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শশ্ররাধা-সদনগোপাল-দেবে। বিজয়তে । 


অবতরণিক। ৷ 


জীব 'ভজনহবিদুখ হইলেও গ্ভগবান্‌ কপান্ধ ক্পণতা করেন না । আমার 
কান নি বন ছাব। বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতি দ্বিতীর সংস্করণের সম্পাদনকার্ধ্য 
নির্বাহ 'করাইব। শ্ীভগবান্‌ এই বাক্যেরই সার্থকত। ঘোবণ। করিলেন । 
নচৎ এই হ্থছুক্ধর কাধ্য নির্বাহ কর| দূরে থাক সংকল্প করিবার শক্তিও 
আঘার ন্াই। 
এই গ্রন্থের প্রথম সংস্করণের সম্পাদক পতিত শ্রাদুত স্ুরেন্দ্রমোহন ভট্টাচার্য্য 
অহাশয প্রথষ্ষ পথ প্রনর্শন করিয়া, টবঞ্চব জগতের প্রভূত উপকার করিয়াছেন; 
নেজন্ঠ বৈষ্ণব-সমাজ তাহার নিকট চির-ণী। আমি তাহার ক্ষত বৈষ্ণবাচার- 
পদ্ধতির কিঞ্চিৎ পরিবর্তন ও পরিবদ্ধন মানস ১৩২৫ আশ্বিন মাসে 
প্রথমতঃ এই কাধ্যে হস্তক্ষেপ করি; তাহার পর প্রথম হইতে তই সমালোচনা 
করি, ততই মনে যনে বাসন! হয় বে, শ্রীহরি-ভক্তিবিলাস, শীভক্তিরসাম্বত-সিদ্ধু 
ভাগবত সন্দভ প্রভৃতি গোহশনি-গ্রন্থ ও গোস্বামি-পাদগণ যে যে পুরাণ-ত”৮৪ 
| প্রভৃতির বচনসমূহ প্রমাণরূপে গ্রহণ করিয়া ছন, সেই সেই পুরাণ-তঙ্ত 
সংহিতাদি আলোচন!1 করিয়! শৃঙ্ঘলাবদ্ধভাবে গৌড়ীয় বৈষ্ণবের কষ সমুহ 
একত্র সন্নিবেশিত করিব্ু। এই বাসনার বশবর্তী হইয়াই নিত্যকত:ধিন বণ 
শপক্ষরুত্য : প্রকরণ, 'মাস্কত্য প্রকরণ প্রস্তুতি ক্রমা্গুসারে 'লিখিতে প্রবৃত্ত 
সি " 
৮ বসিতঃ ষুল গ্রন্থের আমূল পরিবপ্তিভ হইয়া, বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতি, এই নামটি 
মাত্র হি নৃতন ধরতোর গ্রন্থ দেখিয়া মলে করিলাম, িমন্মহাপ্রুর 
৭ও,এক লীলা । 


এ ৫] 
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* প্রথম সংস্করণের দেবতা প্রতিষ্ঠা প্রকরণ, নীক্ষাপদ্ধতি প্রভৃতি অংশগুলি সর্ব 
সাধারণের অপ্রয়োজনীয় বোধে পরিত্যক্ত হই়াছে। বিশেষ প্রয়োজনান বোখে। 
কীর্তন-প্রকরণ ও গুবপ্রকরণ নূতন সন্গিবেশিত হইযাছে। কীর্তন প্রকরণে 
তারকত্রশ্দ নাম, অষ্প্রহর ও নগরকীত্তনাদিতে ব্যবহার কর1 যাঁয় কিন। তত 
সগ্বন্ধে ৮৪ ও আধুনিক মতের সমালোচনা করা হইয়াছে । নিত্কত) 
প্রকরণ ও পক্ষক্ত্য প্রকরণে শ্রীগ্ুরু-পুকা, শ্রীগোবদ্ধন-শিলাঙ্চন ও সহাদাৰশী 


॥ 


বিচার প্রভ্তি বহুপ্রয়োজনীর বিষয়ে দে সন্ত মতদ্বৈধ আছে, তাহার ঘথাসাণ) 
'সমালোচন। কর। হইঘ্াহে। 
প্রবল বাসনা থাক! সঃ হবি 


[ত্বণ, শ্রাগীরাঙ্গ-পৃজ। পদ্ধতি, ভোগঘাল।, হবিনামাল 
দীপিকা প্রভৃতি বিশ্যে গ্রধো্জনীয় বিষন্ন গুলি এগ্রন্থে স্গিবেশ করিতে শারিলান 
না। জী এগুলি সম্বন্ধে গা নৈষ্ব-সম্প্রদায়ে অনেক মতভেদ আছে, 
কাজেই সমস্ত মতগুলি সমালোচন। ন। করিদ্ব।/খকোনদ মৃতবিশেষ আশ্রঘ করিঘ। 
পদ্ধতি লিখিলে সম্প্রদার বিশেষের অশ্রন্ধাভজন হইতে হইবে । আবার সস 
মৃতগুলি সমীলোচনা করিষ্ে গেলেও গ্রন্থ €লেধর অতিরিক্ত বৃদ্ধি প্রাপ হম্ব। 
, তাহাতে বৈষ্বসমাজে অনমূল্য গ্রন্থ 'একাশের ব্যাঘাত জন্মে; স্থতরাং এগ্রন্থে 
শ্ীগৌরাঙ্গ-পৃঙ্জ।-পদ্ধৃতি প্রভৃতি ন। লিখিয়া, এই গ্রস্থের পরিশিইকপে পচ 
'তৃঁটবাঁপাসনা পদ্ধতি নামক পৃথক গ্রন্থ গ্রকাশের ঈংকল্প করিলাম। 
এই এহ্ছমহ্খ কাধ্যের পক্ষে আমি অতি তুচ্ছ; তথাপি পরম-কাকুণিস 
কিবফব? 'ক্ুপাশক্তি সঞ্চার করিঘা আখাছার! যাহা! তিখির[ছেন্, তাহান্ছে 
একর য মুত দৃহ্িপাত করিলেই আমি কতার্থ ইইব | ৯৯ 
্ভ্রানাইবার ভাম! নাই,__তথাপি আবেগের তাডন1ষিহ করিতে না? রিতা 
্রানাইতেছি বে ্রীনদৈত বংশাবতংস প্রনৃপাদ দূ শ্রীদূত নাখেহন গেছুান নী 
ও শ্ীীম্সি তান বংশাবতংস প্রুপাদ শ্রীঘৃত সুডুল কষ) গোস্বামী, আমীর? 
পরম গুরু স্থানীয় এই প্রৃপাদদ্য় কুপাপূর্নক এই গ্রন্থ সঙ্গলন সম্বন্ধে অনেক" 
»সদ্রপদেশ প্রদানে এই-জীবাধমকে কৃতব্কতীর্ঘ করিয়াছেন । 


( ৩ ) 


উঠ্ঠাযহারে এই গ্রশ্থেব প্রকাশক পরমন্থশীল, শ্রীদুত সতীশচন্দ্র শীল 
অহাশযকে অগণ্য ধন্যবাদ ন! দিবা থাকিতে পারিলাম না। তিনি বহু অর্থ 
»ব]র শুধং আমার অনেক কাধ্য-শৈথিলোর অত্যাচার নহা করিয়।, এই ্রন্থথানি 
'&বঞ্চবজগতে প্রকাশ কবিয়। অশেষ কল্যাণ সাধন করিরাছেন। কুপাময় 
বৈধবগণ এই গ্রন্থ পাঠকালে সতীশবাবুকে আশীর্বাদ করিবেন তিনি যেন" 
(বংশে দীর্ঘদ্ীবন লাভ করিঘ| বৈষ্ঞবঙ্গগ্রতের হিত করেন ও তাহার 
ক'কন্াবানন। পূর্ণ হয। ইতি সন ১৩২৯1 ১৫ বৈশাখ | 


ধাম শান্তিপ্ৰ উারুঞ্চচৈতন্য ভঙ্গ দাসানুদাস 
দল নে।প!ল পা বাধাবিনোদ 


প্রকাশকের নিবেদন । 


প্রীভগবংকপায় অস্মংপ্রকাশিত “বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতি”্র বিশুদ্ধ অভিনব 

সংস্করণ লইয়া অগ্ভ গৌড়ীয় বৈষ্ণবমণ্ডলীর সমীপে উপস্থিত হইর্লীম । প্রথম 
২স্করণের সম্পাদন-ভার স্থগ্রনিদ্ধ উপন্থাসিক এবং দার্শনিক কবি শ্রীযুক্ত সুরে 
মোহন ভট্টাচার্য মহাশয্ গ্রহণ করিয়াছিলেন »₹নিজের অভিজ্ঞতার অনুরূপ- 
সম্পাদনও করিয়াছিলেন । এবার বিশেষ আনন্দের বিষয় ইহাই যে, গৌড়ীয় 
বৈষ্ণব সম্প্রদারের একজন প্রথিতনাম। আচাধ্য দর্শনা্দ শাস্ত্রে স্পপ্ডিত কলি 
প্াবনাবতার শ্রীঘদ দ্বৈতপ্রস্ুর বংশ।বতৎস পণ্ডিতবর শ্রীপাদ-রাধাবিনোদ গোশ্বামি 
প্রভু এই অভিনব সংস্করণ সম্পাদন করিয়াছেন । স্বতরাৎ বলাই বাহুল্য যে 
ধাহার কার্ঘ, তিনিই বখন সম্পাদক,তথন আমাদের আর আশঙ্কার কারণ কিছুই 
থাকিতে পারে না, এবং ইহা অপেক্ষা আনন্দের বিষয়ও অধিক কিছু হইতে পারে 
না। শ্রীপাদ গোস্বামি প্রহথ যে পূর্ব সংস্করণের অল্পাধিক পরিবর্তন করিয়াছেন» 
তাহ! নহে ; তাহাদের প্রামাণিক আকরগ্রন্থ শ্রীহরিভক্তি-বিলাসাদি অবলম্বনে 
তিনি ইহার আমূল সংস্কার, করিয়াছেন । ফলে “খোল ও নলিচ?” উত্তয় 
বদলের মত এই সংস্কার কাধ্য সাধিত হইয়াছে । তাই এই সংক্করণকে আমি, 
£অভিনব সংস্করণ” বলিয়া উল্লেখ করিয়াছি । এক্ষণে ধাহাদের নিগিত্ত এই 
অনুষ্টান, এই পুন্তক দ্বারা তাহাদের কাহারও “কিছুমাত্র উপকার হইলে 
আমার শ্রম ও অর্থব্যয় সার্থক মনে করিব। 
তৃতীয় সংস্করণের বিজ্ঞাপন । 

ইবফাঁবাটুর পদ্ধঙ্থি তৃতীয় বার মুদ্রিত হইল । *নামান্ত পরিবৃর্তন এবং 

অল্প মুংযোজন ব্যতীত এবারে ইহার আর কোন বিশেষ পরিবর্তন হয নাই ॥ 
14 1 প্র্কাশক। 
'আফাঢ, ১৩৩৫ সাল। ১. ** 


সূচীপত্র । 


বিষয় পৃষ্ঠ বিষয় পট 
প্রথম উল্লানঃ অথ বৈষ্ণবাচমনম্‌ ১২, 
মঙ্গলাচরণম * ১. অথ দন্তধাবনবিধিঃ ১২৬ 
দ্ীক্ষাগ্রহণের আবশ্যকতা ৫ অথ দ্তধাবন-কাষ্ঠ নির্ণয়: ১২৮ 
শ্রীপ্তরুতত্ ১১ অথ কেশ প্রমাধন বিদ্িঃ ১২৯, 
শ্রীপ্তরু-নির্বাচন ১৫ অথ স্রানবিধিঃ ১৩০ 
শিশ্-নির্বাচন ২৪ অথ তান্ত্িকী সন্ধ্যা ১৩৭ 
গুরু ও শিষ্যের কর্তব্য ২৯ তান্ত্িকী সন্ধ্যার অন্যান্য কর্তব্য ১৩৭ 
উপাশ্য নি্ণয়ঃ ৩৭ অথ মতীস্তর তান্ত্রিক সন্ধ্যাবিধিঃ ১৩৮ 
মন্ত্রতত্ব ও মন্ত্র-নির্ণয় ৪৫ অথ গৃহক্সান বিধিঃ ১৭২ 
দীক্ষাঁ-পদ্ধতিঃ ৬৩ গঙ্গার দ্বারুশ নাম ১3৩ 
সদাচারঃ ৭৬ অথোষ্জোদক-ন্নানবিধিঃ ১১ 
দ্বিতীঘ উল্লাসঃ অথামলক ন্নানম্‌ ১৪৬ 
নিত্যকতা-প্রকরণম্‌* অথ তিল আানম্‌ ইন 

অথ দেবত! গ্রবোধনম্‌ ১০৯ অথ ঠল স্বানম্‌ ১৩৭. 
অথ নিশ্মাল্যোত্তারণম্‌ ১১০ অথ বস্ত্রধরণ-বিধি, ১৪ন, 
অথ শ্রীমুখ প্রক্ষালনাদি »১১৩ অথ শ্রীভগবন্ন্দিন মার্জন-বিখিং ২৫২ 
-আ মঙ্গল-নীরাজনম্‌ : ১১৩ অথ মগ্ডলাদি রচনম্‌ ++. ১৫9 
থ প্রাতঃকসানার্থো যু ১১৪ অথ ধ্বজ-পতাকাগ্যারোপণম্‌. ০১৫২ 
অথ মমৃত্রাদি-ত্যাগঞ্সবধি: ১১৫ অথশ্পীঠপাত্র বস্ত্রাদি,মংস্কারঃ. ১৫৬ 
অথ*শৌচবিধিঃ ».১১৯ তত্র গীঠ-সংক্কার-বিধিঃ ০১৬৩ 


'ম্ আচমন বিধিঃ ১২২ অথ তাম্রাদি পান্ত্র সংস্কার-বিধিঃ ১৫৬ 


ব্ষিয় 
অথ বস্থ্াদীনীং সংস্কার-বিধিঃ 


অথ পৃজার্থ-পুষ্প-তুলস্তাছ্যাহরণম্‌ 


অথ তুলসী-্চয়নমন্্রঃ 

অথ তুলনীচর়নে নিষেধঃ 
অথাসন-বিধিঃ 
দ্বাদশাঙ্গে-তিলকধারণ মন্ত্র 
*অথোর্ধপুণ্ু -রচনা-নির়নঃ 
অধোর্ধপুণ্, মুন্তিকা 


অথ শ্রীগোগী-চন্দন মাহাজ্সাম্‌ 


অথ তুলনীমুল-মুস্তিকাধারণম্‌ 
অথ মুড্রাদি-ধারণম্‌ 

অথ মুদ্রাদি-ধারণ িধিঃ 
অথ মালাদি-ধারণম্‌ 

অথ মালাধারণ-বিবিঃ 

অথ মালাধারণ নিত্যত। 
অুঞুতনালাধারণ-মাহীজযম্‌ 


অথ গৃহে সন্ধ্যোপাসনাবিধিত * 


অথ শ্রীর্জ্চপূজ। 

অনু ঘার৬েবত। পৃজ 
অথাসন-নিষ্ঈপণম্‌ 
আসঙ্গাভি-মন্ত্রণঘ্‌ 

অথ পাত্রাসাদন্র্, 
আর্থ পাত্রাণি 

অথ নঙ্গলঘট স্থাপনম্‌' 


৫৮৬ 


নাতি 
১৭২ 
১৭৩ 
১৭৫ 


বিষয় 
অথার্থাদি-পাত্রাণি 
অথ বিস্বাপসারণম্‌ 
অথ গুর্ধাদি নতিঃ 
অথ ভূতশুদ্ধিঃ 
অথ ভূতশুদ্ি-প্রকার£ 
অথ প্রাণ-গ্রতিষ্টা-বিধিঃ 
অথ প্রাণায়ামঃ 
অথ প্রাণাযাঘ-মাহ।ম্মাম্‌ 
অথ স্ঠাস-বিধিঃ 
অথান্তম্ণত্ৃকান্যাসঃ 
অথ কেশবাদি-্্যাসঃ 
কেশবাদি একান্ন মৃন্ির নাম 
অগ এনান্ন শক্তি 
গ্থ তত্রগ্যানঃ ৃ 
অথ তব ম্তাস-বিধিঃ 
অথ পীষ্ট“্যাসঃ 
অথ গহ্যাদি-ম্মরণম্‌ 
অথাঙ্গ্াসঃ 
অথাস্কর সানু: 
অথ পদন্যাসঃ ও 
অথ খধ্যাদিহ্াসং 
অথন্দুদ্রপিঞ্চকম্‌ 
অথান্তবণগাঃ " 
অথ প্রার্থনা বিপিঃ 


২4১ 
২০২. 
২৫৩ 
২০৫ 
২০৩৬ 
২০৭ 
২৪৯ 
২০৯ 
২১০ 

১১ 
৯২ 
১০২ 


' বিষয়, পৃষ্টা 
অথ,শজ্জঞ্াপন-বিধিঃ ২৩৫ 
,অণ বহিঃপৃজাঁ ২৩৭ 
অথ পুজাস্থানানি ক 
*ন- শীলগ্রানশিলাঃ ২৪৭ 
অথ শাঙ্গগ্রাম-ত্দাষ গুণৌ ২৪৮ 
৭ লদ্দণ-বিশেষেণ 
. শালগ্রাম বিশেষ: ২৫০ 
অথ শ!লগ্র।দশিল।-মাহাআ্যছ্ ২৫৫ 
অথ শালগ্রামশিলা ক্রয়-বিক্রপপ- 
নিষেধঃ ২৫৭ 
অন শুতিষ্ঠানিনেধঃ ২৫৮ 
৭ সর্ববাধিষ্ঠান শ্রৈষ্ট্যম, ২৫৮ 
অখ শালগ্রামপূজানিতাতা , ২৫৮ 


অণ শালগ্রাম-পুজাধিকার-বিচারঃ ২৫৯ 
অপ শালগ্রাদশিলা-দ্ারকাচক্রাঙ্কশিলা- 

সংযোগ-দাহাত্যম, 1) 
অথ দ্বরকা-চত্রাঙ্ক শিল। লক্ষণানি ২৬৩ 
অথ বর্ণাদিভেদেন দোষগুণাঃ 
অথ ্রমৃদ্টিপূজনং তক্মাহাত্যঞ্ ১ ২৬৪ 


হতহ 


৬৪ 


ক্তুথ শ্রমৃর্তিপূজন-মাহাজআযম ২৬৫ 
৬... ৯২ 
»অথ শ্রামূর্তেঃ প্রসাদনয় আত্মাদি- 
উদয়ন ৮ ** ২৬৬ 
অথ গীঠ-নিরয়ঃ ১ ৯২৬৭ 
এমঠ গীঠপূজা ২৬৭. 


বিষয় পৃষ্ঠা 
অথাবাহনাদীনি - ২৬৯ 
অথাবাহনাদি-কিধিঃ ২৬৯ 
অথাবাহনাগ্যর্থ;, ২৭৯ 
অথাসনাছপণম্‌ ২৭১ 
অথ পাছ্যাদ্য্পণ-নিরমঃ ২৭২ 
অথ স্লানম্‌ ২৭৩ 
অথ সান-পাত্রম্‌ ২৭৪ 
অথ পর্চামূত আপনম্‌ ২৭৫ 
অথ শুদ্ধজল-নপনম্‌ ২৭৬ 
অণ আ্বীনীধ-জল-পরিমাণম্‌ ২*৬ 
জল পরিমাণং থা ২৭৭ 
অথ পুজার্থজল-গ্রহণ-কালঃ ২৭৭ 
অথ শঙ্খ-মাহায্মাম ২৭৮ 
তত্র নর যথা ২৭৯ 
অথ ঘণ্টাবাদ]ম. ২৮১ 
অথ ঘণ্টাভিমন্ত্রণ-নন্ত্ঃ ২৮১ 
'অথ ঘণ্টাবাদন-ক'লঃ ২৮২ 
অথ ঘণ্টা-নিয়মঃ কি ২৮২ 
অথ ঘণ্টাবাদন-মাহাত্সাম, ২৮৪ 


ৰা ও 
অথ ম্নানকালে বাদ্যাদি-মাহাআযম্‌ ২৮৪ 


অথ বস্ত্রার্পণম্‌ /* ২৮৫. 
ব্্ার্পণে নিধিদ্ধম, »*. ২৮৬ 
তত্র বিশেষ-বধিঃ ১. অদৰ 
অথ গন্ধ; ২৮৭ 


বিষয় " পৃষ্টা বিষয় পষ্টা) 


অথ তুলসী-কাষ্ঠ-চন্দন-মাহাজআ্াম, ২৮৮ অথ ধুপাঃ * ৩১৮ 
অথাহ্ছলেপনে নিষিদ্ধা্নি " ২৮৯ অথ দীপদ।নম ন্হ্‌ং 
*ঘথ পুষ্পাণি ২৯০ অথ দীপঃ ৩২, 
অথ পুষ্পদানে নিষম-বিশেষঃ. ২৯২ অথদদীপে-নিষিদ্ধম ৩২৯ 
অথ স্থবর্ণাদি-পুষ্পাণি ২৯৩ অথ দীপ নির্বাপণাদি দোষঃ ৩২২ 
অথ নিষিদ্ধ-পুষ্পীণি ২৯৫ অথ নৈবেদাম, ৩২৩ 
অথ বিশেষত] নিষিদ্ব-পুষ্পাণি ২৯৭ অথ নৈবেদা-নিবেদন-বিধিহ *. ৩২৪ 
অথ পুষ্প গ্রহণ-কালঃ ২৯৯ অথ টৈবেক্য-মন্ত্ ৩২৫ 
অথ পুস্পাভাব-সমাধানম, ৩০০ ভোন্গন-ধাঁনং ৭ ৩২5 
অথ পত্রাণি ৩৯১ অথ বলিদানম, ৩২৭ 
অথ বি্বপত্র-মাহাত্সম, ৩০৩ অথ বলিদ্ান-নিধিঃ " ৩২৭ 
অব পত্র-পুষ্পাদি সমর্পণ-নিয়মহ ৩০৪  তোৌচ শ্করোকৌ। ৩২৮ 
অথ শ্রীতুলসী-পত্রাপপ-নিতাতু ৩০৪. অথ বন্দিদান-মাহাত্মযম, ৩ 
অথাঙ্গোপাঙ্গ-পূজ। ৩০৭ জলগগ্ুষাদ্যপ ণম, ৩২১ 
অথাবরণ-পৃজ1 তত্র 'গুথমাবরণম, ৩০৮ অথ পুনর্গদ্ধাদ্যপ ণম. ৩৩, 
অথুভ্ভিতীয়াবরণম * ৩০৮ অথ নীরক্গনম, ৩৩১ 
তত্র ভৃতীয়্াবরণম_ *৩০৯ অথ একান্তিনাং নৈবেদা-নিবেদন- 
তত্র চতুর্ীবরণম, ৩০৯ বিধিঃ ৩৩৩ 
তত্র পঞ্চমাবরণম ' ৩১০ অথ নৈবেদ্যপুত্র-পিরিম ণম.. ৩৩৫ 
তত্র ষষ্ঠাবরপ় ৩১০ অথ ভোজ্যানিৎ " *. ৩৩ 
» তত্র স্মাবরণম, ৩১১ অথ নৈবেদ্য নিষিদ্ধানি ৩৩৬ 
অথ শ্রীনামাষ্টক-পুন্ত। , ৩১৬ অথাউক্ষ্ানণি £ ৃ “৩9০ 
অথ নামাষ্টকম 12 ৩১৭ অথ স্তোগ্জাণি ৩৪৩ 


অথধৃপনম ৩১৭ বিশেষতঃ কলিকালে স্তোত্রাণি ২ 


বিষয় 
অথ জ্কৃতি-:১হাজ্মাম 
অথ বন্দনম, | 
অথ প্রণাম-বিধি: 
অথ সাগ্টাঙ্গ-প্রণামঃ 
অথ পঞ্চাঙ্গ-প্রণামঃ 
অঞ্, প্রণামে গিনি 
অথ প্রণাম-মাহাজ্ম্যম 
উপ 
অথ প্রদ্ষিণা সংখ্যা 
অথ প্রদক্ষিণায়াং নিষিদ্ধম 
অথ কম্মাদ্যপণম্‌ 
অথ কম্মাপণি-বিধিঃ 
অথ কম্মাপ ণ-মন্থঃ 
অথ স্থাপণ বিপিঃ 
অথ জপ: 
তত্র জপসঘপণ মন্ত্র 
অথ প্রার্থনম, 
অথাপরাধ-ক্ষমাপনম, 
অথ সেবাপরাধাঃ 
অগ্থাট্ীরাধশমন্মম, 
অথ শেষ গ্রহণম, 
অথ নিশ্বালা-ধাগণ-নিত্যত। 


অথ নিশ্বালা-ধারণ-মীহাত্মাম, ৩ 


অথ ব্রিসজ্জন-বিধিঃ 


বিষয় পট 
বিঞ্জন-প্রার্থন! ৩৭০ 
অথ পৃজাবিধি-বিবেকঃ ৩৭৮ 
অথ শত্ধোদক-বারণম ৩৭৬ 
অথ শখ্খোদক-ধারণ-মাহাত্মাম্‌ ৩৭৬ 
অথ তীর্থ-বারণম্‌ ৩৭৭ 
শ্রীচরণামৃত-পানে সঙতকৃত। ৩২৮ 
অথ চরণোদক-পান-মাহাজ্াম ৩৭৮ 


অথ শঙ্খ-ধৃত পাবোদক মাহাজ্ম্যম ৩৮৯ 
অথ চরণামৃত-পাঁনাস্তে-আচমন 


দেষেধও ৮২ 
অথ শ্রীতুললীবন-পুক্গ ৩৮৩ 
তত্্রাঘ্ামন্ত্রঃ ৩৮৩ 
তত্র পৃজামুন্ত: ৩৮৪ 
তত্র স্ততিযথ। ৩৮, 
তত্র প্রাথন।-বথ। ৩৮২ 
তত্র প্রণাম-মন্ত্রো যথ। ৩৮৫ 


অথ শ্রীটুলসীবন-পুজ!-মাহাত্মযম, ৩৮৫ 
অথ তুলমীকানন-মাহাত্ম্যম. 
অথ তুলপী-কাষ্ঠ মৃত্তিকাদি- 
মাহাত্ম্যম, ৩৮৯ 
অথ তুলমী-পত্র ধারণ- মাহাত্ম্যম, ৬৯১ 


অথ তুলসীভক্ষণ-মাহাত্যুম, ৩৯২ 
অথ ধাত্রী-মাহাত্ম্যম, ৩৭৩ 
অথ শান্ত্রালোচনম ' ৩৭৫ 


বিষয় পা 
অথ বৃত্তি-সম্পাদনম, ৩৯৬ 
'অথ শুরুবুয়ঃ ৩৯৭ 


অথ শুর্ুবৃত্তেরসিছ্ধৌ সমাধানম. ৩৯৯ 


অথ মবাহ্কিক-রুত্যানি ১০২ 
অথ বৈষ্ব-বৈশ্বদেবাদি-বিধিঃ ৪০৩ 
অথ পঞ্চমহাযজ-নিত্যত ৪০৪ 
ন্বব বৈষ্ণব শ্রাদি-বিধিত 9০৫ 
তত্র গ্রনাণং বথ। ৪০৫ 
"মণ সহাগ্রসাদ ভোজন বিধি ৪০৮ 
হত্র বিশেষঃ 3১০ 
অথ অনিবেদিত দ্রব্য ভোজন 

দোষাঃ ৪১৪ 


অথ পূৃজাব্যতিরিক্ত-ভে(জনদোষঃ ৪১৫ 
অথ টনৈবেদ্য-ভোজন-গাহ যম, ৪ ১৬ 


অণ দিনান্তরুত্যম, ৪২১ 
অথ বৈষ্ণব-সম!গম-বিধিঃ ৪২২ 
অথ সায়ন্তন-কুত্যান «9২৪ 

অথ ঝুিসমাধানম, 8২ 

অথ রাতিকুত্যম, ৪২৭ 
ও।সনর্থম্্ক ব্য নিয়: ৪৩০ 

অপু শর়ন-বিপিঃ ৪৩১ 
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অ৭ শ্রীনদেকাদশী ব্রত নিত্যতা ৪৬৩ 
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অথ ভোজন-নিষেধঃ 
অথাকরণে প্রতভাবায়াঃ 


অথ বিধবাবিষয়ক-লিশেষ-বচনম্‌ 


অথৈকাদশীত্রতাধিকারিণঃ 

অথাশক্জৌ কর্ঠব্যম্‌ | 
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অথ শ্রদ্ধাবিশেষ গরিত্যাগঃ 
অথাষ্ট্র-মহাদ্বাদশী নিজপণম্‌ 
অথাষ্ট মহাদ্বাদশী নিত্যত্রম, 
তত্রোন্ীলনী নিরপণম, 

অথ বন্দুলী নিক্ঈীপণধ, 

অথ শপ নিরূপণম,' 
অথ পক্ষবর্ধনী নিরূপণম্‌ 
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বিষয় পৃচ। বিষঙ্গ পৃ 
অখো”শান। পূর্বদিন কৃতাম ৪৬০ অথ দোল-মহোত্ননঃ ৪৮৮ 
ল্থ হ্বিবাদ্রব্যাণি ৪৩১ অথ দনমনকারোপপোতসবঃ ৪৮২ 
অথ দশমীদিনে অন্যেইপি নিয়মাঃ ৪৬২ অথ বৈশাখকৃত্যম্‌ ৪৯, 
অখোপবান-দিনকৃত্যম, ৪৬২ অথাক্ষষ-তৃতীদ্া-রুত্যম্‌ ৪৯৯ 
অথ জাগরণাকরণে দোষঃ ৪৬৩ অথ শুক্লাসপ্রমী-রৃত্যম্‌ ৪৯২ 
অঠখাপবাস-দিনে অন্যেহপি নিয়ঃাঃ5৬৪ অথ নরসিংহ-চতুর্দী-ব্রতম ৪৯০, 
অথ.পারণ দিন কৃত্যম, ৪৬৫ অথ উজোষ্ট-কৃত্যম্‌ ৪৯২ 
অঞ্চ পারণ মন্ত্র ৪৬৩ অথ নিজ্জলৈকা দশী-ব্রতম্‌ ৪৯ 
অথ পারণে দ্বাদশ্-পেক্ষনম্‌ ৪৬৬৩. অথাষাটকৃত্যম্ * ৪৯৭ 
অথ দ্বাদশ্যললতে কৃত্য সমাধানম্‌ ৪৬৭ অথ তপুমুদ্রা-অনাদরণে দৌষঃ ৪৭৮ 
অথ পারণ দিনে অন্যেহপি নিয়ম ৪৬৯ অথ শম্সন-মহোত্পবঃ 3৯৮ 
চতণ"থাল্লান অথচাতুশ্মাস্ত ব্রতারন্তঃ ৫ * ৯ 
মাসকৃত্য। | অথ চাতুম্মাস্ত-নিয়মাঃ 2০১ 

অথ খার্গনীর্ষমাস-কৃত্যম্‌ ৪৭১ অথ শ্রাবণ-কৃত্যম্‌ ৫৩ 
অথ পৌষ-কতাম্‌ ৪৭৩ অথ ভাদ্র-কৃত্যম্‌ বক 
অথ মাঘ-কত্যম্‌ “ 8৭৪ তত্র শ্রীজন্নাষ্টমী-ব্রতম্‌ ৫০৪ 
অথ মাথে প্রীতঃশ্বান-বিধিং ৭৬. অথ শ্রজন্মাষ্টমী-ত্রত! করণে দোষাঃ৫*৫ 
অথ বসন্তপঞ্চমী-কৃত্যমূ ৪৭৮ অথ শ্রীজন্মাষ্টমীব্রতদিন-নির্ণয়ঃ ৫৬ 
অথফাল্তনরুত্যম.. ৮ 3৮৯ অথ আন্মাষ্টমী-পারণ-কাল-নির্ণয়ঃ ৫১, 
অথ গিবরাত্রি-ব্রতষ্‌ - ৪৮০ অথ পার্শপরিবর্তনোৎসবঃ "৮ ৫১২ 
অথ ভ্রীগোবিন্দদ্বাদী-ব্রতম্ম. ৪৮৪ অথ শ্রবণাদ্বাদশী-ব্রতম্‌ ৫১৩ 
অথ বসস্তোৎসবঃ ১ , ৪৮৬ অথ এ্রবণা-দাদশী-শ্রত: নির্ঘয়ঃ ৫১২ 
অথ চৈত্রকৃত্যম. ৮৪৮৭ অথ বিষ্ণ-শৃঙ্খল-যোগঃ ৫১৬ 
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বিষয় পষ্ঠ। 
অথ.দেব-ছুন্দুভিযোগঃ ৫১৮ 
অথ পারণকাল নির্ণয়ঃ ৫১৮ 
অথ শ্রাবামন-দ্বাদশী ব্রতম্‌ ৫১৯ 
অথাশ্বিন-কত্যম্‌ ৫২০ 
অথ কান্িক-কৃত্যম্‌ ৫২০ 
অথ কান্তিকব্রত-নিত্যত। ৫২১ 
'থ কান্তিকত্রত-মাহাআাম্‌ ৫২২ 
অথ কাণ্িকব্রতাঙ্গানি ৫২৩ 
তত্র দীপদান-মাহাত্মযম্‌ ৫২৪ 
অথাকাশে দীপদান-মাহাজ্য্যম ৫২৫ 
অথাকাশে দীপদানঘন্ত্র ৫২৬ 
অথ কান্ডিকে কম্মবিশেষফলম্‌ ৫২৬ 
অথ কান্তিক-ব্রতারম্ত-কালঃ ৫২৯ 
অথ কাহিক-রুত্য-বিধিঃ ৫২৯ 
তন সংকল্মস্ত্রঃ ৫৩০ 
অথ প্রার্থনামন্ত্রঃ « ৫৩০ 
অথাধ্ধ্যমন্তরঃ ৫৩০ 
অথ কান্তিক-বজ্জ্যানি ৫৩১ 


অথ শ্রারাধ।-দামোদর পৃজা-বিধিঃ ৫৩২ 
অথ দেশদিশেষে কা্িক- 


ব্রাত-ফলম্ ৫৩৩ 
তত্র কুষ্ণষ্টমী-কৃত্যম্‌ ০৫৩৪ 
কথ ক্লুফত্রয়োদশী-কৃত্যম্‌ ৫৩৫ 
অথ তত্র মন্ত্র * ৫৩৫ 


বিষয়  * 
অথ কুষ্ণচতুর্দশী-কত্যম্‌ 
অথানাবাশ্ত কৃত্যম্‌ ১ 
অথ লক্ষ্মীজাগরণ মন্ত্র 
অথ শুক্রপ্রতিপত্কৃত্য নির্ণয়ঃ 
তত্র দ্রিননিণয়) ৭ 
অথ গোবদ্ধন-পুজাবিধিঃ 
অথ গোবদ্ধন-পৃজা মস্ত্রঃ 
অথ গোপুজা-মস্তর 
অথ গোক্রীড়া 
অথ শ্রীবলিদৈ ত্যরাজপৃজা 
অথ যমদ্বিতীয়।-কৃত্যম্‌ 
অথ শুক্লাষ্টমীকুত্যম্‌ 
অথ প্রবোধিনী-ককত্যম্‌ 
অথ প্রসোধিনীক্ৃত্যনিত্যত৷ 
অথ প্রবোধিনীমাহাত্মযম্‌ 
অথ শ্রীমখুরায়াং বিশেষতো 

মাহাত্মাম্‌ 
অথ প্রবোধ-কাল-নির্ণয়ঃ. 
অথ শ্রীভগবত্প্রধোধনবিধিঃ 
অথ প্রবে ধম 
প্রার্থনা মন্ত্ঃ 
অথ কািকত্রতোদ্যাপনম্‌ 
অথ ব্রতুবিশেষে ধীনবিশেষঃ 
অথ ভীম্মপঞ্চকাদিঃ 
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পঞ্মোল্লাসঃ | 
কীর্ঠন-প্রকরণম্‌। 
অথ কীর্ভনলক্ষণম্‌ 
নিশান্তে মঙ্গল আরতি 
প্রাতঃকফালীন ভজন কীর্তন 
মধ্যাহুকালীন ভোৌজন-আরতি 
শ্র্ীনন্মহাপ্রভুর ভোজন- 
* বিলাস 
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কীর্তন 
মহাপ্রসাদ-ভোজনকালীন 
ধ্বনি 
সন্ধাকালীন আবতি কীর্তন 
শ্রীনহা প্রভুর আরতি 
শ্রীরাপধারাণীর আবতি 
শ্রীমদন গোপাল আরতি 
শ্রতুলসী আরতি (১) 
শ্রতুলসী আরতি (২) 
শ্রজর়দেব কুত আরতি 
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শ্রীমন্ভাগবত পাঠাছিত্র আদিতে 
গৌরচন্ত্র 


পৃষ্টা 


৫৫৮ 
৫৭৩ 
৫৭৪ 


৫৭৬ 


৫৮০ 


৫৮ ১ 


৫৮২ 


৫০৮৩ 
৫৮৩ 
৫৮৪ 

৫৮৭ 

৫৮৮ 
৫৮৮ 
৫৮১ 


৫০৭০ 


৫৯১ 


॥,/০ 


বিষয় পৃষ্ঠা 
74275 4264 
নাদ-কীর্তন ৫৯৪ 
শ্রিহরিবাঁনরেব গৌরচন্জ্র ৫৯৪ 
শ্রঅধিবাসকীর্তন ৫৯৫ 
শ্রঅদৈত প্রভুব জন্মোঘসব ' ৫৯৯ 
শ্রানিত্যানন্দ প্রভূর জম্মোখসব ৬*১ 
শ্শ্রমন্মহা প্রভুর জন্মোৎসব ৬০২ 
শ্রীরুঞ্ণ জন্মোংসব ৬০৫. 
শ্রারাধিক। জন্মোৎসব ৬১১ 
দধিমঙ্গল মোহান্ত বিদায় কীর্তন ৬১৬ 
প্রেম ধ্বনি ৬১৮ 
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ুব-প্রকরণম্‌ | 
শরশ্রীগুরুদেবাষ্টকম্‌ ৬১৯ 
শশীচৈতন্তাষ্টকম (১) ৬২৬ 
এ (২) ৬২২ 
শ্রীশ্রীশচীস্থতাষ্টকম্‌ (শ্রীরূপ 
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দাস গোস্বামি-বিরচিতম্‌) ৬২৬ 
শ্রীনবন্ধীপচন্দ্রাষ্টকম ৬২৮ 
শ্রানিত্যানন্দাষ্টকম, ৬৩১ 
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শ্রীমধুরাষ্টকন, 
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শগাবিন্দাইকম 
শ্রদাযোদরাষ্্কম, 
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তক্ত্যাভাসেন তুষ্ট! বিতরতি সততং প্রেমসারং য একো 
যন্নাম প্রেমধাম শ্রবণপথগতং পাতকান্‌ হস্তি স্যঃ | 
স্থকারুণ্যপ্রবাহৈঃ শ্থিরচরনিকরং প্রেমপুতং হি জাতং 
দীনোদ্ধারী প্রভুর্মে স জয়তি নিতরাং কৃষ্ণচৈতন্যনামা! ॥ 
জয়তি জয়তি দেবে বুন্দারণাপুরন্দরঃ | 
শ্ীমন্মদনগোপালঃ সীতানাথস্য জীবনম্‌ ॥ 
বন্দে মদনগোপালং ফণিভূষণবিঞ্জহং ৷ 
স্বেষ্টদৈবং গুরুঞৈব বাঞ্াকল্পতরুং মুদ। ॥ 
শাকে গ্রহত্রয়ীন্িদ্ধি চন্দ্রেকর্কটগে রবৌ। . 
রাঁজধান্যাং সমারন্ধো গ্রন্থোহয়ং বৈষ্তবপ্রিয়ঃ | 
.অদ্বৈতান্বয়সম্ভৃত রাধাবিনোদ শশ্ম্মণা । 
লিখ্যতে পুনরালোচ্য বৈষ্ঞবাচার পদ্ধতিঃ ॥ 


সম্প্রদায় বিহীন! যে মন্ত্রাস্তে নিম্ষলামতা 
অতঃ কলো ভবিষ্যস্তি চত্বারঃ সন্প্রদায়িনঃ 1. 
ীরুদ্রমাধব স্বনকা বৈষ্তবাঃ ক্ষিতিও পাবনাঃ ॥ 

€ পল্মপুরাণং | ) 


২ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


এ যে মন্ত্র সম্প্রদায় বিহীন অর্থাৎ গুরু পরম্পরা ক্রমে প্রাঞ্চ নহে 
'তাহার সাধন পদ্ধতি অবিরুত ভাবে পাওয়। সম্ভবপর নহে, সুতরীৎ 
সে সমস্ত মন্ত্র নিক্ষল। তাহা জপাদ্দি করিয়। কেহ কখনও মন্ত্র সিদ্ধি 
কিংবা মন্ত্র দেরতার রুপা, পাইবেন বলিয়া মনে হয় না। এই জন্যই 
পরম কারুণিক শ্রীভগবান কলিঘুগের জীবের প্রতি সদয় হইয়া" 
তাহাদের সাধন পথ নির্দেশ করিবার জন্য, শ্রী, ফ্ড্র, সাধ্ব ও 
সনক এই চারি সম্প্রদায়াচার্য দ্বার! রামাহুগ, নিঙ্বার্ক, সার্ব ও 
বিষ্কুম্বামী এই চারি সম্প্রদায়ের বৈষ্ণব ক্ুষ্টি করিয়াছেন।* সকল 
সম্প্রদায়ের ট্ব্ষ্ণবের শ্রীভগবান্ই উপাস্য, তবে সকলেই শ্রীভগবানের 
বিভিন্ন যুন্তির বিভিন্ন ভাবে উপাসনা করিয্সা থাকেন 1 সকল 
সম্প্রদায়ের আচার পদ্ধতি এক গ্রন্থে সমাবেশ করা ছুরূহ ব্যাপার ; 
কাজেই বঙ্গদেশে প্রচলিত মাধব সম্প্রদায় ভুক্ত শ্রীঘাধবেন্দ্র পুরী পাদ 
হইতে শ্রীশ্রপ্রভ্‌ সীতানাথ, শরশ্রীমন্গিত্যানন্দ প্রভূ ও শ্রীপাদ ঈশ্বর পুরী 
এই তিন শাখা দিয়া কলিষুগপাবনাবত্ার শ্রীত্রীমন্মহাপ্রত্তর কুপশয় 
যে বৈষ্ণব সম্প্রদায় গঠিত হইযাছেন্যাহা গৌড়ীয় &বঞ্চব নামে সর্বত্র 
পরিচিত সেই সম্প্রদায়েরই আচার প্রভৃতি এই গ্রস্থে লিপিবদ্ধ' 
হইবে । গৌচ্ডীয় বৈষ্ণব সম্প্রদাত্স মাধব শুস্প্রনায়ের অন্তভুক্ত হইলেও 
শ্ীশ্রীমন্হাপ্রভুর ক্ুপাদেশে শ্রী্ীপনাতন গোস্বামী পাদ, শ্রীস্রীক্পপ 
গোৌঁশ্বামী পাদ, শ্রীশ্রীজীব গোস্বামী পাদ প্রভৃতি গৌড়ীয় বৈষ্ণবাচাধ্য- 
গণ যে সমস্ত বিশেষ বিধি শ্রীহরিভক্রিবিলাস্‌ প্রভৃতিতৈ আলোচনা! 
করিয়াছেন আমরাও তদন্সারে আলোচন1 কুরিতে চেষ্ট' করিব,। 
»*. টৈষ্ণব শব্দটি নানাস্থানে নানা অর্থে ব্যবহৃত হইতে $ দেখ 
যায় 5 
বিঞ্টুরেবহি বশ্যৈষ দেবতা৷ বৈধ স্মৃতঃ |" 
| (লিঙ্গ পুরাণং । ) 


বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ ৩ 


'ধন্্ীর্থং জীবিতং বস্য সন্তানার্থঞ্ মৈথুনং | 
"পচনং বিপ্রমুখ্যার্থং জ্ঞেয়াস্তে বৈষ্তবানরাঃ ॥ 
অধ্বগন্ত পরিশ্রান্তং কালেহত্র গুহমাগতং 
যোহতিথিং পুজয়েস্তক্ত্য। বৈষ্ুবঃ সন সংশয়ঃ ॥ 
( স্কন্ধ পুরাণং 1) 
লিঙ্গ পুরাণে লিখিত আছে, বিষণ ধাহার উপাস্য দেবতা তিনিই 
বক 
স্কন্দপুরাণে লিখিত আছে, ধর্নুষ্ঠান ব্যভীভ ধাহার জীবন ধার- 
*৫ণর অন্য কোনও উদ্দেশ্য নাই, হিনি সন্তান লাভ কামনা ব্যতীত 
উন্দ্রির'ঠরিতার্থের জন্য পত্বী সহবাস করেন না, ব্রাঙ্গণ ভোজন ব্যতীত 
নিজ রসন। পরিত্ৃপ্তির জন্য যিনি পাক করেন না তিনিই প্রকৃত বৈষব | 
ভোজন কালে স্ব গৃহাগত অভিথিকে যিনি ভক্তি পূর্ববক পুজন 
স্টরির| থাকেন, তিনিই বৈষ্ঞব | 
প্রীচৈতন্য চরিতামৃতে দেখ। যায়_ শীক্রীমন্সহাপ্রভু বলিয়াছেন__ 
'ঘাহার বদনে হয় এক কৃষ্ণ নাম । | 
সেইভ ইবষুব ভারে করিবে সম্মান ॥ ও 
সাধারণ ভাবে বৈষ্ণব শবটি এইরূপ নানা অর্থে ব্যবহৃত হইলেও 
্রশ্রীমন্মহাপ্রভুর আদেশে গৌড়ীয় বৈষ্ঞবাচাধ্যগণ নান। শান্্ লমা- 
লোচনা ক্ষশ্বিয়া £ব সমস্ত বৈষ্ণব রুত্য লিপিবদ্ধ করিম্াছেন__ 
তাহা বিজ্মন্্রে দীর্গি্ ব্যক্তিরই পালনীর | বিষুমন্ত্রে দীক্ষিত এবং 
* বিষ্ত্ুজাপরায়ণ ব্যক্তিগণ মুখ্য বৈষ্ণব । 


গৃহীত বিষুৎদীক্ষাকে| বিষুপুজাপদ্বায়ণঃ | 
বৈষ্ণবস্ত্র সবিজ্জ্তেয় ইতরোহুন্মাদবৈষ্ঞবঃ॥ 
(শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | ) 


৪ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধিতিঃ | 


,  যথাবিধি বিষণ দীক্ষা গ্রহণ করিয়! ধিনি আগমোক্ত পদ্ধতিতে 
' বিষ্ণু পুজা করেন, তিনিই ট্বষ্ণব, ইহা! ভিন্ন সকলে লবৈষ্র |, 
স্থৃতরাৎ দেখন যাইতেছে, বিষণ দীক্ষা গ্রহণ এবং বিষু পুজনই বৈষ্ঞব- 
ত্বের মূল। ব্রহ্গচারী, গৃহস্থ, বানপ্রস্থ, সন্যাসী, ত্র।ঙ্ষণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ঠ, 
শৃদ্র প্রভৃতি সকলেই বিষ্ণুমন্ত্র গ্রহণ এবং যথাবিধি বিষ্পুজনপরায়ণ 
হইলেই তাহাকে ঠবঞ্ণচব বলা ধাইতে পারে । 
শ্রীহরিভক্তিবিলাস প্রতৃতি গ্রন্থে এই সমস্ত টবৈষ্বেরই আচার 
ব্যবহার প্রভৃতি লিপিবদ্ধ আছে । যথাবিধি বিষ্কমন্ত্ত গ্রহণ” করিঘ। 
সেই মন্ত্রের সাধনা করিতে হইলে ঘে সমস্ত আচার প্রভৃতি পালন 
করা অবশ্য কর্তব্য তাহাকেই বৈষ্বাচার বল। যাইতে পারে । বিষ্ণু 
মন্ত্রে দীক্ষিত গৃহস্থাকে গ্রহস্থ বৈষ্ণব, বিষ্ণু মন্ত্রে দীক্ষিত সন্গযাসীকে 
বৈষ্ঞব সন্্যাসী প্রভৃতি বলিলেও দোষ হয় নাঁ। শ্রীচৈতন্ত চরিত!- 
মুতে দেখা বায়__ 
“শুনি সার্বভৌম মনে বিচার করিল । + 
বৈষ্ঞব সন্নাসী ইহ মনেতে জানিল ॥৮ 
বৈষ্ণব গৃহস্থ এবং টৈষ্ণব সন্যাপীর কোনও কোনও আচারের 
কিছু পার্থক্যখখাক1 অসম্ভব নহে । কেননী সন্গাসিগণ প্রায়ই ছিক্ষান্ 
ভোজী এবং বৃক্ষতলবাসী | তাহাদের পুজা পার্বণ প্রভৃতির অন্- 
ষ্টার করা সর্ববথা অসম্ভব | 
বৈষ্ণবের ধন্র হয় নাম সংকীব্ভতন |. 
মাগির যাচিয়া করে উদর ভরণ ॥ 
জিহ্বার লালসে যেবা ইতি উতিত ধায়। 
,শিশ্সোদর পরারণ কৃষ্ণ নাই পায়? 
এ ০ ( শ্রীচৈতন্ত চরিতামৃত 1 ) 
শীশ্রীমন্মহাঁপ্রভু, টৈষ্ণব সন্ধ্যাসী এবং গৃহত্যাগী বৈষ্বের জন্যঃ 


দীক্ষ1 গ্রহণের আবশ্যকতী:। ৫ 


এই আদেশ করিয়াছেন শ্রীশ্রীমন্মহাপ্রহথ গৃহস্থ বৈষট্বের জন্য ব্যবস্থা, 
করিয়াছেন 
য্লাধেগ্য বিষয় ভূগ্ অনাসক্ত হইয়া | 
মর্কট ৫বরাগ্য না করিহ লোক দেখাইয়া ॥ 
" (শ্রীচৈতন্য চব্রিতামৃত। ) 
গৃহস্থ টবস্জবগণ, কিভাবে শ্রাগে।বিন্দ সেবন করিবেন ও তাহার 
স্মবিরোধে স্ত্রী পুতজ্রদিপালন ও ধনোপাজ্জন প্রভৃতি করিবেন তাহার 
জন্য আচার পদ্ধতি প্রভৃতির বিশেষ প্রয়োজনীযতা। আছে । শ্রীহরি- 
ভক্তি বিলাস প্রভৃতি গ্রন্থে তাহাই বিশেষ ক্ধপে আলোচিত হইয়াছে । 
ধ্ীমরাও “বৈষ্ণচবাচার পদ্ধতি” গ্রন্থে তাহাই আলোচনা করিতে 
চচষ্ট। কাঁরিব | 
নাম সংকীর্তন শ্রীমপ্ভাগবত শ্রবণ প্রভৃতি টৈষ্ণবাচার গৃহস্থ, সন্গযাসী 
প্রভৃতি সমস্ত বৈষ্ণবেরই অবশ্য পালনীয়, স্থতরাং তাহাতে কোনই 


পর 


বিরোধ নাই । ও 

গৃতস্থ বৈষ্বের পক্ষে পূজা পার্ধগ্রাদি প্রড়ৃতির অনুষ্ঠান না করিয়া 
ত্যাগী ৫বষ্ণবের 'াদর্শ গ্রহণ করা বিত্ত শাঠোর পরিচারক এবং সন্ধ্যাসী 
€বঞ্ণবের গৃহস্থের মত ব্যবহটুর করা অশুদ্ধ চিত্তের পন্রিচা়ক তাহা! 
কুবীগণ বিবেচন। করিবেন এবং নিজ নিজ অধিকারাহ্ুসারে যথাসাধ্য 
বৈষ্ণবাচার পালন তৎপর হইবেন । এ 

" * অধিষ্কারী নহে ধন চাহে আচরিতে। 

অচির্রোবনাশ পায় দেখিতে দেখিতে ॥ . 


( শ্রীচৈতন্য চরিতামৃত | )০ 
দীক্ষা, গ্রহণের আবশ্য কতা । 


রামান্থজ, নিম্বাক? মাধব ও বিষুন্বামী এই চারি খন্প্রদায়ের যে 


৬ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


কোনও সম্প্রদায়ুুক্ত সাম্প্রদায়িক শান্ত্রজ্ঞানবান "এবং আচারপরায়ণ 
ও শ্ান্ীর় লক্ষণ সমধ্ধিত গুরু চরণাশ্রয় করিয়া বিষ্ণু মন্ত্রে দীক্ষিত হইয়। 
যথাবিধি টবষ্ণবাচার পালন রত ব্যক্তিই প্রকৃত টৈষ্ঝ পদ বাচ্য । 
সাধারণতঃ বিষ্ণভক্তিযুক্ত কিং ২ব। কৃষ্ণনাম গান রত ব্যক্তিও শাস্ত্রে বৈষ্ণব 
নামে অভিহিত হইলেও তাহারা বিষুদীক্ষার অভাবে মৃখ্য বৈষ্ণব নহেন, 
কেনন। তীহাদের য্থাবিধি শ্রীভগবানের সহিত সন্বন্ধ স্থাপন হয় নাই । 
কোনও রমণী কোন বাক্তির সহিত ভাব বিশেষে মিলিত হইলেই 
তাহাকে তাহার পত্বী বলা হয় ন|। যথাবিধি বিবাহ সংস্কারুপূর্ববক 
মিলিত হইলে বশ্মপত্বী বল। হয়। সেইরূপ ধ্থাবিধি দীক্ষ। সংক্কারপূর্জীক 


বিষু মন্ত্র গ্রহণ করিয়া শ্রীভগব।নের সহিত সম্বন্ধ করিলেই তাহাকে প্ররুত? 


বৈষ্ণব বলা হয়। নচেৎ সাধারণ বিষুঃ ভক্ত মাত্র। বিষ  দীক্ষাই 
বৈষ্তবত্ধের মূল, সুতরাং দীক্ষা! সম্বন্ধে কিঞ্চিৎ সমালোচন! কর। 
একান্ত কর্তব্য । 

অনেকেই মনে করেন গু প্রকাশ করেন, দীক্ষা গ্রহণে আবার 
প্রয়োজন কি % ভগবানের নাম যেমুন তেমন করিদ্লা করিলেই হইল । 


নো দীক্ষা ন চ দক্ষিণা ন চ পুরশ্চর্ব্যাং মনাগীক্ষেতে 
মন্ত্রোহয়ং রসনাস্পৃগেব ফলতি শ্রীকৃষ্ণনামান্বাকঃ ॥ 
_-পছ্য/বলী | 
্রীকষষ্ণনাম-রূপ মহামন্ত্র দীক্ষা দুক্ষিণ। পুরশ্চরণ প্রভৃতি কোন 
বিধিরই অপেক্গ। করেন না; উচ্চারণমাত্রেই র্বভীবকে পরম ফলু 
প্রদান করেন । 1 
এরূপ ,নাম-মাহাজ্ম্য শাস্ত্রে যথেষ্ট আছ্ছে; কিন্তু শান্দ্ের সর্বাংশ শ 
' আলোচন। ঘ্‌ করিলে, কোন স্সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়ণ যায় না। শাহ 


নানা অধিকায়ীর জন্ঘ নান| কথা বঙিক্মাছেন ; সেগুলি না বুঝার জন্য, 


দীক্ষ। গ্রহণের আবশ্টকত। | ৭ 


বর্তমান সময়ে বৈষ্ণব্সম্প্রদায়ে নান। অপধর্্ম ও উপধর্শেত্ন সৃষ্টি হইয়াছে। 
এ সম্বন্ধে শরীক গোস্বামিকৃত ষুসন্দর্ডে লিখিত আছে-_ 
তত্র ক্রেলালি শ্রীভগবন্নামান্যপি নিরপেক্ষাণ্যেব পরমপুরুঘার্থফল- 
প্যন্তদানসমর্থানি। ততোমস্ত্রেবু নামতোইপ্যধিকসামর্থ্যে লন্ধে কথং 
দীক্ষাদ্যপেক্ষা ? উচ্যতে । যছ্যপি স্বর্ূপতৌ নাস্তি, তথাপি প্রীয়ঃ 
স্বভাবতে। দেহ্রীদিসন্বদ্ধেন কদর্যযশীলানাৎ বিক্ষিগ্তচিন্তানাং জনানাং তহ- 
সক্কোচীকরণায় শ্রীমদৃষিপ্রভতিভিরত্রার্চনমার্গে ক্ষচিৎ কচি কাচিং 
কাচিন্ধাদ। স্থাপিতাস্ত। ততস্তহল্গজ্বনে শান্ত্রৎ প্রাক্শ্চত্তমুগ্তীবয়তি । 
সভক্ভিসন্দর্ভঃ | 

* শ্রীভক্তিসন্দর্ভে অঙ্চন প্রসঙ্গে লিখিত আছে-__ 

শ্রউগবানের নাম, দীক্ষাদির অপেক্ষ। ন| করিয়াই পরমপুকুষার্থ 
প্রেম পধ্যন্ত দান করিতে সমর্থ। বীজাদিসমন্থিত মন্ত্রে শ্রীক্ণ ও 
খধিগণ বিশেষ শক্তি ন্যস্ত করিয়। রাখিয়াছেন ; অতএব নাম হইতে মন্ত্রে 
আরও অধিক সাম্য আছে, তাহা শাস্্বতাৎপধ্যালোচনায় স্পষ্টই 
প্রতীয়মান হয়। এক্ষেত্রে দীক্ষার অপেক্ষা বর্শরবার প্রয়োজন কি ? 
এই প্রশ্নের উত্তরে শ্রীজীব গোস্বাম়ীপাদ সিদ্ধান্ত করিয়াছেন, এক 
সতা, শ্রীভগবানের নামে কিংবু। মন্ত্রে দীক্ষাদির অপেক্ষা নাই; তথাপি__ 
জগতের সমত্ত জীবই ত ত অপরাধশৃন্য মুক্তপুরুষ নহে ; প্রায় জীবেরই দেহ- 
গৃহ-প্রভৃতিভে “আমি” “আমার? বোধ আছে ; তজ্ঞন্ত অপরাধও আছে-_ 
সেই “আমিঃ "মামার ভাব সঙ্ষোচ করিবার জন্য পরম কাকুণিক ত্রিকালজ্ঞ 
খধিগণ আনেক নিয়্গমর্ধ্যাদা প্রভৃতি করিয়া গিয়াছেন; সেইগুলি 
পালন্মকরিলেই জীবের মঙ্গল হয় ; অন্যথা পতন অবশ্থস্াবী । 

দীক্ষা-বিধানের দ্বারা স্ীবের সহিত ভগ্রাবানের কোন বিশেষ সৃন্বনধ 
জন্মে; দীক্ষীপ্রভাবে জীটবর ক্রমশঃ অবিদ্বা-নাশ হইয়। "ধায় শাস্ত্রে ০ 
এ সম্বন্ধে বহু বচন প্রমাণ আছে-_ এ 


৮ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


দ্বিজানামন্ুপেতানাং স্বকশ্মাধ্যয়নাদিষু।* 
বথাধিকারে৷ নাস্তীহ স্যাচ্চোপনয়নাদনু ॥ 
তথাত্রাদীক্ষিতানান্ত্র মন্ত্রদেবাচ্চনাদিবু। £ 
নাধিকারোহস্ত্যতঃ কুর্ধযাদাত্মানাং শিবসংস্তুতম্‌ ॥ 
ব্রা্ণ বালকের উপনয়ন সংস্কার না হইলে যেমন বেদ অধ্যয়ন 
করিবার অধিকা'র জন্মে ন।, কিন্ধ উপনয়ন হইলে অধিকার হয়, সেইরূপ 
অদীক্ষিত ব্যক্তির ভগবানের পূজাদিতে অধিকার নাই ; দীক্ষা গ্রহণানস্তর 
সেই অধিকার সপ্ত হয়। অতএব মানব সর্ববপ্রযত্ে দীক্ষিত হইয়। 
আত্মশোধন করিবে | 
তে নরাঃ পশবে! লোকে কিং তেষাং জীবনে ফলম্‌।*- 
ধৈন” লব্ধ! হরেদীক্ষ। নাচ্চিতো বা৷ জনার্দনঃ ॥ 
__স্কন্দপুরাণম্‌। 
হুর্ভাগ্যবশতঃ যে মানবগশ বিঞ্ুদীক্ষালাভ , করিতে পারে নাই, 
কিংবা ভগবান্‌ বিষ্ণুর পূজা করিতে পারে নাই, তাহার! ন্রাকৃতি পশু ; 
তাহাদের মানবজন্ম বুথা | 
অদীন্গিদ্তস্য বামোরু কৃতং সর্ববং নিরর্থকম্‌। 
ৃ পশুযোনিমবাপ্পোতি দীক্ষাবিরহিতে। জনঃ ॥ 
,-স্থন্দগুরাণম্‌। 
যে মানব অদীক্ষিত পা সমস্ত কম্মই নিক্ষল | অদীক্ষিত ব্যক্তি 
দেহাস্তে পশুযষোনি প্রান্ত হ 1 
ূ্‌ অবিজ্ঞায় ভাতার হরিপুজাবিশ্িক্রিয়াম্‌ । 
কুবরা সমান্মোতি শতভাগং বিধানতঃ*॥ 
__ভক্তিসন্দর্ভ-ধাত-বিষ্রহস্য-বচনম্‌ | 


ূ 


দীক্ষা গ্রহণের আবশ্যকতা । ৯ 


শানে আছে, ঘে কোন প্রকায়ে বিষ্ণুর আরাধনা করিলেই.জীব 
কুমহৎ ,কল প্রাপ্ত হয় ; তবে দীক্ষা গ্রহণ করিয়া পূজা! করিতে হইবে, 
এই শান্তর রিধান্তমর তাৎ্পধ্য কি? এই আশঙ্কায় শান্ত্রকার বলিতে- 
ছেন,-_ পূর্ব মহাজনগণ যে বিধানে হরিপৃজা করিয়া গিয়াছেন,অদীক্ষিত 
ব্যক্তি যদি অবিকল সেই বিধানে পৃজাদি করে, তাহা হইলে পুজাফলের 
শত ভাগের «এক ভাগ মাত্র প্রাপ্ত হয়। এটিও ভাগবত ধন্মের মাহাত্ম্য 
বঝিতে হইবে । 
দীক্ষা সম্বন্ধে শাঙ্্রপ্রমাণ যথেষ্ট আছে, সকলগুলি লিখিতে গেলে 
গ্রন্থবাহুল্য হর । তবে মোটের উপর সকলেরই জানা উচিত যে, দীক্ষা 
' দ্বারা জীবের এক নূতন জীবন গঠিত হয় । অজ্ঞান ব্যক্তিরও দীক্ষ] 
প্রভা দিব্য জ্ঞানের উন্মেষ হয়। দীক্ষাই মল্গয্ের প্রকৃত মনুত্যত্থ 
আনয়ন করে । 


দিব্যজ্ভানং যতে। দ্যা কুযণ্যাৎ্ড পাপস্য সংক্ষয়ম্‌। 
তস্মাদ্দীক্ষেততি স1.প্রাক্জ! দেশিকৈত্তুন্বকোবিদৈঃ ॥ 
অতো গুরুং প্রণম্যৈৰ লর্ববন্বং বিনিবেদ্য চ। 
গৃহীয়াদ, ০৪ মন্ত্রং দীক্ষাপূর্ববং বিধানতঃ ॥ 
_ বিষ্যামলঃ | 
মায়ামুগ্ধ জীবকে দিবা জ্ঞান দান করে ও অশেষ-জন্স-সঞ্চিত,পাঁপ- 
রাশি ক্ষয় ভরে, ,সেই জন্ত তত্বজ্ঞ ব্যক্তিগণ দীক্ষা এই নামকরণ করিয়া- 
ছেন। , অতএব গুরুক্ষুক প্রণীম করিয়া, তাহাকে দেহ ও দৈহিক সর্বন্থ 
ন্বিরেঁদিন করিয়া, বিধিপূর্ব্বক বিষুমন্ত্র গ্রহণ করিবে । 
তপস্থিনঃ কণ্ম্মনিন্ঠ।ঃ শ্রেষ্টান্তে €ব নর! ভূবি । 
".. প্রাপ্তা*ষৈস্ত হরেরদীক্ষা সর্বছূঃখবিমোচনী ॥ 7 


-গম্বন্দপুরাণম্‌। 


১০ বৈষ্কবাচার-পদ্ধতিঃ | 


বে সমস্ত ব্যক্তি ভাগ্যক্রমে সর্ধহ্ঃখ-বিমোচন-কারিণী “বিষুঃনীক্ষা” 

প্রাপ্ত হইয়াছেন, তাহারাই তপস্থী,তাহারাই কর্মনিষ্ট-তাহারাই এজেষ্ট | 

'অধিক কি বলিব, দীক্ষা জীবকে সমুন্নত করে, পীক্ষা৮জীত্রের সান্বিক 
স্বভাব আনয়ন করিয়া মান্গষকে দেবতার উপরিস্তরে স্থাপন করে । 


যথ। কাঞ্চনতীং যাতি কাংস্যো রসবিধানত | 
তথা দীক্ষাবিধানেন দ্বিজত্বং জায়তে নৃণাম্‌ ॥ 


যেমন যথাযোগ্য ভাবে রাসায়নিক ক্রিয়াপ্রয়োগে কাংস্য স্বর্ণতব প্রাঞ্চ 
হয়, সেইরূপ স্থবিধানক্রমে দীক্ষা গ্রহণ করিলে,মানব মাত্রেই দ্বিজত্‌ প্রাপ্ত 
হয়৷ 

এই ক্লোকের অর্থ ন। বুঝিয়। অনেকে অনেক অপসিদ্ধান্ত 'করিয়! 
বসেন । এক সম্প্রদায় আছেন, তীহার1 এই শ্রেকবলে দীক্ষার পর শৃদ্রের 
উপনয়ন সংস্কারের ব্যবস্থা করিয়া থাকেন । সেটি কিন্ত সম্পূর্ণ ভ্রমমূলক | 
ছিজন্ প্রাপ্ত হয় শব্দের অর্থ_দ্বিজস্বভাব প্রাপ্ত হয় ওদ্বিজতুলা পূজনীয় হয় |, 
তাহাদের যে উপনয়ন সংস্কার হইবে, এটি শাক্সসিদ্ধান্ত নহে । শ্রীভ্রীজীব- 
গোক্বামিপাদ “শ্বাদোভপি সগ্ভঃ সবনায় কল্পতে” এই শ্রেকের ব্যাখ্যায় 
আলোচন। করিয়ুছেন, শ্রীশ্রীভগবানের নাম গ্রহ হণাদি করিলে অনি নীচ 
জাতিও পবিত্র হয় সতা, কিন্তু যেমন ্রাঙ্মণ- -বালকের জন্মগত ব্রাঙ্গখা 
থাকিলেও সাবিত্রা জন্ম অর্থাৎ উপনয়ন সংস্কার না হইলে বেদাদি পাঠের 
অধিকার জন্মে না, সেইবপ শ্রীপ্রীভগবানের নাম-প্রভাকব পদ্দিত্র' হ হইলেও 
তাহার, দ্বিজোচিত কন্ম করিতে জপ্মাস্তরের অঙলেক্ষা থাকে। » বিশেষ , 
জানিতে ইচ্ছা হইলে, শ্রীভক্তিরসামৃতসিন্ধু প্রভৃতি শ্রস্থ ালোঁচনা*। 
করিবেন । রি 
৮. যাহা হউক্কু, নানা শান্তর আলোচনায় স্পষ্টই “বুঝা ফরয, প্রত্যে কের, 
দীক্ষিত হইব *জ্ীভগবানের সহিত সম্বন্ধ-বিশেব স্থাপন কর! নিতান্ত 


দীক্ষা গ্রহণের আবশ্যকতা | ১ ১. 


প্রয়োজনীয় । কোনও উন্নতাত্ম! মহাপুরুষের চরণাশ্রৰ করিলে, তাহার 
আধ্যাত্মিক শক্তিপ্রাভাবে হীনশক্তি জীবেরও আধ্যাত্মিক উন্নতি সাধন 
হইয়া থাকে ইচ্ছাই দীক্ষাগ্রহণের প্রকৃত উদ্দেশ্ত । যেমন ন্ূর্য্যকান্ত 
মণির €(আতস কাচ ) মধ্য দিয়া শুর্যাকিরণ সঞ্চারিত হইয়া ভৃণাদি 
“দগ্ধ করিতে সমর্থ হয়, সেইরূপ ভগবানের সহিত সন্বন্ধবিশিষ্ট মহাপুরুবের 
মধা দিয়। মন্কুবীজানি রূপে ভগবচ্ছক্তি সঞ্চারিত হইরা হীনশক্তি জীবের 
পাঁপতাপ দগ্ধ করির। তাহাকে নিশ্মল ও সমুন্গত করে । এই জন্যই পরম 
কারুণিক খষিগন অনাদিকাল হইতে দীক্ষা দ্বারা আত্মার উন্নতি সাধনের 
বাবস্থা দিয়! আসিতেছেন । 


শ্রীগুরু তত্ত্ব । 
দীক্ষ। গ্রহণ করিতে হইলে, আগুরুর পদাশ্রর একান্ত কর্তব্য । 
বিশেষতঃ শ্রীভক্তিরসামৃতসিন্ধু প্রভৃতি বৈষ্ণব গ্রন্থ-পম্মত চৌষট্রি অক্ষ 
ভজনের প্রথমাঙ্গই গুরু-পদাশ্রয় | ্ 
গুকুপাদাআরস্তস্মাৎ কৃষ্ণদীক্ষাদিশিক্ষণম্‌ | 
-শ্রীভক্তিরসামৃতসিন্ধুঃ | 
প্রথমে গুরুপাদাশ্রয় করিয়া তাহার নিকট রুষ্দীক্ষা ও পৃজাদি 
ভজনাঙ্গ শিক্ষা করিবে । 
শ্রীগুরূর 2ত্ব না! জানিলে, তাহার পদাশ্রত্ প্রভৃতি করিবার স্থযোগ 
ভালরূপে পাও যার না । কাজেই প্রথমতঃ প্রীপ্তরুতত্ব সম্বন্ধে কিঞ্চিৎ 
,'আর্জোচনা কর। কর্তৃধ্য । শাস্তে দেখিতে পাই-_ 
আচাব্যং মাং বিজ্লানীয়া নাবমন্তেত কহিচিও। 
ন মন্ত্যবুদ্ধাসুয়েত সর্ববর্দেবময়ে। গুরু ॥ 
-_ শ্রীর্মস্ভাগবতম্‌। 
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১২ বৈষ্ঞবাচার-পন্ধতিঃ | 


ভগবান্‌ উর্ধবকে বলিতেছেন, গুরু আমাকেই জানিবে |, অর্থাৎ, 
মায়ামুগ্ জীব মায়িক ইন্দ্রিয় দ্বারা আমার প্ররুত স্বরূপগ্রহণ করিতে 
পারে না বলিয়া আমিই ভক্তশ্রেষ্টরূপে তাহাদিগকে লিজত্ব উপদেশ 
দেই। অতএব গুরুতে মনুষ্যবুদ্ধি করিবে না-_গুরু সর্বদেবময় । 


যো গুরুঃ স হরিঃ সাক্ষাদ্‌ যো হরিঃ স গুরুঃ স্বয়ম্‌। 
গুরুর্ধস্য ভবেত তুষ্টস্তস্য তুষ্টঃ স্বয়ং হরিঃ ॥ 


গুরুই সাক্ষাৎ হরি এবং হরিই জীবের গুরু ; শুরু যাহার উপর সন্তুষ্ট 
হন, ভগবান্ও তাহার উপর সন্ধষ্ট থাকেন । 


হরৌ রুষ্টে গুরুস্সরাত। গুরৌ রুষ্টে ন কশ্চন । 
তম্মা সর্ববপ্রযত্তেন গুরুমেব প্রসাদয়ে ॥ 


কাহারও উপর ভগবান্‌ কুষ্ট হইলেও যদি গুরু তুষ্ট থাকেন, তাহ! 
হইলে ভগবান্‌ তাহাকে আবার কক্কণ| করেন, কিন্ত যদি গুরু রুষ্ট হন, 
শাহা হইলে অশেষ প্রকারে শ্রীভগবছছজন, করিক্লেও ভগবান্‌ তাহার» 
উপর সন্ষ্ট হন না । অতএব সর্ধপ্রবত্তে গুরুদেবকে প্রসন্ন রাখিবে। 

জীচৈতন্যচরিতামৃতে লিখিত আছে,_প্রভু সীতানাথের শিষ্য 
শ্রীকমলাকান্ত বিশ্বাসের উপর শ্রীমন্মহাপ্রভূ কোন কারণবশতঃ রুষ্ট 
ভইয়! তাহাকে অপরাধী করেন ও নিকটে আসিতে বারণ করেন । 
কছলষ$কান্ত মনের ছুঃথে শ্রীমন্সহাপ্রভুর করুণার দিকে দৃষ্টি করিয়! 
তাহার চক্ষুর অন্তরালেই থাকেন । সময়ে প্র সীতানাথ আনির়। প্রি 
শিষ্তা রুমলাকান্তকে না দেখির! শ্রীশ্রীমন্মহাপ্রভূকে সি'জিজ্ঞাসা করিলেন, _ 
প্রুভে। কমলাকান্ত কোথায়? তছুত্তরে শ্রীমন্মহ।প্রভু বলিলেন _ জী 
তাহাকে অপরাধী করিয়ান্ছি। এই কথ। শ্রণনাত্র প্রভূ সীতানাথের 


»র্বশরীর কেঁুমাঞ্চিত নয়নে দরদর ধারে অশ্রপাত। গদগদ কে 


বলিলেন,__কমল্লীকাস্ত ধন্য ' তাই সে প্রভুর দগুবূপ কৃপ। পাইয়াছে, 


শ্ীগুরুতত্ব। ১৩ 


আমার. কখনও এমন ভাগ্য হয় নাই । এই কথা শুনিয়া ও এই ভীক 
দেখিয়! শ্রীমন্সহাপ্রভূ প্রস্থ সীতানাথকে বলিলেন,__আচ।ধ্য ' তুমি 
তাহার গুক্ষ, তাহার উপর তোমার যখন এত কৃপা, তখন আমি আর 
কেমন করিয়। তাহাকে অপরাধী করি? এই কথা বলিয়া তৎক্ষণাঞ্ 
কমলাকান্তকে ভাকিয়! প্রস্থ কপালিঙ্গন দিয়া কৃতার্থ করিলেন । 

এইরূপ *্নানা প্রমাণে পাওয়া যায়,_-গুরুক্ূপাই জীবের একমাত্র 
ভরস|! ও খুরুতে কদাপি মন্ত্য বুদ্ধি করিবে না; সর্বদ। তাহাকে তুষ্ট 
রাখিবে । শাস্ত্রে এই গুরু ত্রিবিধ দেখিতে পাওয়। যায় । যথা-_ 

অবণগুরু বা বত্সেণদ্দেশক গুক, দীক্ষাগুরু ও শিক্ষাণ্ডর । প্রথমতঃ 
্‌ কোনও অনির্বচনীয ভাগাবশে শীশ্রীভগবদ্ভজন-মার্গে অদ্ধা হইলে ধাহার 
নিকট ভজনতত্ব কিংব। ভজনপথের কিঞ্চিৎ শ্রবণ করিয়া জীব গুরু- 
পদাশ্রম়্ করিয়া দীক্ষাদি গ্রহণপূর্বক ভজনে প্রবৃত্ত হয়, শাস্ত্র তাহাকে 
শ্রবণ গুরু বলেন । 

তশ্মাদ্‌গুরুং প্রপগ্যেত জিজ্ঞাস্3 শ্রেয় উত্তমম্‌। 
শাব্দে'পরে চ নিষ্াতং ব্রহ্মণ্যুপশমাশ্রয়ম্‌ ॥ 
, শ্রীমস্তাগবতম্‌। 

পরম পুরুধার্থ লাভাকাজ্্ষী ব্যক্তি শাস্ত্র ও ভগবানে জ্ঞান্সম্পন্ধ 
গুরুর শরণাপন্ন হইবেন ও তাহার নিকট ভঙ্জনপথের উদ্দেশ 
জানিবেন। ০ 5 ূ 

্রীভতক্তিসন্দর্ভে এই” বচনটি শ্রবণগ্ুরু সম্বদ্ধে উদ্ধত করিয়াছেন । 

(মহাজনের আচারেও দেখ। যায়, লীলাশুক শ্রীবিস্বমঙ্গল ঠাকুর 
গুরুবন্দনা করিতে ত্রিবিধ ০গুরুরই বন্দনা কন্দিরাছেন। . 

চিন্তামণির্জয়তি দোমগিরিগুরুরমে 
শিক্ষাগুর্শ্চ ভগবান্‌ শিখিপিঞ্চমৌলিঃ 1 ইত্যাদি 


সি 


-১৪ টবফ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | পু 


“ আমার বন্সেদ্দেশক গুরু_ চিন্তাঘণির জয় হউক- দীক্ষাগুরু 
সোমগিরিপাদের জয় হউক- _শিক্ষাগুরুর জয় হউক ইত্যাদি । «*  * 
ধাহার নিকট বিষ্দীক্ষা গ্রহণ কর] হয়, তিনি দক্ষাপ্তরু ও ধাহার 
নিকট ভজনাদি শিক্ষা করা যায়, তিনি শিক্ষাগত | 
শ্রবণগ্তর ও শিক্ষাগত বহু হইতে পারেন, কারণ যত মহাত্মার* 
নৈকট ভজন শিক্ষা কিংবা ভজনপথের উদ্দেশ পাওয়। বাঁইবে, সকলেই 
শিক্ষাগ্তর ও শ্রবণগুরু । শ্রীপাদ কৃষ্জদাস কবিরাজ মহাশয় শ্রীচরিতা- 
মুতে লিখিয়াছেন-_ 
শ্রীরূপ সনাতন ভট্ট রঘুনাথ, 
ভ্রীজীব গোপাল ভট্ট দাস রঘুনাথ, 
এই ছয় গুরু শিক্ষাণ্ডরু যে আমার । 
ইহাতে শিক্ষাগুরুর বহুত্জ যে মহাজ্নসম্ম ত, তাহ] স্পঙ্ই বুঝ] যায়। 
শিক্ষাণ্ডরু ও নিস? কৃষের স্বরূপ | 
শিক্ষাপ্ড $রদকে ত জানি কষ্ডের রূপ | 
আন্তর্ধ্যামী ভক্তশ্রেষ্ঠ এই দুই রূপ ॥ 
* শ্রচৈতন্তচরিতাম্বত। 
ভগবানের তত্ব ভগবান্‌ ছাড়া আর কে জানিতে পারে? তাই 
ভগবানই অন্তর্ধ্যামী ও ভভক্তশ্রেষ্ঠ ্ূপে জীবকে নিজের 'তবোপদেশ 
করিয়া থাকেন । রর 
মোট কথা, সমস্ত শাস্ত্রের সিদ্ধান্ত এই যে__শুরু দেবতা ও £ এই 
?িনই এক পদার্থ; এতিনে ভেদ জ্ঞান থাকিলে কখনই কেহ সিদ্ধি 
১ লাভ করিন্তে পারেন না; অতএব গুরুত্ব জানিয়া শাস্ক্েপদেশ মত 
তাহার ধু করিতে পারিলে অনায়াস ভববদ্ধন মোচন হয়, 
তাহাতে অণুমা' সন্দেহ নাই । 


শ্রগুরু-নির্বাচন। . ১৫ 


শ্ীগুরু-নির্ববাচন | 


শরীগুরু-পদাল্লীরে জীব পরম পুক্রযার্থ লাভ করিতে পারে, ইহাতে 
(কোন শাস্ত্রেরই মৃতদ্ৈধ নাই ? কিন্ত এই গুরু নির্বাচন করা বড় কঠিন 
ব্যাপার । রোগার্ত ব্যক্তি রোগোপশমের "জন্য অসদ্বৈদ্ধের আশ্রয় গ্রহণ 
"করিলে যেমূন রোগমুক্ত হওয়া দূরে থাকুক, আরও রোগ বাড়িয়! যায়, 
সেইরূপ ভবরোগ গ্রস্ত ব্যক্তিও অসদ্গুরুর আশ্রয় গ্রহণ করিলে সংসার 
ক্ষয় হওয়। দূরে থাকুক, আরও নানাপ্রকার অপরাধে পতিত হইয়া নরক 
ভোগ করে। 
সদগুরু পাওয়ে ভেদ বাতাওয়ে জ্ঞান করি উপদেশ । 
কয়লাকে ময়ল। ছোড়ে যব আগ করে পর বেশ ॥ 
প্রকৃত অগ্রি স্পর্শ না হইলে কয়লার ময়ল? কাটে না; ভাই শাস্স- 
কারগণ গুরুর নানা প্রকার লক্ষণ করিয়াছেন । শাস্ত্রীয় লক্ষণদ্বার। গুরু 
পরীক্ষা করিয়! দীর্গ৷ী গ্রহণ প্রকৃত মুমুক্ষুর এক্যস্ত কর্তব্য । এই গুরু- 
পরীক্ষা! না থাকায় বর্তমান সময় আমাদের চিরস্তন ভজনপ্রথ! এক 
প্রকার লোপ পাইতে বসিয়াছে। যাহা হউক কয়েকটা শাস্ত্রীয় গুরুলক্ষণ 
আলোচনা করা যাইতেছে-১ | 
বিপ্রং প্রধস্তকামপ্রভৃতি রিপুঘটং নিশ্মলাঙ্গং গরিষ্ঠাং 
ভক্তিং কৃষ্নাজ্বি পক্ষেরুহযুগলরজোরা গিণীমুদ্বহস্তম্‌। 
বেস্তারং বেদশার্ত্াগমধিমলপথাং সম্মতং সৎ দাস্তং , 
£ বিদ্ভাং যঃ সংবিবিৎস্থঃ প্রবণতনুমনা দেশিকং সংশয়ে ॥ 
| রীহ্হিউকিনিনকিরাা নদাবাগর ূ 
কাম ক্রোধাঁদি রিপুগ্ূণকে খিনি সম্যকপ্রকারে ৮ করিয়াছেন, : 
,যিনি নির্খলাঙ্গ অর্থাৎ _কৃইাদি..ম্হাতোগ হী [ি্নের চরণকমলে 


১৬ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


বাহার অহৈতুকী একান্তিকী ভক্তি, যিনি বেদ পুরাণ তন্ত্র প্রভৃতি শাস্্র- 
দর্শী, যিনি পূর্ব মহাজনগণের আচারনিষ্ঠ, যিনি সাধুগণের প্রিয়, ঘিনি 
ইন্ড্রিয়গণকে স্ববশে রাখিতে পারেন,_-এতাদৃশ ব্রাহ্মণ শুরুর নিকট 
বিদ্যা অর্থাৎ মন্ত্র গ্রহাণের জন্য দেহ মন নত করিবে । অর্থাৎ এতাদুশ 
গুরুই আশ্রয় করিবে । 

আতিতেও আছে-_ 

তদ্বিজ্ঞানার্থং সদ্গুরুমেবাভিগচ্ছেৎ। 

অধাত ত্রক্ষবিদ্যা জানিবার জন্য সদগুরুর নিকটেই গমন করিবে । 

সদগুরুর পরীক্ষার জন্য শাস্ত্রে কতকগুলি লক্ষণ নির্দেশ করিয়াছেন । 
সেইগুদ্ি পর্যালোচনা করিলেই সদগুরু কি না, তাহা অন্শাসেই 
বুঝিতে পার! যায়। 


অবদাতান্বর়ঃ শুদ্ধঃ স্বোচিতাচারতশ্পরঃ | 
আশ্রমী ক্রোধরহিতে। বেবি সর্ববশাস্ত্রবিৎ ॥ 
শ্রদ্ধাবাননসুয়শ্চ প্রিয়বাকৎ প্রিয়দর্শন2 | 

শুচিঃ সথবেশস্তরুণঃ সর্ববভূত-হিতে রতঃ | 
ধীমাননুদ্ধতমতিঃ পুর্ণোইহহস্তাবিপর্শকঃ | 
সগুণোর্চাস্থ কৃতধীঃ কৃতজ্ঞঃ শিষ্যবৎসলঃ 1 
নিগ্রহানু গ্রহে শক্তো হোমমন্তপরারণঃ ॥ 
উহাপোশ্প্রকারজ্জঃ শুদ্ধাতা যঃ কৃগালয়ঃ ॥ 
ইত্যাদিলক্ষণৈযুক্তে৷ গুরুঃ স্যাদ্গরিমীম্মুধিঃ | 


*-শ্রীহরিভক্তিবিলাস-ধৃত-মন্ত্রমুক্তাবলীবচনম্‌ । 


ধিনি অন্ত্রতিত কুলে জন্ম গ্রহণ করিয়াছেন, নিজে শ্তুদ্ধ অর্থাৎ কখনও 
বাহার কোন পাতিত্য দোষ জন্মে নাই, বর্ণাশরমাদি-বিহিত শাস্্রীচার-. 


শ্রীগুরু-নির্ববাচন । ১৭ 


সম্পন্ন, আশ্রমী অর্থাৎ ঘিনি গৃহস্থাদি আশ্রমধন্মবহিষ্টতত নহেন, 
ক্োধুশূন্য, বেদজ্ঞ, সর্ববশস্তর-তাঁৎপধ্যবিৎ, শান্ত্রবাক্যে বিশ্বাসসম্পত্, 
অন্থয়াহীন অর্াৎ খ্যনি কাহারও গুণে দোষারোপ করেন না, প্রিয়বাদী, 
প্রিয়দর্শন অর্থাৎ ধাহাকে দেখিলেই আনন্দ বোধ হয়, শুদ্ধ, ক্বেশ 
অর্থাৎ নিজে সম্প্রদায়োচিত বেশ-ভূষায় ভূষিত, তরুণ অর্থাৎ অতি বৃদ্ধ 
নহেন, সর্বপ্রানীর হিতে রত, বুদ্ধিমান, ওুদ্ধত্যরহিত, পুর্ণ অর্থাৎ 
আকাক্ষারহিত, অহন্ত। অর্থাৎ হিংসাবিহীন, বিমর্শক অর্থাৎ বিবেচক, 
বাৎসল্যাদি গুণযুক্ত,ভগবৎপুজানিরত, কৃতজ্ঞ, শিষ্যের প্রতি বাৎসল্যযুক্ত, 
নিগ্রহ ও অক্ুগ্রহে সমথহোম-মস্ত্রাদিপরাকণ, তর্কবিতর্কাদি দ্বার! শাস্ত্রীয় 
ফতীমত খগ্ডন-মণ্ডনে সমথ? শুদ্ধচিত্ত, দয়ালু,_-এতাদৃশ গুর্ই 
গরিমার শীনধি অর্থাৎ গৌরবের যোগ্য । এইরূপ গুরুর পদীশ্রয্ম করাই 
শান্ত্রসম্মত | 


অগন্ত্য-সংহিতায় লিখিত আছে-_ 


দেবতোপাসকঃ শান্তে বিষয়ে্ষপি নিস্পৃইঃ | 
অধ্যাত্মবিদ্‌ ব্রহ্মবাদী বেদশাস্ত্রীর্ঘ-কোবিদঃ ॥ 
উদ্ধর্ত,ং চৈব সংহর্ত সমর্ধে ীোণোভম | 
তকছো মন্ত্রমন্ত্রাণাং মন্মরভেতর্ী রহস্যরিৎ ॥' 
পুরশ্চরণকৃদ্ধোমমন্ত্রসিদ্ধঃ প্রয়োগবিগ | 
তপন্থী সত্যবাদী গৃহন্ছে গুরুরুচ্যতে ॥ 







' দের্বতাপুজনকারী, শমগুণধুক্ত, বিষয়ে স্পৃহাশূন্য, অধ্যাত্মতবজ্ঞানী, 
বেদাধ্যাপক, বেদশান্তার্থপারগ; মন্তরোন্ধার-মন্ত্রংহীর প্রতৃঞ্জি করিতে 
স্কনিপুণ । ৃ 
"ও এক্রান্মণত্রেষ্ঠ, যঙ্্রমন্্ গ্রভৃতির তত্বজ, সংশয়-নিরাশ করিতে সমর্থ 


১৮ €েঞ্চবাচার-পদ্ধতি2 | 


শাস্ত্রের গুটার্থবি২পুরশ্চর্ণ হোম মন্ত্র প্রভৃতি সিদ্ধ ও পুরশ্চরণাদি প্রয়োগে 
দক্ষ, তপস্যাসম্পন্ন, সত্যবাদী-_-এই সকল শুণসম্পন্ন গৃহস্থ গুরুই 
শান্দ্রপম্মত | ' 


পরিচধ্যাযশোলাভলিপ্ন্‌হ শিষ্যাদ্‌ গুরুন হি। 
কৃপাসিম্ধুঃ সুসম্পূ্ণঃ সর্ববসন্দ্োপকারকঃ ॥ 
নিস্প.হঃ সর্ববতঃ সিদ্ধ; সর্বববিগ্ভাবিশারদঃ । 
সর্ববসংশয়-সংচ্ছেত্তানলসো গুরুরাহৃতঃ ॥ 
বিষ্ুম্থতিঃ | 


যে গুরু শিষ্ের নিকট নেব যশঃ ও ধন লাভের ইচ্ছ। কবেন, তিনি 
কদাপি গুরুপদের যোগ্য হইতে পারেন না। পরন্ত যিনি দয়ার সাগর, 
সর্বগুণসম্পন্ন ও আকাঙ্ষারঞ্জিত, সর্বপ্রাণীর ভিতকারী, স্পৃহাশূন্য, 
সর্ধববিষয়ে সিদ্ধ, সমন্ত বিদ্যার প্রবীণ, স্ব্ব সন্দেহ নিরাশ করিতে সমথ” 
ও আলস্ারহিত, তিনিই প্রকৃত গুকপদবাঁচ্য | 

এতাদৃশ বহু গুরুলক্ষণ শাস্ত্রে বণিত আছে; . মুখ্য মুখ্য গুলির 
এখানে সঙ্গিবেশ কর! গেল । গুরুসন্ন্ষে আরও একটি বিশেষ বিচা- 
রের প্রয়োজন আছে; সেটি অন্য কিছুই নহে; বর্ণ ব্যবস্থা । হীন ব্ণ 
শূদ্রাদি উত্তম বর্ণ ব্রাহ্ষণাদিকে দীন্ম1 দিতে পারেন কি না, এ সন্ধন্ধে 
একটি তুমুল বিরে।ধ সম্প্রদায়ের মধ্যে আছে । অনেকেরই ধারণা 
্ীপ্রীনরোত্তম দাঁস ঠাকুর মহাশয় কায়স্থ ছিলন, অথচ তাহার ত্রাহ্মণ 
শিষ্যের কথা শুন। যাত্প ; তছুত্তরে আমর। বলি, শ্রীনরোত্তম দাসের 
কায়স্থ দেহ পরিবন্তিত হইয়াছিল; কারণ শ্রীন্রীমন্মহা প্রত শ্রীনরোত্রম 
দাসের জন্য পন্মাগর্তভে প্রেম নিহিত রাখিযাছিসেন ;) তখন শ্রীনরোভম 
দাসের জন্ঈক্কয় নাই; তাহার পর শ্রীনরোত্তম দাস রাজপুত্রূপে জন্ম, 
গ্রহণ করিস্বা বন্ঃপ্রাপ্ত হইলে, একদিন পদ্মায়, শান করিতে গিয়াছেন।) 
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সান করিয়। উঠিষ্কাই আর সে নরোত্তম নাই! *তাহার দেহ 
কষ্ণবণ, ছিল, তাহার পরিবর্তে তপ্ত কাঞ্চনের ন্যায় বর্ণ হইয়াছে এবং 
ই বিষয়ী রাজ্পুত্রের সে বিষয়-ভোগ-লালসা কোথায় অস্তহিত হুইয়াছে,__ 
কৃষ্ণপ্রেমে বিভোর, নয়নে দরদর অশ্রু পতন হইতেছে, অঙ্গে ত্তস্ত 
ম্বেদ পুলক ্রসভতি সাত্বিক বিকার," মুখে কৃষ্ণ নাম ইত্যাদি । 
ইহাতে স্পষ্টুই বুঝা যায়, নরোত্তমের কায়স্থ দেহের পরিবর্তে এক 
অপ্রারৃত দেহের আবিব হইয়াছিল; সে অবস্থায় তিনি ব্রাহ্মণ 
কেন, দেবতার? গুরু হইতে পারেন | 
“কিব! বিএ্র কিবা ন্যাসী শৃত্র কেনে নয়। 
৫ যেই কুষ্ণতন্ববেত্তা সেই গুরু হয়” ॥ 
ইত্যাদি শ্রীচৈতন্তচরিতাম্ৃত-বাক্য শ্রবণপগ্তরু সন্বন্ধে প্রয়োগ করা 
হইয়াছে,--দীক্ষা গুরু সশ্বদ্ষে নহে । 
শ্রীহরিভক্তিবিলান দীক্ষাগ্ডরু সম্বন্ধে যাহা আলোচনা করিয়াছেন, 
*তাহ। নিম্ষে দেওয়া গেল । , এ 
ব্রাঙ্গণ:ঃ সর্ববকালভত্রঃ কুর্মযাৎ সবববিষনু্রহম্‌। 
তদভাবাদিদজশ্রেন্ত,! শাস্তাত্মা। ভগবন্ময়ঃ ॥ 
ভাবিতাত্সা চ সব্জ্ঞং শান্ত্রজ্বঃ সংক্রিয়াপর2। 
সিদ্ধিত্রয়সমাযুক্ত আচাধ্যত্বেহভিষেচি 5 । 
স্কত্ুবিট্শুদ্রজাতীনাং ক্ষত্রিয়োহুনু গ্রহে ক্ষমঃ | 
ক্ষত্রিয়স্যাপি "্চ গুরোরভাবাদীদৃশো যদি । 
বৈশ্যঃ স্যাৎ তেন কার্ধ্যশ্চ ছয়ে নিত্যমনু গ্রহ 
সজাতীয়েন শুক্র তাদৃশেন মহামতে । 
অনুগ্রহণভিযেকে] চ কার্যে শুত্রস্য সর্ববদা ॥ ঠ 
- শ্রীনারদপঞ্চ | 


২* বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


, আ্ীভগবান্‌ নারদকে বলিতেছেন, হে নারদ! যে ত্রাক্গণ কালজ্ঞ 
অর্থাৎ পঞ্চরাত্রাদি শাস্ত্রোক্ত দীক্ষোপযুক্ত পঞ্চকালের তত্বদর্শী এবং 
পূর্বেবোক্ত লক্ষণযুক্ত, তিনিই সর্ধববর্ণকে মন্ত্র প্রদান পূর্বক অন্থগ্রহ 
করিবেন। এতাদ্বশ ব্রাক্ষণগুক্র যর্দি "অভাব হয়, তাহা হইলে 
শাস্তস্বভাব, ভগবন্ময় অর্থাৎ সর্ধভূতে বিনি ভগবদ্ধিভূতিজ্ঞান- 
যুক্ত, শুদ্ধচিত্ত, দীক্ষাবিধানাদি সম্বন্ধে প্রধান, শান্ত্রদর্শী. পতক্রিয়ান্থিত, 
সিদ্ধিত্রয়যুক্ত অর্থাৎ পুরশ্চরণ দ্বারা মন্ত্র, গুরু ও দেবতার সাধন 
সম্পন্ন ক্ষত্রিয় বৈশ্য ও শৃ্ের দীক্ষা দানে অধিকারী হইতে পারেন । 
এতাদৃশ ক্ষত্রিয়ের অভাব হইলে, পূর্ক্বোক্ত গুণযুক্ত বৈশ্য, বৈশ্য ও 
শুদ্রের দীক্ষাগ্রু হইতে পারেন। এতাদৃশ বৈশ্তেরও ঘ্দি অভাব ' 
হয়, তাহ! হইলে পূর্ববলক্ষণাক্রান্ত শুদ্র শৃদ্রের দীক্ষাগুরু হইতে পারেন । 

হীনবর্ণ শুদ্রা্দি যে উত্তমবর্ণ ক্রাক্মণাদির গুরু হইতে পারেন না, এ 
সম্বন্ধে শান্ত্রীম্র প্রমাণের অভাব নাই । 


বর্পোস্তমেহখুচ গুরো সতি বা বি্রতেহপি চ। 
স্বদেশতোহথবান্াত্র নেদং কাধ্যং শুভার্থিনা 
বিদ্যমানে তু যঃ কুধ্যা যত্র তত্র বিপর্ধযয়ম্‌। 
টিপ মাশঃ স্যাৎ তস্মাচ্ছাক্তো স্তমাচরেহ । 
ক্ষত্রবিট্শুদ্রজতীয়ঃ প্রাতিলোম্যং ন দীক্ষয়েত ॥ 
শ্ীনারদপঞ্চরাত্র-বচনম্‌ | 


বর্ণশ্রেষ্ঠ ব্রাহ্মণ গুরু স্বদেশে কিংবা অন্তত্র নিসা থাকিলে ক্খনুই* 
ছাত্মহিতাকাজ্থী ক্ষত্রিয়াদি মন্ত্র প্রদান করিবেন না| অর্থাৎ পূর্বব বচনে 
বল! হইয়াছে, ক্ষত্রিয় যোগ্য হইলে ক্ষত্রিয়াদি তিন বর্ণের গুরু হইতে 
* পারেন। এই বচনে তাহাই বিশেষ করিয়া, বলিতেছেন,_যদি কোন 
প্রকারে ব্রাঙ্গণ গুরু অন্থসন্ধান করিয়া না পাওয়! যার, তবেই ক্ষত্রিয়াদি, « 


জীগুরু-নির্বাচন । ২১ 


ম্‌স্ প্রদান-করিবেন ; নচেৎ নহে । যদি ত্রাণ গুক বিদ্যমান থাকিতে 
শতিয়াদ্দি মন্ত্র প্রধান করেন, তাহা হইলে তাহার ইহলোকে ও পরলোকে 
বিশেষ হান হয়খ অতএব শাল্্রান্ছসারে কার্য করিবে । 

ক্ষত্রিয়াদির মন্ত্র প্রদানের বিশেষ ব্যবস্থ] এই যে, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ট ও 
'শূত্র কদাপি প্রতিলোম ক্রমে অর্থাৎ হীনবর্ণ হইয়া উচ্চরর্ণকে দীক্ষা 
দিবেন না। * 


ব্রঙ্গণই সকলের গুরু হইবেন, এ বিষয়ে সর্ব শাস্ত্রেরই একমত । 


মহাভাগবত-শ্রেন্টো ত্রাহ্মণো বৈ গুরুন্তণাম, 
সর্বেবষামেব লোকানাং সচ পুজ্যো যথা হিঃ ॥ 
পল্ম-পুরাণম্‌। 
ভাগবত-চূড়ামণি শ্রাঙ্গণই সমস্ত বর্ণের গুরু ; শ্রীভগবানের স্তায় তিনি 
সকলের পৃজ্য। 
« কিন্ত বিষ্ণুমন্্ গ্রহণ সম্বন্ধে শাস্ত্রে আর একটি বিশেষ নিয়ম করিয়া- 


ছেন যে, ত্রাঙ্গণ স্বরূপতঃ সকল ব্রণের গুরু হইলেও দীক্ষা গ্রহণে বৈষ্ণব 
ব্াঙ্গণই আদরণীয় । 


মহাকুল-প্রসুতোহপি সর্ববযজ্ডেষু দীক্ষিত । 
সহত্রশাখাধ্যায়ী চ ন গুরুঃ জ্যাদবৈষওবঃ ॥ 
2: পদ্ম-পুরাণম্‌। 
দোষ-সম্পর্ক-বিহীন$ উত্তম কুলে জন্ম প্রহণ. করিয়াছেন, বেছের,সহল্ম 
সাথী [অধ্যরন করিয়াছেন, সর্ব যজে দীক্ষিত হইয়াছেন, এতাদৃশ ত্রাহ্মণও 
যদি অবৈষ্ণব অর্থাৎ বিষুঃমন্ত্ে দীক্ষিত ন! হন, তাহ! হইলে তিনি কদাপি 
বৈষ্ণবের গুরু হুইতে প্বারেন না অর্থাৎ বিষ্ণুমন্ত্র প্রদগ্র করিতে * 
পারেন না। ্ 
? এ শাস্ত্রে আরও লিখিত আছে-_ 
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অবৈষ্ণবোপদিষ্টেন মন্ত্রেণ নিরয়ং ব্রজেগু। 
পুনশ্চ বিধিনা সম্যক্‌ খ্রাহয়েু বৈষ্ঃবাদ্‌গুরোঃ ॥ 
শ্রীনারদ-পঞ্চরাত্রম্‌ । 

যিনি বিষ্ণু মস্ত্রৌপাসক নহেন, তাহার নিকট বিষু্মন্ত্র গ্রহণ করিলে, 
নরকগামী হইতে হয়। যদি দৈবাৎ কেহ অবৈষ্ণবের লিকট বিষুওমন্র 
গ্রহণ করিয়া থাকেন, তাহা হইলে পুনশ্চ বিধিপুর্বক টবষ্তব গুরুর 
নিকট মন্ত্র গ্রহণ করিবেন । 

গুরু সম্বন্ধে বু বিচার আছে । গুরু-নির্বাচন একটি সহজ কার্য 
নহে । আজ কাল আমাদের দেশ হইতে গুরু-নির্বাচন-প্রথ। একে বারে 
উঠিয়া গিয়াছে । সঙ্গে সঙ্গে সাধন-পথ লোপ পাইয়াছে। কুলগুরু-প্রথায়, 
অশেষ প্রকারে ভজন-রাজ্যের অকল্যাণ সাধিত হইতেছে । কুলগুরু 
অত্যন্ত অসদাচার-সম্পন্ন হইলেও ভ্রম ধারণার বশবর্তী হইয়া লোকে 
তাহারই আয় গ্রহণ করিতেছে । কিন্ত বিবেচনা করা উচিত ঘে; 
আত্মোক্নতি করিতে হইলে, কোন এক মহাজ্মার চরণে শরণাপন্ন হইতে 
হয়। যিনি সর্বপ্রকারে আমারই মত ব! আম! হইতে নীচ; তাহাকে, 
ধরিয়া আমি কেমন করিয়। আত্মোন্নতি করিব % আমাদের সম্প্রদায়ের 
আদি গুরু শ্রীশ্রীমন্সহাপ্রত্ু, শ্রশ্রীনিত্যানন্দ প্রভু, প্রীশ্রীমদদ্বৈত প্রতৃ, 
শরীশ্রাগদাধর পশ্তিত গোস্বামী--ই"হার1 কেহই কুলগুরুর অপেক্ষা রাখেন 
নাই। ইহারা সকলেই কৃষ্ণপ্রেমোন্মত্ত সদাচীর-্বরায়ণ “শাস্ত্রাভিজ্ঞ 
গুরুর.আশ্রয় গ্রহণ করিয়াছিলেন | - 

শাস্ত্রে গুরুর লক্ষণ বলিয়া শেষে কতকগুলি গুরুর পোধও বীর্ডন 
করিয়াছেন | এই সকল দোধবিশিষ্ট ব্যক্তি গুরু হইতে পারেন না ।-- 


হা দীর্ঘসূত্রী চ বিষয়াদিযু লোলুপঃ। 
হেতৃবাদরতে। ছুষ্টোশুবাগ বাদী শুণ-নিন্নকঃ ॥ 
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অরোমা বহুরোমাচ নিন্দিতাশ্রম-সেবকঃ 

স্টাবদক্তোহসিতৌষ্ঠশ্চ দুর্গন্ধিশ্বাস-বাহকঃ ॥ 

দুৰ্টলক্ষরণসম্পনো যদ্যপি স্বয়মীশ্নরহ 

বহুপ্রতি গ্রহাসক্ত আচার্য্য; শ্রীক্ষয়াবহঃ | 
তব্ুসপাগরঃ |. 


বহুভোজনশীল, দীর্ঘসূত্রী, বিষয়-লালসাযুক্ত, হেতুবাদরত অর্থাৎ 
ভক্তি ও ভক্তিশান্ত্র বিরুদ্ধ শুক তর্ক নিরত, ছুষ্ট অর্থাৎ স্বসম্প্রদায়- 
বিগহিত কম্মকারী, পরনিন্দ! বিষয় বার্তা প্রভতি-শান্ত্র-নিষিদ্ধ বাক্য- 
কথনপ্রিয় ; গুণের নিন্দাকারী অর্থাৎ অপর কাহারও গুণ কীর্তন করিলে, 
তাহা গায়ে সহ্য হয় না--যেমন করিয়া হউক তাহার একটা দোষ বাহির 
করিতেই হইবে এতাদৃশ ম্বভাবসম্পন্র, লোমহীন কিংবা বছলোমযুক্ত, 
নিন্দিতীশ্রমসেবক অর্থাৎ গৃহস্থ হইয়। গাহস্থ্য ধশ্ম পালন করেন নাঁ- 
সন্ন্যাসী হইয়া সন্গ্যাসধশ্ম পালন করেন না ইত্যাদি রূপ, কৃষন্ত, কুষ্ণবর্ণ 
ওষ্ঠবিশিষ্ট, মুখে দুর্গন্ধযুক্ত, হাঁন[জগ,* অধিকাঙ্গ প্রভৃতি ছুষ্টলক্ষণ-সম্পন্ন, 
অর্থ-সামর্থ্য থাকিতেও বহু দান গ্রহণকারী, € সম্প্রতি এই দোষটি 
সংক্রামক হইয়া উঠিয়াছে ; *যাবন্রির্বাহ প্রতিগ্রহ অর্থা্চ ঠিক যাহাতে 
নিজের পরিবার পোষণ করা যাষ-_-এইরপ দান গ্রহণ করাই টৈষ্ঞবের 
কর্তব্য ; তাহার পরিবর্তে আজ কাল দেখিতে পাই, অর্থের অভাব 
নাই-_-অথচ দেশে “দেত্রো ঘুরিয়$ বহু অর্থ সংগ্রহ করিয়া তাহা দ্বার! 
হুদী ক্লারবার প্রভৃতি নিন্দিত কার্য করা হইতেছে; জিজ্ঞাসা করিলে 
বলেনএ_-"শ্ীবৃন্দাবনে বাস করিবার বাসনা আছে, সেইজন্য ঠাকুর-সেবার 
কিঞ্চিৎ সংগ্রহ করিতেছি আমার জন্য কিছুই নহে” ইত্যাদি )। 
শাঁন্্রে বলেন, এই সমন্ত' এপাবযুক্ত গুরুর নিকট দীক্ষা হণ করিলে 
' গুল্লিষ্য শীত্রষ্ট হয়, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই.। 


২৪ বষ্জবাচার-পন্ধতি2 | 


আজকাল দেশে অনেক নামজাদা গুরুর মধ্যেও এই সকল দোষের 
অভাব নাই; শিশ্তগণ যথ। শান্তর বিচার করিয়। লইলেই 'ধর্মপথের 
প্রকৃত উন্নতি সাধিত হয় । প্রকৃত-গুরু-নির্বাচন-ব্যসভীত' দীক্ষা গ্রহণে 
কোনই ফল নাই । 


শিষ্য-নির্বাচন । 


গুরু-নির্বাচনের মত শিষ্য-নির্বাচনও একটি বিশেষ প্রয়োজনীয় 
ব্যাপার । নিন্দিত গুরু যেমন শিষ্ের ইহলোক ও পরলোক নষ্ট করেন; 
সেইরূপ নিন্দিত শিগ্ও গুরুর ইহলোক ও পরলোকের সমস্তই নই করিয়। 
থাকে, ইহাতে সন্দেহ নাই । লক্ষণ সম্পন্ন গুরুর অভাব থাকিলেও শিক্কা 
বদি যোগ্য হন, তাহা হইলে, তিনি নিজগুণে গুরুর গুরুত্ব স্থাপন করিতে 
পারেন । শিষ্তের গুণে অনেক নিন্দিত গুরুও প্রশংসিত হইয়াছেন, 
এরূপ কথা শুন। যায় | 


“গর মিলে লাখে লাখে শিষ্য মিলে এক” 
॥ . এই প্রাচীন কথাটি বড় মৈথা| নহে । 


শিষ্কুলক্ষণ শাস্ত্রে লিখিত আছে ।-__ 


শিষ্য? শুদ্ধান্বয়ঃ শ্রীমান্‌ বিনীতঃ প্রিয়দর্শুনঃ | 
সত্যবাক্‌ পুণ্যচরিতোহদত্ধীদম্তবঞ্জভিতঃ ॥ 
কাম-ক্রোধ-পরিত্যাগগী ভক্তশ্চ গুরুপাদয়োঃ 
দ্বতাপ্রবণঃ কায়মনোবাগ ভিপ্িবানিশম্‌, ॥ 
নীরুজো নিজিতাশেষপাতিকঃ শ্রদ্বঘা্থিতঃ 1 
দ্বিজদেবপিতৃণাঞ্চ নিত্যমর্চচাপরায়ণঃ ॥ 


শিশ্ক-নির্বাচন । ২৫ 


যুবা বিনিয়তাশেষকরণঃ করুণালয়ঃ । 
“ইত্যাদিলক্ষণৈযুক্তিঃ শিষ্যো দীক্ষাধিকারবান্‌ ॥ 
মন্্রমুক্তাবলী । 


সদ্বংশজাতশ্রীসম্পন্ন, বিনয়াদিগুণযুক্ত, দর্শন, সত্যবাদী, শুদ্ধাচার- 
সম্পন্ন, বুদ্ধিযা্নু (বুদ্ধিমান্‌ না হইলে ভজনতব্ব বুঝিতে পারেন না-- 
অধ্যাক্ম বিজ্ঞান বড়ই সক্ষম ), কাম, ক্রোধ, অহঙ্কার প্রভৃতি পরিত্যাগী, 
গুরুভক্ত কায়মনোবাকো ভজনীয় দেবতার প্রতি ভক্তিবিশ্বাসী, নীরোগ, 
পাপজয়ী, শ্রদ্ধাযুক্ত, দেব দ্বিজ ও পিতৃগণের সেবা-পরারণ, যুবা (অধিক 
*ন্য়স হইলে শক্তিহীনত। বশতঃং ভজন বিষয়ে পরিশ্রম করিতে পাঁরে না), 
উন্দ্রিয়জরী, দয়াশীল,-_এতাদুশ লক্ষণযুক্ত শিশ্ঠ প্রকৃত দীক্ষাধিকারী । 
কেহ আপন্তি করিতে পারেন,__এতাদৃশ লক্ষণ যাহার নাই, তাহার 
ঘদি ভগবদ্ডজনে প্রবল বাসন। হয়, তবে কি সেরীক্ষার অভাবে ভজন 
কাঁরবে না? তছুত্তরে আমর বলি-_শ্রবণ, কীর্তন, স্মরণ পাদসেবন, 
আত্মনিবেদন প্রভৃতি বহুবিধ ভক্তাঙ্গ আছে; সে লি যাজন করিতে 
দোষ কি? ভঙগনের পথের ত অভাব নাই। বিশেষতঃ কাহারও কৃষ্ণ 
দীক্ষা! গ্রহণ করিয়া আত্মশোধূন্ণকরিবার যদি প্রবল আকাঙ্খা ও উৎকণ্ঠা 
হয়, তাহ। হুইলে, তাহার আর কোন দোষ থাকে না। দোষ 
থাকিলেও উতৎ্কণ্ঠার অনলে তাহা ভম্মীভূত হইয়া যায়। অধোগ্য 
হলেও তাহার ্লোগ্যতা জন্মে। প্রকৃত উৎকন্ঠিত ব্যক্কির্‌ প্রতি 
লক্ষ্য রি দেখিবেন, তাহাতে সমস্ত লক্ষণ গুলিই প্রকট হ হইস্তাছে 


' অমান্যমতুসরো দক্ষে নিম্মমে। দৃঢ়সৌহাদঃ | 
অসত্বরোহথজিজ্ঞাস্টু'রনসুযুরমোঘবাক্‌ ॥ 


জা 


নিরভিমান, পরশ্রীক্ষাতরতাহীন, , বিষয়-মমৃতাহীন, গুরুতে দৃর্চ 


হ৬ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


প্রীতিযুক্ত, অচঞ্চল-স্বভাব অর্থাৎ ধৈধ্যশালী, ভগবান্‌ ও ভ্গবন্তজনের 
তত্বজিজ্ঞাস্থ্‌, পরের দোষাবিষ্ষরণ-স্বভাব-শৃন্য ও বৃথা গিরটিনিরিবারিতি। 
শিষ্ের উপযুক্ত | * 
গুরুর যেমন নিন্দিত লক্ষণ আছে, শিষেরও সেইরূপ আছে । যথা 
অলসা মলিন। ক্রিষ্ট। দাস্তিকাঃ কৃপণাস্তথা 
দরিদ্রা রোগিণো! রুষ্ট! রাগিণো। ভোগলালসাঃ 
অসুয়। মুসরগ্রস্তাঃ শঠাঃ পরুষবাদিনঃ | 
অশ্যায়োপাঞর্জিতধনাঃ পরদাররতাশ্চ যে ॥ 
বিদুষাং বৈরিণশ্চৈৰ অজ্ভ্াঃ পঞ্িতমানিনঃ | 
ভ্র্টব্রতাশ্চ যে কক্টবৃন্রয়; পিশুনাঃ খলাঃ ॥ 
বহবাশিনঃ ক্রুরচেষ্টা ছ্রাত্মানশ্চ নিন্দিতীত | 
ইত্যেবমাদরোহপ্যন্ো পাপিষ্ঠাঃ পুরুষাধমাঃ ॥ 
অগস্তযসংহিত। | « 
ঘে অলন ( অলস হইলে আলস্তেক্স বশবর্তী হ্ইয়। প্রাপ্পই ভজনবিমুখ 
হইরা থাকে ), মলিন, অনর্থকক্রেশক।রী, অহঙ্কারী, কৃপণ অর্থাৎ 
ধনাদির সন্ধ্যয় ফরিতে অঞ্ষম, দরিদ্র (এখানে দরিদ্র বলিতে থে বাক্ত 
নিজের অভাব জ্ঞানে সদ। অদন্তষ্ট থাকে এতা দৃশ বাক্তি) ম্হারোগগ্রহ্ত, 
ক্রোধন- শ্গভাব, বিষরাসক্ত, অত্যান্ত ভোগলালসাবান্‌, আস্য়াপরায়ণ, 
মাৎসধ্যশীল, শঠ, কঙ্ষভাবী, অন্যায় উপায়ে স্তর্থাৎ পর-বঞ্চন। প্রভৃতি 
দ্বারা অর্োপার্জনশীল ; পরদার-রত, পপ্ডিতগণেন্ধ সহিত শত্রত[কারী* 
নিজে মূর্খ হইয়াও পণ্ডিতাভিমানী, ভ্রষ্টব্রত অর্থাৎ যাহার কোন সংকল্প 
 কাধ্যে পরিগূত হয় না, কষ্টবৃত্তি অর্থাৎ থে জীবিকার জন্য অবৈধ আচার 
করে, পরর্দোনুদর্শা, পরছুঃখদাতা, বহুভোল্জনশীল, ক্র,র-কম্্, দুরাত্ম। 
ও নিন্দিত_-এতাদৃশ ব্যক্তিকে কখনও শিষ্ত কৰ্তিবে না । 


শিষ্য-নির্বাচন । ২৭ 


অকৃত্যেভ্যোহনিবাধ্যাশ্চ গুরুশিক্ষাসহিষ্ঞবহ | 
এবস্ভৃতাঃ পরিত্যাজ্যাঃ শিষ্যত্থে লোককল্লিতাঃ ॥ 

যগ্যেতে হ্যপকল্লেরন্‌ (দবতাক্রোশভাজনা2 । 

ভবস্তীহ দরিদ্রান্তে পুত্রদার-বিবর্জিিিতাঃ । 

নারকাট্রশ্চে দেহান্তে তিধ্যথ্ঃ প্রভবন্তি তে ॥ 

অগন্ত্য সংহিতা । 
যাহাকে অকার্ধ্য হইতে নিবৃত্ত করিতে পারা যায় না, যে গুরুকৃত 

শাসন সহ্য করিতে পারে না, এবভ্ত,ত ব্যক্তিকে কখনই শিষ্যত্ধে ব্রণ 
করিবে নু । বদি কেহ লোভের বশবর্তী হইয়া এতাদৃশ ব্যক্তিকে শিষ্য 
করেন, তবে তিনি দেবতার (ক্রোধভাজন হন। দরিদ্র ও স্ত্রী পুত্রা্ি 
বিবর্জিত হন এবং দেহান্তে নরক ভোগ করতঃ পশু পক্ষী প্রভৃি 
যোনিতে জন্মগ্রহণ করেন । 


গে 


জৈমিনিঃ,স্থগতশ্চৈব নাস্ডিকো নগ্মএবচ | 
কপিলম্চাক্ষপাদশ্চ ষড়েতে হেতুবাদিনঃ ॥ 
এতন্মতানুসারেণ বর্তৃস্তে যে নরাধমাঃ । 
তে হেতুবাদিনঃ €্রোক্তা স্তেভ্যন্তন্ত্ং ন দীপয়ে ॥  « 
হষশীর্ষ-পঞ্চরাত্রম্‌। 


ট জনি, বুদ্ধ, না্ণস্তক, দিগম্বর, কপিল ও গৌতম-“ইহার1 হেতু- 
বাদী; ধাহারা ইহাদের মতান্্যায়ী, তীহারাও হেতুবাদী । চিনির 
কখনই মন্্ প্রদান করিবে না। 

নানাবিধ শান্্রালোচনায় স্পষ্টই জান! যায় যে, গুরু ও টি পরস্পর 
্রুম্পরকে পরীক্ষা না করিয়া কখনইগুরু-শিপ্ত-ব্যবহারে রত হইবেন না । 


২৮ টৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


তয়ৌোঃ পরীক্ষ। চান্যোন্যমেকান্ধং সহবাসতঃ | 
ব্যবহার-স্বভাবান্ুভবেনৈবাভিজায়তে ॥ 
হয়শীর্ষ পঞ্চরাত্রম্‌। 
এক বৎসর একত্র বাস করিলে, গুরু এ শিষ্যের পরস্পর ব্যবহার ও 
স্বভাবান্চভব দ্বারা পরস্পরের পরীক্ষা হইয়। থাকে । | 
তয়ে। বশুসরবাসেন জজ্ঞাতান্যোন্য্গভাবয়োঃ | 
গুরুতা৷ শিষ্যতা! চেতি নান্যৈবেতি নিশ্চয়ঃ ॥ 
মন্ত্রমুক্তাবলী | 
গুরু ও শিষ্য এক বৎসর একত্র কান করিলে, পরস্পর পরম্পরের 
স্বভাব জানিতে পারেন; ইহাতেই গুরুত্ব ও শিষ্যত্ব ব্যবহার সুসি্ধ 
হয়-_মন্ত কোন প্রকারেই হয় ন1। 
নাসম্মতসরবাসিনে দেয়া । 
অর্গতহ | 
এক বংসর একত্র বাস না করিলে, মন্ত্র দিবে না। 
পরীক্ষ! না করার বিশেষ দোষ শাস্ত্রে এইব্দপ বলেন যে 
রাজ্জি চামাত্যজ। দোষাঃ পত্বীপোপং স্বভর্তরি | 
তথা শিষ্যার্ভিতং পাপং গুরু প্রাপ্পোতি নিশ্চিতম্‌ ॥ 
সারসংগ্রহঃ ॥ 
যেমন অমাত্া-রুত দোষ নৃপতিতে উপস্থিত হয়, পত্বীক্কত দোষের 
কল,পতি ভোগ করেন, সেইরূপ শিষ্যরুত পাপফলও গুরুকে ভোগ 
করিতে হয়। এইরূপ বহুল শাস্ত্রীয় প্রমাণ আছেন মোট কথ! শুক ব 
পশিষা কেহ__কাহাঁকেও বিশেষভাবে পরীক্ষা, ন। করিয়। মন্্ দান ব। মন্ত্র 
গ্রতণ করিদু্ঘন ন।। এই পরীক্ষার অভারেই. আমাদের দেশের সুবিমল 
ধন্দপথ এখন ক্জসন্ম-কন্টকে আবৃত হইয়া গিয়াছে । 





গুরু ও শিষোর কর্তব্য | 


পূর্বোক্ত প্রকারে গুরু ও শিষ্যের লক্ষণ দেখিয়া পরস্পর পরস্পরকে 
পরীক্ষা! করিয়।, ,গুকদেৰ শিষ্যকে কৃষ্ঃমন্ত্র প্রদান করিবেন । মন্ত্র প্রদান 
করিলেই গুরু ও শিষ্যের কর্তব্য শেষ হইল না| প্রত্যুত পরস্পর চির- 
জীবনের জন্য এক অভিনব সন্বন্ধ-সুত্রে গ্রথিত হইলেন ৷ গুরু শিষ্যকে 
নিজ পুত্রবহ জ্ঞান করিয়।, তাহার হিতচিন্ত। ও শাসন প্রভৃতি করিবেন । 
শ্রিষ্ও গুরুদেবকে সাক্ষাৎ ভগবান্‌ জ্ঞান করিয়৷ নিজের দেহ ও টদহিক 
সর্বস্ব গুরুর চরণে অপণ পূর্বক ভূত্যবৎ চিরজীবন তাহার আজ্ঞ! পালনে 
তৎপর হইবেন । এতদ্বাাতীত পরস্পর পরম্পরের সহিত কিরূপ ব্যবহার 
করিবেন, শাস্ত্রে তাহারও নিয়ম আছে । দীক্ষিত ব্যক্তির স্বপ্নেও যদি 
গুরুর প্রতি অশ্রদ্ধ! কিংবা অবজ্ঞা আসে, তাহা হইলে তাহার আর 
গতি নাই ;--ইহলোক পরলোক ছুই দিকই যাইবে । ক্রাজেই শান্ত্রলিখিত 
আচারে গুরুর সরহত ব্যবহার করিতে হইবে । কেহ ইহার কিছুমাত্র 
অন্যথ। করিবেন না। গুরুর মহিত যথাশান্ত্র ব্যবহার করা হয় না 
বলিয়াই- কাহারও ধর্মে উন্নত্ডি নাই বা ছুঃখেরও শান্তি নাই। ক্হে 
বলিতে পারেন, আমার গুরুদেব যে ভাবে আজ্ঞা করেন, তাহা পালুন; 
করা আমার কম্বাধ্য ।, তদুত্তরে আমর! বলি পূর্ববে পরীক্ষা কর নাই 
বলিয্বাই এক্ষণে তুমি তাহাল ফলভোগ করিতেছ । 

* স্বাহ হউক, গুরু ওপশিষ্যের ব্যবহার সম্বন্ধে শান্তর যাহা 'বলিয়াছেন, 
তাহা নিয়ে লিখিত হইল ।__. | 


-  উদকুস্তং কুশান্‌ পুষ্পীং সমিধোহ স্যাহরেও সদা 15 
মান্জনং লেপনং নিত্যমঙ্গানাং বাসসাং চরে ॥ 


৩৩ বেষ্বাচার-পদ্ধতিহ | 


নাস্য নিম্মীল্যশয়নং পাছুকোপানহাবপি | 

শাক্র।মেদাসনং ছায়ামাসন্দীং বা কদাচন ॥ 

সাধয়েদ্দন্তকাচ্টাদীন্‌ কৃত্যং চান্কৈ নিবেদভয় 4 

অনাপুচ্ছ্য ন গন্তব্যং ভবে প্রিয়হিতে রতঃ ॥ 

ন পাদৌ সারয়েদস্য সনিধানে কদাচন। 

জন্তাহাস্যাদিকং চৈব কষ্প্রাবন্তণং তথ! ॥ * 

বর্জয়ে্ সম্নিধৌ নিত্যমথান্ফোটনমেবচ ॥ 

কৃম্মপুরাণম্‌। 

গুরুদেবের জন্য জল, কুশ, পুষ্প, সম্ধি, প্রভৃতি প্রত্যহ আহরণ করিবে 
[ পূর্ববপ্রচলিত বৈদিক আচারান্রসারে কুশ সমিধ প্রভৃতি আহন্বণের কথা 
শান্সে লিখিত হইয়াছে, বর্তমান সময়ে শ্রীগ্তরদেবের আচারাহ্ুসারে 
তাহার নিত্য প্রয়োজনীয় পুষ্প তুলম্তার্দি আহরণেই-_-সেই কাধ্য 
হইবে ]1 তাহার বাসগৃহ মাজ্জন দেপনাদি করিবে । তাহার শরীর 
গাজ্জন উপলেপন প্রভৃতি করিবে! পরিধেয় বন্্র প্রক্ষালন করিবে। 
তাহার নিশ্মালা অর্থাৎ অঙ্গোতীর্ণ পুষ্পমালা প্রভৃতি, প্রধ্যা, কাষ্ঠপাছুকা, 
ভশ্মপাঁতুকা, আসন, ছাযাঁ, ভোজন-পান্স 'প্রভতি কদাচ লঙ্ঘন করিবে 
না। দস্তকাষ্ঠ প্রভৃতি সংগ্রহ করিবে নিজরুত কশ্ম সং কিন্বা 
অং হউক, গুরুর নিকট নিবেদন করিবে । গুরুদেব উপস্থিত 
'খাকিলে তাহার অন্ুমদ্তি না লইয়া গমন করিবে না & *সর্ধবদ1 তাহার 
প্রিয়কাধ্য করিবে ও হিতে রত থাঁকিবে। * গুরুদেবের সম্মুখে পাদ- 
প্রসারণ, হাই তোলা, উচ্চহান্ত, উত্তরীয় স্বারা কঠাবরণ, *অঙ্গুলী- 
স্ফোটন প্রভৃতি পরিত্যাগ করিবে । 


&$রু-শয্যাসনং মানং পাছুকে পাদপীঠকম্‌। 
স্না্টনাদকং তথ৷ চ্ছায়াং লঙ্ঘয়েন্স কদাচন ॥ 


গুরু ও শিষ্যেব কর্তব্য | ৩৯ 


গুরোরগ্রে*পৃুথক পৃজামদ্বৈত্ পরিত্যজেও 1? 
*দীক্ষাং বাখ্যাং প্রভু স্বধ্চ গুরোরগ্রে বিবর্তয়েৎ ॥ 
আগমবাক্যম্‌ | 
শ্রীগুরুদেবের শয্যা, আসন, যান, প]দপীঠ, স্নানজল ও ছায়া 
*কবদাপি লঙ্ঘন করিবে ন।। গুরুসম্মুধে পৃথক্‌ পুজা অর্থাৎ গুরুর 
অন্থমতি বা্ঠতীত অন্ত কাহারও সেব। করিবে ন!। গুকুদেবের 
সহিত নিজের অভেদ-ভাবনা পরিত্যাগ করিবে । গুকুসন্ুখে শিক্ষা 
দন, শাঙ্তরব্যাখ্য। ও নিজের প্রভূত্ব পরিভ্যাগ করিবে । 
শেরস্ত গুরুবদ্বৃত্তি নিত্যমেব সমাচরেহ। 
*গুরুপুত্রেবু দারেষু শুরে।শ্চৈব সবন্ধুযু ॥ 
কুম্মপুরাণম্‌ | 
'গুরুপুত্র, গুরুপত্বী ও গুরুর জ্ঞাতি বন্ধুগণের সহিতও গুরুর ন্যায় 
ব্যবভার করিবে এবং তাহাদের হিতাচরণ করিবে । 
শুরোগুরৌ সন্নিহিতে টরুবদৃবৃত্তিমাচট্র€ | 
ন চাবিষ্ছষ্টো গুরুণা স্বান্‌ গুরূনভিবাদয়ে ॥ 
মন্ষস্থতিঃ | 
গুরুর"গুরুর সম্মুখে উপস্থিত হইলে, তাহার সহিত গুরুবৎ ব্যবহার 
করিবে । গুরুর সম্মুখে গুরুর অন্থমতি ব্যতীত নিজের পিতা গ্বাতা 
প্রভৃতি গুরুবর্গকে প্রণামাদি করিবে না। 
€নোদাহরেও গুরোর্ন [ম পরোক্ষমপি কেবলম্‌। 
নটৈবাস্যানুকুবর্বাত গতিভাষণচেনিতম্‌ ॥ 
- মস্থৃত: | 
প্রত্যক্ষে কিংবা পরোক্লে গুরুর নাম উচ্চারণ করিবে '*না। গুরুর 
গঠাতি, বাক্য ও কাধ্যের অন্গকরণ করিবে না অর্থাৎ গুরুর্দেব এই কার্যটটি 


৩২ €বফ্বাচার-পদ্দতিঃ | 


এইকপে করেন, অতএব আমিও করি,_এইবপ অন্থকরণ করিলে বিশেষ 
অনিষ্টের সম্ভাবনা আছে । কারণ, তিনি কি উদ্দেশ্যে কি কন্ম করিতে- 
ছেন, তাহ! করিবার প্রণালীই বা কিরূপ এ সমস্ত কিছুই জানি না_ 
অথচ কেবল দেখিয়া! অন্করণ করিলে, কেন না দোষ ঘটিবে ? 
তবে গুরুর অন্মতি পাইলে, করা যাইতে পারে | 
পূর্বোক্ত বচনে গুরুর নাম গ্রহণ করিবে না,_এইরূপ পাওয়। 
গিয়াছে, কিন্ত কোন কারণে ধদি নামগ্রহণের প্রয়োজন হয়, তবে 
কি করিবে? এই আশঙ্কায় শ্রনারদ-পঞ্চরাত্রের বচন ছ্বারা তাহার 
মীমাংসা করিতেছেন । 
থা তথা যত্র তত্র ন গৃহ্বীয়াচ্চ কেবলম্‌। 
অভক্ত্যা ন গুরোর্নীম গৃহীরাচ্চ যতাত্মবান্‌ ॥ 
প্রণবঃ শ্রীস্ততো নাম বিষুণশব্দাদনন্ভরম্‌। 
পাদশব্দ-সমেতঞ্চ নতমুদ্ধাঞ্জলীযুতঃ ॥ 
৫  শ্রীনারদপঞ্চরাত্রম্‌ । 
যেখানে সেখানে যে সে ভাবে গুরুর নাম উচ্চারণ করিবে না_ 
এবং অভক্তিতে নাম উচ্চারণ করিবে না প্রয়োজন হইলে কৃতাঞ্জলি 
হইয়! নতমস্তকে প্রথমে ওস্কার, পরে গুরুদেবের নাম, অস্তে বিষু্পাদ 
অর্থাৎ ও শ্রীঅমুক বিষুঃপাদ-_এইভাবে উচ্চারণ করিবে । 
যত্র যত্র গুরুং পশ্যে তত্র তত্র কৃতাঞ্জলিঃ 
: প্রণমেন্দগুবদ্ভূমৌ ছিন্নমূল ইব ভ্রুমঃ ॥ 
গুরে! বাক্যাসনং যাঁনং পাছুকোপানহোৌ তথা । 
বনজ ছাঁয়াং তথা শিষ্যো ন লঙ্বয়ে কদাচন ॥ 
শ্রীনারদ-সংহিতা । 
যেখানে যেখানে গুরুদেবের দর্শন পাওয়। িব সেখানে সেখানেই 
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কতাঞ্লি হইন়া তাহার চরণে দণ্ডবৎ প্রণাম করিবে । গুরুর বাক্য, 
আসন, যানি, পাদুকা, বস্ত্র ও ছায়। কদাপি লঙ্ঘন করিবে না। 
আয়ন্তমগ্রতে। চাচ্ছে? গচ্ছন্তং তমন্ুব্রজেত | 
আসনে শরনে বাপি ন তিষ্ঠেদগ্রতো গুরোঃ ॥ 
যশ্কিদ্জিদননপানাদি প্রিয়ং দ্রব্যং মনোরমম্‌। 
সমর্প্য গুরবে পশ্চাহু স্বয়ং ভূপ্তীত প্রত্যহম্‌ ॥ 
শ্রীনারদ-পঞ্চরাত্রম্‌। 
গুরুদেব যখন নিজগৃহে আগমন করিবেন, তখন পথ শ্রদ্শন 
করিয়া, আগ্রে অগ্রে গমন করিবে । যখন তিনি গমন করিবেন, 
তখন তীহার পশ্চাৎ পশ্চাৎ গমন করিবে । নিজ প্রিয় ভোজ্য 
দ্রব্যাদি গুরুকে প্রত্যহ সমপণ করিয। ভোজন করিবে । 
ন গুরোরপ্রিয়ং কুধ্যাৎ তাড়িত পীড়িতোহপি বা। 
নাবমন্যেত তদ্বাক্যং নাপ্রিয়ং হি সমাচগ্কেও ॥ 
আচাধ্যস্য প্রিয়ং কুধ্যাৎ প্রাণৈরপি ধনৈরপি। 
কন্মণা মনস! বাঁচা তন যাতি পরমাং গতিম্‌ ॥ * 
বিষুবস্থৃতিঃ | 
গুরুদেব ঘাড়ন কিংব। পীড়ন করিলেও কদাপি তাহার অপ্রিয় কাধ্য 
করিবে না। শ্াহার ব্ঠুক্য কদণপি অবমাননা করিবে না। প্রাণ, 
ধন্য, ক]ুয়।" মনং ও ঝ্পক্য দ্বার যে সর্ধদ গুরুর প্রিয় কার্ধ্য করে, 'সে 
পরম গতি লাঁভ করে। 
ন তমাজ্ঞাপয়েম্হাঃে তজ্যাজ্ভাং ন বিলজ্বয়েও 1" 
নানিবেছ্ধ গুরোঃ কিঞ্িস্তোক্তব্যং বা শুরোস্তথা?॥ 
শ্রীনারদপঞ্চরাত্রম্‌ ৷ 


৩৪ বৈষ্ঞবাচার-পদন্ধাতিঃ | 


ভ্রম বশতঃ কখনও গুরুদেধকে কোন আজ্ঞা করিবে না। গুঞ্চ- 
দেবকে সমর্পণ না করিয়া কোন দ্রব্য ভোজুন করিবে না। 
গুরুদেবের আজ্ঞা ব্যতীত তাহার কোন ত্রব্য ভোজন'করিবে না। 
গুরু পরীক্ষা হইতে "গুরু সেবা! বিধি পর্য্যন্ত সমস্ত বিষয় জানিয়া 
পরে দীক্ষা! গ্রহণ করিবে-_- ইহা শাস্ত্রসিদ্ধান্ত। এ সমস্ত না জানিয়া 
গুরুপাদাশ্রয় করিলে মহানর্৫থ ঘটে । - 
শিঙ্যের এইরূপ বহু কর্তব্য আছে-__গুরুদেবেরও শিশ্ত সন্বদ্ধে 
বহু কর্তব্য আছে ।- গুরুদেব সর্ধবদ শিষ্যের আধ্যাত্মিক উন্নতি 
কিসে হইবে, সে বিষয়ে সচেই থাকিবেন। কেবল সাংসারিক 
ছুহখ জানাইয়। শিষ্বের অর্থ শোষণ করাই গুরুর কর্তব্য নহে। 
শিষ্কের যেমন কর্তব্য, কোন বিচার না করিয়! সর্বদ] গুরুর আজ্ঞ। 
পালন করা, সেইরূপ গুরুরও কর্তব্য * শিষ্ককে কোন আজ্ঞা ন। 
কর1। পাছে আজ্ঞা পালন না করিভে পারিয়। শিষ্যের অপরাধ 
হয়, এই জন্যই প্রিধাকে আজ্ঞা করা 'শান্ত্রে নিষিদ্ধ আছে । এই 
সমন্ত সিদ্ধান্ত ও গুরুশিষ্য পরীক্ষী ব্যতীত কছাপি মন্ত্রদান বা! 
মন্ত্রগ্রহণ করিতে নাই । 
যো বক্তি ন্যারহিতমন্তায়েন শৃণোতি যঃ। 
তাবুভৌ নরকং ঘোরং ব্রজতঃ কালমক্ষয়ম্‌ ॥ 
শ্ীনারদ-্পঞ্চরাত্রম্‌ | 
* গুরু ও শ্রিষ্য পরস্পরের পরীক্ষা এবং কর্তব্য না জানিয়া মন্ত্রদান ব1 
মন্ত্র গ্রহণ করিলে উভয়েই অনন্তকাল নরক ভোগ করেন। 
গুরুর আভ্ঞাপালন সম্বন্ধে একটি ত্রিশেষ সিদ্ধান্ত আছে; গুকুদেব 
বদি অশাস্ত্ীয় আজ্ঞা করেন অর্থাৎ শিষ্যকে বলিলেন__“বাপু, হে 
তুমি আমান মুখে একটি পদাখাত কর” 'তখন শিষ্যের কর্তব্য কি? 
শাস্ত্রে সিদ্ধান্ত করিয়াছেন,__-অশাস্ত্রীষম আজ্ঞ! স্থলে গুরুদেব আমা 


চু 
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পরীক্ষা কন্পিতিছেন মনে করিয়া, শিষ্য যনে মনে গুরুদ্বেবের চরণ 


"চিন্তা করিবেন ও | নিশ্েষ্টভাবে থাকিবেন। 
শ্রীজীৰ গৌঁন্বািরুত ভক্তিসন্দর্ডে আরও একটি বিশেষ কথা আছে 1 


যঃ প্রথমং শান্দে পরে চ নিষ্তাতং ইত্যাহ্ক্তালক্ষণং 
গুরু নাজ্চিতবান্‌ তাদৃশ গুরোশ্চ মসরাদিতো৷ মহাভাগবত- 
সশ্কারাদাবনুমতিং ন লভতে, উভয়সঙ্কটপাতো হি তশ্ম্িন্‌ 
তবত্যেৰ । এবমাদিকাভি-প্রায়েণেব যে! বক্তিন্যায়রহিতমন্যায়েন 
শুণোতি যঃ, তাবুভৌ নরকং ঘোরং ব্রজতঃ কালমক্ষয়ম অতএব 
'দূরত এবারাধ্যস্তাদূশো। গুরুঃ । বৈষ্ণববিদ্বেবী চে পরিত্যাজ্য- 
এব। গুরোরপ্যবলিপ্তন্ত কাধ্যাকাধ্যমজানতঃ । উতপথপ্রতি- 
পন্নস্য পরিত্যাগ! বিধীয়তত ॥ ইতি স্মরণা। তস্য বৈষ্ওব- 
ভাবরাহিত্যেনৈবাবৈষ্ণবতয়া “অবৈষ্ণবোপদিষ্টেন মন্ত্রেণে নিরয়ং 
ব্রজেগ।, ইত্যাদিবচন বিষয়ত্বাচ্চ | শ্রীভভিজ্পন্দভঃ | ৫৯৬ পৃষ্ঠা! | 

ঘে ব্যক্তি প্রথমতঃ শান্্রঙ্ঞ ভগবস্তাবসম্পন্ন এবং শাস্ত্রোস্ত লক্ষণ 
দেখিয়া প্ররূত গুরু আশ্রয় করিতে পারে নাই অর্থাৎ অজ্ঞতা 

তঃ অযোগ্য কুলগুরু কিংবা অন্ত কোন গুরু আশ্রয় করিয়াছে, 
ভাহাকে পরিশেষে বিশেষ বিপদাপন্ন হইতে হয়'। যে গুরুতে 
শাস্ত্রীয় লক্ষণ *নাই,* তিনি যে প্রায়ই কামক্রোধাদির বশবর্তী, তাহাতে 
কোন সন্দেহ নাই। তীহার হয়ত কোন মহাত্মার প্রভাব দেখিয়া 
মত্মরগডাবের উত্রেক "হইয়াছে । মনে করেন, আমার শিষ্য যদি, 
অমুক মহাত্সার কাছে যায তাহা হইলে আমার পসার কমিয়া 
যাইবে; অমনি তিনি" শিষাকে আজ্ঞা করিলেন, তুমি অমুকের 
নিকট যাইবে না। তাহাতে শিষ্যের উভগ্ব সঙ্ঘট হর । কারণ সে 
অহায্মার নিকট গমন কিরিলে, গুরুর আজ্ঞা লঙ্ঘন হয় এবং সে 


৩৬ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ। 


মহাত্মসার সেবা না করিলে বৈষবাপরাধ হয়। আমর! স্বচক্ষে দেখিয়াছি 
শিষ্য গুরুভক্তির বশবর্তী হইয়া, গুরুর জ্যেষ্ঠ দ্রাতাকে প্রায় করিয়া- 
ছেন। এখনও কোন কোন নামজাদ। মহাত্মার শিষ্য-সম্প্রদায়ে 
দেখা যায়, গুরুদেব আসিলে, সকলে উঠিয়! প্াড়ান- প্রণাম করেন ; 
কিন্তু সেইরূপ কিংবা তদপেক্ষা অধিক শান্ত্রজ্ঞান-সম্পন্ন কোন মহাস্ত। 
আমসিলে, শিব্যগণ গ্রাহ্যও করেন না। এগুলি শিষ্যের দোষ নহে, 
গুরু দেবের মাংসর্যবশতঃ শিষ্যেরা এইরূপ শিক্ষা পায়। এই 
অনর্থ ঘটিবে বলিম়াই শাক্স বলিয়া রাখিয়াছেন,__গুর ও শিষ্য 
পরস্পর পরীক্ষা করিয়া লক্ষণাদি নল! দেখিয়া মন্ত্রদান বা মন্ত্রগ্রহণ্‌ 
করিলে, গুরু ও শিষ্য উভয়েই ন্রকগামী হন। যাহ! হউক, 
কাহারও ভাগ্যে যদি এইরূপ ঘটিয়া যায়, ত্তাহা হইলে তাদৃশ 
গুরুর সঙ্গ না করিয়া, দূর হইতে ভক্তি করিবেন। গুরু যদি 
ভগবদ্তক্তবিদ্ধেধী হন, তাহা! হইলে, ভাহাকে পরিত্যাগ করিবে । 
শাস্ত্রে আছে, গুরু যদি উতৎপথগাঙ্ী অর্থাৎ পান্প্রদায়িক সিদ্ধান্ত না 
জানিম্ন। যথেচ্ছাচারী বা কর্তব্যাকর্তব্য জ্ঞানহীন হন, তাহা হইলে 
তাহাকে পরিত্যাগ করিবে । কারণ, টৈষ্ববিদ্বেষী হইলে, তিনি 
বৈষ্ণব-ভাব-রহিত অর্থাৎ অবৈষ্ণব হইলেন; তাহাতে অবৈষ্ণব কর্তৃক 
উপদিষ্ট মন্ত্রে নরক ভোগ করিতে হয়” ইত্যাদি বচনোক্ত দোৌঁষপাত 
হয়। টি 

_শাস্বে এইরূপ নান! সিন্ধান্ত আছে) মোট কথা, গুরু-শিষ্য-ব্যবহার 
বড় কঠিন ব্যাপার। বর্তমান সময়ে কেহই টিকে দৃষ্টি রাখেন, নী । 
সামান্য কোন ভজনাভাষ বা ভগামি (দখিয়। ভুলিয়া যান ও 'যাহাকে 
তাহাকে "গুরু স্বীকার করেন। বোধ ,হ্যু, একবার শান্ত দেখিলে 
আর এ অনর্থ ঘটে ন|। 


উপাস্য-নির্ণয় । 


* . ভগবানের নানা মৃদ্তি আছে,__তাহার পর অনেক দেবতা আছেন; 
ইহাদের মধ্যে বাহার উপাসনা করিতে হইবে, এস্ন্বে সন্দেহ 
স্বাভাবিক। সেজন্য শাস্ত্রকার উপাস্ত-দ্রেবতা-নির্ণয় সম্বন্ধে কিছু 
"আঁলোচনা1! করিয়াছেন । যদিও একই ভগবান নান] মুঙ্িতে 
জগজ্জীবকে বুঁপা করিতেছেন, তথাপি মৃত্তিবিশেষের উপাসনায় ফল- 
বিশেষ লাভ হয় । 
সন্্ং রজস্তম ইতি প্রকৃতে গুণাস্তৈ- 
যুক্তঃ পরঃ পুরুষ এক টি ধন্তে। 
শ্ছিত্যাদয়ে হরিবিরিঞ্িহরেতি সংভ্্ঞ 
শ্রেয়াংসি তত্র খলু সন্বতনো গর স্থাঃ ॥ 
শ্রীমন্ভীগবতম্। 
, একই ভগবান্‌ সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই তিন গুণযুক্ত হইয়া জগ- 
তের স্থিতি, স্থষ্টি ও লয়-কার্যার্থ বিষু, ব্রহ্মা গু শিব এই তিন মৃদ্তি 
প্রকট করিয়াছেন? অতএব তিন মৃদ্তিই যখন ভগবানেরই, তখন 
আর ভিম্ন ভাব কিসে আসিবে? কিন্তু তত্বাংশে আুভেদ হইলেও 
সত্ব রজঃ ও তম এই তিন গুণের ভেদবশতঃ ওপাধিক ভেদ 
অবস্ত স্বীকার করিতে হইবে । ওপাধিক ভেদ স্বীকার করিক্ুলই, 
উপাসনায় “ষলভেদণ স্বীকার করিতে হইবে । কারণ, উপাস্ত দেবতার 
সণ উপাসক ভক্তে সঞ্ীরিত হয়। সেই জন্যই শাস্ত্কার বঘ্িতে- 
ছেস,* সত্ব মুদি প্রাবিষুত্র উপাসনাতেই জীব পর্মম পুরুযার্থ লীভ 
করিয়া থাকে । * 
অথাপি বু পাদনখাবন্ষটং 
জগব্বিরিধেশপহৃতাহাস্তঃ ॥ 


৩৮ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


সেশং পুনাত্যন্যতমো মুকুন্দাৎ « 
কো নাম লোকে ভগবতপদার্থঃ ॥ র 
শমপ্তাগবতম্‌ ১ম স্ন্ধঃ ১৮%া অং ২১শ ললোঃ 


ব্রহ্মা ভগবানের চরণযুগল ধৌত করিতেছেন; সেই চরণোদক 
শ্রীপীধহাদেব পরমাদরে নিজ মন্তকে ধারণ করিষ্বাছেন ও শিব-মস্তক' 
হইতে মিঃস্ত হইয়া সেই চরণবারি গঙ্গারূপে জগৎ্“পবিজ্ঞর করিতে 
ছেন। অতএব শ্রীহরিব্যতীত সর্বেশ্বর ভগবান্‌ আর কাহাকে বলিব? 
এই শ্লোকে শ্রীহরি যে ত্রদ্ধ! ও শিবেরও উপান্ত, ইহ! প্রদর্শিত হইয়াছে । 


তন্নিশম্যাথ মুনয়ো৷ বিস্মিত৷ মুক্তসংশয়াঃ । ৃঁ 
ভূয়াংসং দ্দধুবিষু্ং যতঃ ক্ষেমো যতোইভয়ম্‌ ॥ * 
শ্ীমন্ভাগবতম্‌ ১০ম স্বদ্ধ: ৮৯ অঃ ১৪ শ্লোঃ। 
শ্ীভৃগুমুনি অন্যান্য মুনিসমাজে শ্রীহবিধ মহিম। বর্ণন করিলে, 
সমস্ত সুনিগণ বিস্মিত হইলেন এবং শ্রীহরিই একমাত্র উপাস্য ». 
এবিষয়ে ভীহাপৈর (কোনই সন্দেহ রহিল না। শ্রাস্তি ও অভয়ের হেতু 
এক মাত্র শ্রীহরি,_-ইহা বিবেচনা করিয়া মুনিগণ শ্রীহরিকেই সর্বেশ্বর 
নিশ্চয় করিয়া, ভজন করিতে লাগিলেন । 
ব্যামোহায় চরাচরস্য জগত স্তে তে পুরাণাগমা- 
স্তাং তামেব হি দেবতাং পরমিকাং জল্লঙ্ক, কল্লাবধি। 
সিদ্ধান্তে পুনরেক এব ভগবান্‌ বিধু৪ঃ০দমন্তাগম- 
| ব্যাপারেষু বিবেচন-ব্যতিকরং নীতেষু নিশ্চীয়তে ॥ 
পদ্মপুরাণম্‌। 


চরাচর ব্রহ্ষাগুবাসীকে মুগ্ধ- করিবার 'জন্ত সেই সেই পুরাশ- 
আগম প্রভৃতি শান্ত্রসকল ভূক্তি নিদ্ধি প্রভৃতির লোভ দেখাইয়।ঃ 


উপাশ্ত-নিবয় । ৩৯ 


"সেই সেই' দেবতাকে শ্রেষ্ঠ বলিয়া কল্পকাল পর্যত্ত ভাহাদের মাহাস্ম্য 
কীর্তন করুন,__তাহাতে কোনই 'আপত্তি নাই; কিন্ত সিদ্ধান্ত স্থলে 
অর্থাৎ সমস্ত শাস্ত্র বিচার করিয়া যখন জীবের প্রকৃত প্রয়োজন নিদ্ধ।- 
রিত হইবে, *“তখসঈ “মুক্তিমিচ্ছেজ্জনার্দনাত?” অর্থাৎ শ্রীহরি ব্যতীত 
মুক্তিদাতা কেহ নাই--এই সিদ্ধান্তে উপ্লনীত হইলে, সকলেরই 
ভ্রীহরিকে সর্ষেশ্বর বলিয়! স্বীকার করিতে হইবে । 

সত্যং'সত্যং পুনঃ সত্যমুণ্ক্ষিপ্য ভুজমুচ্যতে | 

বেদাচ্ছান্জ্রং পরং নাস্তি ন দেব কেশবা পর ॥ 

নুসিংহপুরাণম্‌ । 
* আমি ছুই বাহু তুলিয়া তিন সত্য করিক্ষা ঘোষণা করিতেছি, 
বেদ.অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ শাস্ত্র নাই আর শ্রীহরি অপেক্ষা! শ্রেষ্ঠ দেবতা নাই । 

অরি মিত্রং বিষং পথ্যমধন্দ্দো ধন্মতাং ব্রজেশ। 

স্থপ্রসন্নে হৃধীকেশে বিপরীতে বিপব্যয়ঃ ॥ 

পল্পপুরাণম্‌। 
শ্রীহরি প্রসন্ন হইলে শক্রড মিত্র হয়; বি্যও মৃত হয়; অধর্শ্মও 

ধশ্মরূপে পরিণত* হয় । কিন্তু শ্রীহরি প্রসন্ন না হইলে, সবই বিপরীত 
অর্থাৎ মিজ্রও শক্র হয় ইত্যাদি । একথাটি রূপকথা নহে-_প্রহ্লাদ- 
চরিত্রে সকলেই শুনিয়াছেন, শ্রীহরি প্রসন্ন ছিলেন বলিয়া কালকুট বিষ 
প্রহ্নাদের পক্ষে অম্বত হইয়াছিল । মদমত্ত হস্ডীও প্রহলাদকে পেদ- 
দলিত ন| কন্িয়া, , মন্তকে ধারণ করিয়াছিল। পক্ষান্তরে রাবণ- 
ব্ধের সমু রাবশের প্পরম মিত্র শিব, গ্রীরামচন্দ্র-নিক্ষিপ্ত বণের 
অঞ্জভাঁগে ত্রিশুল হস্তে 'বসিয়। রাবণকে বধ করিয়াছেন । 

মন্নিমিন্তং কৃতং পঁ্পেমপি ধন্মায় কল্পতে । 
*.. মামনাদৃত্য ধর্লোহপি পাপং জ্যান্ম২প্রভাবতঃ ॥ 


পদ্মপুরাণম্‌। 


৪৩ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধাতিঃ | 


আমার নিমিত্ত কত পাপও ধর্ে পরিণত হয় । আবার আমাঁকে 
অনাদর করিয়া ধন্ম করিলেও তাহা পাপে পরিণত হয় । 


বাস্থদেবং পরিত্যজ্য যোহম্যাদেবমুপাসতে । 
স্বমাতরং শিরিত্যজা শ্বপচীং বন্দতে হি সঃ ॥ 
স্কন্দ পুরাণম্‌। 

যে ব্যক্তি শ্রীহরিকে পরিত্যাগ করিয়া অন্ত দেবতার উপাসনা 
করে, সে নিজ জননীকে পরিত্যাগ করিয়া চণ্ডালীকে বন্দনা করে । 
এই শাস্ত্রীয় বচনের তাৎপর্ধ্য একটু বিবেচনা করিয়! বুঝিতে হয়। 
আপাততঃ বচনটি দেখিলে বোধ হয়, টৈষ্ঞবাচাধ্যগণ বুঝি অন্য 
দেবতাকে উপাসনা করিতে বারণ করিতেছেন । এই ভ্রান্ত বিশ্বানে 
এখনও কোন কোন বৈষ্বকে দেখা যায়--ভাহারা শ্রীশ্রীহর্গ। 
প্রভৃতিকে প্রণামাদি করেন না। সমস্তই শ্রীহরির মুস্তিভেদ-_ 
শ্রীহরিই নানামৃষ্তিতে জীবকে করুণা করিতেছেন, অতএব শান্ত্রবাক্য 
পর্যালোচনা করিয়া বুঝা উচিত। ক্ষন্দপুরাণের এই বচনে বলিতেছেন 
যে, যে ব্যক্তি শ্রীহরিকে পরিত্যাগ করিয়া অন্য দেবতার উপাসনা 
করে, তাহারই দোষ হয়। কিন্ত শ্রীহরিকে পরিত্যাগ না করিষ্বা, 
তাহার সঙ্গে, সম্বন্ধ রাখিয়া, তাহারই মন্তিভেদ জ্ঞান করিয়া, অন্ত 
দেবতার পূজা করিলেও দোষ হইবে, একথা বলিতেছেন কি ? 
বৈষ্ঞব শাস্ে “ইতরে ব্রক্ষরুদ্রাগ্ভা নাবজ্জেয়াঃ কদাচন” অর্থাৎ 
ভগবানকে আরাধনা করিবে; কিন্ত রন্ধা *ও শিব প্রভৃতিকে 
অব্ক্চা করিবে না,_-“সর্ধদেব পৃজিবে না হবে তৎপর | সর্ধত্রই মাগি 
লবে.কৃষ্ণভক্তিবর,» এবপ সিদ্ধান্ত যথেষ্ট স্থানে পাওয়া গিয়াছে । 

বৈষ্ণব শান্ত্রকারগণের মনোগত ভাব. এই,_যেমন পতিত্রতা স্ত্রী 
পতিসেবা করে, আবার দেবর, ভানুর; শ্বশুর, দেবর-পুন্ত গ্রভূতিরও 
ফ্থাঘোগ্য -স্সেরা করে; কিন্ত দেবর পতিতর ভ্রাতা, ভাসুর পরতির 


উপাশ্য-লিণগ্ | ৪১ 


জ্যেষ্ঠ জাতা, শ্বশুর, পতির পিতা, এইব্প পতির সহিত সন্থন্ধজ্ঞানে 
সেবা, ভক্ভি প্রভৃতি করিয়া থাকে । পরন্ধ ভাস্র শ্বশ্তর প্রসভৃতি 
পরম ভক্তিভাজন হইলেও পতি ছাড়া অন্যের সহবাস করে না,_ 
তাহাতে পাঁতিত্রইঈত্যর হানি হয়, সেইকূপ একনিষ্ঠ ভক্তও নিজের 
উপাশ্ত দেবতারই উপাসনা করেন। অন্তান্ত দেবতাগণকে তাহারুই 
অংশ বা বিভুতি জ্ঞানে যথাযোগ্য সেবা করিয়া! থাকেন? যুগপৎ 
&।৭ দেবতার উপাসনা করিলে, একনিষ্ঠ তার অভাবে উপাসনার ফল 
হয না। েইজন্যই বৈষ্ণব শান্্রকারগণ বলেন-_শ্রীহরির সম্বন্ধ লইয়! 
সকলেরই যথ/যোগা দেবাপুজাদি কর, কিন্তু হরিসম্বদ্ধ ব্যতীত 
স্বতন্ত্র দেবতা জ্ঞান করিও না। বিশেষতঃ শ্রহরিভক্তিবিলাসে 
পীঠদেবন্তা পূজা, আববণ-দেবতা-পুজা প্রভৃতিতে কল দেবতারই 
পুজার ব্যবস্থা আছে। সমস্ত শাস্ত্র না দেখিয়া একদেশ দেখিলেই 
এই অপসিদ্ধাস্ত আসে । শ্রীহরিকে পরিত্যাগ করিয়া, অন্য দেবতার 
উপাসনা করিতে নাই; এ সন্বদ্ধে বহু শাস্ত্রীয় প্রমাণ আছে, 
কিন্তু একার্থবোধক কতকগুলি বচন লিখিয়া! গুম্থ কলেবর বৃদ্ধি করা 
অপেক্ষা, প্রয়োজনীয় অন্য কিছু "আলোচনা করা ভাল; এইজন্য 
বিষয়ান্তরে প্রবৃত্ত হইলাম | 

বৈষ্ব-শান্ত্র আর একটি”বিষয় লইয়া বিশেষ আন্দোলন করিয়াছেন । 
সেটি এই ঘে শ্রীহরির সহিত অন্ত দেবতার সমতা বা সাদৃশ্য জান 
করিতে নাই এ সম্বন্ষেও বহু পুরাণ-বচন শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে উদ্ধৃত 
হইয়াছে। একথাটিও বিশেষ মনোযোগ করিয়া না বুঝিলে, অপ 
সিল্ধাতত পড়িতে হয়৭ 


বো মোহাদ্বিধু্ধম্ন্যেন হীনদেবেন ভুণ্্তিং ৷ 


”  সাঁধারণং সকৃদ্ক্মতে সোহস্ত্যজে নাস্ত্যজোহস্তঁজঃ ॥ 
শীনারদ-পঞ্চকাক্রম্‌ । 


৪২ বৈষ্ঞবাছাব্র-পদ্ধতি: | 


ঘে ব্যক্তি মোহবশতঃ হীন দেব অর্থাৎ ইন্্রাদির সহিত বিষ্ণুর 
তুলনা করে অর্থাৎ ইঙ্্রও যেমন, বিষুণও তেষন ইত্যাদি সাধারণ 
দুটিতে দেখে, সেই অত্যন্ত নীচ--চগ্ডালাদি নীচ নহে । অর্থাৎ লে' 
চপ্তাল অপেক্ষাও নীচ। এস্থলে বিবেচ্য এই ফে/ ইন্জ্রাদি দেবগণ 
জীব, জীবের সহিত ভগবানের তুলনা করা মহাপাপ । 
যস্ত্র নারায়ণং দেবং ব্রহ্ম! রুদ্রাদিদৈবতৈঃ | 
সমত্বেনৈব বীক্ষেত স পাষগ্তী ভবেৎ সদা ॥ 
শ্রীবৈষ্ণব-তন্ত্রম্‌ | 
ভগবান্‌ ও ব্রহ্মা, শিব প্রভৃতি সমানই--এ প্রকার যে ব্যক্তি 
জ্ঞান করে সে পাষণ্ড । এ সমস্ত বচন বিশেষ বিবেচন। সহকারে 
ন। বুঝিলে, অতি অনর্থ হয়। পাষণ্ড শব্দের অর্থ শার্্সীবিশ্বাসী 
অর্থাৎ বে শাস্ত্র মানেনা, সেই পাষণ্ড । একথা! বলার উদ্দেশ্য এই 
যে, শাস্তে আছে ব্রহ্ধা, শিব প্রভৃতি ভগবানের গুণাবতার ৮ 
ইন্দ্রদি দেবতা তাহার বিভূতি ; অতএব ইহা ন1 মানিয়া সমান 
বলিলেইত শানে অনাদর কর। হইল | বিশেষতঃ সমান শব্দটি 
একটু বিবেচনা করিয়া বুঝিলে, দেখা যাইবে-এতভ্তিন্নত্বে সতি 
তদগতভুয়ো খর্মবত্বং সমানত্বম্” অর্থাৎ তাহা হইতে পৃথক হইয়! 
কোন ধর্ম, থাকায় যেটির সহিত তাহার তুলনা করা বায়, সেইটিও 
তাহার সমান । যেমন 'চজ্দরের মত মুখ” এখানে মুখ ও চন্দ্র পৃথকৃ 
বস্তু, অথচ চন্দ্র দেখিলে যেমন আনন্দ হয় মুগ্ধ খননি দেখিলেও 
সেইরূপ আনন্দ হয়, সেই মুখকে চজ্জের সমান বল! হেইয়াছে,। 
এখানে শিব ও বিষ সমান বলিলে, শিব ও বিষণ যে “পৃথবক্‌, 
একথ। স্বীকার করিতে হয়; অতএব ঞভেদক্গিরয়ৎ ব্রজেৎ” অর্থাৎ 
যে শিব ও" বিষ্ঞতে ভেদ জ্ঞান করে" লে নরকগামী হয়-_-এই 
শাস্ত্রীচ্সারে তাহার নরক অবশ্তত্ভাবী । সেইজন্য নারায়ণ ও ব্রঙ্গা 


উপাস্য-নির্ণয় | ৪৩- 


শিব সমান এ জ্ঞান্। করিবে না। 'তিনিই এক পদার্থ_কোন 
ভেদ নাই। ' অভেদ ভাবনা দু কক্ষিবার জন্যই শাস্ত্রে - এ বচন 
উদ্ধত হইয়াছে । ভগবান্‌ জগতের জীবকে কুপা করিবার জন্য 
নান। অবতার হণ করিয়াছেন, মহস্ত কৃশ্মাদি যেমন ভগবানের 
লীলাবতার, ব্রহ্ম|-শিবাদিও সেইরূপ গুণনবতার- এই লি করাই 
শান্ত্-সম্মত | 
ঘদিও তত্বাংশে ব্রহ্ম! বিষণ শিব প্রভৃতি সমস্ত অভিন্ন, তথাপি 
একই ভগবান এক এক মৃত্তিতে এক এক রকম এশ্ব্ধ্য প্রকাশ 
করিয়াছেন; এক এক মৃদ্তিতে জীবকে এক এক রকম ফলদান করিষ। 
থাকেন; সেইজন্য শান্ত্রকারগণ কেবল মাত্র হরির আরাধন! করিতে 
উপদেশ দিয়াছেন । 
হরিরেব স্দারাধ্যো ভবস্তিঃ সন্বসংস্থিতৈঃ | 
বিধুগমন্ত্রং সদ! বিপ্রাঃ পঠধবং ধ্যাত কেশবম্‌ ॥ 
শীহরিবংশে শ্রীমহাদেব-বাকাম্‌। 
শ্ীমহাদেব বলিতেছেন--হে ব্রাহ্মণগণ তোমরা! সকলেই সত্বগুণ- 
সম্পন্ন , অতএব*সর্বদা হরির আরাধনা কর; বিষুতমন্ত্র জপ কর-_ 
শ্রীহরিকেই ধ্যান কর। , 
অভিন্ন হইলেও শ্রীভগবান্‌ শ্রীহরিরূপে সর্ধকর্মফল দাতা, শ্রীহরি 
রূপে মুক্তিদাতা, শ্রীহরিরূপেই সর্বেশ্বর । শ্রীহর্ির অভিন্নমৃত্তি শ্রীমহা- 
দেবও জীবক্ষেৎ এই ক্লথ! উপদেশ দিতেছেন ও স্বয়ং ভীহার ভজন। 
করিতেছেন এবং জীবকে “দ্েখাইতেছেন, হরি ভজনই সর্বমূলাধার | , 
“ তমেব তপসা' নিত্যং ভজামি স্তৌমি চিন্তুয়ে । 
নির্কারিনরিননিন 'গত্পুজ্যোহস্মি পারবতি ॥ 
" বৃহৎ সহম্রনামন্ডোতে শ্শিব-বাঁক্যম । 
হে পার্ধতি, আমি সর্বদা তপন্তা ভ্বারা-সেই প্রীহরিকেই ভজন 


৪৪ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ | 


করি? তাহারই স্তব করি; সর্বদা তাহাঁকেই দস্তা করি; সেই জন্যই 
কমার মহিম! সর্ধবোপন্ধি, সেই জন্যই আমি জগৎপুজ্য | 
শ্রীমস্তগবদগীতাতেও শ্রীহরির সর্কেশ্বরত্থ নানা রূপে দেখান হইয়াছে । 


/ 
যো যে৷ যাং যাং তন্ুং ভক্তঃ শ্রদ্ধর়ার্চিতু মিচ্ছতি। 
তস্য তস্যাচলাং শ্রদ্ধাং তামেব বিদধাম্যহম্‌ ॥ 
স তয়া শ্রদ্ধয়! যুক্তস্তস্যারাধনমীহতে । 
লভতে চ ততঃ কামান্‌ ময়ৈব বিহিতান্‌ হিতান্‌ ॥ 
শ্রীম্গবদ্গীতা ৭ম অধ্যায় । 


যে যে ভক্ত শ্রদ্ধা সহকারে যে যে দেবতার অঙ্চনা করিডে 
অভিলাষ করেন, আমি সেই সেই ভক্তকে সেই সেই দেবতা সম্বদ্ধে 
অচল শ্রদ্ধা প্রদান করিয়া থাকি । তাহার! শ্রদ্ধ! সহকারে সেই 
দেবতার অর্চনা করিলে, পরিশেষে আমি তাহাদের অভিলধযিত ফল 
দান করিয়। থাকি। 


মন্মন। ভব মন্তক্তো মদ্যাজী মাং নমস্কুরু | 
মামেবৈষ্যসি সত্যং তে প্রতিজানে প্রিয়োহসি মে ॥ 
স্ববধল্মীন্‌ পরিত্যজ্য মামেকং শরণং ব্রজ | 
অহং স্বাং সর্ববপাপেভ্যে। মোক্ষয়িষ্যামি মাশুচঃ ॥ 
ৃ শ্রীঘন্তগবদ্গীতা' ১৮ অঃ। 
'শ্রীভগবান্‌ অঞ্জুনকে বলিতেছেন,_তুমি আমাতে চিত্ত সমর্পণ 
কর, আমার প্রতি ভক্তি পরায়ণ হও, আমার উদ্দেশে যজ্ঞাহৃষ্ঠান 
কর, আমাকে প্রণাম কর, তুমি আমার প্রিয় পাত্র, আমি প্রতিজ্ঞা- 
£ -পূর্ববক বলিতেছি, অবস্থাই আমাকে প্রাপ্ত হইবে । 
- তুমি সমস্ত ধশ্বাচরণ ত্যাগ করিয়া কেবল মাত্র আমার শরণা- 


- মস্ত্রতত্ব ও মন্ত্র-নিণয় | 3৫ 


পন্ন হও, অমি তোমাকে সকল পাপ হইতে মুক্ত করিব; তোমার, 
কোন চিন্ত। নাই । 

শ্রীহরিই ষৈ উ্রকমাত্র উপাস্ত, এসম্বন্বে শাস্ত্ে বহুপ্রমাণ আছে। 
গ্রন্থবাহুল্য ভয়ে সমস্ত উল্লেখ করিলাম না । মোট কথা, শ্রাহরিই 
সর্ধেশ্বর ; .তাহার আরাধনায় জীব অনায়াসে পরম পুরুষার্থ লাভ 
করিতে পারে, তাহাতে কোমই সন্দেহ নাই । বিশেষতঃ বৈষ্ণব- 
গণ এই সমস্ত প্রমাণ আলোচনা করিয়া, সর্বতোভাবে শ্রীহরিপরায়ণ 
হইবেন; এজন্য বৈষ্ণব শাস্ত্রে বিশেষ ভাবে এগ্তলি আলোচিত 
হইয়াছে । 


রর চে 


মন্ত্রতত্তব ও মন্ত্র-নির্ণয় | 


শ্ীভগবানের ,নাম, বীজাদি-সমস্বিত-ভাবে যাহা! বেদ পুরাণ তঙ্ক 


প্রভীতিতি উক্ত আছে, তাহার নাম মন্ত্র। সাধারণ নাম ও মন্ত্রে কিছু 
কিছু প্রভেদ আছে। নাম যে সে ভাবে, যে সে অবস্থায়, করিলেই 
ফলদান করেন, তাহাতে কোন নিয়ম বিশেষ নাত । 

ন দ্েশ-নিয়মস্তত্র ন কাল-নির়মস্তথা । 

নোচ্ছিষ্টাদে নিষেধস্ত 'হরেন্নীমনি লুব্ধক । 


্রীভগবানের নাম গ্রহণে দেশ-নিয়ম নাই, কাল-নিয়ম নাই, 


কিংবা কোন রূপ সুচি, অশুচ়ি, বিচার করিতে হয় না। ৃ 

, মন্ত্র সন্বদ্ধে এ যুক্তি. খাটে না, ভাহাতে দেশ-কালাদির বিশেষ 
অপেক্ষা আছে । আসনে বসিয়া, প্রাণায়াম করিয়!, . একাগ্রচিন্তে 
জন্্, দেবতার মুর্তি ও "মন্ত্ার্থ চিন্তা করিতে করিতে জপ করিতে 


ঝহ 


৪৬ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


হয়। মন্ত্র শব্দের বুুতপন্তিগত অর্থ লিখিতে শাস্কে “মননাৎ আষতে” 
অর্থাৎ ষাহা মনন করিলে, জীব ত্রাণ পায়, এই কথাই লেখা 
আছে। অতএব মন্ত্র, বিধিপুর্বক মনন করিতে/ হইবৈ, তাহাতে 
কোনই সন্দেহ নাই । . অনেকে বলেন--আমার গুরুর আজ্ঞা 
আছে, সর্বদা] যে সে অবস্থায় মন্ত্র বলিবে, আমি তাহাদের গুরুর 
আজ্ঞা লঙ্ঘন করিতে ধলি না; কিন্ত মনে হয়, তাহাতে নাম 
করার ফল হয়; মন্্জজপ জনিত বিশেষ কল তাহাতে পাওয়া যায় 
না। বিশেষতঃ শিষ্যকে আজ্ঞা করিতে হইলে গুরুগণেরও একটু 
শান্তর দেখিয়! ও বুঝি! আজ্ঞা করিলেই ভাল হয়। 

মন্ত্র সম্বন্ধে আর একটু বিশেষ ব্যবস্থা এই যে, শাঙ্থোক্ত ছাড়। 
নিজের ইচ্ছা মৃত মন্ত্র হয় না। কারণ কতকগুলি নামে, বীজ ও 
নমঃ স্বাহা প্রভৃতি শব্দ যোগ করিয়া, শ্রীভগবান্‌, শ্রীমহাদেব ও 
খষিগণ তাহাতে বিশেষ শক্তি সঞ্ধাৰ করিয়া, জীবের হিতার্থ 
প্রকাশ করিম়াছেন। অনাদি কাল *হইতে এই সমস্ত মন্ত্র বেদ, 
পুরাণ ও তন্তে প্রসিদ্ধ আছে । বগুমান সময়েও রেদ, পুরণ বা তন্ত 
দেখিয়া সেই সকল প্রসিদ্ধ মন্ত্র শিষ্যকে উপদেশ করিতে হয়। 
এখন শিবষ্াঁব্যবসায়ীদের মধ্যে এ ব্যবস্থা নাই; যাহার! শিষ্য 
ব্যবসায়ী তাহাদের মধ্যে অধিকাংশই শান্তজ্ঞানশৃন্ত ; যা মনে আসে, 
তাই শিষ্যের কানে মন্ত্র বলিয়া দিয়! বসেন । 'আমি অন্য অন্প্রদায়ের 
কথা জানি নাআমাঁদের ঠবষ্ঞবসম্প্রদায় খুঁজিয়া দেখিলে, শতকরা 
৯ জনেরই মস্থ অশান্ত্রীয়। প্রায়ই “রাধারুফ্ণাভ্যাং নম, €রাধিষ্কা 
নাথায় নমঃ” “কৃষ্ণ করুণা কর” প্রাঁধাবল্পভায় নমঃ” *চহি চীং 
চৈতন্যাক়-লম:৮ পনাৎ নিত্যানন্দায় নমঃ” ইত্যাদি হাত গড়া মন্ত্র 
শিষ্যদের ভাগে লাভ হয়। জিজাস। করিলে, কোন গুরু বলেন-_ 
“ওটা আমাদের কৌলিক মন্ত্র । কেহ বাণবলেন-_-গুরু মা বলিবেতে, 


মন্ত্রতত্ব ও মস্ত্রনিণয় ৪িশ 


তাই মগ্র। একজনকে গুরু 'ঢেকিং মস্্র দিয়়াছিলেন শিষা- ণঢেকি" 
"ঢেঁকি করিতে করিতে সশরীরে স্বর্শে উপস্থিত । এমন সময় 
নারদের ঢেঁকটিস্উতাহার কাছে ছুটিয়া আসিল; নারদ আর চলিতে 
পারেন না, শেষে ভগবানকে বলিয়া তাহাকে বৈকুণ্ঠে লইয়! গিয়া! ' 
একটি প্রকাণ্ড বাড়ী করিয়! দিয়া সেখানে রাখিয়া দিলেন ইত্যাদি । 
কোন্‌ শান্তর হইতে এই গল্প আমিল জানি না; যেমন হাতগড়! 
মন্ত্র তেমনই তাহার হাতগড়। শান্ত্র। গুরুদের আর কি বলিব, 
শিষ্যেরাই যেন মন্ত্র লওয়ার পূর্বে একবার তন্ত্রসার প্রভাতি 
গ্রন্থ দেখিয়া, তাহা হইতে মন্ত্র নির্য় করিয়।, কিংবা কোন শাস্ত্জ্ঞ 
লোকের নিকট জিজ্ঞাসা করিয়া, ফাহাদের অপোগণ্ড গুরুদের 
বলিয়া দেন। 
পূর্বে একবার একথা আলোচনা! করিয়াছি; প্রায় লোকই 
অপরাধ বশতঃ ধন-পুত্রাদদি বিষয়ে মত; কাজেই এই সকল অনর্থ 
দূর করিয়া ভগবানের সহির্ত সম্বন্ধবিশেষ স্থাপন* করিবার জন্য পরম 
কারুণিক ভগবান ও খধষিগণ এই মন্ত্র ও তাহা সিদ্ধ করিবার 
বিশেষ পদ্ধতি শাস্ত্রে প্রকাশ করিয়াছেন। মন্ত্র বলিতে সাধারণ 
ভগবানের নাম নহে, বীজাঁদি-সমন্থিত নিদিষ্ট কতকগুলি শান্ত্রেক্ত 
নাম। এই মন্ত্রে দীক্ষা 'পুরশ্চরণ প্রভৃতির অপেক্ষা আছে । দীক্ষিত 
না হইয়া শান্ত দেখিয়া, মন্ত্র জপ করিলে, কেহ সিদ্ধিলাভ করিজে 
পারিবে না) ইহাই শীস্ত সিশ্থীস্ত। মন্ত্রের সাধনা করিতে হইলে, 
শান্ত মত গুরু নির্ধ্ধচন করিয়া, বিধিপূর্ববক দীক্ষা . গ্রহণ করিয়া, 
শাস্োক্তিপ্রকারে জপাদি কৃরিতে হয়। নিজের যুক্তি বলে একটা 
সিদ্ধান্ত করিলে হয় না। , 
বর্ডমান সময়ে আমাদের দেশে গাস্থত্রী ভিন্ব অন্য কোন জপ্য 
গুঁবদিক মন্ত্রের প্রচন* বা ব্যবহার লাই। পৌরোণিক মন্ত্রেরও 
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আদৌ ব্যবহার নাই। তান্ত্রিক মন্ত্রই সর্বত্র ব্যবহ্ৃত ইইয়া থাকে ॥ 
তন্ত্রে সাধারণতঃ শিব, স্থ্য্য, বিষুত। গণেশ ও শক্তি--এ পাচটি যন্ত্র 
দেবতার কথা উল্লিখিত আছে । এ পঞ্চোপাসক' যথাক্রমে শৈব, 
সৌর, বৈষ্ণব, গাণপতা ও শান্ত নামে অভিহিত হইয়া থাকেন । 
প্রত্যেক দেবতারই বহু মৃত্তিভেদ ও মুপ্তিভেদে মন্ত্র ও খ্যানভেদ 
শাস্ত্রে নিণীত হইয়াছে । এক এক মৃত্তির এক একটি মন্ত্রই ' যে 
থাকিবে, এমন কোন নিয়ম নাই; অনেক স্থলেই এক এক মুদ্ঠিরই 
বহু মন্ত্র দেখিতে পাওয়া যায়। এই বহু মন্ত্র মধ্যে জপসংখ্যার 
ন্যনাধিক্য ও মন্ত্রবিশেষের ফল-বৈশিষ্ট্য যথেষ্ট-পরিমাণে দেখিতে 
পাওরা যার। শান্ত্রজ্ঞান ও শাস্ত্র না থাকিলে এসমস্ত বুঝ। 
অত্যন্ত কঠিন); সেইজন্য গুরুলক্ষণে “শান্দে পরে চ নিষাতম্” 
অথাৎ শাস্ত্র ও ভগবানে জ্ঞ।নযুক্ত, এই কথা লিখিত আছে । যাহ! 
হউক, আমাদের এই €্বষ্ণবাচার-পদন্ধতিতে বিষ্ণু মন্ত্র ছাড়। অন্ত 
কোন দেবতার এন্ত্র সম্বন্ধে কোন আলোচনারই প্রয়োজন নাই । 
বিষুমন্ত্রই বিশেষভাবে আলোচ/। ' শাস্ত্রে বিষ্ণুর রহ মুন্তি ও বহু 
মন্ত্র আছে । €ৈষ্ঞবের মধ্যেও বছ সম্প্রদায় আছে; সম্প্রদায়-ভেদে 
মন্ত্র উপাসনা-পদ্ধতি ও সদাচারের বহু তারতম্য আছে। তন্মধো 
আমাদের দেশে গৌড়ীয় বৈষ্ণব সম্প্রদারের মতাসারে বিষু্মন্তর 
সম্বন্ধে কিঞিৎ আলোচিত হইবে । 

বিকুমূত্তি ও বিষ্ুমন্ত্র বহু প্রকার থাক্ষিলেও গৌড়ীয় বৈষ্ণব 
সম্প্রদায়ে গোপাল-মন্ত্র গ্রহণ করির। শ্রীনন্দনন্দনের উপাসনাই পকিশেষ 
“ভাবে আদূত ও গৃহীত হ্ইক্াছে। গোপাল মন্ত্র ও বালগোপাল ও 
কিশোর শোপাল-_ এই মুক্তি-ছ্বৈবিধ্যান্গসাবে দ্বিবিধ। 

আমাদের সম্প্রদায়ে অশিক্ষিত 'গুরু ও শিষ্যগণ মধ্যে যুগল মন্ত্র 
ঘলিয়। একটি কথার প্রচার আনছে; তাহা “তাহারা ৫কান্‌ শাঙ্জে 
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পাইলেন, জানি না, বোধ হয়, এই যুগল মন্ত্রের নাম করিয়াই 
"রাধারুষ্তীভ্যাৎ নমঃ» প্রভৃতি অশাস্ত্রীয় মন্ত্রের ব্যবহার হইয়া! আসিয়াছে । 
অপ্রাসঙ্গিক কষ্ার বহু বিস্তারে প্রয়োজন নাই। পূর্বোক্ত বাল- 
গোপাল ও কিশোর-গোপাল মন্ত্র ও অত্ত্রে অনেকগুলি আছে; 
তন্মধ্যে শান্ত ২৪টি মন্ত্রের অধিক মাহাত্ম্য ও জপে অধিক ফল 
কীর্তিত হওয়ায়, আমাদের সম্প্রদায়ে সেই ২।৪টি মন্ত্ই প্রচলিত 
আছে ও হইয়া আসিতেছে । তবে ন। জানিয়া অনেকে ইহার 
বাহিরেও যান, তাহাতে আর সম্প্রদায় কি করিবেন ? 
, শ্রীশ্রীহরিভক্তিবিলাসে সেই সর্ধ্বোত্তম ২1৪টি মন্তের মহিম! বাড়াই- 
বার জন্ত প্রথমে সাধারণ বিষণ মন্ত্রের মাহাত্ম্য কীত্তন করা হই- 
যাছে। বক্তব্য এই যে, পঞ্চ দেবতার মন্ত্র মধ্যে বিষণ মন্ত্র 
সমধিক ফল প্রান করিয়। থাকেন । আমিও শ্রীশ্রীহরিভক্তি বিলাসা- 
সুসারে মন্ত্র-মাহাত্্য-স্চক কতকগুলি শ্লোক উদ্ধত করিলাম । . 
* মন্ত্রান্‌ শ্রীমন্ত্ররাজাদীন্‌ বৈষ্ঞবান্‌ গুর্ববনুগ্রহ্থাৎ। 
সর্বৈবশ্বধ্যং জপন্‌ প্রাপ্য যাতি বিষ্ঞোঃ পরং পদম্‌ ॥ 
পুণ্যং বর্ষসহ তৈর্ষৈঃ কৃতং স্থৃবিপুলং তপঃ। 
জপস্তি বৈষ্ণবান্‌ মন্ত্রান্‌ নরাস্তে লোকপাঁবনাঃ ॥ 
আগম-বাকাম্‌ ॥ 
পুরু অস্থুগ্রহে মন্ত্ররাজাদি (মন্ত্ররাজ কোন বিষুধমন্ত্র বিশেষের 
নাম) বিস্বনত প্রাপ্ত হইয়া, যে ব্যক্তি একাগ্রচিত্তে জপ করে, 'সে 
ইহলোকে অশিমাদি অষ্ট্ব্্য লাভ করিয়া অস্তে বিষ্ণুর পরম পদ 
লাভ করে। ষে ব্যক্তি পুর্ব জন্মে সহ বৎসর কঠোরু তপস্কা 
করিয়া পুণ্য সঞ্চয় করে, সেই পর জন্মে বিষম লাভ করিয়া 


জপ করিবার সৌভাগ্য লাভ করে। বিষু-মন্ত্রজপকারী লরগণ জগৎ 
পারবি করে। | 
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প্রজপন্‌ বৈষ্ণবান্‌ মন্ত্রান্‌ যং যং পশ্যতি চক্ষুষ। | 
পদা বা সংস্পৃশেহ সন্ভো। মুচ্যতেহসৌ মহাভয়াৎ ॥ 
বৈষ্কবতম্ম্‌ ॥ 


বৈষ্ণব মন্ত্র জপ করিতে করিতে যাহাকে যাহাকে চক্ষু দ্বারা 
দেখিবে কিংবা যাহাকে পদ দ্বারাও স্পর্শ করিবে সে ততক্ষণাৎ 
মহাভয় হইতে বিমুক্ত হইবে । 


সাঙ্গং সমুদ্রং সন্যাসং সঞ্ ফিচ্ছন্দদৈবতম্‌ । 
সদীক্ষাবিধি সধ্যানং সযন্ত্রং ছাদশাক্ষরম্‌ ॥ | 
অষ্টাক্ষরঞ্ মন্ত্রেশং যে জপস্তি নরোন্তমাঃ | 

তান্‌ দৃষ্ট। ব্রহ্মহা শুধ্যেৎু তে যতো বিষ্ণবঃ স্বয়ম্‌ ॥ 
শঞ্খিনশ্চক্রিণে! ভূহা ব্রক্মায়ু বনমালিনঃ | 

বসন্তি বৈষ্ণবে লোকে বিষ্ুরূপেণ তে নরাঃ ॥ 


পদ্মপুরাণম্‌। 


ধাহারা অঙ্গ, মুদ্রা, ন্যাস, খবি, ছন্দং, দেবতা, দীক্ষাবিধি, 
প্যান ও যন্ত্রে সহিত দ্বাদশাক্ষর ও অষ্টাক্ষর মন্ত্র জপ করেন, 
তাহাদিগকে দর্শন করিলে, ত্রহ্মঘাতী মহাপাপীও পাপমুক্ত হয়; যে 
স্থেতু তাহারা বিষ্ুতুল্য । এই মন্বজপে 'মহুস্থগণ শঙ্খ, চক্র ও 
বনমাল! ধারণ করিয়া ব্রষ্ধায়-পরিমিত ফাল বিঞ্ুসারপ্য * লাভ 
করিয়। বিষ্ণলোকে বাস করেন । 

(হাদশাক্ষর মন্ত্র--স নমো! ভগবতে' বান্ছদেবাম্ন। অষ্টাক্ষর মন্ত্র-- 
ও নমে। নারায়ণায়) এই দ্বাদশাক্ষর মন্ত্র দেবধি নারদ কব 
মহাশয়কে দান করিয়াছিলেন ।" 


মন্ত্রতত্ব ও মগ্্র-নির্ণ্থ | ৫১ 


জপাশ্চ পরমো গুহঃ আঁয়তাং মে নৃপাত্মজ | 
ধং অপ্তরাত্রং প্রপঠন্‌ পুমান্‌ পশ্যতি খেচরান্‌ ॥ 
শ্রীমস্তাগবতম্‌। 


, হে রাজকুমার, পরম গোপনীম্ম জপ্য মন্ত্র আমার নিকট শ্রবণ 
কর; যে মন্ত্র সাতদিন মাত্র জপ করিলেই বিষুপার্থদগশণ্র দর্শন 
লাভ করিতে পারা যায়। অষ্টা্ষর মন্ত্রেরেও বহু মাহাত্্য শাস্কে 
কীত্িত হইয়াছে-_ 


কিমন্যৈ বছুভি মরন কিমন্যে বছুভি অঁতৈঃ। 

নমো নারায়ণায়েতি মন্ত্রঃ সর্ববার্থসাধকঃ ॥ 

তন্মাণ্ড সর্বেবষু কালেষু নমে। নারায়ণেতি যঃ। 

জপেৎ স ঘাতি বিপ্রেন্দর বিষুণলোকং সবান্ধব ॥ 
লিঙ্গপুরাণ্্‌। 


অন্য বনু ম্ত্র'কিংব! বহু ব্রতে কি প্রয়োজন আছে, নমো 
নারাক্সণায় এই মন্ত্র সর্বার্থ সিদ্ধ হয়। হে বিপ্রেন্্ যে ব্যক্তি 
সর্বদা এই মন্ত্র জপ করে, সে সবাদ্ধবে বিষুমলোকে গমন করে । 

প্রত্যেক বিষ্তমন্ত্রর এইব্ূপ বহু মাহাত্ম্য শাস্ত্রে কীঙ্িত হইয়াছে । 
দিগদ্র্শনের ন্জন্য ২১ মাত্র দেখাইলাম। শ্রীগ্ুসিংহ মঙ্র সন্বন্ধে 
শান্ত্রবাক্য যখা__ রর 

: ছদহা হবৈ প্রজ্ঞার্গতিমব্রবন্‌ তত আহ্মইতমন্্রাজন্ত নারসিংহস্ত 
ফলং নো ব্রহীতি। সহোবাচ প্রজাপতি: । 

য এতং মন্ত্রাজং নারসিং ংহমনুষ্টটভং নিত্যমধীতে স”আদিত্য- 
পৃতো ভবতি। লোহঘিপুকো ভবতি। স বাযুপুতো ভবভি। 
সঙ্জস্ধ্যপৃতো ভবতি। “স চন্ত্রপুতো। ভবতি। স সত্যপূতো ভবতি। 


€হ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


স র্গপৃতো রা স বিষুপুতো ভবতি। বরিরহতো ভবতি ॥ 
স্‌ সর্ববপূতো! ভবতি । 
ত'(পনীয় শ্রুতিঃ | 

দেবগণ ব্রহ্মার নিকট উপস্থিত হইয়া তাহাকে বলিলেন-_হে 
প্রজাপতে শ্রীনরসিংহ দেবের অন্থুষ্টভ মন্ত্রবাজের মাহাত্ম্য আমাদিগের 
নিকট কীর্তন করুন। তহ্ুত্তরে ব্রহ্মা বলিতে লাগিলেন । 

যে বাক্তি এই নারসিংহ মন্ত্ররাজ প্রতাহ পাঠ করেন, তিনি 
আদিত্য হইতে পবিত্র হন। অগ্নি হইতে পবিত্র হন। বায়ু হইতে 
পবিত্র হন। কথ্য হইতে পবিত্র ভন। চন্দ্র হইতে পবিত্র হন। 
সত্য হইতে পবিত্র হন। ব্রহ্ম হইতে পবিত্র হন। বিকট হইতে 
পবিত্র হন । রুদ্র হইতে পবিত্র হন । এমন কি সমস্ত হইতে পবিত্র হন 

অর্থাৎ আদিত্য অগ্নি প্রভৃতি সকলেই তাহাকে পবিত্র করেন। 


অন্সপনীতশতমেকেনোপনীতেন তৎসমম্‌। 

উপনীত শতমেকেন গুহস্ফেনচ তশুসমম্‌ ॥ 

গৃহস্থশতমেকেন বানপ্রস্থেন তংসমং 

বানপ্রস্থশতমেকেন যতিন৷ তশুসমং 

যতীনান্ত শতং পুর্ণমেকেন রুদ্রজাপকেন তত সমং 
রুদ্রজাপকশতমেকেনাথ্ধবাঙ্সিরসশাখ্যাধ্যাপকেন তওসুমম্‌ । 
অর্থবরবাঙ্গিরসশাখ্যাধ্যাপকশতমেকেন মন্ত্র'জাধ্যাপকেন তগসমম্‌ ॥ 

তাপনীয্রতি: 4 | 
ফাহার উপনযনন সংস্কার হয় নাই,.এইবূপ একশত ব্যক্তি একজন, 

উপনঘ্ন-সংস্কারধুক্ত ব্যক্তির সমান । এক শত উপনীত ব্যক্তি একজন 
গৃহস্থের সমান। একশত গৃহস্থ একজন বানপ্রস্থের সমান । একশত 
খানপ্রন্থছ একজন যতি অর্থান্সঙ্গ্যাপীর সমান । একশত যতি একন 


মন্ত্রতব ও মন্ত্র-নিণয় | ৫৩ 
পুর্ণ রুত্রমন্ত্জপকারী ব্যক্তিন্ন সমান . একশত কত্রমন্্রজপকারী একজন 
অথর্ববাঙ্ষিরস-শাখাধ্যাপকের সমান । একশত অথর্বাঙ্গিরস-শাখাধ্যাপক 
একজন মন্ত্ররাজ নৃসিংহমন্ত্রপকারী ব্যক্তির সমান । 

এইক্দপ শ্রীরামসন্্র-মাহাত্ম্য ও শাস্তে কীন্তিত আছে। 


সর্বেবষু মন্ত্রবর্গেবু শ্রেষ্ঠং বৈষ্কবমুচ্যতে | 
গাণপাঁত্যষু শৈবেষু শাক্তসৌরেদ্ভীষ্টদম্‌ ॥ 
বৈষ্ঞবেষপি মন্ত্রেষু রামমন্ত্রাঃ ফলাধিকাহ । 
গাঁণপত্যাদি-মন্ত্রেষু কোটিকোটি শুণাধিকাঃ ॥ 
অগন্তযসংহিতা । 
সৌর, ৈব, শান্ত, গাণপত্য প্রভৃতি সমস্ত মন্ত্র অপেক্ষা বৈষ্ণব মন্ত্র 
শ্রেষ্ট । বৈষ্ঞব-মন্ত্র মধ্যে রামমন্্ধ বিশেষ ফল দানে সম্র্থ বলিয়। 
শ্রেষ্ঠ । এই বামমন্্র গাণপত্যাদি মন্ত্র অপেক্দ। কোটি কোটি গুণ ফল 
দান করিয়! থাকেন । 
ব্রক্মহত্যাসহজাণি জ্ভানাজ্ভানকৃতানি চ। 
স্ব্ণস্তেয-স্থুরাপান-গুরুতল্ল-যুতানি চ ॥ 
কোটিকোটিসহত্রাণি হ্যপপাপানি যান্তপি ।* 
ঈর্িাতি প্রণশ্যন্তি রামমন্ত্রানুকীর্তনাৎ ॥ 
অগন্ত্যসংহিতা ৷ 
জ্ঞানাজ্ঞানুত সহঙ্ী সহম্র ত্রদ্ষহত্যা, ন্মবর্ণচুরি, মদ্যপান, 


শরুপাত্বীগমন এবং ফ্লোটি কোটি উপপাতক-_সমস্তই রামমন্তরকীর্তনে 
ততক্ষণীৎ নষ্ট হয়। 


য এতত্ারকং ব্রাঙ্মাণো! নিত্যমধীতে স পাপ্নীনং তরতি।- স 
যুত্যুং তরতি। স ভ্রগৃহত্যাং তরতি। স সর্ববহত্যাং তরতি। 


৫9. বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ 1 


স সংসাঁরং তরতি । স সর্ববং তরতি । স বিমুক্তাত্রিতো। ভবতি 
সোইমৃতত্বঞ্চ গচ্ছতি | 
তীপনীয়শ্রতিঃ | 
যে ব্রাহ্মণ এই তারপকারী রামমন্ত্র নিত্য জপ করেন, তিনি মৃত্যু 
হইতে উত্তীর্ণ হন। জ্রণহত্যাজনিত পাপ হইতে উত্তীর্ণ হন; 
সমস্ত হত্যাজনিত পাপ হইতে উত্তীর্ণ হন। সংসার হইতে উত্তীর্ণ 
হন। সমস্ত হইতে উত্তীর্ণ হন। তিনি ভগবপ্তক্তদ্দিগের আশ্রয় প্রাপ্ত 
হন। ভিনি মুক্তি-পদবী লান্ড করেন। 
শ্রাবিষ্কর সকল অবতারেরই মন্ত্রেরে এইবূপ মাহাত্মা শাস্ত্রে বহুশঃ 
কীন্তিত হইয়াছে । অবতার-মাহাত্মা দ্বারা অবতারী স্বয়ং ভগবান্‌, 
শ্রীনন্দনন্দনের মাহাত্মাই বদ্ধিত হয়, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। 
সম্প্রতি গোপাল-মন্ত্র সম্বন্ধে নানা শাস্ত্রে যাহা লিখিত আছে, তাহা 
দেখান হইতেছে । 
সর্বেবষাং মন্ত্রর্ধ্যাণাং শ্রেক্ঠো বৈষ্ঞব উচ্যতে | 
বিশেষাত কৃষ্ণমনবো ভোৌগমোক্ষৈকসাধনম্‌ ॥ 
যস্থয যস্যচ মন্ত্রস্য যো যো দেবস্তথা পুনঃ । 
অভেদাত তন্মনুনাঞ্চ দেবতা সৈব ভাস্কাতে ॥ 
কৃষ্ণ এব পরং ব্রচ্গ সচ্চিদানন্দ-বিগ্রহঃ | 
স্মৃতিমাত্রেণ তেষাং বৈ ভুক্তিমুক্তিফলপ্রদঃ ॥ 
তত্রাপি ভগবত্তাং শ্বাং তশ্বতে৷ গেপিলীলয়৷ । 
তস্য শ্রেষ্ঠতম! মন্ত্রান্তেঘপ্যক্টাদশাক্ষরঃ ॥ 
.. "-  বৃহদ্গৌতমীয়ত্ত্রম্‌। 
সমস্ত শ্রেষ্ঠ মন্ত্রের মধ্যে বিস্ুমন্ত্রই প্রধান বলিয়া শাস্ত্রে কথিত 
হইস়্াছে। বিশেষত; শ্রীকক্মন্ত্র আনন্দ, ভোগ ও মুক্তির সাধন, 


মন্তত ও মস্ত্-নির্ণয় | ৫৫ 


যে যে দেবতার মন্ত্র, সেই সেই দেবতা, সেই সেই দেবতার সঙ্গে 
অভিন্ন; অতএব সেই. দেরতাই মন্ত্রদেবতা । কাজেই দেবতার তার- 
তম্যানগুসারে মন্ত্রেেও তারতম্য আছে । সচ্চিদানন্দ-বিগ্রহ - শরুষ্ই 
পরং ব্রহ্ম; অতধীব কষ্ণমন্্ স্মরণমান্বেই জীবের আনন্দ, ভোগ 
ও মোক্ষ প্রাপ্তি হইয়াছে । শ্রীকফও শ্ীবৃন্দাবন, শ্রামথুরা ও শ্রীন্ধারকা 
এই তিন স্থানে লীলা প্রকট করিযীছেন; তন্মধ্যে ক্ীবৃন্দাবনে গোপ- 
লীলাতেই স্বয়ং ভগবত্তার প্রকাশ। অতএব যেমন সকল লীলা 
অপেক্ষা শ্রীবৃন্দাবন-লীলা শ্রেষ্ঠতমা, তদ্রপ সকল মন্ত্রে মধ্যে 
শীবৃন্দাবন-লীলোদ্বীপক অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্রই শ্রেষ্ঠতম । 
এ ২ মুনয়ো হবৈ ব্রাক্ষণমূচুঃ, কঃ প্রমো দেবঃ, কুতো৷ ম্ৃত্যু- 
বিভেতি,কস্য জ্ভানেনাখিলং জ্ঞাতং ভবতি কেনেদং বিশ্বং সংসরতি । 
তানুবাচ ব্রাহ্ধণঃ ৷ 

কৃষে। বৈ পরমং দৈবততং গোবিন্দান্ম.ত্যু বিভেতি, গো'পীজন- 
ব্পভ-ত্কানেনাখিলং বিজ্ভাতং ভবতি স্বাহুয়েদং সংসরতি । 
তে হোচুঃ | 

কঃ কৃষ্ে গোবিন্দঃ কোহসাবিতি গেঃগ্ীজনবল্লতঃ কঃ ক! 
স্বাহেতি ৷ 
তানুবাচ ব্রাজ্মণঃ ৷ 

পাপকর্ষণো, গোভূমিবেদাবদিতে৷ বেদিত', গোপীজনাবিদ্ধা- 
কলাপ্রেরকস্তম্ময়ো চেত্তি সকলং পরং ব্রহ্ম, তদ্যো ধ্যায়তি, 
রসতি 'ভজতি, সোহম্বৃতো ভবতীতি । 
তে হোছুঃ | 

কিং তদ্রপং কিং" রুসনং কথং হো তন্তজনং * ততুসর্বধং 


স্ববিবিদ্ষতামাখ্যাহীত্তি। : 


৫৬ বৈষ্কবাচার-পন্ধতিঃ | 
তান্মুহোবাচ হৈরণ্যঃ | পু 

গোপবেশমভ্রাভং তরুণং কল্পত্রমাশ্রিতমিত্যাদি । ভক্তি- 
বস্য ভজনং তদিহামুত্রোপাধিনৈরাশ্টেনামুদ্ষিন্‌ মনঃকল্পনমেতদেব 
চ নৈষ্বম্ম্যং কৃষ্ণৎ তং বহুধা বিপ্রা বস্তি, গোঁবিন্দং সম্তং বহুধ। 


ধ্যায়স্তি গোপীজনবল্লভে' ভুবনানি দে স্বাহাত্রিতো জগদেজয়€, 
স্বরেতাঃ ॥ 


বায়ু ধখৈকো ভূবনং প্রবিষ্ট 
জন্যে জন্যে পঞ্চরূপো বড়ুব । 
কৃষ্ণস্তঘৈকোইপি জগদ্ধিতার্থং 
শব্দেনাসৌ পঞ্চপদে। বিভাতি ॥ 
গোপালতাপনী শ্রুতিঃ । 
সনকাদি' মুনিগণ ব্রক্মাকে জিজ্ঞাস। করিলেন, শ্রেষ্ট তম দেবত! কে ? 
কাহা হইতে মৃতুাও ভয় পায়? কাহাকে জানিলে প্রার্কতাপ্রাককত 'দর্বৰ 
বিষয়ে জ্ঞান লাভ করা বার ? কানা দ্বার! এই বিশ্ব ব্রহ্মা স্থষ্ট হয়? 
ব্রহ্ম! বলিলেন,__ | 
শ্ীকফই. পরম দেবতা । গোবিন্ত হইতে মৃত্যুও ভয় পায়। 
গোপীঙ্গন-বল্পভকে জানিতে পারিলে সমস্ত বিষয়ে জ্ঞান হয়। স্বাহা 
হইতে এই বিশ্বত্রক্গাণ্ডের কৃষ্টি হইয়া থাকে । 
মুনিগণ জিজ্ঞাসা করিলেন, ৭ 
* কুষ্ণ কে? গোবিন্দ কে? গোপীজনবল্লভ কে ? ম্বাহাই বা! কে.? 
ব্র্গ। বলিলেন, ূ 
যিনি পাপ কর্ষণ করিতে পারেন, তিনি কষ্চ। যিনি ন্বর্গ, ভূমি ও 
বেদে বিদিত ও ইহাদিগকে যিনি জানেন,ততিনি গোবিন্দ । গোপীজন- 
শব্দের অর্থ আবিদ্ভ' অর্থাৎ সম্যক্‌ বিগ্য, ভ্গবদ্িষযয়ক জ্ঞান ) ব্রা 


মন্তরতখ ও মন্ত্র নির্ণয় । ৫৭ 


শব্দার্থ তাহার প্রেরপনাকর্তা অর্থাৎ ধাহার কপায় সেই জ্ঞান লাভ হয্প। 
স্বাহা-শব্দার্থ মারা, উল্লিখিত সমন্তই পরব্রক্ধ |: ধিনি তাহাকে ধ্যান 
করেন, আস্বাদন করেন, ভজন করেন, তিনিই মোক্ষ লাভে সমর্থ হন । 

মুনিগণ জিজ্ঞার্সী করিলেন,__ 
.. তাহার রূপ কি? আম্বাদন কি? তাহার ভজনই বা কেমন ? এই 
সমস্ত জানিবারু জন্য আমাদের অভিলাষ জন্মিয়াছে-_-অতএব ক্কুপ! 
পূর্বক আমাদিগকে বলুন । | 

ব্রহ্গা বলিলেন, 

গোপবেশ, নবজলধরের ন্যায় শ্টামবর্ণত নবকিশোর, কল্প তরু-মূলে 
[িরাজিত ইত্যাদি তাহার বূপ | | 

শ্রীকৃত্ষ্ওর প্রতি যে ভক্তি, তাহাকেই ভজন বলে? ইহলোকের ও 
পরলোকের সমস্ত ভোগ-বাসনা পরিত্যাগ করিয়া, কুষ্ণকেই সার জ্ঞান 
করিয়া, তাহাতে চিত্তধারণাই ভক্তি বা ভজন শব্দের মুখ্যার্থ । উঈদৃশ 
ভজনকেই নৈষ্ন্ম্য অর্থাৎ কর্দশূন্যতা বলে। ব্রাঙ্গণগণ কুষ্ণকে বিবিধ 
প্রকারে অঙ্চনা করিয়া থাকেন। কুষ্ণকে নানাপ্রকারে ধ্যান 
কক্রিপ্না থাকেন ।* গোগীজন-বন্লভই সমস্ত ভূবন পালন করিতেছেন । 
স্বাহাকে অবলম্বন করিয়া ত্রঙ্গাণ্ড স্ষ্টি করিতেছেন । 

বাযু যেমন দেহে প্রবেশ করিয়া প্রাণ, অপান, সমান, উদান, ব্যান 
এই পাঁচরূপ ধারণ করে, সেইবূপ শ্রীকুষ্ণও বিশ্বের হিতের নিমিত্ত এক 
হইয়াও ক্লী”; কষ্ধায়,»গোবিন্দায়, গোপীজনবল্পভায়, স্বাহা, এই পাঁচ পদে 
বিভক্ত হইয়া অষ্টাদশাক্ষরমন্ত্ররপে বিরাজ করিতেছেন । 

ও কারেণীন্তরিতং যে জপন্তি 
গোবিন্বস্য পঞ্চপদং মন্ং তম্্‌। 
তল্রৈ চাসৌ দশুয়েদাতরূপং 


তথা মুমুক্ষুরভাসেলিত্যশান্ত্ে ॥ 


৫৮ টৈষ্ণবাচার-পদ্ছতিঃ | 


তস্মাদন্যে পঞ্চপ্দাদভূবন্‌ 
গোবিন্দস্য মনবে! মানবানাম্‌। 

দশার্ণাগ্ান্তেইপি সংক্রন্দনাঘ্ৈ- . , 
রভ্যস্যস্তে ভূতিকা মৈর্ধখাবৎ ॥ 


গোপাল-ভাপনীশ্রতিঃ । « 


ঘে ব্যক্তি প্রণবপুটিত করিয়া গোবিন্দের এই পঞ্চপদাত্মক মন্ত্র 
জপ করে, গোবিন্দ তাহাকে আত্মস্বরূপ দর্শন করান । মোক্ষাভিলাষী 
ব্যক্তিগণ এই মন্ত্র সর্বদা জপ করেন। এই অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্র হইতে 
জীবহিতার্থ দশাক্ষর প্রভৃতি মন্ত্র উদ্ভুত হইয়াছে । ইন্দ্রাদি দেবগণ 
পারমাধিক উন্নাতি-কামনায় তাহ! জপ করিয়াছেন । 


তানুবাচ ব্রাহ্মণোহুসাবনবরতং মে ধ্যাতঃ স্তৃতঃ পরাদ্ধীন্তে সো 
হববুধ্যত গোপবেশো মে পুরুষঃ পুরস্তাদাবিব্ভৃব । ততঃ প্রণতেন 
টিটি হৃদা মহামস্টাদশার্ণস্বরূপং, স্থ্টয়ে দত্তাইন্তহিতঃ ॥ 
গোপালতাপনী শ্রুতিঃ | 
স্যষ্টির পূর্বেবে আমি ক্ষীরোদশায়ীর নাভিকমলে বপিয়৷ পরাদ্ধ 
পরিমিতকাল" শ্রীকৃষ্ণের ধ্যান ও স্তব করিতে করিতে তীহার বিষয়ে 
আমার কিঞ্চিৎ জ্ঞান হইলে গোপবেশধারী ভগবান আমার নিকটে 
আবিভূ্ত হইলেন। আমি তাহার চরণে প্রণত হইলে তিনি এই 
অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্র আমাকে উপদেশ কষিরা অন্তহিত হইলেন । 


এতস্যৈব ষজনেন চন্দ্রধবজো গতমোহমাত্সীনং বেদদধিত্বা 
মি: কারাস্তরালকং মনুমাবর্ত সঙ্গরহিতো হত্যানয়ও ॥ | 
'গোপালতাপনী শ্রুতিঃ ॥ 
এই অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্র চন্দ্রধবজ মহাদেব ওকার- -পুটিত করিয়৷ জ্প 


মন্ত্রতত্ব ও মন্ত্রনিপয়। ৫ 
করেন এবং এই মন্্্ধারা ভগবানের মহাপুজা করেন; ভাহা ছার 


তিনি বিগতমোহ হইম্া আত্মততত্ব জানিগ়া নিঃসঙ্ষ অহরহঃ এই মস্ত 
আবৃত্তি করেন,ও জগতে ইহার মাহাত্ম্য খ্যাপন করেন। | 


ধশ্মার্থকামমোক্ষাণা মীশ্বরো! জগুদীশ্বরঃ । 

তস্য সম্ভি মহাভাগা অবতারাঃ সহজ্রশঃ ॥ 

তেষাং মধ্যেহবতারাণাং বালস্বমতিছুল ভম্‌ | 
অমানুষাণি কন্মীণি তানি তানি কৃতানি চ ॥ 

শাপানু গ্রহকর্তৃত্বে যেন সর্ববং প্রতিষ্ঠিতম্‌। 

তস্য মন্ত্র প্রবক্ষ্যামি সাঙ্গোপাঙ্গমন্ুতরমম্‌ ॥ 

যস্য বিজ্ঞানমাত্রেণ নরঃ সর্ববজ্্তামিয়া। 

পুত্রার্থী পুত্রমাপ্ধোতি ধনার্থী লততে ধনম্‌ ॥ 
সর্ববশাস্ত্রার্থ পারজ্জো ভবত্যেব ন সংশয়ঃ | 
ত্রৈলোক্যঞ্চ বশীকুর্য্যাৎ ব্যাকুলীকুরুতে জগ ॥ 
মোহর সকলং সোইপি মারয়ে সকলান্‌ রিপুন্‌ ॥ 
বহুন! কিমিহোক্তেন মুযুক্ষুর্মেক্ষিমাপু,য়া ॥ 

যথ! চিস্তামণিঃ শ্র্েষ্ঠো যথা গৌশ্চ যথ। সী । 

যথা ছিজে। যথা গঙ্গা তথাসৌ মন্ত্র উত্তম ॥ 
ফখচবদখ্লিং শ্রেশ্ঠং যথাশাস্ত্ম্ক বৈষ্ণণাম্‌। 
যথ৷ স্ুসংস্কৃতাঁ বাণী তথাসৌ মন্ত্র উত্তমঃ ॥ 

কিঞ্চ__ 

অতে। ময়। সুরেশানি প্রত্যহং জপ্যতে মন্ুত | 
নৈতেন সদৃশ: কুঁশ্চিভ্জগত্যন্মিন্‌ চরাচরে ॥ 

ধত্রলোকা-সন্মোহন তন্ত্র 


-৬০ বৈষ্কবাভার-পদ্ধতিঃ 


জগদীশ্বর শ্রীহরি ধর, অর্থ, কাম ও মাক্ষের প্রভূ; তাহার 
মহাএ্রশ্বধ্যবিশিষ্ট সহল্্ সহজ অবতার আছে । সেই সমস্ত অবতারের 
মধ্যে নরলীলাকাগী বালক অবতার অতি ছুর্লণভ। সেই বালক 
অবতারে বিবিধ অলৌকিক কর্দ ও তৎসহ বিশ্বের দণ্ড ও অনুগ্রহ 
সম্পাদিত হয়। আমি সেই বালক অব্তারের শ্রেষ্ঠ মন্ত্র, অঙ্গ ও উপাঙ্গ- 
সহ কীর্তন করি, শ্রবণ কর; বাহ জানিবামীত্র মানব সর্ধজ্ঞতা লাভ 
করিতে পারে। পুত্রার্থী পুত্র লাভ করে, ধনার্ধী ধনলাভ করে, বিদ্যার্থা 
নিখিল শাস্থ্ের জ্ঞানলাভ করে, ইহাতে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই । এই মন্ত্র 
প্রভাবে ভ্রিলোক বশীভূত হয় এবং মন্ত্রজপকারী ব্যক্তি সমস্ত বিশ্বকে 
'আকুলিত করিতে পারে, সকল জগৎকে মোহিত করিতে পারে ও সমস্ত 
বিপু সংহার করিতে পারে । অধিক আর কি বলিব, এই শস্ত্রপ্রভাবে 
যোক্ষার্থী মোক্ষলাভ করিতে পারে । ম্ণিগণের মধ্যে যেমন চিন্তামণি, 
পশুগণের মধ্যে যেমন ধেজ, নাবীগণের মধ্যে ঘেমন পতিতব্রতা, বর্ণের 
বপ্যে যেমন ত্রাঙ্গণ, নদীর এধ্যে বেমন ভাগীরথী সর্বশেষ্ট, সেইরূপ 
সম্ত মন্ত্রের মধ্যে এই অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্র সর্বশ্রেষ্ঠ । যেমন সমস্ত 
শান্তর মধ্যে শ্রীহরিব লীলা-মহিমা-প্রতিপাদক ৈষ্ণবশান্ত্র শ্রেষ্ট, বাক্যের 
মধ্যে যেমন, সংস্কিত অর্থাৎ বিনয়াদিযুক্ত বাক্য অেষ্ট, সেইরূপ মন্ত্র 
নাধ্যে এই মগ্ই প্রধান । হে দেবি। এই জঙ্তই আমি প্রভাহ এই 
মন্ত্র জপ করি--বিশ্বসংসারে অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্রের তুল্য আর নাই। 
এইরূপ অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্র বহু মহিমা শাস্তে কস্তিত হইয়াছে । 
দশ[ক্ষর মন্ত্রের মহিমাও শান্কে বুল পরিমাণে দৃষ্ট হয়। দশাক্ষর মন্ত্র 
অষ্টদশাক্ষর মঙ্্রেেই অংশ বিশেষ; কাজেই আষ্টাদশাক্ষর জন্ত্রের 
মহিমা-কীর্তনেই দশাক্ষর-মন্ত্রমহিযি। কীর্টিত হয়; ভাহাতে কোনই 
সন্দেহ নাই । 

আমাদের গোঁড়ীয় বৈষব সম্প্রদায়ের প্রথমারস্ভে এই অষ্টাদশাক্ষর 


মন্ত্রততব ও মন্ত্র-নিণয় | ৬৯৮ 


ও দশাক্ষর মন্ত্রই ব্যবহৃত হইত । এই ছুইটিই আমাদের সাম্প্রদায়িক 
মন্ত্র; কিন্ত কালক্রমে অনেক স্থানে এই ধারা লোপ পাইয়াছে ও, 
অন্ত মন্ত্র প্রধেশ করিয়াছে । গৌড় দেশে প্রথম প্রেমভক্তিবীজের 
রোপণকারী শ্রীমন্মাধবেন্দ্রপুরী পাদ এই আুষ্টাদশাক্ষর মন্ত্রে দীক্ষিত 
স্থিলেন। তাহার শিষ্য শ্রীমলিত্যানন্দপ্রভূ, শ্রীমদদ্বতপ্রভু ও শ্রীপাদ 
ঈশ্বর পুরী দশ ক্র মন্ত্রে দীক্ষিত ছিলেন । 

শ্রীপাদ ঈশ্বর পুরীর শিষ্য শীশ্রীমন্সহাপ্রভু বিশ্বস্তরদেব নিবি 
মন্ত্রে দীক্ষিত ছিলেন । শ্রীমন্রিত্যানন্দ প্রভু ও শ্রীমদদৈত প্রত্ুর 
শিষ্ঠবর্গঙ অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্রে দীক্ষিত ছিলেন এইরূপ পর্যায়ক্রমে 
অষ্টাদশাক্ষুর ও দশ।ক্ষর মন্ত্রই আমাদের সম্প্রদায়ে পূর্বে ব্যবহৃত 

ত। এমন অন্তত্তম বস্ত বুঝি শ্রীমন্সহাপ্রসুর ইচ্ছা নয় যে সকলে পায়» 
তাই আজক1ল অনেক স্থানে অনেকে ইহার নাম গন্ধও জানেন না। 

এই ছুই মন্ত্রের শেষেই "ম্বাহা” শব্ধ আছে । সেজ্ন্ত অনেকে 
মনে করিতে পারেন যে, তত্ত্বে আছে 

স্বাহাপ্রণরসংযুক্তং শুদ্রে মন্ত্রং দদন্দিজঃ | 
শুদ্রে। নিরয়মাপ্পোতি ব্রাহ্ধণঃ শ্বপচাধমঃ ॥ 
উনার 

যদি কোন ব্রাক্ণ স্বাহা ও প্রণব-সংযুক্ত মন্ত্র স্ত্রী ব! শূদ্রকে 
দান করেন, “তাহা হইলে তাহারা ত নরকে যায়ই, ত্রা্মণও চণ্ডালাধম 
হইয়া জল্সগ্রহণ করেন। *অতএব" স্ত্রী ও শূদ্রাদি এই মন্ত্র জপ 
করিতে পারে না। *্ই সন্দেহ নিরাশ করিবার জন্ত প্রীহরিভক্তি- 
বিলার্সে ইহার অধিকারী নির্ণয় করা হইয়াছে । সম্প্রতি সেই সমস্ত ' 
শ্লোক প্রদর্শন করা যাইতেছে ! 


অথ কৃষ্ণমনূন্‌ বক্সে দৃষ্টাদৃষ্ট-ফলপ্রদান। 
যান্‌ বৈ বিজ্ঞায় মুনয়ো লেতিরে মুক্তিমঞ্জস! ॥ 


২ বৈষ্ঞবাচার-পদন্ধত্তিঃ । 


গৃহস্থা বনগাশ্চৈব যতষে! ব্রক্ষচারিণঃ 1 
স্ত্িয়ঃ শৃত্রাদয়শ্চৈব সর্বেব যত্রাধিকারিণঃ ॥ 
বৃহদ গৌতমীক্সতম্ত্রম্‌ ॥ 
অনন্তর, ইহলোক ও পরলোকের ফলদায়ক শ্রীকষ্ক-মন্ত্র বলিব । যে 
মন্ত্র জানিয়া মুনিগণ অনায়াসে মুক্তিলাভ করিয়াছেন । ইহাতে কোন 
অধিকারীর ভেদ বিচার নাই; গৃহস্থ, বানপ্রস্থ, সন্যাসী, ব্রহ্মচারী, স্ত্রী, 
শূদ্র প্রভৃতি সকলেই ইহার অধিকারী; সকলেই এই মন্ত্র গ্রহণ 
করিয়া পরম ফল লাভ করিতে পারে। ইহা হারা বুঝা যাক্স, 
কুষ্ণযস্ত্র স্বাহা প্রণবসংযুক্ত হইলেও স্ত্রীশৃত্রাদির গ্রহণযোগ্য । ক্ুষ্ণমন্ত 
ব্যতীত অন্ত মন্ত্র স্বাহা-প্রণব-সংযুক্ত হইলে স্ত্রী শূত্রাদি তাহা গ্রহণ 
করিতে পারে না। 
যেমন কোন মতেই স্ত্রী শুদ্রাদি বৈদিক মন্ত্র প্রভৃতি গ্রহণ 
করিতে পারে না, তান্ত্িক মন্ত্র সেক্প নহে । তান্ত্রিক মন্ত্রের অধিকার 
সম্বন্ধে শাস্ত্রে বিচার আছে যে -- 
তান্ত্রিকেষু চ মন্ত্রেষু দীক্ষা'ঘাং যোধিতামর্পি । 
সাধ্বীনামধিকারোইস্তি শুদ্রাদীলাঞ্চ সদ্ধিয়াম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ ॥ 
তান্ত্রিক মন্ত্র দীক্ষায় পতিত্রতা স্ত্রী ও ৪০১৪০০৬ 
অধিকার আছে। 
আগমোক্তেন মার্গেন স্রীশু্রশ্চে পুজনম্‌। 
কর্তব্যং শ্রদ্ধয়। বিষ্ব্োশ্চিন্তয়িত্বা পতিং হৃদি ॥ 
শুদ্রাণাঞ্চেব ভবতি নানা বৈ দেবতার্ডনম্‌। 
সর্বেব চাগমমার্গেণ কুষুতবেদানুলারিণা ॥ 
| পন্পপুরাণম্‌ 1 


মযতর্ব ও মঙজরনির্শয় 1 ৬৩ 


স্ত্রী ও পৃত্র ভগবান্কে হৃদয়ে চিন্তা করিয়া আগমোক্ত মার্গে 
অবশ্য শ্রবিষ্ণর অচ্চনা করিবেন। শুত্র নামমন্ত্রে সকল দেবতার 
অচ্চনা করিতে পার । সকলেই বেদাহ্ুসারে আগম-মার্গে শ্রীভগবানের 
অর্চনা করিবেন। এই বচনে স্পষ্টই বুজিতে পারা যায় ষে, বেদ- 
বিরোধী আগম বিধিতে অচ্চনা করা কোনরূপে কর্তব্য নহে। 
শুচিত্রততমাঃ শুদ্র। ধার্মিক! দ্বিজসেবকাঃ ॥ 
স্ড্রিয়ঃ পতিব্রতাশ্চান্তে প্রতিলোমান্মলোমজাঃ ॥ 
লোকাশ্চা গালপধ্যন্তাঃ সর্বেবহপ্যত্রাধিকারিণঃ ॥ 
অগস্তাসংহিতা | 
শুদ্ধ্টার, একাদশ্তাদি ব্রতধারী, স্বধ্মরত ও দ্বিজসেবা-পরায়ণ শুক্র 
এবং পতিত্রতা স্ত্রী ও অন্যান্ত শুদ্ধচিত্ত বর্ণসন্কর জাতি, এমন কি, চগ্ডাল 
পর্য্যন্ত সকলেই শ্রীহরির পৃজাদিতে অধিকারী হইতে পারেন । 
. মোট কথ! সর্বশাস্ত্ের একই সিদ্ধান্ত এই যে, শ্রীহরিভজন 
আচগ্ডাল ম্নুষ্যের অবশ্ঠ কর্তব্য | 


দীক্ষা-পদ্ধতিঃ। 


দীক্ষা-পৰ্ধন্ডিতে *বষঃব- গ্রস্থোক্ত দীক্ষা এ কিছু আলোচিত 
হইবে । ৷ অশিক্ষিত গোসাই গুরুর দীক্ষ। দেওয়া ও মালসা-ভোগ-ম়ারা 
বাবাদীর দীক্ষা দেওয়া দেখিদ্া অনেকেই মনে ক্রেন, বৈষব, 
শান্ত ববি এ সব ছাড়! আর কিছু নাই; কিন্তু তাহা নহে। শান্ত 
বিশেষ রকমই আছে; কিন্তু'াহার1! গুরুগিরি কন্পিবেন, তাহারা না 
শিখিলে কে কি করিবে? শিশ্তগণ পদ্ধতি দেখিয়া গুরুদ্বারা কাজ 
করাইয়া না লইতে পারিলে আর গতি নাই। 


৬৪ বৈফাবাচার-পদ্ধভিঃ | 


দীক্ষা দেওয়া ব্যাপার বড় সোজা নহে; ইহার অনেক কর্তব্য 
ও বিচাধ্য আছে। প্রথমতঃ সকল মন্ত্র সকলের পক্ষে খাটে না। 
কোনও মন্ত্র গ্রহণে শিষ্ের দিন দিন আর্থিক ও পারমার্থিক উন্নতি 
হয়; আবার কোন মন্ত্র, গ্রহণে শিশ্ককে ধনপুত্র নাশ, ব্যাধি প্রভৃতি 
নানা উপদ্রব ভোগ করিতে হয়। সে জন্য মন্ত্র দেওয়ার পূর্বের 
গুরু তিন চক্র বিচার করিয়া রাশি নক্ষত্রান্ুসারে ঘে মন্ত্র শিষ্বের 
যোগ্য হয়, সেই মন্ত্র নির্বাচন করিয়া তদছ্ুদারে অন্যান্ত দীক্ষাঙ্গ 
কম্ম সাধন করিয়া, যথাযোগ্য কালে দীক্ষ! দান করিবেন । অনেক 
গুরুর মুখে শুন। যায়, আমার অমুক শিষ্য আমাকে মানে না), 
কিন্তু ভাবিয়। দেখ। উচিত যে, তিনি মন্ত্রান কালে “এমন কি 
প্রক্রির। করিয়াছেন যে, তাহার ফলে শিষ্য পারমার্থিক উন্নতি লাভ 
করিবে ও গুরু চরণে অচল! ভক্তি রাখিতে সমর্থ হইবে ? জোর 
করিয়া ত মানান বায় না। যাহা হউক, গুরুবর্গের এ সমস্ত শিক্ষ। 
করা যে অবশ্ঠকর্তব্া, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। এ সম্বন্ধে 
শ্রহরিভক্তিবিলানে যাহা আলোচিত হইয়াছে, তাহা এস্থলে কিঞ্চিৎ 
প্রদর্শিত হইল । 

গুরুশ্চ সিদ্ধ-সাধ্যাদি মন্ত্রদানে বিচারয়েত । 

স্বকুলাহ্যকুলবঞ্চ বালপ্রৌটত্রমেবচ ॥ 

্্ীপুং-নপুংসকত্বঞ্চ রাশিনক্ষব্রমেলনম্‌। 

স্ুপ্ত-প্রবোধ-কালঞ্ তথ! খণধনাদিকম্‌ ॥ ও 

শ্রীহরিভক্তিবিলাসধৃত শারদাতিলক-বচনম্‌। 
মন্ত্র দানের পূর্বে গুরুদেব সিদ্ধ, সাধ্য,- সিদ্ধ বা অরি মন্ত্র প্রদান, 

করিতেছেন কিনা, সেটি বিচার করিয়!"দেখিব্ন এবং মন্ত্রের স্বীয় 
কুল, পরকুল, বালকত্ব, প্রৌডত্ব, স্ত্রীত্ব, পুরুষত্ব প্রসৃতি বিচ'র 
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করিবেন। বাশিচক্র* বিচার, নক্ষত্রচত্র বিচার করিবেন । ঘষে সময়ে 
মন্ত্র দিবেন, সে সময় সুপ্ত কি প্রবুদ্ধ কাল, তাহাও বিচার করিবেন । 
খণী ধনী চক্র, অ্বকভম চক্র, অকথহ চক্র, 8 চত্র প্রভৃতি বিশেষ 
বিচার করিয়া মন্ত্র দান করিবেন । 
* এ সমস্ত চক্র বিচারের কথা শুনিলে বর্তমান সময়ে গুরুমহাশয়- 
গণের অনেকেই*আকাশ পাতাল মুখব্যাদন করেন। 
বহু শাস্ত্রে আছে বলিয়৷ এবং গ্রন্থ বাহুল্য ভয়ে এই সমস্ত চক্রের 
চিত্র অস্বিত করিয়! দেওয়। হইল না । 
ইহা ছাড়া মন্ত্রের দোষাদি শোধন করিবার জন্য দশবিধ সংস্কার 
করিতে হয়। 
জননং জীবনঞ্চেতি তাড়নং বোধনং তথা । 
অথাভিষেকো বিমলীকরণাপ্যায়নে পুনঃ | 
তর্পণং দীপনং গুপ্তির্দ শৈতা মন্ত্রসংস্ক্িয়াঃ ॥ 


জনন, জীবন, তাড়ন, বোধন, অভিষেক, বিম্লীকরণ, আপ্যায়ন, 
তর্পণ, দীপন ও গুণ্থি__মন্ত্ের এই দশপ্রকাব সংস্কার করিতে হয় । 
এই জনন-জীবনাদি দশটি সংস্কারের কোনটী কেমন করিয়া করিতে 
হয়, তাহা! ৭২ পৃষ্ঠায় দেখান হইবে । 
পূর্বোক্ত চক্র-বিচারাদির সম্বন্ধে কিঞ্ং বিশ্ষেত্ব এই ঘে সমস্ত 
মন্ত্রে সমস্ত বিচাঁর করিতে হয় না| 
*নৃসিংহার্ক-বুরাহাণাং প্রসাদপ্রবণম্য চ। 
বৈদ্দিকস্য চ মন্রস্য সিদ্ধাদীনৈব শোধয়েও ॥ 
স্বপ্নলদ্ধে জ্িয়.দত্তে মালামন্ত্রেচ ত্র্যক্ষরে । 
একাক্ষরে তথ মন্ত্রে সিদ্ধাদীন্সৈব শোধয়েহ ॥ 
ভন্ত্রবচনম্‌। 


৬৬ বৈষ্ণবাচাঁর-পন্ধতিঃ | 


 স্ৃষিহ, হুধ্য, বরাহ প্রভৃতি দেবতার মন্ত্রে, ইবদিকমন্ত্রে, স্বপ্রলন্ধমন্তে, 
স্্রী-প্রদমন্তে, মালামস্ত্রে, ত্র্যক্ষর ও একাক্ষর মন্ত্রে সিদ্ধাদি-বিচারে প্রয়ো- 
জন নাই । (বিংশাক্ষরের অধিক অক্ষর-যুক্ত মন্ত্রের নম ম$লা মন্ত্র ) 

অষ্টাদশাক্ষর মন্থ্রে সিদ্ধাদি-বিচার ত নাইই, পরন্থ রাশিচক্র, নক্ষত্র 
চক্র, খণী ধনী চক্র প্রভৃতি কিছুই বিচার করিতে হয় না। 

জরেলোক্য-সম্মোহনতহ্বে অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্র কথনে উক্ত“ আছে । 


ন চাত্র শাত্রবা দোষা নর্ণস্বাদিবিচারণা | 
খক্ষরাশিবিচারো। বা ন কর্তব্য মনো প্রিয়ে ॥ 
কেচিছিন্নাশ্চ রুদ্ধাশ্চ কেচিন্মদসমুদ্ধতাঃ | 
মলিনাঃ স্তস্তিতাঃ কেচিশু কীলিত। দূঘিতা! অপি । 
এতৈর্দৌষৈধুতো নায়ং যতস্ত্রিভুবনোন্তম ॥ 
ত্রলোক্য-সন্মোহন-তন্ত্রম্‌। 
শ্রীমহাদেব পার্বতীকে বলিতেছেন,_হে পরিয়ে এই অষ্টাদশাক্ষর 
মন্ত্রের বিচারে কোন সাধকের পন্ষে এই মন্ত্রটি অরি মন্ত্র হইল কি না, 
বিচার করিতে হয় নাঁ। খণী ধনী চত্ররব্চার করিতে হয় না। রাশি 
চক্র বা নক্ষত্র চক্র বিচার করিতে হব্ধ ন।। ছিন্ন, রুদ্ধ, মরদোদ্ধত, 
নলিন, স্তর্তিত, কীলিত, দূষিত প্রভৃতি মন্ত্রের অনেক দোষ থাকে; 
কিন্তু এ মন্ত্রের কোন দোষ নাই । অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্র ত্রিভ্বনোত্তম | 
বৈষ্ঞবাচাধ্যগণের মধ্যেও দেখ! যায়, উহ! প্রায়ই কুষ্ঃমন্ত্রের 
দশসংক্কারও করেন ন|; 
বলিত্বাৎ কৃষ্মন্ত্রাণাং সংস্কারাপেক্ষণং নহি । 
্‌ রী -  শ্রীহরিভক্তিবিলাসহ | 
শ্রীরষ-নন্ত্র স্বতঃসিক্ম ও অনিস্ত্যপ্রভাব-সম্পন্ন; কাজেই ইহ 
দশসষ্লাস করিবার প্রয়োজন নাই । 
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যোট কথা, গুকুষ্গহাশয়গণ যদি বুদ্ধিপৃর্বক শিশুদের দশাক্ষর 
কিংবা অষ্টাদশাক্ষর মস্্র দান করেন, তাহা হইলে অনেক দোষের 
হাঁত এড়াইজেপারেন । 

মন্ত্র গ্রহণের দিন নিণয় সম্বন্ধেও শাস্ত্রের আশ্রর গ্রহণ করিতে 
হস্ম। বে সে দিনে মন্ত্র গ্রহণ করিলে শুভ হয় না ॥ আজকাল এ 
নিয়ম বদলাইন্সা গিয়। সহরে রবিবারে ও পলীশ্রামে হাটের পরদিন 
নন্্ গ্রহণের দিন বাধাবাধি ভইরা গিয়াছে । এই সমস্ত কারণেই 
গুরুশিষ্তের কাভারও বিশেষ ধন্মোন্রতি নাই । 


অথ মাসনির্ণয়ঃ | 


মন্ত্ারন্তস্ক চৈত্রে স্যাৎ সমস্তপুরুবার্থদ ৷ 
বৈশাখে রতুলাভঃ স্যাৎ জ্যৈন্ঠে তু মরণং ফ্রুবম্‌ ॥ 
আধাট়ে বন্ধুনাশঃ স্যাৎ পুর্ণাধুঃ শ্রাবণে ভবে । 
গ্রজানাশে। ভবেদভাত্রে আশ্বিনে বতুসঞ্চয়ঃ ॥ 
কাণ্তিকে মন্ত্রসিদ্ধিঃ স্যা মার্গশীর্ষে তথা ভবেশু। 
পৌষে তু শক্রপীড়া স্গ্যা মাঘে মেধা-বিবদ্ধনম্‌ ৪ 
ফাল্তনে সর্ববকামঃ স্ুযুর্মলমাসং বিব্ডজয়ে ॥ 

গোৌতমীয় তন্ত্রম্‌। 


, চৈত্রমা্ে মন্্গ্রহণ করিলে সমস্ত মরার লাভ হয়। রা 
রম লাভ হয়। টজ্যার্টে নিশ্চয়ই মৃত্যু ঘটে । আঘাচে বন্ধু নাশ হ 
শ্রাবণে পুর্ণ আঘফ়ুঃ লাভ হয় ।* ভাদ্রে সম্ভাননাশ হয়। আশ্বিনে রত 
স্চত হয়। কান্তিক ও অশ্রহায়ণে মন্ত্রলিদ্ধি হয় । পৌবে শক্রপীড়া 
হয়। মাঘে মেধা বদ্ধিত হয়। ফ।স্তনে সমস্ত কানা দফল হয়। 
ম্লঙীসে মন্ত্র গ্রহণ করিবে না। 


৬ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ । 
অথ বারনির্ণয়ঃ | 
রবৌ গুরৌ তথা সোমে কর্তব্যং বুধশুক্রয়োঃ | 
রবি, বৃহস্পতি, সোম, বুধ ও শুক্রবারে দীক্ষা গ্রহণ করিবে 1 
অথ নক্ষত্রনির্ণয়ঃ | 
রোহিণী শ্রবণার্রীচ ধনিষ্ঠা চোন্তরা ত্রয়ম্‌। 
পুষ্যা শতভিষাশ্চৈব দীক্ষা নক্ষত্রমুচ্যতে ॥ 
নারদ-তত্ত্রম্‌। 
রোহিণী, শ্রবণা, আগ্রা, ধনিষ্ঠী, উত্তরকল্তণী, উত্তরাষাঢ়।, উত্তর 
ভান্রপদর, পুস্তা ও শতভিবা এই কর নক্ষত্রে দীক্ষ। গ্রহণ করিলে । 
কোন গ্রন্থে উক্ত হইয়াছে । 
অশ্খিনী রোহিণী জ্লাতী বিশাখা হস্তভেযুচ । 
জোষ্টোন্ুরাত্রয়েঘেৰ কুধধ্যাম্ন্ত্রাভিষেচনম্‌ ॥ 
অশ্বিনী, রোহিণী, স্বাতী, বিশাখ।, হস্ত, ল্যেই!, উত্তরকন্তনী, 
উত্তরাযাঢ়। ও উত্তরভাদ্রপদ, এই কয় নক্ষত্রে মন্ত্র গ্রহণ করিবে । 
টি 
অথ তিথিনিণয়ঃ | 
দ্বিতীয়া পঞ্চমী চৈব ষণ্ঠী চৈ বিশেষতঃ ॥ 
দ্বাদশ্যামপি কর্তব্যং ভ্রয়োদশ্বামথাপি বা ॥ 
সারনংগ্রহঃ | 
দ্বিতীয়া, পঞ্চমী, ষঠী, দ্বাদশী ও ত্রয়োদশীতে দীক্ষা গ্রহণ' করিবে | 
অন্যত্র জছে,_ 
. পুমা পঞ্চমী চৈৰ ববিতীয়। সপ্তমী তথা । 
ব্রয়োদশীচ দশমী প্রশস্তা সর্ববকামদা ॥ “ 


ৃ দীক্ষ।পদ্ধতিং । ৪ 
পূর্ণিমা, পুঞ্চদী, দ্থিতীয়া, .পপ্তমী, ত্রয়োদশী ও দশমী, এই কছ 
তিথিতে মন্ত্র গ্রহণ করিলে সর্ব কামন। পূর্ণ হয়। 


এবং শুদ্ধদিনে শুর্লপক্ষে শুক্রগুরূদয়ে | 
সল্পগ্নে চন্দ্রতারানুকূলে দীক্ষা প্রশস্যতে ॥ 
এই প্রকারু শুদ্ধ দিনে, শুরুপক্ষে, গুরু ও শুক্রের উদয্-কালে, 
অর্থাৎ শুদ্ধকালে, শুভলগ্নে, চন্রতার+-শুদ্ধিতে দীক্ষ-গ্রহণই প্রশস্ত | 
এ সম্বদ্ধে কিঞ্চিৎ বিশেষ ব্যবস্থা আছে, 
সন্তীর্থেহরকবিধুগ্রাসে তন্থাদামনপর্ববণোঃ | 
মন্ত্রদীক্ষাং প্রকুবর্বীত মাসক্ষণাদি ন শোধয়ে ॥ 
|] রুদ্রবামলম্‌। 
সন্তীর্থে অর্থাৎ গঙ্গাতীরে ব! শ্রীবৃন্দাবনাদিধাম প্রভৃতি স্থানে, চন্দ্র ও 
ন্র্য গ্রহণ সময়ে, ভন্তপর্ধে অর্থাৎ শ্রাবণ মাসে, পবিজ্ারোপন-দিনে 
ও »দামনপর্বের অর্থাৎ চৈজ্রমাসে মদনোতৎসব দিনে, মাল, নক্ষত্র, 
তিথি প্রভৃতির বিচার না করিয়াই দ্বীক্ষ। গ্রহণ করিবে । 
_... ছুর্লভে সব্গুরুণাঞ্চ সকৃৎসঙ্গ উপস্থিতে | 
তদনুজ্ঞ। যদ! লর্কী স দীক্ষাবসরেো মহান্‌ ॥ 
গ্রামে বা যদিবারণ্যে ক্ষেত্রে বা দিবসে নিশি । 
আগ্রচ্ছতি গুরু দৈবাদ্‌ ষদা দীক্ষা! তদা হুয়া ॥ 
, যদৈবেচ্ছ তর্দী দীক্ষা গুরোরাহ্হানুরূপতঃ | 
ন তীর্থং ন ক্রতং হোমো ন ল্লানং ন জপক্রিয় । 
দীক্ষায়াঃ কারণংশকিন্ত স্বেচ্ছাপ্রাপ্তে তু সদ্গুরৌ ॥ 
সদ্গুরুর সঙ্গ অতি ছুলভু; তাহার সঙ্গ ভাগাক্রমে একবারও পাঁওয়। 
: গেলে, তিনি যখন আজ! করিবেন, তখনই দীক্ষার কাল জানিবে | গ্রামে 


৭০ €বঞ্$বাচার-পন্ধতিঃ। 


বনে কিংবা ক্ষেত্রে, দিবসে কিংবা রজনীতে, খন দৈববশে সদ্‌গুরু 
আগমন করিবেন ও আজ্ঞ। করিবেন, তখনই দীক্ষা গ্রহণ করিতে 
পারিবে । গুরুর ইচ্ছা হইলে, তাহার আজ্ঞাক্রমে দীক্ষা গ্রহণ করিবে । 
তাহার ইচ্ছা হইলে, তীর্থ ব্রত, স্নান, হোম জপক্রিকস। প্রভৃতি কিছুই 
দীক্ষার হেতু হয় না। সদ্‌গুরুর ইচ্ছাই দীক্ষার কারণ। 

এই সমন্ত বচন দেখিয়! কিংব। শুনিয়া, সকলেই সদ্‌গুরু সাজিয়। বসিয়। 
আহেন। অসদ্গুরু আর পৃথিবীতে নাই। গুরুর লক্ষণযুক্ত, শাপ্রজ্ঞ 
ও ভগবৎ-€প্রমিক ব্যক্তিই সদ্গুরু ; ইহা ছাড়া সদ্‌গুরু হইতে পারে না। 
বিশেষতঃ ধাভারা শিষ্যে শক্তি সঞ্চার করিতে সমর্থ এবং ধাহাদের 
দর্শন মাত্রেই বিষয় বাসনা দূর হইয়া শ্রীভগবানে রতিলাভ হর 
তাহারাই তিথি নক্ষত্রাত্রি বিচার ন। করিয়া স্বেচ্ছায় মন্ত্র দান 
করিতে সাহসী হন। ছুঃখের বিবন্ধ এই যে সদ্গুরু লাভ করিয় 
তিথি নক্ষত্রাদি বিচার না করিষ। যে সে সময়ে মন্ত্রগ্রহণ করিতে 
অনেককে দেখ। যায় । কিন্ত সংসার বাশন| লোপ কাহারও হয় না। 

আজকাল দেশে সদ্গ্ুকু নির্ণয়, করাও বড় অদ্ভুত। কেহ ভাল 
কীর্তন করিতে পারেন, তিনি সদ্গুরু! কেহ ভাল ভাগবত পাঠ 
করিতে পায়েন, তিনি অবশ্যই সদগ্ুরু,। কেহ বা কীর্তনে দশ। 
ধরেন, তিনি সদ্‌গুরু! কেহ বা ভাত ন। খাইরা আধমণ লুচি 
কিংব। তিনঝুড়ি ফল খাইয়া! থাকেন, তিনি সদ্‌গ্তরু !. কেহ ভিন- 
দিন হিমচলে থাকিয়া মাথায় প্রকাণ্ড এর. পাগড়ী বীধিষ্া, গেরুয়! 
কাপড়, পাঞ্জাবী প্রভৃতি পরিধান করিয়। আসিয়াছেন, তিনি সদ্গুরু ! 
কেহ বাঁরজাতির ভাত খান, অতএব ভেদ-জান নাই, * তিনি 
সদ্গুরু ইত্যাদি । যখন প্রকৃতভাবে শাস্ত্রীয় আচার অন্ুষ্টিত হইবে, 
তখন আর ধশ্মজগতের এ ছৃদ্দশা থাকিবে না । সকলেই ঘদি একটু 
একটু শাস্ত্র চচ্চা করেন, তাহা হইলে দেশে আর এ দুর্দশ| থাকে না। 


দীক্ষা-পদ্ধতিঃ | ৭১ 


দীক্ষা দেওয়ার ফময় পৃজাহোমাদি কতকগুলি ক্রিরা কুরিতে 
হয়। তাহা অতি বিস্তুতও আছে, আবার সংক্ষিপ্ত আছে £ 
শাস্ত্রে সাধারণতঃ চারি প্রকার দীক্ষা-প্রথ1 দেখ। যায় । 


ক্রিয়াবত্যাদিভেদেন ভবেদ্দীক্ষ! চতুবিধা । 
অব্র ক্রিয়াবততী দীক্ষ। সংক্ষেপেণৈৰ লিখ্যতে ॥ 
] শ্রীহরিভক্তি বিলাস: । 


ক্রিয়াবতী, ফলাত্মা, বর্ণময়ী ও বেধমম়ী ভেদে দীক্ষ। চতুবিধা । 
তন্মধ্যে স্থগমবিধার ক্রিয়াবতী দীক্ষা নিয়ম ও প্রণালী সংক্ষেপে 
টিনখিত হইতেছে । 


ভূমিং সংস্কত্য তহ্যাং চাচ্চয্রিত্ব। বাস্তদেবতাহ। 
সপ্তহস্তমিতং কুধ্যান্ম শুপং রম্যবেদিকম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 


দীক্ষার পূর্বদিনে গোময়াদি দারা ভূমিসংক্কার করিয়া, তাহাতে 
বাস্তব দেবতা প্রভৃতির পূজা করিবে; তদস্তে তছুপরি রম্যবেদী- 
বিশিঞ্ সাত-হাত-পরিমিত ম্ঞুপ করিবে । রর 

এই মণ্ডুপের কোণে হোমকুণ্ড নিশ্বীণ করিতে হয়; তাহারও 
নানা প্রকার. নিয়ম আছে । তাহার পর দীক্ষা-মগুল নিন্নাণ করিতে 
হয়। তাহার পর শ্াস্্রোক্ত প্রকারে কুস্তস্থাপন, পুজা, হোম প্রত্ৃতি 

ক্করিতে হুইবে। পরদিনে অর্থাৎ দীক্ষা-দিনেও যথাবিধি পূজা, হোম” 
শিস্তের, অভিষেকাদি করিয়া যথানিয়মে দীক্ষা দিবেন। এই ক্করিয়া- 
বতী দীক্ষারই কিয়দংশ এদেশে প্রচলিত দেখা যায়। 

শ্রীহরিভক্কিবিলাসাহ্ছমোদ্রিত একটা সংক্ষিপ্ত দীক্ষাপন্ধতি লিগে 
প্রদত্ত হইল । 


৭২ বৈষ্ঞবাচার-পন্ধতি: | 


অথ দীক্ষা! প্রয়োগঃ । « 

শিষ্াঃ পূর্বদিনমূপোষ্বা রুতহবিষ্তান্নোবা জ্ঞানাজ্ঞানকৃত সর্ধবপাপ- 
ক্ষয়ার্থং সহস্্সংখ্যক সাবিত্রীজপং কৃুর্ধ্যাৎ। স্ত্রীশৃদ্রশ্চ তন্দেনে জ্ঞানা- 
জ্ঞানকৃত সর্ববপাপক্ষয্ার্থ, কাঞ্চনদানহং কুর্য্যাৎ॥। কৃতন্ত্যক্রিয়ঃ স্বস্তি 
বাচনং কৃত্বা ুর্য্যং সোম ইতি পঠিত্বা বিষুং স্বস্থা গণেশাদি পঞ্চ 
দেবতা আদিত্যাদি নবগ্রহেজ্জাদি দশদিকৃপালান্‌ সঃপুজ্য সংকল্পং 
কুষ্যাৎ যথ!। বিষ্ঞরোং তং সদদ্য অমুকেমামি অমুকরাশিস্থে ভাক্করে 
অমুকপক্ষে অমৃুকতিথৌ (নিমিত্ত বিশেষে তত্ঙ্গিমিত্তানামুল্পেখঃ ) 
অমুক গোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশন্মা ধন্মার্থকামমোক্ষপ্রাপ্তিকাষঃ শ্রীকষ্প্রীতি 
কামে! বা অমুকদেবতায়া অমুকবীঙজজাদি ইযদক্ষরমন্ত্রদীক্ষামহং করিস্তে। 
ইতি সঙ্থল্লয গুরুং বৃণুয়াৎ। ও সাধুভবানাস্তাং । শু সাধ্বহমাসে ইতিপ্রতি- 
বচনং। ও অচ্চঘ়িষ্যামোভবন্ধং । গু অর্চয় ইতি 'প্রতিবচনং | ততো 
বস্ত্রাদিকং দত্বা দক্ষিণং জান্তধৃত্বা অস্যেতাদি অমুক গোত্রঃ শ্রীমমুক- 
দেবশম্ম] ম্ৎকর্তব্যে অমুকদ্েবতায়! অমুকবীজাদি ইয়দক্ষরমৃন্তর- 
দীক্ষাকম্মণি অমুকগোত্রং শ্রীঅমুকদেবশন্মাণং গুরুত্বেন ভবন্তমহং বুণে। 
ততো গুরুঃ ও বৃতোহস্মীতি ব্রয়াৎ। ততো যথাবিহিতহং গুরু 
কর্মকুক ওঁ যথ! জ্ঞানং করবাণীতি প্রতিবচনং। ততো গুরুরাচমা 
সর্ধাতো ভদ্রাগ্বগ্ভতম নগুলোপরি কুস্ত স্থাপনং কুধ্যাৎ যথা । ফট ইতি 
কস্তং প্রক্ষাল্য বিলোমম্াতৃকাং জপন্‌ জলেন পুরয়েৎ। ততো বন্ত্ 
যুগ্মেনাচ্ছান্ত তত্র চন্দনাদিকং প্রক্ষিপেত্। তত্র পঞ্চপল্পবংৎ দন্থ! 
ও কুস্ভাক্ম নম ইত্যভ্যর্চ্য পঞ্চরত্বং ক্ষিপেৎ । ভতঃ কুস্ত গীঠয্োরৈক্যং 
চিন্তয়েৎ। ততঃ ষোড়শোপচারেণ তন্দেবতাং পুজয়েৎ। ততো! 
দেয়মন্ত্রন্ত দশবিধং সংক্কারং কুর্য্যাৎ যথ। তাম্রাদিপাত্রে শক্কিবিষয়ে 
রক্তচন্দনেন বিষুবিষয়ে চন্দনেন শিধবিষয়ে গোকরীষভাম্মন। 
মাতৃকাযন্ত্র . লিখিত্বা ভদ্যন্্ান্মস্ত্রঘটকবর্ণাহুদ্ধু ত্য .পাত্রাস্তরে মস্ত 


দীক্ষা-পদ্ধতিঃ | ৭৩ 


সংস্থানক্রমেণ লিখেদিতি জননং ॥ ১॥ ততোমস্ত্রন্ত প্রভ্যেকবর্ণন্‌ প্রথক- 
পুটিতান্‌ কৃত্তা শতধ| দশধা বা জপেৎ। ইতি জীবনং ॥ ২॥ ততো- 
মন্শ্ত প্রত্যেক্রর্ণান যং ইতি বীজেন শতধা দশধা বা চন্দনাভ্তস! 
তাড়য়েৎ। ইতি ভাড়নং ॥ ৩ ॥ 'ততোমন্্বর্ণান প্রত্যেকং বঙ্খ ইতি 
ব্টজেন ক্রবীরপুস্পেণ সকৎ সকৎ হন্যাৎ। ইতি বোধনং ॥ ৪ ॥ ততো! 
মন্তন্তপ্রত্যেকবণধিন্‌ অমুকমন্ত্রন্ত অমুকবর্ণমভিষিঞ্চামি নমঃ . ইত্যুক্ক। 
অশ্বখপল্পবৈ: শতধা দশধ| বা সিঞ্চেৎ ইত্যভিষেকঃ ॥ ৫ ॥ ততো! 
দেয়মন্ত্র মৃলাধারে বিচিন্ত্য তস্ত আদৌ মধ্যে অস্তে চ গু হো মন্ত্র 
সংযোজ্য পঞ্চবিংশতিবারং জপেৎ । ইতি বিম্লীকরণং ॥ ৬॥ ততঃ 
সক্ষশাদকেন পুশ্পোদকেন বা মন্ত্রন্ত প্রভ্যেকবর্ণান দশধা সপ্তধা বাঁ 
দেয়মন্ত্রেণ “প্রোক্ষয়েৎ ॥ ইত্যাপ্যায়নং ॥ ৭ ॥ ততে! ম্ধ্বাদিযুক্তজলেন 
অমুকমন্ত্রং তর্পয়ামি নমঃ ইত্যনেন শতধা দশধা বা মন্ত্রে তপয়ে ॥ 
ইতি তর্পণৎ ॥৮॥ ততঃ গু হী শ্রী ইতি মন্ত্রেণ পুটিতং কৃত্বা মন্ত্র 
শত্ঞা1 দশধা বা জপেৎ॥ ইতি দীপনং ॥ ৯1 ইদং যস্মৈকশ্যৈচিন্নদেয়ং 
মাতজারবদ গোপনীয়ং ইতুক্তা। অষ্টোত্তরশতং জপ্তথ গোপয়েৎ ॥ 
ইতি* গোপনৎ ॥ $০ ॥ ততো গুরুঃ শিষ্বমানীয় বৌষট ইতি মন্ত্রেণ 
শশস্যনেত্রে বস্্ণোচ্ছাছ্য তন্তাঞ্চুলিং পুষ্পেণ পুরস্ষিত্বা গুরুঃ, স্বয়মেৰ মন্ত্র 
মুচ্চরন্‌ কলসে দেবতা প্রীত্যৈ ক্ষেপয়েখ। ততো নেত্রবন্ধনং দুরী- 
কৃত্য কুশাছ্যাসূনে উপবিষ্টশ্য শিষ্ন্ত দেহে গুরুন্যণসান্‌ কুর্যণাৎ। ততঃ 
কত্তে তাং দেবন্তাং গপঞ্চোঁপচারৈহ, সংপুজ্য তম্মুথস্থান্‌ পঞ্চপল্লবান্‌ 
শ্হ্কিশিরুসি, নিধায় অকারাদি ক্ষকারাস্তাং মাতৃকাৎ মনসাজপন্‌ কুম্ত- 
স্থজলং দেয়মস্ত্রেণীভিমন্ত্ তঙ্ষলেন বশিষ্টোক্তমন্ত্েঃ শিশ্তমভিযিঞ্চে্ যথা 
"$ সুরাস্থামভিষিকস্ধ ব্রদ্ধাবিষ্তমহেশ্বরাঃ ॥ ২॥ বানুদেবোজগন্গাথতুথা 
সঙ্কর্ষণো! বিভুঃ ॥ প্রহ্যাশ্চা নিক্ষদশ্চি ভবন্ধ বিভবান্ধতে ॥ ৩ আখগুলোহপ্রি- 
ভগবান যমেো টব নৈশ্বতন্তথা। বরুথঃ পবনশ্চৈব 'ধনাধ্যক্ষম্তথা শিব: ॥ 


৪ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিং | 


বর্ষণ সহিতাহেতে দিকৃপালাঃ পাস্তবঃ সদা117 ৩ কীন্তিরশ্মীধতি- 
মেধাপুষ্টিংশ্রদ্ধা ক্রিগ্ামতিঃ | বুদ্ধির্লজ্জীবপুঃ শাস্তিমণয়া নিজ্রাচ 
ভাবনা ॥ এতন্্বমভিবিঞন্ত দেবপত্বঃ সমাগতাঃ। ৭ আদিত্য- 
শ্চক্রমাভৌমোবুধজীবসিতার্কজাঃ | এতেত্বামভিষিঞন্ধরাছঃ কেতুশ্চ- 
ভর্পিত।ঃ ॥ ও দেবদীনবগন্ধর্বষক্ষরাক্ষপন্নগাং | খষয়োমনবো” 
গাবৌদেবমাতর এবচ ॥ দেবপত্ত্যো। দ্রমানাগ। ৫দত্য।শ্চাপ্সরসাৎ গণীঃ | 
'অস্ত্রাণি সর্বশস্ণি রাজানো বাহনানিচ ॥ গ্ধধানিচ রত্ব(নি কাঁলশ্যা- 
বয়বাশ্চ যে। সরিভঃ সাগরাঃ ৫শলাস্তীর্থানি জলদানদাঃ ॥। এতেত।- 
মৃভিষিঞ্চন্ত সর্বকামার্থসিদ্ধয়ে। ইত্যানেনাভিষিঞ্চেৎ ॥০ |. ততঃ 
শিষ্ে হবশিষ্টজলেনাচামেহ ॥ পুর্ববমূখে। 'গুরুরাত্মদেবতাশিষাঁ 
খক্রান্তদেরতয়োরৈক্যং বিভাব্য গন্ধাদিভিঃ সংপূজ্য গু সহশবাহুং 
ফট ইতিমন্থ্রেণশিষ্যশ্ শিখাং বরীয়াৎ। ততঃ শিষ্যশরীরে কলান্তাসং- 
কুর্ধ্যাৎ | বথ। | কুশাপগ্রেণ পাঁদতলাজ্জান্ুপত্যযন্তং স্পৃষ্টা। ও নিবুত্তেনমঃ | 
জান্ুনোনাভিপধ্যন্ত স্পষ্ট গু প্রতিষ্ঠারৈ নমঃ । নাভেং ক- 
পর্যন্তং স্পুষ্ট ও বিছ্যায়ৈ নমঃ! কণ্াল্ললাট পব্যন্তং স্পষ্ট] ও 
শান্তে নম:। ললাটাদ্‌ ত্রহ্মবদ্ধ পধ্যন্তং স্পৃষ্টা গু শীল্ত্যতীতীৈ- 
নমঃ | পুনত্র্গরন্ধললাটপব্যন্ত স্পৃষ্ট1ৎ গু শাস্ত্যতীতায়ৈ নমঃ 
ললাটাৎ কণ্ঠপধ্যন্তংস্পৃষ্টা ওঁ শান্তি নমঃ। কণ্ান্রাভিপধ্যন্তৎ স্পৃষ্ট, 
ও বিদ্যায়ৈ নমং। নাভের্জ[লুপধ্যন্তং স্পষ্ট ও প্রতিষ্ঠায়ৈ নমঃ । 
জান্রনোঃ পাদপধ্যন্তং স্পষ্ট ৩ নিবৃত্যে নক্গঃ ॥ “ইত্যনেনন্তসেৎ। 
ততঃ শিষ্যপিরসি দক্ষিণহন্তৎ ন্যস্ত অষ্টোত্তরশতৃবারং দেয়মন্ত্রং জৈপেঞ্চ । 
ততঃ অমুক দেবতায়া ইয়দক্ষরমন্ত্র তে অহং দদামি তুতুযুক্ত 
শিষাহস্তে জলং দছ্যাৎ | শিষ্যঃ ও দদশ্ব ইতিজ্রয়াং। ততো গুরুঃ 
আবয়োস্তল্যফলদোভবতু ইতি । শিব্যঃ ও ভবতু ইতি ক্রয়াৎ। ততঃ 
পশ্চিমা ভিমুশো গুরুচরণৌ স্পূশেৎ. গুরু পূর্ববমুখোভূত্বা খধিচ্ছন্দো- 


বাঁদ্ষা-পদ্ধতিঃ | পে. 


দেবতা: শ্রাৰয়িত্বা পশিষাস্ত দক্ষিণকর্ণে জ্বিবারং বামকর্ণে একবারং 
্ীশৃত্রণাৎ বামকর্ণে ত্রিবারং দক্ষিণকর্ণে একবারং যন্ত্র" শাবয়েৎ | 
ততঃ শিষ্যো * গুরুমন্ত্রদেবতানামৈক্যং বিভাব্য সেতুং কৃত্বা অঙ্তো- 
ত্রশতবারং মন্ত্র গুরোঃ সমীপে জপেৎ্। গুরুরপি স্বশক্তিরক্ষণায় 
জক্মস্ত্রং অষ্টোত্তরশতবারং জপেৎ। ভতঃ শিষ্যো ভূমৌপতিতএব গুরু- 
চরণৌ ধৃত্বা প্ঠৎ ॥ গু ত্বত্প্রসাদাদহং দেব কৃতকরূত্যোহস্রি সর্ধতঃ 
মায়ামৃত্যুমহাপাশাদ্‌ বিষুক্তোহস্মি শিবোহস্মিচ ॥ ইতি ॥ ততো গুকুঃ 
গু উত্ভিষ্ঠ বস মুক্তোহসি সম্যগাচারবানভব | কীতিশ্রীকান্তিপুত্রা- 
ফুবলারোগাৎ সদাস্ততে ॥ ইতি পতঠিত্বা শিষ্যমুখাপয়েৎ। ততো 
দাঁক্ষণাং দদ্যাৎ। যথা অগ্যেত্যারদি অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশম্মা 
কৃতৈতশ্ অমুকদেবতায়। অমুকমন্ত্রীদক্ষাকম্্রণঃ সাঙ্গতার্থং দক্ষিণামিদং 
স্বণং তন্মল্যং বা শ্রীবিষ্দৈবতং অচ্চিতং অমুকগোত্রায় শ্রীঅমুক 
দেবশশ্মণে গুরবে তৃভ্যনহং সংপ্রদদে । ততে। গুকুং প্রদক্ষিণী- 
রুত্য আই্টাঙ্গ প্রণাম কুব্যাৎ। * অগ্যেতাদি কুতৈতৎ অমুকদেবতায়। 
অমুকমন্ত্রদীক্ষাকর্ণাচ্ছিত্রমন্ত । ইঞজ্সচ্ছিদ্রাবধারণং কুষ্যাৎ। ততঃ 
এৎ শ্রীগুরবে নমঃ ইতি বন্থালঙ্কারাদিন! গুরুং সংপুজ্য তদছুজ্াং 
গৃহীত্বা ষোড়শোপচারাদিন। ধন্বেই্দেবতাং পুজযনেখ। দীশ্ষিতত্রাঙ্মণান 
যথাশক্তি তভোজয়েৎ। শ্রীগুরুরোরুচ্ছিষ্ট।মং স্বয়ং ভক্তিপূর্বকং ভূপ্ীত 
ইতি ॥ ০ ॥ ইতি দীক্ষাপ্রয়োগঃ সমান্তঃ ॥ ০ ॥ 

তন্বসাগর-নীমক গ্গ্রস্তে অতি সংক্ষিপ্ত মন্ত্রোপদেশ-বিধি নামক 
এক্ষটি শ্রক্কিয়। দৃষ্ট হয়» অশক্ত পক্ষে সেটি মন্দ নহে। 


অত্রাপ্যশক্তঃ কশ্চিচ্চেদজমভ্যচ্চ সাক্ষতম্‌। 
তদস্তসাভিবিচ্যাস্টবারান্‌ মূলেন কেকরম্‌। 
নিধায়ানছ্ু জপেগ্ড কর্ণে.উপদেশে খুয়ং বিধিহ 1 


চি 


-এ৬ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


চন্দ্রসূষধ্য গ্রহে তীর্থে সিদ্ধক্ষেত্রে শিবালয়ে ।. 
মন্ত্রমাব্র-প্রকথনং উপদেশঃ স উচাতে ॥ 
॥ তলগলাগরত | 
পূর্বোক্ত নানাবিধ দীক্ষা-বিধানোক্ত-প্রয়োগে অক্ষম হইলে, কিংব। 
শিষ্ত পূজা সম্ভার সংগ্রহে অসমর্থ হইলে, সজল সাক্গভ শঙ্খের 
জলে আটবার শিশ্ক্কে অভিষিক্ত করিয়া, তাহার মস্তকে হস্তদান 
পুর্ববক কণে মন্ত্র দিবেন, মন্ত্রেপদেশের এই বিধি । 
চন্দ্রন্ব্য-গ্রহণে, গঙ্গাদিতীর্থে, সিদ্ধক্ষেত্রে, শিবালয়ে অর্থা, কোন্‌ 
দেব-গৃহে, কেবলমাত্র মন্ত্র-কখনই মন্্রোপদেশ ; ইহাতে অন্ত কোন 
প্রকার ক্রিয়।দির প্রয়োজন নাই। 
ক্ষেপে স্ত্রকূপে সমস্তই নির্দেশ করিলাম; বিশেষ জানিতে ইচ্ছ। 
হইলে তন্ত্রপার, হরি ভক্তি-বিলাস, ক্রম-দ্রীপিক। প্রভৃতি গ্রন্থ দেখিবেন | 


সদাচারঃ | 


বিনি যে.সম্প্রদীয়-স্ুক্ত হইবেন, তাভার সেই সম্প্রদায়োক্ত সদীচার 
পালন কর। অবশ্য কর্তব্য । বিশেষতঃ: দীক্ষা গ্রহণ করিলেই এক 
গুরুতর কর্তব্যের ভার লওয়া হইল । দীর্ষিভের বহু আচার পালন 
অবশ্য কর্তব্য, নচেৎ তাহার অনিষ্ট হয়। বর্তমান সময়ে দেশ- 
প্রথান্গমারে কাণে এক মন্ত্র লইয়। রাখে; কেননা, তাহাতে দেহ 
শুদ্ধ হওয়ায় চতুতুর্জ হওয়া যায়, আর কোন আচার কেহ,পালন 
করে ন]। আমার মতে দীক্ষিতের' আচার পালন করিতে ন। 
পারিলে, দীক্ষা না লওয়াই উচিত । বধের সঙ্গে সঙ্গে সুপথ্য ন। 
চলিলে, ওধধের কোনই ফল হয় না। পথ্য ব্যবহার না করিতে 
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পারিলে, উ্ধধ বাবার না করাই ভাল নম কি? বিশেষতঃ 
কবিরাজী চিকিংসার কবির।জী মতে ও ডাক্তান্সী চিকিৎসায় ভাক্তারী 
মতে চলাই ৪উচিত্ত। কবিরাজী শুঁষধধ ও ভাক্তারী পথ্য সেবনে 
ব্যাধি সারে না। সেইরূপ বৈষ্ণব-সম্প্রদায়ে দীক্ষিত হইলে, টবষ্চব।- 
চারে চলিতে হইবে; তখন আর ব্রাঙ্গমতে জগতশুন্ধ ব্রহ্ম বলিলে 
চলিবে না; *পক্ষান্তরে ব্রাহ্মমতান্ষায়ী ব্যক্তিও তাহার নিজ সদা- 
চারে চলিবেন ; তাহার বৈষ্ণব মতে চলিলে হইবে না ইত্যাদি | 

প্রত্যেক বৈষ্ণবেরই ধবষ্ঞব-শাস্ত্রোক্ত সদাচার প্রাণ-পণে রক্ষ। 
করিতে হইবে । এখন আর সে সদাচার দেশে নাই ; সব বেদবিধির 
"সগোচর হইয়। এক ভীষণ মৃত্তি ধারণ করিয়াছে । €বষ্জঞব-শাস্ত্র ও 
বর্তমান সময়ের বৈষ্ণব একত্র করিলে দিবা রাত্রি প্রভেদ। 

শ্রীচৈতন্ত-চরিতাম্বত প্রভৃতি বৈষ্ণবগ্রস্থ দেখিলে, গৌড়ীর বৈষ্ঞব- 
সম্প্রদায়ের অনেক সনাাচার জানিতে পারা যায় । 


অসংসঙ্গ ত্যাগ* এক বৈষ্ণব-আচার । 
স্্রীসঙ্গী এক অসাধু ইষ্ঠীভক্ত আর ॥ 
শ্ীশ্রীচৈতন্য চরিভাম্ৃত । 
কামস্ত্রী অর্থাৎ পরস্বী-সঙ্গকারী ব্যক্তি অসৎ, এবং শ্রীহরি-বিমুখ 
বাক্তি অসং; ইহাদের কখনও সঙ্গ করিবে না; সম্গদয় পাঠকমাত্রই 
বুঝিবেন, এ্রখশ্ন ইহছ্র কত ঠবপরীতা ঘটিয়াছে। 
বৈরাগীর ধণ্ম হয় নাম-সংকীর্তন 
মাগিয়! বাচিয়া করে উদর ভরণ ॥ 
জিহ্বার লালসে যেব৷ ইতি উতি ধায়। 
শিম্মোদর-পরায়িণ কৃষ্ণ নাহি পায় ॥ 
ভ্রীচৈতন্ত-চরিততামৃত ॥ 


৮ ঠবষ্বাচার-পক্ছতিঃ | 


. বৈষ্ণব শাস্ত্রে ইন্ড্রিযপরায়ণ ও উদর-থরায়ণ ব্যক্তির নিন্দা 
কিন্ধপে লিখিত আছে, তাহ। বুঝুন; আর' বর্তমান সময়ে বৈষ্ণবের 
দিকে একবার দৃষ্টিপাত করুন, তাহারা প্রাতঃকাল হইতে শয়ন- 
কাল পর্যান্ত কেবল উদর লইয়াই ব্যস্ত আছে । 

সদাচার সন্বন্ধে শ্রুহরিভক্তি-বিলাসে আছে__ 


পুংসো গৃহীত-দী্ষম্ত শ্রীকুষ্তং পুজযিষ্যাতঃ | 
আচরো লিখ্যতে কৃত্যং শ্ররতিল্মৃত্যন্ুসারতঃ ॥ 
শ্রীচরিভক্তি-বিলাসঃ । 
শ্লীহরিভজনেচ্ছান্ যাহারা দীক্ষা গ্রহণ করিয়াছে, তাহাদের আচাস 


টি 
1 


5 কুত্য আতিম্থৃতি অনুসারে লিখিতেছি । 


ন কিঞ্চিত কস্যচিও সিধ্যেশ্ড সদাচারং বিনা যত? । 
তম্মাদবশ্যং সবনত্র সদাচারো হ[পেক্ষ্যতে ॥ 
শ্রীচরিভক্তি-বিলাস2 । 


যেহেতু সদাচার ব্যতিরেকে কোন ব্যক্তির কোন কম্ম সিদ্ধ 
হয় না, তখন সকলেরই সাচার পালন অধ্শ্ঠ কর্তবা | 
টবঞ্কবমাত্রেরই কতকগুলি অবশ্তপালনীয় সদাচার যথা 


স্মন্ত্রো নোপদেষ্টব্যো বক্তব্যশ্চ ন সংসদি । 
গোপনীয়ং তথা শান্ত্রং রক্ষণীয়ং শরীরবড ॥ , 
শ্রীন/রদ-পঞ্চরাত্রম্‌। 


নিজের মন্ত্র কাহাকেও দান করিতে নাই বা কাহার৪ নিকট 
বলিতে নাই । নিজের ইষ্ট পূজাদি সম্বন্ধীয় শান্স গোপনে রাখিবে 
€ শ্রীভাগবভাদি শাস্ত্র নিজের শরীরের মত রক্ষা করিবে । 
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বৈষ্তবানাং পরা ভক্তিরাচার্ধ্যাণাং বিশেষতঃ । 
পুজনঞ্চ যথাশক্তি তানাপন্নীংশ্চ পালয়ে€ ॥ 
শীনারদ-পঞ্চরাত্রম্‌। 
শ্রীভগবপ্তুন্ত ব্যক্তি মাত্রকেই ভক্তি করিবে; বিশেষতঃ ধাহার! 
পুবষ্ণবাচাধ্য অর্থাৎ বৈষ্ঞবাচার-সম্পন্ন ও টৈষ্ণব-ধশ্ম-প্রচারক, তীাহা- 
দিগকে বিশেষ” শ্রদ্ধা করিবে। শ্রীগুকদেব ও তাহার ' সম্বন্বযুস্ত 
ব্যক্তিকে ঘথাশক্তি পূজন করিবে । উ'হার। বিপদে পড়িলে প্রাণপণে 
বঙ্গ করিবে । 
প্রাগুমায়তনাদবিষ্ঞোঃ শিরস। প্রণতে! বহেশু। 
* নিঃক্ষিপেদন্তদি ততো ন পতেদবনৌ যথা ॥ 
শ্রীনারদ-পঞ্চরাত্রম্‌। 
প্রীভগবন্মন্দিরে গমন করিলে সেখানে নিশ্মাল্যাদি যাহা পাওয়! 
াস্রবে, তাহা ভক্তিপুর্বক মস্তুকে বহন করিবে; পরে জলে নিক্ষেপ 
করিবে; যেন মাটিতে না পড়ে বা১ফেলিয়। দেওর। না হয়। 
সোম-সূধ্যান্তরস্থ্চ গবাশ্রতাগ্িমধ্যগম্‌। 
ভাবয়েদ্দৈবতং বিষু্ং গুরুবিপ্র শরীরগম্‌ ॥ * 
চন্দ্র, স্ব্য, গে, অশ্ব, অগশ্রি, গুরু ও ত্রাঙ্গণ_এই গুলিকে নিজ 
ইষ্টদেবতার অধিষ্ঠান জান করিবে | 
' যন্ত্র যত্র পরীব্লীদো মাশুসধ্যাচ্ছ যতে গুরোত। 
' তত্র তত্র ন বস্তব্যং নিধ্যায়াশ সংস্মরন্‌ হরিম্‌ ॥ 
যৈঃ কৃতা চ গুরোনিন্দা বিভোঃ শান্ত্রস্য নারদ । *, 
নাপি তৈঃ সহ বস্তধ্যং বক্তব্যং বা কথঞ্চন ॥ 
শ্রীনারদ-পঞ্চরাত্রম্‌ | 


৮০ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ | 

পরের উন্রতি সহ্য করিতে না পারিয়! অনেকেই নিন্দা আরম্ভ 
করেন । এই ভাবে যদ্দি কেহ গুরুর নিন্দা করে, তাহা হইলে 
সেখানে আর ক্ষণ-কালও থাকিবে না; শ্রীহরি স্মরণ পূর্বক সেখান 
হইতে চলিয়। যাইবে । যে ব্যক্তি গুরু, ভগবান্‌ কিংবা শাস্ত্রের নিন্দ। 
করে, তাহাদের সহিত আলাপ করিতে নাই ও একত্র বসিতে নাই । 


প্রদক্ষিণে প্রয়াণেচ প্রদীনেচ বিশেষতঃ 
প্রভাতে চ প্রবাসে চ মন্ত্র বহুশ$ স্মরেত ॥ 
শ্রনারদ-পঞ্চরাত্রম্‌। 
কোলন ভগবন্মন্দিরাদি প্রদক্ষিণ সময়ে, কোন স্থানে গমন করিবার 
সময়, দান করিবার সময়, প্রভাতকালে ও বিদেশে, বহুবার নিত 
মন্ত্র স্মরণ করিতে হর । 


স্বপ্রে বাক্ষিসমক্ষং বা আশ্চরধ্যমতিহষদম্‌ | 
অকন্মাদ্‌ যদি জার়েত নাখ্যাতব্যং গুরোবিনা ॥ 
শনারদ্-পঞ্চরাত্র | 
স্বপ্পে কিংবা প্রত্যক্ষে কোন অত্যা্চধ্য কিংব। অতিশয় আনন্দ- 
জনক ঘটন। অকন্াৎ দেখিতে পাইলে, তাহা গুরু ভিন্ন অন্তেও 
নিকট প্রকাশ করিতে নাই । 


সময়াংস্চ প্রবক্ষ্যামি সংক্ষেপাৎ পাঞ্চরাত্রিকান্‌।, 
ন্‌ ভক্ষয়েম্মুস্য মাংস কৃম্ম-শুকরকাংস্তথ। ॥ 
ক্ংস্যপাত্রে ন ভুঞ্জীত ন প্লক্ষ-বট পত্রয়োঃ। 
দেবাগারে ন নিষ্ঠীবেৎ ক্ষুতং চাত্র বিবর্জরেৎ ॥ 
ন সোপানক-চরণঃ প্রবিশেদন্তরং গ্কটিৎ।  + 


 সদচারঃ | ৯১ 
'একাদশ্যাং নণচাশ্মীয়াৎ পক্ষময়োরুভয়োরপি ॥ 
জাগরং নিশি কুবর্বাত বিশেষাচ্ার্চয়েদ্বিভূষ্‌ ॥ 
.... হয়শীর্ষ-পঞ্চরাত্রম্‌। 

* পঞ্চরাত্রোক্ত টবঞ্চবের বিশেষ নিয়ম সংক্ষেপে বর্ণনা করিব । 
এগুলি প্রতিজ্ঞা করিয়াই বিষুদীক্ষা গ্রহণ করিতে হয়। মহস্য কিংবা 
মাংস খাইবে না। বিশেষতঃ কুর্্মমাংস কিংবা শুকরমাংস খাইবে না । 
কাসার পাত্রে ভোজন করিবে না । বট ও অশ্বখপত্রে ভোজন 
করিবে না। দেবালয়ে গিয়। খু খু ফেলিবে না, কিংবা সেখানে 
বাঁচবে ন্বা। জুতা খড়ম প্রভৃতি পায়ে দিয়া দেবালয়ে প্রবেশ 
করিবে না। শুরু বা কষ্ক পক্ষের একাদশীতে ভোজন করিবে না? 
একাদশী-রজনীতে জাগরণ করিবে ও বিশেষরূপে শ্রীভগবানের অর্চন? 
করিবে । 

বিশুদ্ধাহতযুগ্যস্্ধারণং দেকতাচ্চনম্‌। 
গোপীচন্দন-মৃশু্সায়াঃ সর্ববদ! চোদ্ধপুশু কম্‌ ॥ 
পঞ্চায়ুধানাং বিধৃতিশ্চদ্বণাযৃতসেবনম্‌। 
তুলসীমশিমালাদি-ভূষাধারণমন্বহম, ॥. 
ব্াহ্ছে মূর্ত উদ্ধানুং মহাবিষ্ঠোঃ প্রবৌধনমূ। 
নীরাজনঞ, বাদ্যেন"প্রাতঃ স্লানং বিধানতঃ ॥ 

' নিশ্মাল্যোদ্বাসনই বিষে স্তচ্চন্দনবিলেপনম্‌.। 
শালগ্রাম-শিলাপুজা এতিমান্ু চ ভক্তিতঃ ॥ 
নিম্মীল্যতুলসীতক্ষন্তুদ্যবচয়ো বিষেই | 
বিধিন৷ তাশ্্রিকী সুদ্ধ্যা শিখাবন্ধে! হি কম্মণি ॥ 


৯১৫ 


ষ্গখ 


বৈষ্ঞবাচাব-পন্ধতিঃ | 


বিষুবপাদোদকেনৈব পিতৃণাং তর্পপিক্রিয়া 1 
মহারাজোপচারৈশ্চ তস্যাং সংপুজনং হরে ॥ 
বিুভক্ত্যবিরোধেন নিত্যনৈমিস্তিকী ক্রিয়া 
ভূতশুদ্ধ্যাদিকরণং ন্যাসাঃ সর্বের যথাবিধি ॥ 
নবীনফলপুষ্পাদের্ভক্তিতঃ সংনিবেদনম্‌। 
তুলসী পুজনং নিত্যং শ্রীভাগবত-পুজনম. ॥ 
ভ্রিকালং বিষু্পুজ। চ পুরাণঅর্গতরন্বহম. | 
বিষ্গেনিবেদিতানাং বৈ বস্ত্রাদীনাং বিধারণম, ॥ 
সর্বেবষাং প্রণ্যকার্ধযাণাং স্বামিদৃষ্ট্যা প্রবর্তনম | 
গুর্ববাজ্ভাপ্রহণং তত্র বিশ্বাসো গুরুণোদিতে ॥ 
যথ। স্বমুদ্রারচনং গীতনৃত্যাদি ভক্তিতঃ | 
শঙ্ঘাদিধবনি-মাঙ্গল্যলীলাছ্যভিনয়ে। হরে ॥ 
নিত্যহোমবিধানঞ্ বলিদানং ঘথাবিধি | 

সাধূনাং স্বাগতং পুজা ফশেষনৈবেছ্াভোজনম, ॥ 
তান্ুলশেষগ্রাহণং বৈষ্তবৈঃ সহ সঙ্গম | 
বিশিক্টধণ্্মজিজ্ঞসা দশম্যাদিদিনত্রয়ে । 

ব্রতে নিয়মতঃ স্বাস্থ্য সম্তভোষে! যেন কেন বৈ ॥ 
পর্ণবযাত্রাদিকরণং বাসরাষ্ট কস দ্বিধিঃ,। 

বিষ্তোঃ সর্ববর্তূচধ্য। চ মহারাজোপচারতঃ । 
সর্ববেষাং বৈষ্বানাঞচ ব্রতানাং পরিপালনম.। 


**গুরাবীশ্বরভাবশ্চ তুলসীসংগ্রহঃ সদ! । 


শয়নাছ্যপচারশ্চ রামাদীনাঞচ চিন্তনম, ॥ 
» শ্রীবিষু্ধাম্ল-বচনম্‌। 


সদাচারঃ | ৮৩ 

বিশুদ্ধ এবং অচ্টিন্ন বস্ত্র ও উত্তরীয় ধারণ করিবে। প্রত্যহ মন্ত্র 
ধদবতার অচ্চনা করিবে । গোপীচন্দন দ্বারা সর্বদা উর্ধপুণ্ড, ধারণ 
করিবে । শঙ্খ চক্রাদি চিহ্ন স্বদেহে অস্কিত করিবে । তুলসী প্রভৃতি 
মালা সর্বদা ধারণ করিবে । প্রত্যহ ব্রঙ্গমূহূর্তে শধ্যাত্যাগ করিবে । 
স্বগ্রহে বিগ্রহ থাকিলে, তাহার জাগরণ ও বাছিে সহকারে মঙ্ধল 
নীরাজন করি?ব। বিধিপূর্বক যথ| সময়ে প্রীতঃস্ান করিবে । 
শ্রীবিগ্রহের অঙ্গ হইতে নির্ম(ল্য উত্তারণ করিবে । শ্রীভগবানের 
প্রসাদী চন্দন অঙ্গে লেপন করিবে । শালগ্রাম ও ইষ্ট প্রতিমা পূজা 
করিবে । নির্শাল্য-তুলসী ভক্ষণ ও বিধিপূর্বক তুলসী চয়ন করিবে। 
বিধিপূর্বকূ, তান্িকী সন্ধ্যা করিবে । সব্বকশ্মে শিখা বন্ধন করিবে । 
বিষ্পাদোদক দ্বারা পি-তর্পন করিবে । সামথ্য থাকিলে মহারাজে।- 
পচাঁরে শ্রীভগবাঁনের পুজা! করিবে । ভক্তার্গ কম্মের বাপা না হয়, 
এই ভাবে নিত্য ও নৈম্ভ্িক কার্য করিবে। ন্তাস, ভৃতশুদ্ধি 
প্রন্কীতি করিবে । নৃতন ফল*ও নৃতন পুষ্প অবশ্য শ্রীহরিকে অপ 
করিবে । প্রত্যহ তুলসী ও শ্রীভাগবত পুজা করিবে । সমর্থ হইলে 
প্রাতঃ, মধ্যাহ্ন ও সায়াহ্ন এই ভ্রিকালে বিষণ পূজা করিবে । প্রত্যহ 
'পুরাণ শ্রবণ করিবে । বস্ত্র্ণি সমস্ত বস্তই শ্রীভগবান্্‌কে অপণি 
করিয়। নিজে পরিধান করিবে । সমস্ত সংকার্ধ্যই শ্রীভগবান্‌ করাই- 
তেছেন এই বুদ্ধিতে করিবে। গুরুর আজ্ঞ! গ্রহণ করিবে । গুরুর 
সমস্ত বাক্যে বিশ্বাস কষক্রিগে । লিক্জমন্্ ও দেবতাসারে মুদ্রা রচনা 
কষ্ষিবে * শুক্তিভাবে ভগবানের নাম, কূপ, গুণ, লীল! প্রভৃতি গান ও 
নৃত্য কর্রিবে। ভগবন্ন্দিরে শব্খাদি শব্দ করিবে । ভগবানের লীলা- 
দির অভিনয় করিবে । (অগ্যাঁপি আমাদের দেশে নৌকাখঞ্জ প্রভৃতি 
ভগবানের লীলার্‌ অভিনয় দেখা,ঘায়।) সমর্থ হইলে প্রতিদিন হোম 
কন্তিবে। শ্রীতগবানের নৈবগ্য ভক্তকে সমর্পন কপ্সিবে। শাধু-সমাগমে 


৮৪ বৈষ্বাচার"পদ্ধতিঃ | 


ভীহার সংবর্ধনা ও ষথোচিত পুর্জাদি করিবে । শ্ভগবাঁনের টলবেস্য ও. 
প্রসাদী তান্থুল প্রভৃতি তোজন করিবে । সর্ধদা ভগবদ্তক্কের 
সঙ্গ করিবে । টবঞ্ণব ধশ্মসন্বন্ধে ইবষ্বাচার্ধাগণের ব্রিকট জিজ্ঞাসা 
করিবে । দশমী, একাদশী ও দ্বাদশী এই দিনত্রয় ত্রতের নিয়মে 
থাকিবে । সমস্ত অবস্থাতেই সন্তষ্ট থাকিবে । জন্মাষ্টম্যাদি পর্বের 
অহুষ্ঠান করিবে । দ্েবালয় তুলসী-বাটিক। প্রভৃতি স্থানে গমন 
করিবে । অষ্ট মহাদ্বাদশী পালন করিবে । শ্রীভগবানের খতুচর্ধ্য। অর্থাৎ 
ঘে খ্তুতে যে সেব। লুখপ্রদ,__যথ|। গ্রীষ্মে ব্যজন, শীতে বন্বাবরণ 
প্রভৃতি করিবে ৷ সাধা হইলে মহারাজোপচারে খতুসেবা করিবে 
সমস্ত €বঞ্চব ব্রত পালন করিবে । গুরুতে ঈশ্বর বুদ্ধি করিবে । 
সর্বদা তুলসী নংগ্রহ রাখিবে। শ্রভগবানকে শবা। প্রস্তাতি অর্পণ 
করিবে । শন্বনকালে রামাদি চিন্তা করিবে | যথ।-- 
“রানং স্কন্দং হনুমন্তং বৈনতেরং বুকোদরম. 
শরনে সংস্মরেলিত্যংি 
এই মন্ত্র শন কালে স্মরণ করিবে । 
ইহা ছাড়। কতকগুলি নিষেপবিপ্ি আছে ॥ কদাপি সেশুলির 
অনুষ্ঠান করিতে নাই | যথা 


তিষ্ঠতাচমনং নৈব তথা গুর্বাসনাসনমূদ। * 
গুর্ববগ্রে পাদবিস্তারশ্ছায়ায়।৷ লঙ্ঘনং গুরো; 
শক্তৌ স্লানক্রিয়াহানি রর টা | 
দেবতাশাং গুরণাঞ্চ প্রত্যুত্খানাষ্ভভাবনম, ॥ 
গুরোঃ পুরস্তাৎ পাণ্ডিত্যং প্রোড়পাদক্রিয়া তথ | 
অমন্ত্রতিলকাচামো নীলীবক্ত্রবিধারধীম, ॥ 


লঙ্গাডাবহ | 8৫ 


আঅভক্তৈঃ সহ মৈত্র্যার্দি অসচ্ছাক্সপরি-্রহঃ | 
তুচ্ছসঙ্গসুখাসক্তি মদ্যমাংসনিষেবণম, ॥ 
'মাদক্কোষধসেবাচ মসুরাদ্যল্পভোজনম. ৷ 
শাকং তুহ্গীকলঞ্জাদি তথাহভল্ঞান্নয়ংগ্রহঃ ॥ 
অবৈষ্তবত্রতারস্ত স্তথ। জপ্যমবৈষ্তবম. | 
অভিচারাদিকরণং শক্ত্যা গৌণোপচারকম্‌ ॥ 
শোকাদিপারবশ্যঞ্চ দিগ্রিদ্ধেকাদ শীব্রতম | 
শুর্র। কৃষ্ণ। বিভেদশ্চাসদ্যাপারো ত্রতে তথা ॥ 
শক্ত ফলাদ্িভুক্তিশ্ড শ্রাহ্ধং চৈকাদণীদিনে । 
স্বাদশ্টাঞ্চ দিবান্সাপে। তুলস্যবচয়স্তথ! ॥ 
ভত্র বিষ্ণোদ্দিবান্সানং শ্রাদ্ধং হধ্যনিবেদিডৈও | 
বৃদ্ধাবতুলসীশ্রীদ্ধং তথা আাদ্ধমবৈষ্ণবম্‌ ॥ 
চরণাম্বতপানেহুপি শুদ্ধার্থাচমনক্রিয়। । 
কাশ্ঠাসন্[েপবিষ্টেন বাস্থব্দেবস্য পুজনম্‌ ॥ 
পুজাকালেহসদাল!পঃ করবীরাদিপুজনম. ৷ 
আয়সং ধুপপাত্রাদি ভিধ্যক্‌ পুহ,২ং প্রমাদতঃ ॥ 
পুজা চাসংস্কতৈ উুঁব্যে স্তথ! চঞ্চলচি ভ্ততঃ 
একহক্তপ্রণামাদি অকালে স্বামিদর্শনম্‌ ॥ 
_পযুাবিতাদি-ছুষ্টানামল্সাদীনাং নিবেদনম. | 
,সংখ্যাং বিনা মন্ত্রজপত্তথা মন্ত্রপ্রকাশনম, ॥ 
সদা শক্ত্যাং মুখ্যলোপো। গৌণকালপরিস্রাহহ | 
প্রসাদা গ্রহুণং বিষেঞ্ুর্বজজয়েত বৈষ্ঞবং সদ! ॥ 
শীবিষুৎ-যাষল-বচনম্‌ । 


৮৬ বৈঝ্ববাদ্রার"পদ্ছতিং | 


' প্রাতঃ ও সায়ং সন্ধ্যার সময়ে শয়ন করিন্বব না । মল মৃত্রাদি- 
ত্যাগের পর বিনা স্বৃতিকায় শৌচ করিবে ন। দ্াড়াইয়! আচমন, 
গুরুদেবের আসনে উপবেশন ও গুরুদেবের ছায়| লঙ্ঘন করিবে না। 
গরুদেবের সন্পুখে পা ছড়াইয়া বসিবে না। শক্তি থাকিতে সান 
ও ইষ্ট পুজ। বন্ধ করিবে নাঁ। গুরুদেব ও দেবতা গান্দোখান 
করিলে, নিজেও উঠিয়া দীড়াইবে। গুরুদেবের শন্মুখে পাণ্ডিত্য' 
প্রকাশ করিবে না ও প্রৌডপাদ অর্থাৎ হাটু উচু করিয়া বসিবে 
না। বিনা মন্ত্রে তিলক ও আচমন করিবে ন)। নীল বণের বস্ত্র 
পরিধান করিবে না। অভক্তের সহিত মিত্রত| করিবে না। অসৎ. 
শাস্্স পড়িবে নাঁ। ইবষরিকন্থুখ ও বৈষয়িকসঙ্গে আসক্ত হইতে 
না। মগ্য, মাংস, মাদক ওষধ, মস্থর, রক্ুবর্ণ শাক, গোল অলাবু* 
কলঞ্জ (পত্র বিশেষ ) ও অভক্তের অন্ন ভোজন করিবে না। (বৈষ্ণব 
ক্রত ভিন্ন অন্য ব্রত করিবে না। বিষ্ুমন্ত্র ছাড়া অগ্থ মন্ত্র জপ করিবে 
না। অভিচার অর্থাৎ কাহারও অনিষ্ট করিবার জন্য কোন 
যজ্ঞাদি করিবে না । শক্তি থাকিতে গৌণোপচারে "কর করিবে না । 
(শাস্ত্রে আছে, কোন পৃজা-বিশেষে বস্ত্র দিতে হইবে ; কিন্তুঅস- 
মর্থ ব্যক্তির, দিতে হইবে না; আমি, লক্ষপতি ;: আমিও অসমর্থ 
হইয়া বসিয়া! থাকিলাম__ইহার নাম শক্তি থাকিতে গৌণোপচার )। 
শোক-মোহে অভিভূত হইবে না। দশমী বিদ্ধা একাদশী ব্রত করিবে 
না।স্ুক্লা ও কৃষ্ণা একাদশীতে ভেদজ্ঞান করিবে না। ত্রত- 
দিনে পাশাখেল। প্রভৃতি অসদ্যাপার করিবে না। শক্তি থাকিতে 
একাদশী দিনে ফলাদি ভোজন করিবে না। একাদশী দিনে শ্রাদ্ধ 
করিবে ,না। ছ্বাদশী দিনে দিবানিঞ্রা, তুলসীচয়ন ও শ্রীহরিকে 
দিবসে স্নান করাইবে না। ভ্রীহরির 'অনিবেদিত বরব্যদ্বারা শ্রাদ্ধ 
করিবে না. তুলসীপত্রহীন শ্রাদ্ধ করিবে না। বেষ্কবজনরহি ত 


সদাচারঃ | ৮৭. 


শ্রাদ্ধ করিবে না। চণ্বণাম্বত পান করিরা মুখুদ্ধির জন্য আচমনাদি 
করিবে না। কাষ্ঠাসনে বসিয়া ভগবানের অর্চনা করিবে . না। 
পুজাকালে বানর কুথা বলিবে না ও আকন্দ প্রভৃতি পুম্পে অচ্চন! 
করিবে না। লৌহ পাত্রে ধুপাদি দান করিবে না। বক্রপুণ্, 
ধারণ করিবে না। অশুদ্ধব্তদ্ধার ও অস্থির চিত্তে পুজা করিবে 
ন1। একহস্তে প্রণম করিবে না ও অকালে শ্রীহরিদর্শন- করিবে 
না। পধুর্ধিতবস্্ব নিবেদন করিবে লা। সংখ্যা না রাখিয়া মন্ত্র 
জপ করিবে না। মন্ত্র প্রকাশ করিবে না। শক্তি থাকিতে মুখা- 
লোপ করিয়া গৌণ কালে কাধ্য করিবে না। এ্রীভগবানের প্রসাদ 
আমান্ত করিবে না। 
| বৈষ্ণব ব্যক্তি অবশ্তই এই সমস্ত সদাচার পালন করিবেন। 
ইহাছাড়া বু সদাচার আছে। সমস্ত গুলি একক করিতে গেলে, 
একখানি স্বতস্ গ্রন্থ হইয়৷ পড়ে । ভক্তগন একটু পরিশ্রম স্বীকার করিয়া 
হৰ্ধিভক্তিবিলাসাদি দেখিয়া! লইবেন । এ গ্রন্থেও স্থানে স্থানে লিখিত 
হইবে । মোট কথা--সকলেরই সদাচ্তরপরায়ণ হওয়া! নিতাস্ত আবস্তক | 
_ শৃহস্থেন সদ! কাধ্যমাচার-পরিপীলনম্‌। 
ন হ্যাচারবিহীনস্য স্ৃমত্র পরত্র চ ॥ 
যজ্াদানতপাংসীহ পুরুষস্য ন ভূতয়ে । 
ভবন্তিযঃ স্দাচারং সমুলঙথ্য প্রবর্ততে ॥ 
ও | মার্কগে়-পুরাণম্‌।. 
গৃহতব্যক্তি সর্বদা সদাচাক্স পালন করিবেন। আচার-বিহীন 
ব্যক্তির ইহলোক বা পরলোক স্থথ হয় না। যে ব্যক্তি, সদীচার 


উল্লজ্ঘন করে, তাহাতক যজ্ঞ; দান, তপশ্তা সৃতি কোন ফলই 
দিতে পারে না। 


৮৯ ৫বফ্বাচার-পহ্ৃতিঃ | 


' আচারহীনং ন পুনস্তি বেদা, যদ্যপ্যধীতা৷ সহ ষড়ভিরজৈঃ । 
ছন্দাংস্যেনং মৃতুাফালে ত্যজন্তি, নীড়ং শাকুম্তাইব জাতপক্ষাঃ ॥ 
ভবিষ্-পুরাণম্‌ 
ষড়ঙ্গবেদ অধ্যয়ন করিলেও আচাবরহীন ব্যক্তি পবিত্র হইতে পারে 
নাঁ। যেমন পক্ষীর পাখা! উঠিলে, সে নীড় (বাসা ) ছাড়িয়। চলিয়া যায়, 
সেইরূপ অর্ধীত বেদ সকল মৃত্যুকালে তাহাকে ত্যাগ করিয়া চলিয়। যায় । 


অনধ্যয়নশীলঞ্চ সদাচার-বিলজ্বিনম.। 
সালস্যধ্ দুরম্নাদং ব্রাঙ্গণং বাধতেহস্তকঃ ॥ 
ততোহভ্যসে সদ্দাচারং প্রবস্ত্েন সদ! দ্বিজঃ | 
তীর্থান্যপ্যভিলষান্তি সদাচার সমাগমম. ॥ 
কাশীখণ্ডম্‌ । 
যম যেমন আলশ্যযুক্ত, বেদাধ্যয়ন-বজ্কিত, অসদন্্-ভোজী ব্রাহ্ষণকে 
সম্ণ। দেন, তদ্রপ সদাচারহীনকেও নরক ভোগ করান । অর্তএব 
যত্বপূর্রবক সদীচার অভ্যাস কফিবে! তীর্থগণও সদাচার-পরায়ণ 
ব্যকির সমাগম প্রার্থনা করেন । ৃ 
াচারপ্রভবো ধন্মঃ সন্তশ্চাচারলক্ষণা2 | 
সাধুনাঞ্চ বথাবৃস্তং স সদাচার ইব্যতে । 
তন্মাঁৎ কুর্ধ্যাঁৎ সদাচারং ষ ইচ্ছেদ্গৃতিমান্ানত ॥ 
| ভবিষ্বৃপুরাণম্‌! 
আচার হইতেই ধর্দের উৎপত্তি, সদাচারই সাধুগণের লক্ষণ অর্থাৎ 
, ধাহার সদ্গচার আছে, তিনিই সাধু; ধাহার সদাচার নাই, তিনি শত 
সহআ্্স ভগ্ডামি দেখাইলেও তাহাকে কপি সাধু বলিয়। কেহ গ্রহণ 
করিয়া বিপদে পড়িবেন না। গ্রকত সাধুর ষে আচার, তাহাই সদা” 


দদাচারঃ । ৮৪৯ 


চার। 'অভএব ষিক্ষি নিজের পারলৌকিক্ী গতি কামনা ক্রেন, 
তিনি অবশ্যই সদাচার পালন করিবেন । পাধুগণের আচারই যে 
সদাচার, একথা সৃত্য;ঃ কিন্তু আজ কাল বৈষ্ণব সম্প্রদায়ে সাধু 
চিনিরা লওয়! বড় কঠিন; প্রায় সকলেরই মোটা মালা, সর্বী্গে 
শ্রীহরিনামাক্ষর অঞ্বিত, কীর্তনে দশ।, চক্ষে জল, ঘন ঘন ক্ম্প 
প্রভৃতি ভাব *দেখিতে পাওয়। যায়। সেইজন্য শাস্্কার চ'খে 
আঙ্গুল দিয়া দেখাইয়া দিয়াছেন । 


সাধবঃ ক্ষীণদোধাস্ত সচ্ছব্দঃ সাধুবাচকঃ। 
তেষামাচরণং যন্তু সদাচারঃ স উচ্যতে ॥ 
বিষুপুরাণম্‌ । 


ধাহার কামনা, বাসনা, কাম, ক্রোধ প্রভৃতি কোন দোষ নাই, 
বিষয়াশক্তির গন্ধ মাত্র নাই, তীহারই নাম সাধু । বিনি লাভ, পৃজ। 
ব প্রতিষ্ঠার ধারও ধারেন না তিনিই সাধু; আমার মত যিনি 
গ্রামে গ্রামে অর্থ ও সম্মানের জন্য ঘুরিতেছেন, তিনি সাধু নহেন। 
যাহ" হউক, সর্ধপ্রকার আসক্তিরহিত মহায্সাকেই সাধু বলিতে পারা 
ধায়; তাহাদের যে আচার, তাহারই নাম্‌ সদ্দাচার] আমাদের 
সম্প্রদায়ে, শ্রীসনাতন গোস্বামী, শ্রীর্প গোস্বামী, শ্রীজীব গোন্বামী, 
শ্রীরঘুনাথ দাসু গোস্বামী প্রভৃতি প্ররুত সাধু। ইহাদের কিছু মাত্ 
দোষ অর্থাৎ বিষয়-রাসনু| ছিল না; ইহারা সর্বত্যাগ করিয়! 
ন্দাবেনে আশ্রয় করিয়া, সেখানে বনের শক সিদ্ধ করিয়া খাইতেন 
আর সাড়ে সাতপ্রহর যায় শ্রী 'ভজনে, অর্থ প্রহর বিশ্রাম, 
তাও নহে কোন দিনে--এই ভাবে শ্রীহরি ভন করিতেসু। ইহা" 
দের আচারের নামই সর্দাচার। তাহা ছাড়া কেহ বা কলিকাতায় 
বিজ্ঞাপন দিয়! বসিয়া আছেন; কেহ বা প্রকাণ্ড দল সহ অর্থ বা 


ও বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


প্রৃতিষ্তা লোভে দেশে দেশে ঘুরিতেছেন ; কেহ “বা টাকা স্পর্শ করেন 
না, তাহার বাড়ীতে মনিঅর্ডার করিয়া পাঠাইয়া দিতে হয় 7 
ইত্যাদি ব্যক্তি সাধু নহে। মোট কথা, পূর্ব মন্াজলর আচারই- 
সদাচার ; তদনুসারে চল। একান্ত আবশ্যক । 
আচার না থাকিলে তাহার সমস্ত গুণই ব্যর্থ । 
কপালস্থং যথা তোয়ং শদূতৌ বা যথা পয়ঃ। 
দুহ্টং হ্যা স্থানদোষেণ বুন্তহীনে তথা শুভম্‌ ॥ 
যেমন নর-কপালস্থ (নরকপাল--মড়ার মাথার খুলি ) শ্বচ্ছজল ও. 
কুকুরের চামড়ার পাত্রস্থ ছুপ্ধ, কেবল মাত্র স্থান দোষে অপবিত্র হয়, 
সেই রূপ আচারহীন ব্যক্তিতে যতই গুণ থাকুকনা কেন, তাহা! 
স্থানদোষে দুষ্ট ; তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই । 
সর্ববলক্ষণহীনোইপি সমুদ্ধাচারবান্ন প |. 
শ্রদ্দধানোইনসুয়শ্চ সর্ববান্‌ কামানবাগ্ুয়াৎ ॥ * 
ভবিষ্যপুরাণম্‌। 
সর্ব্বলক্ষণহীন ব্যক্তিও যদ্দি সদাচার-পরার়ণ হন এবং শ্রদ্ধাযুন্ত ও. 
অনুয়াবর্জিত হন, তিনি অচিরেই সমন্ত ফল প্রাপ্ত হন । 
আচার এব ধণন্মস্য মূলং রাজন্‌ কুলস্যচ | 
'আচারাদ্‌ বিছ্যুতো৷ জন্ত্র ন কুলীনো ন,ধার্িকঃ ॥ 
0 ভবিষ্যপুরাণমূ। ৭ 
হে রাজন, আচারই ধর্দ ও কুলের মূল? আচার-রহিত ব্যক্তি, 
ধারশ্দিক ব। কুলীন হইতে পারে না অর্থাৎ আচারহীন ব্যক্তি ধর 
"যাজন করিলেও তাহা ধর্দ নহে; সৎফকুলে জন্মগ্রহণ করিলেও, 
তাহাতে কোন ফল নাই। 


স্দাচারঃ ৯5১ 


বিশেষতঃ আমাদের শ্রীরুষ্- চৈতন্য মহাপ্রস্থর ধন্দটি কঠিন আচারের 
উপর সংস্থাপিত। অন্ত সম্প্রদায়ে বা কোন আঁচারের কিছু ন্যুনতা 
থাকিতে পারে ৪ কিন্তু এ সম্প্রদায়ে আচার সম্বন্ধে কড়া নিয়ম | 
সকলেই জানেন, কেবলমাত্র আচাব-পালন জন্ই উ্রমন্সহাপ্রভু- 
আহার প্রাণসম প্রিয়তম ছোট হরিদাসকে বঙ্জন করিলেন । আচার-. 
রক্ষার কি কঞ্গিন প্ররোচনা! সম্প্রদায়শ্ুদ্ধ মহাত্মগণ মিলিত হইক্া 
শীশ্রীমন্মহাপ্রভুকে অনুরোধ করিলে, তিনি বলিলেন-_ 
«বৈরাগী হইয়। করে প্রকৃতি সম্ভীষণ__ 
স্বপনেও নাহি হেরি তাহার বদন ॥ 
শ্রীচৈতন্য চবিতামৃত । 
গৌরলীলার ইতিহাস পাঠে দেখিবেন, এইবপ শত শত উজ্জল 
দৃষ্টান্ত আচারের নিশান ধরিয়া আজও বর্তমান । 
ইতি প্রথমোল্লাসং সমাপ্ত ৷ 


কপ 


ভি্রতভীম্প্র শুল্ল্লাহনগ £ 


নিত্যকৃত্য-প্রকরণম্‌ । 


নতথ! শ্রীকষ্ণচৈতন্যং রাধাবিনোদশশ্প্রণ। 1 
বৈষ্ণবানাং নিত্যকুতাং লিখ্যতেহত্তর যণামতি ॥ 


ব্রাঙ্গ মুহুর্তে শব্যাত্যাগ করিয়। পুনরায় রাত্রিতে শয়নকাল পধ্যন্ত 
বৈষ্বের যে যে কর্তব্য কম্ম করিতে হম, তাহাই বৈষ্বের নিত্যকত্য | 
সেগুলি আপন ইচ্ছামত করিলে হয় ন|; সাম্প্রদায়িক ব্যবস্থী-গ্রস্থ।- 
সারে করিতে হয়। সেজন্য শ্রীহরি-ভক্ভি-€বলাসান্রসারে গৌড়ীয় 
ৈষ্ণব সম্প্রদায়ের নিতভ্যকৃত্য লিখিত হইন্কা | % 


ব্রান্গে মুহূর্ত ডণ্থায় কৃষ্ণ 'কৃষ্ণেতি কীর্তয়ন। 

প্রক্ষাল্য পাণিপাদো চ দস্তধাব্নমাচরেও ॥ 

আচম্য বসনং রাত্রেস্ত্যক্তান্যৎ পরিধায় চ। 
পুনরাচমনে কুধ্যাঁ লেখ্যেন বিধিনাগ্রাতঃ ॥. 

| , শরীহ্বরিভক্তি-বিলাসঃ | 


স্ষ্যোদয়ের পূর্বে ৪ দণ্ডের প্রথম ছুই ছু ব্রাহ্ম মুহূর্ত 'ও*শেষ 
হই দণ্ড রৌদ্র মুক্ত বা দৈব মুহুর্ভ | 
রাত্রেস্ক পশ্চিমো যামো মৃহূষ্রে ব্রাঙ্গ উচ্যতে ৷ 
বিষুস্থৃতিঃ | 
ঁ 


নিত্য কৃত্য প্রকরণম্‌। ৯৩. 


রাত্রির প্লেষ যাগের নাম ত্রাঙ্ম মৃহূর্ত। ব্রাহ্গ মৃহূর্ত নিণয়-সম্থন্ধে 
অনেক মতদ্বৈধ আছে--তাহাতে আমাদের কোন ক্ষতি নাই; কিংবা 
বিচারের প্রয্েজন,নাই 8 কারণ কোন বিশেষ বিশেষ বেদোক্ত কিংবা 
স্বতাক্ত কর্মের জন্য সেই সমস্ত মতানৈক্যের স্ষ্টিপাত হইয়াছে । 
৮ বিভজ্য পঞ্চধা রাত্রিং শেষে দেবাচ্চনাদিকম | 

জপং হোমং তথা ধ্যানং নিত্য কুবর্ধীত সাধক ॥. 
বৈহায়ন-পঞ্চরাত্রম্‌। 

রাত্রিকে পাচ ভাগে বিভক্ত করিয়া, শেষ ভাগ হইতেই জপ হোন 
ধ্যানাদি কশ্মে প্রবৃত্ত হইবে | 

মোটু কথা-_ত্রাহ্ম মুহূর্ত কোন মতে এক প্রহর, কোন ঘতে তাহা 
অপেক্ষা কিছু কম এবং কোন মতে চারি দণ্ড রাত্রি থাকিতে প্রবৃত্ত হয় । 
শেষ মতটিই গ্রহণীপ্ন ; কারণ, রাত্রির একটি নাম ত্রিযামা অর্থাৎ তিন 
প্রহরব্যাপিনী । স্ুধ্যাস্ত হইতে অদ্ধ প্রহর ও ক্্য্যোদয়ের পূর্ব্বে অদ্ধ 
প্রভ্র দিনের মধ্যেই গণা ৷ ক্লাজেই স্ূষ্যোদয়ের চারি দণ্ড পূর্ব হইতে 
ব্রাহ্ম মৃহত্তপ্রবৃত্তি মতটি মন্দ নহে |” 

যাহা হউক প্রভ্যেক ব্যক্তিই ব্রাহ্ম মুহূর্তে শধ্যাত্যাগ করিয়া 
উঠিবেন । শধ্যাত্যাগ কালে পকুষ্ণ কৃষ্ণ” কীর্তন করিলেন । অন্থান্ত 
নিত্যকত্য সম্বশ্ষীয় গ্রন্থে প্রাতংস্মরণীয় অনেক রকম ক্লোক দেখিতে 
পাঁওয়! যায় ..এবং শব্যা হইতে উঠিয়া! প্রথম মাটাতে পা দেওয়ার 
মন্্ প্রভৃতি নানা খ্বকম্জ দেখিতে পাওয়া যায় । সেগুলির মধ্যে মন্দ 
ক্ষিছুই, নাই; কিন্ধৃতভ্রীহরিভক্তিবিলাসে ভাহার উল্লেখ ন1 থাকায়, 
আম ধলখিলাম না । রি 

বিশেষতঃ শ্রীভগবানের উপাসনা ছুই রকম দেখিতে পাতুয়া যায় 
মুক্তি-প্রধান ও ভাব-প্রধান |, সুক্তি-প্রধান উপাসনা-মার্গের উদ্দেশ্য এই 
€য, ভগবানকে ভঞ্জনা কর উচিত ;--না করিলে মহাপাপ হত ও 


৯৪. ৫বফবাচার-পদ্ধতিত | 


সজ্জগ্য নরক ভোগ করিতে হয়। ভজন করিলে ক্রমে ভ্রমে কম্ম- 
ক্ষয় হইয়া গিয়া, মুক্তির পথে অগ্রসর হইতে পারা যায় । আুতরাং 
সে মতে সর্বদাই কিসে পাপের হাত এড়াইব,, কিসে আমার কৃত- 
কন্মের ফল পাইব, কিসে পুণ্যসঞ্চয় হইবে ইত্যাদি নানা দিকে দু 
রাখিয়া কশ্শ করিতে হ্য়। 
ভাব-প্রধান উপাসনায় কোন কামনাই নাই; "নিজ ভাবানুসারে 
সর্ববদ1 শ্রীহরির সম্বন্ধ-স্থতিই ইহার মৃখা উদ্দেশ্য ৷ দাশ, সখা, বাৎসলা 
9 ম্ধুর--এই চাবি ভাবের ঘষে ভাবে শ্রীভগবান্‌ ভক্তকে করুণা 
করেন, ভক্ত কেবল মাত্র সেই ভাবের মধ্য দিয়া সর্ববদ] ভুগবান্‌কে 
আম্বাদন করিতে ইচ্ছ! করেন । ৃ্‌ 
এ সমস্ত বিষয় অতি জটিল ও সুম্ম; অল্প কথায় স্থুমীমাংস। হয় 
নাঃ কেবল দিগদর্শন মাত্র করাইলাম। “গৌড়ীয় বৈষ্ণবাচার-বারিধি” 
নামক গ্রন্থে ইহার বিশেষ বিবরণ পাউবেন । 
শ্রীহরি-ভক্তি-বিলাস গ্রন্থে ভাব-প্রধান উপ।সনার দিকে দষ্টি রাখির।, 
কেব্ল ভক্ত্যঙ্গের অনুরূপ ও অনুকূল যে সমস্ত শাস্্বিধি নি 
তাহাই আলোচিত হইয়াছে । 
আর এরুটি বিশেষ কথ। এই যে,শ্রীহলিভক্তি-বিলাস গ্রস্থে সাধারণভঃ 
বৈষ্ণব মাত্রেরই যে কৃত্য, তাহাই লিখিত হইয়াছে । 'ভক্তগণ নিজ 
নিজ ভাব ও অধিকার অভপারে সমস্ত কশ্ম করিবেন । শ্রীহরি- 
শুক্তি-বিলাসের আজ্ঞাও তাহাই । , 
তদেতল্লিখিতং কুত্র কুত্রচিদ্ব্যবহারত? 
কিন্ স্বাভীষ্টরূপাদি শ্রীকৃষ্ণ বিচিন্তয়ে ॥ 
:থ . শ্রীহরি-ভক্তি-বিলাসঃ | 
কোন কোন সম্প্রদায়ে ব্যবহার অধছে বলিয়া, সাধারণ-ভাবে 
কতকগুলি প্রাতংস্মরণ ও কীর্ভনের বিধি লিখিলাম; কিন্ত প্রকৃত 


শিত্য কত্য শ্রকরণম্‌। ৯৫ 


কর্তব্য এই যে, শ্রীক্তষ্ণের স্বাভীষ্ট অর্থাৎ নিঙ্গের ভঙজনীয় বপ নিজ- 
ভাবাস্ছসারে স্মরণ কীর্তনাদি করিবে । 

আমাদের গৌড়ীয় বৈষ্ণব সম্প্রদায়ের আচার এই যে, শ্রীগৌরলীলার 
মধ্য দিয়! শরীক লীল। আস্বাদন করিতে হইবে। শ্্রীমন্সহাপ্রভূর মধ্যে 
মস্ত ভাবই বর্তমান ; কাজেই কোন ভাবেরই তাহাতে অসামগ্ুস্ হয় 
নাঃ বরং সব ভাবই পরিপুষ্ট হয়। কীর্ভনে স্মরণে সকল কর্ম্েই 
প্রথমতঃ শ্ীগৌর-লীলা, পরে শ্ররুষ্ণ লীলা_এই ভাবে চির কালই 
চলিয়া আপিতেছে ২ স্ুতরাৎ ই ভাবেই পদ্ধতি লেখা হইল । 
নিদ্রাভঙ্গের পর প্রথমতঃ নিম্নলিখিত ভাবে কীর্তন করিবে ৷ 


হন্দে গুরূনীশভক্ভানীশমীশাবতারকান্‌। 
তৎ্প্রকাশাংশ্চ তচ্ছক্তীঃ কৃষ্ণচৈতন্য-সংজ্ঞকম্‌ ॥ 
বন্দে শ্রীকৃষ্ণচচৈতন্য-নিত্যানন্দৌ সহোদিতৌ । 
গোৌঁড়োদয়ে পুস্পবন্ত্বৌ চিত্র শন্দৌ তমোনুদৌ ॥ 
নমশ্চৈতন্যচন্দ্রায় কোটিচ্ন্্াননতবিষে | 
প্রেমানন্দান্ধি চন্দ্রায় চারু-চক্জ্রাংশুহাসিনে ॥ 
ংকর্ষণঃ কারণ-জেয়শারী 
গর্ভোদশায়ী চ পয়োন্ধিশায়ী | 
শেষশ্চ যস্যাংশকলাঃ স নিত্য।- 
নন্দাখ্যরীমঃ *শরণং সমাস্ত্ব ॥ 
' অদ্বৈত হরিপীৈতীদাচার্য্যং ভক্তিশংসনাত । 
ভল্তাবতারমীশং তম্মদ্বৈতাচার্যযমাশায়ে ॥ 
পঞ্চত স্বাত্মকং কৃষ্ণ ভক্তরূপ-স্বরূপকম্‌। 
ভক্তাবতা'রং তক্তাখ্যং নমামি ভক্তশক্তিকম্‌ ॥ 


৯৬ বৈঞ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


শ্রীকৃষ্ণ চৈতন্য প্রভু নিত্যানন্দ ।  « 

হরে কৃষ্ণ হরে রাষ রাধে গোবিন্দ ॥ 

কষ কৃষ্ণ কৃষ্ণ কষ কৃষ্ কৃষ্ণ কৃষ্ণ হে |, 

কৃষ্ কৃষ্ কষ কষ কক কৃষ্ণ কৃষি হে ॥ 

কৃষ্ণ কৃষ্ণ কৃষ্ণ কৃষ্ণ কৃষ্ণ কৃষ্ণ পাহি মাম্‌। 

কৃষ্ণ কস কৃষ্ণ কৃষ্ণ কৃষ্ণ কৃষ্ণ রক্ষ মাম্‌ ॥ 
রাম রাঘব রাম রাখব রাম রাঘব পাহি মাম্‌। 
কৃষ্ণ কেশব কৃষ্ণ কেশব কৃষ্ণ কেশব রক্ষ মাম্‌ ॥ 


সাধক এই ভাবে শরীক কীর্তন করিয়া হাত, পা, মুখ প্রভৃতি 
ধুইয়া দন্ত ধাবন করিবেন। দন্ত ধাবনেরও বিধি আছে, তাহ 
এখানে লেখ হইল না ; দন্ত-ধাবন প্রকরণে লিখিব। 

ব্রাহ্ম মুহ্র্ত-কত্য সাধারণত: ছুই ভাবে অনুষ্ঠিত ভইয়া থাকে | ধাহা- 
দের বাড়ীতে শ্রাবিগ্রহ আছেন ও সাধকু স্বয়ং শ্রীবিগ্রহের সেবা করির়। 
থাকেন, সেই স্থলেই শধ্য। ত্যাঞ্ষের পর দন্ত ধাবন করিতে হর ;. 
কারণ দন্ত ধাবন না করিয়া শ্রীবিগ্রহ স্পর্শ করিতে নাই 


দন্তকান্ঠমখাঁদিস্বা বস্ত্র মামুপসর্পতি 
সর্ববকালকৃতং কন্ধ্মর তেনৈবৈকেন নশ্যতি ॥ 
. বরাহপুরাণম্‌। 
দন্ত ধাবন না করিয়া! যদি কেহ আমার মন্দিরে প্রবেশ করে, 
তাহা হইলে তাহার ভূত, ভবিব্যৎ, বর্তমান, অ্রিকাল-কৃত কর্মের 
ফলই নষ্ট হইয়া যায় । | 
শ্রীহরি-ভক্তি-বিলাস আলোচন। করিলে" বুঝ যাক, শখ্যা হইতে 
গতোখখান করিরা হাত, পা, সুখ ধুইরা দন্ত ধাবনাস্তে পুনর্ধার 


নিত্য কৃত্য গ্রকরপমস্‌।, টি 


আচমন করিয়ণ, শ্রীমন্দিরে প্রবেশপূর্বক শ্রীমুধ্তির নিত্রীভক্দ করাইয়া, 
সিংহাসনে বসাইয়া, মঙ্গলারাত্রিক প্রভৃতি করিয়া পরিশেষে মল 
ত্যাগ ও প্রান্বঃক্সীন করিবে । কিন্তু আমরা '্রাতহক্গান না করিয়। 
শ্রীমন্দিরে প্রবেশ করি না এবং ১।১ জন শাস্ক্রজ্ঞ প্রভু-পাদের বাড়ীতেও 
গ্রেখিয়াছি, তাহার! প্রাতঃন্নান ন| করিয়! শ্রীমন্দিরে প্রবেশ করেন 
না। তাহার কীরণ এই যে, মলত্যাগ, মৃত্রত্যাগ, স্ত্রীসহবাস প্রভৃ- 
তির পরে যে নিয়মে শাস্ত্রে মুক্তিকাঁশৌচ বা বন্ত্যাগ প্রভৃতির 
ব্যবস্থা আছে, আমরা সে নিয়মে চলি নাঃ কাছেই আমাদের 
শরীর অপবিত্র থাকে; এ অবস্থায় সান করিয়া শ্রীমন্দিরে প্রবেশ 
করাই সঙ্গত । 

ধাহাদের সাক্ষী প্রীমুন্তির সেবা কঙ্িতে হইবে ন1, তাহারা 
শব্যাত্যাগ করিয়া, ভাত, পা, মুখ ধুইর। রাত্রিতে পরিহিত বস্ধ 
তাগ করিনা ছইবার আচমন কাঁরবেন । 

শুর্লবাসঃ পরীধায় তথা দৃষ্টাপ্যমজলম্। 
* প্রমাদাদশুচিং স্পুষ্ট। দ্বিরাচাস্তঃ শুচির্ভবেৎ্। 

বস্ত্র ত্যাগ করিয়া শুদ্ধ কন পরিধানান্তে,. অমঙ্গল দর্শন করিয়া ও 
অজ্ঞানতঃ অশুচি ভ্রবা স্পর্শ করিয়া, ছুই বার আচমন করিলে শুচি হয়। 

অনন্তর অন্তুঃশুদ্ধির জন্য ব্রচ্মরন্ধ-স্থিত সহজ্রদ-ল আ্রীগুরুদেবকে 
ভাবন। করিতে হয়। 

» অথেচ্ছন্‌ পরমাহ শুদ্ধিং মুগ্ছি, ধ্যাত্বা গুরোঃ পদ । 
স্তরত্বা চ কীর্তন কৃষ্ণং এ্সরংশ্চৈতদুদী রয়ে ॥ 
বাহ্য শুদ্ধির পর পরমা শুদ্ধি অর্থাৎ অস্তঃশুহ্ধির জন্য ম্তকস্থ স্হজ্দ্ে 


শ্রীগুরুকে ধ্যান করিয্সা, স্তব করিক্কা, ভ্রীকুষের স্মরণ কীর্দ্ুন করিবে । 


আগমোক্ত বিখিতে শ্রী্ুকর ধ্যান করিতে হয়; ধথা__ 
৭ 


৯৮ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


ব্রহ্মরঙ্ক-স্থিতে পল্ছে সহত্দূল-শোৌভিতে । 
প্রীগুরুং পরমাত্মানং ব্যাখ্যামুদ্রালসতকর ম্‌। 
দ্বিনেত্রং দ্বিভূজং পীতং ধ্যায়েদখিলসিদ্ধিদম্‌ ॥ 
আগমবাক্যম্‌ । 
ব্রহ্মরন্ধখ্বিত সহশ্রনল পদ্মে দ্বিনয়ন, দ্বিভূজ, পীতবণ ব্যাখ্যামুদ্রা যুক্ত, 
পরমাত্মরূপী শ্রীগুরুকে ধান করিবে । তাহাতে সব্ধার্থ সিদ্ধ হয় । 
অতঃপর শুদ্ধাসনে উপবিষ্ট হইর! প্র।তঃস্মরণ কীর্তন করিবে ; যথা 


জয়তি জননিবাসে! দেবকীজন্মবাদে। 

যদুবর-পরিষণ্ড ন্বৈ দৌর্ডিরস্য নধন্মম্‌ ॥ 
স্থিরচরবৃজিনদ্রঃ স্শ্মিতশ্রীমুখেন 

ব্রজপুরবনিতানাং বদ্ধরন্‌ কাঁমদেবম্‌ ॥ ১ 
স্মৃতি সকলকল্যাণ-ভাজনং যত্র জায়তে । 
পুরুষং তমজং নিত্যং ব্রজামি শরণং হরিম্‌ ॥ ২ 
বিদগ্ধগোপাল-বিলাসিনানাং সন্ত্রোগ-চিহ্বাক্থি তসর্নবগা ত্রম্‌ । 
পবিত্রমান্নায়-গিরামগম্যং ব্রহ্ম প্রপছ্ধে নবনীত-চৌরম্‌ ॥ ৩ 
উদগয়তীনামরবিন্দলোচনং ব্রজাঙ্গনানাং দিবমস্পৃশদ্ধনিঃ | 
দধ্নশ্চ নিন্মস্থন-শব্দমিশ্রিতো নিরস্যতে যেন্‌ দিশামমঙ্গলম্॥৪ 


পঠিত শ্লোকের অর্থ বুঝিলে অধিক আনন্দ হয়, সেজন্য লিখিত 
শ্লোকের বঙ্গানুবাদ দিলাম । 

যিনি সমস্তজীবে অন্তরধ্যামিকূপে "বর্তমান হইয়াও স্বভক্ত-বিনোদার্থ 
দেবকীর গর্ভে জন্মগ্রহণ করি! ভক্ত-সমাজে দেবকী-নন্দন এই নামটি 
রটনা করিয়াছেন । ( বস্ততঃ ভগবানের জন্ম নাই ; যেখানে তীয় জন্সের 
কথা শুনা যায়, সে কেবল জন্মাঙ্গকরণ মাত্র )। মিনি নিজ বাহুক্ষপ“যাদব 


নিত্য কত্য প্রকরণম্‌। ৯৯ 


পাগুব প্রভৃতি ক্ষত্রিয়বৃদ্দছা রা স্থাবর জঙ্গমের সংসার-ছু:খ নাশ করিতে- 
ছেন এবং ঈষত-হাম্ত যুক্ত মুখচন্দ্রের অবলোকন দানে ব্রজপগোপীগণের 
(প্রমপাগর উচ্ছলিত করিতেছেন, সেই নন্দনন্দন শ্ীহরির জয় হউক ॥ ১ 
ধাহাকে স্মরণ করিলে জীব সকল-মঙ্গচলর আলয় হয়, সেই অজ, 
ন্বিত্য, শ্রীহরির শরণীপন্ন হই ॥ ২ 
ঘিনি পবিত্র বেদবাক্য-সকলের অগম্য হইয়া শ্রীবন্দাবনে প্রেম 
পণ্ডিত গোগপীগণের জুখসস্ভে(গ-চিন্ধে পর্বাঙ্গাহ্কিত হইয়।, গোপীগণের 
ঘরে ঘরে নবনীত চুরি করিতেছেন, সেই নরাকৃতি পরক্রঙ্গের 
শবণাপন্গ হই ॥ ৩ 
* শ্রীবৃন্দাবনে ত্রজাজনাগণ প্রত্যহ দরিমস্থন করেন ও উচ্চৈঃম্বরে 
ক্ষ্চনাম গান করেন; দধিমস্থন শব্দের সহিত সেই গানশব্দ মিশ্রিত 
হইয়া চতুদ্দিকের অমক্ষল নাশ করে ॥ ৪ 
পুনশ্চ পঠেৎ সাধুনাং সম্প্রদায়ানুসাঁরতঃ। 
চতুগরশ্লোকীমিমাং সর্ববদোষশান্থ্যে শুভাগুয়ে ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
ধাহার। ছুঃন্বপ্র-দর্শনাদি দোষশাজ্তি ও সর্বব্ধ মঙ্গল কামনা করেন, 
ভাহারা সাধু সম্প্রদায়ে পঠিত নিয়লিখিত চারিটি শ্লোক পাঠ'করিবেন। 
প্রীতঃ স্মরামি ভবভীতিমহাত্তিশান্তো 
'নারায়ণুং গ্ুুড়বাহন মন্জনাভম্‌। 
*গ্রাহাভিভূত-বর-বারণ-মুক্তি-হেতুং 
চক্রাযুধং তরুণ-বারিজ-পত্র-নেত্রম্‌ ॥ ১ 
যিনি কুস্তীরগ্রন্ত গজেন্দ্রকে মুক্ত করিয়াছেন, সেই গরুউ-বাহন, 


পদ্মনাভ, চক্রধ্রী, লরপদ্মপত্র-পলাশ-লোচন নারায়ণকে ভবভয়- 
নিৰারণের জন্য প্রাতঃক্াঙে স্মরণ করি ॥ ১ 


১০৬ বৈষ্বাচার-পদ্ধতি: | 


প্রাতন'মামি বচসা মনসাচ মৃদ্ধী। 
পাদীরবিন্দযুগলং পরমন্থ পুংসঃ। 

নারারণস্য নরকার্ণবতারকসা | 
পারারণ-আবণ-বিপ্র-পরারণস্য ॥ ২ 


যিনি নরকার্ণব-তারণকারী '৪ বেদপাঠরত ব্র।ঙ্গপ্রগণের' একমাত্র 
গতিম্বরূপ সেই নারায়ণের চরণারবিন্দ-যুগলে প্রাতঃকালে কার মনহ, 
ও বাক্যদ্ার। প্রণাম করি ॥ ২ 
প্রাতর্ভজামি ভজতামভরঙ্করং তং 
প্রাক্‌ স্ববজন্মকৃত-পাপ-ভয়াবহত্যৈ | , 
যো গ্রাহবভ্ত,পতিতাজ্ন, গজেন্দ্রঘোর- 
শোকগ্ণশ-মকরো দ্ধ তশঙচক্রঃ ॥ ৩ 
ধিনি ভজনশীল ভক্তগশের অভরদাত/, যিনি শঙ্খচক্ত ধারণ কনির)' 
কুস্তীর মুখপতিত গজেন্দের শোক ও দুঃখ নাশ করিরাছেন, পৃর্ববজন্মরূত 
অশেষ পাপক্ষযকাসন।র প্রাতঃকালে সেই প্হরিকে ভজন। করি ॥ ৩ 
পশ্লোকত্রয়মিদ* পুণ্যং প্রাত৫ প্রাতঃ পঠেভ্ত, যঃ | 
লোকত্ররগুরুস্ন্মৈ দদ্চাদাস্্ুপদং হরিঃ ॥ ৪ 
এই তিনটি শ্লোক্ক খিনি প্রত্যহ প্রাতঃকালে পাঠ কুরেন, ভ্রিলোক 
গুরু ভগবান্‌ তাভাকে স্চচরণাবলম্বন দান করল 1৪ 
ইণ্থং বিদধ্যাও ভগবওকীর্তন-স্মরণাদিকম্‌ ! 
সর্ববতীর্৫থাভিষেকং বৈ বহ্রস্তবিশোধনম্‌ ॥ 
, শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ। 
এইরূপ প্রাতঃকালে শ্রীভগবানের কীর্তন ও স্মরণ করিবে? 
ইহাতে সর্ব-তীর্থাভিষেকের ফল হয় ও বাহ্‌ এধং অন্তর শুদ্ধ হয় ॥ 


নিত্য কৃত্য প্রকরণম্‌। ১০১ 


সকৃনারায্ণেহাক্।া পুমান্‌ কল্লশতত্রয়ম,। 
গঙ্গাদি-সর্দবতীর্থেষু নাতে ভবতি পুত্রক ॥ 
স্কন্দপুরাণম্‌ । 
শ্রীমহাদেব কান্তিকেধকে ব্লিতেছেন-হ্হ পুত্র, ধদি কেহ একবার 
ন্্রায়ণ নাম উদ্চ'রণ করে, তাহা হইলে তাহার গঙ্গাদি সর্বতীর্ঘে ভিন 
শত কল্পকাল ন্না্স কর। হয় । ্‌ 


শরনাছুথিতো যস্ত কীর্তয়েন্মধুসুদনম | 
কীর্তনা্ড তসা পাপস্য নাশমায়াত্যশেষতহ ॥ 
স্বন্দপুরাণম্‌। 


যে ব্ক্তি শব্য। হইতে গাত্রোখান করিয়া মধুস্থদন মাম কীর্তন করে, 
তাহার সেই কীর্তনের ফলে অশেষ জন্মের পাপক্ষয় হইয়া যাঁয়। 

স্মরণ কীর্তনের বছ মাহাম্্য শান্ে বর্ণিত আছে: গ্রন্থ-বিস্তার-ভয়ে 
ছুই «একটি লিখিলাম । * 

শ্রহরিভক্তি-বিল্লাসে এই ভাবে*সাপারণত্ঃ প্রাঃম্মরণ ও কীর্তনের 
বিধি আছে। কিন্ত খাহার। তটস্থ ন। থাকিয়। দাশ্য, স্খ্য, বাৎসল্য বা 
মধুর কোন ভাবে শ্রীনন্দ-নন্দষ্পকে ভজন করেন, তীহারাঁ নিজ নিজ 
ভাবাহ্থযায়ী স্মরণ কীর্তন করিবেন । আমাদের সম্প্রদায় দাস্, সধ্য 
ও বাৎসলা ভাবে শ্রীনন্দনন্দনকে ভজন করার বিশেষ কোন লিখিত 
পদ্ধতি নাই। বিশেষতঃ শ্রীমন্মহাগ্রভুর আদেশ “মা কাচিছুপাসনা 
ব্রঞ্জবন্কুবর্গেণ যা কল্সিতা”* অর্থাৎ ব্রজ-রম্ণীগণ যে ভাবে শ্রীনন্দ-নন্দনের 
সেবা ঝরয়াছেন, তাহাদের অন্থগত হইয়া সেই ভাবে মানস-সেবাই 
কর্তব্য । সম্প্রদীয়াচাধ্যগণও নিজ নিজ গ্রস্থে মধুর ভাবেক্' কথাই 
সমস্ত লিখিয়া গিয়াছেন। সম্প্রদ্ধাযচলিত দশাক্ষর ও অষ্টাদশাক্ষর 
মম্্৪ যুগল-ভজনেরই অন্ুুকূল। যাহা হউক, ধাহার থে ভাবে লোভ 


৯১০২ ৫বষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | ৃ 
হইবে, তিনি সেই ভাবে ভজন করিবেন । দ্রান্তয, সখ্য, ব1 বাৎসল 
বসে ভজন করিতে হইলে, সেই সেই ভাবাহ্ছঘায়ী ক্পোকাদি শাস্ত্র 
হইতে সংগ্রহ করিয়। লইবেন । আমাদের সম্প্রদায়ে প্রায় সকল; 
মহাত্রাই মধুর ভাবে ভঙ্গন করেন। তাহা করিতে হইলে, পদ্ধতির 
অভাব নাই। প্রথমতঃ 'শীমন্সহাপ্রভুর নিশান্ত-কালীন লীল। স্মরণ, 
করিয়া, নিকুঞ্জে শ্রীরাধা-গোবিন্দের নিশান্তলীল। স্মরীই মধুর ভাবের 
অন্থকুল । নিকুঞ্জরহস্থ প্রতভতি স্তবগ পাঠ করিতে পারা যায় 
কোন কোন ভক্ত করতাল-সংহযঘোগে শ্রীরাধাগোবিন্দের নিশাস্ত 
লীলার পদাবলী কীর্তন করেন; কোনও বা নামরসিক ভক্ত প্রত্যুষে 
গাত্রোখান করির। নাম সংকীর্তন করেন ইত্যাদি বহুবিধ আচার, 
সম্প্রদায়ে দেখ যায় । মোট কথা, নিজ নিজ ভাবাহ্ুসার হহার 
কোনটিই মন্দ নহে । ফলতঃ ঘষে কোন প্রকারে ভগবধ্প্রসঙ্গে 
ব্রাঙ্মমুহ্র্ত ক্ষেপণ করাই কর্তব্য । সর্বদা কৃষ্ণস্থৃতিই জীবের প্রধান কর্তবা । 


স্মর্তব্যঃ সততং বিঞুগবিস্সর্তব্যো ন জাতুচিৎ্ু। 
সর্ব্ব বিধি-নিষেধা2 স্থ্যরেতয়োরেব ক্ষিক্করাঃ ॥ - 
পল্মপুরাণম্‌ । 


সর্ধদ1 শ্রীহরিকে স্মরণ করিবে, কখনও ভূলিও নাএই বিধি 
ও নিষেধ মহারাজতুল্য ; আর যত বিধি-নিষেধ শান্বে আছে, সে 
গুলি ইহারই দাস। রি 

ল্সরণরমিক সর্বদাই শ্রাকষ্-লীল। স্মরণে আবিষ্ থাকেন । "তাহারা 
ত্রঙ্গমুহ্র্ত হইতে অষ্টকালীয় লীলা! স্বরণ আরম্ভ করেন। গ্রস্থবাহুলা, 
ভয়ে অ্টকালীয় পীলাম্মব্রণপদ্ধতি কিংবা! নিশাস্তকালীন পদকীর্তন 
প্রভৃতি এ গ্রন্থে সমাবেশ করিতে পারিলাম না । প্রয়োজন হইলে, 
গৌড়ীয় বৈষ্ণবাচার-দর্পন-নামক গ্রস্থ দেখিবেন । 


নিত্য কৃত্য প্রকরণম্‌। ১৬৩ 
ততঃ পাদ্মেদকং কিবিংৎ গ্রাক্পীত্ব! তুলসীদলৈঃ | 
গুহীতেনাচরে্ তেন ্বমৃদ্ধহ্যভিষেচনম, ॥ 

শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 
অভিমত ন্তবাদি পাঠান্তে কিঞিহ শরীকষ্ণ-চরপাম্বত পান করিবেন । 
(বলা বাহুল্য, ভজনশীল ব্যক্তিগণ চরণাম্বত নিজ গৃহে সংগ্রহ করিম! 
রাখেন ) পর্রিশেষৈ তুলসীদলে চরণাম্বত লইয়। নিজ মস্তকে দিবেন । 


অথাদো শ্রীগুরুং নত্ব। শ্রীকৃষ্ণস্য পদাব্জয়োঃ । 
কিঞ্িদ্বিভ্ভাপয়ন্‌ সর্ববস্যকুত্যান্যর্পয়েন্মে ॥ 
শ্রীহরিভক্কি-বিলাসঃ | 
চরণার্মবত পানান্তে প্রথমতঃ “অখগুমগুলাকারং ব্যান্তং যেন চরাচরম্্‌। 
তৎপদং দর্শিতং ঘেন তস্মৈ শ্রাগুরবে নম এই মন্ত্রে শ্রীগ্তকচরণে 
প্রণাম করিয়! শ্রীকষ্চচরণে প্রণাম করিবে । চরণে কিঞ্চিৎ বিজ্ঞাপন 
কর্লিবে ও সমস্ত দ্িনকৃত্য জার্গণ করিবে । 
সর্নবমঙ্গলমঙ্গল্যং বরেণ্যং বরদং শুভম. | 
নারায়ণং নমস্কৃত্য সর্ববকন্মানণি কারয়েৎ ॥ 
বামন-খুরাঁণম্‌। 
সকল মঙ্গলের ম্ঙ্গলব্বব্ূপ, সর্ধেশ্বর, বরদাতা, ম্ঙ্গলম্যু নারায়ণণকে 
প্রণাম করিয়! সর্ব কম্দম করিবে । 
প্রথমতঃ বিজ্ঞাপন ও দি্মকত্য অর্পণের বিষয় লেখা হইতেছে । 


বহুশ্ুসবাদিকং কণ্ম্ম তত্বয়! প্রেরিতো৷ হরে । 
করিষ্যামি স্বয়া শেঞ্টয়মিতি বিজ্ঞাপনং মম ॥ 
প্রাতঃ প্রবোধি শরীবিষেশ হৃবীকেশেন যন্ধয়! 
যদ্যত্ কারয়ুসীশান তত করোমি তবাজ্জয়। ॥ 


১৯৪ বৈষ্বাচার-পন্ধতিং | 


ব্রিলোক্যচৈতন্যাময়াদিদেৰ ৃ 
জ্রীনাথ বিষে ভবদাজ্ঞয়ৈব | 
প্রাতঃ সমুখখায় তব প্রিয়ার্থং এ 
সংসারযাত্রামন্বর্তুয়িষ্ত্যে ॥ 
সংসারযাত্রামন্বর্তমানং 
স্বদাজ্য়। শ্রীনৃহরে ইস্তরাতন্‌ । 
স্পদ্ধা-তিরক্ষার-কলিপ্রমাদ- 
ভয়ানি মা মাভিভবন্গু ভূমন্‌ ॥ 
জানামি ধন্মং নচ মে প্রবুভ্ভি 
জানাম্যধশ্ধং নচ মে নিবুক্তিঃ । 
স্বয়া হৃষীকেশ হদিশ্িতেন 
বথা নিযুক্তোহন্মি তথা করোমি ॥ 
হে ভগ্বন্, আপনিই সকলের সকল কার্য্যের প্রেরক । আপনার 
প্রেরণাতেই সকলে করব করিয়। থাকে । আমিও উৎসবাদি যে ষে 
কম্ করিব, সমন্তই আপনার প্রেরণান্তেই করিব জানিবেন, ইহাই 
আমার নিবেদন হে বিষ্ছে। আপনি সনস্ত ইন্দ্রিয়ের অধিপতি, 
আপনিই আমার নিদ্রাভঙ্ক করাইরছেন, এখন জ্াগরিত হইয়। 
আপনি যাহ! করাইবেন, তাহাই করেব । 
হে ত্রিলোকের চৈতন্যদায়িন্, হে আদিদেব* হে শ্রীনাথ, হে অঁবৃষে। 
প্রাতঃকালে উঠিয়া আপনার আজ্ঞ।-পাঁলনরূপ প্রিয় কন্ম করিবার 
জন্য সংসাক্রঃ্যাত্র।র অনুষ্ঠান করিব। গৃহস্থ যূদি সংসারের উপর “আমি”, 
“আমার” ভাব পরিত্যাগ করিয়া, ভগবানের আজ্ঞ। বোধে যথারীতি 
গাহস্থ্য ধর্মের অনুষ্ঠান করে, তাহা হইলে, প্রকৃতই সংসারে স্ব্গন্নথ 


নিত্য কত্য-প্রকরপৃ্‌। ১০4৫. 


অনুভব করিতে পারেন এ সমস্ত শ্লেকের মর্দার্থ উত্তমরূপে বুঝিলে 
সেই কথাই মনে হর । 
হে হৃহরে, হে অন্তরাত্মন্, এ সংসার 'আমার নয় ঃ তেবল আপনার 
আজ্ঞা আমি দাসবৎ কার্য করিব। বিনীত নিবেদন, _যেন কাহা- 
র9 উপর স্পর্ধা না করি, কাহাকেও তিরস্কার না করি, কাহারও 
সহিত কলহ ন$ করি, কোন কর্তব্য কন্দে অনাবধান না হই, কর্তব্য 
পথে চলিয়া যাইভে যেন কোন ভর ন। পাই । 
হে অন্তধ্ামিন্,। আপনি সকলই জানিতেছেন ; আমি ধম্ম- 
শান্ম পড়িয়াছি, মুখে ধশ্ম ধম্ম করি, কিন্ত তাহার অনুষ্ঠান করিনা! । 
অন্ন কাহাকে বলে, তাহা আমি জানি; কিন্ত প্রতিক্ষণেই অধন্ম 
করি। কি করিব, আমার ত কোন কর্ত্ব নাই, আপনি যাহ! 
করাইতেছেন, আমি তাহাই করিতেছি । 
এবং বিজ্হাপয়ন্‌ ধায়ন্‌ কীর্তয়ংশ্চ যথাবিধি । 
প্রণামানাচরেচ্ছক্ড্য। চতুঃসংখ্যাবরান্‌ বুধহ ॥ 
পূর্বোক্ত প্রকানর স্মরণ, কীর্তন "ও বিজ্ঞাপন করিয়া, শ্রীভগবান্‌কে 
প্রণাম করিবে । প্রণাম যেন চারি বারের কম না হয়। 
এস্থলে সাষ্টাঙ্গ প্রণাম করাই শাস্তসঙ্গত। এখনও কোন কোন 
মহ্গাম্্র আছেন, তাহারা প্র(তঃকালে ১০৮ বার সাগ্টাঙ্গ প্রণাম করেন । 
সাষ্টাঙ্গ প্রণামের শিরমাদি প্রণাম-প্রকরণে লিখিত হখবে । 
» প্রণাম-মস্তরো যথা 
নমে। ব্রঙ্গণ্টদেবায় গো-ব্রাজ্ণ-হিতায় চ। 
জশগদ্ধিতায় কৃষণয়”গোবিন্দায় নমোনমঃ ॥১ 


ব্রঙ্গণ্যদেব, গো, ক্রাঙ্গণ ও জগতের হিতকারী গোচারণ লীল 
শ্ীষকুষ্ণকে প্রণাম করি ॥ ১৭ 


১৬৩৬ বৈষ্বাচার-পন্ধতিং | 


অন্থর-বিবুধ-সিদ্ধৈভ্ঞভ্ভায়তে যহ্য ন্ান্তং . 
সকলমুনিভিরন্তশ্চিন্ত্যতে যে বিশুদ্ধ | 
নিখিলহৃদি নিবিষ্ট! বেত্তি ষঃ সর্ববসাক্ষী , 
তমজমম্থতমীশং বাস্থদেবং নতোহস্কি ॥ ২ 
স্থুর, অস্থর, সিদ্ধ, প্রভৃতি বাহার অস্ত পান না? সমস্ত মুনিগণ 
ধাহাকে অন্তহৃদয়ে ধ্যান করেন; ধিনি সাক্ষি-ম্বূপে সকল জীবের 
হৃদয়ে অধিষ্ঠিত থাকিয়। সমস্ত কম্মই জানিতেছেন, সেই জন্মরহিত 
সনাতন, সর্ধেশ্বর শ্রীকৃষ্ণকে বন্দনা! করি ॥ ২ 
শ্রীগোপীচন্দনেনোদ্ধ-পুণু,ং কৃহ্ব! যথাবিধি | 
আসীত প্রা মুখো ভূত্বা শুদ্ধস্থানে শুভাসনে ॥ 
প্রণামান্তে শ্রীগোপী-চন্দন দ্বার! শ্রীহরিমন্দির তিলক রচন। করিয়া, 
শুদ্ধস্থানে ও শুদ্ধাসনে উপবেশন করিবে । 


সম্প্রদায়ানুসারেণ ভূতশুদ্ধিং বিধায় চ। 
প্রাণায়ামাংশ্চ বিধিবহ ধ্যায়েত কৃষ্ণং যখোচিতম ॥ 
স্বসম্প্রদামাহছসারে ভূতশ শুদ্ধি ও প্রাণায়াম করিয়া, শাস্ত্রোক্ত প্রকারে 
শরীুষ্ণকে ধ্যান করিবে । 
তখৈব রাত্রিশেষস্্ কাঁলং সুর্য্যোদরাবধি | 
কর্তব্যং সজপং ধ্যানং নিত্যমারাধুকেন বৈ ॥ 


রাত্রির শেষভাগ হইতে স্ধ্যোদয় কালাবধি স।ধকব্যক্তি গ্রীভগব।মের 
ধ্যানসহ মন্ত্র জপ করিবেন । 

এখন আর সম্প্রদ্ায়ে এ সমস্ত অনথষ্ঠান দেখ! যায় ন|; কোন কোন 
বুদ্ধ মহাত্মাকে দেখা ধায়, তিনি শেষ ল্াত্রিতে বসিয়া হরিনাম জপ 
করেন । অনুষ্ঠানাভাবেই দিন দিন সম্প্রদায় হনবল হইয়। আসিতেছে) 


নিত্য কৃত্য-প্রকরণম্্‌। ১০৭" 
তত্র শ্রীকষ্স্য ধ্যান যথা_ 


স্মরেদ্বৃন্দাবনে রম্যে মোহয়ন্তমনারতঙ্্‌ | 
গোবিল্জং গুগুরীকাক্ষং গোপকন্াঃ সহজ্রশঃ ॥ 
আত্মনে। বদনান্তোজ-প্রেরিতাক্ষি-মধুব্রতাঃ | 
কামবাণেন বিবশাশ্চিরমাশ্রেবণোত্স্থুকাঃ ॥ 
মুক্তাহার-লসতপীনোত্ত জস্তনভরানতাঃ | 
জ্রস্তধশ্মিল্প-বসনা মদস্থলিত-ভাঁষণাঃ ॥ 
দন্তপডক্তি-প্রভোন্ভাসি- স্পন্দমানাধরাঞ্চিতাঃ | 
বিলোভয়ন্তীবিবিধৈবিভ্রমৈর্ভাবগৰিতৈহ ॥ 
সারদাতিলকতন্ত্রম্‌ ॥ 


সহস্র সহস্র গোপ-রম্ণী শ্রীরুষ্ণের বদন কমলে নিজ নিজ নয়ন ভ্রমর 
নিধুক্ত করিয়া রাখিকাছেন ; তীহারা সকলেই মদনমোহন শ্রীকৃষ্ণকে 
দর্শন করিয়া কাম বাঁণে বিবশ। হইয়া গাঁ আলিঙ্গনের জন্য উতৎকন্তিত। 
হইয়াছেন; সকলেই মুক্তাহার-বিভুর্ষত স্থুল উন্নত কুচতরে অবনতা! 
হইয়াছেন ; কুষ্ণ দর্শনে মস্তকের কেশপাশ ও কটির বসন স্খলিত হইয়া 
পড়িতেছে ; প্রেমোন্মাদবশতঃ* বাক্য স্থলিত হইতেছে» দক্তশ্রেণীর 
শোভায় উদ্ভাসিত অধরছয় প্রকম্পিত হইতেছে , নানাবিধ হাব ভাক 
দ্বারা গোবিন্দদেক প্রলৌভিত করিতেছেন » রমণীয় শ্রীবৃন্দাবনে এতাদৃশ 
গোপবনিতা-বিযোহনকারী শাদ্মপলাশ-লোচন শ্রীরুষ্ণকে স্মরণ করিবে । 

” ব্হার্ণ মধুর-রসে শ্শ্রীগোবিন্দের উপাসন! করেন, তাহাদের পক্ষে 
এই ধ্যাঙ্গটি সর্বোৎকৃষ্ট । বিশেষতঃ দশাক্ষর ও অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্রোপাসনাক় 
এই ধ্যানটিই অন্ুব্প। ৃ 

ধাহার। দাস্তয, সখ্য, কিংবা*বাৎসল্য-রনসে উপাসনা করিবেন,ত্াহাদের 
ধ্য$ন পৃথক্‌ ৮ 


"১৬৮ টৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ 1 


ফুল্লেন্দীবর-কান্তিমিন্দুবদনং বহাীবতংসপ্রিয়ং 
শ্রীবগুসাক্কমুদার-কৌস্তুভধরং পীতাম্বরং স্থন্দরম্‌ । 
গোপীনাং নয়নোৎপলার্চিততন্ুং গো-গোপ-জ্বাবৃতং 
গোবিন্দং কলবেণুবাদনপরং দিব্যাঙ্গভূষং ভজে ॥ 
বিকসিত নীল কমলের হ্যায় অঙ্গকান্তি, চন্দ্রনিন্দিত-মুখম্গুল, যয়ুর- 
-পুচ্ছ চুড়ায় শোভিত, শ্রীবস-চিহ-চিহ্ছিত-বক্ষঃস্থল, দীপ্তিশীল কৌন্ভ- 
মণিধারী, পীতবসনপরিধায়ী, স্বন্দরাকৃতি, মাতৃস্থানীয়া গোপীগণের 
নয়নকম্লে পুজিতবিগ্রহ, গোগশ ও গোপগণে পরিবেষ্টিত, মধুর 
রসবিশিষ্ট বেখুবাদন-ভৎপর,দিবাভূষণে ভূষিত শ্রীগোবিন্দকে ভজন। করি ! 
গ্ীগৌতমীয়ভন্ত্রাদৌ তদ্ধ্যানং প্রগিতং পরম্‌। 
অগ্রতোহত্র।পি সংলেখ্যং যদিক্টং তত্র তন্তজে ॥ 
শীত্রিভক্তি-বিলাসইঃ | 
শ্রীগৌতমীর তন্ত্র, ক্রমদীপিক। প্রভৃতি গ্রন্থে শ্রীভগবানের অনেক 
প্যান বনিত আছে । শ্রীহরিভক্তিবিলসেও তদন্গলারে অনেকানেক ব্যান 
লিখিয়াছেন ; কিন্থ তাহার মধ্যে বাহার যে ধ্যান ইষ্ট, সে সেই 
প্যানাক্সারে চিন্তা করিবে । 
মোট কথা, ধ্যান বলিতে উপাশ্য দেবতার মৃত্তি ৪ রূপ বর্ণনা । 
পে সাধক বে মুভিতে নিজের উপাস্য দেবতাকে দেখিতে ভাল বাসেন, 
এবং ঘধিনি উপাহ্ দেবতার সঙ্গে যে স্বন্ধ লঙ্া 'করিয়! ভজনে 
বৃত্ত হইয়াছেন, তিনি তদন্তরূপ, ধান তদখিয়া লইবেন । একজন 
মধুর ভাবের সাধক, তিনি গোগীমণ্ডল-মণ্ডিত "শ্য।মস্থন্দর মুষ্টি দেখিতে 


রঃ 


/ 


চন 


ভাল বাসেন, তাহার সেইরূপ ধ্যানই, করা উচিত। একজন সধ্য 
ভাবের স্ঃধক, তিনি গোপবালক ও গোবৎন পরিবেষ্টিত গোবিন্দ 
মুন্তি দেখিতে ভাল বাসেন; তাহার সেই ভবে ধ্যান করাই উচিভ। 
নিজের ভাব ও সন্দদ্ধ স্থির রাখিতে না প্লারিলে, ভজনে অগ্রমর 


নিত্য কৃত্য-প্রকরণম্‌ । ১০৯ 


হওয়া! বড়ই কঠিন। "আজ কাল প্রায়ই দেখা যায়, সর্বধন্্সমন্থয়ের 
দিকে জীব অগ্রসর হইতেছে, ভাব অভাবে পরিণত । নিক্জ ভাবে 
ও সম্বন্ধে ভজন ন% করিলে, কেহ উন্নতি লাভ করিতে পারে ন।। 
বিশেষতঃ সাম্যনাদের এ অর্থ নয় যে সকল দেবতাই এক | তাহার 
অর্থ একই ভগবান্‌, নানা মৃদ্তিতি আছেন । তাহার মধ্যে আমার 
রুচি ও প্ররোজশানুলারে কোন মৃদ্তির ভজন করিব। যেমন হাড়ি, 
কলসী, সরা প্রভৃতি সবই মাটি; তথাপি অন্পপাকে হাড়ি, জল 
আনিতে কলসী, এইকব্প পৃথকৃভাবে এ সকল বস্ত ব্যবহৃত হ্ইয়। 
থাকে, সেইৰপ, একই ভগবানের মৃদ্তি হইলেও সাধকের ভাব ও 
রুচিভেদে পুথককব্ূপে উপাননা হইয়া থাকে । 

এইরূপে ধ্যানাদি সমাপনান্তে ধাহাদের সাক্ষাৎ বিগ্রহ সেবা 
করিতে হইবে, তাহারা অরুণোদয়ের পূর্তেই শ্ীমন্দিরে প্রবেশ করিবেন। 


অথ দেবতা-প্রবোধনম। 


ততো দেঝ্লয়ে গন্থ। ঘণ্টাযুদৃঘোষপুর্ববকম্‌। 
প্রবোধ্য স্ততিভি১ কষ্ণং নীরাজ্য প্রার্থয়ে দিদম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাস: ॥ 
ধ্যানাদি সমাপন করিয়! দেবালয়ে প্রবেশ করিবেন । (বলা-বাহুল্য, 
দেবালয়ে প্রবেশ করিতে হইলেই যদি দেবালয় বন্ধ থাকে, তাহা হইলে 
তিন বার করতালি দিতহয় ; নচেৎ সেবাপরাধ হয় )। প্রবেশ 
করিয়া," ঘণ্টাবাদনপূর্বব্ণ শ্রীবিগ্রহকে জাগাইয়া নীরাজন করিবে ও 
প্রার্থনা "করিবে । শ্রীবিগ্রহকে» জাগাইয়া বেদীতে বসাইয়াই ষে 
নীরাজনের কথা বলিতেছেন, . ইহ! মঙ্গলারত্রিক নহে; কেবল দীপ- 
মাত্রদ্ধারা নীরাজন করিতে হয় । শ্রবৃন্দাবনাদি ধামে ইহাকে উত্থান- 
আধ্মিতি বশে । কোন কোন স্থানে সদ্াচার দেখা যায়, ইহার পরু 


১৯০ বৈষ্ঞবাচার-পন্ধতিঃ | 
কিঞ্চিৎ ভোগ দিতে হয়। এই ভোগের না উশ্থান-ভোগ । আমরা 
এ ভোগ দেই নাঃ মঙ্গল-নীরাজনের পর ভে।গদেই। নীরাজনের 
'পর স্তি ও প্রার্থনা যথা 
সোহুসাব্দভ্রকরুণে। ভগবান্‌ বিবুদ্ধ- 
প্রেমশ্মিতেন নয়নাহ্তুরুহং বিজ.স্তন্‌ | 
উথ্থায় বিশ্ববিজয়ায় চ নো বিষাদং 7 
মাধব্যা গিরাপনয়তাত পুরুষঃ পুরাণঃ ॥ 
দেব প্রপন্নাপ্িহর প্রসাদং কুরু কেশব । 
অবলোকন-দানেন ভূয়ে। মাং পালয়াচ্যুত ॥ 
পুরাণ পুরুষ ভগবাঁন্‌ দয়ালুর শিরোমণি; তিনি প্রেমযুক্ত হাশ্দ্বারা 
ন্যন-কমল বিকসিত করিয়া, বিশ্বমঙ্গলের জন্য গাত্রোখান করতঃ 
স্তমধুর বাক্য দ্বারা আমার বিমাদ দূর করুন। হ দেব! হে শরণাগত- 
পরিচালক ! হে কেশব ! হে অচ্যুত* আদার প্রতি প্রসন্ন হওন। 
দুষ্িদানে আমাকে পবিভ্র করুন । 


অথ নির্মীল্যোত্তারণম | 
দেবালয়ং গ্রবিশ্যাথ স্ডোত্রাণীন্টানি কীর্ভয়ন্‌। 
কৃষতস্য তুলসীবর্জজং নিশ্মীল্যমপসারয়েহ ॥ . 
দেবালয়ে প্রবেশ করিয়া নিক্জর ভান্বান্গকুল স্তব পাঠ করিবে ও 
স্টীকষ্ধের তুলসী ভিন্ন অন্য পুষ্পাদি নিশ্মাল্য অপস্ভারণ করিবে '।  « 
তৃষিতাঃ পশবে বদ্ধাঃ কম্থাক। চ রজন্দলা । 
'দেবতাচ সনিম্পাল্যা। হস্তি পুণ্যং পুরাকৃতম্‌ ॥ 
" অত্রিস্থতিঃ | 
যাহার গৃহে পিপাসাধুক্ত পশ্খ বন্ধ থাকে ৪অবিনাহিত কন্তা রজস্ঘল। 


নিত্য কৃত্য-প্রকরণম্‌। হিস 


হয় এবং অরুপে।দয়েম পরও দেবতা নিশ্মাল্যযুক্ত থাকেন, ভাহার 
'পূর্ববকৃত সমস্ত পুণ্য নষ্ট হয় । 

বস্কতঃ দ্েবসেরা সাধারণ কম্ম নহে । এ সমস্ত নিয়ম পালন নং 
করিতে পারিলে, মহাপাপ হয়। বর্তমান সময়ে আমাদের দেশে শান্ত 
[ববি এক রকম লোপ পাইতে বসিয়াছে। 'প্রকৃত প্রেমের সেবা প্রায়ই 
দেখ| যায় না; কবল মাত্র ভক্তব্ূপে পরিচিত হইবার জন্য কিৎব। পূর্ব 
পুরুষেব প্রতিষ্ঠিত বলিয়া অগত্যা! দেবসেবা কর! হইন্বা থাকে । 

নিশ্মাল্াপসারণে বিলম্ব হইলে যে দোষ হয়, তাহাও শাস্ক্রে বর্ণিত 


আচে 5 যথ। 


অরুণোদয়বেলায়াং নির্্মাল্যং শল্যতাং ব্রজেৎ। 

প্রাতস্ত স্যাৎ মহাশল্যং ঘটিকামাত্রযোগতঃ ॥ 

অতিশলাং বিজানীয়াৎ ততো বজ্রপ্রহারবহ । 

অরুণোদর-বেলায়াং শল্যং ত২ ক্ষমতে হরি ॥ 

ঘটিকারাস্ততিক্রান্তো ক্ষুত্রৎ পাতকমাবহেত। 

মুহুর্তে সমতিক্রান্তে রি ং পাতকমুচ্যতে ॥ 

অতিপাঁতকমেব স্যাৎ ঘটিকানাং চতুষ্টয়ে । 

মুসুর্ত-ত্রিতয়ে পুর্ণে মহাপাতকমুচ্যতে ॥ 

ততঃ পরং ব্রহ্মবধো মহাপাতকপঞ্চকম্‌। 

, গুহরে পুর্ণতাং বাতে প্রায়শ্চিন্তং ততে। নহি ॥ 

নারদ-পঞ্চরাত্রম্‌ । 

অরুণোদঘ-বেলায় নিশ্মাল্য শেলনম হয়। শ্রাতঃকাঁলে অর্থাৎ 


অকণোদয়ের পর মহাশেল, একদণড পরে অভিশল্য-তুল্য হয়। তাহার 
পদ্র নিশ্মাল্য বজ্ত প্রহারবই হয়। 


৬১২ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


অরুণোদয় কাল পধ্যস্ত নিশ্মাল্য থাকিলে, হরি তাহা ক্ষমা করেন । 
একদণও্ অকিক্রান্ত হইলে, সামান্য পাপ হয় । ছুই দণ্ড অতিক্রান্ত হইলে, 
পূর্ণ পাপ হয়। চারি দওড পরে অতিপাতৰক জন্মে! ছয় দণ্ড পরে 
মহাপাতিক জন্মে । তাহার পরও যদি নিম্মীল্য অপসারণ কর ন! 
হয়, তাহা হইলে, ব্রহ্মহত্যাদি পঞ্চ মহাপাতক হর। এক প্রত্র 
পূর্ণ হইয়! গেলে অর্থাৎ বেলা এক প্রহরের পরও যদি নিশ্মাল। 
অপসারণ কর] না হয়, তাহ হইলে আর প্রীয়শ্চিন্ত নাই । 


নিদ্মাল্যস্য বিলন্দে ভু প্রারশ্চিন্ুমথোচ্যতে | 

অতিক্রান্ত মুহুর্তাদ্ধে সহজং জপমাচরেও ॥ 

পুর্ণে মুহূর্তে সংজাতে সহঅং সাদ্ধমুচ্যতে । 

সহত্দ্বিতরং কুর্ধ্যাৎ ঘটিকানাং চতুষ্ট়ে ॥ 

মুহুর্ত ত্রিতয়েইতীতে অযুতং জপমাচরেহ । 

প্রহরে পুর্ণ তাং যাতে পুরশ্চরণমুচাতে | 

প্রহরে সমতিক্রান্তে প্রারশ্চিশ্ুং ন বিদ্যতে ॥ 
নারদপঞ্চবাত্রম্‌। 


যদি নিশ্মাল্য অপসারণে বিলম্ব হয় তাহ! হইলে তাহার প্রায়শ্চিত্ত 
বল! হইতেছে । 

অক্ুণোদয়ের পর প্রাতঃকালে 'একদণড" অতাঁত হইলে, সহশ্রবার 
ইষ্টমন্ত্র জপ করিতে হয়। ছুই দণ্ড অতীত হইলে দেড় সহস্র জপ 
'করিতে হয়। চারিদণ্ড অতীত হইলে, ছুই সহশ্রজপ করিতে হয় । 
ছয় দণ্ড “সতীত হইলে, অযুত অর্থাৎ.দশশ সহম্রজপ করিতে হয় । 
এক প্রহর পূর্ণ হইলে প্ুরশ্চরণ করিতে হয়। প্রহর অতীত হইয়া, 
গেলে আর প্রায়শ্চিত্ত নাই । * 


নিত্য কত্য-প্রকরণম্‌। ১১৩ 
_ অথ শ্ীমুখপ্রক্ষালনাদি | 
ভ্রীহস্তাত্বি মুখাস্তোজ-ম্জালনায় চ তদ্গুহে । 
গণ্ড ুযাঁণি জলৈ্দন্তা দন্তকান্ঠং সমপ্পয়েহ | 
জিহ্বোল্লেখনিকাং দত্ব! পাছুকে শুদ্ধমৃত্তিক! । 
সলিলঞ্চ পুনর্দগ্যা বাসোহশুপি মুখমার্ডজনম । 
ততঃ শ্রীতুলসীং পুণ্যামর্পয়েশ ভগবশুশ্রিয়াম্‌ ॥ 
নারদ-পঞ্চরাত্রষ | 
শবিগ্রহ বেদীতে বসাইয়া মুখ প্রক্ষালনার্থ জল দিবে। দক্তকাষ্ট, 
জিহ্বোলেখনিক। (জিব ছোল1 ), পাদুকা, শুদ্সৃত্তিকা, শ্রীমুখমাঞ্জনবন্ত 
অর্থাৎ গামছ। দিবে । পরে শ্রীচরণে তুলসী দিবে । 
মধুর ভাবের ভক্তগণ, বিলাস-নিকুঞ্জে এইভাবে দেওয়। হইতেছে 
চিন্ত। করিবেন । বাৎ্সল্য-রসের ভক্তগণ শন্দালয়ে মা যশোদীর অনুগত 
ইসস, এই সকল বস্তর অর্পণ-চিস্তা করিবেন ও সখ্য কিংবা দীশ্য রসের 
ভক্তগণ ম। যশো1দ। শদয়াছেন,__এইরপ চিস্ত। করিবেন । ভজন করিতে 
হইলে নিজ ভাব ও সম্বদ্ষের প্রি বিশেষ দৃষ্টি রাখিতে হয্। 


৬, 


অথ মঙ্গল-নীরাজন্ম্‌ । 
পঠিহাথ প্রিয়ান্‌ শ্লোকান্‌ মহাবাদিত্রনিস্থনৈ2 | 
প্রভোন্নীরাজনং কুষ্যাৎ মঙ্গলাখ্যং জগদ্ধিতম্‌ ॥ 
" নিজ গাবানকুল ভ্লৌোক-পাঠ সহকারে কাংস্থ্য, ও করতাঁল ঘণ্টার্দি 
বাদনপূর্বক ভগবানের মঙ্গল-নীরাজন করিবে । রাভ্রিশেষের এই 
নীরাজনে জগতের মঙ্গল হয়, সেই জন্তই ইহার নাম মঙ্গল-নীরঈজন. | 


নীরাজনন্ত্বিদং সর্বৈবঃ ক্তুব্যং শুচিবিগ্রাহৈঃ | 
পরমশ্রদ্ধয়েখায় দ্রষ্টব্য সদা নরৈং ॥ 


০ 


১১৪ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


্ত্রীণাং পুংসাঞ্চ সর্বেবষামেতৎ সর্বেবষটপূরকম্‌ । 


সমস্তদৈত্যদারিত্র্য-ছুরিতাদ্যুপশান্তিকৃৎ ॥ 
নীরদ' পঞ্চরাত্রম্‌। 


এই মঙ্গল-নীরাজন সকলেরই শুদ্ধভাবে কর! উচিত | ধাহাদ্রের 
নিজের করিবার শক্তি নাই, তাহারা শযা| হইতে গ'ভ্রোখান করিয়। 
শ্রদ্ধা-সহকারে দর্শন করিবেন । এই মঙ্গল নীরাজন দর্শনে সকলেরই 
সর্ববাসন! পূর্ণ হয়। ছুঃখ, দারিত্রা পাপাদি সমূলে নষ্ট হয় । 
মঙ্গল-নীরাজন 'প্রত্যহই করা উচিত: কিন্ত প্রায় সকল দেবালাঘেই 
আলস্য বা অন্য কোন কারণে বেতন দিয়! পুজারি রাখিয়া দেবমেবা। 
করা হয়; তাহার! পূজারির বেতন বেশী লাগিবে, এই ভয়ে কেবলমাত্র 
কান্তিক মাসে মঙ্গল-নীরাজন করাইয়া থাকেন । কদাচিৎ কাণ্তিক, মাঘ 
৪ বৈশাখ এই তিন মাসেও দেখ। যার। পরন্ধ ধাহারা সত্য 
সত্যই ধশ্মভীরু, তাহারা প্রত্যহই করিয়া থাকেন | 
অথ প্রাতঃক্রানাথোছ্যনঃ | 
ততোইরুণোদরস্যান্তে স্নানার্থং নিঃসরেদ্বহিঃ | 
কার্তয়ন কৃষ্ণনামানি তীর্থং গচ্ছেদনস্তরম্‌ ॥ 
শয্যাত্যাগ হইতে ম্গল-নীরাজন পধ্যন্ত কার্য সমাপনান্তে প্রাভঃক্ান্‌ 
করিবার জন্য গৃহ হইতে নির্গত হইবে । পথে যাইবার সময় কেবল 
কুষ্ণন!ম কীত্তন করিবে । বলা 'বাহুলা,' নিজের ভাব ও রুচির 
অস্র্ূপ নাম কীর্তন করাই কর্তব্য । আমান মতে গৌড়ীয় বৈষ্ণবের 
আমন্মহাপ্রহ্বর নাম কীর্তন করাই উচিত। নাম কীর্তন" করিতে 
করিতে "জলাশয় নিকটে উপস্থিত হইবেন |. 
ব্রাঙ্গে যুতুর্থে চোখায় শুচিভূক্কা সমাহিতঃ | 
স্বন্তিকাদ্যাসনং বন্ধ! ধ্যাস্ক। কৃষ্ণপদাম্ভুজম, ॥ 


নিত্য কৃত্য শ্রকরণম্‌। ১১৫ 


ততো| নির্গত্য নিলয়ান্নামানীমানি কীর্তুয়েত | 
শ্রীবাস্ুদেবানিরুদ্ধ প্রভ্যন্াধোক্ষজাচ্যত | 
শ্কৃষ্ণানস্ত গোবিন্দ সংকর্ষণ নমোহস্ত্ব তে ॥ 

গন! তীর্থাদিকং তত্র নিক্ষিপ্য সানসাধনম. | 
বিধিনাচর্ধা মৈত্রাদি কৃত্যং শোৌচং বিধায় চ। 
আচম্য খানি সংমাজ্জ্য স্লানং কুধ্যা যখোচিতম্‌ ॥ 


্রাঙ্গমুক্রর্তে শধ্যাত্যাগ হইতে প্রাতংনান প্ধ্ান্ত ঘা যাহ। করিতে 
হঠদবে, সংূক্ষপে পুনরায় বলা হইতেছে । 

ত্রাঙ্গমুহুর্তে গাত্রোথান করিয়া আচমনাছি দ্বারা পবিজ্ঞ হইয়া 
আমনানে বসিয়| একা গ্রচিত্তে শ্রীরুষ্ণ চিন্তা করিবে । পরে পৃহ হইতে 
নিত হইয়!, নিজভাবান্করূপ কুষ্ণচনাম কীর্তন করিতে করিতে জলা- 
এয়েকব তীরে আসিম! শুষ্ক বস্থাদি তীরে রাখিয়া মলত্যাগ, শৌচ, 
পন্তবাবন প্রভৃতি করিয়া! আচমনপৃর্ঘক চক্ষুঃকর্ণাদি ইক্িয়ছিদ্র সকল 
নাঞ্জনী করিয়া যথাবিধি স্নান করিবে । 

ধাহাদের বিগ্রহ সেব। কর্শরতে ভয় না ভাহাছদের পক্ষে ঠিক এই 
শিরমে কাধ্য করিলেই চলে । বিগ্রহ-তমেবকগণের যাহা বিশেষ, তাহ। 
-পৃর্ববে লিখিয়াছ্ছি। 


অথ মলমুত্রাদি-ত্যাগ-বাধিং | 
ুতঃ কল্যে সমুখখায় কুষ্যাশ্মৈত্রং নরেশ্বর । 
নৈথ ত্যামিষুবিক্ষেপরমতীত্যাত্য ধিকং গুহা ॥ 
* বিষুপুরাণম্‌ ॥ 
ঈপুর্বোক্ত প্রাতঃকালীন ধ্যানাদি সমাপনান্তে গুহ হইতে শরক্ষেপ 


২১৩৬ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


পরিমিত স্থান ( অস্ততঃ ৫* হাত ) অতিক্রম করিয়া দক্ষিণ পশ্চিম্দিকে: 
মলত্যাগার্থ গমন করিবে । 


দুরাদাবসথান্ম ত্রং পুরীষ্ সমুৎস্থজেও | 
পাদাবসেচনোচ্ছিষ্টে প্রক্ষিপেন গৃহাঙ্গনে ॥ 
বিষুপুরাণম্‌। 


গৃহ হইতে দুরে মলমৃত্র ভাগ করিবে । পদধৌত জল কিহবং 
উচ্ছিষ্ট কখনও অঙ্গনে ফেলিবে না। 

এ সমন্ত নিরম পলীগ্রাদে বেশ প্রতিপালন কর! যাইতে পারে, ক্িস্থ 
যাহার! নগরে বাস করেন, তাহাদের পক্ষে অসম্ভব । নগববাসিগণের 
যখন গতান্তর নাই, তখন তাহারা নিজগৃহে রন্ধনশালার মধ্যেই হউক ব. 
শয়ন-গৃহেই হউক, মলমুত্রাদি ভ্যাগ করিবেন । পল্লীবাসিগথের এ নিয়মে 
চল। কঠিন নহে 1 কাছেই তাহার! এ নিঙ্গম পালন করিবেন । জন্য 
শান্রকারগণ ব্রাঙ্গণ, সন্গালী, ত্রঙ্গচা চাঞ্রী প্রকতিকে নগরে বাস করিতে 
বারণ করির। গিদ্াছেন । কিন্ধক কালক্রমে এমন" হইরাছে যে, ইহার 
নগর ছাড় বাস্ই করেন না। কলিকাত। প্রভৃতি বড় বড় সহরে 
কত কত হিমালয়ের ফেরৎ নির্বিকল্পক সমাধিবোগী বিজ্ঞাপন দির। 
বাস করিতেছেন, কত ব্রঙ্গচর্ধযাখম, কত ব্রান্ণসভ। প্রভৃতি 
কলিকাতায় প্রতিষ্ঠিত! আর একট্র উন্নতি হইলে, এগুলি সম্ভবতঃ 
লগুনেই প্রতিষ্ঠিত হইবে । | - 


আত্মচ্ছায়াং তরোশ্ছায়াং শোসূর্য্যাগ্যনিলাংস্তথা । 
 খুরুং দ্বিজাতীংশ্চ বুধো ন মেহেত কদাচন ॥ 

ন্‌ কৃষ্টে শস্তমধ্যে বা গোব্রজে জনসংসদি । 

ন.রতর্ণনি ন নগ্ভাদিতীর্থেষু পুরুষর্মভ ॥ 


নিত্য কৃতা-প্রকরণম্‌ 1 ১১৭ 


নাপ্ন, নৈবান্তসুস্তরীরে ন শ্মশ্মানে সমাচরেত্ড। 
উৎসর্গ বৈ পুরীষস্য, স্বৃতস্য চ বিসর্ভজনম, ॥ 
বিষুণপুরাণম্‌ | 
আত্মচ্ছায়। কিংবা বুক্ষছায়ায় এবং গো, সয্য, অগ্নি, বায়ু, গুরু ও 
ব্রাহ্মণের সন্মুধীন হইয়া মলমূত্র।দি ত্যাগ করিবে না । কর্ষণ কর! ক্ষেত্রে, 
স্য মঙ্ধ্য, গোচরণ স্থানে, লোক।লর়ে, পথে, জলাশয়ের ঘাটে, জলে, 
অলাশয়তীরে ও শ্মশানে কদাপি মলমুত্র ত্যাগ করিবে না। 


উদজ্মুখো দিবোওসর্গং বিপরীতমুখো। নিশি । 

কুবর্বীতানাপদি প্রাজ্ঞ! মৃত্রোশ্সর্গপ পার্থিব । 

তৃষ্টণরাচ্ছাগ্য বন্ুধাং বন্ধ্প্রাবৃতমস্তকঃ | 

তিশ্টেন্লাতিটিরং তত্র নৈব কিঞ্চিছিদীরয়ে ॥ 

বিষ্পুরাণম্‌ ॥ 
দিবা ভাগে উত্তর মুখ হইয়া, রাত্রিতে দক্ষিণ মুখ হইর! মলমৃত্রা্ি 

ত্যাগ করিবে । যেখানে মলাদি ভাশগ করিতে হইবে, সে স্থান তৃণাদি 
দ্বারা আচ্ছাদন করিবে । মলমুত্র ত্যাগকালে ব্ধদ্বারা মস্তক আবৃত 
করিবে, মলমুত্রাদি ত্যাগ স্থানে *বেশী ক্ষণ থাকিবে না ও*মলমৃত্রা্দি 
ত্যাগ কালে কোন কথাবাত্তী বলিবে ন। । 

নিধায় "দক্ষিণে কর্ণে ব্রহ্ম সূত্রমুদ মুখ । 

পারত্য তু শির কুর্য্যাৎ বিম্মত্রস্য বিসর্জনম্‌ ॥ 


ন চৈবাভিমুখঃ স্ট্রীণাং গুরুত্রাঙ্গণয়োর্গবাম্‌ | 
ন দেব- 'দেবালয়য়োর্নাকঁমপি কদাচন ॥ 


টু র্দ-পুরলাপম্‌ 1 
যজ্ঞোপবীত দক্ষিণ কর্ণে অর্পণ করিয়া নস্তক আবৃত করিয়া, উত্তর 


১৬৮ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


মুখ হইয়া মল মৃত্রাদি ত্যাগ করিবে । স্ত্রীলোক, ওুরু, ব্রাহ্মণ,গো,দেবতাঁ, 
দেবালয়,নৌক। প্রভৃতির সম্মুখীন হইয়! কদাপি মল-মৃত্র ত্যাগ করিবে না । 
গ্রামাদ্ধন্ুঃ শতং গচ্ছেন্লগরাচ্চ চতুগুণম্‌। 
কর্ণোপবীত্যুদ্ষগ বক্তে। দিবসে সন্গ্যয়োরপি ৷ 
বিগুত্রে বিস্থজেন্মোনী নিশারাং দক্ষিণামুখঃ | 
নালোকয়েদ্দিশে। ভাগান্‌ জ্যোতিশ্চক্রনভোষ্ছমলম্‌ ॥ 
কাশী-খগ্ডুম্‌। 
মল-মুত্র ত্যাগ করিতে গ্রাম হইতে চারি শত হস্ত দূরে ৭ 
ন্গর হইতে ষোল শত হস্ত দূরে গমন করিবে । দক্ষিণ করণে 
যজ্জোপবীত অর্পণ করি, দ্িবাভাগে ও সন্ধ্যায় উত্তর মুখে তি 
রাত্রিতে দক্ষিণ মুখ ও মৌনী হইয়া মল-মৃত্র ত্যাগ করিবে । নল- 
মুত্র ত্যাগ কালে কোন দিকে দৃষ্টি করিবে ন।; অধোমুখে থাকিবে | 
ন মূত্রং গোব্রজে কুর্ধ্যাৎ ন বল্মীকে ন ভন্মনি 
ন গর্তেষু সসন্ত্রেু ন ভিষ্ঠন্ন ব্রজন্নপি | 
পু , কাশী-খগ্ডম্‌। 
গোচারণ স্থানে, বল্মীকে অর্থাৎ উই টিবিতে, প্রাণিযুক্ত গন্ডে 
এবং দাড়াইপা কিংবা চলিতে চলিতে মল-মূত্রা্ি ত্যাগ করিবে না । 
কচ্ছেন সহিতে যস্ত মুত্রোতসর্গং সমাচরে । 
বামে পিতৃমুখে কুধ্যাৎ দক্ষিণে দেবতা মুখে । 
কাশী-্গুয়। 
(মৃত্র ত্যাগ করিবার সময় কাছ। খুলিতে হয়। বন্তমান সময়ে এ 
নিয়ম প্রায়ই উঠিয়! গিয়াছে ।) যে ব্যাক্তি কাছা না খুলিয়। মুত্র ত্যাগ 
করে সে বদি কাছার বাম দিকে মৃত্র-ত্যাগী করে,তাহ। হইলে নিজ পিস্ত- 
মুখে ও দক্ষিণ দিকে করিলে দেব তা-মুখে মৃত্রত্যাগ করা হয় । 


নিত্য কত্য-প্রকরণম্‌। ১১৯ 
তত্র বিশেষঃ | ২ 
যথাস্থখমুখো রাত্রৌ দিবাচ্ছায়ান্ধকারয়োঠ । 
ভীতিষু প্রাণবাধায়াং কুধ্যান্মলবিসর্জজনম্‌ ॥ 


যদি ভয়, কিৎব। প্রাণ-নাশাশঙ্ক। প্রস্তুতি উপস্থিত হয়, তাহা হইলে 
দিনে কিংব। রাত্রিতে যে সে মুখে, ছায়ায় হউক, অন্ধকারে হউক, নিজ্ঞ 
স্থযোগ মত ম্ল-মুত্র ত্যাগ করিবে । | 
অথ শৌচবিধিঃ | 
মল ও মূত্র তাগান্তে মৃত্তিকাশৌচ করিতে হয়। যে যে স্থানের 
মৃন্ভিক। এ শৌচে ব্যবহার করা উচিত, তাহা শীক্্রকার দেখাইতেছেন ॥ 
গু 


বল্মীক মুষিকোতখাতাং সৃদং নান্তর্জলান্তথা । 

শৌচাবশিষ্টাং গেহাচ্চ ন দগ্যাল্লেপসম্ভবাম্‌ ॥ 

অন্তঃপ্রাণ্যবপন্নাঞ্চ হলোত্খাতাঞ্চ পার্থিব । 

পরিত্যজেন্ম দশ্চৈতাঃ' সকলাঃ শৌচসাধনে ॥ 

বিষুপুরাণম। 
বল্মীকের মাটী ( উইমাটা*), ই'দুরে গর্ত হইতে যে মাটী তোলে 

সেই মাটা, জলমধ্যস্থ মাটী, একজন মৃত্তিকা-শৌচ করিয়াছে তাহার 
অবশিষ্ট মাটা, .লেপন কর] মাটী, যে মাটার মধো 'কান প্রাণী আছে 
সেই মাটা, ও লাঙ্গলের মাস্তি অর্থাড চঘা মাটী-_সৃত্তিকাশৌচে কদাপি 
ব্যদ্ব হুর করিবে না । 


একা লিঙ্গে গুদে তির! দশ বামকরে তথ। । 
হস্তদ্বয়ে চ সপ্তান্যা মৃদঃ শৌচোপপাদিকাঃ ॥ 
বিষু-পুরাণম । 


১২০ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


. মলত্যাগান্তে-_লিঙ্গে একবার, গুহে তিনবার্, বাম হস্তে দশ বার ও 
ছুই হাতে সাত বার ম্বত্িকা দ্বিলে প্রকৃত শৌচ হয়। কেহ কেহ 
ইহার পর দক্ষিণ ও বাম পদে তিন তিন বার মৃত্তিকা দেওয়ার 
ব্যবস্থা করেন । মৃত্র ত্যাগান্তে লিঙ্গে একবার ও বাম্হস্তে তিন- 
বার ম্বক্তিকা দিতে হয়। 

ইন্খং শৌচং গৃহী কুর্যা গন্ধলেপক্ষয়াবধি ! 
ক্রমাদ্দিগুণমেতনু, ব্রহ্মচ্যাদিযু ত্রিষু ॥ 
যম-স্থতিঃ | 
গৃহস্থ ব্যক্তি এইরূপে মৃত্তিক-শৌচ করিবে । ইহাতে হস্তের 
মলগন্ধ ও মললেপ লোপ না হইলে, আরও মৃত্তিক! ঘর্ষণ করিবেন । 
্রঙ্গচারী, বানপ্রস্থ ও সন্গ্যাসী ইহার দ্বিগুণ শোৌচ করিবেন । 
দিবা বিহিত শৌচাচ্চ রাত্রাবদ্ধং সমাচরেছ। 
রূজাদ্ধঞ্চ তদর্দঞ্চ পথি চৌরাদিপীড়িতে । 
তদদ্ধং যোধিতাঞ্চাপি স্বাস্থ্যে মযুনং ন কারয়ে। 
আর্দরধাত্রীফলোন্মানাঃ মৃদ্ঃ শোৌচে প্রকীত্তিতাঃ ॥ 
যম-স্বতিঃ | 
রাত্িতে দিবাশৌচের অদ্ধশৌচ ব্যবস্থ।। রোগীরও অর্ধ শৌচ । 
চৌরাদি ভয়যুক্ত পথে তাহাঁরও অদ্ধ শৌচ করিবে । স্ত্রীলোকের তাহারও 
স্ম্দ শৌচ। কিন্ত সকল অবস্থাতেই গন্ধ ও মললেপ ন। থাকাই উচিত । 
সুস্থ শরীরে কদাপি কম শৌচের ব্যধস্থা করিবে ন।। কাঁচা আম্লকী 
ফল সদৃশ মৃত্তিক1 প্রতিবারে ব্যবহার করিতে হয়। ৃ 
পাদযো দে গুহীস্বা তু স্থপ্র্পলিতপাণিনা | 
আচম্য তু ততঃ শুদ্ধঃ স্বৃত্বা বিষ্ুং সনাতনম্‌ ॥ 
ব্রহ্মপুরাণম ॥ 


নিত্য রুত্য-প্রকরণম, | ১২১ 


পদছয়ে দুইবার মুত্তিক। দিয়! পদ ও হস্ত ধৌত করিবে, পরিশেস্ছে 
বব স্মরণপূর্বকা আচমন করিবে । এইরূপ করিলে মলত্যাগান্তে 
শুদ্ধি লাভ কর। যায়। | 
অচ্ছেনাগন্ধ-ফেনেন জলেনাবুদ্ধদেন চ। 
আচামেত ম্ব্দং ভূয়ন্তথা দছ্যাৎ সমাহিতঃ ॥ 
নি্পাদিভাভ্ঘিশৌচস্ত পাদাবভূযুক্ষ্য বৈ পুনঃ । 
ত্রিঃ পিবেশ সলিলং তেন তথ! ছবিঃ পরিমার্ভয়েও ॥ 
শীর্প্যানি তথা খানি মুদ্ধানঞ্ মুদা লভেগ । 
বাং নাভিঞ্চ তোব্েন হদর়থশপি সংস্প শে ॥ 
বিষুপুরাণম, ॥ 
হুর্ণন্ধ কেন ও বুদ্ধদ-রহিত শিশ্পল জলে মুখ প্রক্গালন ও আচমন 
( কুলকুল। ) করিয়া, পুনরায় পদে মৃত্তিকা! দিয়া পদ ধৌত করিবে । বন্ধ 
ত্যাণ্যান্তে ধখাবিধি বিষ্ণ-স্মরণপূর্বক আচমন করিবে ও দুইবার মুখ- 
মাঞ্জন করিবে । কেশ, ইন্দিয় ও মশ্তকে স্বত্তিকা স্পর্শ করিবে; 
বাহু, পীভি ও হৃদয়ে জল স্পর্শ করিবে । 


৪ 


মলমূত্র ত্যাগান্তে আচমন শাস্ত্র বিহিত যথ।। 

ভুক্তা পাত্ব। চ স্থপ্তবা চ সাত্বা রখ্যোপসর্পণে | 

ওষ্ঠৌ বিলোমকোৌ স্পুষ্টা। বাসে! বিপরিধায় চ | 

রেতভোমৃত্রপুরীবাণাসুহস্গে" ইনৃতভাষণে । 

স্টাবিক। ধ্যায়নাধন্তে কাশম্মীসাগমে- তথা ॥ 

চতরং বা শ্মশানং বা সমভ্যস্তয দ্বিজোত্তমঃ | 

সন্দযয়োরুভয়োস্তদণ জাচান্তোহুপ্যাচমে পুনঃ ॥ 
বুন্মপুরাণম ॥ 


৭২২ €বফ্বাচার-পদ্ধতিঃ 1 


ভোজনানস্তে, জল্পানান্তে, আ্ানান্তে, পণ্ভ্রমণ করিয়া ওষ্ঠদ্বয়ের 
লোমহীন স্থান স্পর্শ করিয়া, বন্ত্রত্যাগ করি, শুক্র, মুত্র ও মল ত্যাগ 
করিয়া, মিখ্যাকথা বলিয়।, থুথু ফেলিয়া, শাস্ত্র পাঠারম্তকালে, কাশ 
ও শ্বাসান্তে, অঙ্গন ও শ্মশানে ভ্রমণ করিয়। আচমন করিবে । উহার 
পুর্বে আচমন করা থাকিলেও পুনরাচমন করিবে । ূ 

শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে এই স্থানেই আচমনের বিধি লেখা আছে । 
কাজেই আমিও তদন্রসারে এই স্থানে আচমন-বিধি লিখিতে বাপা 
হইলাম | 


অথাচমন-বিধিহ | 


প্রাগান্ত উদগাঁসো। ব। সূপবিষ্টঃ শুচে। ভূবি ] ' 
উপস্প শেদ্বিহীন।রাং তুষাঙ্গারাস্থিভন্মভিহ | 
অনুষ্তাভিরফেনাভিরভ্িহ্ দ্গাভিরত্বরঃ | 
ত্রাহ্মণে! ব্রহ্মতীর্থেন দৃষ্টিপূুভিরাচমেগ্ ॥ 
কণ্টগাভিনৃপিহ স্াধ্যেৎ তালুগাভিস্তখোরুজ 
স্ত্রী শৃদ্রা বোষ্টসংস্পর্শমাত্রেণাপি বিশুধ্যতঃ 


চস 
শপপা। | পি 


কাশীখণ্ডম, 


তুষ, মঙ্গার, অস্ছি, ভন্ম প্রভৃতি বিহীন স্থানে শুদ্ধাসনে পৃর্বমুখে 
কিংবা উত্তর মুখে বসিগ্ক। অশ্রষ্চ ফেনবিহীন ও নির্মল জলদ্বারা আচমন 
করিবে । আচমনীয় জল করতলে রাখিয়া, ভাল করিয়!. দেপিয। 
ব্্মতীর্থে অর্থাৎ করতলের ঠিক নীচদেশ দয়া আচমন করিবে । 
আচমন-জল পান করিলে, উহু] ত্রঙ্গণ্রের হৃদয় পধ্যন্ত যাইবে ? ক্ষত্রিসের 
কগচদেশ পধ্যন্ত যাইবে; বৈশ্বের তালুট্রেশ পব্যস্ত যাইবে এবং স্ত্রী ও. 
শৃদ্রের ওষ্টস্পশ মানেই আচমন হইবে | 


নিত্য কৃত প্রকরণম্‌। ১২৩ 


পাণিন। দক্ষিণেনৈব সংহতাঙ্গুলিনাচমেশড | 
মুক্তাঙ্গুষ্ঠকনিষ্ঠেন নখস্পৃষ্টা৷ অপস্ত্যজেত ॥ 
ভরদ্বাজ-স্বতিঃ | 


দক্ষিণ হস্তে গৃহীতজল দ্বার আচমন কুরিবে। টা 
হস্তের অঙ্গুলীসকল পরস্পর মিলিত থাকিবে এবং অস্ুষ্ঠ ও কনিষ্ঠাঙ্গু 
মুক্ত থাকিবে । নখ্পৃষ্ট জলে আচমন করিবে ন।। 


শিরঃ প্রারৃত্য কণং বা মুক্তকচ্ছশিখোহপি বা। 
অকৃহ্থা পাদয়োঃ শৌচমাচান্তোইপ্য শু চির্ভবেছু ॥ 
কৃশ্মপুরাণম্‌ | 


মস্তক ও কণ্ বস্ত্দ্ধার। আবুত করিয়।, কাছ খোলা অবস্থায়, শিখ: 
বন্ধন ন। করির। ৪ পদধৌত না করিন। আচমন করিলে শুদ্ধ হয় ন।। 


সোপানকে। জলস্হবো বা! নোষ্ীষী চাচমেদ্বুধঃ | 
নচৈব বর্ষধারাভির্স্তাচ্ছিম্টে তথ৷ বুধঃ ॥ 
_ নৈকহস্তার্সিতজলৈ বিনা সৃত্রেণ বা পুনঃ । 
ন পাদ্ুকাসনস্থো বা বহিজ্ঞান্ুরথাপি বা ॥ 
কুম্ম-পুরাণম। 


পাদ্ধক। পায়ে দ্বিরা, *জলমুণ্যে, মন্তকে উষ্বীষ বদ্ধ অবস্থায়, আচমন 
কন্ধিবে নম । বষ্টির জলে, উচ্ছিষ্ট হস্তে (এই জন্য আমাদের সম্প্রদায়ে সদ+- 
চার আঁছে, এক একবার আচমন করিয়া হস্ত ধৌত করা হয় ). এক হস্ত 
দত্ত জলে ও যজ্ঞোপবীত যুক্ত না হইরা ( অর্থা২ আচমন কালে, দক্ষিণ 
হস্তের অস্ুষ্টে যজ্ছোপবীত রাখিতৈ হয় ) পাঁছুকার উপর বসিয়। ও জান 
বাহির করিয়া আচমন করিবে ন]। 


“১২৪ টৈেফঃবাচার-পদ্ধতিং | 


প্রক্ষাল্য হস্ত পাদৌ চ ত্রিঃ পিবেদন্বু বীক্ষিতম্‌ । 
সবৃত্তাঙ্গৃষ্ঠমূলেন দ্বিঃ প্রমজ্যাৎ ততো মুখম্‌ | 
হত্য তিস্যভিঃ পূর্ববমাসামেবযুপস্পৃশেত |, 
অঙ্ুষ্ঠেন প্রদেশিল্যা অ্রাণং পশ্চাদনন্তরম্‌ ॥ 
অঙ্গুষ্ঠানামিকাভ্যান্ত চক্ষুঃশোত্রে পুনঃ পুন । 
কনিষ্ঠীন্ত্ন্টয়োর্নাভিং হৃদয়ন্ক তলেন বৈ ॥ « 
সর্ববাভিশ্চ শিরঃ পশ্চাদবাভু চাগ্সেণ সংস্পশেশ। 
দক্ষ-স্থৃতিঃ | 
হস্ত পদাদি ধৌত করিয়া! পৃর্ধোক্ত নিয়মে তিনবার জল পান করিবে ! 
অল্পান-কালে দ্বিজাতি গু বিষুঃ ও জী শূদ্রাদি জীবিষণ স্মরণ করিবে । 
পরে অন্গুষ্ট কুঞ্চিত করিয়া, মুখ মাজ্জন করিবে । ভঙজ্জনী, মধ্যমা ও 
শরনামিকা একত্র করিয়া মুখ স্পর্শ করিবে । অঙ্ুষ্ট ও তর্জনী একত্র 
করিব নাসিকা, অস্গুষ্ঠ ও অনামিক| একত্র করির। চক্ষঃ ও কর্ণ, অঙ্কুষ্ঠ 
€ কনিষ্ঠ। একত্র করির়। নাভি, কর-তল' দ্বারা হৃদয় সমস্ত অন্গুলী একত্র 
ক'রর। মস্তক ও অন্গুলির অগ্রভাগ দ্বার! বাহুমূল স্পর্শ করিবে । 
আ।চমনে বিষ্কুম্মরণান্তে নিয়লিখিত মন্ত্র পাঠ করিতে হয়। 
তদ্বিষেশঃ পরমং পদং সদ! পশ্যান্তি সুরয়ঃ | 
দিবীব চক্ষুরাঁতিতম্‌ ॥ ১ 
শপবিত্রঃ পবিভ্রোবা দর্ববাবস্থাং গতোহুপি বা। 
ঃ স্্রেছ পুগুরীকাক্ষং সবাহা/ভ্যন্তরঃ শুচিঃ ॥.২, 
স্্রী-শৃদ্রাদি কেবল দ্বিভীর মন্ত্রটিই পাঠ করিবেন । ্ 
অথ টৈষ্ঞবামনম্‌ ॥ | 
_ ত্রিং পানে কেশবং নারায়ণং মাধবমপ্যথ | 
 প্রক্ষালনে দ্বয়োঃ পাণ্যোগোঁবিন্দং বিষুগমপ্যুভৌ ॥ 


নিত্য কত্য-প্রকরণম্‌ । ১২৫. 


মধুসুদনমেকঞ্চ মার্জনেহন্যাং ত্রিবিক্রমম্‌। 
উন্মাভ্ভনেইপ্যধরয়ো-বামনভ্রীধরাবুভো ॥ 
প্রক্ষীলনৈ পুনঃ পাণ্যোহবীকেশঞ্চ পাদয়োঃ | 
পল্মনাভং প্রোক্ষণে তু মৃদ্ধি, দামোদরং ততঃ ॥ 
বাস্থুদেবং মুখে সংকর্ষণ প্রদ্যন্নমিতুযুভৌ । 
নাসয়োনে ত্রঘুগলে ইনিরুদ্ধং পুরুষোত্তমম্‌ ॥ 
অধোক্ষজং নৃসিংহ্ কর্ণয়ো নণভিতোইচ্যুতম 
জনাদদনপ্, হৃদয়ে উপেক্দ্রং মস্তক ততঃ ॥ 
দক্ষিণেতু হরিং বাহো বামে কৃষ্চং যথাবিধি । 
নমোইস্তঞ্ চতর্থযন্তমাচামেহ ক্রমতো। জপন্‌ ॥ 
আগম-বাক্যম্‌। 


এবষ্বগনণ পৃর্বোক্ত বিধি অনুসারে আচমন করিয়া শেষে এই. 
নিরমে বৈষ্ণবাচমন করিবেন । বর্তমান সময়ে এসমস্ত কম্ম প্রায় 
লোপশ্পাইতে বসিক্ষাছে । 

প্রথমতঃ কেশবার নম, নার্ায়ণায় নমঃ, মাধবায় নমঃ বুলিয়। তিন, 
বার পূর্বোক্ত নিয়মে জলপান করিবে । পরে গোবিন্দায় নমঃ, 
বিষ্তবে নমঃ বলিয়্। ছুই হাত ধুইবে । মধুস্যদনায়্ নমঃ বলির! দক্ষিণ 
হস্ত ও ত্রিবিক্রমার নুম: বুলিয়! বাম হস্ত মাজ্জন করিবে । বামনা 
নমুঃ, শরীর নমঃ বলিয়। ওষদ্বয় মাঞ্জন করিবে । হ্বধীকেশায় 

: খলিয়। পুনরায় হনব প্রক্ষালন করিবে । পদ্মনাভাম্ম নমঃ 
বলিয়। পদে ও দামোদরায় নগ্লঃ বলিয়। মন্তকে জলের ছিটা! দিবে । 
অনন্তর বাস্থদেবায় নমঃ বলিয়া মুখে, সংকর্ষণীয় নমঃ, প্রদ্যমায় নমঃ 
বলিয়া নাপিকাদয়, অনিক্চ্ধায় নম:, পুরুষোত্তমীয়স নমঃ, বলিয়া নয়ন- 
ছয়” অধোক্ষজায় নম» নৃপিংহায় নমঃ বলিয়া কর্ণদয়, অচ্যুতায় নম: 


১২৩ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


বলিয়া নাভি, জনার্দনায় নমঃ বলিয়া হৃদয়, উপেন্দ্রায় নমঃ বলিয়া 
মস্তক, হরয়ে নমঃ বলিয়া দক্ষিণ বাহু ও কৃষ্তায় নমঃ বলিয়। বাম 
বাহু স্পর্শ করিবে ॥ ৃ 
কুবর্বীতালভনং বাপি দক্ষিণশ্রবণস্য বৈ ॥ 
শান্ে বারে বারে আচমন করার নিয়ম দেখা যায়। প্রতভ্োক বার যদ্দি 
[কহ লিখিত নিয়মে আচমন করিতে ন। পারেন, তাহা হইলে,তিনি বিষু 
সরণ করিয়! দক্ষিণ হস্তের অঙ্ুষ্ট দ্বার! দর্ষিণ কর্ণ স্পর্শ করিবেন । কিন্তু 
আহ্ছিকাছি আরস্তের সময় এত সংক্ষেপ না করিয়া, পুর্ববোক্ত ছুই প্রকার 
আচমন করাই উচিত । মল-মুত্রাদি ত্যাগ অথব। পথভম্ণান্তে এই সতত 
সময়ে ঘে আচমন ব্যবস্থা আছে, তাভাউ কর্ণ স্পর্শ করিয়। করেবেন । 
অথ দন্তপাবন-বিবিহ । 
উত্ধায় নেত্রং প্রক্ষাল্য শুচিভূত্বা সমাহিত? । 
পরিজপ্যচ মন্ত্রেণ ভক্ষয়েদ্দন্তধাবনম ॥ 
্ কাত্যায়ন-স্বতিঃ | 
শায্যা-ত্যাগের পর মুখ-ন্রন্ণাদ প্রক্ষালন করিয়া, ম্লত্যাগাদির 
পর শুচি হ্ইরা, নিম্ন লিখিত মন্ত্র পাঠ করিয়া, দস্তধাবন করিবে । 
তন্ত মৃক্ত্রো যথা 
আয়ুর্ধবলং যশোবর্চঃ প্রাজাঃ পশুবসূনি চ.। 
ব্রহ্মাপ্রজ্ভাঞ মেধা -তন্নে। খেহি বনস্পতে ॥ 
হে বনস্পতে তুমি আমার আমু, বল, যষ্পঃ, তেজঃ, সম্তান, গবাদি 
“পশ্ু১ ধূন্চ বেদজ্ঞান, ও মেধ। প্রদান ককু। 
'* অথ মুখবিশুদ্ধ্যর্থং গুহীয়াও দন্তধাবনম্‌ | 
আচান্তোহপ্যশুচি বল্মাদকৃহা দস্তধাবনম, ॥ 
কাশীখ গুম । 


নিত্য রুত্য-প্রকরণম্‌। ১২৭ 


দন্তধাবন কর্রতেই হইবে? এসন্বন্ধে কাশীথণ্ডের প্রমাণ ঘথ।__ 
অনন্তর মুখশ্তুদ্ধির নিমিত্ত দন্ত পাবন করিবে । না করিলে, আচমন 
কৃরিযাও শুদ্ধ হওয়া যায় ন।। এমন কি, দন্তধাবন না! করিলে, কোন 


উবর্দক বা তান্ত্রিক কম্মে অধিকার নাই । 


দন্তকুষ্ঠঈমখাদিত্বা যস্ত মামুপসর্পতি । 
সর্ববকালকুতং কম্ম তেন চেকেন নশ্যতি | 
ব্রাহ-পুরাণম,। 
দন্ত ধাবন ন। করিয়া যে আমার মন্দিরে প্রবেশ করে, তাহার ভূত, 
ভজ্ি যয, বন্তুমান_ত্রিকালকত পুণ্য নষ্ট হয়। 
অথ দন্তধাবন-নিষিদ্ধ-দিনানি | 
চতুর্দশ্ষ্টমী দর্শপৌর্ণমাসার্কসংক্রম 
এষু স্ত্রীতৈলমাংসানি দস্তকান্িঞ্চ বর্জজয়েশ ॥ 


1 


৮ | 
চুদ্দশী, অষ্টমী, অমাবস্যা, পূর্ণিমা, ও সংক্রান্তি দিবসে জ্তী, 
ইভল? মাস ও দন্তধাবন বঞ্জন করিবে । 
আদ্যে তিথো নবম্যাঞ্চ ক্ষয়ে চন্দ্রমসম্ভথ। | 
আদিত্যবারে শৌরেচ বর্ডয়েদদন্তধাবনম্‌ ॥ 
সম্ব্ভক-বচন । 
- গ্রুত্িপদ, নবমী, স্বমীবস্তা, রবিবার ও শনিবারে দন্তধাবন 
বজ্জঞন কর্ণরবে | | 
উপবাসে তথা শ্রাঙ্ধে ন খাদেদ্দন্তধাবনম। 
ন্তানাং কাষ্টসংযৌগে! হস্তি সপ্তকুলানি বৈ ॥ 
বৃদ্ধবৃশিষ্ঠ-বচনম । 


১২৮ কৈষ্ঃবাচার-পদ্ধতি: | 


উপবাস দিনে ও শ্রাদ্ধদিনে দস্তধাবন করিবে 'ন1; যদি কেহ 
করে, তাহার সপ্তকুল বিনষ্ট হয়। 
দিনেঘেতেষু কাষ্টেহি দস্তানাং ধাবনস্য তু । 
নিষিদ্ধত্বাণড ভূশৈঃ কুর্্যাৎ তথ| কাষ্টেতরৈশ্চ তৎ॥ 
ৃদ্ধবশিষ্ট-বচনম. | 
পূর্কবোস্ত দিনে কাষ্ঠদ্বারা দস্তধাবনই নিষেধ কর।| হইরাছ্ছে 3 
অতএব তৃণ, পত্র, কিংব। কাষ্ঠ ছাড়া অন্য কোন দ্ব্যদ্ার। দস্ক 
ধাবন করা যাইতে পারে । 
কা্ঠৈঃ প্রতিপদ।দৌ যন্লিষিদ্ধং দন্তধাবনম | । 
ভূণপরৈস্ক ত  কুর্্যাদমামেকাদশীং বিনা ॥ 
পৈহীনসি-বচনম,। 
প্রতিপদাদি তিথিতে যে দস্তধাবন নিষেধ কর। বি তা; 
কাষ্ঠদ্বার দস্তধাবন-বিধরক ; কিন্ত তৃণ-পত্রাদি দ্বার। কর। যাইত 
পারে ; কিন্ত অমাবন্য| ও একাদশীতে কোনরূপেই বন্থপাবন করিবে নঃ। 
আলাভে দন্তকাঙ্ঠানাং নিবিদ্ধয়োং তথা তিথো । 
অপাং দ্বাদশগ গু.ষৈ বিদধ্যাদ্দ্তধাবনম, ॥ 
ব্যাস বচনম.। 
ফি কোনরূপে দন্তকাষ্ঠ কিংব! তৃণগত্ঞার্ধি না পাঁওয়। যায়) সেদিন 
এবং নিষিদ্ধ দিনে দ্বাদশবার জলগণ্ডষ ঘ্বার। মুখ-প্রক্ষালন কুরিতলই 
দস্তধাবনের কাধ্য হয়। 
অথ দস্তধাবন-কাষ্টন্নিগয়ঃ | 
সর্বেব কণ্টকিনঃ পুণ্যা আযুর্দাঃ ্ীরিণঃ স্মৃতাঃ । 
কটুতিক্ত-কষায়াশ্চ বলারোগ্যস্খপ্রদাঃ ॥ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ূ ১২৯ 


পলাশানাং দক্তকান্ঠং পাছুকে চৈব বর্জয়ে। 
বর্জজয়েচ্চ প্রযত্বেন বটং বাশ্বখমেব বা ॥ 
মধ্যাঙ্গুলিসমস্থুলং দ্বাদশাঙ্গুলসম্মিতম্‌। 
সত্বচং দন্তকান্ঠং ষ তদখ্রেণৈব ধারয়েৎ ॥ 
স্মৃতি-বচনম্‌। 
কণ্টকযুক্ত বৃক্ষের দস্তকাষ্ঠ পুণ্যজনক। ক্ষীরী অর্থা২ শ্বেতবর্ণ 
আঠাবুক্ত বৃক্ষের দস্তক।ষ্ট আযুঃপ্রদ । কটু, তিক্ত ও কবার রসযুক্ত 
বৃক্ষের কাষ্ট যথাক্রমে বল, আরোগ্য ও সুখপ্রদ ॥ পলাশ কাষ্টের দস্ত- 
কাঞ্ঠ ও পাছুক1 করিবে না এবং বট. ও অশ্বখ কাষ্ঠও এ কাধ্যে 
বজ্জন করিবে । দক্ষিণ হস্তের মধ্যমাঙ্থুলিসম স্থূল, দ্বাদশাঙ্গুল-পরিমিত 
লম্বা! ও ত্বকৃযুক্ত দস্তক।ষ্ ব্যবহার করিবে না। দন্তকাষ্টের অগ্রভাগ 
ধারণ করিবে ন। | 
অথ কেশ-প্রসাধনবিধিঃ । 
, ততশ্চাচম্য,বিধিবণ্ড কৃত্বা কেশপ্রসাধনম্‌। 
স্ৃত্বা প্রণবগায়ত্র্যৌ নিবন্পীয়া শিখাং ততঃ ॥ 


দন্তধাবনের পর মুখার্দি ধৌত করিয়া কেশ-প্রসাধন করিবে । 
তদনস্তর দ্বিলগণ গুকার ও গায়ত্রী স্মরণপূর্ববক শি বন্ধন করিবেন । 
ব্রা্গণাদি তিন বর্ণের ক্পঞনের পুণুর্ব্বে এরং শূত্রের স্ানের পর শিখ! বন্ধ- 
নে নিয়ন শ্বান্ত্রে পরিলক্ষিত হয়। 


ন দক্ষিণামুখো। নোদ্ধং ক্রুধ্যাৎ কেশগ্রসাধনম্‌। 
স্মৃত্বোস্কারঞ্চ গায়ত্রীং নিবধীয়াচ্ছিখাস্ততঃ ॥ 


দক্ষিণমুখ কিংবা উর্ধমুখ হইয়া! কেশ-প্রপাধন কিংবা শিখা-বন্ধন 
করিবে না। গুকার ও গাট্মিত্রী স্মরণপূর্ববক শিখ বন্ধন করিবে । 


১৩৬ বৈষ্ঞকবাচার-পন্ধতিং | 
অথ স্লানবিধিঃ | 


যথাহনি তথা প্রাত নিত্যং স্ায়াদনাতু রঃ ॥ 
অত্যন্তমলিনহ কায়ে! নবচ্ছিদ্রেসমদ্থিতঃ | 
অবত্যেব দিবা রাত্রৌ প্রাতঃস্নানং বিশোধনম্‌ ॥ 
কাত্াায়ন-স্থতিঃ | 
অনাতুর অর্থাৎ বালক, বুদ্ধ ও উতৎ্কটরোগি-ব্যতীত প্রত্যেকেই 
দিবা ভাগে ও প্রাতঃকালে অবশ্ত স্নান করিবে । তাহার কারণ এই যে, 
মনুষ্কা দেহ হইতে নয়টি ইন্ডিয়ার দিয়! দিবারাত্র মল নির্গত হইতেছে ; 
স্থৃতরাং প্রাতঃক্গান বিনা পূর্বদিনের নির্গত মলসমূহ ধৌত হওয়ার 
উপায় কি? | 
প্রন্সেদ-লালাগ্যাক্রিন্নো নিদ্রাধীনো ষতে। নর2 ৷ 
প্রাতঃ স্লানাৎ ততোইহঃ স্যাড মন্ত্রক্রোত্র-জপাদিষু ॥ 
| কাশীখণ্ডম্‌ । 
রাজ্রিতে নিদ্রিতাবস্থায় মান স্বেদ, লালা প্রভৃতি যুক্ত থাকে, 
সন্দেহ নাই। সেই জন্তই প্রাতঃক্গানান্তে মন্ত্রজপ ও স্তব-পাঠাদি 
করিবার অধিকার জন্মে । & 
প্রাতঃ স্লানং বিনা পুংসাং পাপিত্বং কম্মন্্ প্রুতম্‌ । 
হোমে জপে বিশেষেণ তশ্মাৎ ন্ানং সমাচঢর ॥ 
| কুষ্-পুরাণষ্। 
প্রাতংন্নান বিনা ১বদ্দিক, তান্ত্রিক কর্ম, এবং হোম-জপাদি' করিলে, 
পাপ জন্মে। অতএব সকলেই 'প্রাতঃন্নান করিবে । * 


স্রানং বিনা ভু যো ভূঙ্ক্তে 'মলাশী স সদ! নরঃ | 
অন্নায়িনোহশুচে স্তস্য বিমুখাঃ পিতৃদেবতাহ ॥ 
পদ্মপুরাণম্‌ । 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ১৩৯ 


যে ব্যক্তি আজান" না করিয়া ভোজন করে, তাহার বিষ্ঠা ভোজন 
করা হয়; ত্রান না করিলে শরীর অশুচি থাকে; কাজেই পিতৃগণ 
কিংবা দেবতাগণ তাহার দত্ত কোন দ্রুব্যই গ্রহণ করেন না। 
ন্নান সম্বন্ধে বহু বচন শাস্ত্রে থাকিলেও সমস্তসুলি উদ্ধত করিয়া 
্রস্থকলেবর বৃদ্ধি করিলাম না। 
প্রাতমধধ্যাহ্নয়োঃ স্নানং বানপ্রস্থ-গৃহস্থয়োঃ | 
যতেস্ত্রিসবনং প্রোক্তং সকৃ্ু, ব্রহ্ধচারিণঃ ॥ 
সর্বরবে চাপি সকৃৎ কুয্যুরশক্তৌ চোদকং বিন। ॥ 
দক্ষস্মৃতিঃ | 
বানপ্রস্থ ও গৃহস্থগণ প্রাতঃকালে ও মধ্যাহকালে স্নান করিবেন । 
সন্র্যাসী প্রাতঃ ম্ধ্যাহ্ন ও সায়াহগ তিনবার নান করিবেন। ব্রহ্মচারী 
কেবল মাত্র প্রাতঃস্সান করিবেন । রোগজনিত সামর্যাভাবে ও 
জলাভাব্ে সকলেই একবার স্নান করিবেন । 
অশিরস্কং ভবে স্নানং অশর্তো। কশ্মিণাং সদ! । 
আদ্রেণ বাসসা বাপি পাণিন। বাপি মাজ্জনম্‌ ॥ 
দক্ষ-স্থৃতি: | 
রোগাদি জন্য অশক্ত ব্যক্তি মন্তক ন! ভূবাইয়। অর্থাৎ গল। পর্য্যন্ত 
জলে ধৌত করিয়া; সানান্ুকল্প করিবেন । তাহাতেও অশক্ত হইলে, 
,আর্র বস্ত কিংবা হস্ত দ্বারা অঙ্গ মঞ্িন কল্পিবেন। 
শাস্ত্রে নানাবিধ ক্নানের*বিধি দেখা যায়; অশক্ত ব্যক্তি নানা- 
এভাবে সান জহ্ট ফল লাভ করিতে পান্রেন। 
মান্ত্রং পার্থিবমাগ্নেয়ং বয়িব্যুং দিব্যমেব চ। 
বারুণং মানসঞ্চেতি স্লানং সপ্তবিধংপস্থৃতম্‌ ॥ 
স্মাস্তধৃত-বচনম্‌। 


১৩২ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতি: | 


মান্ত্, পার্থিব, আগ্নেয়, বায়ব্য, দিব্য, বারণ ও মানস এই সাত 
প্রকার স্নান শাস্ত্রে নির্দি আছে । 


শন্ন আপস্ত্ব বৈ মান্ত্রং মৃদালন্তন্ত্র পািবম্‌। 
ভস্মন। স্ানমাগ্নেয়ং ক্ানং গোরজসানিলম্‌ ॥ 
আতপে সতি যা বৃষ্টি দিব্যং স্লানং তদুল্যতে । 
বহিনদ্যাদিযু ন্লানং বারুণং চোচ্যতে বৃধৈই । 
ধ্যানং যল্মনসা বিষে মানসং তু প্রকীর্তিতম্‌ ॥ 


তৈদ্িক সন্ধ্যা করিতে যে শন্ন আপঃ প্রভৃতি মন্ত্দ্ব'র। মাজ্জন করিতে 
হয়, তাহাকে “মান্ত্রঙ্গান? বলে । স্ত্রী শূদ্রাদি মূল মন্ত্রোচ্চারণ করিয়া মন্তকে 
জলের ছিট| দিলেও *মাস্ত্র সান” হয় । মৃত্তিক-স্পর্শে পাখিব স্লান” ভক্ষ 
লেপনে আগ্রেয় আন, গরু চলিয়া গেলে তাহাব পরদোদ্ধত ধূলি অঙ্গে 
লাগাইলে, “বারব্যন্গান”, রৌদ্র ও বৃষ্টি এক সঙ্গে হইলে সেই বৃষ্টির 
জলে ন্সান “দিব্য আান”, নদী গ্রভৃতিতে “বারুণ সান ও মনে মনে 
ভগবানের চরণ ধ্যান করিলে “নানস আ্বান” হয়। 

, অসামর্যেন কায়স্য কাল দেশাদ্যপেক্ষয় | 


তুল্যফলানি সর্ববাণি স্্যরিত্যাহ পরাশরঃ ॥ 


শরীর অসমর্থ হইলে,কিংব। দেশ-কালাদি অস্ুসারে জলা্দির অভাবে 
সমস্ত ্গানেরই তুল্য ফল হয় 7 ইহ1 মহ্ামুনি 'পরাশরের মত । 

মোট কথা, শরীর অসুস্থ নয় কিংবা জলাদিরও ক্সভাব.নাই, এ' 
অবস্থায় আলস্য করিয়া নদী প্রভৃতিতে ক্গান না করিলে, প্রকৃত 
ন্নান হয় না। ভবে মনে মনে 'হরিপাদপদ্ম ধ্যান করিলে তাহার যে 
বাহ ও অন্তর পবিজ্ঞ হত, তাহাতে কোন সন্দেহ নাই) কিন্ত সস্টি 
মুখের কথা নহে; একবার চক্ষু বুঁজিয়া অন্ধকার দেখিলেই হরি- 
পাদপদ্ম ধ্যান হয় ন। চিত্ত তাহাতে প্রকৃত লগ্ন হইলে তবে 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ১৩৩ 


ধ্যান হয় । ধ্যান করিতে পারিলে, মনের কামনা, বাসনা প্রসৃতি 
অল দূর হইয়! বাহ ও অস্তর শুদ্ধ হয়। 


অথ স্সানবিধিং | 


» অথ তীর্থগতস্তত্র ধৌতবস্ত্রং কুশাংস্তথা । 
মৃুত্তিকাঞ্চ তঁটে ন্যস্য স্নায়াৎ স্বস্ববিধানতঃ ॥ 
ধৌতাজ্বিপাণিরাচান্তঃ কৃত্তা সংকল্পমাদরা€ু। 
গঙ্গাদিস্মরণং কৃত্ব! তীর্থায়াধ্যং সমপ্পয়েৎ ॥ 
, সাগরন্দননির্ধোষ-দ গুহস্তান্ত্রান্তক | 
জগও্জক্টর্জগন্মদ্িন্‌ নমামি ত্বাং স্ুরেশ্বর ॥ 
শ্রহরিভক্তি-বিলাসঃ | 


অনন্তর তীর্ঘে আগমন করিয়া শুষ্াধৌত বস্ত্র, ও কুশপ্রভৃতি তীরে 
রাখিয়া *বিধানাস্তসারে স্নান করিবে । তীর্থশব্দে গঙ্গাদি তীর্থ ও 
সাধারণ জলাশয়ের ঘুটমাত্রই বুঝাম্ম। গঙ্গাদি তীর্থবিশেষকে 
শান্্কার গঙ্গাতীর্থ প্রভৃতি নাম দিয়াছেন; তদ্যতীত সাধারণ সমস্ত 
জলাশয়েরই ন্সানের ঘাটকে “বিষুতীর্থণ বলে । নেই জন্যই *এখানে 
“তীর্থে গমন করিয়া” এই কথ! বলিলেন । 

ন্ানঘাটে গিয়।. হত্ত পদ ধৌত করিয়া আচমন ₹রিবে । পরে 
আ্ানসংকল্প করিবে ২ যথা-২“বিষ্ঞরোম্‌ ম্তখসদছ্য (জী ও শূদ্রুগণ বিষ 
নমোহ্য বুপ্মিবেন ) অসুকে বাসি, অমুকে পক্ষে, অমুকতিঘো,অমুকগোত্রঃ 
,শ্রীঅমুক দেবশর্্। শ্রীকষ্প্রীতিকামঃ অস্মিন্জলে (গঙ্গান্নান করিতে হইলে 
অস্তাং গঙ্গায়াং বলিবেন ) জানমহং করিষ্যে । তাহার পর ও কুরুুক্ষত্রেৎ 
গরা-গঙ্গা-প্রভাস-পুফরাঁণিচ । ভীর্থাতগ্তানি পুণ্যানি স্গানকালে ভবস্তিহ" 
এই প্রার্থনা করিয়া “গু গঙ্গে চন্যমূনে চৈব গোদাবরি পরস্বতি । নম্দমদে 


১৩৪ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতভিঃ | 


সিন্ধু কাবেরি জলেহন্মিন্‌ সন্সিধিং কুরু” এই মন্ত্রে অঙ্ধুশ-মুদ্রা বোগে সুষ্য- 
মগুল হইতে তীর্থাবাহন করিয়া, জলের উপর ধেন্ুমুদ্র দেখাইবে। তত 
পরে উপরোক্ত “নাগরম্বন” ইত্যাদি মন্ত্রে তীর্থকে অর্ধ্য প্রদান করিবে । 


নব্বাথ তীর্থং স্বানার্থমনুজ্জাং প্রার্থয়েদিমাম্‌। 

দেব দেব জগন্নাথ শঙ্খচক্রগদাধর । 

দেহি বিষেগ মমানুজ্জ্ঞাং তব তীর্থ-নিষেৰণে ॥ 

বিধিবন্ম_দূমাদায় তীর্থতোয়ে প্রবিশ্য চ। 

প্রবাহাভিমুখো নদ্যাং স্যাদন্থাত্রার্কসংমুখঃ ॥ 

দর্ভপাণিঃ কৃতপ্রাণারামঃ কৃষ্ণপদান্থুজম. | 

ধ্যাত্। তন্নাম সংকীর্ত্য নিমজ্জেৎ পুণ্যবারিণি ॥ 

শ্রীহরিভক্তি-বিলাস:। 
অর্থ্দানের পর তীর্থকে প্রণাম করিয়া, শ্রীভগবানের নিকট স্নানের 
'আজ্ঞ| প্রার্থন। করিবে । করজোড়ে উপরোক্ত “দেব দেব 'জগন্ত্রাথ” 
প্রভৃতি মস্্পাঠ করিলেই আজ্ঞ! প্রার্থনা কর। হয় । তাহার পর অঙ্গে 
্বত্তিক! লেপন করিবে । তাহার মন্ত্র যথ|,__ 
 অশ্বক্রান্তে রথক্রান্তে বিষুরক্রান্তে বস্থহ্ধরে | 

সক্তিকে হর মে পাপং যন্ময়া হুক্ধতং কৃতম ॥ 

উদ্ধতাসি বরাহেণ কৃষ্ণেন শতবাহুনা | : 

আরুহা মম গাত্রানি সর্ববপাপানি নাশয় ॥ . 

ততৎ্পরে নাভিমগ্র জলে নামিয়া, শ্রোতম্বতী নদীতে শ্লোতের দিকে 

মুখ করিয়া ও শ্রোতোহীন জলে পূর্বমুখ হইয়া, হস্তে কুশ ধারণ পূর্বক, 
প্রাণাক়্াম করিয়া শ্রীকষফ্-পাদপল্প ধ্যান করিয়া! তাহার নাম করিতে 
করিতে ডুব দিবে। 


নিত্যরুতয-প্রকরণম্‌। ১৩৫ 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে বিশেষ ভাবে উক্ত আছে যে, কেশবাক্ছ নমঃ, 
নারায়ণায় নমঃ) মাধবায় নমঃ, গোবিন্দীয় নমঃ, বিষবে নম, মধুব্দেনায় 
, জ্রিবিক্রমায় নম, বামনায় নমঃ, শ্রীধরায় নমঃ, হবধীকোযনম:, 


রা নং, ধামোদরায় নমঃ, এই দ্বাদশ নাম উচ্চারণ করিয়া 
্বাদশবার নিমজ্জিত হইবে । 


" টৈদ্দেক, তান্ত্রিক প্রভৃতি স্নানের নানাবিধ বিধি আছে এবং নারদ- 
পঞ্চরাত্র প্রভৃতিতেও এক এক রকম বিধি আছে; সমস্ত বিধি পৃথক 
পৃথক লিখিতে গ্রস্থবাহুল্য হয় ; সেজন্য শ্রীহরি ভক্তিবিলাস দৃষ্টে সমস্ত 
বিধির সার সংকলন করিয়া! লেখিলাম্‌। 

গুরোঃ সন্নিহিতস্যাথ পিত্রোশ্চ চরণোদকৈ2 । 
বিপ্রাণাঞ্চ পদাস্তোভিঃ কুরধ্যান্ম্্যভিষেচনম, ॥ 
দীক্ষাগুরু, পিতামীতী, ও ব্রাঙ্গণ সমীপে উপস্থিত থাকিলে, তৎ্কালে 
তাহাদের চরণোদক মন্তকে ধারণ করিবে । 


* ততপরে কিঞ্চিৎ কৃষ্ণচরণ্রাম্থত পান করিয়া, তাহা মন্তকে ধারণ 
করিবে । 


অনন্তর দেবাদি তর্পণ করিবে-__- 


ব্রহ্মাদয়ে! যে দেবাস্তাঁন্‌ তর্পয়ামি নমঃ ভূর্দেবাং-স্তর্পয়ামি 
নমঃ | ভুবে। দেবাংস্তর্পয়ামি নমঃ। স্বর্দেবাংস্তর্পয়ামি নম । 
ভূভূবঃ স্ব্দবাং স্তপয়ামি নমঃ । 

ইত্যাদি মন্ত্রে এক এক'অঞ্জুলি জল দিবে । 


“তম্পরে গঙ্গাস্তোত্র, যমুনা-স্তোত্র প্রস্ততি পাঠ করিবে ও অঙ্গ মার্জন 
করিবে। ্ 


আচম্যাঙ্গানি সংমার্জ্য সানবন্্ান্বাঁসস। | 
পরিধায়াংশুকে শুক্লে নিবিশ্যাচমনং চরেত ॥ . 


১৩৬ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ। 


সানাস্তে আচমন করিয়া পরিধেয় বস্ত্র ছাড়া, অন্ত বস্ত্র দ্বারা অঙ্গ 
মার্জন করিয়া, শুফবস্ত্র ও উত্তরীয় পরিধান করিয়া আচমন করিবে । 


বিধিব তিলকং কুত্বা পুনশ্চাচম্য বৈষ্ঞবঃ | 
বিধায় বৈদিকীং সন্ধ্যামথোপাসীত তান্রিকীম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


শুবন্ত্র পরিধানাস্তে বিধিবৎ ছ্বাদশাঙ্গে তিলক ধারণ করিয়া, 
আচমন পূর্বক প্রথমতঃ €বদিক সন্ধযা করিবেন, তদনস্তর তান্ত্রিক 
সন্ধা করিবেন । 
তিলক-ধারণের মন্ত্রাদি যথাস্থানে সন্িবেশিত হইবে । বৈদিক 
সন্ধ্যাবিধি এখানে কিছু লিখিলাম না; কারণ তাহার, বহুপুস্তক 
প্রকাশিত হইয়াছে; তাহাতেই দেখিবেন। তান্ত্রিক সন্ধ্যার বিখি 
লেখা আব্শ্তক ; কারণ তাহা সম্প্রদ্দার ভেদে বিভিন্ন । 
আমাদের সম্প্রদায়ে কতকগুলি শাস্ত্রজ্ঞানহীন অসভ্য হন্তিমূর্খ 
আছেন, তাহারা সন্ধ্যা কিছুতেই করিতে চাহেন না। তাহাতে 
নাকি তীহাদের রুষ্ণভক্তি উড়িঘা ফায়। তাহারা যেন শ্রীহরিভক্তি- 
বিলামের এই ব্চনগুলি একবার দেখেন । 
সন্ধ্যাহীনোইশুচিনিত্যমনহঃ সর্ববকম্নস্থ । 
যদন্যৎ কুরুতে কিঞ্চিৎ ন তস্য ফলমাপু,য়াৎ ॥ 
যোহগ্াত্র কুরতে বত্বং ধশ্মকার্য্যে দ্বিজোতডম 1 
বিহায় সন্ধ্যাপ্রণতিং স যাতি নরকাধুতম্‌ ॥ চা 
থে ব্যক্তি সন্ধ্যা না করে, সে সর্বদা অশ্ুচি; কাজেই তাহার 
কোন কর্শে অধিকার নাই! কোন*কম্্ করিয়াই সে ফল পায় 
না? থে ব্যক্তি সন্ধ্যা না করিয়! অন্য, ধর্ম কাধ্য করিতে প্রয়াস 
পায়, সে দশ.সহজ নরক ভোগ করে । 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ১৩৭ 
*অথ তাঁন্ত্রিকী সন্ধ্যা! । 
ততঃ সংপুজ্য সলিলে নিজং শ্রীমন্তরদৈবতম্‌ ॥ 
তর্পয়েদু বিধিনা তশ্য তখৈবাবরণানিচ ॥ 
আানান্তে তিলক ধারণ ও টৈদিক জন্ধ্যা, প্রভৃতি করিয়া, জলে 
জলগ্ীরা নিজ মন্ত্রদেবতাকে পূজা! করিয়া, মস্্রদেবতা ও তাহার 
আবরণ-দেবতাগণকে তর্পণ করিবে । 
হবিষাগ্ো৷ জলে পুট্পৈ ধর্ণানেন হৃদয়ে হরিম্‌। 
অঙ্চস্তি সুরয়ো নিত্যং জপেন রবিম গুলে ॥ 
বৌধায়ন-স্থৃতিই । 
তনব্ববিদ্গণ অগ্থিতে স্বৃতদ্বার! শ্রীহরির পূজা করিবেন; জলে পুষ্প- 
দ্বারা, হৃদয়ে ধ্যানছার। ও স্্যমগ্ডলে জপদ্বার! শ্রীহরির পূজা করিবেন । 


পৃর্ব্বে মন্ত্র-দেবতা প্রর্তির তর্পণ করিতে বলিয়াছেন, অধুন! 
ভাহাবু বিধি বলিতেছেন । 


,মূলমন্ত্রমথোচ্চাষ্য ধ্যায়ন্‌ কষ্টাড্বি-পঙ্কজে | 
শ্রীকৃষ্ণ তর্পয়ামীতি ত্রিঃ সম্যক্‌ তর্পয়েৎ কৃতী ॥ 


মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়া, শ্রীকুষ্ণ-পাদপদ্ম-যুগল হৃদয়ে ধ্যান করিয়া, 
“্রীকুষ্ণৎ তর্পয়ামি নমঃ” এইরূপে তিন বাঁব তর্পণ করিবে । আব- 
রণ দেবতাগণেরও নাষোলেধ্পূর্বক তর্পণ করিবে । আবরণ দেবতা- 
গণেন্ব নু পৃক্জা প্রকরণে লিখিত হইবে । 
তান্ত্রিকী সন্ধ্যার অন্যান্য কর্তবা যথা 
ধ্যানোদিক্ট-স্বরূপায় সূর্থ্যমগ্ডল-বন্তিনে | 
কৃষ্তায় কামগায়ত্র্া দগ্ভাদখ্য মনস্যরম্‌ ॥ 


১৩৮ বৈষ্ুবাচার-পক্ধতিঃ। 


অথার্কমগ্ডলে কৃষ্ণং ধ্যাটত্বিতাং দশধা জপেত। 
ক্ষমস্যেতি তমুদ্বাস্য দগ্াদর্থ্যং বিবস্থতে | 
শ্রিহরিভক্তি-বিলাসঃ ৷ 


যিনি যে মন্ত্রে দীক্ষিত, তিনি সেই মন্ত্রের শাস্ত্রোক্ত ধ্যানাঙ্গসারে 
সূর্যযমগুলে শ্রীভগবানের মৃত্তি চিন্তা করিয়া, কাম্গায়ত্রী দ্বার নসর্ঘ্য- 
প্রদান করিবেন । কামগায়ত্রী যথা 

ক্রী' কামদেবার় বিদ্মহে, পুম্পবাণায় ধামহি, তল্লোহনঙগঃ 
প্চোদয়েত । 

প্রথমতঃ কামগায়ত্রী উচ্চারণ করিয়।, “এষোহর্ঘ্যঃ সুর্যযম্গুল-বর্তিনে 
আকষ্ায় নম” এই রীতিতে অর্থ্যদান করিতে হয় । অনন্তর স্্যম্গুলে 
শ্রীকষ্ণকে ধ্যান করিয়া দশবার কামগায়ত্রী জপ করিয়া “ক্ষমন্ব” এই 
মন্ত্রে বিসঙ্জন করিয়া, ত্ুষ্যদেবকে অর্ধ দিবে । তাহার প্রণালী বথ।__ 
কুশীতে জল লইয়া "নমে! বিবস্বতে ব্রঙ্গন্‌ ভাম্বতে বিষুঞতেজসে,জগত- 
সবিত্রে শুচয়ে সবিত্রে কম্মনারিনে । এহি স্্্য সহম্রাংশো তেজোরাশে 
জগৎ্পতে, অন্গকম্পর মাহ নিত্যং গৃহাণার্ধ্যং দিবাকর । এষোহধ্যঃ 
শীসথধ্্যাম়্ নমঃ” এই মন্ত্রে প্রদান করিবে। আ্রীহরিভক্কিবিলাসে উক্ত ন। 
থাকিলেও' ইহার পর প্রাণায়াম করির। জপ বিপঞ্ন ও শ্রীরুষ্ণকে প্রণাম 
করা সদাচার আছে । সেটিও করা মন্দ নহে। 


অথ মতান্তর তান্ত্রিক সন্ধ্যাবিধিঃ ॥ 
আদ দক্ষিণহস্তেন গৃহীয়াদ্‌বারি ট্বষ্ণবঃ | 
ততো হৃদয়মন্ত্রেণ বামপাপিতলেহপ্পয়েহ ॥ 
তদঙ্ুলি-বিনির্ধাতান্তঃ-কপৈদর্ষিপাণিন! । 
মস্তকে নেত্রমন্ত্রেণ কুর্যা সংপ্রোক্ষণং ততঃ ॥ 


নিত্যকৃতা-গ্রকরণম্‌। ১৩৯ 


শিষ্টং তচ্ডান্ত্রমন্ত্রেণাদায়ান্তো দক্ষপাণিনা | 
অধ:ক্ষিপেত পুনশ্চৈবমেবং বারচতুষ্টয়ম্‌ ॥ 
পুনহ্ৃ দয়মন্ত্রেণাদায়ান্তো দক্ষপাণিন] । 
নাসাপুটেন বামেনাত্রায়ান্যেন বিসম্ভয়েহ ॥ 
অথাস্তোহগ্ুলিমাদায় সু্যমগ্ুলবস্তিনে ৷ 
অর্থতি গোপাল-গায়ত্র্য। কৃষ্ণায় তিনিবেদয়েশ ॥ 
শ্রিহরিভক্তি-বিলাসঃ ৷ 
বৈষ্ণব সাধক প্রথমতঃ আচমনাদি করিয়া, দক্ষিণহস্তে কিঞ্চিত 
জল লইয় “নমঃ” এই মন্ত্রে বামহস্তে রাখিবেন ; পরে বামহস্তের অঙ্কুলির 
ফাক দিয়া গলিত জলবিন্দু বৌষট্‌ এই মন্ত্রে মস্তকে ছিটা দিয়া, ফট 
এই মন্ত্রে ত্র জল বামহ্স্ত হইতে দক্ষিণহস্তে আনিয়া ফেলিয়। দিবেন । 
এইরূপ চারিবার করিবেন। অতঃপর “নমঃ” এই মন্ত্রে দক্ষিণহ্স্তে 
জল লইয়া, বাম নাস! দ্বারা আপ্রাণ করিয়া তাহার উপর দক্ষিণ নাসার 
নিশ্বাস ফেলিয়া, সেই জলম্মাটিতে ফেলিয়! দিবেন । পরে জলাগ্ুলি 
গ্রহণ করিয়া, হ্ধ্যম্গুলবস্তী শ্রীকুষ্ধকে গোপাল-গায়ত্রী দ্বারা তিন- 
বার অর্থ্য প্রদান করিবে । গোপাল-গা়ত্রী যথা | 
গোপীজনায় বিল্মহে, গোপীজনায় ধীমহি,* তন্নঃ কৃষঃঃ 
প্রচোদয়ে্। 
প্রথমতঃ এই গায়ত্রী উচ্চারণ করিয়া “এবোহর্ঘ্যঃ স্ধ্যমগুলবহিনে 
্‌ শকষণয় নমঃ এই মন্ত্রে তিনবার 'অর্ধ্য প্রদান করিবেন । 
মুদ্ধি, স্তসেৎ তদঙ্গানি ললাটে নেত্রয়োছ য়োঃ। 
ভুজয়োঃ পাদয়োশ্চৈব সর্ববাঙ্গেবু তথাত্রমাত ॥ 
পঞ্চভিশ্চ ত্রিভিশ্চৈব পঞ্চভিশ্চ ত্রিভিঃ পুনঃ । 


চতুভতিশ্চ চতুভিশ্চ কুর্য্যাদরঙ্গানি বর্ণ কৈঃ ॥ 


১৪৬ বৈষ্ঞবাচার-পন্ধতিঃ | 


প্ররে, গোপাল গায়ত্রীর পঞ্চবর্ণে মস্তকে, তিন বৃর্ণে ললাটে, পঞ্চবর্ণে 
নেত্রদ্বয়ে, তিন বর্ণে হম্তপ্বয়ে, চারি বে পদ্‌ছ্ধয়ে ও চারিবণে সর্বাঙ্গে 
"যাস করিবে ৷ য্থা 


গোপীজনায় শিরসে নমঃ, বিদ্মহে ললাটায় নমঃ, 
গোপীজনায় নেত্রাভ্যাং নমঃ, বীমহি ভূজাভ্যাং নম*, 
তন্নঃ কৃষঃ পাদাভ্যাং নমহ, 
প্রচোদয়ে সর্ববাঙ্গেভ্যো নমঃ | 


এই মস্ত্রে অঙ্গন্যাস করিবে । 


রাসক্রীড়ারতং কুষ্ণং ধ্যান! চাদিত্যমগুলে । রঃ 
তৎসন্মুখোতক্ষিগতভূজে। গায়ত্রী তাং জপেৎ ক্ষণম্‌ ॥ 


তদনন্তর স্ধামগুলে রাস-ক্রীড়াবত শ্রীকষ্ণকে ধ্যান করিয়া, উর্ধাহস্তে 
১০৮ বার গায়ত্রী জপ করিবে । সদাচার বশতঃ ইহার পর প্রাণায়া'ন 
করিয়া ১৭৮ বার মূলমন্ত্র জপ করিবে । তদনস্তর পুনঃ প্রাণায়াম " 
করিয়া জপ বিসঙ্ঞন ও শ্রীকৃষ্ণকে প্রণাম করিবে । | 

ধাহারা অষ্টটুদশাক্ষর কিংব। দশাক্ষর গোণাল-মন্তথে দীক্ষিত, তাভাদের 
পক্ষে এই সন্ধাটি ভাবানুকুল ও পরমোপযোগী ৷ বাৎ্সল্যাদি রসে 
হাহার। ভজন করেন, তাহাদের পক্ষে এটি জ্ঞাবাভকুল হয় না। 
সাধারণ বষ্ঃব পূর্বেরবক্ত সন্ধ্যাই করিবেন । * * 

তন্ত্রে অন্যপ্রকার সন্ধ্যা-পদ্ধতিও দেখ! যায়। তাহাতে ' প্র।তহ, 
মব্যাহ্গ ও সায়হ এই তিন সন্ধ্যায় তিন প্রকার গাত্রীর ধ্যান 
৪ অন্যান্য মন্ত্রীদিরও কিছু পার্থক্য আছে; কিন্তু শ্রীহরিভক্তিবিলাসে 
সে নিয়ম গ্রহণ করেন নাই বলিয়া আমিও তাহ! উপেক্ষা করিলাম । 
নিজ নিজ সাম্প্রদায়িক মতাশসারে চলাই উচিত । নান! শান্ত দেখিয়া 


নিত্যকৃত্য-প্রকরণম্‌। ১৪৯, 


মাথা খারাপ কর! ভাঁল নহে। নানা মুনির নালা মত; তাহার মধে 
নিজের সম্প্রদায়ের মতই ক | 
ইহার প্র পেব-তপণ, পিতৃ-তপণ শ্রভৃতি করিতে হয়। তাহার 
বিধিসম্বদ্ধে কোন মতানৈক্য নাই বলিম্বা এগ্রন্থে লিখিলাম না। 
অন্যান্য শাস্্ দেখিয়া করিলেই চলিবে । বিশেষতঃ তপ পাবিধি দুর্লভ 
হে, পঞ্জিকাঁয় পধ্যন্ত লেখা আছে । 


এবং স্বীত্া ততঃ পশ্চাদাচম্য সুবিধান্তঃ | 
উত্থায় বাসসী শুক্রে পরিধায় বৈ---**-॥ ইত্যাদি । 


পদ্ম-পুরাণম্‌। 


এই প্রকারে স্নান ও সন্ধ্যাদি করিয়া আচমনানন্তর শুষ্ক বস্ত্র 
পরিধান করিয়! স্বগুহে গমন করিবে । 


নিষ্পীড়য়িত্বা বস্তরন্ত, পশ্চাশড সন্ধ্যাং সমাচরেগু। 

অন্যথা কুরুতে বস্তু স্ান্তং তস্যাকলং ভবে ॥ 

বস্ত্রং ব্রিগুণিতং যস্ত নিষ্পাড়য়তি মৃঢ়বী2। 

বৃখাস্বানং ভবে তস্য নিম্পীডয়তি চান্ুনি ॥ * 
শরামার্চন-চত্দ্রিকা ! 


প্রথমে পরিধেয় বস্ত্র নিষ্পীড়ন করিয়া, পরে সন্ধ্যা বন্দনা 

করিবে $ অন্যথা নান নিক্ষল ইয়। যে ব্যক্তি বস্ত্র ব্রিগুণিত অর্থাৎ 

তিন ভাঞ্ করিস *নিম্পীড়ন করে বা জলমধ্যে বস্ত্র নিম্পীড়ন করে, 
তাহার আসান নিশ্ষল। ঞ 

এই সমস্ত নিতা কর্ম ভক্তি ও বিশ্বাস সহকারে” করা উচিত 

যে ব্যক্তি ভাব-ুষ্ট অর্থাৎ যাহার অস্তঃকরণ অতি কলুষিত, 
তাহার কিছুতেই শুদ্ধি'হয় না । 


*১৪.২ বৈষ্ঞবাচার-পন্ধতিঃ | 


অপি সর্ববনদীতোয়ৈ সবৎকৃটেশ্চাথ গোরসৈঃ । 

আপাতমাচরেচ্ছোচং ভাবছুষ্টো ন শুধ্যতি ॥ 

নক্তন্দিবং নিমজ্জ্যাপল, কৈবর্ভীঃ কিমু পাবনা | 

শতশোহপি তথ স্বাতা ন শুদ্ধ! ভাবদূষিতাঃ ॥ 

কাশী-খগ্ুম্‌। 
ভাঁব-ছুষ্ট ব্যক্তি পর্বত-প্রমাণ মৃতিক গায়ে লেপন করিয়া, সমস্ত 

নদীজলে সান করিলেও শুদ্ধ হয় । আপাততঃ দেহের মল নষ্ট হয় বটে, 
কিন্ধ মনের ভিতরে ম্লপুর্ণ থাকায় তাহার শুদ্ধি হয় না। দিবারাত্র 
জলে ডুব দিয়! কি কৈবর্ভগণ শুদ্ধ হয়? যাহাদের মন হিংসা-বৃত্তিতে 
পরিপূর্ণ” বাহ্‌ শৌচে তাহাদের কি হইবে? 


অশ্রদ্দধানঃ পাপাত্স। নাস্তিকো হচ্ছিন্নসংশয়ঃ | 
হেতুনিষ্ঠশ্চ পঞ্চেতে ন তীর্থফলভাগ. ভবে ॥ 
শ্রদ্ধা-রহিত, পাঁপকারী, নাস্তিক, শাত্র-বাক্যে সন্দেহযুক্ত ও শান্তর 
বিকুদ্ধ-তর্ককারী এই পঞ্চবিধ ব্যক্তি তীথের ফল পায় ন]। 
অথ গৃহনানবিধিঃ | 
যেখানে নর্দী পুক্ষরিণী প্রভৃতি জলাশয় নাই, কিংবা-_-খাকিলেও 
নেখানে বাইবার সামর্থ্য নাই, তাদুশ স্থলে শাস্ত্কার গৃহন্গানের ব্যবস্থা 
করিয়াছেন । নদী প্রভৃতিতে স্সান না করিতে পারিলে বাড়ীতেই উদ্ধৃত 
জলে নান করিবে । তাহার বিধি পা 
স্বগৃহে বা চরন্‌ ন্লানং প্রক্ষাল্যাজ্বিকরে৷ তথা । 
আচম্যাঘম্যচ প্রাণান্‌ কৃতন্যাসো।, হরিং স্মরেত ॥ 
ততো গঙ্গাদিকং স্যৃত্বা তুলসীমিভ্রিতৈর্জলৈঃ । 
পুর্ণে পানে সমস্তানি তীর্থান্যাবা হয়েও কৃতী ॥ 
প্রীহরিভক্তি-বিলানঃ | 


নিত্যকৃত্য-প্রকরণযূ। ১৪৩ 


বাড়ীতে স্নান করিতে হইলে, হাতি পা ধুইম্সা আচমন করিবে এবং 
প্রাণায়াম ও স্যাসাদি করিয়া পূর্ববোক্তরূপে হরিস্মরণার্দি করিবে । অনস্তর 
ন্নানীয় জলপাত্রে হুল দিয়া তাহাতে “গঙ্গেচ যমুনে চৈব গোদাবরি 
সরম্বতি, নশ্বদে সিন্ধু কাবেরি জলেহস্মিন্‌ সন্িধিং কুরু এই মন্ত্রে 
অন্কুশী মুদ্রাযোগে স্ধ্যমগ্ডল হইতে গঙ্গাদি তীর্থ আবাহন করিবে । 


অথবা জাহ্ুবীমেব সর্ববতীর্থময়ীং বুধ2 | 
আবাহযেৎ দ্বাদশভি নাঁমভিজ্লভাজনে ॥ 
অথবা কেবলমাত্র সব্ধতীর্থময়ী গঙ্গারই দ্বাদশ নাম উচ্চারণ 
করিয়। গঙ্গাক্ে আবাহন করিবে । 
গঙ্গার দ্বাদশ নাম যথা 


নলিনী নন্দিনী সীত। মালিনীচ মহাপগা । 
বিষুপাদাধ্যসম্ভৃতা৷ গঙ্গা! ত্রিপথগামিনী ॥ 
ভাগীরঘ্ট ভোগবতী জাহ্নবী ভ্রিদশেশ্বরী ॥ - 
এ ইতি। 
অথাচম্য গুরুং স্ম্বাইনুভজ্বাং প্রার্থ্য চ পর্বববশু | 
কৃষ্ণপাদাজতো৷ গঙ্গাং পতন্তীং মুদ্ধি চিন্তয়ে॥ 


আচমন করিয়! গুরু“স্মরণ*্করিয়। শ্লীভগবানের নিকট পূর্ববব্ৎ্ স্ানের 
আজ্জি।আ্ীর্থনা করিমা, ীকষ্ণ-চরণকমল হইতে গঙ্গাজলধারা মস্তকে 


পড়িতেন্থে ইহা মনে ভাবিয়া মুখে শ্ীভগবানের নাম বলিতে বলিতে 
স্নান করিবে । 


আপো নারায়গোস্তুতা স্তা এবাস্যায়নং যতও । 
তন্মান্নারায়ণং দে স্ানকালে ্মরেদ্বুধঃ ॥ 


১৪৪ টৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


_ জল শ্রীনারায়ণ হইতে জন্মিয্াছে, আবার নারায়ণও জলশারিরূপে 
জলমধ্যে বাস করেন , অতএব স্নান কালে সকলেই নারায়ণ স্মরণ 
করিবেন । ৪ 
অথোফ্োদক-স্নানবিধিঃ | 
কোন কারণ বশতঃ খধাহাদের শীতল জলে আজান সহ্া হয় না, 
তাহারা গরম জল ছার! স্নান করিবেন । সম্প্রতি গরম জলে ন্ানের, 
ব্যবস্থা লেখা হইতেছে । 


স্নায়াছৃষ্ঠোদকেনাপি শক্তো হপ্যামলকৈস্তখা । 
তিলৈ স্তিলৈশ্চ সংবার্ধয প্রতিষিদ্ধদিনানি তু ॥ 


প্রয়োজন হইলে গবম্‌ জলে সান করিবে । সমর্থ হইলে আমলকী, 
তিল ব! তল অঙ্গে মাখিয়াও স্নান কর! যায় । কিন্ত কোন কোনও. 
দিনে গরম জলে বা আমলকী প্রভৃতি দ্বারা স্নান করিতে নাই; 
সেই সমস্ত দিন বাদ দিয়! অন্য দিনে এই ভাবে আন করা যাইতে ণারে । 


আপঃ স্বয়ং সদা পূতা বহ্িতপ্তা বিশেষতঃ । 
তন্মাৎ সর্বেবষু কালেধু উষ্ণাম্তঃ পাবনং স্মতম্‌ ॥ 
| ষট্ত্রিংশন্মতম্‌ ॥ 
স্বভাবতঃ জল পবিত্র বস্ত্র ; তাহাতে অগ্নিসংযোগ করিলে বিশেষ তঃ 
পবিত্র হয় । অতএব উষ্ণজল যে পবিত্র, ইহাতে কোনই সন্দেহ নাই । 
স্ানসঙ্বন্ধে একটি বিশেষ কথা সকলেরই জানিয়া রাখা উচিত। 
স্নান তিন প্রকার; নিত্য, ৫নমিত্ভিক ও কাম্য । প্রাতঃক্সান, মধ্যাহ্ন 
ক্ান, অহঃন্রান প্রভৃতি নিত্যন্সান ।* ধাহারা প্রাতঃ ও মধ্যাহুস্সান 
করিতে 'অক্ষম বলিয়! শরীর-শুদ্ধির জন্য দিনের মধ্যে একবার স্নান 
করেন, তাহাদের সেই জ্বানকে “অহঃক্গান বলে। অহঃক্সান স্থথ্যে!- 
দয়ের পর পূর্বাহ্ছের মধ্যেই কর] উচিত। অহঃম্সান ও মধ্যাহ্ন, 
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আনে তৈল যক্চন করা যান্ন; কিন্ত প্রাতঃ্গান, ৫নমিত্তিকন্মান কিংবা 
কাম্যক্জানে তৈল মর্দন করা উচিত নহে । জ্ঞাতি প্রভৃতির মরণ 
কিংবা কোন অশুচি দ্রব্য স্পর্শ নিমিত্ব যে ক্সান করা হয়, তাহাকে 
“নমিত্তিক ক্সান” বলে এবং কোন তিথিকিশেষে ম্বগাদি-ফল কামনা 
করিয়া যে সানু করা হয়, তাহাকে “কাম্যক্সান বলে । ইহার মধ্যে 
কাম্য ও নৈমিত্তিক স্নান শাক্সবিধি অনুসারে বিশেষ বিব্চন। 
করিয়া করা উচিত। নিত্যন্সান বে-সে ভাবেই হইতে পারে । এ 
সন্থদ্ধে শাক্্-বচন দেখান যাইতেছে । 


কুধ্যানৈমিন্তিকং স্নানং শীতান্ডিঃ কাম্যমেব্চ | 
নিত্যং যাদৃচ্ছিকঞ্চেব যথারুচি সমাচরেও ॥ 
যমস্থতিঃ ॥ 
নৈমিত্বিক ও কাম্যস্সান শীতল জলে করিবে । নিত্যন্সান নিজের 
ইচ্ছন্চিসারে শীতল কিংব। গরম জলে কর। যাইতে পারে ৷ 
সম্প্রাত গরম জলে স্নান করার নিষিদ্ধ দিন বল যাইতেছে । 
পুত্রজন্মনি সংক্রান্তে৷ গ্রহণে চন্দ্রসূর্ধযয়োঃ | 
অস্পৃশ্যস্পর্শনে চৈব ন স্নায়াছুষ্ণবারিণ! ॥ 
যমস্থতিঃ ॥ 
পুত্রজন্মে, সংক্রান্তি-দিবসে, চন্দ্র ও সু্যগ্রহণে এবং অশুচি দ্রব্য স্পর্শ 
করিয়া ঠারমু জলে ক্নান করিবে না।* 


রী পৌর্ণমাস্যাং তথা দর্শে বঃ স্নায়াদুষ্বারিণ। । 
স গোহত্যাকৃতৎ নি প্রাপ্পোতীহ ন সংশয় ॥ 
বৃদ্ধমন্থ-বচনম্্‌। 
পৃর্ণিষা ও অমাবন্তায় রত জলে স্নান করে, তাহার 


গোঁহত্যার পাপ হয়, তাহাত্তে কোনই সন্দেহ নাই। 
ও 


১৪৬ ব্ষ্ঞবাচার-পন্ধতিঃ | 


ধিনি গরম জলে ত্রান করিতে ইচ্ছুক, তিনি "এই সমস্ত দিন 
বাদ দিয়! গরম জলে নিত্য নান করিতে পারেন । 


অথামলকন্রানম্‌ । 
তৃষ্যত্যামলকৈবিষুরেকাদশ্যাং বিশেষতঃ । 
শ্রীকামঃ সর্ববদ। সানং কুবর্বীতামলকৈন রঃ ॥ 
মার্কগ্েয়বচনম্‌। 
আমলকী শ্রীহরির প্রিম্ন বস্ত + বিশেষতঃ একাদশী দিনে শ্রীভগবান্‌ 
আম্লকীতে বিশেষ গ্রীতিলাভ করেন । উন্নতিকামী ব্যক্তির আমলকী- 
ন্রান করা উচিত 1 আমলকী বাটিয়। তাহ! অঙ্গে লেপন কারয়। 
সান করাকে আমলক সান বলে। 
আমাং ষষ্তীং সপ্তমীঞ্চ নবমীঞ্চ ত্রয়োদশীম, । 
ংক্রান্ডো রবিবারে চ স্লানমামলকৈ স্ত্যজেহ ॥ 
মার্কগুয়-বচনম্‌। 
অমাবস্যা, যী, সপ্তমী, ন্বর্মী, ত্রয়োদশী সংক্রান্তি ও রবিবারে 
আমলক আ্ান করিবে না। 
| অথ তিলকঙ্বানম | 
সর্ববকালং তিলৈঃ সানং পুনর্বযাসো হত্রবীম্মুনিঃ ॥ 
বৃহস্পীতি-বচনম্‌। 
শ্ব্যাসদেবের আজ্ঞ! আছে, সর্বকালে তিলক্নান করিবে ॥ তিল- 
কান বর্তমান সময়ে প্রচলিত নাই; তিল বাটিয়া অঙ্গে লেপন 
করিয়। এই স্নান করা হইত । 
তথা সপ্তম্যমাবস্যা-সংক্রান্তি-গ্রহণেষু চ। 
ধনপুত্রকলত্রার্থা তিলপিষ্টং ন সংস্পূশেহ ॥ 
ষট্ত্রিংশন্ম তম, | 
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সপ্তমী, অমাবস্যা, সংক্রান্তি ও গ্রহণদিনে ধনপুত্রকামী ব্যক্তি 
'কদাপি তিল স্নান করিবে না । 


অথ তৈলঙ্গানম্‌। 


*ততল স্নানের কথা আর বিশেষ করির| কি লিখিব | আমাদের 
দেশে প্রায় প্রত্যেকেই তৈল মাখিয়! স্নান করিয়। থাকেন। তবে 
বিশেষ কথা! এই যে, প্রাতঃক্সানে তৈল মাখিতে নাই । ধাহারা প্রাতঃ- 
স্লান করেন, তাহারা মধ্যাহ্ন স্নানে ততল মাখিবেন । অহংসানে 0তেল 
ব্যবহার করা যায় । টতলমাখার কতকগুলি নিষিদ্ধ দিন আছে; সে 
সমস্ত দিনে কদাপি তৈল মাখিবেন না । 


মোহাৎ প্রতিপদং ষষ্টীং কুহুং রিক্তাতিথিং তথা । 
তৈলেনাভ্যঞ্জয়েদ্যস্ত চতুন্ভিঃ পরিহীয়তে ॥ 
পর্চদশ্যাং চতুর্দশ্যাং স্গগুম্যাং রবি-সংক্রমে | 
.দ্বাদশ্যাং সপ্তুমীং বন্টীং তৈলস্পর্শং বিবর্জয়েশ ॥ 
যোগিধাজ্ঞবন্ধ্যঃ 


যে ব্যক্তি মোহবশতঃ, প্রতিপদ, ষষ্ঠী, অমাবন্ত।, চতুর্থী, নবমী ও 
চতুর্দশীতে তৈল মাখে, তাহার ধন্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ সমস্তই নষ্ট হয় 

'অমাবন্থা, পূর্ণিমা, চতুদ্দশী, সপ্তমী, সংক্রান্তি, ছাদশী, সপ্তমী ও 
য্ঠীতে তল স্পর্শ ঈনিনি না। ্ 


প্রাতঃস্সানে শুতে শ্রাচ্ছে চোপবাস-দিনে তথ | 
মদ্যলেপসমং তৈল তন্মা তৈলং বিবর্জজয়েশড ॥ * 


প্রাতঃন্ানে, ব্রতদিনে, শাদ্বদিনে ও উপবাস-দিনে তল মাখিলে, 
উহা। মস্যলেপসম হয় ; অতএব এ সমস্ত দিনে ৫তল ত্যাগ করিবে । 


১৪৮ বষ্কবাচার-পদ্ধতিঃ | 


তাহার মধ্যে কিছু বিশেষ এই যে 
ন তৈলং সার্ষপং তৈলং ন তৈলং পুষ্পবাসিতম্‌। 
ন তৈলং প্কতৈলঞ্চ তৈলম্তব তিলতৈলকম্‌॥ 
সরিষার €তল, পুষ্পবাসিত তৈল ও পাকতৈল, তল মধ্যে শন্য 
নহে; তিল ইতলই প্রকৃত তল । ঘথাচ-- " 
তৈলাভ্যঙ্গনিষেধেতু তিলউতৈলং নিষিধ্যতে ॥ 
টতৈতলমাখা নিষেধ বলিতে, তিল-ইতল মাথাই নিষিদ্ধ। 
দশমাং তৈলমস্পৃষ্টা যহ স্ার়াদবিচক্ষণঃ | 
চতারি তস্য নশ্যন্ডি সয়ুঃ প্রজ্ঞা যশো। ধনম্‌ ॥ 
বোঁগিযাজ্ঞবন্ধ্যঃ | 
যে মুর্খ দশমীর দিন তল না! মাখিদ্া। ত্রান করে, তাহার 
পরমায়ু, বুদ্ধি, যশঃ ও ধন বিনষ্ট হয়। | 


তৈলাভ্াক্তো ঘ্বতাভ্যান্তে! বিন্ম.ত্রে কুরতে যদি । 
জহোরাত্রোষিতে। ভূত্বা পঞ্গব্যেন শুধ্যতি ॥ 
অত্রিস্থতিঃ | 


বে ব্যক্তি তল কিংবা ঘ্বত মাখিয। প্রসাব কিংবা মল ভ্যাগ 
করে, তাহার দেহ অপবিত্র হয় । ঘেদ্দিন' উপবাসী থাকিয়া, পর- 
দিন পঞ্চগব্য খাইলে আবার শুদ্ধ হয়। , ই 

যাহ| হউক এই অমস্ত বচন প্রমাণে স্পষ্টই বুঝ। যায়, তল মাখা 
কোন 'অশাস্্রীয় কর্খ নহে । আমাদের সম্প্রদায়ে অনেকে তেল 
মাখেন না এবং যাহারা তল মাখে, তাহাদের “বাউল” বলিয়! পরি- 
হাস করেন । ইহার মূল কি, তাহা জানিনা । সম্ভবতঃ তেল মাখিলে 
গায়ের তিলক ও ছাপ উপ্িয়া যাইবে, তাহাতে ভগ্তামি করিয়। 
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লোক ঠকাইতে অস্থৃবিধা হইবে, দেই জন্যই তল মাপা বন্ধ করিরর 
বালি দিয়! গা! ছস্! হয়। 

গৃহ স্ানের পরও পূর্বোক্ত রীতিতে গুরুপাদোদক, বিপ্রপাদোদক, 
ও শ্রীকুষ্ণচরণামৃষ্ত প্রভৃতি দ্বারা মস্তক সিক্ত করিবে । গৃহে স্নান 
করিলে শুফ ধৌত বস্ত্র পরিধান করিয়া, আসনে বসিয়। তিলক 
ধারণ ও সন্ধ্যাবন্দনাদি করিবে । 

স্নানের পর আহিকাদির জন্য বন্ব পরিধানের কিছু বিশেষত আছে 
তাহা শান্ত্রাসারে আলোচনা করা হইতেছে । 


অথ বন্ত্রধারণ-বিপ্রিঃ | 
অধ্রেতং কারুধৌতং বা পরেছার্ধেো তমেব চ। 
কাঁষায়ং মলিনং বস্ত্র কৌপীনঞ্চ পরিতাজেও ॥ 
ন চার্টমেব বসনং পরিদধ্যা্ড কদীচন ॥ 
অত্রিম্থতিঃ | 


ষ্ 
রি 


অধোৌত, রজক-কর্তৃক ধৌত, পূর্বদিনের ধৌত, কাধায় বঙ্গ 
'( অর্থাৎ*যে বস্্ কৌন বৃক্ষের কম্‌ দিয়! রং কর] হইরাছে ) মলিন 
বস্ত্র ও কৌপীন আহ্কাদির সময়ে পরিত্যাগ করিবেন ভিজ! 
কাপড় পরিধান করিয়াও আহ্তিকাদি করিবে না । 


নগ্নে। মলিনবস্ত্রঃ স্যাৎ নগ্নশ্চাদ্ধপটঃ স্মৃতঃ । 

নগ্লো ছিগুণবস্ত্রঃ স্যান্গ্লো রক্তপটক্তথা ॥ 

শ্বিকচ্ছোহনুত্তরীরশ্চ নগ্রশ্চাবস্ত্র এব চ। 

ততং স্মার্ভং তথ! কর্ম্ম'ন নগ্নশ্চিন্তয়েদপি ॥ 

মোহাছ কুর্ববন্নধো গচ্ছেে তণ্তবেদানুরং কৃতম্‌ ॥ 
অজিস্থম্তিঃ | 


১৫০ বৈষ্কবাচার-পদ্ধতিঃ | 


মলিন বস্ত্র, অদ্ধ বস্ত্র, দ্বিগুণিত অর্থাৎ ছুই ভাজ করা! বস্ত্র ও রক্তবস্ত্ 
পরিধান করা ও উলঙ্গ থাকা একই কথা! * অর্থাৎ উলর্শ হইয়া আহিকাদি 
করিলেও যাহা হয়, এই সকল বস্ত্র পরিধান করিয়। আহ্কাঁদি করিলেও 
সেই পাপ হ্‌য়। দ্বিকচ্ছ অবস্থার ( অর্থাৎ আহ্ছিকাঁদি করিবার সময় 
কৌচা ঝুলাইয়া নী রাখিয়। 'গুঁজিয়া! দিতে হয়, তাহা হইলে ত্রিকচ্ছ হয়; 
ঝুলাইয়া রাখিলে দ্বিকচ্ছ হয়) অন্থুত্তরীর অর্থা চাদর না লইয়া! 
এক বস্ত্রে থাক ও উলঙ্গ থাকা, সমানই । উলঙ্গ ব্যক্তির কোন কম্মে 
অধিকার নাই । কোন কম্ম করিলে, সেই কম্ম আন্ুর হয় ও কম্মকর্তীর 
অধোগতি হয়। 


ন কুধ্যাৎ সন্ধিতং বস্ত্রং দেবকম্মণি ভূমিপ । 
ন দগ্ধং নচ বৈ ছিন্নং পারক্যং নতু ধারয়েছ ॥ 
কাকবিষ্টাসমং ্াক্তমবিধৌতধ্চ যন্তুবেু। 
রজকাদাহৃতং যচ্চ ন তদ্বস্ত্রং ভবেচ্ছুচি ॥ 
কীটস্পৃষটন্ত বদ্বস্ত্রং পুরীষং যেন কারিতম্‌। 
মূত্রং বা মৈথুনং বাপি তদ্ক্স্্রং পরিবর্য়েও ॥ 
(, আঙিরাঃ। 
সেলাই করা বস্ত্র পরিধান করিয়া ক্দাপি দেবকম্ম করিবে ন। )' 
সম্প্রতি এ প্রথা উঠিয়া যাওয়ার মধ্যে হইয়াছে? অনেক স্থানে জাম। 
গায়ে দিয়! দেবকাধ্য কর হয়। কিন্ত এরূপ আচার-শৈথিলা ভাল 
নহে । দগ্ধবন্ত্র, ছিন্নবন্ত্র, পরের পরাবস্ত্র ও অধৌত বস্ত্র ককবিঠাসম 
অপবিত্র। রজকের ধৌত বস্ত্র কীটাদি ব্যাপ্ত বস্ত্র ও. যে বক্র 
পরিধান করিঘ়! মলমুত্র ত্যাগ ব। €যুখুন করা হইয়াছে সে বস্ত্র, 
অতি অপবিত্র ; তাহা তৎক্ষণাৎ ত্যাণ করিবে । 
আবিক বস্ত্র অর্থাৎ ভেড়ার লোম দ্বার! যে বস্ত্র প্রস্ত্তত হয় । আমাদেক' 


নৈত্যরুত্য-প্রকরণম্‌। ১৫১ 


সম্প্রদায়ে উল্ধৃতি নামে যাহা প্রসিদ্ধ ও ব্যবস্ত হইয়া থারে, 
ভাহার সম্বন্ধে শাস্্রকার কিছু বিশেষত্ব দেখাইতেছেন । 


চি] 


আবিকুঞ্ণ সদ! বস্ত্রং পবিত্রং রাজসন্তম । 
পিতৃদেবমনুষ্যাণাং ক্রিয়ায়াঞ্চ প্রশস্যতে ॥ 
ধৌতাধৌতং তথা দগ্ধং রজকাদাহৃতং তথা । 
শুক্র-মৃত্র-রক্ত-লিপ্তং তথাপি পরমং শুচি ॥ 
আঙ্গিরাঃ। 
'আবিকবক্ত্র অর্থাৎ উলধূতি সর্বদাই পবিত্র । পিতৃকম্ম ও দেব 
কম্মাদিতে এ বস্ত্র ব্যবহার করাই শ্রেষ্ট । ইহার ধৌত, অধোৌত, 
দগ্ধ, সেলাই করা, শুক্র মূত্র বা রক্তলিপ্ত সবই সমান। সর্ব্বাঁ 
বস্থাতেই পরম পবিত্র । 
অগ্নিরাবিকবস্ত্রঞ্চ ব্রাল্ণাশ্চ তথা কুশীঃ। 
চতুর্ণাং ন কৃতা দোষাঃ ব্রঙ্গণ! পরমেষ্টিনা ॥ 
আঙ্গিরাঃ | 
অগ্নি, আবিক বস্ত্র, ব্রাহ্মণ ও কুশ ইহাদের কোন দোষই ব্রহ্মা সহি 
করেন নাই অর্থাৎ এইগুলি সদাই পবিত্র ঁ 
আবিকেন তু বস্ত্রেণ মানবঃ শ্রাদ্ধমাচরেহ । 
গয়া-শ্রাদ্ধসমং প্রোক্তং পিতৃভ্যো দত্তমক্ষয়ম্‌ ॥ 
আঙ্গিরাঃ ৷ 
উলঞ্ুতি পরিধান কাঁরিয়া পিতৃশ্রাদ্ধ করিলে, সেই শ্রীদ্ধ গয়।-শ্রাদ্ধ 
সম হয় ও পিতৃপুরুষকে যাহ দান করা যায়, তাহা অক্ষয় হয় 15 
এই সমস্ত শাস্ত্ববচন দেগ্রিয়াই আমাদের সম্প্রদায়ে উল ধৃতি এত 
বেশী প্রচলিত হইয়াছে। , যাহা হউক ক্গানাস্তে শীস্ত্রবিহিত-ভাবে বস্তাদি 


১৫২ বেষ্কবাচার-পন্ধতিঃ | 


পরিধান করিবেন। যে কর্ম করিতে হইবে, তাহা সর্ধাঙগ-সুন্দর 
করিয়া করাই ভাল । ., 

যাহার! গ্হে ক্গান করেন, তাহারা শ্লানাস্তে বন্ত্রার্দি পরিধান 
করিয়া, গৃহেই তিলকার্দি ধারণ করিয়! সন্ধ্যাবন্দনাদি করিবেন । 
ধাহারা জলাশয়ে গান ক্রেন, তাহারা সমর্থ হইলে, জলাশয় তীর 
হইতে প্রাতঃসন্ধ্যা সারিয়া আসিবেন । 


অথ স্বগৃহমাগচ্ছেদাদো নত্বেষ্টদ্েবতাম্‌ । 
গুরূন্‌ জ্যেষ্ঠাংশ্চ পুস্পৈধঃকুশাস্তোধারকেতরান্‌ ॥ 
ন্নানান্তে স্বগৃহে আগমন পূর্বক নিজ ইষ্ট দেবতার শ্রীচরণে দণ্ডবৎ 
প্রণাম করিয়া, পরিশেষে পিতা, মাতা, ও অন্য বয়োজোষ্ঠ ' ব1 প্রণম্য 


বাহার! উপস্থিত থাকেন, তাহাদের চরণে প্রণাম করিবে । কিন্তু ধাহাদের 
হস্তে পুষ্প, যজ্ঞকাষ্ঠ, কুশ ব। জল থাকে, তাহাদের প্রণাম করিতে নাই 


মন্দিরং মাঙ্জয়েদ্বিষ্ঞো-বিধায়াঁচমনাদিকম্‌। 
কৃষ্ণং পশ্যন্‌ কীর্তয়ংশ্চ দস্যেনাত্মানমপ্পয়েৎ ॥ 


ন্নানাস্তে হস্ত পদ পেত ও আচমনাদি করিয়। বিষুমন্দির মাজ্জলা 
করিবে 7; তাহার পর শ্রীকুঞ্ণ-বি গ্রহ দর্শন ও ক্ষ্ণ-কীর্তন করিবে এবং 
শ্রীকষ্-চরণে দেহ ও দৈহিক সমস্ত অর্পণ করিলাম” চিন্ত। করিবে । 
অথ শ্রীভগবন্মন্দির-মাজ্জন-বিধিঃ 
শুদ্ধং গোময়মাদায় ততো মৃ্সাং জলং তথা । ' *. 
ভক্ঞ্যা তৎ পরিতে৷ লিম্পেদভূযুক্ষেচ্চ তদঙগনন্‌ ॥ 


পে 
স্বভাব-শুদ্ধ গোময়, মৃত্তিক। ও জল'দ্বারা শ্/ইরি-মন্দির ও মৃন্বির- 
প্রান মাঞ্জন করিবে ; অশক্তে প্রাঙ্গন অভ্যাক্ষণ করিবে । 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ১৫৩ 


শ্ীহরি-মন্দির মার্জন1 করার বহু ফল শাস্ত্রে কীন্িত আছে। আজ 
কাল আর গৃহকর্তা যে স্বইস্তে শ্রীহরি-মন্দির মার্জনা করেন, এমন দেখা 
যায় না। প্রায়ই দাস-দাসীগণের দ্বারা এই কার্য সাধিত-হইয়া থাকে । 
. এন্থলে শ্রীহরি-মন্দির মনর্জনরূপ পবিত্র ও মহৎ, কার্য করা তাহার ভাগ্যে 
নাই--ইহাই বলিতে হইবে । নিম্নে ২।১টি শ্রীহরু-মন্দির-মার্জন-মাহাত্ময 
লিখিত হইল । 
ংমাঁডউন্ত যঃ কুধ্যাৎ পুরুষঃ কেশবালয়ে । 
রজস্তমোভ্যাং নিম্মুক্তিঃ স ভবেন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
বিফু-ধন্মোত্তরম্‌ | 
পয ব্যক্তি ক শ্রীহরি-মন্দির সংমাঁজ্জন করে, তাহার রজঃ ও তমো শুণ 
দূব হ্ইয়। যায়; তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। 


গোময়েন মৃদা তোয়ে ধর কুব্যাদুপলেপ্ন্ম 
চান্দ্রীয়ণফলং প্রাপ্য বিষ্ঞলোকে মহীয়তে ॥ 
নরনিংহ-পুরাণম্‌ ॥ 
থে ঘ্যক্তি গোম্য়,” মৃত্তিকা এবং জল দ্বার প্রীরি-মন্দির লেপন বা 
মাজ্ছন করেন, তাহার চান্দ্রার়ণ ফলা লাভ হয় ও বিষ্ণু লোকে বাস হয়। 


সংমাঁভড্জনন্কু যঃ কুরুতে গোময়েনোপলেপনম,। 
করোতি 'ভবনে বিষে স্ত্যাজ্যং তসা কুলত্রয়ম ॥ 
রা ন্রসিংহ*পুরাণিম॥ 
যষগ্লাজ তাহার দুতগণকে বলিতেছেন, যে ব্যক্তি শ্রীহরি-মন্দির 
মাঞ্জন কিংব। গোময় দ্বারা শ্রীহরি-মন্দির লেপন করিয়াছে, তোমরা! 
তাহার তিন কুল পরিত্যাগ করিবে অর্থাৎ তাহার তিন' কুলের 
মধ্যে কাহাকেও আমার নিকট আিবে না। 


১৫৪ বৈষ্বাচার-পন্ধতিহ | 


অথ মগুলাদ্দি-রচন্ম্‌। 


শ্রীহরি-মন্দির মাঞর্জন উপলেপন প্রভৃতি করিয়া তদস্তে শ্রীহরি-মন্দিরে 
বা প্রাঙ্গণে সর্বতো ভদ্র, পদ্ম, ন্বন্তিক প্রভৃতি মণ্ডল রচন! করিবে । 
সকলে এই সমস্ত মণ্ডল রচন। করিতে পারে না $ ফাহারা পারেন, তাহার। 
করিবেন । অগ্যাপি আমাদের দেশের স্ত্রীগণের মধ্যে কেহ কেহ পিট্ুলি 
দ্বারা নান! প্রকার পদ্ম প্রভৃতি অস্কিত করিতে পারেন । তাহারা কোনও 
উতৎসবাদির সময়ে দেব-প্রাঙ্গণেও এরূপ পদ্মাি অন্িত করিয়া! থাকেন । 


সর্ববতোভদ্র-পদ্মাদীনভিজ্ঞঃ স্বস্তিকানিচ । 
বিরচধ্য বিচিত্রাণি মগুয়েদ্ধরি-মন্দিরম্‌ ॥ 
বিষণ ধর্থোত্তরম্‌। 


অভিজ্ঞ ব্যক্তি সর্বতোভদ্র, পদ্ম, স্বন্তিক প্রভৃতি রচনা করিয়। 
শহরিমন্দির শোভিত করিবেন । 
অগম্যাগমনে পাপমভক্ষ্যস্য চ ভক্ষণে । 
সর্ববং তনাশমারাতি মঞরিত্া। হরেগু হুম্‌ ॥ 
স্কন্দ-পুরাণম্‌। 


অগম্যা-গমন, অভক্ষ্য-ভক্ষণ প্রভৃতি দুঙ্ষশ্বীচরণে যে পাপ হয়, ীহরি- 
মন্দিরে মগ্ডুলাদ্দি অন্ন করিলে তাহ। তৎক্ষণাৎ নষ্ট হয় । 


মগুলং কুরুতে নিত্যং যা নারী কেশবাগ্রতঃ । 
সপ্ত জম্মানি বৈধব্যং ন প্রাঞ্ধোতি “কদাচন ॥ | 
স্কন্দ-পুরাণম্‌ | 
ষেনারী প্রতাহ শ্রীহরি-মন্দিরে পান্মাদি অঙ্কিত করে, সে সপ্ত জন্মেও 
বৈধব্য যন্ত্রণা ভোগ করে না। 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ১৫৫ 
অথ ধ্বজ-পতাকাগ্যারোপণম, | 
ততো ধবজপতাকাদি বিশ্যস্য হরি-মন্দিরে | 
বিচিত্রুং ভূষয়ে্ তচ্চ ভগবন্তক্তিমান্‌ নরঃ ॥ * 
শ্ীনারদ-পঞ্চরান্রম্‌। 

» অনস্তর শ্রীহরি-মন্দির-চুড়ায় ধবজপতাকান্দি আরোপণ করিয়া স্থুশো- 
ভিত করিবে । * ভগবগুক্তিযুক্ত ব্যক্তি নানা! ভাবে শ্রীহরি-মন্দিরের 
শোভ। সম্পাদন করিয়া থাকেন। তিনি বিষয়াসক্ত ব্যক্তির ন্যায় 
নিজের টেঠকখান সাজাইয়! ও শ্রীহরি-মন্দিরে চাম্চিকে ও কপো- 
তের বাসা করিয়! রাখেন না। 

ধ্বজমারোপরেদ্যস্ত্র প্রাসাদোপরি ভক্তিতঃ । 
তস্য ব্রঙ্গপদে বাস ক্রীড়তে ব্রহ্ষণ। সহ ॥ 
স্বন্দ-পুরাণম্‌। 
যে ব্যক্তি শ্রাহরি-মন্দিরে ধবজা রোপণ করে, সে ব্রহ্মলোকে বাস 
করে এবং ব্রহ্মার সহিত পরনান্মন্দে ক্রীড়া করে। 
অথ বন্দ্রন-মালা-কদলীক্তস্তাদি-রোপণ-মাহাত্সাম্‌। 


ভূপ বন্দনমালান্ত কুরুতে কৃষ্ণবেশ্মনি । 

দেবকন্যা বৃতৈর্ল ক্ষৈঃ সেব্যতে স্ুরনায়কৈ ॥ 

যঃ কুরধ্যাৎ কৃষ্ণভবনং কদলীস্তস্তশোভিতম্‌। 

নন্দতে চাপ্তুরোযুক্তঃ স্বাগতং তমা দেবরাট ॥ 

| স্ব্দ পুরাণম্‌। 
হে রাজন্‌,যে ব্যক্তি বন্দন-মালা দ্বার! শ্রীহরি-মন্দির শোভিত করেন, , 

দেবকম্তাপরিবৃত লক্ষ লক্ষ দেবগণ তাহার পূজা করেন । যিনি কৃষ্ণ- ভবন ; 
কদলী স্তস্তে শোভিত করেন, অগ্পরোগণ-পরিবেষ্টিত দেবরাজ তাহাকে 
বর্গ যাইবাতর জন্ত অভ্যর্থনা ও অনুনয় বিনয়াদ্দি করিয়া খাকেন। 


১৫৬ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 
অথ পীঠপাজ্র-বস্ত্রাদি-সংক্কারঃ | 


তত্র তাত্াদিপাত্রং বু প্রভে! বস্সাদিকঞ্চ বহু | 
'পীঠাদিকঞ্চ তৎ সর্ববং যখোক্তঞ্চ বিশোধয়ে ॥ 
শীহরিভক্তি-বিলাসঃ ॥ 
শ্রীহরি-মন্দির মাঞ্জনাদির পর শ্ীভগবানের সেবার ও পুজার জন্য, 
তামা কাস! পিতল প্রভৃতির যে সমস্ত পান্ন অর্থাৎ বাসন থাকে, 
তাহা মাজ্জন্ন করিবে এবং শ্রীবিগ্রহের বস্ত্র সিংহাসন প্রড়াতির 
স্থার করিবে । কোন্‌ দ্রব্যের কি ভাবে সংস্কার করিতে হয়, 
তাহা পরে লেখা হইতেছে । ধাহার বাড়ীতে শ্রাবিগ্রহ সেবা নাই, 
নিও পুজার বাসন, পুজার স্থান প্রভৃতি মাজ্দজনা করিবেন ॥ 
ীতুলনী-বেদী মাজ্জন। করিবেন ইত্যাদি । | 


শে 
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তত্র পীঠ-সংক্কার-বিতিঃ | 
পাদপীঠ্ কৃষ্ণস্য বিল্বপত্রেণ ঘর্ময়ে 
উষ্গ্রান্থুনা চ প্রক্গাল্য সর্ববপাপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ 
নরপসিংহ-পুরাণম্‌ । 
শ্ীক্ষষ্ণর পাদপীঠ অর্থাৎ সিংহাসন উষ্ত জল দিয়া প্রক্ষালন করিয়া 
বিন্বপত্র ঘার| ঘর্ষণ করিবে। ইহাতে সানব সর্ববপাপ মুক্ত হয়। 
অথ তাআাদি-পাত্র-সংক্কীর-বিধিঃ | 
উডভুম্বরাণামন্েন ক্ষারেণ ত্রপুসীসয়োহ 
ভশ্মান্ুভিশ্চ কাংস্যানাং শুদ্ধিঃ প্লাবোশ্দ্রবস্যচ ॥ 
মাক গেয়-পুরাণম্। 
তাম্রপাত্র অগ্রন্থরা,রাং ও সীপার পাত্র ভন্মন্বার। ও কাংন্পাত্র ভ্ম ও 
জল দ্বারা মাজ্জনে শুদ্ধ হয়। ছুগ্ধান্ি দ্রববস্ত পাত্রান্তর করিলে শুদ্ধ হয়। 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ১৫৭ 


স্বর্ণ বপ্যশঙ্থাশ্যাশুক্তিরত্বময়ানি চ। 
কাংস্যায়স্তাত্ররৈত্যানি ত্রপু-সীসময়ানি চ ॥ 
নিলেপাঁনি তু শুধ্যন্তি কেবলেনোদকেন তু । 
শৃর্রোচ্ছিষ্টানি শুধ্যন্তি তরিধা ক্ষীরাম়্বারিভিঃ ॥ 
অতিশ্ছুষ্টন্থু পাত্রাণি বিশোধ্যাতিথ্যকম্মরণি 
যুগ্ডা তৎপরিবর্তীর় প্রভূকম্মান্তরায় ব ॥ 
এতস্য পরিবর্তন প্রভবেইন্যণড সমর্পয়েশ। 
ইত্যয়ং সর্ণবতো লৌকে সদাচারো বিরাজতে ॥ 
ব্রশ্ধপুরাণম্‌ ॥ 
স্বর্ণ রৌপ্য, শঙ্খ, প্রস্তর, শুক্তি, স্ফটিক, কাংস্ত, লৌহ, তাত, 
পিত্তল, রাং ও সীসা ঘ্বার। নিশ্মিত পাত্রা্দি যদি নির্লেপ হয় অর্থাৎ পাত্রে 
কোন্‌ দাগ না থাকে, তাহা হইলে কেবল জল দ্বারা ধৌত করিলেই 
শুদ্ধ হইবে। দ্রাগ থাকিলে, যথাযোগ্য অত্র ও ভন্মাদি দ্বার। মাজ্জন্‌ 
করিতে হইবে । এই সমস্ত পাত্র যদি শদ্রোচ্ছিষ্ট হয়, তাহ হইলে, ভম্ম, 
অস্্র ও জল-_-এই তিন ত্রব্য ছারা তিনবার মার্জন করিবে । যদিও 
শ্রীভগবৎ-সেবায় পাত্রাি শৃদ্রোচ্ছিষ্ট হইবার কোন সম্ভাবনা নাই, তথাপি 
যদ্দি ভ্রম প্রমাদ বশতঃ হইয়। যায়, তাহা হইলে এইরপ শোধন করিবে । 
অতিষ্ট অর্থাৎ বিষ্টা, মূত্র, মদ্য, রক্ত, শুক্র, আমিষ প্রতৃতি দ্বারা স্পৃ্ট 
হইলে, নে পাস আর ভগবৎ-সেবায় নিয়োগ করিবে না,অতিথি প্রভৃতির 
জন্ত কিংবা শ্রীবিগ্রহ্র অন্ত কোন কর্দের জন্য রাখিয়। শ্রীবিগ্রহ-সেবার 
জন্য অন্য পাত্র দ্িবে। এই প্রকার সদাচারই জগতে দেখ। যায় | 


সৃতিকো চ্ছিষ্টভী' গুস্য সুরাহ্যপহতস্য চ। 
্রিসপ্তমার্জনাচছদ্ধিঃ নতু কাংস্যস্য তাপন্ম্‌ ॥ 
শঙ্ধ-বচনম.। 


১৫৮ বৈষ্ণবাঁচার-পন্ধতিঃ | 
নবপ্রস্থতা রমণীর উচ্ছিই পাত্র ও স্থরা, আমিষ, বিষ্ঠা, মুত্র প্রভৃতি 


স্পৃষ্ট পাত্র অগ্ন ভস্ম ও জল দ্বারা একুশবার মাঞজ্জনে শুদ্ধ হয়; কাংস্য পান 
একুশবার মাজ্জন করিয়া অগ্সিতপ্ত করিবে । 


সুতিকাসববিশ্মুত্র-রজন্বল-হতানি চ। 
প্রক্ষেগ্ুব্যানি তান্শগ্লৌ যচ্চ যাব সহেদপি ॥ 
ব্রঙ্গপুরাণম, ॥ 
নবপ্রস্থতা রমণী ও রজ:স্বল! রমণীর উচ্ছিষ্ট পাত্র এবং মদ্য, বিষ্ঠা, 
মত্র, শ্লরেক্া গ্রভৃতি স্পৃষ্ট পাত্র, অগ্নিতপ্ত করিবে ; যতক্ষণ সহা হয় ৮ 
-শলিয়া না যায়, ততক্ষণ অগ্নিতে রাখিবে । 


লোৌহানাং দহনাচ্ছুদ্ধির্ভস্মনা গোময়েন বা । 

দহনাশ খননাদ্বাপি শৈলানামস্তসাপি বা ॥ 

কান্ঠানাং তক্ষণাচ্ছুদ্ধি মদগোময়জলৈরপি | 

মৃন্ময়ানান্ক পাত্রাণাং দহনাচ্ছুদ্ধিরিষ্যতে ॥ 
দেবল-বচনম্‌। 


লৌহপাত্র অগ্রিতপ্ত করিলে শুদ্ধ হয়; অল্প দূষিত হইলে, ভস্ম কিংব! 
গোময় ছারা মাজ্ছন করিলে শুদ্ধ হয়। পাথরের পাত্র সামান্ত ভাবে 
উচ্ছিষ্ট হইলে জল দ্বারা ধৌত করিলে, শৃদ্রাদির উচ্ছিষ্ট হলে, অস্থি 
তপ্ত করিলে ও বিশেষভাবে মল, মুত্রদি স্পর্শ হইলে, মুর্তুক। মধ্যে 
একমাস কাল প্রোথিত রাখিলে শুদ্ধ হয়।”* মৃত্ভিকা-পাত্র অঞ্জদূষিত 
হইলে, কুস্তকারের পয়ন মধ্যে দগ্ধ করিলে শুদ্ধ হয়। 


ংহতানাহ্ত পাত্রাণাং ঘদ্যেক্মুপহস্তাতে । 
তস্যৈব শোধনং প্রোজ্ঞং সামান্যত্রব্যশু দ্ধিকৃ্, ॥ 


বৃদ্ধশাতাতপ*্বচনম্‌ । 


নিত্যকতা-প্রকরণম্‌ । ১৫৯ 


এক স্থানে মিলিত ভাবে অবস্থিত, বহুপাত্র মধ্যে যদি একটি পাত্র 
অশুদ্ধ হয়, তাহা হইলে সেই পাত্রেরই শোধন করিবে। তাহার 
প্রমাণান্তর যথা-* * 
অশুচিং সংস্পৃশেদ্‌ যস্থ সএক এব ছুস্যতি । 
তং স্পুষ্টান্যে ন দৃষ্যেত তু সর্বদ্রব্যেয়ং বিধিঃ॥ 
ধাহাতে অশুচি স্পর্শ হইবে, কেবল সেই পদার্থ দূষিত হইবে ; তাহার 
স্পর্শে অন্য দ্রব্য অশুচি হইবে না। সর্ধ দ্রব্যেই এই বিধি জানিবে । 
অথ বঙ্সাদীনাৎ সংস্কার-বিধিঃ | 
তান্তববং মলিনং পুর্ববম্তিঃ ক্ষারৈশ্চ শোধয়েশড। 
₹শুভিঃ শোষিত! বা বায়ুনা বা সমাহরেত ॥ 
উর্ণ-পট্টাংশুক-ক্ষৌম-ছুকুলাবিক-চন্মণাম্‌। 
অল্লাশৌচে ভবেচ্ছুদ্ধিত শোষণপ্রোক্ষণাদিভিঃ ॥ 
তান্যেবামেধ্যলিগ্তানি নৈনিজ্যাদ গৌরসরপৈ । 
*তুলিকাছ্যপখানানি পুম্পরত্বান্বরাণি চ। 
শোধয়িত্বাতপে কিঞ্ি৬ করৈরুন্মার্ডজয়েন্সুঃ ॥ , 
পশ্চাচ্চ বারিণ। প্রোক্ষ্য শুচীত্যেবমুদাহরেৎ। 
তান্যপ্যতিমলা ক্তানি যথাব পরিশোধয়ে ॥ 
শঙ্ঘখ-ব্চনম | 
* কার্প।স *বস্ত্র মলিন কিংবা! কোনও কারণে অশুচি হইলে, প্রথমতঃ 
জল ও ক্ষার দিয়া শোধন করিবে । পশ্চাৎ বামুতে কিংবা রৌদ্র শু 
করিয়া লইবে । লোম-নির্ষিত বস্ত্র, পষ্টবস্ত্র, ক্ষৌম বস্ত্র মেষ-ল্বেমজ বস্ত্র 
ও চম্ম সামান্য ভাবে অশুদ্ধ হইলে, জলের ছিট! দিয়া রৌদ্র দিলেই 
শুদ্ধ _হয়। যুদি বিষ্ঠা মৃত প্রস্তুতি লিপ্ত হয়, ভবে সর্ধপ কন্ধ অর্থাৎ 
খইল দ্বারা শোধন করিয়। রৌত্রে শুফ করিবে । লেপ, তো'বক, 


১৬০ কৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


বালিশ, রক্িন বস্ত্র ও রত্বাদিখচিত বস্ত্র সামাগ্যভাবে দূষিত হইলে” 
রৌদ্রে দিয়া শোধন করিবে; পশ্চাৎ হস্ত দ্বারা পুনঃ পুনং মাজ্জন, 
করিয়া জলের ছিটা দিবে । অতি অপবিত্র খা অতি মলিন হইলে 
যথাবৎ ক্ষারাদি দ্বারা শোধন করিবে । 


ব্রীহয়ঃ প্রোক্ষণাদন্তিঃ শীকমূলফলানি চ 
তন্মাত্রস্যাপহারাদবা নিস্তবীকরণেন বা ॥ 
বৌধায়ন-বচনম্‌ ॥ 


ধান্য ও শাক-কফল-সুল।দি জল দ্বার পৌঁত করিলে শুদ্ধ হঘ্ন। বিশেব 
অপবিত্র বোধে ঘে অংশে অশুচিষ্পর্শ হইয়াছে, সেই অংশ পরিত্যাগ 
করিবে । ধান্থ নিস্বষ করিলে অর্থীঘ চাউল করিলেহ শুদ্ধ হয় । 


তাপনং ঘ্ৃততৈলানাং প্রাবনং গোরসম্যচ | 

তন্মাত্রমুদ্ধ তং শুধ্যে্ কিনন্ত্র পরোদধি ॥ 

অবিলীনং তথ! সপ্ঠিি বিলীনং অ্পণেন তু। 

আধার দোষে তু নবেও পাত্রাণ্ পাত্রাস্তরং দ্রবম্‌ ॥ 

বৃহস্পতি বচনম্‌ ॥ 
ঘ্বত তৈল প্রভৃতি উত্তপ্ত করিলে শুদ্ধ হর, দুগ্ধ প্লাবন অর্থাৎ পাত্রা- 

স্তরে ঢালিলেই শুদ্ধ হয়। ক্ষীর, দধি ও জমাট বাঁধা ত্বতে অশুচি স্পশ 
হইলে, ঘষে অংশে অশুচি স্পর্শ হইয়াছে, দেই অংশ উঠংইয়া ফেলিলে 
শুদ্ধ হয়। যে পাত্রে ত্বতাদি থাকে, তাহা কোনরূপে অশুচি হইলে, 
পাত্রাস্তর করিবে । অল্প দূষিত হইলে তাহ! এই ভাবে শুদ্ধ হইবে, বিষ 
মৃত্রাদি স্প্শ হইলে তাহা ত্যাগ করাই উচিত। শাস্ত্রে নানা দ্রব্যের 
নানা ভাবে শুদ্ধির কথা আছে । এগ্রস্থ-বাহুল্য ভয়ে নিত্য প্রয়োজনীক্ক 
ব্বন্কর শুদ্ধি বিষয়েকথকিৎ আলোচন! করিলাম । 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ১৬১ 
, অথ পুজার্থ-পুস্প-তুলস্তাগ্বাহরণম্‌ ॥ 


সান করিয়া হরিমন্দির ও পুজার বাসন প্রভৃতি মাজ্জন করিয়া, 
পরিশেষে পৃজার্থ পুষ্প তুলসী প্রভৃতি সংগ্রহ করিতে হয়। এ সমস্ত কাধ্য 
নিজে করা আজ কাল প্রায়ই দেখা যায়* না। বিশেষত: ধনী 
ভক্তগণ বেতনভ্ঞেগী ব্যক্তি দ্বার ও প্রভুভক্তগণ শিশ্ঠ প্রভৃতি দ্বার, 
পণ্ডিতভক্তগণ ছাত্র দ্বারা এই সমস্ত কার্য করাইয়া থাকেন । সমস্ত 
কাধ্যই যদি "অন্য লোক দ্বার। করাঁন হইল, তবে দাসবৎ রুষ্জের সেবা! 
কেমন করিয়া হয়, বুঝিতে পারি না । রাগমার্গের ভক্তদের ত কোন 
বানাই নাই তাহাদের ভজন বেদবিধির অগোচর ; কাজেই 
প্রাতঃকালে* উঠিয়াই সেবা! অর্থাৎ ভোজন করিতে হয় । সিদ্ধ পুরুষ 
ভক্ত কিংব। উচ্চাঙ্গের ভক্তগণ আত্মমত সেবা করেন; কাজেই 
প্রাতঃকালে উঠিয়া "চা”র পাত্র হাতে করিয়া একটু চক্ষু মুদ্রিত করিয়া, 
পরে £সেবা আরম্ভ করেন । মোট কথা, ভক্তি-যাজন একটা খেল! নহে; 
বিশেষ ভাবে শাস্ত্রের আশ্রপন গ্রহণ না করিলে কিছুতেই হয় না! 


আতি-স্মৃতি-পুরাণাদি পঞ্চরাত্রবিধিং বিনা । 
এঁকান্তিকী হরের্ডক্তিরুত্পাতায়ৈৰ কেবলম্‌ ॥ * 
বেদ, স্বতি, পুরাণ ও পঞ্চরাত্রের বিধি ব্যতীত নি কল্পিত মতে 


যদি খুব নিষ্ঠী৷ সহকান্তেও ভচ্ক-যাজন করা যায়, তাহাও উৎপাতমাত্র। 
যাহ। হউদ্ষসসম্প্রনি তি তুলসী প্রভৃতির চম়ন-বিধি বলা হইতেছে। 


অন্াত্বা তুলসীং চিনা দেবার্থে পিতৃকন্ত্রণি | 
ততুসর্ববং নিস্ষলং ফাতি পঞ্চগব্যেন শুধ্যতি ॥ 
পচ্মপুরাণম্‌। 


রান না করিয়! দেবকম্ম কিংবা পিতৃকর্টের জন্য তুলসী প্রত্ভৃতি 


9১১৯ 


১৬২ বেষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


চয়ন করিলে, তাহা নিক্ষল হয় অর্থাৎ দেবকম্্ম কিংবা পিতৃকর্ছের 
অযোগ্য হয় । তাহাতে পঞ্চগব্য দিলে, ভবে সকল অর্থাৎ এ সকল কর্মের 
যোগ্য হয়। মধ্যাহ্ন স্নানের পর তুলসী প্রভৃতি তুলিতে নাহ । বচন ঘথ।-_ 


স্নানং কৃন্ব। তু যে কেচিও পুস্পং গৃহুন্তি বৈ দ্বিজঃ | 
দেবতাস্তন্ন গৃহুন্তি ভন্মীভবতি কান্ঠবড ॥ « 
হারীত-বচনম্‌। 
মধ্যাহ-সান করির। পুষ্প প্রভৃতি চয়ন করিলে, তাহা দেবতা গ্রহণ 
করেন না। পুষ্পাদি-চয়ন-ফল কাষ্ঠের স্তায় ভম্মীভূত হইয়1 যায় । 
পুস্প তুলসী প্রভৃতি নিজে চয়ন করাই শান্ধ্-সঙ্গত।  * 
পতর-প্রপ্প-কুশাদীনি সাধকঃ স্বযমাহরেত । 
অন্যানীতৈঃ ক্রয়ক্রীতৈঃ পুজয়ন্নারকী ভবে ॥ 
তুলসী প্রস্ৃতি পত্র, পুষ্প ও ুশাদি সাধক নিজে সংগ্রহ করিবেন। 
অন্তকর্কতক আনীত কিংব! মূল্য ছার ক্রীত পুষ্পাদি দ্বারা পূজ! করিলে 
নরক ভোগ করিতে হয় । 
ঘে স্থানে ক্রয় ব্যতীত কোনরূপেই পুষ্পাদি প্রাপ্টির উপায় নাই সে 
স্থানে শাস্সাস্তরে “বীর-ক্রয়” অর্থাৎ দর না করিঘু। বিক্রেতা যাহা দেয়, 
তাহাই লইয়া! মূল্য দিতে হয় ; ঘাচিত পুস্পে পুজ। করাও শান্-নিষিদ্ধ । 
অথ তুলসী-চর়ন-বিঁধিঃ 
প্রাতঃন্ান করিয়। তুলসী চয়ন কর উচিত 1 স্নান ন। করিয়া তুলসী 
চয়ন কর! শাস্ব-নিষিদ্ধ। 
তুলসীং চিত্বা যঃ পুজাং কুরুতে নর | 
লোহগা ভবেন্নিত্যং তৎ সর্ধবং নিজ্ষলং ভবে ॥ 
বাসুপুরাণম্‌। 


নিত্যরুত্য-প্রকরণমূ্‌। ১৬৩. 


যে ব্যক্তি নান না করিরা তুলসী চয়ন করে ও তদ্দার! শ্রীভগবৎপুজা! 
কুরে, সে অপর।ধী; তাহার সমস্ত কম্ম নিক্ষল হয় | 
*. স্নানান্তে তুলসীঁ-বনের নিকট গমন করিয়। প্রণাম করিবে ও তিনবার 
কবতালি দিয়! বাম হস্তে তৃলসী-শাখা ধারণপূর্ববক্ষ নিম্নলিখিত মন্ত্র পা 
করিয়া, এক একটি তুলপী চয়ন করিবে ও নিকটস্থ কোন পাস্রে 


বশিবে। 


অথ তুলসী-চরননন্ত্রঃ | 


তুলসাম্ৃতজনম্মাসি সদা বং কেশব-প্রিরা | 
কেঁশনার্থে বিচিন্বামি বরদা ভব শোভনে ॥ 
নদ্গসন্তবৈঃ পত্রৈঃ পুজয়ামি যথা হরিম্‌। 
তথা কুরু পবিত্রাঙ্গি কলৌ মল-বিনাশিনি ॥ 
মোক্ষৈকহেতো ধরণী, প্রশস্ত 

বিষেগঃ সমস্তন্ত গুরোঃ প্রিয়েতি ৷ 
আরাধনার্থং বর-মঞ্জরীকং 

লুনামি পত্রং তুলসি ক্ষমন্য ॥ 


হে তুলনি। হে শোভনে ! অমৃত হইতে তোমার উৎপত্তি হইক়্াছে, 
ভুমি সর্বদাই জনার্দনের প্রিয়া, কশবের, অচ্চনার্থ আমি তোমাকে চয়ন 
করি,* তুমি* বন্দাঘ্রিনী হও। ০হ পবিত্রাঙ্গি! হে কলিমল-নাশিনি ! 
তোমার অঙ্গণভ্ূত পত্র দ্বারা যাহাতে শ্রীভগবানের অঙ্চনা করিতে পারি, 
তুমি তাহাই কর। হে তুলপি 1. তুমি মুক্তির একমাত্র কারণ ; গ্ভূতলে 
তোমা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কেহ নাই ।* তুমি চরাচর-গুরু জ্রীবিষ্ণুর প্রিয়া; 
তাহার আরাধন্ার্থ তোমার, মররী ও পত্র চয়ন করিতেছি, তুমি 
ক্ষমা কর । 


১৬৪ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


মন্ত্রশোনেন যঃ কুষ্যা্ড গুহীত্বা তুলসীদলম্‌। 
পুজনং বাস্ুদেবস্য লক্ষমকোটিফলং লভেও ॥ 
[.. স্ষন্দপুরাণম্‌। 
এই মন্ত্রে তুলসী চয়ন করিয়া শ্রীতগবানের পৃজায় লক্ষকোন্ট গু৭ 
ফললাভ হয় । ঃ 
অথ তুলসীচয়নে নিষেধঃ | 
ক্রান্ত্যাং পক্ষয়োরন্তডে দ্বাদশ্যাং নিশি সন্গ্যয়োঃ | 
তুলসীচ্ছেদনেনৈৰ বিষ্ঠোঃ শির-বিকর্তনম্‌ ॥ 


সংক্রান্তি, অমাবশ্ডা, পূর্ণিমা, দ্বাদশী, রাত্রি ও সন্ধ্যা এই সমস্ত সময়ে 
তুলসী চয়ন করিলে বিষ্ণুর মস্তক ছেদন তুল্য হয়। 


তত্রাপবাদ:_ 
সংক্রান্ত্যাদেযী নিষিদ্ধোইপি ুলস্যবচয়ঃ স্মতৌ । * 
পরং গ্বিষুভক্তৈশ্চ' দ্বাদশ্যামের নেষাতে ॥ 
ৃ শ্রিহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


ছু 
সংক্রান্তি প্রভৃতিতে তুলসী চয়ন করা নিষেধ থাকিলেও হরিভক্তগণ 
কেবল দ্বাদশীতে তুলসী চয়ন করিতে ইচ্ছ। করেন ন!। 


নচ্ছিন্দ্যা্ তুলসীং বিপ্রা দ্বাদশ্যাং বৈষ্ণবঃ ক্কুচিহ ॥ 
বিষ্ণুধর্টোত্বরম | 
বৈষ্ণব ব্যক্তি ঘ্বাদশীতে তুলসী চয়ন করিবেন না। 
দেবার্থে তুলসীচ্ছেদো হোন্মার্থে সমিধস্তথা । 
' ইন্দুক্ষয়ে ন দুষ্যেত গবার্ধে তু হণস্য চ॥ - , 
| ॥ গররুড়পুরাণম,) 


নিত্যরুত্য-প্রকরণম্‌ | ১৬৫ 


হরিপৃজার্থ তুলসী চয়ন, হোমার্থে সমিধাহরণ, এবং গোসেবার অঙ্গ. 
তণ-সংগ্রহ অমাবশ্তাদিতে দূষণীয় নহে । 

এস্থলে মন্তব্য এই যে, ইচ্ছাপূর্বক এ সমস্ত দিনে তুলসী চয়ন না 
করাই ভাল, ঠদ্বাৎ দি তুলপীর অভাব হয়, তাহা হইলে অমাবস্তা! 
পুর্ণিমা প্রশ্থতিতে শ্রীহরিপুজার জন্য তুলসী চয়ন করা যাইতে পারে ; কিন্তু 
ঘবাদণীতৈ কদাচ চয়ন করিবে না । আলল্য করিয়। চতুর্দশীতে তুলসী চয়ন্‌ 
'না করির] পুণিমায় চয়ন করিয়! শাস্ত্রম্ধ্যাদা লঙ্ঘন ন। করাই উচিত। 


অথাসন-বিধিঃ | 
তুলসী পুস্পাদি চয়ন করিয়। শুদ্ধ স্থানে রাখিবে। অন্তর হস্ত 
পদার্দি' ধৌত *করিয়। শুদ্ধাসনে উপবেশন করিয়। আচমন করিবে । 
[সন নিয়ম যথা 


যতীনামাসনং শুক্র কৃম্মীকারম্থ কারয়ে । 

*অন্যেষান্ত্ চতুষ্পাদং চতুরতরন্ত কারয়ে ॥ 
গোশকৃন্ান্মরং ভিন্নং তথা প্ঠলাশ-পৈপ্ললম্‌ । 
€লীহবদ্ধং সদৈবার্কং বর্জয়েদাসনং বুধঃ ॥ 
দানমাচমনং হোমং ভোজনং দেবতাচ্চনম্‌। 
প্রৌটপাদে। ন কুব্র্বীত স্বাধ্যায়ধৈব তর্পণম্‌ ॥ 
আসনারূঢপাদস্ত জানুনোবাথ জডঘয়োও । 
কৃত়াবসক্থিকো যস্ত ৫প্রীঢপাঙ্গঃ স উচ্যতে | 

বহব্চ-পরিশিষ্টম্‌। 


সন্ন্যাসীর আসন শুক্লবর্ণ ও ও কৃম্মাকৃতি হইবে । তত্তিন্র সক্কলেরই 
আসন চতুক্ষোণ ও চতুর্দিকে এক হজ্ত পরিমিত হইবে । দান, আচমন, 
হোম,* ভোজন, দেবতাপুঙ্জা, জপ ও তপণ প্রস্ততি প্রৌ়পাঁদ হইয়া 


১৬৮ বৈষ্বাচার-পদন্ধতিঃ | 


ললাটে-_ওু অং ধাতৃসহিতায় কেশবায় কীর্ত্্যৈ নমঃ | 
উদ্রে-_-ঙ আং অর্্যম-সহিতায় নারায়ণায় কান্ত্যে নমঃ 
বক্ষঃস্থলে ৩ ইং মিত্র-সহিতায় মাধবায় তুষ্টো নমঃ | 
কণ্টকুপে__খু ঈং বরুণসহিতায় গোবিন্দায় পুষ্ট্যে নমঃ ॥ 
দক্ষিণ কুক্ষিতে -_ ৬ উং অংশুসহিতায় বিষ্ঞবে ধুত্যৈ নম | 
দক্ষিণ বাহুতে--ঙ উং ভগসহিতায় মধুসুদনায় শান্ত্যে নমঃ ॥ 
দক্ষিণ কন্ধরে _-৩ঙ খং বিবন্বসহিতায় ত্রিবিক্রমায় ক্রিয়ায়ৈ নমঃ 
বাম কুক্ষিতে--ও ৯ং ইন্দ্রসহিতায় বামনায় দয়ায়ৈ নমঃ ॥ 
বাম বাহুতে-_ঙ এং পুষসহিতায় শ্রীধরায় মেধায়ৈ নমঃ । 
বাম কন্ধরে--৬ এং পর্ডভন্যসহিতায় জমীকেশায় হর্ষায়ৈ নমঃ ॥ 
পৃষ্ঠে _ ওং স্বঘ্ট সহিতায় পদ্মনাভায় শ্রদ্ধায়ৈ নমঃ। 

গু ও বিধুওসহিতায় দামোদরায় লজ্জায়ৈ নমঃ | 


রি 


কটিদেশে-__ 
আীভগবানের ক যত সংক্ষেপে হয়, ততই সুবিধা; কাজেই কেহ 
আর এভাবে তিলক ধারণ করেন ন!! পূর্বোক্ত সহজ মন্ত্রেই করিয়া! 
থাকেন । কিন্ত শান্্রালাচনায় ও সাম্প্রদায়িক ' মহাত্মার ন্সাচারে 
বুঝা যায়, এই ভাবে তিলক ধারণ করাই উচিত। 


কোন কোন পুরাণের মতে কর্ণ মূলেও তিলক ধারণের ব্যবস্থা আছে: 
আমাদের সম্প্রদায়ে প্রচলিত নাই বলিয়া তাহার ব্যবস্থা,লিখিলাম না। 


উদ্ধপুণু,ং ললাটেতু সর্বেবষীং প্রথমং স্মৃতম । 
ললাটাদিক্রমেণৈব ধারণন্ক বিধীয্তে ॥ 


উদ্ধপুণ্ড প্রথমেই ললাটে ধারণ করিত হয় । শেষে মন্ত্রের ক্রম 
সারে পর পর অঙ্গে ধারণ করিতে হয় | 


নিত্যরুত্য-গ্রকরণম্‌ । ১৬৯ 
অথোদ্ধপুণ্ড-রচনা-নিয়ম: | 
বাক্ষ্যাদর্শে জলে বাপি যে! বিদধ্যাু প্রযত্রুতঃ ৷ 
উদ্ধপুঞং মহাভাগ স ষাতি পরমাং গতিম্‌ ॥ 
দশাঙ্গুলপ্রমাণন্থ উত্তমোস্তমমুচ্যতে । 
নবাঙ্গুলং মধামং স্যা অষ্টাঙ্গুলমতঃ পরম্‌ ॥ 


এতৈরঙ্গুলিভেদৈস্ত কারয়েনন নখৈঃ স্প্‌শেছ। 
ব্রহ্ধাগুপুরাণম্‌ । 


দপর্ণে কিংবা! জলে মুখ দেখিয়া উদ্দা পুণু, রচনা করিতে হয 
ঘিন্*িউদ্ধ” পুণ্ু, ধারণ করেন, তিনি পরমা! গতি লাভ করেন । দশ অঙ্গুলি 
পরিমিত উর্দপুণ্ড, উত্তম, নয় অঙ্গুলি পরিমিতি মধ্যম ও অষ্ট অঙ্গুলি 
পরিমিত কনিষ্ঠ,ইহাই শাস্ত্বেব মত। উদ্ধপুগু, অস্কুলি ছারা রচন। করিবে, 
যেন নখম্পর্শ না হয়। 


_ আরভ্য নাসিকামূলং ললাটান্তং লিখেম্ম দম্‌। 
*নাসিকায়াস্ত্রয়ো ভাগা নাসামূলং প্রচক্ষতে ॥ 


সমারভ্য ভ্রবোমূলিমক্ফররালং প্রকললয়ে ॥ . 
শ্রীহরিতক্তি-বিলাসঃ । 


নাসিকা-মূল হইতে আরস্ত করিয়া ললাট পধ্যন্ত শ্ৃত্তিকা লেপন 
করিবে । নাসিকার তিনভার্গ পধ্যন্ত স্থানকে নাসিকামূল কহে। 
ভ্রমুল হইতে মধাস্থলে আন্তরাল করিবে অর্থাৎ মধ্যস্থল মুছিয়া ফেলিয়। 
কেবল ছুই'পার্খে তিলক রাখিবে । 


নাসাদিকেশপধ্যন্তমৃদ্ধপুড,ং স্থুশোভনম্। 
মধ্যে ছিদ্রেসমাযুক্কুং তদ্বিদ্যাদ্ধরিমন্দিরম্‌ ॥ 


১৭৩ ৫বফ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


বামপার্ে স্থিতো বরঙ্গা দক্ষিণে তু সদাশিবঃ। 


মধ্যে বিঝুঃং বিজানীয়াৎ তম্মান্মধ্যং ন লেপয়েহ ॥ 
পদ্মপুষাণম্‌। 


নাসিকা হইতে কেশ পধ্যন্ত মধ্যে ছিদ্র সমাধুক্ত স্থশোভন উর্ধপুণ্ড,কে 
হরিমন্দির কতে। উদ্ধপুণ্ডের বামভাগে ব্রহ্মা, দক্ষিণে সদাশি ও 
মধ্যস্থলে বিষ বান করেন ; সেজন্য কদাপি মধ্যস্থল প্লেপন করিবে না। 


অনামিকা] কামদৌক্তা মধ্যমায়ুক্ষরী ভবে । 
অশ্ুষ্ঠঃ পুষ্ভিদঃ প্রোক্তস্তভ্নী মোক্ষসাধন! ॥ 
স্বাতিবচনম, থ) 


অনামিকা অঙ্গলি দ্বারা তিলক রচন। করিলে, কামনা পূর্ণ হয়। 
মধ্যম! দ্বারা আযুর্ন্গি, অঙ্গুষ্ছ্বার। পুষ্টিলাভ ও তঙ্ছনী দ্বার। যোক্ষ 
লাভ হয়। আমাদের সম্প্রদায়ে তঙ্জনীদ্বার। তিলক রচনাই প্রচলিত । 


চে 


আখোদ্ধ পুশ মৃত্তিকাঃ। 


পর্ববতাগ্ডে নদীতীরে বিশ্বমূলে জলাশয়ে । 

সিন্ধুতীরে চ বল্মীকে হরিক্ষেত্রে বিশেষতঃ ॥ 

বিষ্ঞোঃ শ্ানোদকং যত্র প্রবাহরতি নিত্যশঃ। 

পুগুণণাং ধারণার্থার গুহ্ীয়াৎ তত্র স্বত্তিকাম্‌ ॥ 

শ্রীরঙ্গে বেঙ্কটাত্রৌ চ শ্রীকুম্মনদ্বীরকে শুভে। 

প্রয়াগে নারসিংহাদে বাঁরাহে তুলসীবনে ॥ 

গ্ৃহীত্বা মৃত্তিকাং ভক্ত্যা বিধু্পাদজলৈঃ সহ। 

ধন পুগ্াাণি চাঙ্গেষু বিষুঃসাুজ্যমাপ্নযাৎ ॥ 

পদ্মপুরাণম । 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ১৭৮ 


পর্বত, লর্দীতীর, বিশ্বমূল। জলাশপ, সঙুক্্রতীর, বল্মীক; হরিতীর্থ, 
ধেখনে প্রত্যহ বিষ্ণপঃদোদক পতিত হয় সেস্থান, শ্ীরঙ্গ ক্ষেত্র, বেঙ্কট 
পর্বত, কৃর্মক্ষেত্র, দ্বারকা, প্রয়াগ, নরসিংহ ক্ষেত্র, বরাহ ক্ষেত্র, তুলসী 
বন প্রভৃতি স্থান *হইতে মৃত্তিক? লইর়! যে ব্যক্তি বিষণ চরণামৃত দ্বার? 
দ্বাদশাজে উর্ধপুণ্, ধারণ করেন, তিনি বিষ্ণুসাযুজ্য লাভ করেন । 


অথ শ্রগোপীচন্দন মাহাজ্স্যম.। 


ব্রহ্মন্স্ো বাথ গোস্সে! বা হেতুকঃ সর্ববপাপকৃৎ্ড। 
গোপীচন্দনসম্পর্কীশু পুতে। ভবতি ততুক্ষণাড ॥ 
গোপীচন্দনখগুল্থ যষে। দদাতি হি বৈষ্ঞবে । 
কুলমেকোন্রং তেন সম্ভবেৎ্ তারিতং শতম্‌ ॥ 
পদ্মপুরাণম্‌। 


ক্রহ্গঘাতী, গোঘাতী, শুক্ষতর্ককারী, এমন কি সর্ববিধ পাপকারী 
ব্যক্তি গোপীচন্দন, অঙ্গে ধারণ কুরিলে, তৎক্ষণাৎ পবিত্র হইয়। যায়। 
ষে ব্যক্তি এক খণ্ড গেপীচন্দন বিষণণভক্ত ব্যক্তিকে দান করেন, তাহার 
একশত এক কুল উদ্ধার হইয়াঞ্ঘায়। 


শঙ্ঘচক্রাহ্কিততন্ুঃ শিরসা মগ্ররীধরঃ । 
গোপীচন্দনলিপ্তাঙ্গো দৃষ্টশ্চেহ তদঘং কুতঃ ॥ 
স্কন্দ পুরাণম্‌ । 


যে ব্যক্তির দেহে শঙ্খ চক্র অস্কিত থাকে, যে ব্যক্তি মণ্ডকে তুলসী 
মঞ্জরী ধারণ করেন ও ধাহার সুর্বাঙ্গ গোপীচন্দন-লিপ্ত এতাদৃশ মহাত্মার 


দর্শন পাইলে, আর পাপভয় কোথা ? 


৯৭২ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 
গোপীম্বত্ুলসীশঙ্খঃ শালগ্রামঃ সচক্রকঃ । 
গ্ুহেহপি বস্য পঞ্চেতে তস্য পাপভয়ং কুতঃ ॥ 
স্বন্দ-পুরাণম্‌ | 
বাহার গৃহে গোপীচন্দন, তুলসী, শঙ্খ, শালগ্রাম শিলা ও দ্বারকা-চক্র 
এই পঞ্চ বস্ত থাকে, তাহাঁরই বা পাপভগ্ব কোথা ? ও 


অন্থরীষ মহাঘস্য ক্ষয়ার্থে কুরু বীক্ষণম্‌ । 
ললাটে ষেঃ কৃতং নিত্যং গোপীচন্দন-পুণডকম্‌ ॥ 
পদ্ম-পুরাণম্‌ । 


গৌতম খধি অন্বরীন রাজাকে বলিতেছেন,হে অন্বরীষ, যদি মহ! 
পীতক ক্ষয় করিতে ইচ্ছাকর, তাহ! হইলে, ধাহভার ললাটে গোশীচন্দন- 
নিশ্মিত উর্ধ পুণ্ড, আছে, তাহাকে দর্শন কর । 
দূতাঃ শৃণুত বচ্চালং গোপীঢন্দনলাহিতম্‌। 
জ্বলদিক্গনবশ সোইপি ত্যাজে]। দুরে প্রযত্বতঃ ॥ 
কাশীখণ্ডম। 
যমরাঁজ -াহার দৃতগণকে বলিতেছেন, হে দৃততগণ, ধাহীর ললাটে 
গোশীচন্দন লেপিত খাকিবে, তাহাকে জলিত কাষ্ঠবৎ পরিত্যাগ করিবে 
অর্থাৎযেমন জলিত কাষ্ঠ গ্রহাণে হস্তদাহ অনিবার্য,তদ্রপ গোপীচন্দনধারী 
ব্যক্তির স্পর্শে যম-দূতগণও তাহার তেজে দগ্ধ হইয়া যাইবে 


অথ তুলসীমূল-মৃত্তিকাধারণস্‌ | 
অথ তস্যোপরি শ্রীমন্ুলসীমূল-সৃুসয়! । 
তত্রৈব বৈষ্ণবৈঃ কার্যমৃদ্ধাপুণ্ত ই মনোহরম্‌ ॥ 
শ্ীহরিভজি-বিলাসঃ 1 


নিত্যকৃত্য-প্রকরণ ম.। ১৭৩ 


গোপীচন্দন দ্বার! ভর্পুণ্ড, পারণ করিয়। তছুপরি তুলসীমুল-মবক্তিক! 
দ্বার! উদ্ধপুণ্ড, ধারণ কর! বৈষ্ণবের অবশ্ঠকর্তব্য | 


তুলসীম্বন্তিকাপুও.ং ললাটে যস্য দৃশ্যতে | 
দেহং ন স্প্শতে পাপং ক্রিয়ামাণন্ত নারদ ॥ 
কাশীখণ্ডম্‌। 


ধাহার ললাটে তুলসীমুল-মৃত্তিকা-রচিত উদ্ধপুণ্ত, থাকে, তিনি পাপ 
কার্য করিলেও পাপে লিপ্ত হন ন1। 


অথ মুদ্রাদি-ধারণম্‌। 


ততো নারারণীং মুদ্রা ধারয়েৎ শ্বীতয়ে হরেঃ । 
মওস্যকৃম্প্াদিচিহ্ানি চক্রাদীন্যাযুধানি চ ॥ 
শীহরিভক্তি-বিলাস: । 


উর্ধপুশু, ধারণানন্তর শ্রীহরির প্রীতির নিমিত্ত নারায়ণী মুদ্রা, শখখ- 
চক্র প্রভৃতি আযুধ চিহ্‌ ও মহ্ক্ঠ কৃষ্মাদি চিহ্ন ধারণ করিবেন 

আমাদের সম্প্রদায়ে কতকগুলি অতিরিক্ত একাস্তিক ভক্ত আছেন 
তাহারা ব্রজোপাসন। করেন বলিয়া শ্ীনারাররণের নাম শুনিতে পারেন না; 
শঙ্ঘচক্রাদি ধারণ ত* দূরের কথা | বৈষ্ণব শাস্ত্র সিদ্ধাস্ত না জানিয়া 
কতকুপুলি মূর্খ ই এই মতের পক্ষপাতী হইয়াছেন । শঙ্খ চক্র চিহ্ন ধারণ 
ৈফবেন্ন অবশ্যকর্তব্য,তাহা শ্রীহরিভক্তিবিলাস দেখিলে স্পষ্টই বুঝা যায়|, 


অস্কিতঃ শঙ্ঘচক্রাভ্যমুভযোর্ববাহুমূলয়োঃ | 
সস্চয়েন্ধরিং নিত্যং নাম্যথ পূজনং ভবে ॥ 
স্থাতি বচনম্‌ ॥ 


১4৪ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিত | 


বাহুমুলে শঙ্খচক্র চিহ্ন অস্থিত করিয়। হরি পূজন করিবে; অন্যথ 
পুজ1 নিশ্ষল হয় । 


শঙ্খচক্রোগ্ধপুগ্ডণদিরহিতং ব্রাঙ্গণাধমম | 
গদ্দভম্কু সমারোপ্য রাজা রাষ্রাৎ প্রবাসয়ে্ড ॥ 
আদিত্যপুরাণম্‌ । 
শঙ্খচক্র চিহ্ন ও উদ্ধপুও বিহীন ব্যক্তিকে রাজা গর্ছভে চড়াই! 
রাজা হইতে তাড়াইয়! দিবেন । 


সর্ববকশ্মীধিকীরশ্চ শুহীনীমেৰ চোদিতত । 
শুচিত্ব্চ বিজানীয়াৎ মদীয়ায়ুধধারণাৎ ॥ 
গ্রুড-পুরাণম, | 


শুচি অর্থাৎ পবিত্র না হইলে কোন কশ্মে অধিকার হয় না। '্নাবার 
শঙ্খচক্রাদি চিহ্ন ধারণ না করিলে কেহই পবিত্র হইতে পারে ন। | এ 
কথা! শ্রাভগবান্‌ গরুড়কে বলিয়াছেন । 

শঙ্খচক্রাদি চিহ্ক ধারণ বৈষ্ণবমাত্রলই অবশ্বকর্তব্য । ধাহাপ। 
ব্রজোপাসনা করেন,তাহাদের পক্ষে শঙ্খচক্রাদি চিহ্ন ধারণ বিরুদ্ধ নহে । 
এ সন্বদ্ধে ভক্তি সন্দরভে লিখিত আছে-_- 


“অথ ৪০482/4888 যু শব্খচক্রগদামু্রাদি- 
ধার্ণং, তু শ্রীকৃষ্ণ-চরণ-চিহ্তত্বেনৈব সঙ্গচ্ছতে” | 
ক্রভক্তি সন্দর্ভঃ | 


শ্রীকষ্কের গোকুলোপাঁপনাতেও যে “শঙ্বচক্রাদি চিহ্ন ধারণ করার 
ব্যাবস্থা আছে, তাহা আসুধ-বুদ্ধিতে ধারণ ন। কৃরিয়া শ্রীকঞ্চের চরত-গিহ্‌ 
বুদ্ধিতে ধারণ করিলে ব্রজোপাসনার কোনই বিরোধ হয় না। 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ১৭৫ 


অথ মুদ্রাদিধারণবিধিঃ 


চক্রঞ্চ দূক্ষিণে বাহৌ শঙ্খং বামেইপি দক্ষিণে | 

গদাং বামে গদাধস্তাৎ পুনশ্চ ক্রঞ্চ ধারয়েও ॥ 

শঙ্ঘোপরি তথা পন্মং পুনঃ পদ্ম্চ দক্ষিণে । 

খড়গং বর্টসি চাপঞ্চ সশরং শীঞ্চি ধারয়েৎ ॥ 

ইতি পর্চয়ুধান্যাদৌ ধারয়েদৃবৈঞবো জন | 

মত্স্যঞ্চ দক্ষিণে হস্তে কুম্মং বামকরে তথা ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাস-£ত-গোৌ তমীমঘতম্ত্রব্চনম.। 


দর্ষেণ বাহুমূলে চক্র ধারণ করিবে । বাম ও দক্ষিণ উভয় বাহু- 
মূলেই শঙ্খ-চিহু ধারণ করিবে । বাম বাহুতে গদা, তনিম্নে চক্র ও বাম 
বাহু মূলস্থ শঙ্খের উপব পন্ম ধারণ করিবে । দক্ষিণ বাহুতেও চক্রের 
'নয়ে পদ্ম ধারণ করিবে । বক্ষ:স্থলে, খড়গ ও মস্তকে স-শর চাপচিহ্ 
পারণ কথিবে। এই পঞ্চ আমুধ চিহ্ন ধারণ করিয়া, দক্ষিণ হস্তে মৃত্য ও 
বাম হস্তে কৃশ্ম চিহ্ন ধারণ করিবে * 


সাম্প্রদায়িকশিষ্টানামাচারাচ্চ যথারুচি | 
শঙ্খচক্রাি-চিহ্যানি, সর্বেবষঙ্গেষু ধারয়েত। 
*জ্ক্রা। নিজেষ্টদেবশ্থ ধারয়েল্লক্ষণান্যপি ॥ 

শ্রীহরি ভক্তি-বিলাস-ধৃত-গৌতমীয়-তগ্রবচনম্‌ | 


স্বসম্প্রদায়াচাধ্যগণের আচারাক্ট্সারে কেহ কেহ যে কোন অঙ্গেই 
শহ্চক্রাদি ধারণ করিয়া থাকেন । নিজ অভীষ্ট দেবের বেগুপ্রত্ৃতি 
চিহ্ন ও ধারণ ক্র! বর্তৃব্য ৷ 


৮৩ 


বৈঝ্বাঢার-পদ্ধতিঃ | 
অথ মালাদি-ধারণম । 


ততঃ কৃষ্ণার্পিতা মাল! ধারয়েছ্ 'ভুলসীদৈহ । 
পদ্মাক্ষৈস্তলসীকান্ঠৈঃ ফলৈধাত্র্যাশ্চ নিশ্িতাঃ ॥ 
ধারয়েড তুলসীকান্ট-ভুষণানি চ বৈষ্ণব: । 
মস্তকে কর্ণযে। বাহ্বোঃ করয়োশ্চ ঘথারুচি ॥ 


শ্রহরিভক্তি-বিলাসঃ | 


অনন্তর তুলসীপত্র, পদ্মবীজ, তুলসীকাষ্ঠ ও ধাআী-বীজ-শিশ্মিত 
মালা শ্রীরুষ্ণকে অর্পণ করিয়া আঙ্গোতীর্ণ মাল] ধারণ করিবে । বৈষ্ণব 
গণ মস্তকে, কর্ণে, বাহুতে ও করে তুলসী কাষ্ঠের ভূষশ ধারণ করিবে । 


অথ মালাধারণ-বিঘিঃ | 


সন্নিবেছ্েব হরয়ে তুলসীকাষ্টসমন্ভবাম্‌ । 

মালাং পশ্চাণ্ স্য়ং ধন্তে স বৈ ভাগবতোত্তমঃ ॥ 
হরয়ে নাপঁয়েদ্‌ যস্তব তুলসীকান্ঠসস্ভবাম.। 

মালাং ধন্ডে স্বরং মুড়ঃ স বাতি নরকং ঞ্রুবম্‌ ॥ 
ক্ষালিতাং পঞ্চগক্যেন মূলমন্ত্রেণ মন্ত্রিতাম্‌ । 
গায়ত্র্য। চাঞ্টকৃত্বে! বৈ মন্ত্রিতাং ধৃপয়েচ্চ তাম্‌। 
বিধিব পরয়া৷ ভক্ত্যা সন্ভোজাতেন পুজয়ে€ ॥ 
তুলসীকান্ঠ-সম্ভূতে মালে বিষুজনপ্রিয়ে | 
বিভর্ষি স্বামহং কণ্ঠে কুরু মাং কৃষ্ণবল্লভম. ॥ 
গা স্বং.বল্লপভ। নিত্যং বিষ্লোবিষুণজনপ্রিয়। | 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ | ১৭৭ 


তথা মাং কুরু"দেবেশি নিত্যং বিষু্জনপ্রিয়ম্‌ ॥ 
দানে লা-ধাতুরুদ্িষ্টো৷ লাসি মাং হরিবল্পভে | 
ভক্তেস্তযশ্চ.সমস্তেভ্য স্তেন মালা নিগগ্যসে ॥ 
এবং সংপ্রার্থা বিধিব মালাং কুষ্ণগলেহপ্পিতাম্‌ । 
ধারয়েদবৈষবে! যো বৈ স গচ্ছেদ্বৈষুবং পদম্‌ ॥ 


স্বন্দপপুরাণম্‌ । 


ধিনি তুলসীকাষ্ট-নির্ষিত মাল। হরিকে অর্পণ পূর্বক পরে নিজে 
ধারণ করেন, নিশ্চয়ই তিনি ভগবষ্ুক্ত শ্রেষ্ঠ । যে মূর্খ তুলসীকাষ্ট-মীল। 
তগবান্কে প্ররান না করিয়া স্বয়ং ধারণ করে, তাহার নরক ভোগ 
অবশ্থস্ভাবী । প্রথমতঃ তুলনীমাল। পঞ্চগব্য দ্বার ধৌঁত করিবে ; তদনস্তর 
তছপরি মূলমন্ত্র জপ করিয়া, আটবার গায়ত্রী জপ করিবে ; পরে ধৃপ ধূম 
স্পর্শ করাইয়া সগ্যোজাত মন্ত্রে পূজা করিবে । সগ্যেজাত মন্ত্র যথা 

- গু সচ্যে।জতং প্রপদ্যামি সদ্যোজাতায় ব নমো নমঃ । 
ভবে ভবেনাতিভবে ভজস্বেমাংসভবোস্তবায় নমঃ 


অনন্তর করজোড়ে প্রার্থনা”করিবে । হে মালে, তুমি হুলসীকাষ্ঠ- 
নিশ্পিত।, বৈষ্ণবগণ তোমাকে অত্যন্ত প্রীতি করেন; আমি তোমাকে 
কে ধারণ করিতেছি? তুমি আমাকে শ্রহরির প্রিয়পাত্র কর । হে কৃষ্ণ- 
বল্পভে ! যেরূপ তুমি রুক্প্রিরা ও কৃষ্ততক্তগণ তোমাতে যেরূপ নিরস্তর 
প্রীতি কুপন; আমাকে স্ইক্ষপ কৃষ্ণ ও কৃষ্ণভক্তের প্রিক্পপাত্র কর। ল 
ধাভুর অর্থ দান কর; ভূমি আমাকে নিখিল ভক্তকে দান কর ; অতএব 
তোমার “মালা” এই নাম সার্থক । এইরূপ বিধি অনুসারে সংস্কার, পুজা 
ও প্রার্থনাদি করিয়া প্রথমতঃ ভ্রীবিগ্রছের কঠে তুলসীমালা অর্পণ করিয়। 
পর্সিশেষে যে ব্াক্তি স্বয়ং ধারণ করেন;ভাহার অবশ্ঠ শ্রীহরি ধামে গতি হয় | 


৬ হ্ড 


১৮ বৈষ্ণবাচার-পহ্ধতিঃ | 
্‌ অথ মালা-ধারণ-নিত্যতা-। 
ধারয়স্তি ন যে মালাঁং হৈতুকাঃ পাঁপবুদ্ধয়ঃ । 
নরকান্ন নিবর্তন্তে দগ্ধাঃ কোপাগ্রিনা' হমেত ॥ 
৮ গরুড়পুরাণম | 
ন জহ্যাত তুলসীমালাং ধাত্রীমালাং বিশেষ | 


মহাপাতকসংহঙ্বীং ধন্মকামার্থদায়িনীম্‌ ॥ 
সন্দপুরাণম্‌ । 


যে পাপমতি হেতুনিষ্ঠ অর্থাৎ“মালা পরিলে কি হয়” ইত্যাদি তর্কনিষ্ঠ 
হইয়! তুলসীমাল1 ধারণ করে না-_সে শ্রীহরির কোপাননে দগ্ধ হয় ও 
তাহার কদাপি নরক-নিবৃত্তি হয় নাঁ। মৃহাপাতকনাশিনী ও চতুর্ববর্গ- 
দায়িনী তুলমীমাল! ও ধাত্রীমালা কদীপি পরিত্যাগ করিবে না । 
অথ মালাধারণ-মাভাত্ম্যম্‌ | 


নিশ্মাল্য-তুলসীমালাযুক্কো যশ্চার্চয়েদ্ধরিম্‌ । 
যদ্‌ যশ করোতি তৎ সর্ববমনস্তফলদং ভবে ॥ 
অগন্ত্যসংহিতা | 
শ্রীহরির অঙ্গোতীর্ণ তুলসী-মাল। কণ্ঠে ধারণ করিয়। যে ব্যক্তি শ্রীহরির 
'অচ্চনা করেন, তাহার সমন্ত কর্মেই অশেষ ফল হয় । 


যে কণ্টলগ্ন-তুলসী-নলিনাক্ষমালা, 
যে বা ললটিফলকে লসদৃষ্ধপু 121 
'ষে বাহুমূল পরিচিহ্ছিত শম্ঘচক্রা- 
স্তেবৈষ্ণবা ভুবনমাশু পবিভ্রয়স্তি ॥ 
নারদীয়পপুরাণম 


নিত্যরুত্য-প্রকরণম্‌ । ১৭৯ 


ধাহাদের ক£দেশে তুলসীমালা ও পল্মবীজমালা সংলগ্র থাকে,যাহাদের 
ললাটে উদ্ধপুও বিরাজমান, ধাহাদের বাহুমূলে শঙ্খচক্রাদিচিহ্ু বর্তমান 
সেই সকল বৈষ্ণব ভূবন পবিত্র করেন । 
তুলসীকান্ঠ-মালাস্ত কস্থাং বহতে তু যঃ! 
অপ্যশৌচোইপ্যনাচারে। মামেবৈতি ন সংশয়ঃ ॥ 
বিষু্ধশ্মোভ্তরম | 
যে ব্যক্তি তুলসীকাষ্ঠ নিশ্দিতা মাল। কগ্দেশে বহন করেন, তিনি 
অপবিত্রই হউন বা আচারভ্রষ্টই হউন, আমাকে নিশ্ক়ই পাইবেন; 
'তাহঠতে কোনই সন্দেহ নাই। 
ধাত্রীফলকৃতা মালা তূলসীকান্ঠিসম্তবা৷ | 
দৃশ্যতে ষস্য দেহে তু, স বৈ ভাগবতোত্তমঃ ॥ 
সবন্দ-পুরাণম্‌। 
ধাহাদের দেহে ধাত্রী-বীজ মাল! ও তুলসীকাষ্ট-নিশ্মিত মালা দেখিতে 


পাওয়া শায়, তাহারা" শ্রীহরিভক্তচুড়ামণি অর্থাৎ ত্বাহাদের সম্বন্ধে কোন 
বিচার না করিয়। তাহাদিগকে পরম ভাগবত বলিয়া জ্ঞান করিবে | 


মালাযুগ্মন্ত যো নিত্যং তুলসীধাত্রীসম্ভবম। 
বহতে কদেশে চ কল্লকোটি দিবং বসে ॥ 
ককন্দপুরাণম । 


“যিনি ধাত্রীমালা ও তুলসীমালা ক্ঠদেশে ধারণ করেন, তিনি কোটি 
কল্প হরিধামে বাস করেন। 


তুলসীকাষ্ঠসম্ভূতাং যো আলাং ব্হতে নরঃ | 
ফলং.বচ্ছতি দৈত্যারিঃ প্রত্যহং দ্বারকোস্তবম্‌ ॥ 


জি 


১৮% বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


নিবেদ্য বিষ্বে মালাং ত,লসীকান্টসম্ভবাম্‌। 

বহতে যে৷ নরো৷ ভক্ত্য। তসা বৈ নাস্তি পাতকম. ॥ 

প্রায়শ্চিত্তং ন তস্যাস্তি নাশৌচস্তস্য বিশ্রন্ধে । 

তুলসীকা্ঠিসস্তৃতং শিরসো যস্য ভূষণম্‌। 

বাহেবাঃ করে চ মত্ত্যস্য দেহে তসা সদা হরি ॥ 

তুলসীকাষ্টমালাভি ভূষিতঃ পুণ্যমাচরে। 

পিতৃণাং দেবতানাঞ্চ কৃতং কোটিগুণং কলো ॥ 

তুলসীকাষ্টমালান্ প্রেতরাজস্য দুতকাঃ । 

দৃষ্ট। নশ্যন্তি দূরেণ বাতোদ্ধূতং যণা দলম, ॥ 

তুলসীকাষ্ঠমালাভিভূষিতে। ভ্রমতে যদি । 

ছুঃন্দপ্রং দুর্নিমিত্তঞ্চ ন ভয়ং শস্ত্রজং ক্ষচিও ॥ 
গরুডপুরাণম 


যে ব্যক্তি প্রত্/হ তুলসীকাষ্ঠ-মাল! ধারণ করিয়। থাকেন, €দত্য- 
নিস্দন হরি তাহাকে দ্বারকাবাসের ফল দান করেন । যে ব্যক্তি ভুলসী- 
কাষ্ঠমালা শ্হরিকে নিবেদন করিয়।, পরে স্বরং ভুক্তিপূর্ববক ধারণ করেন,, 
তাহাকে কোনরূপ পাপই স্পর্শ করিতে পারে না। যিনি তুলসীকাষ্ট- 
মাল। শিরোভূষণরূপে ধারণ করেন, পিনি কাহতে কিংবা করে ধারণ 
করেন, তাহার কোনরপ প্রায়শ্চিত্ত নাই, তাহার দেহে কোনরূপ অশৌচ 
নাই, তাহার দেহে সর্বদা হরি বাস করিয়। থাকেন। তুলসীকাষ্ঠ-মালা: 
ধারণ কর্করম্ব। কোন পুণ্য কশ্দ কিংব। ৫দব.ও পত্র কর্ম করিলে,কোটিগুণ 
ফললাভ করা যার। যমদৃতগণ দূর হইঘত তুলসীকাষ্ঠমালাবধারী ব্যক্তিকে 
দেখিয় বাস্ুতাড়িত পত্রবৎ্ পলায়ন করে । * যে ব্যক্তি তুলসীকাষ্ট্ঘমাল।? 


নিত্যরত্য-গুকরণম্‌। ১৮১ 


ভূষিত হইয়। বিচরণ কথ্ধেন, তাহার ছুহম্বপ্র, দুর্ঘটনা, শস্ত্রভয় প্স্থতি 
কিছুই থাকে না। 
তিলক,মুত্র। ও তুলুলীমালা ধারণের বহু যাহাজ্ম্য পুরাণাদিতে কীন্তিত 
আছে ১ গ্রস্থ-বিস্তার-ভয়ে সমস্ত বচন উদ্ধৃত করিলাম নাঁ। মোট কথা, 
বাহাচার হইলেও এগুলি ভঙ্নাঙ্গ ; তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। পরম 
কারুণিক শ্রীভগবাল্‌ এ গুলির মধ্যে কি যে অচিন্ত্যশক্তি নিহিত করিয়া 
রাখিয়াছেন, তাহা বুঝা ভার। ঘোর পাষণ্ড ব্যক্তিও যদি তিলক- 
ষুদ্রাদি ধারণ করে, তাহা হইলে অল্পরকাল মধ্যে মেও হরিদান হইয়! 
উঠে। 
এক সময়ে, এক ব্যাধ পক্ষী বধ করিবার জন্য অনেকক্ষণ বনে বনে 
স্বুরিয়৷ একটিও পঙ্গী ধরিতে পারিল না; ভাহার ভীষণ মুর্তি দেখিলেই 
পঙ্ষিগণ উড়িয়! যায়; পরিশেষে নে পিপাসাতুর হইয়া এক জলাশয়ের 
নিকটবর্তী হইয়া দেখে,__একজনবৈষ্কব তিনক-যুদ্রাদি ধারণ করিয়া! সেই 
দিকে আসিতেছেন । তিনি যে পথে, আসিতেছেন, তাহার ছুই পার্থে কত 
পক্ষী বসিয়। আছে । কিন্তু তাহাকে গ্রেখিয়। একটিও উড়িয়া গেল লা। 
এই ব্যাপার দেখিয়। ব্যাধ মনে মনে ভাবিল,__আমিও কাস্ল এইরূপ 
িলকমুদ্রা ধারণ করিয়া পক্গী ধরিষ্তি আসিব; তাহা হইলে জার পক্ষী 
উড়িয়! যাইবে না । এইব্প চিস্তা করিয়! সে জলপানান্তে সেদিন নিজগৃহে 
গমন করিল । পরদিন প্রাতঃকালে গলদেশে মেটা মোট. তুলসী মালা, 
ললাটে উদ্ধ পু, ও সর্ধবঃঙ্গে উরিনামাক্ষর ও শঙ্খচক্রার্দি চিহ্ু ধারণ 
করিম! ব্যাধ *শিকারে বহির্গত হইল । কিন্ত কি আশ্চর্য !.. যাহাকে 
দূর হইতে দেখিবামাত্র বনের পক্ষিগণ উড়িয়া পলায়ন করিত, সেই ব্যাধ 
আঙ্গ নিকটবর্তী হইলেও পক্ষিগ্রণ উড়িয়া গেল না। ইহাতে ফ্কেই বাধ 
বিশ্িত হইল; কি যেন এক ভাবের শোতে তাহার আস্থরবৃত্তিগুলি 
খুইয়া, গেল। , ব্যাধ মনে “মনে ভাবিতে লাগিল, আমার ভণ্ডবেশেই 


১৮২ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


পক্ষিগণ মুগ্ধ হইয়াছে ; কিন্ত ইহ যদি আমার শ্রককৃত বেশ হইত, তকে 
নাজানি কি হইত! বোধ হয়, সমস্ত বিশবত্রহ্ষাণ্ড আমাকে দেখিয্ব 
মুগ্ধ হইয়া ধাইত। এ বেশের এত শক্তি 1 এত দিনত ইহা জানিতাম 
না। হায় হায়, এত দিন এ বেশ ধারণ না! করিয়া কি কুকর্শই করিয়াছি ? 
এইরূপ নানাবিধ অন্থতাপ করিয়া, ব্যাধ সেই তিলক মুজ্ঞাদি-রচিত 
বেশকেই জীবনের সার অবলম্বন করিয়া লইল এবং 'উত্তরকালে একজন 
ভগবন্তক্তচুড়ামণি হইয়া উঠিল। 

“এগুলি বাহা”বলিয়। অনেকেই নাসিক কুঞ্চন করিঘ্া থাকেন ; কিন্ক 
ভাহার। বিবেচনা করিয়! দেখিবেন, যে ব্যক্তি অল্লায়াস-সাধ্য বাহ্‌ কশ্ম 
করিতে পারে না, সে কেমন করিয়। ছুঃসাধ্য মানস ভজন করিতে সমর্থ 
হইবে ? বিশেষতঃ সাট? কোট, চেন, ঘড়ি, ফ্রেঞ্চকাট্‌ দাড়ি, মাথায় 
টেড়ি ইত্যাদি বেশে সাজিয়া, স্ত্রীপুত্র, ইয়ার, বন্ধু, আইনের পুস্তক» 
শুঁধধের দোকান,জমিদারীর কাগজ পত্র প্রস্তুতি সম্মুখে লইয়। মানন ভজন, 
কর! অপেক্ষা তূলসীমালা, তিলক, মুদ্র।, হরিনামাক্ষর প্রভৃতিতে 'পাজিয়। 
শালগ্রাম চিত্রপট শিবলিঙ্গ দেবীতিমা প্রভৃতি সম্মুখে রাখিয়া মানস 
ভঙ্জন করাটাই সহজ নহে কি? “মেনন ক্েন্নাপুযুপীল্মেন্ন আন্ত 
হুস্দে্ ন্িনন্বেল্পন্সপরেহ” থে কোনও উপায়ে মন কষে নিবেশ 
করিবে; এই শাস্ত্রবাক্ অন্থসরণ করিয়া, যাহাতে সর্ধদ1 মনে হরিস্বতি 
জাগরূক থাকে, এমন কম্ম করা সকলেরই একান্ত আবশ্যক । ভক্তের 
বেশে থাকিলে, হরিম্থতি অবশ্থই «আসিবে; তাহাতে কোনই 
সন্দেহ নাই । এ 

গঙ্গা-পিশাঁচ যেমন পাপীর অস্থি গঙ্গায় থাকিতে দেক় না, সেইরূপ 
আজকাঁর অনেক পিপাচের আবির্ভাব হইয়াছে । তাহারা কিছুতেই শাস্ত্রীয় 
'আচারে কাহাকেও থাকিতে দের না 1'অনেকেই তাহাদের কুহকে পড়িয়া 

মালাভিলকাদি-রচিতত পদবেশ ত্যাগ করিয়া, স্ব স্ব দুর্ভাগ্যের পর্িচকষ 
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দিতেছেন । আমার অল্লুনোৌধ,সকলে বিবেচন। করিস দেখিবেন, তাহার! 
যে বেশে থাকেন, তদপেক্ষ। ভক্ত-€বশের সার্থকতা! অধিক কি না। 

, অথ গৃহে সন্ধ্যোপাসনাবিধিঃ | 


নদদীতীরে সন্ধ্যাবন্দনংদি করিবার স্থবোগ না পাইলে, কানাস্তে তিলক- 
ধারণাদি করিয়া, গৃহে সন্ধ্যা-বন্দনাদি করিবেন। তাহাতে বিশেষ 
'এই যে 


সন্ধ্যোপাক্ত্যাদিকং কাধ্যং ততঃ কুর্য্যাদ্‌ যখাবিধি | 
কৃষ্ণপাদোদকেনৈষ তত্র দেবাদিত্র্পশম্‌ ॥ 
ূ শ্রহরিভক্তিবিলাসঃ ৷ 
তিলকাদি ধারণান্তে বৈদিকবী ও তান্ত্রিকী সন্ধ্যা করিবে । শ্রীকৃষঃ- 
চরণাম্ৃত দ্বারা দেবতর্পণ ও পিতৃতপ৭ প্রভৃতি করিবে । 
গৃহে ত্বেকগুণা সন্ধ্যা গোষ্ঠে দশগুণ স্যৃতা । 
শতসাহক্বিকা নগ্যাষনন্তা। বিষুঃসমিধো। ॥ 
বশিষ্টবচনম্‌ । 
গৃহে সন্ধ্যাবন্দনাদি করিলে স্তে ফল হয়, গোষ্ঠে করিলে তাহার দশগুণ, 
নদীতীরে শত সহশ্রণ্ডণ ও বিষ্টষন্দিরে জনস্তপগুণ ফললাভ হয় । 
"আমাদের সম্প্রদায়ে প্রায় সকলকেই বিষু-মন্দিবে কিংবা তুলসী- 
বুক্ষতলে সন্ধ্যাপূজাদি করিতে দেখা বার। শাস্সাহ্ুসারে বিবেচনা! করিলে, 
দেখা যায়_এ ব্যবস্থাটি মন্দ লহে। * 
* অথ ভ্ীগুরুপুজ।। 


. শুজযিবযস্তত: কষ্ণমাদৌ সন্নিহিতং গুরুম্‌। 
প্রণম্য টার দন্ব! কিঞ্ৎছুপায়লম্‌ ॥ 
* : শ্রহরিতক্তিবিলাস: । 
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' স্ীকুষ্ণ পুজাভিলাবী ব্যক্ষি প্রথমতঃ নিকটস্থ শ্ীগ্ুরুদেবকে প্রণাম 
করিয়া, কিঞ্িৎ উপারন অর্থাৎ প্রণামী দিয় তাহাকে পুজা করিবেন ! 
রিক্তপাঁণি নপশ্ঠেত রাজানং ভিষজং গুরুমূ। 
নোপায়নকরঃ পুত্রং শিষ্যং ভূত্যং নিরীক্ষয়ে ॥ 
স্বতিমহার্ণব-বচনম 1” 
রাজ! চিকিৎসক ও গুরুর সহিত রিক্রহস্তে সাক্ষাৎ করিবে না এবং 
উপায়ন-হস্ত হইয়া পুত্র, তৃত্য ও শিষ্তের সহিত সাক্ষাৎ করিতে নাই ॥ 
প্রথমন্ত শুরুং পুজ্য ততশ্চৈব মদর্চনম্‌। 
কুর্ববন্‌ সিদ্ধিমবাপ্লোভি হ্ান্তথা নিম্ষলং ভবে ॥ 
শ্রীমস্তাগবতম্‌। 
শ্ীভগবান্‌ বলিয়াছেন,__ প্রথমে গুরুপূজা! করিয়?, পরে আমার পৃজ! 
করিলে সিদ্ধিলাভ হয় ; অন্তথা পৃঞ্জা কলবতী হয় না। 
অথ শ্রীগুরুপাদানাং প্রাপ্যানুজ্ঞাঞ্চ সাধকঃ | 
প্রাক্‌ সংস্কতং হরেগেহং প্রবিশন্‌ পাছুকে ত্যজেত ॥ 
ৃ শ্রীহবিভক্কিবিলাসঃ | 
এইরূপে সাধক শ্রীগুরুদেবকে প্রণামাদি করিয়া, তাহার আজ্ঞা লইয়া, 
শ্রীহরি পৃজ্জনার্থ গোময়াদি দ্বারা সংস্কৃত শ্ীহরি-মন্দিরে প্রবেশ করিবেন । 
শ্ীমন্দিরে প্রবেশকালে পাছুকা ত্যাগ করিবেন |. 
অগ্ন্যাগারে গবাং গোন্টে দেবত্রাক্ষণসন্গিধো । 
জপে ভোজনকালে চ পাছুকে পরিবর্জজয়ে ॥ 
আপন্বস্ব-বচনম। 
যে গৃহে হোমাকি থাকে সেই গৃহে, গোশালায়, দেব ব্রাহ্মণ সম্মুখে, 
জপ সমদে শ ভোঙনকালে পাছৃক! ত্যাগ কমিবে । | র্‌ 


নিভ্যকত্য-প্রকরণষ । ১৮৫ 


ততঃ জ্রীভগবগপুজামন্দিরন্যাঙ্গনং গতঃ 
প্রক্ষাল্য হস্তো পীঁদো চ দ্বিরাচমনমাচরেশ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ 


'তদনন্তর শ্রীভগবংপৃজা-মন্দিরের অঙ্গনে গিয়া হস্ত ও পদ প্রক্মালন- 
পূর্বক ছুইবার আচমন করিবে । - 

শীগুরুপুজা স্বদ্ধে কিঞ্চিৎ আলোচন। ও বিবেচনার বিষয় আছে। 
আমাদের সম্প্রদায়ে দেখা যায়, অনেকেই গুরুপৃজা লইয়া! খুব একটা ধুম- 
সাম বাধাইয়া বসেন। ইষ্ট পৃঙ্জা করিবার পূর্বে ফুল তুলসী দিয্লা কেহ 
কেহ গুরুপূজা করেন । কেহ বা গুরুদেবের পাছ্ক! ( খড়ম ) ফুল তুলসী 
দিয়া পুজা ক্রেন । কেহ বা ভাগ্যবলে কোন দিন গুরুদেবের দর্শন 
পাইলে, ফুল তুলসী দিয়! তাহার চরণ পুজা! করেন। কেহ বা গুরুকে 
রুষ্ধদাস জ্ঞান করি, কেহ ব! আ্রীরাধিকার দাসী মনে করিনা, কৃষেের 
প্রসাদ প্রভৃতি দ্বারা গুরুপুজাদি করিয়া থাকেন; কেহ বা গুরুকে 
স্বয়ং কৃষ্ণ জ্ঞান করিয়া ভাহার সহিত ব্রঙ্গ-গোপীদের ন্যায় লীলাদি করিয়া 
থাকেন ইত্যাদি নানা ভাবে গুরুপুজজার আবির্ভাব হইয্াছে। কোন 
কোন সংগ্রহপুস্তকে স্ত্রীশুরুর ধ্যুনও দেখিতে পাওয়া যায়। কিন্তু গুরু 
কেমন করিয়া স্্রীত্ব প্রাপ্ত হন, তাহা ত খুঁজিম্া পাই নাঁ। যাহা হউক, 
এ সম্বন্ধে সকলেরই স্ব সম্প্রদায়-প্রচলিত শাস্ত্র ও আচারের অঙ্গসন্ধান 
রাঁথ। উচিত। শ্রীহরিভক্কি-বিলাসে প্রাতংকালে শধ্যাত্যাগের পর ব্রক্ষ- 
বদ্ধস্থিত সহশদলপদ্সে শ্রীগুরুধ চিন্তা, প্রাতঃক্সানান্তে তিলকাদি ধারণের 
পর শুক্দেব নিকটবর্তী, থাকিলে তাহাকে প্রণাম, ইই্টপৃজ্ার আজ্ঞা- 
গ্রহণ ও "্পূজাকালে আসনে বসিয়।--“গুরুভ্যো লম:” ইত্যাদিকপে 
প্রণাম ছাড়া শ্ীধরুপুজ। সন্বদ্ধে আর কিছুই নাই। যদি অন্ত কোন 
শাস্ছে থাকে, তাহা হইলে,তাছা গৌড়ীয় বৈষ্ণব সম্প্রদায়ের আচার নছে। 
এ সমন্ধে শ্রীজীব গোস্বানী পা গ্রীভীগবভ-সন্দর্ভে লিখিমাছেন-- 
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“তথ! পীঠপুজায়াং তগবদ্বামে ্রগুরুপাছকা-পুজনমেবং 
সঙ্গচ্ছতে । যথা, যএব ভগবানত্র ব্যগ্রিবপতয়া ভক্তাবতারত্বেন 
শ্রীগুরুরূপো বর্ততে, সএব তত্র সমগ্রিরপতয়। স্ববামপ্রদেশে 
সাক্ষাদবতারহ্বেনাপি তন্রপে। বর্ততে 7” 


পীঠপুজ্ায় শ্রীভগবানের বামভাগে শ্রীগুরু-পাদু'ককা1 পূজার এইভাবে 
সামগ্রস্ত হয়। € গুরুপাছুকাঁশব্দে অনেকে গুরুদেবের খড়ম বুঝিয়া, 
গুরুদেবের একজোড়। খড়ম পৃজ। করিয়! থাকেন ; কিন্তু গুরু-পাছক! 
শবে গুরুর খড়ম নহে,এস্থলে পাছুকাশব্দটি গৌরবার্থে ব্যবহৃত হইয়াছে » 
গুরুপাছকা শব্দের অর্থ গুরুদেব )। যে ভগবান্‌ ভক্তাবতার ব্যগ্রিগ্ররুব্ূপে 
জগতে প্রকাশিত আছেন, তিনিই সমষ্রিক্রপে সাক্ষাৎ অব্তার-মৃত্তিতে 
শ্ীভগবানের বামপ্রদেশে বিরাজ করিতেছেন | 

শ্রভগবান্‌ নিজে তাহার তত্ব ব। ভঙ্জন প্রণালী ন। দেখাইলে, জীবের 
সাধ্যও নাই ষে নিজ বুদ্ধিবল্গে তাহ! বুঝিতে পারে | কাজেই তিনি শুকুবূপে 
নিজতত্ব বুঝাইয়া জীবকে কৃতার্থ করেন । ভগবান্‌ হে প্রকাশে নিজ তত্ব 
বুঝাইয়। দেন, সেই প্রকাশের নাম “গুরু” । তিনিই শ্ীভগবানের বাষ- 
দেশস্থ সমষ্টি গুরু । জীব সে মূত্তি সাক্ষাৎ্ৎ গ্রহণ করিতে পারে না; 
এজন্ত তিনি জাগতিক কোন ভক্তশ্রেষ্টে নিজশক্তি সঞ্চার করিয়া, তাহার 
দ্বারা জীবকে ভজনোপদেশ করেন; এই ভক্তশ্রেষ্ঠই ব্যগ্িগুরু । বে, 
ভক্তশ্রেষ্ঠ আমাকে ভজনোপদেশ করিবেন, তিনি আমার গুক্ ; যিনি, 
রামকে ভজনোপদেশ করিলেন,তিনি রামের গরু; ধিনি স্তামকে ভজলো- 
পদেশ করিলেন,তিনি শ্তামের গুরু । এই ভাবে জাগতিক ব্যঙ্টি গুরু বু। 
কিন্ধ সম্মত জাগতিক ব্যগ্টিগুরুই সেই -ভ্ভগবানের বামদেশস্থ মাই 
গুরুর শক্তিতে জগতে, ভজ্গনতব প্রক্ষাশ করিতেছেন। শ্রীভগবানের' 
বামদেশস্থ' সমগ্রিগ্তরই জাগতিক সমস্ত ব্যষ্িগুরুর মূল; অভএব তিনিই 
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জগদ্শুরু। ব্রদ্মরদ্বস্থিগ্ত সহল্মদল পল্সে ও পীঠপূজায় গঁরু-পাছুকা রূপে 
এই সমষ্টি গুরুই গৃহীত হইয়াছেন । পূর্বলিখিত পূজার পূর্বে যে গুরু- 
দেবের অনুমতিগ্গ্রহণ করিতে হয়, তিনি ভক্তশ্রেষ্ঠ বা ভক্তাবতার ব্যি- 
গুরু । এখন স্থধীগণ বিবেচনা করিবেন, কি ভাবে গুরুপূজা করিতে হয় । 
প্রত্যক্ষ দৃষ্ট আমার গুরুকে আমি শাস্ত্রের আজ্ঞায় মন্ুম্য মনে করিব ন। 
বটে,কিস্ত তিনি ভঁক্ততেষ্ট ; কাদ্দেই আমার নিকট তদন্চরূপ পুজাই গ্রহণ 
করিবেন; আমিও তীহার প্রীতির নিমিত্ত কষ্ণপ্রসাদাদি ছারা তাহার 
সেবা করিব। কিন্তু শ্রীকঞষ্ণের বামপার্থস্থ সম গুরুকে শ্ীকঞ্জেরই 
মৃতিবিশেষ জ্ঞানে তনচ্ছরূপ পূদ্ধাদি করিবে-_এইভাবে গুক্তত্ব স্থির 
করিয়৷ সাধূনপথে অগ্রসর হইতে না পারিলে, পরম-পুক্ুযার্থ লাভ 
সুদূর পরাহত। 

বত্তমান সময়ে ব্যবস।দার গুকুগণ আপন আপন প্রসার প্রতিপত্তি 
বাড়াইবার জন্ত প্রায়ই রুষ্ণ হইয়া বসেন এবং শিষ্যদের এইবূপ উপদেশ 
দেন,ধাহাতে তাহারা কৃষ্ণবুদ্ধিতে,তীহাদের চরণে ফুল তুলসী দান করে , 
কোন কোন প্রেমদ্রীতা গুরু রমণঈনহলে শিক্ষামন্ত্র প্রভৃতি প্রদানকালে 
্বয়ং কৃষ্ণ হইয়। তাহাদিগকে গোপীভাৰ আস্বাদন করান। শাস্ত্র দেখিয়া! 
এখন সকলেরই সাবধান হওয়া উচিত । ধর্ের নামে অধশ্দের বৃদ্ধি 
করিয়া সম্প্রদায় লোপ করা কখনও উচিত নহে । আমার বিনীত প্রার্থন। 
এই যে,--সকলে শাস্ত্র দেখুন, ভজনপ্রপাঁলী বুঝুন এবং অন্দরমহলবিহারী 
কষ্ণদের শিক্ষা দিবার জন্ত “ক্কোৎক1 হাতে বলরাম” হউন। এ বিষয়ে 
আর্ধক, আলোচন। করিয়া গ্রন্থের কলেবর বৃদ্ধি ন| করিয়। নিষ্ঠাবান্‌ 
বৈষুবের 'নিত্যক্কত্য সম্বন্ধে আলোচনা! করাই উচিত মনে করি 

দীক্ষাগুরু উপস্থিত থাকিলে, সাধক তাহার নিকট অন্ধতি গ্রহণ 
করিয়! ইষ্পৃজান উপক্রম কক্ষিবেন। বৈদিক, পৌরাণিক ও তান্ত্রিক 
এই» ত্িবিধ. আচারে মন্ত্-দেবতার পূজ| হইতে পারে । বর্তমান সমণ্ডে 
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ইবদিকী ও পৌরাণিকী দীক্ষা আমাদের দেশে প্রলিত না থাকায়,কেবল 
তঙ্োক্ত দীক্ষা ও টা অনুষ্ঠিত হইয়া থাকে ; সুতরাং তাঙ্্রিকী পৃজারই 
আলোচনায় প্রবৃত্ত হইব । বিশেষতঃ কলির জীব ল কাজেই 
"ভাভাদের টবদিকী ও পৌরাণিকী দীক্ষায় সিদ্ধিলাভ সহজ নহে 


কৃতে শ্রত্যুক্তমার্গঃ স্যাত ভ্রেতায়াং শ্ৃতিভাবিতঃ | 

ত্বাপরে তু পুরাপোক্তঃ কলাবাগমসম্ভবহঃ ॥ 

অশুদ্ধাঃ শুদ্রকল্প! হি ব্রাহ্গণাঃ কলিসম্ভবাঃ | 

তেষামাগম-মার্গেণ গুদ্ধির্ন আীতবস্তনা 
বিষুযামল-বচনমঞ 


সত্যযুগে বেদোক্ত মার্গে, ভ্রেতায় স্বতুযুক্ত মার্গে ছ্বাপরে পুরাণোক্ত 
'মার্গে ও কলিকালে আগমোক্ত মার্গে হরিভজন করা বিপেয়॥। কলিকালে 
ব্রাহ্মণগণ সংস্কারাদিহীন ও ষণোচিত বেদপাঠ,গুরুগৃহে বাস প্রভৃতি ত্যাগ 
করিয়াছেন ; সেজন্ত সত্য প্রন্ৃতি যুগের ম্যায় তাহাদের পবিশ্রতা নাই 
এবৎ ভাদৃশ সাধনশক্তিও নাই ; অতএব শূত্রতুল/ ইহাদের বেদোক্ত 
“মার্গে সিক্ষিলাভ সুছক্ষর ; স্থতরাং আগফোক্ত মার্গই আদরণীয় । 

তন্ত্র শাস্ত্রে অবধি নাই । ধিনি যে সম্প্রদায়হুক্ত, তিনি সেই সম্প্রদায় 
পরিগৃহীত তশ্ত্রমতে নিজ্জমন্ত্র দেবতার অর্চন| করিবেন | বৈষুব সম্প্রদায়ে 
গৌতমীয় তন্ত্র, সনৎকুমার সংহিতা, টত্রলোক্য-দংমোহন তন্ত্র প্রভৃতি 
গৃহীত হইয়াছেন; কাজেই বৈষণবের তদনুসারে অর্টনাদি করাই বিধেয়। 
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শ্রীমন্দির-প্রাঙ্গণ হইতে হজ পদাদ্দি ধৌত করিয়া,্রমন্দিরের দ্বারদেশে 
আসিয়া, প্রথমতঃ খবার-দেখতাগণের পৃর্জা করিতে হয়। জ্রীভগবানের 
বানুম ধাহারা ঘারপালানিকপে ঘারদেশে অবস্থান করেন, তবহায়ই ছংর- 
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দেবতা নামে কথিত হন্ত। শ্রীভগবানের বৈকুষ্ঠাদি ধামস্থ শ্রীমন্দিরের 
চতুদ্দিকে চারিটি দ্বার ও প্রত্যেক দ্বারে ছইজন করিয়া দ্বারপাল ;. 
শ্ীমন্দির সম্মুখে শ্রাগরুড় প্রভৃতি পার্ধনগণ বর্তমান আছেন ; ভাহাবাও 
দ্বার-দেবতা-রূপে কথিত হন। শ্রীভগবানের অনন্ত মৃত্তি ও অনন্তধাম 
আছেন । ধামভেদে দ্বারদেবতা ও পার্ষদগন পৃথক পৃথক্‌ নির্দিষ্ট আছেন । 
যিনি যে ধাম্গতর্প শ্রীভগবানের অঙ্চনা1 করিবেন, তিনি সেই ধামের 
ছারদেবতা ও পার্ধদগণের যথাবিধি অচ্চন! করিবেন । নিজ গৃহে যে 
শ্রীমন্দির আছেন, তাহা?কেও সাধক সেই ধাম জ্ঞান করিয়া, শ্রামন্দিরের 
দ্বারদেশে আসিয়া দ্বারদেবতাগণের অঙ্চনা করিবেন । হরি ভক্তি 
বিল্ঞধসে সর্ব-বৈষ্ণব সাধারণ্যে শ্ীভগবৎ্পুজাবিধি লিখিত আছে ; 
তদন্গসারে এখানে তাহাই লিখিত হইল । শ্রবুন্দাবন, শ্রমথুর।, 
শ্রীরক। প্রভৃতি বিশেষ বিশেষ ধামগ্তবূপে প্ীভগবানের অচ্চন! 
করিতে হইলে, ৫সই দেই ধামের পাধদ ও ছ্বারদেবতাগণের নাছ, 
নিজ জি মন্ত্রগুরুর নিকট জানিয়া লইবেন্‌। 


শীকুষ্ঙদ্বার-দেবেভ্যে। দক্ধা, পাদ্যাদিকং ততঃ । 
'শন্ধপু্পৈরর্চয়ে তান্‌ যথাস্থানং যথাক্রমম্‌ ॥ 
দ্বারাপ্রে সপরীবারান্‌ ভূপীঠে কৃষ্ণপার্ষদান্। 
তদগ্রে গরুড়ং দ্বারস্যোদ্ধে দ্বারশ্রিয়ং যজেহ ॥ 
প্রাগ-দবারোভয়পার্খে তু যজেচ্চগুপ্রচ গুকো। 

দ্বাতর চ দক্ষিণে ধাতৃবিধাতাঁরৌ চ পশ্চিমে । 

* জয়ঞ্চ বিজয়ধৈষ্ঘ বলং প্রবলমুস্তরে ॥ 
ন্দরশাস্তেবমত্যর্চ্য দেহল্যাং বাস্তপুরুষম্‌। 
দ্বারান্তঃ পার্খবয়োগলীং মুনা ততোহচ্চয়েত ॥ 
তৎ্পার্খয়োঃ শঙ্খুনিধিং ততঃ পল্মনিধিং যজেঙড 9: 


১৬ বৈষবাচার-পদ্তি: । 


গণেশং মন্দিরস্যাগিকোণে ভুর্গাঞ্থ নৈর্খতে। 
বাণীং বায়ব্য এশানে ক্ষেত্রপালং তথার্চয়ে ॥ 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাসং । 


গভগবন্মন্দিরের দ্বানদেশে উপস্থিত হইয়া, প্রথমতঃ “শ্রীক্-ছ্বার- 
'দেবতাভ্যো নমঃ” এই মন্ত্রে পা অর্থ্য প্রভৃতি ছাবো সামান্যতঃ পুজা 
করিয়া, শেষে প্রত্যেকের নাম গ্রহণ করিয়া, গদ্ধপুষ্পাদিদ্বারা অচ্চনা 
করিবে । যথা-_হ্বারের অগ্রবস্তী স্থানে “এতে গন্ধপুষ্পে সপরিবারেভাঃ 
জীকষ্পার্ধদেভ্যো নমঃ | তদগ্রে-_-“এতে গন্ধপুম্পে গরুড়ায় নম:” স্বারেব 
উদ্ধদেশে “এতে গন্ধপুষ্পে ছারখিয়ে নম: পূর্বদ্ারের উভয় পার্থ “এতে 
'গন্কপুষ্পে চণ্ডায় নমঃ” “এতে গন্ধপুণ্পে প্রচণ্ডায় নমঃ, এইবূপে দক্ষিণ 
দ্বারের উভয় পারে, ধাত্রে নমঃ, বিধাত্রে নমঃ । পশ্চিম দ্বারের উভয় পার্থ 
-জয়ায় নমঃ, বিজয়ায় নমঃ | উত্তর ছারের উভয় পার্থে_-বলায় নমঃ, 
প্রবলায় নমঃ: এইরূপে পুজা করিয়া দেহলী অর্থাৎ চৌকাঠের উপ্ণরে-_ 
“এতে গন্ধপুষ্পে বাস্তপুরুষায় নমঃ |, দ্বারমধ্যস্থ ছুই পার্খে-_গঙ্গীয়ৈ নমঃ, 
যমুনায়ৈ নমঃ | তাহার ছুই পার্খে_শঙ্ঘনিধয়ে নম:, পদ্মনিধয়ে নম: | 
মন্দিরের অগ্িকোণে_ গণেশায় নমঃ |" নৈষ্কতকোণে ছুর্গায়ৈ নমত। 
বাস্থকোণে- বাণ্যৈ নমঃ | ঈশানকোণেক্ষেত্রপালায় নমঃ | এই ভাবে 
ভ্বারদেব্তাগণের পুজা করিয়া বামভাগস্থ দ্বারশাখা ঈষৎ স্পর্শ করিয়া! 
নিজ অঙ্গ সঙ্কুচিত করিয়া চৌকাঠে পাদস্পর্শ না হয় এই ভাবে দক্ষিণপদ 
গ্রে অর্পণ করিয়া, শ্রীমন্দিরে প্রবেশ করিবে | 


_ প্রবিশক্সালয়ং বিষ্ঞোরর্চনার্থং স্থভক্তিমান্‌। 
ন ভূয়ঃ প্রবিশেশ্মাতুঃ কুক্ষিকারাগূহং সুধী ॥ 


শ্রীহরিভক্তিস্থধোদ্য়-বচনম, ৪ 


নিত্যকত্য-প্রকরপম্‌.। ১৯৯ 


পূজার্থ ভক্তিপূর্ববক শ্লীহরিমন্দিরে প্রবেশ করিলে, আর মাতৃগর্ভরূপ 
কারাগারে প্রবেশ করিতে হয় না। শ্রীমন্দিরে প্রবেশ করিয়া নেখ্তে 
াস্তপুক্রষায় নমঠ ত্রহ্ষণে নমঃ” এই মন্ত্রে পূজা করিয়া শ্ীভগবদৃবিগ্রহের 
সম্মুখীন হইয়া " "ওঁ শাঙ্গয় সশরায় হু ফট্‌ নম: এই মন্ত্রে পুষ্প ও আতপ 
তগুন্ চতুর্দিকে ক্ষেপণ করিয়া! দিগ বন্ধন করিবে । 


বৈষ্ণব সম্প্রদায়ে আতপতগ্ুলের ব্যবহার দেখা যায় না; তাহার 
কারণ কি বলিতে পারি না; কিন্ত শ্রীহরিভক্তিবিলাসে দিগ বন্ধন, ভূতা- 
পসারণ, অর্খ্য প্রদান প্রভৃতি স্থানে আতপতগুল ব্যবহার করিতে 
বলিয়াছেন। যদি কেহ বলেন-_“নাক্ষগতৈরচ্চয়েদ বিষ্ণুম্” এই প্রমাণমূলে 
'আতপতগু,লধদেওয়া হয় না । তছুত্তরে আমি বলি, এ বচনের অর্থ সম্যক 
না বুঝিয়! শ্রীহরিভক্তি-বিলানকার অপেক্ষাও বৈষ্ণবতা দেখান যুখতা 
নহে কি? উক্ত বচনের অর্থ এই যে, পুষ্পাদি না থাকিলে, অন্যান্য 
দেবতার যেমন কেবল আতপচাউল দিয়া পূজা হয়, সেইরূপে শ্রীবিষ্কে 
পৃজা করিবেনা। যদি আতপতগু,ল বিস্ুুপূজায় একেবারে অব্যবহাধ্যই 
বলেন, তবে নবান্ন নবেদনের দিন আতপতগ্,লের নৈবেদ্য কোন্‌ 
শাস্ত্র অনুসারে ব্যবহার করেন ? , 


শ্ীভগবন্মন্দিত্বে ইট্টপৃজা করিতে হইলে, এই ভাবে দ্বারদেবতা-পৃজা 
হইতে দিগ বন্ধন পধ্যস্ত কাধ্য সমাপনান্তে আসনে উপবেশন করিবেন । 
শ্রীভগবন্সন্দির ভিন্ন অন্যত্র ইই, পূজা করিতে হইলে, আসনে বসি 
জীভগবম্মন্দির চিন্তা পূর্বক দ্বার-দেবতাঁদির পুজা করিবে । কেহ যদি 
সংক্ষেপে পুজা নির্বাহ করিতে চান, তিনি কেবল “এতে, গন্ধেপুম্পে 
জীকফ-দ্বারদেবভাভ্যে নমঃ এই মন্ত্রে গন্ধপুম্প নিবেন | 


আপনমন্ত্র দ্বারা আসনাভিমন্ত্রপ করিয়া পল্মাসন, দ্বস্তিকাসন প্রভৃতি 
ক্রমে*্আপগনে 'বসিবেন * 


৯৪২ বৈষ্কন্বাচান্ব-পদ্ধতিঃ | 


তত্র কৃষ্ণার্চকঃ প্রায়ে। দিবসে প্রাজ্মুখো ভবে । 
উদস্মুখো রজন্যান্ক স্থিরমৃত্তিশ্চ সংমুখঃ ॥ 
শ্ীকষ্ণ-পুজাকারী বাক্তি দিবসে পূর্ববমুখে ও রাঁজিতে উত্তরখে স্থির 
সুদ্তি ও কৃষ্ণসম্মুখীন হইয়া পুজাদি করিবেন । 


ডু 


অথাসননিরূপণম্‌ । 


বংশাশ্ম-দারু-ধরণী-তৃণ-পল্লব-নিম্মিতম্‌_। 

বভজয়েদাসনং বিদ্বান্‌ দারিদ্রা-ব্যাধি-ছুঃখদ্ম্‌ ॥ 

কৃষ্ণাজিনং কম্বলং বা নান্যদাসনমিহাতে | 
শ্রনারদপপ্রাত্রম্‌। 


বংশ, পাষাণ, কাষ্ঠ, মুত্রিক।, কুশব্যতীত অন্ত তৃণ "ও পত্জ-রচি 
'আ(সন দারিদ্র, ব্যাধি ও ছুঃখ প্রদান করে। স্থুতরাৎ বিচক্ষণ 
দ্র্থি 


ব্যক্তি এই সমস্ত আসন পরিত্যাগ করিবেন। কৃষ্ণপার মৃগচর্দ এ. 
কম্বল ব্যতীত অন্য আসন গ্রহণ বিবে়্ নতে | 


বংশাদাছ দররিদ্রহ্ং পাষাণে ব্যাধিসম্ভতবম্‌। 
ধরণ্যাং ছুঃখসম্ভৃতিং দৌর্ডাগ্যং দারবাসনে ॥ 
তৃণাসনে বশোহানিং পল্পবে চিশুবিভ্রমম্‌ 
দর্ভাসনে ব্যাধিনাশং কম্বল্‌ং ছুঃখমোচনম, ॥ 
| শ্রীনারদপঞ্চরত্ম্‌ . 


বংশ-নিশ্দিত আসন ব্যবহারে দরিদ্রতা, পাষাণ-নিশ্মিত আপনে ব্যাধি, 
ভূম্যাণনে ছুংখ, কাষ্ঠাসনে ছুর্ভাগ্য, তৃণাসনে যশোহানি ও পল্পবাসনে 
চিত্তবিক্ষেপ হয় । অতএব পুজাদি কাঁরতে এই সমস্ত আসন পরিত্যাগ 
করিবেন । কুশামনে উপবেশন করিয়। সন্ধ্যাপূজাদি করিলে, ব্যার্সিনাশ 


এ নিত্যক্কত্য-প্রকর শম্‌। ১৯৩ 
ও কম্বলাঁসনে দুঃখনাশ হচ্ঘ ; স্থতরাং সন্ধ্যাপূজাদিকালে কুশাসন কিংবা 
কম্বলাসন ব্যবহার করাই বিধেয় | 


যথোক্তমুগ্গবিশ্যাথ সম্প্রদায়ানুসারতঃ | 
শঙ্খাদিপুজাসস্তারান্‌ স্যাসেশ তশ্ড্পদেষু তান্‌ ॥ 


স্বসম্প্রদায়-প্রচলিত মতান্ুসারে যথাবিধি আসনে উপবেশন্‌ করিয়া 
আসনাভিমস্ত্রণ পূর্বক শঙ্খাদি পূজাপাত্র যথাস্থানে সন্সিবেশিত করিবে । 


আসনাভিমন্ত্রণম্‌ ৷ 
অঞ$সন নিশ্রে ত্রিকোণ অঞ্ষিত করিরা তছুপরি “এতে গন্ধপুস্পে 
আধার-শক্তি-কম্লাসনায় নম£” এই মন্ত্রে পূজা করিয়া--আসন ধরিয়া 
এই মস্ত্র পাঠ করিবেন 
আসনমন্ত্রস্য মেরুপৃষ্ঠ্খষিঃ কুশ্মোদেবতা স্থাতলং ছন্দঃ 
আসনাভিমন্ত্রণে বিনিয়োগঃ | পুথি, হয়া ধূতা লোকা৷ দেবি স্বং 
বিধু্রনা ধৃতা | ত্বধ্ ধারর মাং নিত পবিত্রং কুরু চাসনম। 


অথ পাত্রসাদনম্‌। 


আসনাভিমন্ত্রণের পর পুজার্থ ঘে সকল পাত্রাদির প্রয়োজন হইবে, 
সেগুলি যথাস্থানে রাখিবে । যথা 


স্বস্য ব্ামাগ্রতঃ শঙ্খং সাধারং স্থাপয়েদ্বুধঃ | 
উত্রৈবাধ্যা দিপাত্রাণি ন্যসেচ্চ দ্বারি ভাগশঃ ॥ 
তুলসীগন্ধপুম্পাদি-ভাজনানি চ দক্ষিণে । 
বামে চ. স্থাপয়েও পার্থখে কলসং পুর্ণমপ্তসা ॥ 
দক্ষিণে, স্বতদীপঞ্চ উুভলদীপঞ্চ, বামতঃ | 


৩ 


১৯৪ বৈষ্ধবাচার-পদ্ধতিঃ | 


সম্তারানপরান্‌ স্যাস্যেশ স্বদৃষ্িবিময়ে পদে । 
করপ্রক্ষালনার্থঞ্চ পান্রমেকং স্বপুষ্ঠতঃ ॥ 


শ্রীহরিদ্ক্তি-বিলাসঃ | 


সাধক নিজের অগ্রবর্তী বামভাগে ভ্রিপদ্দীসহ শঙ্খ, এবং পা, অর্থ, 
আচমনীয়, মধুপর্ক প্রভৃতির পাত্র রাখিবেন। নিজ দক্ষিণভাগে তুলসী. 
পুষ্প, চন্দন প্রস্ততি রাখিবেন । নিজ বামভাগে এক পার্থে জলপূর্ণ কুস্ত, 
দক্ষিণে ঘ্বতদীপ, বাদে তেলদীপ, দেবতার সম্মুখে দক্ষিণদিকে 
ইনবেগ্যাদি রাখবেন । নিজ পশ্চাঙ্দেশে হস্তপ্রক্ষালনাদির জন্য একটি 
পাত্র রাখিবেন। 


অথ পাত্রাণি। 

নানাবিচিত্ররূপাণি পুশুরীকাকৃতীনি চ। 

শঙ্যনীলোত্পলাভানি পাজ্ঞাণি পরিকল্পয়েত ॥ 

হৈমপাত্রেণ সর্ববাণি চেপ্িতানি লভেম্মুনে । 

আর্থ্যং দন্ধা তথা রৌপ্যেণায়ুরাজ্যং শুভং ভবেঙ । 

«. তাত্রপাত্রেণ সৌভাগ্যং ধন্মং মৃায়সস্তভবম্‌। 
দেবীপুরাণম্‌ । 
নানাবিধ বিচিত্ররূপ পল্স, শঙ্খ, নীলোত্পল প্রভৃতির আককতিবিশিষ্ট 

পাত্র কল্পনা করিবে । সুবর্ণ পাত্রে অর্থ প্রদান করিলে, বাঞিতার্থ লাভ 


হয় । রৌপ্যপাে অর্থ্য প্রদানে আফুং, রাজ্য ও সর্ব্ববিধ মঙ্গল লা হয় । 
তাত্রপাত্রে অর্ধ্য প্রদান করিলে সৌভাগা ও মৃৎ্পান্ত্রে ধশ্শ লাভ হয়। 


সৌবর্ণ রাজতং কাংস্যং"ষেন দীয়েত. ভাজনম্‌। 
তান্‌ সর্ববান সংপরিত্যঙজ্য তাক্সরস্ত্র মম রোচতে ॥ « 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ১৯৫ 


পবিভ্রাণাং পধিত্রং যো মঙ্গলানাঞ্চ মলম. ৷ 

বিশুদ্ধানাং শুচিঞ্চেব তাং সংসারমোক্ষণম্‌ ॥ 

দীক্ষিজনাং*বিশুদ্ধানাং মম কম্মপরায়ণঃ । 

সদ! তাত্রেণ কর্তব্যমেবং ভূমি মম প্রিয়ম্‌ ॥ 
বরাহপুরাণম্‌ | 


শ্লীভগবান্‌ পরথিবীকে বলিতেছেন-__স্থবর্ণ, রজত, কা-স্ত প্রভৃতি যাহা! 
স্বারাই পাত্র নিশ্মিত হউক, আমি সর্ব পরিত্যাগ করিয়৷ ভাত্্পাত্রই 
গ্রহণ করি। যেহেতু তাআপাত্র আমার রুচিজনক । যাবতীয় পবিত্র 
পাত্র*মপ্যে তাত্রপাজ পবিত্রতম ; নিখিল মঙ্গলের মঙ্গল স্বরূপ, শুদ্ধ অপে- 
ক্ষাও শুন্ধ এবং ভবপাশহারক | হে ধরণি' দীক্ষিত বাক্তিগণের মধ্যে 
“মে ব্যক্তি আদার পুজাপরায়ণ, তাহার তাত্রপাত্র ব্যবহার করাই বিধেয়। 
অথ মঙ্গলঘট-স্থাপ্নম্‌ | 
সঙ্গলার্থঞ্ কলসং সজলং করকান্থিতম । 
“ফলাদিসহিতং দিব্যং শ্যসে্ ভগবতোহগ্রতঃ ॥ 
সনীরঞ্ সকর্পুরং কু্তৎ কৃষ্ণীয় যো হ্যাসেত। . 
কল্পং তস্য ন পাপেক্ষাং কুববিস্তি গ্রপিতামহাঃ ॥ 
হ্বন্দ-পুরাণম্‌। 
শ্রীভগবানের অগ্রে *জলপূর্ণ, প্রস্তবৃখগুযুক্ত, আত্্-পন্গব ও ফলযুক্ত 
ক্ষন মঙ্গলীর্থ স্থাপন করিবে। যে ব্যক্তি কপূর-বাসিত জলপুণ্ণ মঙ্গলঘট 
শ্রকফোদেশে স্থাপন করেন, কল্গকাল পর্যন্ত তিনি নিষ্পাপ খাকেন। 
অথার্থ্যার্দি-পাত্্রাণি । টি 
শ্রীভগবৎ-পু্জায়। পাস, অর্থ্, আচমনীয়, মধুপক" প্রভৃতি প্রদান 
করিকুত পৃথক পৃথক পাত্র ও তাহাতে বিশেষ বিশেষ অ্রবোর 


২৯৬ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


প্রয়োজন হয়। তন্মধ্যে পান্য ও আচমনীয়-পধজ তাত্রনিশ্মিত হওয়াই 
উচিত। অধ্্যপাজ্র ছইটি রাখিতে হয়। সামান্তার্ধোর জন্য কোশা ও 
বিশেষার্যের জন্ত শঙ্খ । বর্তমান গৌড়ীয় বৈষ্ণব-সমাজে কোশার ব্যবহার 
দেখা যায় না; কারণ কি, জানিনা । বোধ হয়, দম বেশী ও ঝোলা র 
মধ্যে রাখিয়া! দেশে বিদেশে যাওয়ার অস্কবিধাবশতঃ কোশার পরি- 
বর্তে পঞ্চপাত্র ব্যাবহার করা হয়। কিন্ধ শ্রাহরিতক্তিবিলাসাহুসারে 
পূজা করিতে গেলে, পঞ্চপাত্রে কাজ মেটেন। কারণ, পঞ্চপাত্রে অর্থা- 
স্থাপনের স্থান নাই ও তাহাতে যেটকু জল থাকে, তাহ] দ্বার! সমস্ত কাধ্য 
শেষ হয় না। মধুপকপাত্র তাভ্রনিশ্মিত হওয়াই শ্রীহরিভক্তিবিলাসের 
মত। তবে পক্ষাস্তারে লেখ। আছে, তাত্্পাত্রে মধুসংযোগ দৃষণীয় বলিয়া, 
কেহ কেহ মধুপকে তাত্রপাত্র ব্যবহার করেন না। শেষোক্ত মতে 
মধুপকে কাংশ্ত ব্যবহার করা মন্দ নহে । 


গ্রক্ষিপেদধ্যপাত্রেতু গন্ধপুষ্পাক্ষতান যবান্‌ । 
কুশাস্রতিল-দুর্ববাশ্চ সিদ্ধাথানপি সাধক ॥ 
কেচিচ্চাত্র জলাদীনি দ্রব্যাণ্যক্টৌ বদক্তি হি ॥ 


অর্থযপাত্রে গন্ধ, পুষ্প, আতপতখুল,যব, কুশাগ্র, তিল, দুর্বব। ও শ্বেত 
সর্ষপ প্রক্ষেপ করিবে । কেহ কেহ জলাদি আষ্ুটন্্ব্য অর্ধ্যে ব্যবহার 
করেন । যথা 


আপঃ ক্সীরং কুশা গ্রাণি দধ্যক্ষততিলাস্তথা | 
যবাঃ সিদ্ধার্থকা শ্চৈবমর্ধ্যোইস্টাঙগঃ ,প্রকীত্তিতঃ ॥ 
| ভবিষ্যপুরাণম্‌। 


৫ 


কল, ছুগ্ধ, কুশাগ্র, দধি, আতপর্ততুল, তিল, যব ও শ্বেত সর্ষপ এই 
আটটি অর্ধ্যের অঙ্গ | 


নিত্াকত্য-প্রকরণম্‌। ১৯৭ 


পাছপাত্রে চ ক্রমলং দুর্বাং শ্যামাকমেব্চ । 
বিনিক্ষিপেদ্বিষু্পত্রীত্যেবং দ্রব্যচতুষ্টয়ম্‌॥ 
তখৈবাচমনয়োর্থপাত্রে দ্রব্যত্রয়ং বুধ: । 
জাতীফলং লবঙ্গঞ্চ কক্কোলমপি নিক্ষিপেহ ॥ 
মধুপক্কীয়পাত্রে চ গব্যং দধি পয়ো দ্বৃতম্‌। 
মধু খ গুমপীত্যেবং নিক্ষিপেদ্‌ ড্রব্যপঞ্চকম্‌ ॥ 
| ভবিষ্যপুরাণম্‌ ! 


পাগ্যপাত্রে কমল, দূর্বব। শ্টামাধান্য ও তুলসীপত্র 'এই চারিটি ভ্রব্য 
প্রক্ষেপ করিবে । আচমনীয়পাত্রে জাতীক্ল, লবঙ্গ ও কক্কোল এই তিন 
দ্রব্য প্রক্ষেপ করিবে । মধুপর্কপাত্রে গব্যছুপ্ধ, দি, স্বৃত, মধু ও খণ্ড 
€ অর্থ খাড় ) এই পঞ্চ ড্রব্য প্রক্ষেপ করিবে । 


» কেচিও ত্রীণ্যেব পাত্রেহুস্মিন্‌ দ্রব্যাণীচ্ছন্তি সাধব্ঃ | 


কোন কোন সাধু মধুপর্কপান্ে তিটি মাত্র দ্রব্যের ব্যবস্থ। করেন । 
যথ।__ 
দ্বতং দধি তথা! ক্ষৌত্রং মধুপর্কে বিধীয়তে । 
স্বত, দধি ও ম্ধু এই তিনভ্রব্য বার! ম্ধূপর্ক রচনা কহিবে । 
মধুনস্ত অলাভে, তু শেন সহ মিশ্রয়েশু। 
দৃতস্যালাভে স্থশ্রোণি লাজৈশ্চ সহ মিশরয়েশ ॥ 
তথা দর়োহপ্যলাভে তু ক্সীরেণ সহ মিশ্রয়েশু। 
তেষামভাবে পুষ্পাঁদি তত্তস্তাবনয়া ক্ষিপেত ॥ 
নারদস্তূণহ বিমলেনোদকৈনৈব পূর্য্যতে ॥ 
শ্বরাহপুরাণম্‌। 


১৯৮ বৈষবাচাব-পদ্ধতিঃ | 


মধুর অভাবে গুড় দ্বারা! কাধ্য করিবে । স্বন্ঠাভাবে লাজ অর্থাৎ ৫ 
ও" দধির অভাবে দুগ্ধ দিবে । যর্দি কোন দ্রব্যই না পাওয়া যায়, ততাহ! 
হইলে পুষ্প কিংবা তুলমী লইয়া মধুপর্কাদি চিস্তা করিয়া, শ্রীরুষ্চরণে 
দিবে। শ্রানারদ্খষি বলেন, -যথোক্ত দ্রব্যের অভাবে নিম্দল পবিত্র জল 
প্রদান করিবে । 
মূলেন পাত্রেণেকৈকমষ্টকৃত্বোহ ভিমন্ত্রয়ে। 
কু্যাচ্চ তেষাং পাত্রাণাং রক্ষণং চক্রুমুদ্রয়া ॥ 
শ্রীহরিভক্রি-বিলাসঃ । 


পা, আচমনীর, মধুপক” প্রভৃতির পাত্র যথাবিধি জলাদি দ্বারা 
পুর্ণ করিয়া, তছুপরি আট বার করিয়া মূলমন্ত্র জপ করিবে ও চক্রমুদ্র£ 
দেখাইয়া রক্ষী করিবে । পরে যথাসময়ে শ্রীভগবান্কে অপ ণ করিবে । 


পূজামারভমাণে। হি যখোক্ডা সনমাস্থিতঃ | 
পঠেন্মঙ্গলশান্তিং তাং বাচ্চনে সম্মতা সতাম্‌ ॥ 
| শ্রীহরিভক্ক্ি-বিগাসঃ । 
পূর্বোক্ত প্রকারে পৃজাপাত্র সকল রক্ষা করিয়া, পৃজারস্ত 'করিবে ॥ 
পুজারস্তে প্রথমতঃ আসনে বসির স্বশাখোক্ত মঙ্গলশান্তিমন্ত্র ও স্বস্তিবাচন 
পাঠ করিবে। শন্তিমস্ত্র পাঠান্তে ও শান্তিঃ শ্রীকষ্ণপাদপন্মারাঁধনেঘু 
শান্তিরবতৃ-এই বাক্য উচ্চারণ করিবে। স্বস্তিবাচন প্রভৃতির মন্ত্র 
পরিশিষ্টে সন্গিবেশিত হইল | 8... 
স্বন্ডিবাচনাদি পাঠাস্তে সামান্তাধ্য স্থাপন করিবে । 'কফ্ষেহ কেহ 
আলননশুদ্ধির পূর্বে সামান্থার্ঘ/ স্থাপন করিয়া খাকেন। সামান্থাধ্যস্কাপন 
কালে গ্রাথমতঃ সন্মুখস্থ ভূমিতে একটি বৃত্ত অস্কিত করিয়।, তন্মধ্যে একটি, 
চতুফষোণ ও চতুক্ষোণ মধ্যে একটি ন্রিকোণ অঞ্ষিত করিবে । তদুপরি 
“এতে গন্ধপুষ্পে ও আধারশক্তয়ে লমঃ” “এতে গদ্ধপুস্পে গু কুম্মায় নমঃ?” 


নিত্যকৃত্য -প্রকরণম্‌। ১৯৯ 


শএতে গন্ধেপুষ্পে ও পৃথিব্যৈ নমঃ” “এতে গন্ধপুষ্পে গু অনস্তায় নমঃ” 
এই মন্ত্রে পূ করিয়! “ফট্‌” এই মন্ত্রে অধ্যশাত্র ( কোশা! ) প্রক্ষালন 
করিয়া! তদুপরি স্থাপন করিবে । তদনন্তর প্রণব কিংবা সুলমস্ত্র উচ্চারণ 
"কিয়! জলপৃর্ণ করিবেশ অতঃপর অর্থ্যপাত্রের অগ্রভাগে পুষ্প, তুলসী, 
দর্ব। প্রভৃতি স্থাপন করিয় “ওঁ জলায় নমঃ” এই* মন্ত্রে জলে গন্ধ পুষ্প ও 
তুলমী দির! “গঙ্গে & যমুনে ঠচব গোদাবরি সরস্বতি, নম্মদে সিন্ধু কাবেরি 
জলেহস্মিন্‌ সন্রিধিং কুরু” এই মন্ত্রে অঙ্কুশ মৃদ্রান্ কুধ্য মণ্ডল হইতে তীর্থ 
বাহন ও চক্র মুদ্রায় রক্ষণ করিয়া তদুপরি আটবার প্রণব কিংব। 
ষুলমন্ত্র জপ করিবে । পরে অর্ধ্যপাত্র হইতে কিঞ্চিৎ জল লইয়া পৃজান্্রব্যে 
ও শিল্প মস্তকে প্রোক্ষণ করিবে । 


অথ বিদ্বাপপারণম্ব- 


সামান্ার্ঘ্য স্বাপনান্তে নিম্নপিখিত মন্ত্রে ভূমিতে অক্ষত ক্ষেপণপূর্ববক 
বিশ্ব ন্তিবারণ করিবে। 


অপসপন্থ তে ভূতা যে“ভূতা ভুৰি সংস্িতাঃ | 
যে ভূতা বিদ্বকর্তাক্স্তে নশ্যন্ত শিবাজ্দয়া ॥ 


ষে ভূত সকল পৃথিবীতে অধিষ্ঠিত আছে, তাহারা দুরে প্রস্থান 
করুক । যে সমস্ত ভূভ বিক্রকারী, তাহার! শিবের আদেশৈ বিন হউক । 
ইত্যুদীব্যাস্্রমপ্ত্রেণ বাঁমপাদস্য পাঞ্চিনা। 

* ঘাতৈস্ট্রিভিবুে বিদ্বান্‌ ভৌমান্‌ সব্বান্‌ নিবারয়েৎ ॥ 
আস্তরীক্ষাংশ্চ তেনৈবোদ্ধোদ্ধতালত্রয়েণ হি। 
নিরস্যোৎসারয়েদিব্যানু মান্ত্রিকো দিব্যদৃষ্টিতঃ ॥. 

ট্রাহব্বিভক্তিবিলাসং 1. 


২০৩ বৈষ্বাচার পদ্ধতিঃ | 


পর্ধে *ফট্‌শ এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া বাষুপদ-পার্ধি দ্বারা ভূমিতে 
তিনবার আঘাত করিয়। ভৌম বিদ্ নিবারণ করিবে । অনন্তর উদ্ধোর্ধ 
তিনবার তালি দিয়! অন্তরীক্ষ বিদ্বনাশ করিবে ও মৃলমঙ্ চিন্ত। করিয়া 
দিব্য দৃষ্টিতে দিব্য বিস্তর নাশ করিবে । 


অথ গুর্বাদি-নতি: | 


ততঃ কৃতাঞ্ুলির্বামে শ্রীগুরুং পরমং গুরুম্‌ । 

পরমেঠিগুরুঞ্চেতি নমেদ্গুরুপরম্পরাম্‌ ॥ 

গণেশং দক্ষিণে ভাগে ছুর্গামগ্রেহথ পুষ্ঠতঃ | 

ক্ষেত্রপালং নমেস্তক্ত্য! মধ্যে চাত্যেষ্টদৈবতম্‌ ॥, 

ততশ্চাস্ত্রেণ সংশোধ্য করো কুবর্বীত তেন হি । 

তালব্রয়ং দিশাং বন্ধমগ্রিপ্রীকারমেবচ ॥ 
শ্রিহরিভক্তিবিলাসঃ | 


পূর্বোক্ত প্রকারে বিস্রাপসারধের পর কৃত তাঞ্জলিপুটে শ্রীভগবানের 
বামদিকে শ্রীপুর, পরমগ্তরু, পরমেচিগুরু প্রভৃতি গুরু-পরম্পরাঁ প্রণাম 
করিবে । »( সকলেই নিঙ্জ গুরুর নিট গুকুপ্রণালী চাহিয়া লইবেন 
ও তদন্থসারে গুরুপরম্পর1 প্রণাম করিবেন ১ শ্রীপুর প্রণাম করিতে 
ও গুরুভ্যো নমঃ ও পরমগুক্ষভ্যো নমঃ এই রীতিতে করিবে । তদন- 
স্তর শ্রীভগবানের দক্ষিণদিকে গাং গণেশাম়ু নমঃ | অগ্রে শু দুর্গায়ৈ নমঃ | 
পূর্বেবে ক্ষেত্রপালায় নমঃ । মধ্যে শ্রীরুষ্ণায় নমঃ । € €ঘ্দেবতার 
পুজা করিবে, মধ্যে সেই দেবতাকে প্রণার্ম করিতে হয়। 'যথা,_ 
শ্রীকষ্পূজায় প্রকষ্কায় নমঃ | শিবপৃজায় শিবায় নমঃ ইত্যাদি ) 
তদনন্তর একটি পুষ্প লইয়া “ফট্‌* %এই মন্ত্রে ছুই হস্তে মাজ্জন 
করিয়! ফেলিয়া দিবে; ইহাতে করশুদ্ধি হইবে। তদনস্তর তিনবার 
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কর'তালি ও ছোটিকা অর্থাৎ, তুড়ী দিয়া দিখন্ধন করিবে ও নিজেন্ চত্ত- 
পিকে জলধার। দিঘা অগ্রে-প্রষচীর চিন্তা করিবে। 


অথ ভূত-শুদ্ধিঃ | 
শরীরাকারভূতানাং ভূতানাং যদৃবিশোধনম্‌। 
অব্যয়-ব্র্ম-সম্পর্কাদ্‌ ভূতশুদ্ধিরিয়ং মতা ॥ 
ভূতশুদ্ধিং বিনা কর্ত,ভপহোমাদিকাঃ ক্রিয়াঃ | 
ভবন্তি নিক্ষলাঃ সর্ববা যথাবিধ্যপ্যনুষিতাই ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 


্বীররূপে পরিণত ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ ও ব্যোম এই পঞ্চ 
ভাতের অঙ্গকী-ব্রঙ্গ-সন্বদ্ধ-নিমিভক যে শুদ্ধি, তাহার নাম “ভৃতশুদ্ধি” 
অর্থাৎ কর্দম্ত্রেরই শুদ্ধির আবশ্যকত। আছে; অশুদ্ধ দব্যদ্থারা 
কিংবা দেহাদি দ্বারা শ্রীভগবৎকশ্ম করিলে, তাহা সফল হয় না। পৃজার্থ 
আসন» জল, পুষ্প, নৈবেছ্য প্রভৃতি সমস্ত উপকরণই যেমন মন্তরার! 
শোধন কাঁরিয়। লওয়। হয়, তদ্রপ পরঞ্চভৃত-নির্মিত এই দেহেরও কোন 
প্রকার শোধন-প্রণালী থাকা আবশ্তক ; হেহেতু শ্রীভগবত্পুজায় দেহেরও 
আবশ্তকতা আছে; সেই জন্তই শাস্ত্রে ভূতশুদ্দির প্রকার দেখান 
হইয়াছে । পঞ্চভৃত-নিশ্মিত এই দেহে যে অক্ষয় ব্রহ্গন্বরূপ কিংবা! 
তদংশ-স্বরূপ জীবাআা আছেন, তাহার সহিত এই "পঞ্চ ভূতের সম্বন্ধ 
চিন্তা করিলেই ভূতশুদ্ধি হয় । ভূতশুদ্ধি সম্বদ্ধে নানাবিধ মত ও 
নানা প্রক্শর, ব্যবস্থা শান্ত্রে দেখা যায়। সমস্ত মত সংগ্রহ করিতে 
গেলে, 'গ্রশ্থ-কলেবর বৃদ্ধি করা হয়। কাজেই শ্রীহরিভক্তিবিলাসে 
যেভাবে ভূতশুদ্ধি দেখান হইয়াছে, এখানে কেবল তাহাই তআ্বালোচন! 
করিব। মোট কথা,-_ভূতশুদ্ধি* অবশ্থযকর্তব্য ; ইহা না করিলে জপ- 
হোমাদি কোন ক্রিয়াই সফল হয় না। 





২৯২ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 
অথ ভূতশুদ্ি-প্রকারঃ | 
করকচ্ছপিকাং কৃত্বাত্মানং বুদ্ধযা হৃদব্জতঃ |, 
শিরঃ-সহত্রপত্রাব্জে পরমাত্সনি যোজ্য়েওড ॥ 
পৃথিব্যাদীনি তন্তানি তত্র লীলানি ভাবয়েৎ॥ 
শ্রীহরিভক্কি-বিলাস: |" 
প্রথমতঃ করকচ্ছপিকা মুদ্রা রচনা করিয়! প্রদীপ-কলিকাকার জীবা- 
আ্াকে “সোহহং এই মন্ত্রে যস্তকস্থ সহত্রদলপদ্মস্থিত পরমাত্মায় যোজিত 
করিবে ও তাহাতে দেহের উপাদান-স্বরূপ পঞ্চ মহাভৃত লীন হইল ইহ 
চিন্তা করিবে । নাভির নিম্নে বাম হস্ত চিভাবে রাখিয়া, তাহার নিতে 
দর্ষিণ হন্ত সংযোগ করিলেই করকচ্ছপিক1 মুদ্রা হয়।” সংক্ষেপতঃ 
ভূতশুদ্ধির নিরম লিখিত হইল; বিস্তুতভাবে জানিতে হইলে, নিজ 
নিজ গুরুদেবের নিকট জানিবেন। বিশেষতঃ কেবলমাত্র পুস্তকের 
লেখা দেখিয়া এসনন্ত কঠিন বিষধর আয়ত্ত করা সম্ভবপর নহে । 
বর্ধমান সময়ে এসমস্ত কাধ্য প্রায়ই "কেহ অনুষ্ঠান করিকে চাহেন 
না; কাজেই বৃথা গ্রস্থ-কলেবর বাঁড়াইতে ইচ্ছ। করি না; * কেবল 
ভূৃতগুদ্ধির কর্তব্যতামাত্র দেখাইয়াই ন্ত্িস্ত হইলাম । 
এরূপন্ডাবে ভূতশুদ্ধি করা ধাহাদের অসাধা, তাহার কেবল নিজ 
ইষ্ট দেবতা স্মরণ করিবেন; ভাহাতেই ভতশুদ্ধি হইবে। ধাহারা 
একান্ত ভক্ত, তাহাদের এভাবে সমর নষ্ট না করিয়া, সেবাযোগ্য দেহ চিন্ত। 
দ্বারা ভূতশুদ্ধি করাই বিধেয়। এ সম্বন্ধে শ্রীর্গীব গোস্বাি-পাদ বুলিয়াছেন, 
অথ শুদ্ধভক্তানাং ভূতশুদ্ধ্যাদিকং যথামতি ব্যাখ্যায়তে *-ভত্র 
ভূতশুদ্ধি নিজান্ভিলফিত-ভগবত-সেবৌপয়িক-তৎপার্যদ-দেহ-ভাবনা- 
পর্য্যন্তৈব ততসেবৈকপুরুষার্থিভিঃ কণুর্ধ্যা নিজানুকৃল্যাৎ । 
ভক্তিসন্দর্ভঃ ৷ 
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শুদ্ধ ভক্তগণ কিভাবে ভূ তশুদ্ধি প্রভৃতি করিবেন, ভাহা বলা হইতেছে'। 

সাধক, শ্রীভগবানের যে রে বে মৃদ্তির সেবা করিবেন, সেই সেবার 
উপযুক্ত পাধদ-দেহ চিস্তা করিদেই ভূতশ্ুদ্ধি হইবে । যথা, কোনও 
' সাধক শ্রীবৃন্দাবন নিকু্স্থ চিপ শ্যামহ্ুম্দর মৃক্তির মধুর- 
ভাবে সেবা করিতে ইচ্ছা করেন; তাহার নি দেহকে গোপীদেহ 
রূপে চিন্তা করিলেই ভূতশুদ্ধি হইবে । এইভাবে সমস্ত সেবার উপ- 
যুক্ত দেহ চিন্তার নিয়ম বুঝিয়। লইবেন । 


দেহং সংশোধ্য দকগ্চেদমাপ্লীব্যান্বৃতবধতঃ | 
উৎ্পাগ্ঠ দ্রঢয়িস্বান্ত-প্রতিষ্ঠাং বিধিনাচরেও ॥ 
শ্ীহরিভক্তি-বিলাস: । » 
প্রথমতঃ নাভিস্থ বাযুদ্বারা দেহ শোষণ, পরে হৃদয়স্থ বনহ্ধি দ্বারা দহন, 
তখপরে ললাটস্ছিত চন্দ্র হইতে ক্ষরিত অমুত-ধারায় আপ্লাবন চিন্তা 
করিয়া নিজ দেহে প্রাণ প্রতিষ্ঠা করিবে । 
অথ প্রাণ-প্রততিষ্ঠাবিবিঃ | 
প্রথমতঃ করজোড়ে _ 
«গু অস্য প্রাণ-প্রতিষ্জী-মন্ত্রস্য ব্রচ্ষা-বিষু-রুদ্রী দেবতা 
ঝগ.-যজুও-সামানি চ্ছন্দাংসি ক্রিয়াময়-বপুঃ প্রাণাখ্য। দেবত! 
শ্রাণপ্রতিষ্ঠার্থে বিনিয়োগঃ |” 


এই অন্তর পাঠ করিবে । *“তৎপরে- নিম্নলিখিত মন্ত্রে হৃদয়াদি স্থান 
স্পর্শ করিবে"! যথা 


ও কং খং গং ঘং ডং অং পৃথিব্পতেজোবাযাকাশাত্মনে 
আং হৃদরার নমঃ ৩ চং ছং জং ঝং এং ইং শব্দ-স্পর্শরূপ-রস- 
গন্ধাত্বনে ঈং শিরসে শ্বাহ। । ও টং ঠং ডং ঢং ণং উং শ্োত্র-ত্বক- 


২০৪ €বঞ্*বাছার-পদ্ধতি। 
চক্ষু-জিহবা-স্বাণাত্বনে উং শিখায়ৈ বষট। ও তং থং দং ধং নং 
এং বাক্-পাণি-পাদ-পাযুপস্থাত্বনে এ কবচায় ভাঁ। ৬ পং ফং বং 
ভং মং ও বচনাদানগমন-বিসর্গানন্দাতবানে ওং নেত্রাত্রয়ার বৌষট। 
ও যং রং লং বং শংষং সং হং লং ক্ষং অং মনোবুদ্ধাহস্কার- 
চিন্তাতনে অঃ অস্ত্রায় কট । ও আং নাভেরধঃ। ও "হ্রীহ 
হৃদয়াদানাভি। ও হো” মস্তকাদাহৃদয়ম্‌। ৬ যং হ্বগাত্মানে নম 
হরদি। ও রং অন্যগাত্সনে নমঃ। দক্ষিণাংসে। ৩ লং 
ংসাত্সনে নমঃ। ককুদি। ও বং মেদ আত্বনে নম2। 
লামাংসে । ও শং অস্থ্যাত্বানে নম । হদয়াদ্দক্ষিণহস্ত-পব্যক্তম্‌। 
$* ষং মজ্জাত্মনে নমঃ হৃদরাদ্‌ বামহস্ত-পধ্যন্তম। ৩ সং 
শুক্রাতআ্নে নমঃ । হৃদ্য়াদ্‌ দক্ষিণপদ-পব্যন্তম্‌। ও হং প্রাণাত্সনে 
নমঃ | হৃদরাদ্‌ বামপদ-পব্যন্তম। ও লং জীবাত্বানে নম 1 হৃদয়াদ্‌ 
নানভিপধ্যস্তমূ। ও ক্ষং পরমাত্সনে নম? | জদয়াদ্‌ মস্তকপর্নান্তম্‌ । 


শি 


এইভাবে যথাস্থানে হস্ত স্পশ করিয়। 0 ধ্যান করিবে | ষথা__ 


রক্তান্তোধিস্থ-পোতোল্লসদরুণ-সরোজাধিরূঢা করাগ্রেঃ 
পাশং কোদগুনিক্ষং ভবম্থ শুণমপ্যন্কুশং পুস্পবাণান্‌। 

বিল্রাণাশৃকপালং ব্রিনরনললিতা 'সীনবঙ্গেরুহাটা। 
€দেবী বালার্কবর্ণ ভবতু শুভকরী প্রাণশভ্ডিচ্চ পরা নহ ॥ 


এই মঞ্ত্রে প্রাণ শক্তির ধ্যান করিয়া! নিজ হৃদয়ে হস্ত রাখিয়া 
নিষ্বলিখিত মন্ত্র পাঠ করিবে । যথা 


... নিতান্কত্য-প্রকরণম্‌। ২৫ 


ও আত ত্রী' ক্র মং রং লং বং শং ষং সং হং লং ক্ষত হোৌৎ 
হং সঃ মম প্রাণ! ইহ প্রাণাঃ। ও আংহীঁ ইত্যারদি-মম জীক 
ইহ স্থিতঃ । ও মআং*হী” ইত্যাদি-মম সর্বেবন্দ্িয়াণীহ স্থিতানি। 
ও আত ত্ী ইত্যাদি-_মম বাগ্মনন্ত্ক্চক্ষুঃশ্রোত্র-স্রাণ-প্রাণা 
ইহায়ীস্ত স্বস্তয়ে চিরং স্থুখেন তিষ্ন্ত স্বাহা | 

অনন্তর ঘোলবার প্রণব আবৃত্তি করিবে । 

অথ প্রাণায়ামঃ | 
রেচঃ ষোড়শমাত্রাভিঃ পুরো ছাত্রিংশতা ভবেগু। 
চতুঃঘষ্ট্য। ভবে কুম্ত এবং স্টাৎ প্রীণসংযম ॥ 
বিরে্য পবন পুর্ববং সংকোচ্য গুদম শুলম,। 
পুরয়িন্তা বিধানেন স্বশক্ত্য। কুস্তকে স্িতঃ ॥ 
ততঃ প্রণবমভ্যস্যন, বীজং বা মন্তরমূদ্ধগম্‌। 
*খয্যাদিস্মরণং কৃত্বা কুধধাদ ধ্যানমতক্দ্িতঃ ॥ 
ূ ঙ শ্িহরেভক্তি-বিলাসঃ 
ভূতশুদ্ধি ও প্রাণ প্রতিষ্ঠা করিয়া যথাবিধি প্রাণায়াম করিতে হইবে । 
প্রাণ।য়াষের বহু প্রকার নিক্ষম আছে, তন্মধো স্ব-সম্প্রদায়ের মই গ্রাহ্া। 
বিশেষতঃ কষ্চমন্ত্রের প্রাণায়াম করিতে হইলে, এক সঙ্গে তিন বার প্রাণা- 
কাম করিতে হয়। প্রথমতঃ দক্ষিণ নাসায় বাষু রেচন করিয়া বাম 
নাসায় পূরণ ও উভয়ে *কুস্তব্জ। পুনশ্চ বাম নাসায় রেচন, দক্ষিণ 
নানায় পুর্ণ" ও উভয়ে কুস্তক। পুনশ্চ দক্ষিণ নীসায় রেচন, বাম 
নাসায় পূরণ ও উডয়ে কুস্তক। এইভাবে তিন বার এক যোগে 
করিতে হয়। শরীরের মধাস্ব বায়ু বহির্গত 'করার নাম ৮রেচন” 
বাহিরের বাঘু শরীরের মধ্যে আকর্ষণ করার নাম "পুরণ” ও বায়ু রোধ 
করার নাম “কুস্ভক” । এরচনে ষোল মাত্রা, পূরণে বন্িশ মাত্রা ও 


২০৬ বৈষ্ঞবাচার-পন্ধভিহ | 


কুস্তকে চৌষটি মাত্র কাল অপেক্ষা করিতে হইবে । হাটুর উপরে এক 
বার হাত ঘুরাইয়! আনিতে যে টুকু সময় লাগে, তাহাকে “মাতা” 
কহে। সেই মাত্রাপরিমিত কালে কেহ বা প্রণব, কহ বা কাম-বীজ 
মনে মনে আবৃত্তি করেন। মোটের উপর ষোলবার বীজ কিংবা 
জপে রেচন, বত্রিশ বার জপে পূরণ ও চৌষট্টি বার জপে ক্ুস্তক 
করিতে হইবে । প্রাণায়ামের পূর্বে খঙ্যাদি স্মরণ করিতে হয়। 
প্রণব জপ করিক্বা প্রাণায়্াম করিতে হইলে অস্ত প্রণবমন্ত্রন্য 
প্রজাপতিঞ্ধণষ গায়ত্রী চ্ছন্দ: পরমাত্মা দেবত! অকারে! বীজম্‌ উকারঃ 
শক্তিঃ মকারঃ কীলকং প্রাণায়ামে বিনিয়োগ: ॥ এই ভাবে খধাদি 
স্মরণ করিতে হয়। বীজ জপ করিয়! প্রাণায়াম করিতে ছইলে» 
নিজ মন্ত্রের খধ্যাদি স্মরণ করিতে হয়। যথা--অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্র 
স্থলে “অস্ত অষ্টাদশাক্ষর-গোপালমগ্ত্ন্ত নারদ খধিং গায়ভ্রী চ্জন্দঃ 
ভীকুষ্ণত পরমাত্ম! দেবতা! ক্লীৎ বীজং স্বাহা শক্তি: প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃ,, 
ইত্যা্দি। দাক্ষিত ব্যক্তির নিজ মন্ত্রবীজ অভ্যাস করিয়া আণায়'ম 
করাই ভাল। প্রণব জপে প্রাণায়াম করিতে হলে রেচনে ললাটে 
মহাদেব, পূরণে নাভিদেশে ত্রঙ্গ। ও কুস্তকে হৃদয়ে বিষণ চিন্তা করিতে হয় । 
বীজজপে' প্রাথায়াম করিতে হইলে, সর্বত্র নিজ উপান্য দেবকে 
চিন্তা করিবে । 
'অথ প্রাণাক্ষাম-যাহাজ্মম্‌ | 

বমলোকং ন পশ্যন্তি গ্রাণায়ামরতা নরাঃ। 

অপি দুক্কৃতকপ্ম্াণ স্তৈরেব হতকিস্থিষাঃ ॥ 

তপাংসি যানি তগ্যন্তে ব্রতানি নিয়মাশ্চ খে । 

'গো-সহজ প্রদানণঞ্চ প্রাণায়ামন্ভরতত্সমহ ॥ 

| পদ্মপুরাণম্‌ | 
যে ব্যক্তি প্রাশায়াম করে, সে ছুক্ষিয়! রত হইলেও তাহার য্মপুক্রী 


শিত্যকৃত্য-প্রকরণম্। ২০৩ 


দর্শন করিতে হয় না। * যে হেতু প্রাণায়ামেই সমস্ত পাপ নষ্ট হইয়া যায় । 
যত কিছু তপস্যা বা ত্রত নিয়মাদি করা যায়, কিৎবা সহম্ গোদান 
করণ যায়, প্রাণ]য়াম.সেই সমস্ত কার্য্যেরই তুল্য ফল দান করে । 
অথ ম্যাস-বিধিঃ | 
হ্যাসান্‌ বিনা জপং প্রাু-রাস্থরং বৰিফলং বুধাঃ | 
অতো যণাসম্প্রদায়ং স্যাসান্‌ কুধ্যাৎ ঘথাবিধি ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাদঃ । 
হাস না করিয়া জপ করিলে, আন্গুর জপ হয় ও তাহ দ্বারা 

কোন্‌ ফলই প্রাপ্ত হওয়া যায় না। অতএব প্রথমতঃ স্বসম্প্রদায়া- 
সাঞ্ছ্প যথাবিধি শ্যাস করিবে | 

শ্রীভগবানের কোন কোন মৃক্তি ও মন্ত্রাদি স্বরণপুর্ববক শরীরের 
স্থানে স্থানে হস্ত স্পর্শ করার নাম “ন্যাস” | যথাবিধি হ্যাসের দ্বার! 
চিত্তসংযম ও দেহ-শুদ্ধি হয়, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই । কিন্ত কাল- 
প্রভাব এ সমস্ত বিধির একেবারে লোপ হইয়! যাইতেছে । শ্রীহরি- 
'ভক্তিবিলাসে যে সমস্ত ন্যাসের কুথ। উন্বিখিত আছে, বৈষ্ঞব-সম্প্র- 
দায়ের প্রান কেহই তাহার খবর রাখেন না, কিংবা প্রকৃত তাৎপধ্য 
ন। বুঝিয়া বিধিষার্গ বলিয়! উচ্পক্ষী করেন । কিন্ত তাহাদ্লের বিবেচনা 
কর! উচিত, এসমস্ত বিধি উল্লজ্ঘনপুর্বক চিরজীবন মন্ত্রদি জপ 
করিয়া কি ফল লাভ করিলেন । 

'অকার হইতে ক্ষক]ুর পর্স্ত একামটি অক্ষরের নাম “মাতৃকা” । সেই 
মাত্বকার্পব্ণগুলি উচ্চারণ করিয়া! শরীরের স্থানে স্থানে হস্ত স্পর্শ 
করার নাম “্মাতৃকা। ন্তার” | 

খষিচ্ছন্দো-দেবতাদি শ্বৃত্বাদৌ মাতৃকা-মনোঃ। 
শিরো-বজ্ত -হৃদয়াদেঁ স্যন্ তদ্ধ্যানমাচরেহ ॥ 
শ্রীহরিভক্কি-বিলাসঃ । 


২০৮ ৫বফবাচার-পদ্ধতি: | 


প্রথমতঃ খষি, ছন্দং ও দেবতাদি স্মরণপুররবক, মস্তক, মুখ ও 
হাদয়াদি স্থানে মাতৃকা বর্ণ হ্যাস করিয়! মাতৃকা ধ্যান করিবে । 


ললাট-মুখ-বিন্বাক্ষি শ্রুতি-ত্রাণেষু গশুরয়ো | 

ওষ্টদন্তোন্তমাঙ্গাস্তে দোঃপত্সন্ধ্যগ্রকেধু চ ॥ 

পার্শ্বয়োঃ পৃষ্ঠতো নাভৌ জঠরে হৃদয়েইংসকে ॥ 

ককুগ্ংসেচ হতপুর্ববং পাণিপাদযুগে ততঃ 

জঠরানলনোন্যস্যে মাতৃকার্ণীন্‌ যণাক্রমম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাস: | 


ললাট, মুখ, চক্ষুদ্বপ্ন, কর্ণদর, ন/সিকাচ্ছিদ্রদ্বঘ, গগুদ্বয়, ওসদ্বয়, দস্ত- 
পড্.ক্তিদ্বয়, মস্তক, মুখচ্ছিদ্র ত্স্তসন্ধি, পদ্সন্ধি, হস্তা গর, পদা গ্র, পার্খযুগল, 
পৃষ্ঠ, নাভি, উদর, হৃদয়, দক্ষিণ ক্ষন্ধ, ককুৎ, বামক্বন্ধ, হৃদয় হইতে 
আরম্ভ করিয়। হস্ততলদ্ব্ন, চবণতলন্বর, এই শমস্ত অঙ্গে অকারাছি 
বর্ণ অন্থন্ব রযুক্ত, বিদর্গদুক্ত, অনুত্যার বিসর্গযুক্ত ৪ কেবল--এই ভাবে 
চারিবার ভ্াাস করিস! যাঁতিকা ধান করিবে । 
মাতৃকান্যাসের পুর্বে খধ্যাদি স্মরণ যথ।-_- 


অস্য মাতৃকাবর্ণস্য ব্রহ্মা! খধিরাঁয়ত্রীচ্ছন্দঃ মাতৃক। সরম্বতী 
দেবতা হলে৷ বীজানি স্বরাঃ শক্তয়ঃ মাতৃকান্যাসে বিনিয়োগঃ। 
মাতৃক! ন্যাসান্তে মাতৃকাধ্যান যথা__- 
পঞ্চাশল্লিপিভি বিভক্তমুখদোঃপন্মধ্যবক্ষস্থলীং 
_ভাস্বন্মৌলিনিবদ্ধ -চন্দ্রশকলামাপীনতুস্তনীম্‌। 
মুদ্রামক্ষগুণং সথধাঢ্যকলসং বিদ্যা্চ হস্তাম্থুজৈ- 
বিল্রাণাৎ বিশদপ্রভাং ত্রিনয়নাং বাগ দেবতামাশ্রয়ে ॥» 


নিত্যকৃত্য-প্রকরণম। ২০৯ 
অথাস্তমণতৃক্ণান্যাসং | 
কণ্টহৃন্নাভিগুহোষু পায়ুত্রমধ্যয়ো স্তখ৷ | 
স্থিতে ম্বোড়শপত্রান্জে ক্রমেণ দ্বাদশচ্ছদে ॥ 
দশপত্রেচ ষট্পত্রে চতুষ্পত্রে দ্বিপত্রকে । 
হ্যসেদেকৈকপত্রান্তে সবিন্ফেকৈকমক্ষরম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্রি-বিলাসঃ | 
ক, হৃদয়, নভি, শিশ্ব, পাষু ও ভ্রমধ্য এই ছয় স্থানে যোড়শদল, 
দ্বাদশদল, দশদল, ষড় দল, চতুদ্দল ও দ্বিদল এই ছু পদ্ম বিরাজ্িত 
আছে । «এই পদ্মের প্রতি পত্রে মাতৃকা হ্টাস করিতে “অং নম্ঃ” 
"আং নম” এই শবে উচ্চ।রণ করিতে হইবে । 


অথ কেশবাদি ন্য।সঃ | 
্ৃত্ধা খষ্যাদিকং বর্ণান্‌ মুদ্তিভিঃ কেশবাদিভিঃ 
কীর্তরাদিভিঃ শক্তিভিশ্চ ্যসৈৎ তান্‌ রর ক্রমা ॥ 
্যল্সেচ্চতুর্থী নত্যন্ত৷ মূর্ত শক্তীশ্চ যাদিভিঃ | 
সপ্তধাতুন্‌ প্রাণজীবে। ভ্রেশধমপ্যাত্মনেইন্তকান্‌ ॥ , 
শ্রহরিভক্তি-বিলাসঠ | 


খষ্যাদি স্মরণ পূর্বক কেশবাদি মুন্তি ও শক্তিসমূহের সহিত পুর্ববকথিত 
বর্ণ সমুদয়কে ুর্ববকথিত স্থানে ন্তাস্করিতে হইবে । প্রত্যেক বার চতুর্থী 
ও নম: শব্দ, করিবে । যুখা অং কেশবায় কীর্ত্যে নমঃ ইত্যাদি । 
কার হইতে ক্ষকার পর্যন্ত স্তাস করিতে ত্বক্‌, মাংস, মেদ; অস্থি, সজ্জা, 
রক্ত, শুক্র এই সপ্ধধাতু প্রাণ, জীব *ও ক্রোধ ইহাদের “আত্মনেশ * যোগ 


করিয়া হ্যা করিবে । ষথা--ষং "ত্বগাখ্নে 'পুরুষোত্তমায় ব্স্থধাষৈ 
নমঃ ইতি । » 


১৪ 


২১৯ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


কেশবাদিন্যাসের খঙ্তকাদি-শ্মরণ-প্রক্কার যথা 


অস্য কেশবাদিম্ঠাসস্য প্রজাপতি খধি গায়ত্রী চ্ছন্দঃ। 
লক্ষীনারার়ণো দেবতা হলো বীজানি স্বরাঃ 'শক্তয়ঃ আত্মনে! 
হচ্যুতায়ত্বে বিনিয়োথঃ | 

মাতৃকান্যাসে যেমন ললাট, মুখ, চক্ষুদ্বপ্ন প্রভৃতি, একান্স্থ(নে অং নম, 
'আং নম প্রভৃতি একান্রটি বর্ণ দ্বার| ন্যাস করিতে হয়, এ ম্যাসেও দেই- 
ন্ূপ ললাট প্রত্ৃতি একানম্ন স্থানে একান্রটি বর্ন্যান করিতে হয় 
বিশে এই যে, বর্ণের সহিত কেশবাদি একান্ মৃন্তি ও কীপ্ত্যাদি 
একান্ত শক্তি যুক্ত করিয়া ম্তাস করিতে হইবে । প্রয়োশ যথালদাটে 
ও অং কেশবার কীক্তেনমঃ | মুখে ও আহ লারায়পায় কাত নমঃ 


তি 
এই যে, তগাদি সপ্তধাতু প্রাণ জীব ও ক্রোধ শব্খ সহিত ন্যাস করিতে 
হইবে । যথা যং,দ্ুগাত্মনে পুরুষোস্তমায় বলুধায়ৈ নমঃ শু রং 
সাংসাত্মনে বলিনে পরায় নম: ইভ্যাদি | টু 





কেশ্বাদি একামমুতির না যথা 
প্রথমং কেশবো নারায়ণ পশ্চাচ্চ মাধব । 
গোবিন্দশ্চ তথা বিষুও মধুসূদন এবচ ॥ 
ত্রিবিক্রমো বামনোহথ শ্ীধরশ্চ ততঃ পরম্‌ | 
হৃবীকেশং পদ্মনাভ স্ততো দামোদরত্তরথ। & 
বাস্থদেবঃ সঙ্ষর্ষণঃ প্রত্যান্সোহধানিরুদ্ধকঃ | 
চক্রী গদী তথা শাঙ্গী খড়গী শব্খী হলী তথা ॥ 
মুফলীচ তথ শুলী পাশী চৈবান্কুশী তথ! । 
মুকুন্দো ননাজশ্চৈব তথ! নন্দী নরস্তথ। ॥ * 


শিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । উর 


নরকজিদ্ধরিঃপ্কৃষ্ঃঃ সত্যঃ সান্বত এব ছ। 
ততঃ শৌরিস্তথা শুরস্ততঃ পশ্চাহ্ভনার্দদনঃ ॥ 
ভুধরো*বিশ্বমৃত্তিশ্চ বৈকুণ্) পুরুষোস্তমঃ | 
বলী বলানুজো বালে বুষদ্ধো বৃষ এব চ ॥ 
ংসো বরাহো বিমলো৷ নৃসিংহশ্চেতি মূর্তীয়ঃ ॥ 
শ্রীংরিভক্তি-বিলাঁসঃ | 


কেশব, নারানণ, মাপব, গোবিন্দ, বিষণ ম্ধুকৰন, ভিিবিক্রম, বামন, 
শ্বধর, হৃষীকেশ, পদ্মনাভ, দামোদর, বান্ুদেব, সন্ধর্ষণ, গ্রদ্যন্র। অনিকদ্ধ, 
5ক্রী' গদী, ,শাঙ্গী, খডগী, শহ্ী, হলী, মুষলী, শৃলী, পাশী, অস্কুশী, 
যুকুন্দ, নন্দজ, নন্দী, নর, নরনুকভি২, হরি, কুষ্ণ, সত্য, সাত্বত, শৌরি, 
শুন, জনাদ্দিন, ভুধর, বিশ্বমুত্তি, টৈবকু্, পুরুষোত্তম, বলী, বলাহুজ, 
নাল, বৃযগ্, বৃষ, হংস, বরাহ, বিমল ও নৃসিংহ এই একান্ন মুন্ি । 


4টি ০ 


অথ একাম শক্তি ঘথ।_ 
কীন্তিঃ কান্তি স্তপ্রিপুষ্ঠি, ধতিঃ শাস্তিঃ ক্রিয়। দর! | 
মেধ! হ্যা তথা শ্রদ্ধ। লজ্জা লন্নীঃ সরস্বতী ॥ 
গীতি রতি জয়া দুর্গা প্রভা সত্য! চ চণ্ডিকা । 
বাণী বিলসিনীচৈব বিজয়া বিরজা তথ ॥ 
দ্িশ্নীচ বিনদ! চৈব সুনন্দাচ স্মৃতি স্তথ! । 
খ্ন্ধিঃ সমৃদ্ধিঃ শুদ্ধিশ্চ বুদ্ধিমু্ক্তির্ম তিঃ ক্ষমা! ॥ 
রমোমা ক্লেদিনী ক্রিল্সা বস্থুদা বস্থধা পরা । 
পরায়ণাচ সুন্মমাছ সন্ধ্যা প্রজ্জা প্রস্থা, রি! । 
অমোঘা বিদ্্যুতেত্রক-পঞ্চা শচ্ছক্তয়ো। মৃতাঃ ॥ 


২১২ টব্ক্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


কীন্তি, কান্তি, তুষ্ট, পুতি, ধাতি, শাস্তি, ক্রিয়া, গয়া, মেধা, হর্ষ, শ্রদ্ধা, 
লজ্জা, লক্ষ্মী, সরস্বতী, প্রীতি, রতি, জদ্না, ছুর্গা, প্রভা, সত্যা, চণ্ডিকা, 
'ৰাণী, বিলসিনী, বিজয়া, বিরজ।, বিশ্বা, বিনদ1, সুনন্দা, স্বতি, খদ্ধি, 
সমৃদ্ধি, শুদ্ধি, বুদ্ধি, মুক্তি, মতি, ক্ষম|, রম, উম।, ক্লেদিনী, ক্রিশ্না, 
বন্দ, বস্থুধা, পরা, পরায়ণা, সুস্ম্লা, সন্ধ্যা, প্রজ্ঞা, প্রভা, নিশা, অমোবা, 
বিছ্যত। এই একান্র শক্তি । 

এই একান মুদ্তি ৪ একান্ন শক্তির সহিত অকারাদি একান্ন বর্ণকে 
ললাটাদি একান্ন স্থানে ন্তাস করার নাম “কেশবাদিঃ, ম্যান । 

অথ তত্বন্তাসঃ | 


মকারাদি-ককা রান্ত-বর্ণৈধুক্তিং সবিন্দুকৈ2 

নমঃ পরায়েতি পুর্ববমাত্মানে নম ইত্যন্ু ॥ 

নাম জীবাদিতব্বানাং হ্যসে তত্তৎপদে ক্রমাহ | 

হ্যাসেনানেন লোঁকোহি ভবে পুজাধিকারবান্‌ ॥ , 
শ্রিহরিভক্তিবিলাসঃ | 





প্রথমতঃ নমঃ পরায়, অনস্তর আত্মনে নমঃ বলিয়া অন্ুম্বার-সমন্থিত 
মকারাদি ককারাস্ত বর্ণসমূহের সহিত বক্ষ্যমাণ স্থানসমূহে জীবাদি তত্বের 
্তাস করিবে । এই স্থান করিলে সাধক পূজাধিকার প্রাপ্ত হন। 
অথ তব্বন্তাস-কিখিঃ | , 
তত্রাদৌ সকলে হ্যসেদ্‌ জীবপ্রাণৌ কলেবরে । " 
হৃদয়ে মত্যহংকার-মনাংসীতি ত্রয়নস্ততঃ ॥ 
শব্দং স্পর্শং ততোরূপং রসং গঙ্গঞ্চ মন্তকে | 
মুখে হৃদিচ গুহোচ পাদয়োশ্চ যথাক্রমম্‌॥ 
_ ঞ্রোত্রং ত্চং দৃশং জিহবাৎ আ্াণং স্বস্থপদে ততঃ 
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বাক্‌-পাণি-পাদ-পায়ুপস্থানি স্বন্বপদে তথা । 
আকাশ-বায়ু তেজীৎসি জলং পৃথ্ী্চ মুদ্ধনি । 
বদুনে হৃদয়ে লিঙ্গে পাদয়োশ্চ যথা ক্রমম্‌॥ 
হৃদি হৃপুণগুরীকঞ্চ দ্বিষড়, দ্বযষ্টদশাদিকম. | 
কলাব্যাপ্ডেতি পুর্ববঞ্চ সূর্ধ্যচন্দ্রাপ্িম শুলম, ॥ 
বর্ণে সহ সরেফৈশ্চ ক্রমান্ত্যসেত্ড সবিন্দুকৈঃ । 
বাস্থদেবং ষকারেণ পরমেস্ঠিযুতঞ্চ কে ॥ 
বকারেণ মুখে সঙ্ক্ষণং স্যস্যে পুমন্বিতম্‌ | 
হর্দি হ্যস্যেল্লকারেণ প্রহ্যন্থং বিশ্বসংযুতম, ॥ 
*অনিরুদ্ধং নিবুভ্তাঢ্যং বকারেণ চ গুহাকে । 
নারায়ণঞ্চ সর্ববাঢ্য, লকারেণৈব পাদয়োঃ ॥ 
নৃসিংহং কোপসবংযুক্তৎ তদ্বীজেনাখিলাত্মনি । 
তন্বন্াসোহরমচিরাৎ কৃষ্ণসান্ধাকারক ॥ 
শ্ীহরিভক্তিবিলাসঃ | 


প্রথমতঃ সকল শরীরে জীবর্তত্ব ও প্রাণ তব্বের ন্যাস করিবে । প্রয়োগ 
যথা--মং নমঃ পরায় জীবতত্বাত্মনে নমঃ, ভং নমঃ পরায় প্রাণতত্বাত্মনে 
নমঃ ইত্যাদি। তদনন্তর হৃদয়ে বংনমং পরায় মত্যান্ত্র'ন নমঃ, ফৎ নমঃ 
পরায় অহঙ্কারাত্মনে ম্মমঃ, জং নমং পরাম মনভ্তত্বাত্মনে নম: | এই 
তিন্‌ আসে? স্তাস করিবে । অনন্তর মন্তকে নং নমঃ শব্দাআসনে নমঃ, 
মুখে ধং নমঃ পরায় ম্পর্শীআনে নমঃ, হদয়ে দং নমঃ পরায় ফপাত্নে 

নম্‌ত গুহ থং নমঃ পরায় .রসাজ্মনে নম পদদয়ে তং স্তমং পরাজ 
গন্ধাত্সনে নম কর্ণে এং নমঃ খরায় শ্রোত্রাত্মনে নম গাত্বে ৪২ নমঃ 
পর]ুয় ত্বগাজ্মনে নমঃ, চুক্ষাতে ডং নমঃ পরাম্ম নেতআ্রাত্মনে নমঃ, 
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জিহ্বাতে ১২ নমঃ পরায় জিহ্বাজ্সনে নমং, নুসিকাকস টৎ নমঃ পরার 
জ্রাথাত্বনে নম সুখে ঞ২ নমঃ পরার বাগাঙ্সনে নমঃ হস্তে ঝং নম 
পরায় পাণ্যাজ্মনে নমঃ, পদে জংনমঃ পরাগ পাদাজ্সনে নমঃ, গুহ 
ছং নমঃ পরায় পায়াত্মনে নম, লিজে চং নমঃ পরার উপস্থাত্মনে নমঃ, 
মক্তকে উৎ নমঃ পরার 'আকাশাজসনে নয মুখে ঘং নম পরায় বাধন 
আনে নমঃ, হৃদয়ে গং নন পরার তেজ আত্মনে নন লিঙ্গে খং নমঃ 
পরায় জলাজ্মনে নমঃ, পদে কং নমঃ পরায় পৃথ্যাত্মনে নম, হৃদয়ে শং 
নমঃ পরার পুগুব্রীকাত্মনে নমঃ, হং নমঃ পরায় দ্বাদশকলাব্যাপ্রস্ধ্য- 
মশুলাজ্সনে নমঃ, সং নমঃ পরায় ফোড়শকলাব্যাপ্র-চন্দ্রমগুলাক্মনে নমং, 
রহ নমঃ পরায় দশকলাব্যাপ্তবহিমগ্ুলাল্মনে নমঃ । মস্তকে ঘং নমঃ 
পরান বালজুদেবায় পরমেঙ্্যাম্নে নমঃ, বদনে যং নমঃ পরায় সঙ্গবণায় 
পুমাত্সিনে নম, হদরে লহ নমঃ পরার প্রছ্থাক্নাঘ বিশ্বাজনে নমঃ 
গুহ বং নমঃ পরায় অনিরুদ্ধায় পিরুত্তাতনে নখ, শদছ্ধয়ে লং নও, 
পরায় নীরাবশায় সর্বাস্থনে নমঃ । অর্বান্দে শেটীং নমঃ পরার নৃসিং 
হার কোপাস্মনে নমঃ | এই সমস্ত মগ্তদ্ধার! উল্লিখিত স্থানে হস্ত 
স্পর্শ করিয়! হ্যাস করিবে । এঠ ন্যাসের নাম “তবন্তাস ; বে, 
ব্যক্তি এই ন্ভাস করেন, তিনি অচিরেই প্র নিকটে যাইতে পারেন । 


যঃ কুর্য্যাৎ তন্তবিন্যাস, স পুতো ভবতি প্রুবম্‌ । 
তদাত্মনানুপপ্রবিশ্য ভগবানিভ তিষ্ঠতি ॥ 
যতঃ সঞব তন্বানি সর্ববং ভম্মিন্‌ প্রাতিঠিতঃ ॥ 
'শীহরিভক্তি-বিলাসত। 
যিনি: এইরূপে তত্বন্যাস করেন, তিনি পবিজ্র হন। ভগধান্‌ সেই 


ব্যক্তির দেহে ন্ভাস রূপে প্রবিষ্ট হই! বিরাজ করেন, যেহেতু ভগ- 
বান্ই অখিল তত্ব এবং নিখিল পদার্থ ই সাহাতে অধিষ্ঠিত | 
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অথ পুনঃ প্রাণায়াম-বিশেষঃ। 


প্রাণায়ামাংস্ততঃ কুধ্যাঁ মূলং মন্ত্রং জপন্‌ ক্রমাঁ । 

বারো তব চণ্ডুরঃ ষট্‌ চ রেচ-পূরক-কুস্তকৈঃ ॥ 

অথব! রেচকাদীংস্তান্‌ কুর্যাদ্‌বারাংস্ত, ষোড়শ । 

দ্বাত্রিংশচ্চ*চতুঃষ্রিং কামবীজং জপন্‌ ক্রমাত ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


অনস্তর মূল মন্ত্র ছুইবার জপে দক্ষিণ নাসায় রেচন, চারি বার 
জপে শ্বাম নাসায় পূরণ ও ছঘ বার জপে উভয় নাণায কুস্তক করিবে । 
কিংবা ঘোল বার কাম বীজ জপে রেচন, বজ্কিশ বার কামবীজ জপে 
পূরণ ও চৌমষ্টি বার কামবীজ ছপে কুল্তক করিবে । 


অথ গীঠন্য।স্ত | 


তা নিজতনুমেব পুজাপীঠং প্রকল্পরন্‌। 

পীঠস্াধারশক্ত্যাদীন্‌ হ্যস্যেত দ্দাঙ্গেযু ভাবয়েছ ॥ 
আধারশক্তিং প্রকৃতিং কুশ্দ্ানন্তোৌ চ তত্র তু।, 
পৃথিবীং ক্ষীরসিন্ধু্ শ্বেতদ্বীপঞ্চ ভাম্বরম্‌ ॥ 
শ্রীরতুমণুপঞ্ৈব কল্পবুক্ষং তথা হৃদি । 

পল্যস্যে প্রদক্ষিণর্থেন ধন্মজ্ঞানে ততোহংসয়োহ ॥ 
উর্বেবা ঝৈরাগ্যমৈশ্বর্ধযং তখৈবাধশ্্মমাননে । 
ত্রিকেহজ্জঞানমবৈরাগ্যমনৈশ্বধ্য্, পার্খয়োঃ ॥ 
হৃদক্জেইনস্তপন্মঞ্চ সুর্ধ্যেন্তুশিখিনাং তথা । , 
মগ্ুলানি ক্রমাছর্ঘৈঃ প্রণবাংশৈঃ অবিন্দুকৈঃ ॥ 
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সন্বং রজস্তমশ্গাত্মান্তরাত্মানৌ চ তত্র হি। 
পরমাত্মানমপ্যাত্মাস্তাগ্যবর্ণৈঃ সবিন্দুকৈঃ ॥ 
জ্ানাতআনঞ, ভুবনেশ্বরীবীজেন সংযুতম্‌ 
তস্যাফদিক্ষু মধ্যেহপি নব শক্তীশ্চ দিক্‌ ক্রেমাশ ॥ 
বিমলোতুকর্ষিণী জ্ঞান! ক্রিয়া যোগেতি শক্তয়ঃ ॥ 
প্রহবী সত্য তখেশানানুগ্রহা নবমীস্মৃতা ॥ 
হ্যাস্যেড তছুপরিষ্টীচ্চ পীঠমস্ত্রং যখোদিতম। 
খষ্যাদিকং স্্রেদস্যাক্টাদশার্ণমনোস্ততঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ 


ত.্পরে সাধক নিজ দেহকেই পুজাপীঠরূপে কল্পনা করতঃ আধার- 
শক্তি প্রসতিকে প্রণব সংযুক্ত করিয়া নিজ অঙ্গসমূহে ম্যান করিবেন । 
তাহার প্রকার যথাহৃদয়ে ও আপারশক্তষে নমঃ, ও প্রকৃতয়ে নমত, 
গু কৃশ্মায় নম ও অনস্তায় নমঃ, ও পুথিব্যে নম, ও ক্ষীর সিল্পবে নম, 
গ শ্বেতদ্বীপাযস নমঃ, শু রত্ব মণ্ডপাষ নম্ং, ও কল্গবৃক্ষায় নমঃ । দক্ষিণ ও 
বামস্কন্ধে প্রদক্ষিপক্রমে ও ধশ্মায় নম, শু জ্ঞানায় নমঃ 1 দক্ষিণ ও বাধ 
উরুতে প্রদক্ষিপ-ক্রমে গু বৈরাগ্যায় নম, গু এশ্বধ্যায় নমঃ, মুখে ও 
অধশ্মায় নমঃ, কটিদেশে গু অজ্ঞানায় নমঃ, পার্খদ্বয়ে গু অবৈরাগ্যায় নস: 
গু 'অনৈশ্বধ্যাক্স নমত। হৃদয়ে গু অনস্তায় নমঃ, গু পদ্মায় নমঃ, ও অং 
সূর্যমণ্ডলাম নমঃ, শু উং পোনমগুলায় নমঃ, গু মং বন্ছিমণ্ডলায় নমত, 
€& সং সত্বায় নমঃ, ও রং রজপে নমঃ, গু তং তমলে মত ও আং 
আত্মনে নমঃ, ও অং অন্তরাত্বনে নমঃ ও পং পরমাত্মনে নমঃ, ও 
হী জ্ঞানাত্মনে নমঃ । অনস্তর হৃদয়ে . অষ্টদল পদ্ম চিন্তা করিয়! 
পূর্বাদি দল ক্রমে শু বিমলা়ৈ নমঃ, & উৎকরিগ্যে নমঃ, ও জ্ঞানায়ৈ নমঃ, 
গু ক্রিয়ায়ৈ নমঃ গু যোগা্সৈ নমঃ, ও প্রহ্ব্যে নমঃ, ও সত্মারৈ নম 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ 1 ২১৭ 


শু ইশানায়ৈ নমঃ, মধ্যে ও অন্গ্রহায়ৈ নমঃ, এই প্রকারে ভ্যাস করিক়।, 
তছুপরি পীঠ মন্ত্র ম্তাস করিবে এবং নিজ মন্ত্রের খক্যাদি স্মরণ করিবে । 


পীঠমন্ত্রো যথা 


“ও নমো ভগবতে বিষ্ঞবে সর্বভূতাত্মনে বাস্থদেবায় 
সর্ববভতাত্ম-সংযোগপন্ম-পাঠাত্মনে নম? ॥ 
অথ খস্যাদিস্মরণম্‌। 
খাধির্নারদ ইত্যুক্তো! গায়ত্রী চ্ছন্দ উচ্যতে । 
গোপবেশধরঃ কৃষ্ণে। দেবতা পরিকীত্তিতহ ॥ 
* বীজং মন্মথসংজ্ঞন্ত প্রিয়া শক্তিহবিভুজিঃ | 
স্মেৰ পরমেশানি অস্যাধিষ্টাত্রী দেবতা ৷ 
চতুর্ববর্গকলাবাপ্ত্যে বিনিয়োগ: প্রকীন্তিতঃ ॥ 
সম্মেহনতন্ত্রে অষ্টারশাক্ষর-মন্ত্রমধিরুত্য শিববচনম্‌। 


অই্রীদশাক্ষর গোপাল-মস্ত্রের খু নারদ, ছন্দঃ গায়ত্রী, দেবতা শ্রীকৃষ্ণ, 
কাম ব্রীজ, স্বাহা শক্তি, ছুর্গ। অধিষ্টাত্রী দেবতা, চতুর্বর্গ লাভার্থ ইহার 
বিনিয়োগ্‌। 

প্রত্যেক মস্ত্রেই খধি, ছন্দঃ ও দেবতা প্রভৃতি পৃথক পৃথক আছে 
এবং জপের পূর্বে প্রতিমন্ত্রেরই খষি, ছন্দঃ ও দেবতা প্রভৃতি স্মরণ 
করিতে হয়। বর্তমানে সম্ঞজয় বৈষ্ঞব-সম্প্রদায়ে যে ভাবে মন্ত্রাছিন 
ব্যবহার” চলিতেছে, তাহাতে খধি ছন্দঃ প্রভৃতি দেশ ছাড়িয়া পলাস্বন 
করিয়াছেন।' দ্বীক্ষা, বিধানের দ্বারা শ্রীভগবানের সহিত সন্ন্ধ স্থাপন 
করিতে হইলে, এই সবক্লু .প্রক্রিয়া অবশ্যই অবলম্বন করেতে হয়। 
জ্রীভগবৎ-প্রোক্ত মন্ত্র গ্রথমে খৈনি প্রকাশ করিয়াছেন, তাহাকে সেই 
আস্ত “খধি” বলা হয়। তক্োক্ত প্রতিমপ্্রেরই খঁধি শ্রভৃতির নাম 


'২১% বৈষ্ণবাচার-পন্ধতি | 

সেই সেই তন্ষে আছে । টবফ্ব-সমাজে বর্তমান সময়ে চলিত--৫রীধা- 
কষ্লাভাযাৎ নমঃ, “চাঁং চীং ঠতন্তায নম” প্রস্ভৃভি হাতগড়া আজ- 
গবী মন্ত্রের খধি ছন্দঃ প্রভৃতির নামই বা কোথাব্র আছে জানি না। 


/ 


২ 


অষ্টাদশাক্ষর মন্ত্রে পুক্তাদি করিতে হইলে 


“৬ অস্যাক্টাদশাক্ষর-গোপাল-মন্ত্রস্য নারদ খধিগাধত্রীচ্ছন্দঃ 
শ্রীকৃষ্ণ পরমাত্মা দেবতা ক্রী” বীজং স্বাহা শক্তিঃ দুর্গাহধিষ্ঠাত্রী 
দেবত। শ্রীকৃষ্ণপ্ীতার্থে জপে বিনিয়োগ ॥ 

এই ভাবে খধ্যাদি স্মরণ করিতে হয়। 


£স হর টি 
দশীক্ষর মন্থে পূজাদি করিহত ভইলে 


“৬ অসা দশাক্ষর-গোপাল-মন্ত্রস্য নারদ খষিধিরাট্‌ ছন্দ 
সকললোকমঙ্গল গ্ীনন্দতনয়ে। দেবত। ক্রী” বীজং স্বাহা শক্তি 
চিন্তা দেবতা শ্রীকষ্ণপ্রীত্যর্থে জপে বিনিফোগঠা |, * 

ই ভাঁবে খয্যানি স্মরণ করিতে ভর : 
যদিও ভ্রীফক মন্ত্র বু আচ্ছেন, কতখাপি আমাদের শ্রক্কষচৈতত্য 
মহাপ্রত্ভুর সম্প্রদায়ে এই দুই মন্ত্রেরই ব্যবভ!র ৪ আদর আবিক$। €নই 
জ্রন্য এই দুই মন্দ্রেরই ব্যবস্থা লিখিলাম । 


অথ!ঙ্গন্ানত২ 
চতুম্চতুর্ভি ব শৈশ্চ চস্বাধ্যঙ্গানি কল্পয়ে। 
দ্বাভ্যামস্ত্রা খামঙঞ্ তস্যেত্যঙ্গানি পঞ্চ বৈ? 
শ্যস্যেচ্চ ন্যাপকত্েন তান্চক্লানি করছয়ে । 
তান্যঙগুলীবু পঞ্াথ কেচিদ্বানান্‌ স্মরাণপি ॥ 


নিত্যকতা-প্রকরণম্‌। ২১৯ 


দ্রোবণ-ক্ষোভণাকর্ষবশীকৃৎ্লাবণাস্তথা | 
শোষণো মোহনঃ সন্দীপনভ্তাপনমাদনো ॥ 


শ্রহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


অষ্রাদশাক্ষরে চারি চারিবর্ণে চারিটি ও ছুই বর্ণে একটি-_ মোট 
পাচটি অঙ্গ কল্পন|,করিবে। প্রথমতঃ হস্তের বাহিরে ভিতরে চত্ুজ 
পার্থে সমস্ত মন্ত্র দ্বারা স্তাস করিবে; পরে প্রতি অঙ্ক দ্বার! 
অঙ্গুলীতে ম্যাস করিবে । 

প্রত্বোগ যথা ক্লী' কষ্ণায় অঙ্গুষ্ঠাভ্যাৎ নম গোবিন্দীয় তজ্জনীভ্যাং 
স্বাহ1, গোপীজন-মধ্যমাভ্যাং ব্ষট্‌, বল্পভার অনামিকাভ্যাং হু, স্বাহা 
অস্ত্রায় ফট | "কেহ কেহ অঙ্গুলীনমূহে পঞ্চাঙ্গ হাসের সহিত পঞ্চ মহাবাণ 
ও পঞ্চ মদন ন্যাস করিবার ব্যবস্থ। করেন । যথা ক্লী রুষা় কী হা 
দ্রাবণায়, কী শোসণানঙ্গায় নমঃ অঙ্গুষ্ঠাভ্যাৎ নমত। ক্লী গোবিন্দায় 
হী ক্ষোৎ ক্োভশায় নমঃ ত্রীং মোহনমদনায় নমত তর্জনী ভ্যাৎ ম্বাহা । 
হ্রী- গোদগ্দীঙ্গন ভ্রীং আঙ আকর্ধণায় ক্রী মদনানস নম সধ্যমাভ্যাং 
বষট্‌। ত্রীৎ বল্পভায়* হ্রীং বশীকরণবাণায় হ্বীং সন্দীপন-তাপনানঙ্গায় 

নমঃ অনাষিকাভ্যাং ছ' | হ্রীৎ স্ব হী আং আবণায় নমঃ হ্বীৎ মাদন 
মকরধ্বজায় নমঃ অস্ত্রার় কনিষ্ঠিকাভ্যাৎ ফটু ॥ 


কিঞ্চ 
নুমাইন্তং হৃদয়ধশঙ্গৈ শিরঃ হ্বাহান্বিতং শিখাম্‌। 
*বষড় যুতঞ্চ কবচং ুংযুগন্ত্রং চ ফড়যুতম্‌॥ 
যন্যস্তি পুনরঙুক্টৌ ভর্ভনে] মধ্যমে তথ! । 
অনামিকে কনিষ্ঠে চ ক্রুমাদলৈশ্চ পঞ্চভিং ॥ 
| জহবিভদ্ষি”বিলালঃ ॥ 


২০ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


এই পঞ্চাজ নমঃ শুক সহ হৃদয়ে, স্বাহা শব্ধ সহ মন্তকে, ব্ষট্‌ শব্দ সহ 
শিখায়, হুং শব্দ সহ কবচে ও ফট শব্দ সহ অস্ত্র নাস করিবে। 
ইহার পরে নমঃ প্রততি শব্দ যুক্ত করিয়। অুষ্ট প্রভৃতি পঞ্চাঙ্থুলিতে 
ন্যাস করিবে । 

প্রয়োগ যথা-ক্লী কুষ্ণায় হৃদঘানন নমঃ, গোবিন্দায় শিরসে স্বাহা, 
গোপীজন শিখায়ৈ বষট্‌, বল্পভায় কবচায় হু', স্বাহা অস্ত্রায় ফট ॥ ক্ষী 
রুষ্ণার অন্ধুষ্টাভ্যা নম: ইত্যাদি | | | 

অঙ্গন্যাসের নান! প্রকার পদ্ধতি আছে; তন্মধ্যে সাধারণ ছুই এক 
রকম লেখ। হইল । যেগুলি বুঝিতে শাস্ত্জ্ঞানের প্রয়োজন হয় ও 
অন্ষ্ঠান করিতে কিছু সময় লাগে, সেগুলি বস্তমান সময়ে বৈষ্ঞব 
সম্প্রদায়ে “বিধিনার্গ” বলিয়া নাসিকাকুঞ্চন পূর্বক ত্যাগ করা হয়; 
কাজেই অধিক লিখিলাম্‌ ন।। ধাহারা দশক্ষর মন্ত্রে উপাপনা করেন, 
তাহাঁর। অঙ্গ হ্যাস করিবার সময়-_ 

আঁচক্রার স্বাহ হৃদয়ার নমঃ, বিচক্রায় শ্বাহ! শিরসে ম্বাহা, সুচক্রায় 
স্বাহ! শিখায়ৈ বষট্‌, ত্রলোক্যরক্ষণ-উন্সায় স্বাহ। কবচায় হু", অস্থরাস্তক- 
চক্রায় স্বাহা অস্ত্রা় ফট্‌-_-এই সনস্ত মন্ত্র ব্যবতার করিবেন । অন্গুলীতে 
ন্যাস করিবার সময়েও আচক্রার স্বাহ! অঙ্গুষ্ঠাভ্যাং নষঃ এই ভাবে মন্ত 
বলিবেন । 

'অথাক্ষর-ন্যাসঃ | 

ততোইহষ্টাদশ বর্ণাংশ্চ মন্ত্রস্যাস্য যথাক্রমম্‌। 
দন্ডে ললাটে জমধো কর্ণয়ো নেত্রয়োদ্য়োঃ, ॥.. 
নাসায়োর্ববদনে কে হৃদি নাভৌ"কটিদ্বয়ে । 
গুহো জানুদ্বয়ে চৈকং ন্যস্যেদেকঞ্চ পাদয়োঃ ॥ 
সন্তো ন্যস্যন্তি তারাদিনগ্লোহন্তান্‌ তান্‌ সবিন্দুকান্‌ ॥ 
, 'অঙ্গন্যাস সমাপনান্তে বঙ্ত্ের ষ্ট।দশটি 'অক্ষর যথাক্রমে দস্তে, রালাটে, 


্‌ 


নিভ্যকত্য-প্রকরণম্‌। ২২১ 


ভ্রমধ্যে, কর্ণদয়ে, চক্ষুবয়েঃ নাসিকাছ্বয়ে, বদনে, কগে, হৃদয়ে, নাভিদেশে, 
কটিছ্বয়ে, গুহো ও জান্ুদ্ধয়ে এক একটি করিয়। ন্যাস করিবে । ন্যাল 
করিবার সময় প্রত্যেক,অক্গর অঙ্গম্থার যুক্ত ও আদিতে ও এবং অন্তে 
নমঃ শব্ধ বোজনা করিবেন । 

প্রয়োগ যথা দস্তে ও ক্লীং নমঃ | ইত্যাদি 


৪ 
অথ পদন্যাসঃ | 
তারং শিরসি বিন্যস্য পঞ্চ মন্ত্রপদানি বৈ। 
ন্যস্যে্নে্রদ্বয়ে বক্তে, হৃদ্গুহ্যাড্বি যু চ ক্রমাহ ॥ 

" দেহে ঞ্চ ব্যাপকন্ধেন ন্যস্যে্ড তান্যখিলে পুনঃ । 
কৈচিৎ তানি নমোইন্তানি ন্যস্যন্ত্যাদ্যাক্ষরৈঃ সহ ॥ 
স্াাহান্তানি তথা ত্রীণি সংমিশ্রাণ্যুন্তরোন্তরৈই | 
সুহ্াদ্গলাম্মস্তকাচ্চ ব্যাপষ্য চরণাবধি ॥ 


শ্হরিভক্তি-বিলাসঃ 


প্রথমতঃ নিজমন্তকে ওকার হুধস করিবে । ততৎপরে মন্ত্রের পঞ্চাঙ্ছ 
যথাক্রমে নেত্রদ্ধয়ে, মুখে, গুহ ও পদছয়ে ন্যাস করিবে । 

প্রয়োগ যাদক্ষিণ নেত্রে “কী কৃষ্ায়, বামনেত্রে “গোবিন্দায়” 
মুখে “গোপীজন” দক্ষিণ পদে “বিল্ভায়” বামপদে পন্যাহা?) । তদনম্তর 
সর্ব্বশরীরে সুঃপূর্ণ মন্ত্রটি নাম করিবে। ্‌ 

কেহখ্ক্হ মন্ত্রের পঞ্চান্থের শেষে নমঃ শব্দ ও আদিতে মন্ত্রের 
'আগছ্যক্ষর যোজনা করিয়া ন্যাস করিয়া খাকেন। 

তন্মধ্যে প্রয়োগ যখা-_দক্ষিণ নেত্রে “কী কী নমঃ” বামনের্রে “কী 
কফায় নমঃ” মুখে “গোং গোবিন্দায় নমং,” দক্ষিণ পদ্দে "গোং গোপী- 
অনবলপঞ্ডাঁয় নম?” বাম পদে পস্থাং স্বাহা নম্‌ঃ | 


২২ই টবফ্বাচার-পদ্ধতি: | 


কেহ কেহ স্বাহ! শব্বাস্ত করিয়। উত্তরোত্তর .নিশ্রণপূর্ববক গুহ, গলদেশ 
ও মন্তক হইতে চরণাকধি ন্যাস করির| থাকেন । 

তন্মতে প্রয়োগ যথা গ্রহ হইতে চরণ পব্যন্ত, “ক্রুৎ কৃষ্াায় স্বাহা১” 
গলদেশ হইতে চরণ পর্যান্ত পরীং কৃষ্ণয় গোবিন্দায় স্বাহা” মস্তক হইতে 
চর্ণ পধ্যন্ত “ক্রী কৃষ্তার গোবিন্দায় গ্রোগীজনবল্ভায় স্বাহী” | * 

শ্যাস সম্বন্ধে একটি বিশেষ বিবেচনার বিষয় আছে । যে দেবতাকে 
ফে স্থানে ন্যাস করা হয়, সেই দেবতা সেই স্থানে "ন্যস্ত থাকিলেন 

এহরূপ টিটি করিতে হর । যথা, কেশবাদি ন্যামে “অং কেশবার 
কীত্্যৈ নম:” বলিয়। লল!টে ন্যাস করিতে হয় । এই ন্যাস সমদ্ে 
লল্যটে ক বর কেশব ন্যন্ত রহিয়াছেন এইরূপ ভাবনা করিতে 
হইবে, সেইরূপ 'গহোে ও পদে কোন কোন নাম উচ্চারণ হইলে 
গুহাদি স্থানে েই দেবত। নাস্ত রহিরাছেন ভাবনা! করিতে হইবে । 
কিন্ত শ্রকুষ্ণ-চরণ-কমলে ভক্তিনিষ্ঠ সঙ্জনগণ নিজ অধমাঙ্গে স্বকীয় ইষ্ট 
দেবতা ন্যস্ত আছেন এইরূপ ভাবনা কেমন করিঘা বর্রবেন ? 
শাস্ত্রাজ্ঞীয় করিলেই ব। তাহাদের দান্ত প্রভৃতি ভাব কেমন করি! 
থাকে? এই আশাঙ্কার পরিহারার্থ ব্যবস্থ। করিতেছেন যে" 
» ন্যাসোহত্র জ্ঞাননিষ্ঠানাং গুহাদিবিষয়ন্ত্র যঃ। 
ন্রশ্ম নর্ণতনো; কাধ্যস্তভদবর্ণেযু বৈষ্বৈ ॥ 
শ্রহরিভক্তি-বিলাসঃ | 

শ্রীহরিভক্তিবিলাসে যে স্স্ত ন্যসের কথ! বল! হইয়াছে, তাহা 
জ্ঞানী, যোগী প্রভৃতি সর্বভক্তের জন্য | জ্ঞানপরায়ণ ভর্জগিণ' এই ভাবে 
ন্যাস করিলে, তাহাদের কোন দোষ হইবে না; কারণ তাহাব। 
নিজের*সহিত ইষ্টদেবতাঁর অভেদ ভাবনা করিয়া পৃজাদি করিয়া 
থাকেন । “দেবে! ভূত্বা দেবং যজেৎ* এই জ্ঞানাধিকারস্থ শাস্্বাক্যান্স* 
সাকে তাহারা শিবপুজায় “শিবোহহং”গ মর্থাৎ আমিই শিব, কষ 


নস্যাকতা-প্রকরণম । ১০০ 


পৃজায়-কিষ্গোহহহ” *অর্থাৎ আমিই কুষ্ - এইকপ ভেদ ভাবন! 
করিয়। পুজা করেন এবং অভেদ অর্থাৎ অদ্বৈত ভাবই তাহাদের চরম 
লক্ষ্য ; কাজেই এই, ভাবে ন্যাস করিলে, ভাহাদের ভাবে কোন দোষ 
হইবেন] । কিন্তু শুদ্ধভক্তিনিষ্ঠ সাধকগণ অর্থাৎ ধাহাঁরা অদ্বৈত ভাব 
প্রার্থনা] করেন না, দাসাদি ভাবে সেবা প্প্রাপ্তিই ধাহাদদের চরম 
লঙ্গা, তাহারা এভাবে ন্যাস করিতে পারিবেন ন।। তীহারা ভূত- 
শুদ্ধির পর চিন্তিত বর্ণম় শরীরের সেই সেই স্থানে ন্যাস করিরেন। 
অর্থাৎ মতৃকান্যাসোক্ত প্রকারে পঞ্চাশটি বণদ্বার! যে বর্ণময় শরীর 
চিন্ত। কর্ছিতে হয়, “সই বর্ণনসয় শরীরের, পদ শুঙ্ক প্রভৃতি অঙ্গ যে 
ঘে*্বর্ণ দ্বারা গঠিত হইখ।ছে, সেই সেই বর্ণের উপর ন্যাস করিবেন ; 
তাহাতে কোন দৌষ হইবে না । ভূতশুদ্ধির জনমে নিজ শ্রার্ত 
দেহ দগ্ধ হইয়। বর্ণনয় দেহ হইর়াছে-এইব্ধপ চিন্ত। করিয়াই পূজাদি 
কাধ্যে রত হই 

বীহার। ব্রজৌপাসক* তাহার। শুদ্ধ দা্য, শুদ্ধ সখ্য প্রভৃতি ভাবে 
শ্রীনন্দনন্মনের উপাসিন। করেন। *অতএব তাহাদের পক্ষে পৃর্বেবোক্ত 
ভূতশুদ্ধি ও ন্যাসাদি কিছুই »ভাঁবানুকুল হয় না; কারণ তাহাদের 
বর্ণময় দেহ হইলে স্ব! চিন্তা করিবার বিশেষ 'অস্বিধ! *€ অনামপ্রস্তয 
হয় । সেজন্য শ্রীভীগবত-সন্বে শ্রীজীবগোন্বামি-পাদ বাবস্থা করিয়াছেন । 


ত হয 


অথ গুদ্ধতক্তানাং ভুতশুদ্ধ্যাদিকং বথামতি ব্যাখ্যায়তে | 
তত্র ভূতুশুদ্ধিনিজাভিলধিত-ভগব€-সেবৌপয়িক-তত্তপার্যদ-দেহ- 
ভাবনাপর্যন্তৈব তশুসেবৈকপুরুধার্থিভিঃ কাধ্যা নিজানুকুল্যা। 
এবং ঘত্র যত্রাত্মবে। নিজাভীষ্ট-দেবতারূপত্বেন চিন্তন এবিধীয়তে 
তত্র তত্রৈব পার্ষদন্ধে গ্রন্থণং ভাব্যম্‌। অহং-গ্রহোপাসনায়াঃ 
অঠহাভত্তৈদ্িষ্টত্বাঁত 1” , 


২২৪. ইৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


“অথ কেশবাদি-ন্যাসানাং যত্রাধমাঙ্গ বিষয়ত্বং তত্র তন্ুদ্তিং 
ধ্যাত্বা তত্তম্মন্ত্রাশ্চ জণ্তৈব তদঙগস্পর্শমাত্রং কুর্ধযাৎ। নতু 
তত্ুম্মন্ত্রদেবত। স্তত্র ন্যস্তা ধ্যায়ে ভক্তানাং তদনৌচিত্যাৎ্ড ।” 

শ্বীভক্তি-সন্দতঃ | 

“শ্রীকৃষ্ণাচ্চন-বিষয়ে শুদ্ধভক্তগণের অর্থাৎ ধাহার। দাস্ত সখ্য প্রভৃতি 
ভাববিশেষে ব্রজোপাসনা করিতেছেন, তাহাদের সম্বন্ধে ভূতশুদ্ধি প্রভৃ- 
তির কথ। কিছু লিখিতেছি। সাধারণতঃ ভূতশুদ্ধ করিতে হইলে, 
শরীরাকার পরমাত্মার সহিত ক্ষিতি, অপ ০তজঃ প্রভৃতি ভূতগণের 
সম্বন্ধ চিন্ত! করিয়া শোধন কর] বুঝায়; কিন্ত শুদ্ধরসাশ্রিত ভক্তগণ 
সেভাবে ভূতশুদ্ধি না কনিয়া তাহারা ঘে রসে শ্রীশ্রীনন্দনন্দনকে 
আশ্বাদন করিতে ইচ্ছুক, সেই রসান্রকুল সেবার উপযুক্ত নিজদ্ডে 
চিন্তা করিবেন ;__-তাহাতেই ভূতশুদ্ধি হইবে । অর্থাৎ যাহারা সখ্য- 
রসে ্রষ্রীনন্দনন্দনকে আম্বাদন করিতে ইচ্ছুক, তাহার শ্রীদাম স্থবল 
প্রভৃতির ন্যায় নিজ দেহ চিন্ত। করিবেন । ধাহার। মধুর রসে আশ্রীনন্দ- 
নন্দনকে আশ্বাদন করিতে ইচ্ছুক, "তাহারা ব্রদগোগৌদের ন্যায় নিজ 
দেহ চিন্তা করিবেন ইত্যাদি । এইরূপ চিন্তাই সেবাপ্রা্থী সাধকের 
সেবাপ্রাপ্তির অনুকূল হইয়। থাকে । 

বেখানে ঘেখানে আপনাকে ইষ্টদেবত। স্ববন্ধপ চিন্তা করিবার ব্যবস্থা 
আছে, ব্রম্গোপাসনাকারী সাধক তন্তংস্থলেও আপন।কে নিজাভীষ্ 
পার্ধদন্ধূপে চিন্ত। করিবেন । আপনাকে ইষ্দেকতারূপে চিস্তা করার 
নাম “অহংগ্রহোপাসনা”। শুদ্ধ ভক্কিমা্গে অহংগ্রহোপাসনা কর! 
কান মতেই যুক্িসিদ্ধ নহে । 

এন্থলে হহাও জানিয়া রাখা উচিত যে, আপনাকে কোন নিত্য 
পার্ধদরূপে (অর্থাৎ আমি ভ্রীৰীম কিংবা; আমি সুবল, কিংব। আমি 
'ব্রজেশখবরী- মা যশোদ! কিংবা আমি শ্রীরাধা কিংবা আমি জ্রীলন্দিতা। 


নিত্যকত্য-প্রকরর্ণম্‌। ২২৫ 


প্রভৃতিরপে ) চিন্তা করিলেও অহংগ্রহোপাসনা হয়; কারণ শ্রীভগবান্‌ 
ও তীহার নিভ্য পার্ধদে ভেদ নাই। আপনাকে পারদ চিস্তা করিতে 
হইলে নিত্যপার্ষদের অন্নগত তত্স্বজাতীয় রূপে চিস্তা করাই আবশ্যক ॥ 

“কেশবাদি-ন্যাস প্রভৃতি যে সময় অধমাঙ্গ-বিষয়ক হইবে অর্থাৎ 
গুহ, পদ প্রভৃতি অধমাঙ্গে করিতে হইবে, তখন সেই সেই অঙ্গে সেই 
সেই দেবতাকে ভবন না করিষ। সেই সেই দেবতাকে স্মরণ -ও 
ন্যাসমন্ব উচ্চারণ পূর্বক কেবল সেই সেই অঙ্গ স্পর্শ করিবেন, 
দেবতাকে সেথানে নাস্ত ভাবিবেন না; ভক্তগণের পক্ষে তাহা একান্ত 
ভাববিরুদ্ধ ও অন্ছচিত ।” 

অথ খধ্যাদিন্যাসঃ | 
খষ্যাদীন্‌ সপ্ত ভাগাংশ্চ ন্যস্তেদস্য মনোঃ ক্রমা । 


মুর্দাস্য-হৃওস্-কুচয়োঃ পুনহ্র্দি পুনহ্্দি ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


রর 
অনন্তর মন্ত্রের খষি ছন্দ: দেবত্ী প্রসতি সাতিটি ভাগ যথাক্রমে 
মন্তকে, সুখে, হৃদয়ে, শুনছয়ে ও পুনঃ ছুইবার হৃদয়ে ন্যাস করিবে । 
প্রয়োগ ঘখ!শিরসি নারদায় ঝাষর়ে নমঃ | মুখে গায়ত্রী চ্ছন্দসে 
নমঃ । হৃদয়ে সকললোক-মঙ্গল-গ্রীনন্দতনয়ায় দেবতায়ৈ: নমঃ | দক্ষিণ- 
স্তনে ক্লী' বীজায় নমঃ | বামহস্তে স্বাহ! শক্তয়ে নমঃ । হৃদয়ে ছুর্গামৈ 
অধিষ্ঠাতৃদ্েবতাট্য় নমঃ », পুনঃঞ্ঘদয়ে অভিমত ফলপ্রাপ্তৈ। নমঃ । 


*অথ মুভ্রাপঞ্চকম্‌। 
বেণ্াখ্যাং বনমালাখ্যাং মুত্রাং সন্দর্শয়ে ততঃ |. , 
শ্রীবৎসাখ্যাং কৌস্তুভাখ্যাং বিশ্বাখ্যাঞ্চ মনোরমাম, ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ ॥ 


৯৫ 


ইহ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


অনন্তপনগ্রকঞ্চের অতিপ্রিত্ন বেণু, বনমালা, শ্রীবৎংস, কৌস্তভ ও বি 
নাক পঞ্চমুক্জরা প্রদর্শন করিবে । ্‌ 
শুদ্ধ ভক্তগণের পক্ষে মুত্র প্রদর্শনের বিশেষ নিয়ম এই যে, তাহার! 
এই মুদ্রাগুলি নিজ শরীরে জ্ঞান করিবেন না; শ্রীকৃষ্ণের অভিত্রিক্ন 
বলিয়া কেবলমাত্র দেখুইবেন। জ্ঞানপর ভক্তগণ এই সমপ্ত মুদ্রা নিজ 
শরীরে চিন্তা করেন। 
শীরষ্পুজায় নানাপ্রকার মুদ্রার প্রয়োজন হয়। সেগুলি পুস্তকে লেখা 
দেখিয়া শিক্ষা করা অসম্ভব । নিজ নিজ গুরুর নিকট দেখিয়া লইবেন । 
বর্তমান সময়ে ব্যবসাদার গুরুগণের নিকট মুদ্রার কথা জিজ্ঞাস! করিলে 
অনেকেই সুফল পাইবেন না । কারণ তাহাদদের শতকর1 ৯৯ জন অন- 
ভিজ্ঞ? কেবল কাঁদিয়া কাটিয়া দশাধরির| ভারকালি করিয়! রজতমুদ্র 
গ্রহ করেন % পৃজায় যে বুদ্র। লাগে, তাহার নামও তাহার! জানেন 
না। জিজ্ঞাসা করিলে “ও সমস্ত বিধিমার্গ, রাগের ভজনে প্রয়োজন 
নাই” বলিয়াই কাদিয়া ফেলিবেন। তাহ! দেখিয়া যেন কেহ পথ- 
ভ্রষ্ট হইবেন না। ষট্সন্দর্ভ, শ্রীহরিভক্কি-বিলাস প্রভৃতি গ্রন্থে দেখিবেন, 
রাখের ভজন কাহাকে বলে এবং তাহাতে মুদ্রার প্রয়োজন হয় কিন|। 
ইং হ্যন্তশরীরঃ সন্‌ কৃহা। দিথন্ধনং পুন | 
করকচ্ছপিকাং কৃ ধ্যায়েচ্ছী-নন্দনন্দনম, ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
পূর্বোক্ত প্রকারে ন্যাসাদি করিয়। দিজ শরীরকে পূজাযোগ্য করিয়া, 
গু নম: ক্দর্শনায় অস্ত্রায় কট্‌?? এই নস্থে দিখবন্ধন করিয়। 'প্রীনন্দনন্দনের 
ধ্যান করিবে । ধ্যান কালে কর-কচ্ছপিক মুদ্রা বন্ধন করিবে । এই. 
সমস্ত মুদাবন্ধনবিধি পরিশিষ্টে লিখিত হইল । 
অভীষ্ট দেবতার ধ্যান করিতে হইলে, তাঁহাকে তাহার ধামে রাখিয়া 
ধ্যান করাই শুগ্ঠ ভক্তের কর্তব্য ও ভাবানকুল। নিজ হৃদয়ে ধ্যান্ন কর! 
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একংবা সম্বন্ধ শূন্য অবস্থায় ধ্যান কর! ব্রজোপাসকগণের কুচিবিরুদ্ধ । 
অভীষ্ট দেবতাকে যে রদে আস্বাদন করা সাধকের'অভিপ্রেত, সেই 
রসাহ্ুকুল পার্দদেহচিন্ত! পূর্বক অভিলধিত ধামে গমন করিয়া সেই 
দ্ধামস্থ অভিলবিত মুদ্টির ধ্যান করিতে হয়। মধুর-রসোপাসক ভক্ত- 
গণ নিজের মঞ্জরী দেহ চিন্তাপূর্ববক শ্রীবৃন্দাবননিকুে শ্রশ্তামহ্থন্দরের 
প্যান করিবেন । আুবন্দাবন-বিহারীর উপাসকগণ প্রথমতঃ শ্রাবৃন্দাবমের 
ধ্যান করিবেন । যথা 


মথ প্রকটসৌরভোদগলিত-মা ধিবকোতুফুল্লসৎ 
প্রসূন-নবপল্লব-প্রকর-নআশাখৈত্র্ট মৈঃ। 
প্রফুল্লনবমঞ্জরীললিতবল্লরীবেগ্িতৈঃ ৰ 
স্মরেচ্ছিশিরিতং শিবং সিতম্তিস্ত বুন্দাবনম্‌ ॥ 
বিকাসি-স্থমনোরসান্বাদনমগ্ুলৈঃ সঞ্চর- 
গ্রিলীমুখ -মুখোদগতৈমুখিরিতান্তরং ঝন্ক তৈ2। 
কপোত-শুক-শারিকা-পরভূতাঁদিভিঃ পত্রিভি- 
"_ বিরাজিতমিতস্ততে। ভূজগশক্রনৃত্যাকুলম্‌ ॥ 
কলিন্দদুহিতুশ্চলল্লহরিবিপ্রন্যাং বাহিভি- 
বিনিদ্রসরসীরুহোদর-রজশ্চয়োক্ষু সরৈঃ | 
প্রদীপিত-মনোভব-ব্রজবিলাসিনী-বাসসাং 
রে বিলোলন£বিহারিভিঃ সততসেবিতং মারুতৈঃ ॥ 
্রবাল-নবপল্লবং*ময়কতচ্ছদং বজমৌ- 
ক্তিক-প্রকরকোরকং কমলরাগনানাফলম্‌। , 
স্থবি্ঠমখিলর্তু(ভিঃ সততুসেধিতং কামদং . . . 
.ত্দন্তরপি কৃল্পকাভ,প্রিপমুদধিতং চিন্তয়ে ॥ 
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স্থহেমশিখরাবলেরুদিতভাণুবস্তাত্বরা- 
মধোইম্য কনকস্থলীমম্ৃতশীকরাসারিণঃ | 
প্রদীপ্তমণিকুষ্িমাং কুস্থম-রেণুপুঞ্জোজ্জবলাং 
স্মরে পুনরতন্দ্রিতো বিগত-ষট্তরঙ্গাৎ বুধঃ ॥ 
তত্রত্ুকুট্রিমমিবিষ্টম হিচ্টযোগ- 
পীঠেহষ্টপত্রমরুণং কমলং বিচিন্ত্য | 
উদ্যদ্বিরোচন-সরোচিরমুধ্য মধ্যে 
সঞ্চিঃস্তয়েৎ স্থুখনিবিষ্টমথো। মুকুন্দম্‌ ॥ 
ক্রমধীপিক1। 
অনস্তর বিশুদ্ধচিত্তে শ্রীবৃন্দাবন চিন্তা করিবে । বৃন্দাবন, উদ্দাম, 
সৌরভপরিপূর্ণ, মধুআ্রাবি ও বিকসিত অত্যুত্তম পুষ্প ও নবপল্পবভবে 
অবনত ও বিকসিত নবমঞ্জরীদ্বারা মনোহারিণী লাতকীপরিবেষ্টিত বৃক্ষ- 
রাজির ছায়া অতি স্থশীতল। যেখানে বিকাশোম্মুখ কুসুতম্র রসা- 
স্বাদ করিয়া অলিকুল চতুদ্দিকে বিচরণ করিতেছে; তাহাদের . 
মুখোদ্গত গুন্‌ গুন্‌ ঝঙ্কারে চতুদ্দিক পরিপূরিত হইতেছে । পারা- 
বত, জুক, শারিক। ও ফোকিলগণ সর্বদ1 কলরব করিতেছে ; মঘুর মমূক্রী 
নৃত্য করিতেছে? প্রফুল-কম্লপরাগ-সংসর্গে ধুসরবর্ণ মু মন্দ মলয় 
পবন, উত্তেজিত কাঁষভাবাপন্ধ ব্রজবিলাসিনীগণের বসন কম্পিত করিয়। 
ও শ্রীঘমুনার ললিত-লহরীর জলবিন্ু বহন করিয়া ইতস্তত্তঃ সঞ্চারিত 
হইতেছে । চতুদ্দিকে কল্পতরুগণ বিরাজমান রহিয়াছে ₹ প্রবাল এ 
কর্তরুর নবপল্পব, নীলকান্তমণি উহার “পত্র, হীরক ও মুক্তাসকল 
উহার, কোরক, পদ্মরাগমণি উহার ফল। এ বৃক্ষ অতীব উচ্চ ও 
শ্ুল | সর্ববখতু সর্বদা এ বৃক্ষের১ সেবা করিতেছে (অর্থাৎ উহাতে 
সর্বদ] সর্ব খ্তুজাত পুষ্প সকল গ্রস্দুটিত হয় )। নুধীব্যক্ি, নিরলস, 
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হইয়া এ স্ুধাবর্ষণকারী* কল্পতরুর মৃলদেশে রত্বময়ী ভূমি চিন্তঃ 
করিবেন। অতত্যুত্তম কাঞ্চনময় পর্ব তমালা-সন্িধানে সুর্য উদিত হইলে, 
তাহার যেমন আজ হম, এ ভূমির আভাও সেইরূপ । সেখানে মণি- 
রচিত প্রাঙ্গন-সকল শোভা পাইতেছে ; তাহাতে প্রস্ফুটিত কুস্থমের 
পরাগরাজি নিপতিত হওয়ায় অধিকতর শোভা হইয়াছে । এস্থানে 
শোক, মোহ, জরা,*মৃত্যু, ক্ষধা, পিপাস। প্রভৃতি সংসার-সাগরের তরঙ্গ 
শুলি একেবারেই নাই । কল্পতরুর মূলদেশে এতাদৃশ মণিময়ী ভূমিতে 
লোহিতবর্ণ অষ্টদল পদ্মে বোগপীঠ চিন্তা করিবে; এ যোগপীঠে 
উদয়েন্মুখ কোটি সুর্ধ্য তুলা দীপ্তিশালী শ্রীনন্দনন্দনকে চিন্তা করিবে। 

ধাঠারা মধুর রসে উপাসন। কবেন, তাহারা এইভাবে শ্রীবৃন্দাবন 
চিন্ত। করিয়া, সেখানে নৈজাভীষ্ট দেবকে চিন্তা করিবেন । 

শ্রীবৃন্দাবন নানা প্রকাশে প্রকাশিত । যাহারা সধ্য কিংব। বাৎসল্য 
রসে উপাসনা করেন, তাহাদের পক্ষে শ্রীবুন্দাবনের ধ্যান অন্য প্রকার । 
সখ্যভাবে উপাসনা করিতে হইলে, শ্রীদাম স্থবল প্রভৃতিগণে ও বাৎসল্য 
'গাঁবে উপাসন। করিতে হইলে রীনা, ঘশোদা, রোহিণী ও অন্যান্য 
যাত্ুস্থানীক্ষা গে।পীগণে পরিবেষ্টিত ভাবে শ্রীনন্দনন্দনকে চিন্তা করিতে 
হয়। মধুরভাবে উপাসন। করিতে হইলে, ললিতা বিশাখ! প্রর্গতি সখী- 
গনপরিবেষ্টত-ভাবে শ্রীনন্দনন্দনকে চিন্তা করিতে হয়। যাহার যেমন মন্ত্র 
৪ যেমন ভাব, তীহার সেই জূপেই শ্রীনন্দনন্দনকে চিন্ত। কর। উচিত। 

্ীবন্বাবনে দান্ত, সথ্য* বাহ্সর্গ্য ও মধুর-_এই চারি ভাবের পার্ষদ 
ভক্তগণ নিঙ্জ নিজ শুদ্ধভাবে শ্রীনন্দনন্দনকে আস্বাদন করিতেছেন এবং 
নারদাদ্দি খশি, সনকার্দি আত্মারাম ও ব্রন্ষ-শিবাদি দেবগণ এশর্য 
দৃষ্টিতে শ্রীনন্দনন্দনকে আস্বাদন করিতেছেন । ইহার মধ্যে যাছার ষে 
ভাবে ইচ্ছা, তিনি সেই' ভাবেই*আম্বাদন করিতে পারেন। তগ্ধ্যে 
বিশেষণ এই দাস্ত-রসবিশিষ ভক্তগণ “আমার প্রভু এই বুদ্ধিতে, 
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সধ্যরসবিশিষ্ট ভক্তগণ “আমার সখা” এই বুদ্ধিতে, বাৎসল্যরসবিশিষ্ট 
ভক্তগণ, “আমার পুত্র” এই বুদ্ধিতে, মধুর রস-বিশিষ্ট ভক্তগণ “আমার 
প্রাণবন্পভ এই বুদ্ধিতে ও নারদাদি ভক্তবুন্দ ' “সর্বেশ্বর সর্বকারণ- 
কারণ শ্রীগোবিন্দ” এই বুদ্ধিতে শ্রীনন্দনন্দনকফে আত্বাদন করেন | 
আম্বাদনের নানা ভাব থাকিলেও শ্রীমন্মহাপ্রভ্র সম্প্রদ্দায়ে মধুরভাবে 
আস্বাদনই সমধিক প্রচলিত এবং শ্রীমন্সহাপ্রতুর ধশ্দমতও তাহাই ৮ 
কাজেই তদনুসারেই পদ্ধতি লিখিত হইল । 

আমাদের সম্প্রদায়ে কদাচিৎ দুই একজনের বাল-গোপাল মন্ত্র দেখা! 
যায়; তাহার নিজ নিজ গুরুর নিকট বাৎসল্য-রসের পদ্ধতি জানিয়া! 
লইবেন । আর ধাহার! “রাধাকষ্জাভ্যাং নম:” “রাধামাধবায়' নম” 
কেষ্ট কেশবো” প্রভৃতি বিটুকেল মন্ত্র পাইয্লাছেন, তাহার! এক একটা 
বিট্‌কেল পদ্ধতি প্রস্তত করিয়। লইবেন । 

শ্ীবুন্দাবনের যে ধ্যান লিখিত হইল, সেটি ক্রমপ্ীপিকা-নামক গ্রস্থস্থ 
ও হরিভক্তি-বিলাস-ধৃত 7; কাজেই এই ধ্যানের উপরেই সকপের নিষ্ঠ 
থাকা উচিত। শ্রহরিভক্তিবিল্ূদ ০গৌতনীয় স্তর, সম্মোহন তক্কর 
প্রস্তুতি গ্রন্থ হইতেও ধ্যান উদ্ধৃত কৃরা আছে | কিন্ত গ্রস্থকলেবরবৃদ্ধি 
ভয়ে সেপগ্তলি লেখ হইল না। 

ক্রমদীপিকোক্ত এই ধ্যানটি কিছু ছুর্বরবোধ বলিয়া সম্প্রদায়ে ইহার 
ব্যবহার অতি কম। বিশেষতঃ শ্রবুন্দাবন ধ্যান প্রভৃতি যে করিতে 
হয়, ভাহাও হয়ত অনেকে জানেন না খি জানিলেও মহ হাজনগণের পদা- 
বলী প্রত্ৃতি হইতে এক রকম সংগ্রহ করিয়াই অনেকে 'কাজ চালান ॥ 
কেহ বা সংক্ষেপে এক আধটি শ্লোকদ্বার। কাধ্য নির্বাহ করেন; কারণ 
ভজনেন্ সংক্ষেপ সকলেরই প্রিয় বস্তব। সেজন্য সংক্ষিপ্ত ভাবে আর 
একটি ধ্যান লিখিতেছি । এ ধ্যানটি সম্ভবতঃ পূর্বলিখিত ধ্যানের 
ভাব লইয়াই রচিত হইয়াছে । 


নিত্য ত্য-প্রকরণম্‌। ২৩১ 
জীমদ্বৃন্দারনং ধ্যায়ে পরমানন্দবদ্ধনম্‌ । 
সর্ববর্ত,-কুন্থমোপেতং পতত্রিগণ-নাদিতম্‌ ॥ 
ভ্রমদ্ভ্রমর-বঙ্কার-মুখরীকৃত-দিড মুখম্‌। 
কালিন্দীজল-কল্লোল-সঙ্গি-মারুতসেবিতম. ॥ 
নানাপুষ্প-লতা-বদ্ধ-বৃক্ষষটগুশ্চ মণ্ডিতম্‌। 
কমলোৎপল-ক হলার-ধুলি-ধুসরিতান্তরম ॥ 
তন্মধ্যে রত্বভূমিশ্চ সুধ্যাযুতসমপ্রভম.। 
তত্র কল্পতরূদ্যান, নিয়ত রত্ববধষিণম ॥ 
মাণিক্যশিখরালম্ধি তন্মধ্যে মণিমণ্ডপম_। 
নানারত্বগণৈশ্চিত্রং সর্ববতঃ স্থবিরাজিতম. ॥ 
নানারত্র-লসচ্চিত্র-বিতানৈরপশোভিতম. ৷ 
রত্বতোরণ-গোপুর মাণিক্যাচ্ছাদনান্থিতম্‌ ॥ 

_ দিব্যঘণ্টাযুক্তুমুক্তা মণিশ্রেণীবিরাজিতম.। 
কোটিস্থূ্্যসমাভাসং 'বিমুক্তং ঘট তরঙ্গকৈঃ ॥ 
তন্মধ্যে রত্বখচিতংরতুসিংহাসনং মহত । 
তত্রস্থ্ৌ রাধিকাকৃষ্জৌ ধ্যায়েদখিল-সিদ্ধিদে ॥ 
সাধক পরমানন্দবর্ধন শ্রীবুন্দাবন ধ্যান করিবেন । তথায় মলিকা, 
মালতী, জাতী, যুখবী,* শেফার্কলকা প্রভৃতি সকল খতুর কুন্ম রাশি 
সর্বদা ধিক্কাসিত; শুক, শারিকা, কোকিল প্রভৃতি পক্ষিগণ সর্বদা 
কুজন করিতেছে । মধুমত্ব ভ্রমর ঝঙ্কারে চতুদ্দিক মুখরিত; যমন! 
জলকল্পোল সঙ্গে মলয় যাক্ষত ইতন্ততঃ সঞ্চারিত হইতেছে । নানা 
পুষ্পযুক্ত কনকলতা-নিবদ্ধ বৃক্্রাজি চারিদিকে শোভা পাইতেছে। 
সেন্ট সকল, বৃক্ষতলে কুমুদ, কমল, কহলার প্রতৃতি পুম্পপরাগব্যাপ্থা 


২৩২ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


কোটি হর্যসমপ্রভা রত্বমদ্বী ভূমি সকল শোভা প্রাইতেছে । সেখানে 
নিয়ত রত্ববর্ণশীল কল্পতরুকাননমধ্যে মণিক্যমণ্ডিত-শিখরবিশিষ্ট 
ম্ণিমণ্প সকল শেভা পাইতেছে । সে মণি-মণ্ডপগুলি নানা-রত্ব-ছ্বারা 
নিশ্মিত ও নানা-রত্বখচিত-চক্দ্রাতপ-ছার1 ন্থশেভিত ॥ সম্মুখে রত্ব- 
নিশ্মিত তোরণ গোপূর প্রভৃতি মাঁণিকা-দ্বার| আচ্ছাদিত হইয়া 
শোভা পাইতেছে। মণিমণ্ডপের চতুদ্দিক দিব্যঘণ্টিৎ্ফা ও মণিমুক্তা- 
প্রভৃতি-পরিব্যাপ্ত কোটি স্ধ্যতুল্য দীপ্তিশালি স্থান, সেখানে শৌক- 
মোহ প্রভৃতি নাই । এতাদৃশ মণিমণ্ডপ মধ্যে রত্বখচিত রত্বসিংহা- 
সনোপরি অখিলসিদ্দিপ্রদ শ্রীরাধাগোবিন্দ ধ্যান করিবে । 

শ্রীগোবিন্দলীলাম্বত গ্রন্থে ইহা অপেক্ষাও সংক্ষিপ্ত একটি ধ্যান 
অছে। যথা- 


শ্রীগোবিন্দস্থলাখ্যং তটমিদমমলং প্রেষ্টসংযোগপীঠং 
বৃন্দারণ্যোন্তমাঙ্ং ক্রমনতমভিতঃ কুর্ম্মপুষ্টস্থলাভম্‌। * 
কু্জেণী-দলাঢ্যং মণিময়গৃহস্কর্ণিকং স্বর্ণরস্তা- 
শ্রেণী-কিঞ্ল্কমেষা দশশতদলরাজীবতুল্যং দদর্শ ॥ 
শ্রীগেবিন্দলীলামৃতম্‌ ॥ 


শ্ীষমুনার বিমলতটে সহম্রদল পন্মে শ্রীগাবিন্দস্থল-নামক যৌগ- 
পীঠ বিরাজমান; তাহার চতুদ্দিক কুণ্মপৃষ্ঠের, ন্তায় ভ্রমনত। এ 
সহশ্রদল পদ্মের প্রৃতিনলে বিচিত্র কুপ্পগৃহ সকল বিরাজিত। প্রতি 
কিপুক্কে (পদ্ম কেশরে ) স্বর্ণরস্তাতরু ও কর্ণি কারে মণিময় কোঁণ-গৃহ 1 
ইহাই শ্রীরাপাগোবিন্দের বিলাসভূমি ও সাধকের ধ্োয় । 

শ্রীল নরোতম ঠাকুর মহাশয় ইহা অপেক্ষা সংক্ষেপে ও সরল ভাষায় 
শ্ীবৃন্দাবন-চিন্তার পথ দেখাইয়াছেন । যথা, 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ২৩৩ 


বুন্দাঁবন রম্যস্থাঁন, দিব্য চিন্তামণি-ধাম 
রতন-মন্দির মনোহর । 

আবৃত কান্টিন্দ;নীরে রাজহংস কেলি করে 
কুবলয় কনক উৎপল । 

তাঁর মধ্যে হেম পীঠ অধ্ট দলে বে্টিত 

_ অষ্ট দলে প্রধান নারিকা । 

তার মধ্যে রত্বাসনে বসি আছেন ছুইজনে 
শ্যাম সঙ্গে সুন্দরী রাধিকা ॥ 

নবূপ লাবণ্য-রাশি অমিয়! পড়িছে খসি 
হাস্য পরিহাস সম্ভাষণে । 

নরোন্ুম দাস কয় নিত্য-লীল। স্থখময় 
সেব। দিয়া রাখহ চরণে । 


সংস্কৃত ভাষ! বুঝা ও মুগস্থ করা কুঁঠিন বপিদ্বা স্ত্রীলোক ও স্রীজাতীয় 
পুরুষগণ এইবপে শ্রীবন্দাবন প্যান করিতে পারেন। বে শ্রীহরিভক্তি- 
বিলাসোক্ত পদ্ধতি অনুসারে ধ্যান করাই ঘে সকলের কর্তব্য» তাহাতে 
€বাধ হয় গৌডীর বৈষ্ণব সম্প্রদায়ে মতদ্বৈধ নাই । 

ম্ধুর রসোৌপাসক সাধকগণ এইবপে শ্ীবুন্দাবন ধ্যান করিয়া যোগ- 
গীঠস্থ অষ্টদল পদ্মে উত্তরাদি-ত্রেমে ললিতা, বিশাখা, চিত্রা, চম্পকলতা, 
তুঙ্গবিদ্া, ইঞ্ুরেখা, রঙ্গদেবী ও স্থদেবী এই অষ্ট প্রধান1 সবীগণকে চিন্তা 
করিবেন ও সথীর অন্থগত মপ্রীগণকে যথাযোগ্যস্থানে চিন্তা করিবেন । 
মধ্যস্থ কর্ণিকারে শ্রীরাধাগোরিন্দ চিস্তা করিয়৷ পূর্বব-লিখিতজক্রমে- 
“স্মরেদ্‌ বৃন্দাবনে রম্যে” প্রভৃতি ধ্যান করিবেন । ধ্যানকালে নিজেও 
ভাবন্োগ্য দেহে গুরুব্ধপা সবীর অস্থগত হইয়া, যথাযোগ্য স্থানে উপস্থিত 


২৬৪ বৈষ্বাচার-পদ্ধাতিঃ | 


থাকিবেন |. ইহার বিশেষ বিবরণ মত্কৃত গোঁড়ীয় বৈষকবাচার-দর্পণ 
গ্রন্থে দেখিবেন | 


ধ্যাত্বৈবং ভগবস্তং তং সংপ্রার্থ্য চ যথাস্ুখম্‌ । 
আদে৷ সংপুজয়েও সর্বৈবরুপচারৈশ্চ মানসৈঃ ॥ 
ৰ শ্ীহরিভক্তি-বিলাসঃ 
এই প্রকারে শ্রীভগবানের ধ্যান করিয়া, তাহার নিকট প্রার্থনা করিয়া 
প্রথমতঃ বাহ্যোপচার দ্বার মানস পৃজ1 করিবে । 
অথাস্তধাগঃ | 
লেখ্যা যে বহিরচ্চায়া-মুপচার৷ বিভাগশঃ । 
তে সর্বেবহুপ্যন্তরঙ্চারাং কল্লনীয়। যথারুচি ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 
. ৰাহ্য পূজায় যে সকল উপচারের প্ররোজন, তাহ! পরে লিখিত হইবে । 
স্বীয় অভিরুচি অনুসারে সেই সমস্ত উপচারণগুলি মনে মনে চিন্তা করিয়া 
মানস-পৃজন করিবে । ইহারই নাম অস্তধ!গ। - 
অথ প্রার্থনা-বিধিঃ | 
স্বাগতং দেব-দেবেশ সম্নিধো ভব কেশব । 
গুহাণ মানসীং পুজাং ষথার্থ-পরিভাবিতাম্‌॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
ধ্যানের পর করজোড়ে “*স্বাগতৎ ঞব-দেবেশ” ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ 
করিবে তাহার অর্থ এই যে,_হে দেব-দেবেশ ! হে কেশব *স্থখে সমা- 
গ্রত হউন, নিকটে আগমন করুন, আমার মানসী পুজা গ্রহণ করুন । 
অথোপচাঁরৈর্বাহোশ্চ স্বাত্মন্যেব, স্থিতং প্রভূম্‌। 
পুজয়ন্‌ স্থাপয়েদাদৌ শঙ্ঘং মতসম্প্রদায়তঃ ॥ 
,শ্রীহর্িভক্তি-বিলাসঃ $ 


নিত্যকৃত্য প্রকরণম্‌। ২৩৫ 


অনন্তর সাধু সম্প্রপ্রায়ের আচারাহুসারে বাহ্যার্চনার ভ্রব্যদ্বারাও স্থীক 
দেহস্থ শ্রীকষ্ণের পৃজার্থ শঙ্খ স্থাপনাদি করিবে । 

পূরব্বলিখিতু মানস-পৃজার সহিত এই পুজার কিছু ভেদ আছে । মনে 
মনে পাগ্চ অর্ধ্য প্রভৃতি চিন্তা করিয়া পূজার নাম “মানস-পুজ।” | পাছ্ি- 
প্রত্ৃতি বাহ্য উপচার-ছ।র! অন্তঃশ্থিত শ্রীগে্বিন্দের পূজা! করার নাম 
“বাহ্যোপচারে মঙ্গস পূজা” । এ পুজা আমাদের সাম্প্রদায়িক আচারে 
দেখ! যায় না। কোন কোন সম্প্রদায়ে দেবতার সহিত নিজের অভেদ 
চিন্তা করিয়া নিজপদে পুস্পাঞ্জলি প্রভৃতি অর্পণ করিয়া বাহ্যোপচারে 
মানস-পৃজ। করার কথা শুন। যায়। শ্রীভগবদুক্তিপর সাধকগণের পক্ষে 
তাহা নিতান্ত ভাব-বিরুদ্ধ হয় । অনেক সম্প্রদায়ে এখনও দেখ। যায়, 
প্রথমতঃ ধ্যাঁন করিয়। ধ্যানের পুষ্পাদি নিজ মস্তকে দেওয়া হয় । আমা- 
দের সাম্প্রদায়িক আচারে তাহ করা হয় না__অভীষ্ট দেবতার চরণেই 
অর্পণ কর] হর । €কোন কোন সাধকের নিকট শুনা যায়, মানস পৃজায়, 
মন-স্ছুল, ভক্তি-চন্দন প্রভৃতি ব্যবহার করিতে হয়; কিন্ত আমাদের 
শ্রিহরিভ্কি-বিলাসকীর ও অন্যান্য মহাজন-গণ এ ফুলের বাগান 
চিনিতৈন না বলিয়া, সাধারণ ফুল চন্দন প্রভৃতি চিন্তা করিয়াই 
মানস-পুজা করিতেন । 

যাহ! হউক বাহ্যোপচারে মানস-পৃজ। শ্রীহরিভক্তি- -বিলাসে লিখিত 
থাকিলেও সাধারণের ক্কৃতি-সাধ্য নহে ; এ গ্রন্থে তাণর বিশ্তুত বিবরণ 
লিখিলাম না। 

সাধক মানস-পূজার পর বাহ্যেপচাঁরে বাহ্যপূজা করিবার জন্য শঙ্খ 
স্থাপন করিবেন ।  * 

অথ শঙ্খ-স্থাপন-বিধিঃ | 
স্বস্য বামাগ্রতে। ভূম্তাবুলিখ্য ত্রযঅ্রম শুলম্‌। 
তরত্রান্ত্রক্ষালিতৃং শঙ্খং সাধারং স্থাপয়েদ্বুধঃ ॥ 
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শঙ্খে হদয়-মন্ত্রেণ গন্ধ-পুষ্পাক্ষতান্‌ ন্ষিপে | 

বুতক্রান্তৈমণতৃকার্ৈস্তং শিরোন্তৈঃ কেন পুরয়েশ্ ॥ 4 

সবিন্দুনা মকারেণ তদাধারেহগ্রিম শুলম্‌। 

সংপুজয়েদকারেণ শঙ্খে চাদিত্যম গশুলম্‌ ॥ 

উকারেণ জলে সোম্‌-ম শুলঞ্চ তথার্চয়েওড 

তীর্থমন্ত্রেণ তীর্ঘান্যাবাহযেচ্চাকর্ম গুলা ॥ 

কৃষ্ণাঞ্চাবাহ হৃৎপল্মাৎ গালিনীং শিখরেক্ষয়েছ | 

নেত্র-মন্ত্রেণ বীক্ষ্যান্তঃ কবচেনাবগুষ্টয়েশড ॥ 

কুর্যান্্যাসং জলে মুল-মন্ত্াঙ্গাণাং তথা দিশ2 | 

বদ্ধান্ত্েণাম্বতীকুধ্যাৎ অথ তদ্ধেনুমুদ্রয়া ॥ 

তচ্চক্রমুদ্রয়া রক্ষ্য সলিল মত্স্যমুদ্রয়। ॥ 

আচ্ছাদ্য সংস্পৃশন্‌ শঙ্মং জপেন্ম লং ততোইফ্টধা | 

তভ্জলং প্রোক্ষণীপাত্রে কিঞিৎ ক্ষিপ্ত ত্রিরুক্ষয়েৎ। 

তচ্ছেষেণবর্চনদ্রব্য-জা তানি স্বতনুমপি ॥ 

ততোহপাস্তাবশিষ্টীন্তঃ শঙ্খং নুদ্ধানিকান্মুনা । 

পুনরাপুধ্য কৃষ্ণাগ্রে হ্যসেদাচারতঃ সতাম্‌ ॥ 

শহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
সাধক নিজের অগ্রবর্তী বামভাগে িকেণ মণ্ডল অঙ্কন করিবে । 

অনস্তর “ফট” এই মন্ত্রে শঙ্খাধার অর্থাৎ ত্রিপদী ধৌত করিয়া তদুপরি 
স্থাপন করিবে ও “এতে গন্ধ পুপ্পে শত আধার-শক্তয়ে নম:* এই মস্ত 
পুজা করিতে 7; তত্পরে “ফট” এই মন্ত্রে শঙ্খ প্রক্ষালন করিয়া ত্রিপদীর 
উপর স্থাপন করিবে ; “নমঃ” এই মন্ত্রে শঙ্খের অগ্রভাগে গন্ধ পুষ্প 
"আতপ: তুল প্রস্তুতি স্থাপন করিবে । বুতক্রান্ত মাত্ৃকারণ অর্থাৎ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ই৩৭ 


ক্ষ হইতে বিপরীত-ভাবে ক পধ্যস্ত ব্যঞ্জনবর্ণ ও অঃ হইতে বিপরীত 
ভাবে অ পধ্যস্ত স্বরবর্ণ অনুস্বার-যোগে ক্ষং হং সং যং শং শ্রই ভাকে 
উচ্চারণ করিয়। শঙ্খ জলপূর্ণ করিবে । অতঃপর “ও মং বহ্ছিযগুলায়, 
দশকলাত্মনের্সনম:৮ বলিয়া! ত্রিপদীতে, “ও অং স্ু্যমগ্ডলাক্ম ঘবাদশ- 
কলাত্মনে নমঃ” বলিয়া শঙ্ঘে এবং “ও উৎ সোমমণ্ডলায় যোড়শ- 
কলাত্মনে নম:”৬বলিয়া জলে গন্ধ পুষ্প দ্বার পূজা করিবে । -“গঙ্গে 
চ যমুনে চব” ইত্যাদি মন্ত্রোচ্চারণপূর্বক অঙ্কুশ মুদ্রাষোগে স্থর্য্য- 
ম্গুল হইতে তীর্ধাবাহন করিবে । শঙ্ে শ্রীকষ্কচকে আবাহনপুর্বক 
“বষট্‌” এই মন্ত্রে গালিনী মুদ্রা প্রদর্শন করিবে । অনন্তর “বৌষট্‌” 
এই মন্ত্রে জলে দৃষ্টিপাত করিয়া “হুং” এই মন্ত্রে হস্ত বার এ অল 
আবুত করিবে । জলে 'ক্লীং কুষ্চায় হৃদয়ায় নম” প্রভৃতি মন্ত্রাঙ্গগুলি 
ম্তাস করিবে, ফট এই মন্ত্র দ্বার দিগবন্ধন ও ধেম্ু মুদ্রা প্রদর্শন 
করিয়া অমুতীকরণ করিয়া শঙ্খ স্পর্শ করিয়া আটবার মূলমন্ত্র জপ 
করিবে । পরে সম্মুখস্থ প্রোক্ষণীপাত্রে এ জল তিনবার কিঞ্চিৎ ফেলিয়া 
অবশিষ্ট“জল দ্বারা পূজোপকরণ ও স্বদেহ প্রোক্ষণ করিবে । অবশিষ্ট 
জল ফেলিয়া দিয়া! নিকটস্থ বদ্ধানিক! ( বধন। ) কিংবা কমগুলু-জলে শঙ্খ 
পূর্ণ করিয়। শ্রীকৃষ্গগ্রে স্থাপন করিবে । 
অথ বহিঃপুজ। | 
অন্নুভ্ভ্াং দেহি ভগবন্‌ বহিধাগে মম প্রভে | 
্ীরুষ্তমিত্ুজ্ঞাপ্য বহিঃ পুজাং সমাচরেও ॥ 
্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ 1 
হে ভগবন্‌ আমাকে আজ্ঞা! দিউন্‌, আমি বহিঃ পুজা ,করি,--এই 
প্রার্থন৷ করিয়া বহিং পূজায় প্রবৃত্ত হইবে । 
* বাহ্য.পুজা করিতে, হইলে, প্রতিমা প্রভৃতি শ্রীভগবানের বাহ্যা- 


2 
দি 
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শিষ্ঠানে মন্ত্র দ্বারা পাদ্য অর্ধ্য প্রস্তুতি অর্পণ করিতে হয় । প্রতিমা নানা 
প্রকার আছেন ; তন্মধ্যে-ষে মৃত্তি ধাহার ইষ্, তিনি সেই মৃত্তিতেই পৃজ। 
করিবেন । 
শ্রীভাগবতে উক্ত আছে-__ 
মহাপুরুয্নমভ্যর্চেন্ম,স্ত্যাভিমতয়াত্মনঃ | | 
শ্রীমস্ভাগবতম্‌ । 

শ্রীভবানের অনন্ত মৃন্তি আছে ; তাহার মধ্যে ধাহার যে মুত্তি অভীষ্ট, 
তিনি সেই মৃহ্তিতে পূজা করিবেন । কেহ কেহ সিদ্ধান্ত করেন, আপনার 
ইচ্ছামত মুস্তি কল্পনা করিয়। শ্রীভগবানের আরাধন। করিবে । এই মত 
শান্ত্র-সঙ্গত বলিয়া বোধ হয় না? কারণ শাস্ত্র যথেচ্ছাচারের পক্ষপাতী 
নহেন্‌। 

“উপাসকানাং সিদ্যর্থং ব্রহ্মণো বূপকল্পনা |” এই শান্ত্রবাক্য দেখিয়া 
কেহ কেহ সিদ্ধান্ত করেন,_শ্রীভগবানের কোন মৃণ্তি নাই ; উপাসকগণ 
সিদ্ধিলাভের জন্য কূপ কল্পনা করেন। আমরা এ মতের পক্ষপাতী 
হইতে পারিনা; কারণ যাহ নাহ,হতাহার কম্পন হয় না। আকাশ- 
কুন্থম' প্রভৃতি অলীক পদার্থ কেহ কখনও কঙ্গনা করেন নাই। অত- 
এব পব্রক্ষণেচ বূপকল্পনা” এই শাস্ত্বাক্যের পক্রন্মের নিত্য-সিদ্ধ রূপ- 

প্রকাশ” স্রইরূপ বুঝাই সঙ্গত। 
অথ পুজাস্থানানি। 
শালগ্রামে মনৌ যন্ত্রে স্থপ্ডিলে প্রতিমাদিযু। 
হরে; পুজা তু কর্তব্য কেবলে ভতলে নতু ॥ 
সন্মোহন-তন্ত্রম | 

শালগ্রথমে, ইষ্ট মন্ত্রে, অভীষ্ই দেবতার, মন্ত্রে, ম্ত্র-সংস্কৃত স্থত্ডিলে ও 

প্রতিমাদিতে শ্রীহরির পূজা করিবে । ভূতলে পুজা! করিতে. নাই । 
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পরম্্‌ শীলগ্রামে শ্রীভগ্ুবানের পৃজ। কর! সর্বশ্রেষ্ঠ । শাল গ্রাম শ্রীভগ- 
বানের শ্রেষ্ঠ পুজাস্থান | . শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে” এ সম্বন্ধে বহু 'কথা 
আছে, তাহা পুরে আলোচনা! করিব। গমনাগমনশীল ব্যক্তিগণের 
'পক্ষে তাত্রপার্ে মূলমন্ত্র লিখিয়, বা চন্দনদ্বারা যন্ত্র লিখিয়া পুজা 
করাই সহজ-সাধ্য । অষ্টাদশাক্ষর ও দশাক্ষর* মন্ত্রের যন্ত্র যাহা ভঙ্তে 
দেখ। যায়, তাহা! লেখা কঠিনও সকলে লিখিতে জানেন না) কাজেই 
_যুলমন্ত্র লিখিয়। পুজা করাই সর্বাপেক্ষা স্থলভ । মন্ত্র কিংবা যন্ত্র খোদিত 
করিয়া লিখিয়া রাখা ভাল নহে; কারণ অন্ত লোকে জানিতে পারিলে 
সাধনার ক্ষতি হয়; পুজা করিবার সময় চন্দন দিয়! লিখিয়। পুজান্তে 
সুছিয়ঞ ফেলাই ভাল । বর্তমান সময়ে আমাদের সম্প্রদায়ে মন্ত্র-গোপন 
দেখ। যায় না; প্রীয়ই দেখা যায় “আপনার শ্রী কত অক্ষর মন্ত্র?” 
“আজ্ঞে, আমার শ্রীদশাক্ষর গোপীজন-বললভ-মন্ত্র শ্রাকপা। করিস্বাছেন” 
ইত্যার্দি ভাবে বৈষ্ণবতাঁর আলাপ হয়। পুজা করিতেও মন্ত্র লেখ্ীর 
পদ্ধতি» দেখ! যায় না; ছাপার উপরে “শ্রীনাম ব্রদ্ষ-সেবা” নামক 
এক প্রকার পূজার প্রচলন দেখা যায়! এ ব্যবস্থা কোন্‌ শান্ত 
হইতে খআসিয়াছে, তাহা জানিনা? মন্ত্রে পূজা করা যায়, এবপ 
ব্যবস্থা শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে আছে; নাম মাত্রেরই উপর পুজা হইবে, 
এমন কথা নাই। উতৎকট প্রেমিক ভক্তগণের নিকট জিজ্ঞাসা-ক্ুরিলে, 
তাহারা প্রথমে কীদিয়া ভাব ধরিবেন ও পরে বলিবেন-_-"ভ্রীনাম 
ও শ্রীমন্্র অভেদ; কাল্ত্েই শ্রীক্বাম ব্রন্দে তুলসী দিলেই সর্ববার্থ সিদ্ছি 
" হয়।” তাহ্ঃদের নিকট আমার জিজ্ঞান্ত এই যে, এ বুদ্ধি কি 
শ্রীনাতন গোস্বামি-পাদের ছিল না? না, তন্তবরকর্ত! নামানন্দে সর্বত্যাগী 
শ্রীমহাদেবের ছিল না? তবে তাহারা মন্ত্র লিখিয়! পূজা করিজে ব্যবস্থা! 
দিয়াছেন কেন ? বিশেষতঃ ষে ছার উপর তুলসী দেওয়া ভয়, তাহাতে 
"ও নান লেখ! নাই.;, নামেরু অক্ষরগুলি বিপরীভাবে বসান আছে, তাহা 


২৪৭ বৈষ্ঞবাচার-পন্ধতি: | 


গায়ে লাঁগ!ইলে সোজাভাবে নামাক্ষর উঠে; কিন্ত ছাপায় থাকিলে ত 
কিছুই নয়। ছাপাতে তুলসী দিলে যে দোষ হয়, তাহ। বলিতেছিন। ; 
কিন্তু শ্রহরিভক্তি-বিলাসান্ছমোদিত বহিঃপুজ। ছাপায় হয় না। 

আমাদের গৌড়ীয় বঞ্চব সম্প্রদায়ে শ্রীগোবদ্ধন-শিলায় শ্রীকৃষ্ণ- 
পুজার বছল প্রচলন * দেখা যায়। শাস্ত্র খুজিয়! ইহার মূল না .পাওয়। 
গেলেও কেহ কেহ বলেন, “টৈতন্তের যেই অশ্নজ্ঞা সেই বেদ হয়” | 
অতএব শ্রীমন্হাপ্রতু শ্রীরঘুনাথ দাসকে পূজা করিতে বলিয়াছেন, 
সেই আমাদের শান্ত্রবিধি। কেহ কেহ বৃন্দাবন-রহস্য-নামক গ্রন্থ 
হইতে একটি শ্লোক দেখান; কিন্তু অনেকে তাহার প্রামাণ্য মানেন 
না। আবার কেহ কেহ বলেন, শ্রামন্মহাপ্রভ্‌ শ্রীরঘুনাথ দাসকে পুজা 
করিতে বলিয়াছেন, সর্ব সাধারণকে বিধি দেন নাই; অতএব শাস্ত্রে 
ষাহাঁ আছে, তাহাই করিব; এই ছুই মতেরই প্রচলন দেখ। যায়। 
্টাহার মধ্যেই শ্রীগোবদ্ধন শিলায় শ্রীকষ্ণ পুজার পক্ষপাতীই বেশী। 
নিজ নিজ গুরূপদেশ ও শাস্ত্র দেখিয়া সকলেই কাধ্য করিবেন । 
আমি ছুই মতই লিখিলাম। । 

শ্রগোবদ্ধন সম্বন্ধে শান্ত্র-নিদ্ধান্ত আলোচনং করিলে দেখিতে পাইব_- 

হস্তায়মদ্রিরবলা হরিদাস-বধ্যঃ | 
শ্রীমপ্তাগবতম্‌ । 


শ্রীপ্রাব্রজগোপী বলিতে সুখি এই গোবদ্ধন পর্বত হরিতক্ত. 
গণের শিরোমণি । 
শ্ীকৃষ্দদাস-বর্য্যোইয়ং শ্রীগোবদ্ধন ভূপ্ররঃ | রি 
শুর্ুপ্রতিপদ্দি প্রাতঃ কাস্তিকেইন্ছ্যোত্র বৈষঃবৈঃ ॥ 
ভীহরিভক্তি-বিলাসধৃত-ন্বন্দপুরাণ-বচনম্‌। 
পলীহরিভক্তি-বিলানে যেখানে শ্রীগোবদ্ধন-পুজার ব্যবস্থা 'আছে, 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ২৪১ 


সেখানে বলিতৈছেন, এই গোবর্ধন পর্বত শ্রীরষ্চভক্তশ্রেষ্ঠ ; অতএব 
কার্তিক মাসের শুক প্রাঁতপদে বৈষ্ণবগণ ইহাকে অবশ্য পূজা করিবেন । 

গোবদ্ধনো জয়তি শৈলকুলাধিরাজো- 

ধোঁটগোপিকাভিরুদিতো হরিদাসবর্ধ্যঃ ॥ 

,ভ্রীবৃহভ্ঞাগবতামুৃতম্্‌। 

শ্রীননাভতন গেশখামিপাদ তাহার স্বরুত অ্ীবৃহ্ভাগবতাম্ৃত গ্রন্থে 
লিখিয়াছেন,গিরির।দ ্রাগোবদ্ধনের জয় হউক; আ্রগোপিকাগণ 
বাহাকে শ্রীহরিনাস চুড়ামণি বলেন । 

শরঘুনাথ দাস গোন্বামি পাদ তাহার পজআগোবদ্দন-বাস-প্রার্থনা- 
দশবম্” নামক স্তোত্রে লিখিয়াছেন । 


গিরি-নৃপ হরিদাসঞ্রেশিবর্ধ্যেতি নামা- 
স্ৃতমিদমুদিতৎ শ্রীরাধিক-বক্ডু চন্দ্রা ॥ 
শ্ীস্তবাবলী । 





হে গিরিরাজ শ্রীরাপিকার মুখচন্দু হইতে তোমার“হরিদাসশ্রে ণিবধধ্যপ 
এই নাখাম্বৃত প্রকট হইয়াছে । 

শাস্ত্র খুজিলে এইরূপ বহু প্রমাণ পাওয়। যায়। গ্রন্থ-কুলেবর-বৃদ্ধি 
ভয়ে ছুই চারিটি প্রকাশ করিলাম । 

অনেকেই বলিরা থাঁকেন-__শ্রীশ্রীচৈতন্ত-চরিতামবতে শ্রীগোবদ্ধন্‌ 
শিল। পূজনের ব্যবস্থা আছে” 1* যথা 


এত বলি উরে পুনঃ প্রসাদ করিল । 
গোঁবদ্ধনের শিল! গুঞ্রামাল! তারে দিল ॥ 
শঙ্করানন্দ সরস্বতী বুন্দাবন হইতে আইলা । 
তিহ সেই শিলা গুঞ্জামাল ল্য়ে গেলা ॥ 


১৬ এ 


২৪২ বৈষ্বাচার-পক্ধতিঃ | 


পার্খে গাগা গুঞ্জা মালা গোবদ্ধনের শিলাঁ। 
দুই বস্তু মহাপ্রভুর আগে আনি দিলা ॥ 
দুই" অপূর্ব বন্ত পাঞা প্রভু তুষ্ট হইলা । 
স্মরণের কালে গলে পরে গুপ্কামাল! ॥ *€ 
গোবদ্ধনের শিল৷ প্রভূ হৃদয়ে নেত্রে ধরে । 
কভু নাসায় প্রাণ লয় কভু ধরে শিরে ॥ 
নেত্রজলে সেই শিলা ভজে নিরম্তর । 
শিলাকে কহেন প্রভূ কৃষ্ণ-কলেবর ॥ 
এই মত তিন বগসর শিলা মালা ধরিল । 
তুষ্ট হঞ1 শিলা মালা রঘুনাথে দিল ॥ 
প্রভু কহে এই শিলা কৃষ্ণের বিগ্রহ । 
ইহার সেবা কর তুমি করিয়া আগ্রহ ॥ 
এই শিলার কর তুমি সান্তিক পুজন। 
অচিরাঁতে পাবে তবে কৃষ্ণ, -প্রম ধন ॥ 


শ্রচৈতন্য-চরিতাম্বত | 


স্থীবন্দ এই প্রযাণজূসারে বিব্চেনা করিয়া দেখিবেন, রীশ্রীমন্ম হা 
প্রস্তর এই লীলায় শ্রীগোবদ্ধন শিলায় শ্রীকৃষ্ণপুজ। কর। যায়,_এই 
ব্যবস্থা পাওয়া যায় কেমন করিয়।, শ্রীশ্রীমন্সহ। প্রভূ ভাবাবেশে শ্রীগোব- 
ধন শিলাকে শ্রীরুষ্ণ-কলেবর জ্ঞান করিতেন ও তিনি প্ররদ্ুনাখ 
দাসকে সেই শিলা দান করলেন এবং বলিলেন,--তুমি এই শিলার 
সাত্বিক পুঙজন কর; এই শিল। শ্রীকষ্ণ-বি গ্রহ । শ্রীহ্ীমনসহাপ্রহ্ব এমন 
ব্যবস্থা দেন নাই থে, শ্রীণালগ্রন শিলার পরিবর্তে শ্রীগোবদ্ধন শিল। 
ব্যবহার করিবে, এবং তাঁহাতেই সকলের শ্রীকুঞ্ণ পুজা সিদ্ধ হইবে । 
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উ্ীরঘুনাথ দাস গোস্বামীরুজন্য তিনি বিশেষ ব্যবস্থা করিলেন। ইহা 
«কোন বিধিবাক্য নহে । বিশেষতঃ শ্রীরঘুনাথ দাস গোস্বামী সেই শিল! 
পাইয়া কি সিদ্ধান্ত কৰিলেন, তাহা শ্রীচৈতন্য-চরিতাম্বতেই আছে-_ 


রঘুনাথ সেই শিলা মালা যবে পাইল । 
গোসাঞ্চির অভিপ্রায় এই ভাবন৷ করিল ॥ 
শিল! দিয় প্রভু মোরে সমর্পিল গোবদ্ধনে । 
ওুগ্তামাল। দিয়া দিল রাধিকা চরণে ॥ 
শ্রীচৈতন্য-চরি ভামুত | 


শ্রী্গোবর্ধন, শিলা পাইয়। শ্রীরঘুনাথ দাস গোস্বামী মনে মনে ভাবি- 
লেন ৮ প্রভু আমাকে শ্রীগোবদ্ধনে সমর্পণ করিলেন ; পরিশেষে শ্রীবঘুনাথ 
দাল গোম্বামি-পাদ শ্রীগোবদ্ধন নিকটেই বাস করিতেন । শ্রীগোবদ্ধন 
নিকটে বাস করার সময়েই তিনি গোবদ্ধন গিরিকে শ্রীহরিদাস-চূড়ামণি 
বলিয়। স্তদ্ধ করিয়াছিলেন ; কিন্ত শ্রীচৈতন্য চরিতাম্বতে লিখিত আছে-_ 


* এই মত রুঘুনাথ করেন শুজন । 
পুজাকালে দেখে শিল' ব্রজেন্দ্র-নন্দন ॥ 


ইহাতে স্পষ্টই বুঝ| যায়, শ্রীশ্রীমন্সহাপ্রভু যে শিলা “এই শিলা কষণের 
'বিগ্রহ” বলিয়া শ্রীরঘুনাথ দাস গোস্বামীকে দিয়াছিলেন, তাহা তিনি 
শরশ্রীমন্মহা প্রহর আজ্ঞায় ব্রন্তজন্্রনন্ীন জ্ঞানই করিতেন $ কিন্ত শ্রীগোব- 
ধন গিরিরাজকে তিনি হরিদাস বলিক়্াই জানিতেন। 

কেহ মনে করিবেন না যে, আমি শ্রীনামের ছাপায় ও শ্রীগোবদ্ধন 
শিলায় তুলসী দিতে বারণ করিতেছি । আমার বক্তব্য এই যে, শ্রীহরি- 
ভক্তি-বিলানে বহ পুজাধিষ্ঠান বলিয়া ষে সমন্তগুলি ধরা আছে» 
তাহার একার্ধ্য জ্রীগোবদ্ধন কিংবা নায়ের ছাপায় হয় না। তাহার 
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জন্ত শ্রীশালগ্রাম শিলা, মন্ত্র, বস্ত্র, প্রতিমা প্রভৃতির আবশ্যক হয়। শ্রাভগ- 
বানের নাম, ধাম মন্ত্র ও শ্রীভগবান্‌ এ সমস্তই এক পদার্থ-_-তাহাতে 
কোন ভেদ নাই; অতএব তাহাতে “কুষ্কায় নমঃ), বলিয়া তুলসী চা 
কোনই দোষ নাই ; বিশেষতঃ সমস্ত জগহই শ্রী্ুঞ্চের বভূতি, সর্্বভূ 
শ্রীকৃষ্ণ জ্ঞানই সাধনার,চুড়ান্ত। তবে প্রথম অবস্থায় লী 
কম্ম করাই ভাল । প্রথম প্রবর্তকের উচ্চাধিকারীর ভান করা কোন 
রি উচিত নহ্থে। অনেক ভক্ত শ্রীগিরিধারীর সেবা লইয়া আছেন » 
হাদের উদ্দেশ্য সৎ,» অতএব তাহাদের বারণ করিন]; কিন্তু তাহারা 
যেন মনে করেন ন। যে, এই ভাবেই আগোবদ্ধন শিলা পুজার ব্যবস্থ। 
শান্ব আছে? ইহ। ছাড়াও ভক্তশ্রেইভাবে শ্রগোবদ্ধনপূজার দন্ত শান্ত 
আছে । পুজাধিষ্টান সন্বদ্ধে শীহরি-বিলাসে আরও লিখিত আছে। 


সুধ্যোহগ্লিব্রাঙ্গণাগারো বৈঞ্নঃ খং মরুজ্ভলস্‌। 

ভূরাত্ম। সর্ববস্ভতানি ভদ্র পুরজ্জাপদানি মে ॥ 

সূর্যে তু বিছ্যঝা ব্রষ্যা হবিষাগ্রৌ। বজেত মাম্‌। 

আতিথখ্যেন হু বিপ্রাশ্খ্যে গো ববসাঁদিনা ॥ 

বৈষ্ণবে বন্ধুসককৃত্যা হৃদি খে ধ্যাননিষ্ঠয়া । 

বায়ৌ মুখ্যধিরা তোরে দ্রব্যে স্তোয়পুরস্কৃতৈঃ ॥ 

স্থগ্ডিলে মন্ত্রহদবৈর্ভোগৈরাক্মানমাস্মনি | 

ক্ষেত্রজ্ঞং সর্ববভৃত্ে সমন্ত্েন যজেত মাম্‌ ॥ 

& শ্রীষন্ভাগক্তম্‌। 

শ্রীভগবান্‌ উদ্ধবকে বলিতেছেন, _-হে উদ্ধব ! সুর্য্য,অগ্রি, ব্রাঙ্গণ,গো» 


টবষ্কব, আকাশ, বায়ু, জল, পৃথিবী, আত্ম! ও সর্ধবনভূত এই একাদশ পদার্থ 
আমার অর্চনার আধার ন্বদপ। আধখ্র-ভেদে পুজান্ন উপকরণের 
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“তারতম্য আছে । বথ| ত্রয়ী বিচ্য।-কখিত শক্ত উপস্থান প্রভৃতি দ্বারা 
স্র্যো, ঘ্বৃতাহুতি দ্বারা অগ্রিতে, সৎকার দ্বারা ব্রাঙ্ষণে, তৃণাদি প্রদান 
দ্বারা গে-সসুহে৬বন্ুভাব দ্বার! বৈষ্ণবে, ধ্যাননিষ্ট| দ্বারা হৃদাকাশে, 
প্রাণদৃষ্টিদবারা বাযুতে, তর্পণ।দি দ্বার জলে, স্থগডিলাধিকরণ ক মন্তরন্তাস 
গ্বার!হ্ভুতলে, ভেগ দ্বারা আয্মায় ও ক্ষেত্র রূপে সমজ্ঞানে স্ধবুতে 
আমার অচ্চন। করিঙ্রে। 


প্রতিমা সন্গন্ধে শীহরি; ভুক্ত -বিলাসে উক্ত আছে 


শৈলী দারুময়ী লৌহী লেপ্যা লেখাচ সৈকতী । 
* মনোমরী মণিমঘী প্রতিমাঞ্টবিধ। মত! ॥ 
চল! চলেতি দ্বিবিধ। প্রতিষ্ঠা জীব-মন্দিরম্‌ ॥ 
শ্রীমছাগব তম্‌। 
বা দান্ুম্রী, ধাতুনয়ী, লেপ্য।, লেখা, বালুকাময়ী, মনোমনী 
-৭ ম্নিষয়ী আমার যুস্তি এই অষ্টবিধ হব । চল ও অচল এই দ্বিবিধ 
'প্রতিঘতে আভগবান্‌ প্রতিষ্ঠিত হইদ্বরথাকেন । রি সমন্ত মৃদ্তি 
শাস্্রবধি অহ্থসারে প্রতিষ্ঠা কৰিলেঃ তাহাতে আবার পুজ। কতক- 
গুলি স্থির প্রতিমা আছেন) সেগুলি চিরদিন পৃ! ২ পা জন্য 
প্রতিষ্ট। কর! হয। কতকগুলি অস্থিরা প্রতিমা আছেন, সেগুলি 
পুজার জন্য 'প্রাণপ্রতিষ্টাদি করিগু, পরিশেষে বিনক্ন দেওয়। হয়। 
কোন স্থানে* মৃত্তিকা চন্দন প্রভৃতি লেপন করিয়। তাহাতে শ্রীমৃদ্তি 
অস্িত বর্দরলে, তাহাকে লেপ্যা প্রতিমা, চিত্রপট প্রভৃতিকে লেখ্যা 
গ্রতিমা, মনে দনে শ্রীভগবানের মৃত্তি মানদপটে অস্থিত করিলে তাহাকে 
মনোমরী প্রতিম। বলে। অনোমপী প্রতিমার প্রতিঠাশি নাই ও 
মানস-পুজায় এই প্রতিমারই পুজা করা হইয়া থাকে" 
বর্তনান লময়ে লেখ্/প্রতিমা অর্ধাৎ চিত্রণট অনেকেই লেবা করিয়া 


২৪৬ ৫বঞ্$বাচাবর-পন্ধতিত | ৃ 


থাকেন। ক্রমে ক্রমে ফটোগ্রাফও লেখ্যা গুতিমার স্থান অধিকার 
করিয়াছেন । কিস্ত এসমস্ত প্রতিমা কেহই প্রতিষ্টা করেন না ॥ 
বিশেষতঃ প্রতিমা পুঙ্জ। করিতে হইলে, তাহাকে স্পূরণ কর প্রয়োজন, 
কিন্তু উপরে কাচ দেওয়া খাকিলে তাহাতে স্পর্শ করা দূরে থাক, তুলসী, 
প্রভৃতি কাচের উপরেই থাকে । এ কেমন পরম, তাহা জানি না। -এখন্‌ 
ফটোপগ্রাফে পু! আরম্ভ হইয়াছে; আর কিছুধিন পরে, বোধ হয় 
কফনোগ্রাফষে কীর্তন ও টেলিগ্রাফে দীক্ষা আরম্ভ হইবে ! 

দিরুিরকা চরণে ০ দেওয়া ধাহাদের ভাগ্যে নাই, তাহারা কাচের 
উপর দ্িউন, তাহাতে আমার কোনই আপত্তি নাই; তবে এইমাক্র 
বক্তব্য যে, কাচবাধান অপ্রতিষ্ঠিত চিত্রপটে প্রতিমা পূজা হদ্ না। 
শ্রীমৃত্তি স্মরণ জন্য কাচ বাধান ফটো নিকটে রাখ! মন্দ নহে; ককিন্ধ 
শীশ্রীচিত্রপট সেবা করিতেছি বলির! বেন কেহ মনে করেন না থে “খুব 
একট] কিছু” করিলাম । 

আরও দেখ। যার, কেহব! একখানি *গীতা-রত্বাবলী পুস্তক"* কেহব। 
একখানি পঞ্জিক, কেহবা একখ্[নি গানের খাত, কেহবা একখানি 
কথকতার পুঁথি, কাপড় জড়াইয়। তাহার উপর তুলপী দিয়া ভাবকালি 
দেখান ।«* এসমস্ত গ্রন্থে অনেক প্রীভগবানের নাম আছে- অতএব 
ইহাদের সম্মন করা ভাল; কিন্ত বাড়ীতে মাচার উপর তুলিয়! রাখিয়া» 
জন্সমাজে ভাবকালি দেখাইরা একট! কু-প্রথার স্য্টি কর। ভল নহে । 


আসতি স্বৃতী মমৈবাজেে যস্ত উল্লজ্ব্য বর্ততে | .. 
আভ্ঞ্ঞাচ্ছেদী মম দ্বেষী মন্তুক্ভোৌহপি ন বৈষ্ঞবঃ ॥ « 
শ্ীভক্তিসন্দর্ভ-ধৃতম্‌। 


ভগবান্‌ বক্রিকতছেন, বেদ ও স্থৃততি আমারই আঁজ্ঞ।৮_ে ব্যস্তিৎ 
রেদ ও স্মৃতি বাকা উন্লজ্বন করে, সে আমার চগ্ মঃনে নাঃ অতএক 
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আমার দ্বেবী। এতপ্দৃশ ব্যক্তি মহাভক্ত হইলেও €বষ্ণব-পদ-বাচ্য 
নহে । অতএব ন্বেচ্ছাচার পরিত্যাগ করিম্া সকলেই যাহাতে শাস্ত্র 
বিধি অন্থসারে চুলিছ্ে পারেন, তাহার চেষ্ট। করিবেন । 

শ্ীমৃন্তি অনেক প্রকার আছেন; কারণ শ্রীভগবান্‌ অনস্ত-মুত্তি ; অত- 
এব *সমস্ত শ্রীমৃত্তির বিবরণ লেখ! অসম্ভব । শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে 
বাস্থদেব, সঙ্কর্ষণ, টৈশব নারায়ণ প্রভৃতি অনেক শ্রীমৃত্তির বিবরণ লেখা 
আছে । কিন্ত সে সমস্ত শ্রীমূর্তি স্থাপন কর] বর্তমান সময়ে দেখা যাঁয় না * 
বিশেষতঃ গৌড়ীয় বৈষ্ণব-সম্প্রদ।য়ে যুগলমূর্তির মেবাই সকলে করিয়া 
থাকেন; কাজেই আমি শ্রীমুর্তির বিবরণ কিছু এগ্রস্থে লিখিলাম না। 
সেগুলি কাহ্যুরও জানিতে ইচ্ছ। হইলে, শ্রীহরিভক্তি-বিলান দেখিবেন। 

শ্ীমূর্তি প্রতিষ্ঠাবিধি ও শ্রমৃর্তির পরিমাণ প্রভৃতি নিত্যকন্ম-প্রসঙ্গে 
লিখিত হইল না। 

অথ শালগ্রাম-শিলাঃ | 
_ শ্গুক্যাশ্চৈৰ দেশেচ শালগ্রীমস্থলং মহ । 
*পাষাণং তন্ভবং যন্ত্র শার্স গ্রীমমিতি স্মৃতম্‌ ॥ 
| গৌতমীয়তত্ত্রমূ | 

গণ্ডকী নদীর তীরে বিস্তত শ(লগ্রাম-স্থান বিরাঙ্জিত। সেখানকার 

প্রস্তরকেই শালগ্রাম শিলা কহে । 


স্সিগ্ধা কৃষণ্-পাণগুরাঁ বা পীত। নীলা তখৈবচ । 
ক্র রুক্ষাচরক্তাচ মহাস্থুলা তবলাঞ্ছিততা ॥ 
কপিল! দর্দদ,রা ভগ্রা বুচক্রৈক-চক্রিকা | 
বৃহম্মুখী বৃহচচক্রা" লগ্ম-চক্রাথবা পুনঃ ॥ 
বদ্ধচক্রাথবা কাচিশু ভগ্রচক্রা হুধোমুখী ॥ 
স্কন্দ-পুরাণিম্‌। 
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সিগ্ধবর্ণ, রুষ্ণবর্ণ, পাগুরবর্ণ, পীতব্ণ, নীলবর্ণ, "বক্র, রুক্ষ, লোহিত 

বর্ণ, অতি স্থল, চিহ্ৃহীন, কপিলবর্ণ, ভেকাকতি, ভগ্ন, বছচক্রযুক্ত, এক- 

হনুখ, বৃহচচক্র, লগ্রচক্র, বদ্ধচক্র, ভগ্নচক্র ও আধোমুখ প্রক্ততি 
নানারূপ শালগ্রাম আছেন । 

অথ শালগ্রাম-দোষগুণৌ | া 

ন্সিগ্ধা সিদ্ধিকরী মন্ত্রে কৃষগ কীর্তিং দদাতি চ। 

পাণগ্ুরা পাপদহনী, পীতা পুত্রফলপ্রদ! ॥ 

নীল! সন্দিশতে লক্গনীং রক্ত। রোগ-প্রদারিকা | 

রুক্ষ চোহ্বেগদ1 নিতাং বক্র। দারিদ্র দায়িকা ॥ 

স্কুলা নিহন্তি চৈবারুনিস্ফল! তু অলাঞ্িতা | 

কপিলা দর্দদ,রা ভগ্না বহুচক্রৈকচক্রিকা ॥ 

বৃহন্মুখী বৃহচ্চ ক্র! লগ্রচক্রাথবা পুনঃ । 

বদ্ধ ক্রাথবা যা স্যাদ্ভগ্নচক্রা ত্বধোমুখী ॥ 

পুজয়েদ্‌ যঃ প্রমার্দেন ছুঃ্বমেব লভেত সঃ ॥ 

ৰ ক্ষন্দপুরাণম্‌ | 
শিগ্ধবণ্‌ শিল। মন্ত্রসিদ্ছিত্রায়িক1, রুফ্বর্ণ। কীর্তিদারিনী, পাওুবর্ণ 

শিলা পাপনাপিনী, পীতবর্ণব পুত্র-ফলদাত্রী, নীলবর্ণ লক্মীদাত্রী, রক্তবর্ণ। 
রোগদারিকা, কক্ষ শিলা] উদ্দবেগ-জনব্রিত্রী, বক্রা দরিজ্র্য-দায়িক" 
স্থলশিল। পরমাযু ক্ষয়করী, চিহুশূন্তা *নিশ্ষল।। ফিনি প্রমাদবশতঃ 
কপিলবর্ণ কর্ধবরবর্ণ, ভগ্ন, বহুচক্র-বিশিষ্ট)। একচক্র, বৃহন্ুখ, বৃহচ্চক্র, 
লগ্রচক্র বদ্ধিচক্র, ভগ্নচক্র অথব। অধ্োমুখ শিলার অগ্চন। করেন, তাহাকে 
হুঃখ পাইতে হয়-_সন্দেহ নাই | 


স্সিপ্ধা শ্যামা তথা মুক্তা ইমায়া বা সমচক্রিকা । 
ঘোনিুক্তিরনন্তাখ্যা গসভীরা সম্পুউ। ত্থা ॥ 


নিত্যকৃত্য-প্রকরণম্‌। ২৪৯ 


সুন্মনমৃক্তিরমুন্তিশ্চ সংমুখ। সিদ্ধিদারিকা । 

ধাত্রীফলপ্রমাণা যা করেণোভয়সম্প,টা ॥ 

পুজনীনু* প্রথত্বেন শিলা চৈতাদৃশী শুভ ॥ 
অগ্রিপুরাণম্‌ ! 


শিপ, শ্ানবণ, ভ্ুক্তাফল-সদূশ সমবর্তুল, অকৃত্রিম, সমচক্র, বরাহা- 
রুতি, গভীর-নাভি, সম্পুট, সুক্মমৃস্তি, বাস্থদেব মৃপ্ি সমবদন, আমলকী 
ফলের সদৃশ পরিমাণ বিশিষ্ট, করপৃষ্ঠবৎ উন্নত ও করতলের ন্যাষ 
সমানাকার যে সমস্ত শালগ্র/ম আছেন, ষত্মহকারে তাহাদের অর্চনা 
করিতে । 
৫দাবাশ্চৈতিে সকামাচ্চন-বিষয়াঃ ।--তথাহি_- 
খণ্ডিতং স্ফুটিতং ভগ্নং পার্্বভিমং বিভেদিতম্‌। 
৮ 
শীলগ্রাম-সমুস্ত-তং শৈলং দোঘাবহং নহি ॥ 
9৭ 
্রক্ষপুাণম্‌। 
শালগ্রাম-পৃঙ্গায় যে সমস্ত তু কথা শাস্ত্রে আছে, সেগুলি নকাম 
পু৬-বিষধরক 7 অথাহ ধাহার। কিছ কামনা করিরা পূজ। করিবেন, 
সৰাহাদের শি শালগ্রাম পৃ করাই উচিত । নিফাম পুজায় 
কোনই বাধ নাই খণ্ডিত, স্টি ভ, কি ভগ্ন বেরধপই হউক: না) শাল- 
গ্রাম-শিলায়, কোন দোষ নাই। নিকফাম্পুজা-বিবয়ক এই প্রমাণ শান্তর 
আছে। 


মুখ্যাভাবে ত্বমুখ্যাহি পুজ্যা ইতুাচ্যতে পরৈঃ ॥ 
কোন কোন শান্ত্রকার বলিয়া থাকেন, সুখ্য অর্থৎ দোব-রহিত 
শালগ্রাম না পাওয়া গেলে, নিফাম পুজার জন্ত অগত্যা জ্দোষযুক্ত 


শালগ্রাম গ্রহণ করা যাইতে পাঁরে। 1কম্ত সকাম পুজা কোন 
মতেই গ্রহণ করা যায় না | * 


১ 


বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


অথ লক্ষণ-বিশেষেণ শালগ্র।ম-রিশেষঃ | 
নিবসামি সদ! ব্রহ্ষন্‌ শালগ্রামাখ্য-বেশ্মনি | 
তখৈৰ রথচক্রাঙ্ক-ভেদনামীনি মে শৃণু ৭ «. 
দ্বারদেশে সমে চক্রে দৃশ্টেতে নান্তরীয়কে । 
বাসৃদেবঃ স বিজ্ঞেয়ঃ শুক্লাভশ্চাতিশোভনঃ ॥১ 
দ্বে চক্রে একলগ্নেতু পূর্ণবভাগস্ত পুক্ষলঃ | 
সক্বর্ষণাখ্যো বিজ্ঞেয়ো রক্তাভশ্চাতিশোভনঃ ॥২ 
গ্রহ্যন্নঃ সুন্মনচত্র-্ত্র পীতদ'প্রিজ্ঞথৈবচ । 
শুধিরং ছিদ্রবহুলং দীর্থাকারম্ত্ব তন্তবে ॥৩ 
অনিরুদ্ধস্ত নীলাভো বর্তলশ্চাতিশোভনঃ । 
রেখাত্রয়ন্ত তদ্দারি পৃষ্ঠং পল্সেন লাঞ্থিতম্‌ ॥৪ 
সৌভাগ্যং কেশবে দ্যা চতুক্ষোণো ভবেস্ত,যঃ ॥৫ 
শ্যামং লারায়ণং বি্ভাম্নাভিচক্রং তখোন্নতম্‌। 
দীর্ঘরেখং সমোপেতৎ দল্লিণে শুধষিরং পৃথু ॥৬ ৃ 
উদ্ধং মুখং বিজানীয়াৎ দ্বার চ হরিরূপিণম্‌। 
কামদং মোক্ষদৈৈর অর্থদঞ্চ বিশেষতঃ ॥ ৭ 
পরমেষ্টী লোৌহিতাভঃ পদ্ম-চক্র-সমস্থিতঃ | 
বিল্বাকৃতিস্তথা পৃষ্ঠে শুধষির3 চাতিপুক্ষলম্‌ ॥৮ 
কৃষ্তবর্ণস্তথা বিঞু্ঃ স্কুলে চক্রে স্থশোভনঃ । 
ব্রহ্মচর্যেণ পুজ্যোহুসাবন্যথা বিস্বর্দ[! ভবেঙ ॥৯ 

ত্রঙ্গপুরাণম্‌। 


শ্রভগবান্‌ ব্রহ্মাকে ব্দিতেছেন ;-হে ব্রক্ষন্! আমি শালগ্রাম-- 


নামক গৃহে সর্বদা বাস করি) এ সমস্ত শিলায় চক্রচিহ্ের প্রভেদ 
থাকিলে নামেরও ভিন্নভ! হয় ; সেই সমন্ত নাঁম কার নিকট শ্রবণ কর ॥ 


০ 


নিত্যকুত্য-প্রকরণম.। ২৫১ 


বে শিলার দ্বারভ্রেশে সমান ও সংলগ্ন চক্রদ্বয় আছে এবং যাহা 
শুত্রবর্ণ ও অতীব মনোহর, তাহাকে বাস্থদেব কহে ॥ ১ 

যে শিলায় চক্রদ্্ন একভাগে সংলগ্ন, কিন্তু অগ্রভাগ পৃথক পরিপুষ্ট, 
' দেখিতে লোহিত বর্ণ ও অভীব শোভাযুক্ত, তাহাকে সন্বর্ধণ কহে ॥ ২ 

«যে শিলায় চক্র সুক্ষ, বর্ণ গীত, মুখচ্ছিদ্র দীর্ঘ ও সেই ছিদ্রের 
অভ্যন্তর বহু ছিদ্র, তাহাকে প্রছ্যন্ন কহে ॥ ৩ ূ 

যে শিলার বর্ণ নীল, আকৃতি বর্ভলবৎ দেখিতে অতি স্বন্দর, মুখ- 
দ্বারে রেখাত্রয় ও পৃষ্ঠদেশ পদ্ম-সংযুক্ত, তাহাকে অনিরুদ্ধ কহে ॥ ৪ 

যে শিলা চতুষ্কোণ, তাহাকে কেশব কহে; ইনি সৌভাগ্যপ্রদ ॥ ৫ 

ভ্ঞাম্বর্ণ শিলাকে নারায়ণ কহে । ইহার নাভিচক্র উন্নত, দীর্ঘ- 
রেখাযুক্ত ও দক্ষিণে ছিদ্র-বিশিষ্ট ॥ ৬ 

বহার বিবরদ্বা উদ্ধ মুখ, তাহাকে হরি কহে। ইনি অভীষ্টপ্রন, 
মুক্তিদাতা ও বিশেষতঃ অর্থপ্রদাত। ॥ ৭ 

যে শিল।র বর্ণ লোহিত এবং পদ্ম ও চক্র-চিহ্ৃুযুক্ত, তাহাকে পরমে্গী 
কহে। ইস্থার আকার বিন্বতুল্য ও পৃষ্ঠ বিস্তুত-ছিদ্রযুক্ত ॥ ৮ 

যে পশলা কুষ্ণবর্ণ ও ছুইটি স্থ, রর “ক্রবিশিষ্ট পরম স্থন্দর, তাহার নাম 
বিষণ । কব্রহ্মচারি-ভাবে থাকিয়া ইহার পৃজা করিতে হ্য়; নচেষ্ 
বি্বগ্রদ ॥ ৯ 


নরসিংহস্ত্িরিন্দুঃ স্কা কপিলঃ পঞ্চবিন্দুকঃ ৷ 
“রহ্মচধ্যেণ পুজ্যঃ স্যাদন্যথা সর্বববিদ্বদঃ ॥ 

স্ুলং চক্রুদ্বয়ং মধ্যে গুড়লাক্ষা-সবর্ণকম্‌। 

দ্বারোপরি তথা রেখা পল্মাকারা স্থশোভনা । * 

স্কুটিতং বিষমং চক্রৎ নারসিংহন্ত কাপিলম্‌ ॥ 

লংপুজ্য মুক্তিমাপ্পোতি সংগ্রামে বিজয়ী ভবেত ॥১০॥১৯ 


ইক 


বৈষ্ঞবাঁচার-পন্ধতিহ | 


বারাহং শক্তিলিঙ্গেচ চক্রেচ বিষম, স্থিতে । 
ইন্দ্রনীল নিভং স্তুলং ত্রিরেখালাঞ্রিতৎ শুভম্‌ ॥১২ 


দীর্থা কাঞ্চনবর্ণ। যা বিন্দুত্রয়-বিভুষিতা |" 
মস্যাখ্যা স| শিলা ভেত্তয়া ভূক্তি-মুক্তি-কলগ্রদা ॥১৩ 


ঞ 


কৃন্মস্তথোননতঃ পুষ্ঠে বর্ভ,লাবর্ত-পুরিতর | 
হরিতৎ বর্ণমাধন্তে কৌন্তুভেন চ চিহ্নিতঃ ॥১৪ 


শ্রীধরস্ত, তথা দেবশ্চিহ্্িতে। বনমালয়া । 


কদন্বকুস্থমাকাঁরো রেখা-পঞ্চক-ভিধষিতহ ॥১৫ 


বণ্ঠ,লশ্চাতিহুন্মশ্চ বামনঃ পরিকীত্তিতঃ । 
অতসীকুল্বম-প্রখো বিন্দুন। পরিশোভিতঃ ॥১৬ 
উপপ্যধশ্চ চক্রে দ্বে নাতিদীর্ঘং মুখে বিলম্‌। 
মধ্যে রেখাঁচ লন্ৈকা সচ দামোদর: স্মৃতঃ 1১৭ 
আর্ত পক্সনাভাখ্যং পদ্ষজ ছএ সংযুতম্‌ 
তুলস্যা পুজয়ন্গিত্যং দরিপু্্স্থরো ভবে ॥১৮ 


“বামপার্খ্ে সমে চক্রে কুষ্জনর্ণঃ সবিন্তুকই | 


লন্মনীন্সিংহো নিখ্যাতো ভুক্তি-মুক্তিফলপ্রদঃ ॥১৯ 

প্রদক্ষিণাবর্তকৃত-বনমালা-বিভুষিত। । 

বা শিলা কুষ্সংভ্ঞা সা ধনধান্য-সুখপ্রদা ॥ 

বহুভি জরঁন্মাভিঃ পুণ্যৈরদি কৃষ্ণশিলীং লভেঙু | 

গোম্পদেন চ চিহ্বেন জন্ুস্তেন সমাপ্যতে ॥২০ 

পল্মাকারেচ পত্ক্তী ছে মাধ্যে লম্বা চ রেখিকা | 

গরুড়ঃ স তু বিজ্ছেয় ॥২১॥ চতুশ্চত্ক্র! জনার্দদিনঃ ॥২২ 
৯» 


নিত্রুত্য"প্রকরণম্‌। ২৫৩. 


চতুশ্চক্র £ সুক্মনদ্বারো৷ বনমালাঙ্কিতোদরঃ | 
লন্ষনীনারায়ণঃ শ্রীমান্‌ ভূক্তি-মুক্তি-ফলগ্রদঃ ॥২৩ 
এতল্লন্সস্াযুক্তাশ্চ শালগ্রাম-শিলাঃ শুভাঃ। 
ঘান্চ তাশ্বপি সুন্ননাঃ স্থ্য-স্তাঃ গ্রশস্তকরাঃ স্ম.তাহ ॥ 
যথা বথা শিলা সুঙ্গনা মহৎ, পুণ্য তথা তথা । 
ত্মাণ্ ভাং পুজয়েন্সিত্যং ধর্ম্মকামার্থসিদ্ধয়ে ॥ 
তত্রাপ্যামলকীতুল্যা সুন্মনা চাতীব যা ভবে । 
তস্যামেব সদ। ব্রন্গন্‌ শ্রিরা সহ বসাম্যহম ॥ 
ত্রঙ্গপুরাণৎ পদ্ম পুরাণঞ্চ | 
যেশিল| তিনটি বিন্দুযুক্ত, তাহাকে নরনিংহ কহে এবং ফে শিল। 
পঞ্চবিন্দু-যুক্ত তাঁহাকে কপিল কহে । ত্রহ্মচারি-ভাবে থাকিয়া ইহাদের 
অচ্চনা করিতে হয় । অন্যথ। সর্বপ্রকার বিশ্ব হয়। যে নরসিংহ ও 
কপিলের ছুউটি স্থল চক্র আছে, বণ গুড় ও লাক্ষার সদৃশ, মুখদ্বারের 
উপরে পদ্মাক্কিতি মনোহর রেখা, চত্র বিভিন্ন ও বিষম, তাহাদের অর্চনা 
করিলে মুক্তিলাভ হয় ও সংগ্রামের্বিজশী হা যায় ॥ ১০ ॥ ১১ 
যে শিলায় দুইটি শক্তিচিহ্ন ও বিষম চক্রদ্ধ়্ বিছ্যমান থাকে এবং 
ধাহার বর্ণ ইন্দ্রনীল-মণিতুল্য, আকুতি স্থল ও সুদৃশ্য রেখাত্রয়-সমন্থিত, 
তাহাকে বব্রাহ কহে ॥ ১২ | 
যে শিলা দীর্ঘ, স্থবর্ণৰর্ণ ও হবিন্দুত্রয়ে সমলঙ্কত, তাহাকে মত্স্য কহে), 
ইনি ভোগ শু মোক্ষ-প্রদ ॥ ১৩ 
ঘে শিলার পৃষ্ঠদেশ উন্নত, বিনি বর্তূল আবর্তে পুর্ণ, হুরিপ্র্শ 
বিশিষ্ট ও কৌন্তভ চিহ্ছে ভূষিত, তীহাকে কৃম্ম কহে ॥ ১৪ 
ঘে শিলায় বনমালা চিন্ব থাক্ষে, ধাহার আকুতি, ক্দশ্বকুস্ুমের ন্যাদ 
ও পধচটি রোযুক্ত, তাহাকে শ্ীধর কহে ॥ ১৫ 
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যে শিলা বর্তুলারৃতি, হুস্ব, বিন্দুযুক্ত ও 'অতসী কুন্থমের স্তায় 
বর্ণ বিশিষ্ট, তাহাকে বামন কহে ॥ ১৬ 
যে শিলার উপরে ও নিয়ে চক্রদ্বয়, যুখবিবর অনতিদীর্ঘ এবং মধ্যে 
একটি লম্কিত রেখ। আছে, তাহাকে দামোদর কহে ॥ ১৭ 
যে শিলার বর্ণ ঈষৎ লোহিত এবং ধাহাতে পদ্ম ও চক্র-চিহ্ন থাকে, 
তাহাকে পদ্মনাভ কহে; ইহাকে তুলসীদ্বারা পৃজ! করিলে দরিব্রও 
ধনবান্‌ হয় ॥ ১৮ 
যে শিলার বামপার্থ্ে ছুইটি সমান চক্র আছে, ধাহার বর্ণ কৃষ্ণ ও 
বিন্দু চিহ্ৃযুক্ত, তাহাকে লক্ষ্ী-ন্সিংহ কহে; ইহাকে পুজা করিলে, 
*ভে'গ ও মোক্ষ প্রাপ্সি হয় ॥ ১৯ | 
যে শিলাতে দক্ষিণাবর্ত ভাবে বন্মীল! চিহ্ন বিরাজমান, তাহাকে 
রুষ্ণ কহে। ইনি ধনধান্ত হুখপ্রদ। গৌতমীয় তন্ত্রে লিখিত আছে__- 
বহুজন্নান্জিত পুণ্যবলে ঘদি গোম্পদ-চিহ্যুক্ত কৃষ্ণশিল1 পাওয়া যায়, 
তাহা হইলে আর পুনর্জন্৷ হয় না ॥ ২০ 
যে শিলার পদ্মাকার ছুইটি পঙ.ক্তি ও মৃ্যে একটি লম্ষিত েখ। আছে, 
'ভাহাকে গরুড় কহে ॥ ২১ | 
যে শিলায় পূর্ববক্ত চি ও চরিটি চক্র থাকে, তীহকে লক্ষ্মী জনার্দন্‌ 
কহে ॥২২ 
যে শিলার চারিটি চক্র থাকে এবং মুখদ্বার স্ুক্ম ও মধ্যস্থলে বনমালা- 
হুক্ত, তাহাকে লক্ষ্মী-নারায়ণ কহে, ইনি ০োোগ ও মোক্ষপ্রদ ॥ ২৩: 
যে সমন্ত শিলাতে উল্লিখিত লক্ষণসমূহ বিগ্ভম।ন থাকে, তাহারা শুভ- 
প্রদ। তন্মধ্যে আবার ধাহার| ক্ষুদ্র।কৃতি, তাহার] অধিকতর মঙ্গলপ্রদ | 
পদ্মপুরাণে পিখিত আছে, __শালগ্রাম শিল! যত ক্ষুত্রাকুতি হইবে, 
টহা ততই শুভপ্রন হইবে। ন্থতরাং ধন্মার্থ-কাম-লাভোদ্দেশে সেই 
শিলারই পুজা করিবে । হে ব্রদ্ষন্, তাহাদিগের মধ্যে আবার যে মুমস্ত 
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শিল। আমলকীবৎ ক্ষ্রাকৃতি, আমি প্রিয়তমা কমলার সহিত নিরন্তর 
তাহীতে বাস করি। ? 

শালগ্রাম-শিলা বৃহ প্রকার আছে; সমস্তগুলির লক্ষণ বৃহস্পতিও 
বলিয়া শেষ কবিতৈ পারেন না। প্রত্যেক শিলা আবার নানারকম 
আছেন। বিশেষতঃ গ্রন্থোলিখিত লক্ষণ দেখিয়া শালগ্রাম চিনিতে 
পার| যায় না) শ্ালগ্রাম দেখিতে দেখিতে তাহার ক্কপা হইলে, 
"তবে চিনিতে পারা যায়। গুরূপদেশ ব্যতীত কেবল গ্রস্থ দেখিয়। 
সামুদ্রিক রেখাদি বিচার করা যেমন অসম্ভব, সেইরূপ বিন গুরূপদেশে 
শালগ্রাম চিহ্ত বিচার করাও অসম্ভব। এ গ্রস্থে কতকগুলি চিহ্হ্রে 
বিবরণ লিখিয়া, দিগদর্শন মাত্র করিয় দিলাম । ধাহাঁদের বিশেষ- 
বপে জানিতে" বাসন। আছে, তাহারা পদ্মপুরাণ, ব্রহ্মপুরাণ, অগ্রি- 
পুরাণ প্রভৃতি গ্রন্থ দেখিবেন । 


অথ শালগ্রাম-শিলা-মাহায্সাম্‌। 


শালগ্রাম-শিলাস্পর্শীৎ কোটিজন্মাঘনাশনম্‌। 

কিং পুন্জনং তত্র হূরিসানিধ্য-কারকম্‌ ॥ 

যঃ পুজয়েদ্ধরিং চক্রে শালগ্রাম-শিলোন্ডবে । 
রাজসুয-সহক্রেণ তেনেষ্টং প্রতিবাসরম্‌ ॥ 

ন তথা রমতে লন্গম্যাং ন তথা নিজমন্দিরে । 
শালগ্রাম-শিলীচক্রে 'বথ! সরেমতে সদা ॥ 

আঁগ্িহোত্রং ছত্তং তেন দত্ত! পৃ্ণী সসাগরা । 
যেনার্চিতো হরিশ্চক্রে শীলগ্রাম-শিলোন্তবে ॥ 

কামৈঃ ক্রোধৈঃ প্রলোভৈষ্চ ব্যাপ্তো যোইত্র নরাধমঃ | 
সোহপি যাতি হরেলোকং শালগ্রাম-শিলার্চনাও ॥ 


২৫ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিহ । 


বিনাতীর্থৈ ধিনাদানৈ বিনা ঘজ্ভৈ বিনা মতিম্‌। 
মুক্তি যাতি নরো বৈশ্য শালগ্রাম-শিলার্ড নাশ ॥ 
লিৈস্ত কোরটিভি দুঁষ্র্যৎ ফলং পুজি তৈঃ স্তৃতৈঃ £ 
শালগ্রাম-শিলায়ান্ত একেনাগীহ তৎ ক্ষলম. ॥ 
শীলগ্রাম-শিলায়ান্ত্ব যঃ শ্রাদ্ধং কুরুতে নর । 
পিতরস্তস্য তিষ্টন্তি তৃপ্তাঃ কল্পশতং"দিবি ॥ 
শালগ্রাম-শিল! যত্র তন্তীর্থং যোজনভ্ররম_ | 

তত্র দানং জপে!। হোমঃ সর্ববং কোটিগুণং ভনে€ ॥ 
শালগ্রামসমীপে তু ক্রোশমাত্রং সমন্তঃ 
কীকটোইপি মুতে যাঁতি বৈকুণভুবনং নরঃ ॥ 
শালগ্রাম-শিল।চত্রৎ যে! দগ্যাদ্দানমুন্তমম। 
ভূ-চত্রং তেন দক্তং স্যা সশৈল-বনকাঁননম্‌ ॥ 


পন্মপুর।ণম্‌। 

যদি কেহ শীলগ্রাম-শিল। স্প্রু করে, তাহার কোঁটিজন্মের পাপ 
নাশ হয় । অগ্চনার কথ| অ!র ক্ি বলিব,২-মর্চন। করিলে, তিনি 
শ্ীহরির "নিকট বাস করিতে পারেন । যে ব্যক্তি শালগ্রাম-শিলায় 
প্রীহরির অচ্চনা করে, তাহার প্রভ্যহ সহন্স রাজস্ষয় ফজ্ছের ফ্ললাপ 
হয»? শালগ্রাম শিলায় শ্রীহরির নিরন্তর যেখন মনস্তষ্টি হয়, সেব্ধপ 
লক্ষ্মীতে ব। বৈকুঠেও হয় ন।। শালগ্রাম. শিলায় হরির আরাধনা 
করিলে, অগ্নিহোত্র যজ্ঞ ও সসাগর। পথিবী-দানের ফললাভ হয়। 
ইহলোকে যে নরাধম কাম, ক্রোধ ও লোভের বশীভূত, সেও শালগ্রাম- 
শিলাপপুজন করিলে, হবিধামে গমন করে। হে বৈশ্য! তীর্থসেবা, দান”, 
বজ্ঞ ও জ্ঞানাজ্ন ব্যতিরেকে কেবল 'মাত্র শালগ্রাম-শিলা-পুজনেই মানব, 
মোক্পাঁভ করিতে পারে। একমাত শালগ্রাম-শিলা. পূজনে, কোটি" 
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শিবলিঙ্গ দর্শন ও পৃজনের ফললাভ হয়। শালগ্রাম-শিল! সমীপে আছ 
করিলে, শ্রাদ্-কর্তীর পিতৃলোক তৃপ্ত হইয়া শতকল্প কাল স্বরপুরে বাস 
করেন । যেখানে, শাল গ্রাম শিলা! বিরাজিত থাকেন, তত্রত্য যোজনত্রয়- 
" পরিমিত স্থান তীর্থস্বরূপ | তথায় দান, জপ, হোম প্রভৃতি যে কোন 

ক্রিয়ার অনুষ্টান করিলে, কোটিগুণ ফললাভ, ভয়৪ শালগ্রাম-শিলার 
চতুদ্দিকে ক্রোশ-পরিমিত স্থানের মধ্যে দেহত্যাগ করিলে, নরাধম ব্যক্তি 
ও ৰকুণ্ঠে গমন করে । যদি কেহ শালগ্রাম-শিল। দান করেন, তাহা 
হইলে, তীহার গিরি-কাননাদি-বিরাজিত বসুন্ধর] দানের ফল হয়। 

এতাদূৃশ শালগ্রাম-শিলা মাহাত্ম্য স্বকন্দপুরাঁণ, গরুড়পুরাণ, নারদীয় 
পুরাণ প্রভৃতি গ্রন্থে অসংখ্য লিখিত আছে । গ্রহ্থ-বিস্তার ভয়ে লিখি- 
লাম ন।। 

অথ শালগ্রাম-শিলা-ক্রয়-বিক্রয়-নিষেধঃ | 

শীলগ্রাম শিল! ক্রয় করিতেও নাই, বিক্রয় করিতেও নাই, করিলে 

উভয়েই নরকগামী হয়। তৎ্সঙ্বন্ধে শান্তপ্রমাণ ঘথা_ 


*  শীলগ্রাম-শিলারাং স্ব! মূল্যমুদ্ঘাটরেননরঃ ৷ 
বিক্রেতা চানুমন্তাচ £ঃ পরীক্ষামুদীরয়ে ॥ 
সর্বেব তে নরকং যাস্তি যাবদাভ্ুত-সংগ্লবম্‌ | 
অতঃ সংবর্জয়েদ্‌ বিপ্র চক্রস্য ক্রয় বিক্রয়ম্‌ ॥ 
স্কন্দপুরাণম্‌। 
যে ব্যক্তি শালগ্রাম-শিলার মূল্য উদ্ঘাটিত করে, যে ব্যক্তি বিক্রয় 
করে, যে ব্যক্তি অনুমোদন করে অর্থাৎ ক্রয় করিবার জন্ত নিদ্ধারিত 
মূল্য স্বীকার করে, যে ক্রম্প,কিংবা বিক্রয়ার্থ শালগ্রামের ছদাষগ্ুণ 
পরীক্ষা করে, তাহারা সকলেই, প্রলয়কাল -পর্যযস্ত নরকে-বাস করে৷ 


অতঞব শালগ্রাম ক্রয় কিংক। বিক্রয় ঘত্বপূর্ব্বক ত্যাগ করিবে । 
৯৭ 


২৫৮ বৈষ্ণবাচান্র-পদ্ধতিঃ | 
অথ প্রতিউা-নিষেধঃ | 


শালগ্রাম-শিলায়ান্ত্ প্রতিষ্ঠা নৈব বিষ্যাতে। 
মহাপুজান্ কৃত্বাদৌ পুজয়ে তাং ততো বুধ ॥ 
্ন্দপুাণম্‌। 
শালগ্রাম-শিলা স্থাপন করিতে হইলে, প্রতিষ্ঠ। করার প্রয়োজন 
হয় না। প্রথমতঃ মহাপুজা করিয়া নিয়মিত পূজা করিতে হয় । শাল- 
গ্রাম শিলা সর্বদেবতার অধিষ্ঠান ঃ শালগ্রামে সর্বদেবতারই পূজা করা 
যাইতে পারে ; কাজেই কোন দেবতাবিশেষের প্রাণপ্রতিষ্ঠা কর! কিক্ষপে 
সঙ্গত হইতে পারে ? 
অথ সর্বাধিষ্ঠান-তষ্ট্যম্‌। 
অতোহধিষ্টানবর্গেষু সূর্ধ্যাদিবিব মুর্ভিযু। 
শীলগ্রামশিলৈব স্যাদধিষ্ঠানোত্তমং হবেঃ ॥ 
স্বন্দপুরাণম্‌ । 


শু 


সধ্যপ্রতৃতি শ্রীভগবানের অনেক পৃজাধিষ্ঠটান আছে; তন্মধ্যে 
শালগ্রামই সর্বশ্রেষ্ঠ অধিষ্ঠান | 


অথ শালগ্রাম- পূজা-শিত্যতা | 
শালগ্রাম-শিলাপুজাং বিনা যোহশ্রাতি কিঞ্চন, | 
স চণ্ডালাদি-বিষ্ঠায়া-মাকল্লো জায়তে কৃমিঃ 1 
পল্পপুরাণম্‌। 


যে ব্যক্তি পালগ্রাম শিলা পূজ1 না করিয়া ভোজন করে, সে কল্প 
কাল পধ্যস্ত চণ্ডাজ-বিষ্টার কমি হইয়া থাকে 1" 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ২৫৯ 


গৌরবাচলশ্ৃজা্রৈর্ভিস্ভতে তস্য বৈ তনুঃ । 
ন মতির্জায়তে যস্য শালগ্রাম-শিলাঙ্চনে ॥ 
স্ন্দপুরাণম্‌। 
শালগ্রাম-শিলাপুজনে যাহার বাসনা হয় না,-তাহার দেহ যমদূতগণ 
'গিরিশৃঙ্গ নিপাত করিনা বিদীর্ণ করে। 
অথ শালগ্রাম-পূঙ্জগাধিকার-বিচারঃ। 


কেবলমাত্র ব্রাঙ্মণেই শালগ্রাম পূজা! করিবেন ; স্ত্রী-শ্রাদি কেহ 
ম্শলগ্রাম শিলাম্পর্শ করিবে না; একবপ শাক্সরবচন দেখা যায়-_- 


ব্রাহ্মণস্যৈৰ পুজ্যোহহং শুচেরপ্যশুচেরপি । 
স্্রীশুদ্রকর-সংস্পর্শো বজ্াদপি স্ছুঃসহঃ ॥ 
পদ্মপুরাণমূ। 
্রাহ্মণ শুচিই হউন, আর অশুচিই হউন, আমার পূজ1 করিবেন ॥ স্ত্রী 
ও শূদ্রাদির করম্পর্শ আমার পক্ষে বন্, অপেক্ষা মন্ত্রণাপ্রাদ। 
প্রণবোচ্চারণাচ্চৈব শর্গুলগ্রামশিলার্চনাৎু। 
ব্রাক্মণী-গমনা চ্চৈব শুদ্রশ্চা গুালতা মিয়া ॥ 
প্রণবোচ্চারণে, শালগ্রাম-পূজনে ও ত্রাহ্মণী-গমনে শূজ চগ্ডালত্ব 
'প্রাঞ্থ হয়। এ 
এইরূপ অনেক বচনে স্ত্রী-শূত্রাদির শাঁলগ্রামম্পর্শ নিষেধ সন্ধন্ধীয় 
প্রমাণ পার্য়া যায়। আবার অন্ত বচনে দেখা যায়__ 
তরাহ্মণ-ক্ষত্রিয়বিশাং শচ্ছদ্রাণামথাপি বা । 
শালগ্রামেহধিকারোইক্তি ন চান্তেবাৎ কদাচন ॥. 
স্বদাপুরারশূ। . 


২৬ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ 1 


্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বেশ্ত ও সচ্ছুদ্রের শালগ্রাষ*পুজার অধিকার আছে » 
অন্য কাহারও নাই ।. 


স্ত্রিয়ো বা যদি বা-শুদ্রা ব্রাহ্মণাঃ ক্ষত্রিয়াদয়ঃ | 
পুজযিত্বা :শিলাচক্রং লভস্তে শাশ্বতং পদম্‌ ॥ 
স্বন্দপুরাণম্‌ । 


স্ত্রী, শুদ্র, ব্রাহ্মণ বা ক্ষত্রিয়”৮যেই হউক না কেন, শালগ্রাম- 
পূজা করিলে নিত্য পদ প্রাপ্ত হয়। 

এ সমন্ত ব্চনে স্পষ্টই বুঝা যায়, স্ত্রী-শুদ্রাদিরও শালগ্রাম শিলা 
পৃজনে কোন বাধা নাই । 

এই দ্বিবিধ বচনের একবাক্যতা সম্পাদন করা নিতান্ত কর্তব্য ঃ 
নচেৎ প্রত্যেকেরই সংশরাপন্ন হইতে হয্ব । এ সম্বন্ধে শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে 
সিদ্ধান্ত করিমাছেন-_ 


তাতো নিষেধকং যদ্‌ যদ্বচনং আয়তে স্ফুটম ॥ 
অনৈঞ্ণবপরং তন্তদ্বিজ্ঞ্েং তন্বদর্শিভিঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


শালগ্রাম-শিলাপুজার নিত্যতা-প্রসঙ্গে পদ্মপুরাণীয় বচনে দেখা 
যায়, যে ব্যক্তি শালগ্রাম পুজা ব্যতিরেকে জল গ্রহণ করে, ৫স নারকী ৷ 
ইহাতে কোন অধিকারিভেম্জরর ব্যবস্থা! দেখা যায় না।, আবার স্ত্রী 
শুদ্রাদির কর-স্পর্শ বজ্রপাতাপেক্ষা মন্ত্রণীপ্রদ্ন । এই বটনে বুঝা যায়, 
স্ত্রী শূদ্র ভিন্ন ব্যক্তিই শালগ্রাস-পৃজাধিকারী। আবার শেবোক্ত 
বচনে স্ত্রীশূত্প্রস্থতি ঘে কেহ হউক না কেন, শালগ্রাম পুজা! 
করিলে পরম পদ প্রাপ্ত হয়। এই "নানাবিধ বচনের সামগ্রস্য কিরূপে 
হইবে? ত্রছুত্তরে শ্রীহরিভক্তি-ধিলাসকরি'বন্ধিতেছেন-.শালগ্রাম-পুজায়, 


নিত্যককত্য-প্রকরণম। ২৬১ 


সকলেরই অধিকার আছে, তবে স্ত্রী শৃত্রের পক্ষে যে নিষেধ বচন দেখা! 
যায়, তাহা অবৈষ্ণবপর” অর্থাৎ থে স্ত্রী-শৃ্াদি বিষ্দ্দীক্ষা! গ্রহণ করে 
নাই, তাহাদের শালগ্রাম-শিলার পৃজাধিকার নাই । বিষ্পদীক্ষণগ্রহণে 
ত্রীশৃত্রাদদির শালগ্রাম পৃঁজার অধিকার জন্মে; সে সম্বন্ধে শাঙ্্রীয় আচারও 
“দেখা যায়-_ 


ততঃ স বিস্মিত: শ্র্বা ধন্ধব্যাধস্য তদ্বচঃ | 

তস্ো সচ সমানীয় দর্শয়ামাস তাবুভৌ। ॥ 

নিনিক্তবসনৌ বুদ্ধা-বাসনস্ৌ নিজোৌ শুরু । 

শালগ্রাম-শিলাঞ্েব তৎসমীপে স্থপুজিতাম্‌ ॥ 
ব্রহ্মবৈবর্তপুরাণম্‌॥ 


এই বচনে স্পষ্টই দেখা যাইতেছে যে, ধন্ম-ব্যাধ শালগ্রাম-শিলা পুজা 
করিতেন । বিশেষতঃ বিষুরদীক্ষা প্রভাবে সকলেই বিপ্রপাম্য প্রাপ্ত 
হয়, এ বচনও দেখা যায়; অতএব স্ত্রী শৃদ্দাদির শালগ্রাম-শিলাপুজ! 
সম্বন্ধে নিষেধ-বচন অবৈষ্ণবপর, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই । 

মোটকথ। শাস্ত্র বচনগুলি আন্্মেচেন! করিলে, বিষুণ দীক্ষা-প্রভাবে 
স্ত্রী শৃদ্রাদিরও শালগ্রাম পুজাধিকার জন্মে বলিয়াই বোধ হয়খ কিন্তু 
ইহার আচার দেখ! যায়না। শান্সে ব্যবস্থা থাকিলেও সদাঁচার না 
'খাকিলে, তাহা করা উচিত নহে । শ্রীমন্মহাপ্রভুর সম-সাম্ট'ক কিংবা 
কিছু পরবর্তী শূত্রভক্তগণ শালগ্রার্মশিল। স্পর্শ করিতেন না; তাহার 
পর যে হ্াম্য়*হইতে ভেকগ্রহণ-প্রথার প্রচলন হইল, তাহার পর 
হইতে শুক্রভক্তগণ বাবাজী মৃষ্ঠি ধারণ করিয়া, শালগ্রামাদি স্পর্শ করিতে 
আর আপত্তি করেন না। এখ্সনও গৃহস্থ শুদ্রতক্তগণ প্রায়ই শান্তরগ্রী্ 
স্পর্শ করেন না। তবে ছুই একজন বড়লোক শুদ্রতক্ত কোন কোন 
পতিতপ্গাবন প্রভুর ক্কপাক্ম *শীলগ্রামাদি স্পর্শ করিতে আপত্তি করেন 


২৬২ বৈষ্বাচার-পদ্ধাতিঃ । ১ 
০] 


না। স্ত্রীলোফ্ষের মধ্যেও এইকপ ব্যবস্থাই চলিতেছে । এগুলিকে' 
ব্যবস্থাদাতার স্বার্থপরতা! ভিন্ন সদাচার বলিয়! শ্বীকার করিতে পাৰি না ৮ 
পরমভক্ত হইলেও দৈস্তবশতঃ: আপনাকে তুচ্ছ জ্ঞান করাই উজ্রীমন্মহা! 
প্রস্থুর সম্প্রদায়ের বিশেষত্ব । শ্রীসনাতন গোস্বামি-প্রশ্ভীতি ইহার সমৃজ্জল, 
দৃষ্টান্ত; এখন কালপ্রভাবে দৈম্যের পরিবর্তে দত্তের প্রসার বাড়িয়া, 
গিয়াছে; কাজেই কোন কর্দেই আর কাহারও আঁপতি নাই। 
শাস্ত্রে সকল প্রকার ব্যবস্থাই আছে । সেগুলি আলোচনা! করিয়।' 
কেহ বা টন্তবশতঃ নিজের অযোগ্যতা১ আর কেহ ব। দম্তবশতঃ নিজের 
ষোগ্যতা জ্ঞান করিয়া কশ্মীধিকার ত্যাগ কিংব' গ্রহণ করিয়া থাকেন । 
ইহাতে আমার কিছু বক্তব্য নাই; নিজের হিতাহিত নিষজ্ষে বুঝ়্া' কম 
করাই ভাল । 
শ্রশালগ্রাম-শিলার সঙ্গে শ্রীদ্ধারকাচক্র সংযুক্ত রাখিয়া পূজা করিবার 
ব্যবস্থা শ্রীহরিভক্তি-বিলার্সে দেখ! যার । কিন্ত শ্রীদ্বারকাচক্র প্রায়ই 
দেখা যায় না। ধাহার1 শান্স-সিদ্ধান্ত জানয়! যাজন করেন, তাহাদের 
নিকট দেখা! যায়-_ : 
সন্ধার্য্যা বৈষ্ণবৈধত্রাৎ *এলগ্রাম-শিলান্ুবড। 
সা! চার্চচ্যা দ্বারকাচক্রা-ক্কিতোপেতৈব সর্ববদ! ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাস: | 
প্রাণতুল্য সযত্বে শালগ্রাম শিল1 ধারণ কর। বৈষ্বের কর্তব্য । পূজার: 
সময় ঘারকাচক্রাঞ্ষিত শিলার সহিত একত্র ক্রিয়! অঙ্চনা করা উচিত । 
অথ শালগ্রামশিলা শ্রাদধারকা চক্রাঙ্কশিলা-সংযোগ- 
মাহাতআ্মম্‌ | * | 
শালগ্রামোস্তবো দেবো! দেবো দ্বারাবতীভবঃ | 
উভয়োঃ সঙ্গমো যত্র মুক্তিস্তত্র ন সংশয়ঃ ॥ 


ন্মপুরাপ্স্‌।. 
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শালগ্রাম শিল! ও ত্বারকাচক্র থে স্থানে মিলিত আছেন, মুক্তিও 
সেখানে বিচ্কমান আছে, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই । 


চত্রাক্কিতা শিল! যত্র শালগ্রাম-শিলাগ্রতঃ | 
তিষ্ঠতে মুনিশার্দুল বদ্ধান্তে তত্র সম্পদঃ ॥ 
“ স্বন্দপুরাণম্‌।. 


যেখানে শালগ্রাম শিলার পুরোভাগে ছ্বারকাচক্র বিরাজিত থাকেন, 
সেখানে সকল প্রকার সম্পদ পরিবর্ধত হয় | 


অথ দ্বারক1-চক্রাঙ্ক-শিলা-লক্ষণানি । 


একই স্ুদর্শনে। দ্বাভ্যাং লন্ীনারায়ণঃ স্ষৃতঃ | 
ত্রিভিস্তরিবিক্রমো নাম চতুর্ভিশ্চ জনার্দনঃ ॥ 
পঞ্চভি বাস্থদেবস্ত ষড়ভিঃ প্রহ্যন্ন উচ্যতে ৷ 

* সপ্ততির্বলদেবস্ত্ব অফ্টভিঃ পুরুষোক্তমঃ ॥ 
নবভিশ্ঠ নবব্যুহে। দৃুরীভি দশিমুত্তিকঃ | 
একাদশৈশ্চানিরুদ্ধো দ্বাদশৈদ্বাদশাত্মক2 | 
অন্যেষু বন্ুচক্রেষু অনন্তঃ পরিকীপ্তিতঃ ॥ 

শ্রীপ্রহলা--সংহিতা । 


এক-চক্রকে স্থদর্শন, দ্বিচক্রকে লক্ষ্্ীনারায়ণ, ত্রিচক্রকে ত্রিবিক্রম, 
চতুশ্চক্রকে জনার্দন, পঁধচচক্রকে বাস্থদেব, ষট্চক্রকে প্রদ্যুয়, সথ্চচক্রকে 
বলদেব, অষ্টচক্রকে পুরুষোত্ম, নবচক্রকে নবব্যহ, দশচক্রকে দশমৃত্ডি, 
একাদ্‌শচক্রকে অনিরুদ্ধ, ছাদশচ্র্রকে দ্বাদশাত্মক ও তদপেক্ষাও যাহার 
চক্রন্তংখ্যা অধিক তাহাকে,অনস্ত কহে। | 
টি ৃ 


২৬৪ বৈষ্বাচার-পন্ধতি2 | 
অথ বর্ণাদি-ভেদেন দোবগুণাহ়। 
কৃষেগ মৃত্যুপ্রদে নিত্য ধূত্শ্চৈব ভয়াবহুঃ । 
অন্থাস্থ্যং কর্ববরো! দগ্যাৎ নীলস্ত ধনহান্ণিবঃ ৭ 
ছিদ্রো দারিদ্র্যদুংখানি দগ্ভা সংপুজিতো গ্রুবম্‌। 
পাগুরস্ত মহদ্দ,১খং ভগ্রো ভার্াবিয়োগদঃ ॥ 
পুত্র-পৌত্র- ধনৈশ্ব্য- -স্থুখমত্যন্তমুস্তমম্‌ । 
দদাদি শুক্রবর্ণশ্চ তস্মাদেনং সমর্চয়েশ ॥ 
কপিল-পঞ্চরাত্রম্‌। 


কৃষ্ণবর্ণ ঘ্বারকাচক্র মৃত্যুপ্রদ, ধুত্রবর্ণ নিরন্তর ভয়জনক, কর্কব*রবর্ণ 
অস্বাস্থ্যকর, নীলবর্ণ ধননাঁশক, ছিত্রযুক্ত দ্বারকা চক্রের অর্চনা করিলে, 
দারিত্য ছুঃখ জন্মে; তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। পাগুবর্ণ শিল! 
দুংখপ্রদ, ভগ্ন শিলা ভাব্য।বিয়োগকর, শুরুবর্ণ শিলা পুত্র, পৌত্র, ধন, 
এশ্বর্য ও নানাবিধ স্বখদায়ক । অতএব শুক্রবর্ণ ্বারক!-চক্রের অচ্চনা 
করাই উচিত । 
সচ্ছিদ্রাচ ত্রিকোণাচ তখং বিষম চক্রিকা । 
' অদ্ধচন্দ্রাকৃতিধা তু পুজ্যাস্তা ন ভবস্তি হি ॥ 
|প্রহলাদ-সংহিতা। 
ছিদ্রবিশিষ্ট, ত্রিকোণ, বিষম-চক্রযুক্ত ও অর্দচন্দ্রাকৃতি দ্বারকাচক্র 
অর্চনা করিবে না। 
অথশ্রীমৃ্ি-পূজনং তম্াহাক্সাঁঞচ । 
শাক্ষগ্রাম শিলায় সর্বব দেবদেবীর পুজা] করা যায়; তথাপি ভক্তগণ 
নিজাভীঞ্ শ্রীমূত্তি সম্মুখে রাখিয়া পৃজাৎকরিতেই আনন্দাহছুভর করি 
থাকেন ; সেজন্থ শ্রীমূৃত্তি সম্বন্ধে ছুই এক কথার জালোচনা করিতেছি 
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যংব্য্তাঃ স্থাপনাশ্চ মূর্তয়ো ছিবিধা মতাঃ । 
রংব্যক্তাঃ স্বয়ং কৃষ্ণঃ স্হাপনাশ্চ প্রাতিষ্ঠয়া ॥ 
$ শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 
শ্রীমৃত্তি ছিবিধ। স্বয়ং প্রকাশিত আর স্থাপিত ।॥ ষে শ্রীমু্তি কেহ 
প্রতিষ্টা করেন নাই, অথচ অনাদ্দিকাল হইতেই আছেন, কোন সময়ে 
.'কোন ভক্তের নিকট প্রকাশিত হইয়া পূজিত হইয়! আসিতেছেন, 
তাহাকে "স্বয়ংব্যন্ত” মুস্তি বল! হয়। ন্বয়ংব্যক্ত শ্রীমূত্তি সাক্ষাৎ শ্রীকৃষ্ণ । 
যে মৃদ্তি শান্ত্রবিধি অনুসারে প্রতিষ্ঠা্দি করিয়া স্থাপন করা হয়, তাহাকে 
স্থাপিত” মুত্তি বলা হয়। স্থাপিত মৃদ্তিতে প্রতিষ্ঠাদি বিধি দ্বার! শ্রীকষ্ঃ 
আবিতত হন । 
ছুলভিন্বা€ স্বয়ংব্যক্ত-মূর্তেঃ শ্বীবৈষ্ঞবোভ্তমহ । 
যথাবিধি প্রতিষ্ঠাপ্য স্থাপিতাং সুর্তিমর্চয়ে ॥ 
পান্মপু্াণম্‌। 
স্বয়ংব্যক্ত মুদ্তি দুর্লভ অর্থাৎ যাহার তাহার ভাগ্যে মিলে না; 
অতএব ,ীভগবদ্ক্তগুণ শ্রুতিস্থৃতি আগম প্রভৃতির বিধি অনুসারে 
শ্রীমূত্তি প্রতিষ্ঠা করিরা তাহার অচ্চর্ী করিবেন । 
অথ শ্রীমৃদ্তি-পুজন-মাহাত্ম্যমূ। 
নৈকং স্ববংশন্ত্ নরস্তারয়ত্যখিলং জগ । 
অচ্চয়ামীস্পিতং নুণাং ফলং যাগাদিছূর্লভম্্‌। 
প্রশ্তিমামাশ্রিতোহভীষ্ট-প্রদাং কল্পলতাং যথা ॥ 
|] ৃ শ্ীহরিভক্তিহ্থধোদয়ঃ॥ 
শ্ীমৃদ্তি কল্পলতা-সদৃশী। ত্ুহাকে আশ্রয় করিলে, অভীষ্ট *সিছ্ছি 
হয়। প্রতিমার্চনে কেবল শ্বকুলঃ নহে, অখিল জগৎ সৌর হয় ও 
যাগাদি»দুর্লভ ফুল পাওয়া যায । | 


২৬৩ বৈষধাচার-পদ্ধতিঠ | 

অথ জীমূর্তে: প্রসাদনম্‌ আত্মা দিশুদ্ধযসচ । 
ব্রীমূত্তিং ক্ষালনাহান্ত শল্তগন্ধজলাদিন! । 
প্রক্ষালয়ে€ তদন্যান্ত মূলমন্ত্রেণ মার্জয়েও ॥ 
জমৃত্তিহ্ৃদয়ং স্পৃষ্ট। স্বমন্ত্ং চাষ্টধা জপেশু | 
এবং প্রসাদনং মূর্ভে-রাত্মনস্তত্প্রসাদনাৎ । 
শুদ্ধিরেক! দ্বিতীয়াতু স্যাদব্য গ্রতয়াপি চ ॥ 

শ্রীহরি-5ক্তি-বিলাসঃ । 


প্রক্ষালন-যোগ্যা অর্থাৎ পাযাণমতী বা ধাতুমক্ী প্রতিম! উত্তম গন্ধ 
জলাদি দ্বারা ধৌত করিবে । ক্ষালনের অযোগ্য অর্থাৎ লেখ্য। গলেপ্য' 
প্রভৃতি প্রতিম। মুলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়! মাঞ্জনা করিবে । শ্রীমৃত্তির হৃদয় 
স্পর্শ করিয়া আটবার মূলমন্ত্র জপ করিবে । এইরপে শ্রীমূত্তি সংস্কার 
করিলে আত্মশোধন হয়। চিত্তের শ্ধ্য সম্পাদন করিলেও এক 
প্রকার আত্মশুদ্ধি হয়। ্‌ 


স্থানশুদ্ধিস্তথা চর লিখিত! পুর। 
ইতি প্রকারভেদেন ভকেচ্ছুদ্ধি-চতুষ্টয়ম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ । 


পূর্ববে দেবালস্স-মার্জনাদি দ্বার1 স্থানশুদ্ধি ও শঙ্খপ্রতিষ্ঠা করির! 
সেই জল প্রোক্ষণ দ্বার! দ্রব্যশুদ্ধি "লেখা হুইয়াছে। এখন শ্রীমুদতি- 
সংস্কার ও আত্মস্তদ্ধি-_-এই চারি. প্রকার শুদ্ধির বিষয় বলা হইল । 
পুর্জা করিতে হইলে, এই চারি শুদ্ধির বিশের প্রয়োজন। কেহ কেন 
অস্ত্র মুন্র বারা মন্ত্শুদ্ধি ও অন্ত চিন্তা পরিত্যাগ দ্বার! চিত্তশুদ্ধি--এই 
ছয় প্রকার শুদ্ধি বলিয়া থাকেন । তন্ত্র মন্ত্র ছারা মন্ত্রশুদ্ধি আমাদের 
সম্প্রদ্দায়ে ব্যবহার নাই । অবশিষ্ট পঞ্চশুদ্ধি বিশেষ প্রয়োজনীয় ৮ 
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অথ পীঠ-নিণয়ঃ | 


তাআদিপীঠে জরীধপ্ডা-দ্যা লিণ্ডেহষ্টদলং লিখে । 
ংকণ্রিংঘব্রিবৃত্তাঢ্যং পদ্মং ষোনশকফেশরম্‌ ॥ 
সদলাগ্রং চতুক্ষোণং চতুর্দর-বিভূষিতম্‌ । 
পুজাযন্ত্রং সমুদ্ধত্য পীঠার্চচাং তত্র সীধয়েৎ ॥ 
প্রহরিভক্তি-বিলাসঃ। 


তাআদি গঠিত পীঠে চন্দন লেপন করিয়।, তাহাতে পূজাপীঠ অস্ষিত 
করিতে হয়। প্রথমতঃ চতুঘ্বরযুক্ত একটি চতুক্ষোণ অঙ্কনপূর্ববক 
তন্মধ্যে ভ্রিবৃত্তবেষ্িত অষ্টদল, ষোড়শ-কেশর কর্ণিকার সহ দলাগ্রবিশি্ 
পল্প' অন্বিত করিবে । এই প্রকারে পৃজাঘন্ত্র লিখিয়া তছৃপরি পীঠপৃজা 
কফরিবে। 


বর্তমান সময়ে শ্রীশালগ্রাম কিংবা! শ্রীমুদ্ধিতে পূজা করিতে প্রীয়ই 
কেহ পৃজা-বন্ত্র অঙ্কিত করেন না। কিন্তু শ্রীহরিভক্তি-বিলাস-মতে 
পৃজা-যন্ত্রের উপর শালগ্রামকে রাখিয়৷ পৃজ। করারই ব্যবস্থা দেখা যায় । 


অথ পীএপুজ1 । 


পীঠে ভগবতো বামে শ্রীগুরূন্‌ গুরু-পাছুকাম্‌। 
নারদাদীন্‌ ূর্ববসিদ্ধান্‌ যজেদন্যাংশ্চ-বৈষ্বান্‌ ॥ 
দক্ষিণে চাচ্চ? য়েদ্দ গাৎ গণেশক্চ সরন্গতীম্‌ । 

' তত্র প্রাগূলিখিতন্যাসম্তানুসারেণ পুজয়েহ ॥ 
মধ্যে চাঁধারশক্ত্যাদীন্‌ ধন্মাদীংশ্চ বিদিক্ষথ | 
অধশ্মাদীংস্চতুর্দিক্ষ নস্াদীন্‌ মধ্যতঃ পুনঃ ॥ 
শক্তীর্নবাষ্টপত্রেষু কর্ণিকায়াঞ্চ পুজয়ে্চ। 


৭৬৮ বৈষ্বাচার-পন্তি। 


তথ৷ তছুপরিষ্টাচ্চ পীঠমন্ত্রং যথোদিতম. 

তশপীঠে মূলমন্ত্েণ শ্রীমুক্তিং স্থাপয়েদথ। 

পুষ্পীঞ্জলিং গৃহীত্েষ্ট-দেবর্ূপং বিচিন্তুস্কে ॥ 

ততশ্চ মূলমন্ত্রেণ ক্ষিপ্ত পুম্পাঞ্জলিত্রয়ম্‌। | 

নিজেষ্টদেবমূর্ৰেশ্চ পরমৈক্যং বিভাবয়েও ॥ 
প্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ। 


পীঠে শ্ীভগবানের বামদিকে শ্রীপুর, পরমগ্ডরু, পরাপর গুরু, পর- 
'মেষ্তি গুরু প্রভৃতির অচ্চনা করিবে । এস্থানে কেহ কেহ *শ্রীগুরু-পরম- 
শুরু-পরষেি-গুরুভ্ো। নম: এই মন্ধে পুজা করেন। কেহবা গু 
গুরুভ্যো নমঃ» এই মন্ত্রে পূজাদির ব্যবস্থ। করেন। এবিষয়ে শ্রীগুরু- 
দেবের আঁজ্ঞ| ও সদাচারই প্রমাণ । অতঃপর গুরুপাছুকা, নারদাৰি 
পূর্ববসিদ্ধ ও আধুনিক টবষ্ণ্বগণের পুজ। করেন । “এতে গন্ষপুষ্পে 
গুরুপাছুকাভ্যো নমঃ, এতে শন্ধপুশ্পে নারদাঁদি-পূর্বসিদ্ধেভ্যে। নম 
এতে গন্ধপুস্পে আধুনিক-বৈষ্ণবেভ্যো নমঃ” এই ভাবে পুজা করাই 
বিধেয়। শ্রীভগবানের দক্ষিণে ুর্গ দেশ ও সরস্বতীর পুজা করিবে । 
পুর্বলিখিত'পীঠন্যাসের নিরমান্তসারে আবারশক্তি, কৃর্ম, অনন্ত প্রভৃতিকে 
পীঠ মধ্যে অর্চন। করিবে । পীঠের চারিকোণে ধন্ম, জ্ঞান, বৈরাগ্য ও 
এশ্বধ্যের অচ্চিনা করিবে । পূর্ববাদি চারিদিকে অধশ্ম, অজ্ঞান, প্রভৃতির 
অঙ্চগনা করিবে । মধ্যে অনন্ত, পদ্প, সুর্ধযমগ্ডল প্রসৃৃতির অচ্চনা করিবে । 
পীঠপন্সের অষ্টদল ও কর্ণিকারে বিমলাদি অষ্ট শক্তির অর্চমা কৃরিবে । 
তদনস্তর পীঠন্তাসোক্ত নিয়মানুসারে কু্যাদি মণ্ডল ও সন্বাদির পূজা 
করিবে ৮ পীঠপুজ। সংক্ষেপে লিখিত হইল । পীঠন্তাস দেখিলেই স্পষ্ট 
বুঝিতে পারিবেন । এই ভাবে পীঠপুন্ধ। করিয়া মূলমন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক 
পীঠে শ্রীমূত্তি অথবা! শালগ্রামাদি স্থাপন করিবেন । পুত্পাঞ্জলি: গ্রহণ পুর্্বক 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ২৬৯ 


'অভী দেবতার বূপ চিস্তা করিবেন 1: মূলমন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক তিনবার: 
পুপ্পাঞ্তলি প্রদান করিয়া নিজাভীষ্ট দেব ও পীঠ-স্থাপিত প্রতিমার একা; 
চিন্তা করিবেন ।, ॥ 
অথাবাহনাদীনি । 
ততো দেবাচ্চনে প্রৌট-পাদতায়। নিষেধনাও। 
ভূমৌ নিহিতপাদঃ সন্‌ কুরধ্যাদাবাহনাদিকম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাঁসঃ ৷ 
ভূতলে পদস্থাপন পূর্বক অভীষ্ট দেবতার আবাহন প্রত্তি করিবে ৮ 
কেননা দেবার্চনে প্রৌঢপাদ হওয়। নিষিদ্ধ | 
যচ্চাবাহমধিষ্ঠানং তত্রাবাহনমাচরেহ। 
শালগ্রাম-স্থাপনে চ নাবাহন্-বিসজ্ভনে ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ। 
যে অখিষ্ঠানে শ্রীভগবানের পূজা করিতে হইবে, সেই অখিষ্ঠানেই 
আবাহনাঁ্গি করিবে । শালগ্রাম শিলা ও প্রতিষ্ঠিত প্রতিমীর আবা- 
হনাদি করিতে হয় না। 
অথাবাহনাদি-বিখিঃ | 
আবাহনাদি-মুদ্রাশ্চ সংদর্্যাবাহনং বুধ: 
তথ সংস্থাপনং সম্নিধাপনং সন্নিরোধনম্‌ ॥ 
, সকলীকরণঞ্চা বগুষ্ঠনঞ্চ যথাবিধি । 
“অস্বভীকরণং, কুধ্যাৎ পরমীকরণং তথা ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
সুধীব্যক্তি সম্যক্রূপে আবাহ্নাদি মুদ্রা দেখাইয়া, আবাহন,মংস্থাপন্, 
সঙ্সিধাপন, সন্গিরোধন, সক্চলীকরঞা, অবগুঠন, অনৃভীকরণ ও পরমীকরণ 
বম্পীদন করিবেন ।' াৰাহনাদি মুগ্র। প্রকার পরিশিষ্ট লিখিত হইল । 


২ দক বৈষ্কবাচার-পন্ধতিঃ । 


'আবাহনাদি করিবার সময়, “শ্রী ইহাবহ ইহাবৃহ ইহ সম্যক তিষ্ঠ 
তিষ্ঠ ইহ সঙ্সিধেহি ইহ সন্সিধেহি ইহ সঙ্গিরুধ্যন্ব ইহ সপ্নিরুধ্যন্থ ইহ সকলী 
কুরু ইহ সকলী কুরু ইহাবগুগ্ন্ব ইহাবগু£ম্থ ইহাম্বতীর্ুরু ইহাম্ৃতীকুরু ইহ 
'পরমীকুরু ইহ পরমীকুরু 1” এই সমস্ত মন্ত্র উচ্চারণ করিতে হয়। 
আবাহনাদির সঙ্গে সঙ্গে মুদ্রা দেখাইতে হয় । কেহ কেহ বলেন, প্রথমে 
আবাহনাদি আটটি মুদ্র! দেখাইয়া শেষে যথাক্রমে আবাহনাধি করিতে 
হইবে । সকলেই নিজ নিজ 'গুরূপদেশানুসারে কর্তব্য নিদ্ধারণ করিবেন । 


অথাবাহনাগ্যর্থ: | 

আবাহনঞ্চাদরেণ সংমুখীকরণং প্রভোঃ । 

ভক্ত্যা নিবেশনং ত্য সংস্থাপনমুদাহৃতম্‌ ॥ 
তবাশ্মীতি তদীয়ত্ব-দর্শনং সন্নিধাপনম ৭ 
ক্রিয়াসমাপ্তিপর্্যস্ত-স্থাপনং সন্গিরোধনম ॥ 
সকলীকরণধেশক্তং তত্সর্ববাঙ্গপ্রকাশনম. ৷ 
আনন্দঘনতাত্যস্ত-প্রকাহশাহহাবগুগনম্‌ ॥ 
অস্বতীকরণং ও উর | 

পরমীকরণং নামাভীষট-সম্পাদনং পরম. ॥ 

আগম-বাক্যম্‌। 


অভীষ্ট দেবতাকে সাদরে তভিমুখীকরণকে *আবাহন" বলে । ভক্তি- 
সহকারে স্থাপনের নাম “সংস্থাপন” । “আমি তোমার” এইকথা মনে 
করিয়। তর্দীয় দাসত্ব প্রদর্শনের নাম 'সন্্িধাপন”। ক্রিয়াসমাপ্তি পর্য্যন্ত 
স্থাপনের নাম পিন্লিরোধন” | তদীয় সর্ধবাঙ্গপ্রকাশনের নাম 'দকলী- 
করণ” । কেহ কেহ বলিদ্না থাকেন পঅঙ্গৈরেবাঙ্গ বিগ্তাসং সকলীকরণং 
বিছ্‌ঃ” অর্থাৎ পকীং কৃষ্ণা হদয়ায় নমঃ | ইত্যংদি আজম দ্বারা দেব 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ | ২৭৯ 
তার অঙ্গন্তাস করার নাম 'সকলীকরণ'। অতীব গাঢ় আনন্দ প্রকটন 


করাকে 'অবগ্তঠ্ন” কহে । নিখিল অঙ্গদ্বারা অবরুদ্ধ করাকে “অস্ততী- 
করণ” কহে । অভীষইফ্লাম্পাদনকে “পরষীকরণ” কহে । 


আবাহনাদি-মুদ্রাশ্চ দর্শয়িত্বা ততঃ পুনঃ । 
অগ্যাসঞ্চ দেবস্থা কৃত্বা মুদ্রাঃ প্রদর্শয়ে ॥ 
তত্বসারঃ | 
আবাহনাদি-মুদ্রা-প্রদর্শনাস্তে দেবতার অঙ্গে পুনঃ অঙ্গন্তাস করিয়! 

'মুদ্রা দেখাইবে। এস্থলে শ্রাহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত আছে, শঙ্খ, 
চক্র, গদা, শাঙ্গ” খড়গ, পাশ প্রভৃতি সপ্তদশ ঘুত্রা দেখাইতে হয় । কিন্ত 
শ্রীনন্দনন্দনের উপাসনায় এ সকল মুদ্রা ভাবাহুকূল হয় বলিয়া মনে হু 
“না এবং সম্প্রদায়ে তাদৃশ আচারও দেখা যায় না। শ্রীহরিভক্তি-বিলাস- 
কার সর্ববৈষ্ণব-সাধারণ-বিধি লিখিয়াছেন বলিয়াই এ সমস্ত মুদ্রার কথ! 
উল্লেখ করিয়টছেন। গোপালোপাসকগণ শ্রীবৎস-কৌন্ভাদি পঞ্চ মুদ্রা 
'দেখাইলেই নিজ ভাব স্থির রাখিতে নিন | 


অথাসনাছ্র্পণম্‌ । 


ততো! নিক্ষিপ্য দেবস্যোপরি পুষ্পাঞ্জলিত্রয়ম। 

দত্বাসনার্থং পুষ্পঞ্চ স্বাগতং বিধিনাচরেৎ ॥ 

আসস্পাহ্যপচারেধু মুদ্রাঃ ষোড়শ দর্শয়েৎ। 

প্রসিদ্ধাঃ পদ্সন্থত্ত্ীদ্যাঃ বিদ্বান্‌ যোড়শন্ু ক্রমাশু ॥ 

শ্রীকৃজ্তায়ার্পয়েদর্ধ্যং পাদ্যমাচমনীয়কম্‌ | 

সধুপর্কং পুনশ্চাচ-মনীয়ং বিধিবশু ততঃ । 
শ্ীহরিভক্তি-বিলাসঃ 1. 


ইখ২ টৈষ্খধাচার-পদ্ধতিঃ | 


অনস্তর দেবতোপরি পুষ্পাগুলিত্্য় দিয়া, আসনার্থ কুক্থম নিবেদন: 
করিয়া, যথাবিধি স্বাগত বিধান করিবে । রজতাদি নিশ্মিত আসনের 
অভাবে আসনার্থ পুণ্প অর্পণ করিতে হয়। প্রথমত আসন কিংব! 
আসনার্থ পুষ্প গ্রহণ করিয়া মুল-মৃন্কোচ্চ।রণপূর্র্বক *শ্ীরুষ্ণায়াসনং 
নিবেদয়ামি, শ্রীরষ্ণ ইদমাসন আস্যতাং স্খম্” এই মন্ত্রে আসন অর্পণ 
করিতে হয় ॥ আসন প্রদানান্তে “শ্রীরুষ্ সহ পরিবখরেণ স্বাগতৎ করোষি” 
এইভাবে স্বাগত বিধান করিবে । এইরূপে ক্রমশঃ এশ্রীকষ্কায় পাস্ভং 
নিবেদয়ামি” “্রীকষ্ণয়ারধ্যৎ নিবেদয়ামি” প্রভৃতি মন্ত্রে পাছা অর্থ্য প্রভৃতি 
অপণ করিবে । প্রতি উপচার অপণ করিতে প্রথমে মূলমন্ত্র উচ্চারণ 
করিয়। প্রতি উপচারের মুদ্রা দেখাইতে হইবে । আসন প্রদানে প্ম- 
মুদ্রা, স্বগতে স্বন্তি মুদ্র। পাগ্যাপণণে পাছ্ছ মুন্রা প্রভৃতি দেখাইতে হয়। 
মুড্রাবিবরণ পরিশিষ্টে দ্রষ্টব্য । 

কেহ,বাঁ মহারাজোপচারে, কেহ মোড়শোঁপচারে, কেহ ব। দশো-- 
পচারে, কেহ ব। পঞ্চোপচারে পুজ! করিয়া থাকেন। নিজ নিজ সাধ্যা- 
ক্ষসারে উপচারাপণণ বিধেয়। শক্তি থাকিতে গৌণোগপচার কল্পন। 
করা উচিত নহে । নিত্যপূজ।র "রই দশোপচাঁর কিংবা পঞ্চোপচার 
অপণ করা হইয়া থাকে । কম্মবিশেষে ষোড়শোপচারাপণ দেখা যায় । 
মৃহারাজোপচার প্রদান বিরল | 

প্রত্যেক উপচার অপরের পূর্বের মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিবেন এবং 
শেষে “ভরীকককায় নিবেদয়ামি” এই বাক্য উচ্চচরণ করিবেন । 


€্‌ 


অথ পাগ্ঠাছাপণ-নিয়মঃ | এ 
শীমূর্তৌ ভু শিরস্যথ্যং দদ্যাৎ পাদ্যপ পাদয়োঃ ৷ 
: মুখে চাচমনীক্ং ত্রি-মমধুপকঞ্চে তত্র হি॥ 
৪ স্বত্যর্থসারঃ | 
শ্ীধুত্তি-পুজার প্রতিমার শিরোদেশে অর্থ্য, ঢুরণছয়ে পণছ্য, বদন বার- 


নিত্যরুত্য-প্রকরণম্‌। ২৭৩ 


তয় আচমনীয় ও মধুপর্ক প্রদান করিতে হয় । শ্রীষৃত্তি ভিন্ন শালগ্রামাদি 
জধিষ্ঠানে পুজ। করিতে মস্তক, চরণ, বদন প্রভৃতি চিস্তা করিয়া অর্ধ্যাদি 
দান করিতে হয় । স্বধ্য, মধুপর্ক ও ন্নানীক় দানাস্তে আচমনীয় দিতে হক্স 
কাজেই বারত্রয় আচমনীয় লিখিত হইল। 


সর্বেবিষপুযুপচারেষু, পাদ্যা দিষু পৃথফ্‌ পৃথক্‌। 
আদৌ পুম্পাঞ্জলিং কেচিদিচ্ছ্তি ভগবশুপরাঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ ৷ 


শ্রীভগবপ্তক্তগণের মধ্যে কেহ কেহ পাগ্াদি সমস্ত উপচার নিবেদন- 
ক্রিয়াভতই অগ্রে এক একটি পুস্পাঞ্জলি দানের ব্যবস্থা! করিয়া থাকেন । 


অথ ক্সানম্‌। 


বিজ্ঞাপ্য দেবং স্নানার্থং পাছুকে পুরতোইপয়েছ্ড | 

মহাবিদ্যাদিনা তর্ সানস্থীনং ততো নরে ॥ 

প্রাঁগ্ব তত্রাসনং পাদ্যং তত্রৈবাচমনীয়কম্‌। 

'নিবেদ্য দর্শয়েমমদ্রামস্ত্কিরণীং বুধঃ ॥ 

শালগ্রাম-শিলারূপং ততো দেবং নিবেশয়েু। 

স্নানপাত্রে নিজাভীব্টাং চলাং শ্রীমৃদ্তিমেব বা ॥ 

শ্রীহরিভক্তি/বলাসঃ 1 
“ভগবন্ত সানভূমিমলঙ্কুরু” এই বাক্য প্রভুসকাশে উচ্চারণ-পূর্বক 
স্নানার্থ অনুমতি লইয়া «পাছুকে নিবেদম়ামি নম:” বলিয়া! পুরোভাগে 
পাছুকাছয় সমর্পণ করিতে হইবে, । অনন্তর শ্তোত্র ও গীতবাদ্যাদি সুহকারে 
ট্রীমন্দিরের ঈশান কোণে নিশ্মিত আান-বেদীতে লইঙ্জ। যাইতে 'হইবে। 
€্দান্মুবদী না থাকিলে গৃহ্মধ্যে ক্গানবেদী ভাবনা করিবে )। জ্গানস্থানে 
বে 


৭৪ বৈষ্ণবাচার্-পন্ধতিঃ | 


শ্ীমূর্তি স্থাপন করিয়া আসন, পাদ্য ও আচমনীয় প্রদান করিবে ও 
অস্বতীকরণ মুদ্র। দেখাইবে । পরে তাত্রাি-নির্িত ক্গানাধারে শালগ্রাম 
কিংবা স্নানযোগ্য শ্রীৃত্ি স্থাপন করিয়া স্নান করাইঝে। 


অথ ন্নানপাত্রম্। 


কৃত্বা ভাত্রময়ে পাত্রে যোহচ্চয়েন্সধুসুদনর্ম 

ফলমাপ্পোতি পুজায়াঃ প্রত্যহৎ শতবাধিকম্‌ ॥ 

যোহচ্চয়েন্মাধবং ভক্ত্যা অশ্বথথ-দল-সংস্থিতম্‌। 

প্রত্যহং লভতে পুণ্যং পল্মাযুত-সমুন্তবম্‌ ॥ 

রম্তাদলোপরি হরিং কৃত্ব। যোহভ্যচ্চয়েননরঃ | 

বর্ষাফুতং ভবে শ্লীতঃ কেশবঃ প্রিয়া সহ ॥ 

যে পশ্যস্তি সকুন্তক্ত্য। পল্মপত্রোপরি স্থিতম্‌। 

ভক্ত্যা পদ্মালয়া-কান্তং তৈরাপ্তং ছুললভং ফলম্‌ ॥ 
ব্বন্দপুরাণম্‌। 


যে ব্যক্তি তাত্রপাত্রে মুস্থদনের অর্জন! করেন, তিনি একদিনেই 
শতবতসর কাল পুজার ফল প্রান্ত হন। অশ্বথ-পন্দ্রে স্থাপন করিয়। 
অচ্চন। করিলে, অযুত-সংখাক পদ্মদানের ফল হয়। কদলীপাত্রে শ্রহরিকে 
স্থাপন করিয়া অঙ্চনা করিলে, কেশব স্বীয় প্রিয়তম! কমলাসহ সই 
অচ্চকের প্রতি দশ সহম্স বৎসর-সন্ধষ্ট থাকেন |” যে ব্যক্তি ভক্তিসহকারে , 
'একবাব মাত্র হব্িকে পল্মপত্র্রের উপর রি তাহার “দুল ফল 
লাক চিনা | 


ততঃ শঙ্খেনাভিষেকং কুধ্যাদৃঘন্টা দিনিস্বনৈঃ | 
মূলেনাফটীক্ষরেণাপি ধূপয়নন্তুরান্তরা। ॥ 


ূ নিত্যকত্য-প্রকরণমূ । ২৭৫ 
তত্র তু প্রথমং*ভক্ত্যা বিদধীত সুগন্ধষিভিঃ | 
দিব্যেস্তৈলার্দিভির্র ব্যৈ-রভ্যং শ্রীহরেঃ শলৈঃ ॥ 

| শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 


ন্নানপাত্রে শ্রীহরিকে বসাইয়া ঘণ্টাদি বাদ্যসহকারে শখ্স্থ জল ছারা! 
ন্লান করাইতে হয়। মধ্যে মধ্যে মূলমন্ত্র কিংবা অষ্টাক্ষর মন্ত্র পাঠ 
সহকারে ধৃূপ সমপণ্ণ করিতে হয় । ন্মানের পূর্বে দিব্য স্থগন্ধি তৈলাদি 
দ্বার! শ্রীহরির অঙ্গ মৃদু মু মর্দন করিতে হয়। স্থগন্ধি তল প্রভৃতি 
সম্প্ণের অনন্ত ফল শান্স্ে কীন্তিত আছে। 


অথ পঞ্চাম্বতন্গপনম. | 


ততঃ শঙ্খভূতেনৈব ক্ষীরেণ স্বাপয়েৎ ক্রমা । 

দরা ঘ্তেন মধুনা খণ্ডেন চ পৃথক পুথক্‌ ॥ 

পর্ম্তাসৈঃ স্ুপনং সদা নেচ্ছস্তি ততপ্রিয়াঃ | 

কিন্ত্ত তৈঃ কালদেশাদি-বিপ্েষে কারয়ন্তি তু ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 


পঞ্চাম্বত-ন্নান করাইতে ,হইলে, দুগ্ধ, দধি, স্বত, মধু ও খণ্ড (খোড়) 
সন্ধে করিয়া ন্লইয়া পৃথক পৃথক সমপণ করিতে হইবে । দুগ্ধ দধি 
প্রভৃতি শোধন করিয়া! লওয়া, উচিভ। পঞ্চাম্ৃত-শোধন-মন্্ পরিশি্টে, 
লিখিত হইল। শ্রীভগবন্তক্ত-গণ প্রত্যহ পঞ্চামৃত-ন্নান করাইতে ইচ্ছ। 
করেন না। কোনও তিথিতে পুজা-বিশেষে পঞ্চাম্বত-সান .করাইয়। 
খাকেন। প্রায়ই জন্মাভিষেক প্রতভৃর্তিতে পঞ্চান্বত দান দেখা যায় । 

ইহ! ছাঁড়া নানাবিধ উদ্্ভন'ও মগ তৈল প্রভৃতি স্বার। শ্রীমৃত্তির 


২৭৩৬ বৈষ্$বাচার-পদ্কতিঃ । 


অঙ্গ মার্জনাদির ব্যবস্থাও শাস্ত্রেআছে। গ্রন্থবাহুল্য ভয়ে লিখিলাম 
না) জানিতে ইচ্ছা হইলে শ্রীহরিতক্তিবিলাস দেখিবেন। নিত্য 
পূজায় এত আড়ম্বর করা অসম্ভব ; তবে সাক্ষাৎ শ্রীৃত্তির দেবা করিতে 
হইলে, প্রতাহ শুদ্ধ জল দ্বারা সান করান আবশ্যক । যাহারা যন্ত্র কিংবা 
মন্ত্র প্রভৃতি অধিষ্ঠানে অচ্চনা করেন, তাহারা আসান চিন্তা ' করিয়া! 
ক্লানীয়োদক প্রদান করিবেন । | 
অথ শুদ্ধজল্-ন্পনম্‌। 
ততঃ কোঞ্জেন সংস্সাপ্য সংস্কৃতেন স্থুগন্দিনা । 
শীতলেনান্বুনা শঙ্গ-ভূতেন সাঁপরেও পুনঃ । « 
শ্বীহরিভক্তিবিলাসঃ | 
পঞ্চামৃতে স্নান করাইলে তাহার পর সর্ববৌষধি প্রভৃতি দ্বারা সংস্কৃত, 
ও স্থগদ্ধি ঈবদছুষ্চ জল দ্বারা স্নান করাইতে হয়! পঞ্চাম্বতাদি লেপ 
অঙ্গ হইতে দূর করাইবার জন্কই এই উষ্ণ জলে ন্নানের ব্যবস্থা হইয়াছে । 
অনন্তর শঙ্গস্থিত সুগন্ধি শীতল জলদ্বার! স্নান করাইতে* হয় । আানীয় 
জল মন্ত্রদ্ধার শেধন করিয়। লওয়ই উচিত । সাধ) হইলে চন্দন, উধ্ীর, 
কর্পুর,* কুক্কুম, অগ্ডরু প্রভৃতি স্ানীক্ম জলে দেওয়া! উচিত। কিছু নাঃ 
পারিলে অন্ততঃ চন্দন ও কর্প,র দ্েওয়। নিতান্ত আবশ্যক । 
অথ ল্সানীজ্জল-পরিমাণম_ | 
ন্লানে পলশতং দেয়মভ্যঙ্গে 'পঞ্চবিংশতিঃ)। 
পলানাং দ্বে সহত্ে তু মহান্নানং প্রকীন্তিতঙ্ষ ॥ 
ভবিস্তা-পুরাণম্‌। 
স্ানে শত পল-পরিমিত জল প্রদান করিবে । অভ্যঙ্গে পঞ্চবিংশতি 

পল পরিমিত জল দিতে হম্স। ছুই সহ পল-পরিমিত জলে স্নান 
করাইলে মহান্সীন হয়। | - | 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ২৭৭ 
জল-পরিমাণং যথা 
পঞ্চকৃষ্ণলকা মাষস্তে হুবর্ণস্তু ষোড়শ । 
স্থবর্ণানাঞ্চ চত্বারঃ পলমিত্যভিধীয়তে ॥ 
্রঙ্গপুরাণম্। 


পাঁচ বরৃতিতে এক য়াষ, ষোল মাষে এক স্বর্ণ ও চারি সুবর্ণ এক 
পল হয়। 
অথ পুজার্থ-জল-গ্রহণ-কালঃ। 
ন্‌ নক্তোদক-পুস্পাদ্যৈরচ্চনং স্বানম্হতি | 
বাজ্বন্ধাঃ | 
ননী সংগৃহীত পুষ্প কিংব। জল দ্বার! শ্রীহরির পূজা কিংব! 
ন্লান করান উচিত নহে । 


ন নক্তৎ গুহীতোঁদকেন দৈবকন্ধ কুর্ধ্যাড । 
বিষ্ঞুবচনম্‌ । 


রাত্রিতে গৃহীত জল দ্বারা ঠদব ক করিবে না । 
রাত্রাবেতা আপঃ বরুণং প্রবিশস্তি তন্মান্ন রাত্রৌ গৃহ্ীয়াত। 
হারীতবচনম্‌। 
রাত্রিকালে সমস্ত জল জলাধিদেবতা বরুণে প্রবিষ্ট হয়; অতএব 
রাত্রিতে জল গ্রহণ কর! উচিত নহে । 
গঙ্গাজল ঠভন্ন অন্য জল পূর্বদিনে আনিয়! রাখিলে পথুর্টষিত হয়ঃ 
কাজেই যে দিন পূজা কাঁরবেন, সেই দিনই পুজার্থ জল সংগ্রহ কর! 
উচিত । 
শাস্ত্রে দেখিতে পাওয়! যায়, শহুজলে ল্লান করাইবে, .শঙ্খে অর্থ্য- 
স্থাপন শ্তরিবে, .দেবাগারে শৃঙ্খবাগ্ করিবে ইত্যাদি । স্থতরাং বুঝা 


“ই গজ বৈষ্কবাচার-পন্ধতিঃ | 


যাইতেছে, শত্খজলের কিঞ্িৎ বিশেষত্ব আছে । এজন্য শঙ্খমাহাত্বচ 
লিখিত হইতেছে । নট 


অথ শঙ্খমাহাত্মযম্। | 


শঙ্ঘশ্থিতেন তোয়েন যঃ স্নাপরতি কেশবম্‌। 
কপিলা-শতদানস্য ফলং প্রাপ্নোতি মানব ॥ ১ 

শজ্খে তীর্থোদকং কৃত্বা ষঃ স্নাপয়তি মাধবম। 
দ্বাদশ্যাং বিন্দুমাত্রেণ কুলানাং তারয়েচ্ছতম, ॥ ২ 
শজ্খে কৃত্বাচ পানীয়ং সাক্ষতং কুস্তুমান্থিতম. ৷ 
স্নাপয়ে দেবদেবেশং হন্যাৎ পাপং চিরাজ্জিতম এ॥ ৩. 
নাগ্ং তড়াগজং বারি বাপী-কৃপ হুদাদিকম, | 
গালেয়ঞ্ ভবে সর্ববং কৃতং শঙ্খে কলিপ্রিয় ॥ ৪ 
ব্রেলোক্যে যানি তীর্থানি বাস্তদেবস্য চাভভ্তয়া | 

শঙজ্ে তিষ্ঠন্তি বিপ্রেন্দ্র তম্মাশড শঙ্খং সদাচ্চয়ে ॥ ৫ 
অধ্্যং দন্াতু শঙ্খেন ত্বঃ করোতি গ্রদক্ষিণম ।* 
গ্রদক্ষিণীকৃতা তেন সপ্তদ্বীপ। বসুন্ধরা ॥ ৬ 
দর্শনেনাপি শঙ্খস্য কিং পুনঃ স্পর্শনে কৃতে । 

বিলয়ং যান্তি পাপানি হিমং সুর্য্যোদয়ে যথা ॥ ৭ 
নিত্যে নৈমিন্তিকে কাম্যে স্সাম্বাচ্চ ন-বিলেপনে | 
শঙ্খমুদ্ধহতে বস্ত্র শ্বেতদ্বীপে বসেচিচিরম্‌ ॥ ৮ , 


স্বন্দপুরাণম্‌। 


টি ৬ | 
যে ব্যক্তি শঙ্খস্থিত জল দ্বার! শ্ীহ্বরিকে ল্লান করান, তিনি একশত 
কামধেক্ছ দানের ফলপ্রাপ্ত হন ॥ ২ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ২৭৯ 


যে ব্যক্তি শঙ্স্থ তীর্থবারি দ্বারা দ্বাদশী তিথিতে শ্রীহরিকে স্নান 
করান, তিনি প্রতি বারিবিন্দুতে শতকুল পরিজ্াণ করেন ॥ ২ 
অক্ষত ও কুনুমে+সংযুক্ত জল শঙ্খমধ্যে রাখিয়া দেবদেব শ্রীহরিকে 
নান করাইলে, চিরকালাজ্জিত পাপ তৎক্ষণাৎ নষ্ট হয় ॥ ৩ 
নদীঞ্জল, বাপীজল, কুপোদক বা তড়াগোদুক প্রভৃতি সমস্ত জলই 
শঙ্খে স্থাপনমাত্র গঙ্গাজল সদৃশ হইয়া! থাকে ॥ ৪ | 
ত্রলোক্যে যত তীর্থ আছে, শ্রীহরির আদেশে তৎসমস্তই শঙ্খে 
অধিষ্ঠিত, এজন্/ নিরন্তর শঙ্খের সম্মাননা করিবে ॥ ৫ 
যে ব্যক্তি শঙ্খঘ্বারা অর্থ্য সমর্পণপুর্ব্বক প্রদক্ষিণ করেন, তাহার সপ্ত- 
দ্বীপদমন্থিত। ধরণী প্রনক্ষিণের ফললাভ হয় ॥ ৬ 
সুর্য্যোদয় হইলে যেমন হিমরাশি ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়, সেইক্প শঙ্খ দর্শন 
করিলে, নিখিল পাতক বিদৃরিত হইয়! থাকে ; স্থতরাং স্পর্শ করিলে যে 
কি ফল হয়, তাহ] আর কি বলিব ॥ ৭ 
যে ব্যক্তি নিত্য, নৈমিত্তিক কিংবা! কাম্যকশ্মে, ম্লান, অচ্চন। প্রভৃতি 
কম্মে শঙ্খ ব্যবহার করেন, তিনি চিরকাল শ্বেতদ্বীপে অবস্থান করিয়। 
থাকেন ॥ ৮ রা 
নত্ব। শঙ্খং করে ধ্বত্বা মন্ত্রেণীনেন বৈষ্ুবত | 
যঃ ন্ীপয়তি গোবিন্দং তস্য পুণ্যমনস্তকম, ॥ 
শ্রী রিভক্তিবিলাসঃ | 


যে ব্যক্তি এই (নিক্ীলিখিত ) মস্ত্রপাঠপূর্বক শহঙ্খকে নমস্কার করিয়। 
সেই শম্ধরজলে শ্রীহরিকে সান করান, তীহার অশেষ পুণ্য সঞ্চিত হয়। 
তত মন্ত্র যথা 


ত্বং পুরা সাগরোতপ্ঙগো বিষু্না বিধৃত্তঃ করে। 
মানিতঃ রে বৈশ্ পাঞ্চজন্য নমোহঘ্ত্ তে ॥ 


হ৮% বৈষ্ণবাঁচার-পদ্ধতিঃ 


তব নাদেন জীমৃতা বিত্রস্যস্তি হুরান্তুরাঃ | 
শশাঙ্কাযুতদীপ্তাভ পাঞ্চজন্য নমোইস্ত তে ॥ 
গর্ভো দেবারি-নারীণাং বিলীয়ন্তে সহ্জআধা । 
তব নাদেন পাতালে পাঞ্চজন্য নমোহস্ত তে ॥ 
| হরিভক্তি বিলাসঃ « 


হে পাঞ্চজন্য, তুমি সমুদ্র হইতে উৎপন্ন হইয়াছ, বিষ্ণ তোমাকে 
করে ধারণ করিয়াছেন, দেবগণ তোমাকে সম্মানন| করিয়া থাকেন, 
€তামাকে নমক্ক'র করি । হেপাঞ্চজন্য, তোমার গঞ্জনে মেঘ, সুর ও 
অক্থ্রগণ ভীত হয়, 0তামার দীপ্ডি অযুত চন্দ্র তুল্য তোমাকে ন্মক্কার 
করি। হে পাঞ্চজন্ত, তোমার নিনাদে পাতালে সহম্র সহজ্র টৈত্যনারীর 
গর্ভপাত হয় ; তোমাকে নমস্কার করি। 

বরাহপুরাণাদিতে দক্ষিণাবর্ত শঙ্খের অনেক মাহাত্ম্য বর্ণিত 
আছে। দক্ষিণাবর্ত শঙ্খ দুল ; কাজেই দেগুলি লিখিলাম ন।। আগমে 
শঙ্খের গুণ বর্ণিত আছে । যথা ৭ 


বৃহন্তং ন্সিগ্ধতাচ্ছন্বং শঙ্স্যেতি গুণত্রয়ম্‌ ॥ 
: আগম-বাক্যম | 


শঙ্খ যত বড় পাওয়া যায়, ততই ভাল এবং ধত ক্িপ্ধ ও স্বচ্ছ হইবে, 
ভতই ভাল । 





আবর্ত-ভঙ্গ-দোষস্ত হেমযোগানন জায়তে | « 
নালিকায়াং স্ভাঁবেন বদি ছিত্রংখ্ভবেন্ন হি ॥ 
ৃ আগম-বাক্যম্‌। 
শঞ্ঘের নালিকায় স্বাভাবিক ছিত্র।না থাকিলে, ম্বর্ণসংযোগ থাকিলে, 
'মাবর্তভঙ্গাদি জনিত দোষ হয় না। 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ২৮৯১ 
অথ ঘণ্টাবাদ্যম্‌। 


দেবপূজায় ঘণ্টাবৃদ্যের ব্যবহার দেখা যায়। শাস্ত্রে ঘণ্টাবাদ্যের 
অনেক মহিমা বন্চিত আছে এবং কোন্‌ কোন্‌ সময়ে ঘণ্টাবাগ্য করিতে 
হইবে, তাহারও নিয়ম নির্দিষ্ট আছে । যথা 


'ঘণ্টাবাদ্যর্ষ* নিতরাং সানকালে প্রশস্যতে । 
তে! ভগবতো। বিষেগ-স্তৎ সদা পরমং প্রিয়ম্‌ ॥ 
আগম-বাক্যম্‌। 


স্নটুনসময়ে ঘণ্টাবাদন অতীব কর্তব্য । যেহেতু এ বাদ্য সর্ববদ] 
ভগবান্‌ হরির পরম প্রীতি-জনক । 


আবাহনার্্য ধূপেচ পুস্প-নৈবেদ্য-যোজনে । 
নিত্যমেতাং প্রযুক্রীত তন্মন্ত্রেণাভিমন্ত্রিতাম্‌ ॥ 
শ্রানারদ-পঞ্চরাত্রম। 
আবাহনে, অর্্য, ধৃপ, পুষ্প ও প্ৈবেদ্য-দানে ঘণ্টাবাদন করিতে হয়। 
'ঘণ্টাবাদ্যের পূর্বে নিয়লিখিত মন্ত্রে ঘণ্টাকে অভিমন্ত্রিত করিতে, হয় । 
অথ ঘণ্টাভিমন্ত্রণ-মন্ত্রঃ | 
জয়ধ্বনি ততে। মন্ত্রমাতঃ স্বাহেত্যুদীর্্য চ। 
অর্ভার্চ্য বাদয়ন্‌ ণ্টাং ধূপং নীচৈঃ প্রদাপয়েছ ॥ 
শ্রীনারদ-পঞ্চরান্রম্‌। 


“জয়ধ্বনি মন্ত্রমাতঃ শ্বাহা” |এই মন্ত্র পাঠপুরংসর পুজা করিয়া 
ঘণ্টাবা্ন কর্ধিতে করিতে ধুপাদি র্পণ করিতে হয়। 


২৮২ বৈষ্ঞকাচার-পদ্ধাতভং । 
অথ ঘণ্টাবাদন-কালঃ। 


পুজাকালং বিনান্যব্র হিতং গ্যান্যাঃ প্রচালনম্‌। 
ন তয়া চ বিনা কুর্যাৎ পুজনং সিদ্ধিলালঙ্ঃ ॥ 
নারদ-পঞ্চরাত্রম। 


পুজার সময় ভিন্ন ঘণ্টাবারদন করা হিতকর নহে; সিদ্ধিকাফ, 
ব্যক্তি কদাচ ঘণ্টীভিন্ন অচ্চন1! করিবেন না। 


অথ ঘণ্টানিয়ম্ঃ | 


মম নামাঙ্কিতা! ঘন্টা পরতো মম তিষ্ঠতি | 
অচ্চিতা বৈষ্ণবগুহে তত্র মাং বিদ্ধি দৈত্যজ ॥ 
বৈনতেয়াঙ্কিতাং ঘণ্টাং সুদর্শন-যুতাং যদি । 
মমাগ্রে স্থাপয়েদ্‌ বস্তু দেহে তস্য বসাম্যহম্‌ ॥ 
যন্ত্র বাদয়তে ঘণ্টাং বৈন্তেয়েশ চিহ্নিতাম্‌।" 
ধূপে নীরাজনে স্নানে পুজাকাঁলে বিলেপনে ॥ 
* মমাগ্রে প্রত্যহং বস প্রত্যেকং লভভতে ফলম্‌। 
মখাযুতৎ গোইযুতঞ্চ চান্দ্রায়ণ-শতোন্তবম্‌ ॥ 
বিষুণধশ্মো ত্তরম। 


শ্রীভগবান্‌ প্রহ্লাদকে বলি্ধাছেন,_:হে দৈত্যনন্দন১ ইবঞ্ুবালয়ে: 
মৎ্পুরোভাগে সংস্থাপিত ম্দীয় নামাঙ্কিত ঘণ্টার অচ্চনা হইলে, আমি, 
সেখানে অধিষ্ঠিত থাকি | ঘ্ঘণ্টার শিখরদেশে গরুড় কিংবা সুদর্শন চক্রু- 
থাকিলে, সেই ঘণ্ট! যে ব্যক্তি আমাৰ সম্মুখে স্থাপন করে, আমি তাহার 
দেহে সর্বদা বাস করি। হে বৎস, (বে ব্যক্তি, প্রত্যহ ধূপ দান,» নীরা- 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ২৮৬ 
জন, সান, অচ্চনা ও বিলেপন সময়ে আমার সম্মুখে গরুড়-চিহিত 
ঘণ্টা বাদন করেন, তিনি প্রতিকর্মে দশ সহস্র যজ্ঞের, দশ সহমত যেহ্গু 
দানের ও শত চাশ্রাঁয়ণ ব্রতের ফললাভ করেন । 

এই প্রকার বহু শান্ত্রের বহুবচন দেখিলে জানিতে পার! যায় যে” 
গরুড় কিংবা! সুদর্শনচক্র-যুক্ত ঘণ্টাই শ্রেষ্ট । গরুড় কিংবা চক্রযুক্ত ঘণ্টার 
অভাবে অন্য ঘণ্টা তে ব্যবহার করা যায় না, এমত নহে; তবে গরুড় 
কিংব। চক্রযুক্ত ঘণ্টাবাদনে শ্রীভগবান্‌ অতিশয় গ্রীতিলাভ করেন। 


অভাবে বৈনতেয়স্য চক্রস্যাপি ন সংশয়ঃ। 
ঘণ্টানাদেন ভক্তানাং প্রসাদং কুরূতে হরিঃ ॥ 
বিষ্ধর্মোত্তরম। 


গরুড় কিংব! চক্র-সংযুক্ত ঘণ্টার অভাবে অন্তবিধ ঘণ্টার ধ্ৰনিতেও 
শ্রীহরি প্রসন্ন হন। মোটকথা,__ঘণ্টাবাদন অতি প্রয়োজনীয় । 
যস্য ঘণ্টা গৃহে নাক্তি শঙ্খশ্চ পুরতো! হরে । 
কথং ভাগবতং নাম গীয়তে তস্য দেহিনঃ ॥ , 
অতে। ভগবতঃ জ্রীত্যৈ ঘণ্টা শ্রীগরুড়ান্থিতা । 
সংগুহা বৈষ্ণবৈর্বত্াৎ চক্রেণোপরিমষণ্তিতা ॥ 
ন্‌ বিষু্ধর্মোত্রম | 


যে ব্যক্তির গৃহে হরির পুরোভাগে শঙ্খ ও ঘণ্টা না থাকে, সে 
ব্যক্তিকে কিরূপে হরিভক্তিপরায়ণ বলা যাইতে পারে ? অতএব৯*৫বঞ্ণব- 
বর্গ শ্রীভগবানের সস্তোষার্থ গন্পুড় ও চক্র-চিহে অস্ষিত ঘণ্টা ব্যবহার 
করিরেন। 


২৮৪ বৈষ্তবাচার-পদ্ধাতিঃ | 
অথ ঘণ্টাবাদন-মাহাত্ম্যম 1 

ন্নানাচ্চন-ক্রিয়াকালে ঘণ্টানাদং করোতি যঃ। 

পুরতো বাস্থদেবস্য তস্য পুণ্যফলং শৃণু ॥ 

বর্কোটি-সহআ্রাণি বর্মকোটি-শতানি চ। 

বসতে দেবলোকে তু অপ্দরোগণ-সেবিতঃ ॥ 

সর্বববাগ্ময়ী ঘণ্টা! কেশব্স্য সদাপ্রিয়া 

বাদনাল্রভতে পুণ্যং যজ্ৰরকোটি-সমুদ্তবম্‌ ॥ 

সর্বববাগ্যময়ী ঘণ্টা! দেবদেবস্য বল্ুভা | 

তস্মাৎ সর্ববপ্রবত্তেন ঘণ্টানাদন্তু কারয়েহ ॥ 

মন্বন্তর-সহজআ্াণি মন্বন্তর-শতানি চ। 

ঘণ্টানাদেন দেবেশ: গ্রীতো ভবতি কেশব? ॥ 

স্বন্দ-পুরাণম । 
যেব্যক্তি স্নান ও পূজাকালে হ.বর সম্মুখে ঘণ্টাবাদন করেন, তাহার 
“পুণ্যফল শ্রবণ কর । সেব্যক্তি শত সহক্স কোটি বৎসর স্থুরপুরে অব- 
স্থঘন করেন সেই স্থানে অপ্নরোগণ তাহার সেবা করিয়। থাকে । ঘণ্টা 
সর্ধবাদ্যময়।; উহা €কশবের প্রিয়তমা ; ঘণ্টাবাদ্য করিলে কোটি 
যজ্ঞানুষ্ঠটানের পুণ্য-সঞ্চয় হইয়া থাকে । ঘণ্টা সর্ববাদ্যম্রী ও দেবদেব 
হরির প্রিপ্ন। এই হেতু যত্বপহকারে ঘণ্টাবাদন করা! আবশ্যক । ঘণ্টার 
রবে দেবদেবেশ্বর হরি শতসহম্র মন্বন্তর যাবৎ গত থাকেন । 
অথ ন্নানকালে বাদ্যাদি মাহাজ্স্যম। 
ন্নানে শঙ্ঘাদিবাদ্যন্ত নাম-সংকীর্তনং হরে । 
গীতং টি পুরাণাদি- -পঠনথ, প্রশস্যতে ॥ 
॥ .  শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ9 


নিত্য কত্য-প্রকরণম, 1 হ৮ত 


শ্রীভগবানের অনকালে শঙ্খবাদা, নামসস্কীর্ভন, সঙ্গীত, কৃত্য ও 
পুরাণাদি পাঠ প্রশস্ত । 


্নানকালে তু কৃষ্ণস্য শঙ্থাদীনাস্ত বাদনম্‌। 

কুরুতে ব্রঙ্গলোকে তু বসতে ব্রহ্গবাসরম্‌ ॥ 

গীতং বাদশঞ্চ নৃত্যঞ্চ তথ। পুস্তকবাচনম্‌। 
পুজাকালে তু কৃষ্ণস্য সর্বদা কেশবপ্রিয়ম, ॥ 
ম্নানকালে তু কৃষ্ণস্য জরশব্দং করোতি য2। 
করতাড়ন-সংযুক্তং গীতৎ নৃত্যং গুরন্ুর্ববতে ॥ 
উন্মন্তচেক্টাং কুর্ববাণে। হসন্‌ জল্লন্‌ যথেচ্ছয়। । 
নোত্তানশারী ভবতি মাতুরঙ্কে নরেশর ॥ 

স্লানকালে তু দ্রেবস্য পঠেন্নামসহজকম্‌ | 
প্রাতাক্ষরং লভেৎ পুণ্যৎ কপিল গো-শতোন্তবম্‌ ॥ 





থে ব্যক্তি শ্রীহরির আনকালে শঙ্খাদি বাদন করেন, ব্রহ্মার এক 
দিবস-পরিমিত কাল তাহার ব্রহ্গপুরে স্থিতি হয়। পৃজাদি সময়ে 
গীত, বাছ্য, নৃত্য ও পুরাণাদি-বচন শ্রীহরির অতীব প্রীতিকর « যে ব্যক্তি 
শ্ীহরির ন্নানকালে করতালি দিয়। “জয় জয়” শব্দ করেন, নৃত্য-গীতাদি 
করেন, প্রেমবশে উন্ম্তবৎ্ হাঁস্ত-প্রলাপার্দি ক'রন, তাহার আর মাতৃ- 
গর্ভে উত্তানশায়ী হইতে হয় ন|। শ্রীহরির স্রানকালে যে ব্যক্তি বিষ্ণু 
সহম্স-ন্ঠুষক্পাঠ করেন, তিনি প্রতি অক্ষরে শত কপিল! গোদান জঙ্ক 
ফল লাভ করেন । 
অথবস্্রাপণম.। 
ক্গানমুদ্বাং প্রদশ্যাণ শুদ্ধসুন্নাঙ্গবাসসা | 
'শনৈহ সংাজ্য গাঁাণি দিব্যে বস্ত্রে সমর্পয়ে ॥ 


৮৬ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


* মধ্যদেশীয়-নেপথ্যাানুসারেণ ভক্তিতঃ |. 
কেপ্যত্র কঞ্চুকোস্তীষাদ্যন্বরাণ্যপয়ন্তি হি ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ ৷ 
নান-মুদ্রা-প্রদর্শনান্তে বিশুদ্ধ, হ্ক্ম অঙ্গবন্ত্র (গামছা) দ্বারা শনৈ: 
শনৈঃ শ্রীঙ্গ মাঙ্জন করিয়া অতুযুন্তম পরিধেয় ও উত্তরীয় বস্ত্র প্রদান 
করিতে হয়। কোন কোন ভক্ত এই সময় মধ্যদেশীর বেশবিন্যাস- 
প্রণালীতে কঞ্চুক উক্কীষ প্রভৃতি প্রদান করিষা থাকেন। এসন্বদ্ধে 
গ্রশ্থকারের মত এই যে-_- 
ভূষয়েদ্বহুভিরববস্ত্ৈ-বিচি ত্রৈ কঞ্চ,কাঁদিভিঃ | 
ভোগানস্তরমেকেতি বহুনাং সম্মতৎ সতাম ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসং | 
বহুসংখ্যক ভক্তের মত এই ঘে, ভোগাব্সানে কঞ্চুকাদি বিবিধ 
বসনে শ্রীহরিকে সজ্জিত করিবে । এস্কলে শ্রীহরিভক্তি-বিলাস-টাকায় 
লিখিত আছে-_ 


পরমতং লিখিত্বা ক্বমতং লিখতি-_ভৃষয়েদিতি বহৃনাং সতামিতি 
ভোজনসময়ে বস্্র্য়মেব স্যৃতিশাস্সে বিহিতত্বাশু । 


বস্্রাপণসম্বন্ধে পর-মত লিখিয়া এই শ্লোকে গ্রস্থকার নিজমত 
বলিতেছেন । ভোগাবসানে কঞ্চকারদদি ধারণ করাইবে। “ভূষয়েৎ্* 
এসম্বদ্ধে বু ভক্তের মত আছে; পরস্থ ভোজনকাঁলে পরিধেয় ও 
'উত্তরীষ মাত্র ধারণই শ্বতিশান্ত্র-বিহিত । 
বস্ত্রাপ্পণে নিষিদ্ধম্‌। 
নীলী রক্তং তথ। জীর্ণ, বক্সমহ্যধূতং তথা । 
দেব-দেবায় যো দ্যা স তু পাপৈহি যুজ্যতে ॥ 


1.“ ৭ বিষুধ্ধর্দোত্তরম্‌ । 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ২৮৭, 


নীলবর্ণে রঞ্িত, জীর্ণ ও অন্ত-পরিহিত বস্ত্র ভগবানকে প্রদান 
করিলে পাপভাগী হইতে হয় । 


তত্র বিশেষবিধিঃ | 
আবিকে পট্রবস্ত্রেচ নীলীরাগে। ন ছুষ্যতি ॥ 

- বিষুধন্মোভিরম্‌। 
মেষলোমজ বস্ত্র ও পষ্টবন্ত্র নীলবর্ণে রঞ্জিত হইলেও দোঁষ হয় না। 
স্নান ও বসন-পরিধাপনাস্তে শ্রীমৃন্তিকে যজ্জোপবীত ও ভূষণাদি প্রদান 

করিতে হয়। এসমস্ত দানের বহু মাহাত্ম্য শাঙ্গে লিখিত আছে । প্ররেম- 
বান্‌ ভক্তগণ এসময়ে অধিক ভূষণ অপণ না করিয়া, ভোগ।বসানে 
সর্বাঙ্গে ভূষণ প্রদান করেন । কারণ, সর্বান্দে আভরণ থাকিলে 
€ভোজনেব বিশেষ অস্থবিধা হয়। শ্রীহস্কের মুরলী, মন্তকের চূড়া প্রতি 
ভাগের সময় নামাইয়! রাখাই সদাচার দেখা যায়। 
প্রার্্যাথ প্রভূ প্রাগবণ্ড নিবেদ্য শুচিপাছুকে । 
বাদ্যগীতাতপত্রাদ্যৈঃ পুজাস্থানং পুননয়ে ॥ 
পরাগ বদ্দন্বাসনাদীনি গন্ধং তম্মুত্রয়ার্পয়েু। 
শঙ্খে নিধায় তুলসীদলেনৈবাথ চন্দনম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ ৷ 
ভূষণাদি পরিধাপনান্তে পূর্বববন্ প্রস্থুর অনুজ্ঞ! প্রানা করিয়া, বিশুদ্ধ 
পাছুকাদ্ধয় নিবেদন পূর্বক বায, গীত ও ছত্রাদি সহ শ্রীমূত্তি পুজাস্থানে 
'লইয়! যাইবে ৮৮ পৃজাস্থানে পূর্বববৎ আসনাদি অপণ করিয়া, গন্ধ ও মুত্র] 
প্রদর্শনপূর্ববক তুলসীপত্র ছারা শঙ্খস্থিত চন্দনাদি গন্ধ অপণ করিবে । 
অথ. গন্ধঃ | 
চন্দনাগুরু-কর্পুর-পস্কং গন্ধ ইহোচ্যতে। 
আগম-বাক্যম্‌। 


২৮৮ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


চন্দন, অগুরু ও কপুরি একত্র ঘর্ষণ কৰিলে যে পন্ক উৎপন্ন হয়, এন্থলে 
তাহাই গন্ধ” নামে অভিহিত হইল । 


কম্তুরিকায়া দ্বৌ ভাগ চত্বারম্চন্দনত্য, তু । 
কুঙ্ধুমন্থ ত্রয়শ্চৈকঃ শশিনঃ স্যাচ্চতুঃসমম্‌ ॥ 
গরুড়পুরাণম্‌। 


ছুইভাগ কন্ত,রি, চারিভাগ চন্দন, তিনভাগ কুন্কুম, ও একভাগ 
কপূর একত্র মিলিত করিলে, তাহার নাম প্চতুঃসম” । এই প্রকার 
নানাবিধ গন্ধ দানের ব্যবস্থা ও মাহায্ম্য শান্ে আছে। নিজ নিজ, 
সাধ্য ও প্রীতি অনুসারে প্রদান করিবেন। 

এই সমস্ত চন্দনাদি বিলেপন শ্রীমৃদ্তির অঙ্গে যথাযোগ্য-ভাবে অপ? 
করিতে হয়| কুষ্ুম, কন্তরি, চন্দন প্রভৃতি নানারূপ গন্ধদ্রব্য থাকিতে 
শাস্ত্রে তুলসী কাষ্ঠ চন্দনের অতীব মাহাক্স্য কীস্তিত আছে। 


ণ্‌ 
০০ 


অথ তুলসীকাষ্ট-চন্দন-মাহাত্ম্যম্‌। 


যে দদাতি হরেনি-ত্যং তূলসীকা্টিচন্দনম্‌ । 

যুগাঁনি বসতে স্বর্গে হানন্তাঁনি নরোভ্তমত ॥ 
মহাবিষ্তৌ কলো ভক্ত্য। দত্ত তুলসি-চন্দনম্‌। 
যোহচ্চয়েন্মালতীপুস্পৈ নভুয়স্তনপো ভবেঙ ॥ 
তুলসীকান্টসম্ভৃতং চন্দনং যচছতো। হরেঃ। 
নিদ্দহেত্ পাতকং সর্ববং পুর্ববজন্মশতৈঃ কৃতম্‌ ॥ 
মৃত্যুকালে তু সম্প্রাপ্তে তুলসীকা্টচন্দনম্‌। 

ভবতে যস্য দেহে তু হ্রিভূ্া হরিং ব্রজেৎ ॥ 

এ? গরুষ়পুরাপম ॥ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ২৮৯ 


যে নরোত্তম প্রত জনার্দনকে তুলসীকাষ্টের চন্দন প্রদান করেন, 
অনস্ত-যুগ তাহার স্রুপুরে বাস হয় ॥। কলিকালে যে ব্যক্তি মহাবিষ্ণুকে 
তুলসী-চন্দনাক্ত খালতীপুষ্প প্রদান করেন, তাহার আর মাতৃম্তন্ত পান 
করিতে হয় না। যেব্যক্তি শ্রীহরিকে তুলসী-কাষ্ঠ-সম্ভৃত চন্দন প্রদান 
করেন, তাহার অশেষ জন্মাঞ্জিত পাতক নষ্ট হয়। মৃত্যুকালে ধাহার 
অঙ্গে তুলসীকাষ্ঠ-চন্দম লেপিত থাকে, তিনি হরিসদূৃশ হইয়া হরিপুরে 
গমন করেন। 


যো হি ভাগবতে ভূত্বা কলো তুলসি-চন্দনম | 

নার্পয়তি সদা বিষে নস ভাগবতো নরঃ ॥ 

ন তেন সূশো লোকে বৈষ্তবো। বিদ্যতে ভুবি। 

যঃ প্রষচ্ছতি কৃষ্ণার ভুলসীকান্টচন্দনম ॥ 
শ্ীপ্রহলাদ-সংহিতা । 


কল্িযুগে যে ব্যক্তি শ্রীভগবান্কে তুলসীকাষ্ট-চন্দন প্রদান না করেন, 
তিনি ভগবন্তক্ত হইতে পারেন না। ঘে ব্যক্তি শ্ীভগবান্কে তুলসীকাষ্ট- 
চন্দন প্রদান করেন, তাহার মত ভক্ত বিশ্বব্রক্গাশ্ডে নাই। 


অথান্ুলেপন-নিষিদ্ধানি । 


দ্র্যং পল্মকং কুর্্যাদক্বাস্থ্যৎ রক্তচন্দনম্‌। 
রং চিন্তবিজংশমন্য্যে কুর্য,্যরুপদ্রবম্‌ ॥ 
পল্পকাদি ন দাতব্যমৈহিক মিচ্ছত! স্ৃখম্‌। 
মুখ্যালাভে তু তঙ সর্বব্ং দাতব্যং ভগবৎপরৈঃ ॥ 
বিষুধর্দোত্তরম্‌ । 


১জী 


২৯৬ বৈষ্চবাচার-পন্ধতিহ | 


প্নন্মকা্-সম্ভৃত চন্দন দারিব্য প্রদান করে, র্ক্তচন্দন স্বাস্থাহানিকর, 
উধীর চিত্তবিভ্রমকর ও অপরাপর উগ্রগন্ধ-বিশিষ্ট অনুলেপন উপদ্রবকর । 
অতএব এঁহিক ন্থথেচ্ছু ব্যক্তি এ সমস্ত অন্গুলেপন শ্রীভগবান কে অপণ 
করিবেন না। যদি মলয়জ চন্দন প্রভৃতি মুখ্য বস্তর অভাব হয়, তাহ 
হইলে ভগবস্তক্তগণ এ্হিক ছুঃখ উপেক্ষা করিয়া এ সমস্ত নিষিদ্ধ 
অন্থলেপনও প্রদান করেন । 

অনুলেপন প্রদানাস্তে তালবুস্ত চামর প্রভৃতি দ্বার! শ্রীভগবান্‌কে 
ব্যজন করিতে হয়। ব্যজনের অশেষ ফল শাস্ত্রে বীত্তিত আছে । কিন্তু 
ব্যজন-সেবা কেবল মাত্র গ্রীক্মকালের জন্য । প্রেমবান্‌ ভক্তগণ ভগবানকে 
শীতকালে অন্থুলেপনও প্রদান করেন না। : 


অথ পুষ্পানি। 


পু্পৈররণ্যসম্ভূতৈ স্তখা নগরসল্বৈঃ | 
অপর্ধযফ্তিনিশ্ছিত্রৈঃ প্রোক্ষিতৈ জন্তুব্ভিতৈঃ | 
আত্মারীমোন্তবৈর্ববাপি পুতৈঃ সংপুজয়েদ্ধরিম্‌ ॥ 
শ্রীনারসি“হ-পুরাণম্‌ | 
বনজাত কিংবা নগরোৎপন্্ন অথবা নিজের উদ্যানজাতি, অপধ,যঘিত, 
অচ্ছিন্ন, জলাদি ছারা 'প্রোক্ষিত, কীটাদি জীবশন্ত বিশুদ্ধ পুষ্পদ্বার! 
শ্রীহরির অচ্চনা করিবে । 


তান্যেব স্থপ্রশস্তানি কুস্থমানি মহাস্থর | 
যানি স্থ্যবর্ণযুস্তানি রসগন্ধযুতানি চ ॥ 
£ টি বামনপুরাণন্‌। 
.. প্রহলাদ মহাশয় বলিকে বলির্রছেন”_হে দৈত্যপতে যে সকল 
পুষ্প বর্ণ, রস ও সুগন্ধবিশিষ্ট বিষুপুজা? সেই গুলি প্রশন্ত । 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ২০৯১ 


জগতে নানাবিধ,পুষ্প আছে; তাহার্দের মধ্যে কতকগুলি ভহরির 
অতি প্রিয্ম ও কত্কৃগুলি নিষিদ্ধ এবং কতক গুলিতে বিধি নিষেধ কিছুই 
নাই। তাহার অতি প্রিয় পুষ্প সম্বন্ধে শাস্ত্রে লিখিত আছে। 


মালভী-বকুলাশোক-শেফালী নবমালিকাঃ । 

আস্রঞ্চ ভ্ঠারাখ্যঞ্চ মল্লিক মধু পি্িকা ॥ 

যৃথিকাষ্টপদং কুন্দ-কদন্ব-শিখিপিজকম্‌ । 

পাটল! চম্পকং হৃদ্যৎ লবঙ্গমতিমুক্তকম ॥ 

কেতকৎ কুরুবকৎ বিল, কহলারং বাসকং ছ্বিজ। 

পঞ্চবিংশতি-পুষ্পানি লন্মনীতুলাশ্রিয়ানি মে ॥ 

মদীয়া বমমালাচ পুট্পৈরেভিম'য়া পুরা । 

গ্রাথিতাঁচ তথা তব্বৈ পঞ্চবিংশতিভিঃ ক্রমাহ ॥ 
নারদীয়-পুরাণম। 


শ্রীভগরান্‌ বলিতেছেন, মালতী, বকুল, অশে।ক, শেফালিকা, নব- 
মালিক, আত্ম, তগর, মল্লিকা, মধুঃ (মৌফুল। পিগ্ডিকা (নন্দ্যাবর্ত) যুখিকা, 
নাগকেশর, কুন্দ, কদম্ব, শিখি, হরিড্রা, পাটলা, চম্পক, লবঙ্গ, মাধবী, 
'কেতকী, কুরুবক, বিলম্ব, কহলার ও বাঁসক-_-এই পঞ্চবিংশতি পুষ্প লক্ষ্মীর 
ন্যায় আমার প্রিয় । আমি পঞ্চবিংখশতি তত্বরূপ এই পঞ্চবিংশতি পুম্পে 
"আমার বন্মাল! গ্রথিত করিয়াছি । 

শ্রীহরিক পুষ্পপ্রদাীন করিলে অশেষ ফল লাভ হয়। কতকগুলি 
বিশেষপর্্থশেষ পুষ্প মট্দ বিশেষে কিংবা সর্ব সময়ে প্রদান করিলে 
বিশেষ ফল লাভ হয়। (ড্রোণ, কুমুদ, নীলোৎপল, করবীর, বক, পলাশ 
প্রভৃতি পুষ্প মহাফলপ্রদ । ইহা ছাড়! আষাঢ়ে কেতকী, কদস্ব* গ্রভৃতি 
পুষ্প; কাণ্তিকে মালতী, বক প্রন্ুতি পুষ্প, বসন্ত কালে আত্ম পুষ্প প্রভাতি 
প্রদান করিলে বিশেষ কল'লাভ টুয়। পুষ্প সম্বন্ধে শাস্ত্রে বছ কথা আছে। 


২৯২ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


এখানে সংক্ষেপে ই লিখিত হইল । বিশেষ জানিতেত ইচ্ছা হইলে, স্বন্দ- 
পুরাণ, গরুড়পুরাণ, পদ্মপুরাণ প্রভৃতি দেখিবেন । 
শ্ীহরিতক্তিবিলাসে আর একটি পুম্পের কথা লিখিত আছে-_-আশা! 
করি তাহার নাম করিলে ৫বঞ্চবগণ আমার অপরাধ গ্রহণ করিবেন না. 
সে পুষ্পটির নাম “জবাঁফুল” । অনেকের বিশ্বাস জবাফুল স্পর্শ কত্সিলে, 
তাহার হরিভক্তি বিলুপ্ত হয়, কিন্তু শ্রীহরিভক্তিবিলীসে কি লেখ আছে 
দেখুন-_ 
সমুজ্ভ্বলৈর্জবা-পুস্পৈ-রভ্যর্চ্য জলশায়িনম। 
স্থপুণ্যাং গতিমাপ্পোতি বীতভীর্বীতমত্সরঃ ॥ 
জবাপুস্পৈঃ পুমান্‌ ভক্ত্যা সংপুজ্য পুরুষোত্তমম্‌। 
উত্তমাং গতিমাপ্পোতি প্রসন্গে গরুড়ধবজে ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসধৃত বিুরহ্শ্ত-বচনম্‌। 


খু 


শুরুবর্ণ জবাপুষ্প দ্বারা জলশারী শ্রীহরির অর্চনা করিলে, নিভাক ও 
মৎ্সরহীন হইয়া! অতীব বিশুদ্ধ গতি প্রাপ্ত হওয়া যায় । যে ব্যক্তি, 
ভক্তিসহকারে জবাপুষ্প দ্বার। শ্রীহরির অচ্চনা করেন, তিনি হরিসন্তোষ। 
হেতু পরমা গতি লাভ করেন। 

অথ পুষ্পদানে নিয়ম-বিশেষঃ | 
মল্লিকান্ক দিবা রাত্র্যোনক্তং সম্পাকষূৃথিকে । 
নন্দ্যাবর্তঞাদ্ধরাত্রে মালতীং প্রাতরেব হি ॥ 
ইতরাণি তু পুষ্পীনি দিব ভগবতেহপ য়ে । 
_ এবং কেচিচ্চ মন্যান্তে পুজাবিধি-বিশারদাঃ ॥ 


কোন কোন পুজাবিধি-বিচক্ষণ ভন্রুগণ বলিয়৷ থাকেন, মল্লিকাপুষ্প 
দিন কিংব। রাত্রি যে কোন সময়ে শ্রীহরকে অপঞ্জ করা যায়। যুখি ও 


নিত্যরুত্য-প্রকরণম্। ২৯৩ 


চম্পক (োদালি ফুল) রাত্রিতে, নন্দ্যাবর্ত অদ্ধরাস্রে, ম।লতী প্রাত 
কালে ও অন্যান্থ পুষ্প দিবাভাগে শ্রীভগবানকে অপর্ণ করিবে । 

পু্পচয়ন করিয়া*অবিলঘ্ষে শ্রীভগবানকে অপর করা উচিত । প্রা 
কালে পুষ্প চয়র্ন ও বিষয় কম্ধাদি সারিরা বেলা তিনটার সময় শ্রীভগ- 
বানের পূজা করা ভাল নহে। পুষ্প চরন কৃরিয়া বেশীক্ষণ রাখিলে, 
তাহা পধুণ্ঘিত বস্তিয়। গণ্য হয়। তবে কোন কোন পুশ্পে বিশেষ 
"আছে । যথা 


প্রহরং তিষ্ঠতে জাতী করবীরমহনিশম. | 
জলজং সপ্তরাত্রাণি ষন্মাসম্ত বকং তথ! ॥ 
অবচায়োন্তরকালে জ্ব্বেয়মেতদ বিচক্ষণৈঃ ॥ 
বিষ্ুুরহস্যম্‌ । 
চয়নের পর জাতীপুষ্প একপ্রহর, করবীর অভোরাত্র--পদ্ম প্রভৃতি 
জলজাত কুম্থম সাতদিন ও বকপুস্প ছয় মাস বিশুদ্ধ থাকে । 
».. অথ স্বর্ণদি-পুষ্পাণি | 
স্র্ণরত্বদিপুন্পৈশ্চ ভগবন্তৎ সমচ্চয়েশু। 
নচ নিশ্মীল্যতাং যাতি তানি তম্মুহরর্পয়ে্ ॥ 
স্বন্দপুরাণম্‌ । 
্র্ণ নির্মিত ও রত্াদি নিশ্মিত পুষ্পে গ্রভগবানের অষ্চনা করিবে । 
এ সমন্তর্্পি নিশ্মাল্য হয় না। একবার পুষ্প প্রস্তুত করাইয়া! রাখিলেই 
তাহা প্রত্যহ নিবেদন করা যায় । 
ন নিশ্মাল্যৎ হেম পুষ্পমর্পয়েদার্পতং সদ] । 
| দেবীপুরাণম্‌। 


২৯৪ ১বফ্বাচার-পন্ধতিঃ | 


স্থবর্ণপুষ্প নিম্মাল্য হয় না। উহা নিবেদিত হইলেও পুনঃ পুনঃ 


নিবেদন করিতে পারা যায় । 
পু 


স্বর্ণ-পুষ্পার্চিতো যস্য গৃহে তিষ্ঠতি কেশবঃ । 
তস্যৈব পাদরজসা শুধ্যতি ক্ষিতিমগ্ডলম্‌॥ 
স্বন্দপুরাণম্‌ । 
ভগবান্‌ খধাহাঁর গৃহে স্থবর্ণপুষ্প দ্বার পুজিত হইয়। বিরাজ করেন, 
তাহার চরণ-ধুলিতে পৃথিবী পবির হয়। 
বিহিত পুষ্প দ্বারা মণ্ডপ, ছত্র, বিতান, দোলা, মঞ্চমাল। প্রভৃতি প্রস্তুত 
করিয়া, শ্রীহরির সেবা করিলেও তাহার অনন্ত ফল লাভ হইরা থাকে । 


কেশবোপরি যঃ কুব্যাৎ ছত্রং বা পুষ্পমশুপম্‌। 

পুত্পৈস্তন্মঞ্চকং বাপি তস্য পুণ্যং বদাম্যহম_ ॥ 

প্রাগিশ্র্য্যো মহাভেোগৈঃ ক্রী ডা-রতি-সমন্যিতৈ2 | 

নিত্যন্ত মৌদতে স্বর্গে স্‌ নরে নাত্র সংশয়? | 

স্বন্দপুরাণম্‌ । 
যে ব্যক্তি শ্রীভগবানের জন্য পুষ্প-মগ্ডপ নিশ্মাণ করেন, কিংব। তদীয় 

মস্তকোপরি প্ুম্পছত্র প্রদান করেন, অথব। প্রষ্পমঞ্চ নিম্মাণ করেন, 
তাহার পুণ্যের কথা বলিতেছি -সে ব্যক্তি এশ্বধ্য, নানারূপ উত্তম 


ভোগ, ক্রীড়া ও বিহারাদ্দি উপভোগ করিয়। নিত্য স্থরপুরে অবস্থান 
করেন, তাহাতে সন্দেহ নাই । 


এবমুক্তিরনু ক্তৈশ্চ শোভাটোব? স্থগঙ্গিভিঃ | 
ংপুজ্যো ভগবান্‌ পু্পৈ ননিষিদ্ৈস্ত ছুঃখদৈঃ ॥ 
ৃ শ্রিহরিভক্তি-বিলাসঃ ॥- 


$ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ২৪৫ 


ষে সমস্ত পুষ্পের কথা শান্বে উল্লিখিত আছে, কিংবা যাহাদের 
উল্লেখ নাই, সুগন্ধি ও গ্ৃদৃশ্ হইলে যে সমস্ত পুষ্পই শ্রীহরিকে *ঈমপণ 
করা যায়। কিন্ত ধনিষিদ্ধ পুষ্প কদাপি অপর্ণ করিবে না। ক্লেশদ 
পুষ্প অর্থাৎ যে পুঙ্গ ব্যবহার করিতে ক্লেশ বোধ হয়, যেমন কণ্টকযুক্ত 
পুষ্প কিংব। ভারবিশিষ্ট পুষ্প প্রভৃতি শ্রীহরিকে কদাপি অপণ করিবে না। 


অথ নিষিদ্ধ-পুষস্পাণি। 


শ্মশীন-চৈত্য-দ্রমজং ভূমৌ বাপি নিপাঁতিতম্‌ | 
কলিকাচ ন দাতব্য দেবদেবস্য চক্রিণত ॥ 
শুর্লান্যবর্ণকুস্থমং ন দেয়ঞ্ তথ ভবে । 
স্থগন্ধি শুর্রং দেয়ং স্যাজ্জীতং কন্টকিনো ভ্রম ॥ 
দত্তা কণ্টকিসম্ভৃত-মনুন্তৎ পরিভূয়তে । 
অনুক্ত-রন্কুন্থমাদসৌভ।গামবাগ,য়া ॥ 
উগ্রগন্ষি তথা দস্তা নিত্যমুদ্দেগমাপু, যা । 
» অগন্ধি দজুখবাগ্পোতি হাশুভং পরমং নর ॥ 


শ্মশানজীত পুষ্প, চৈত্যবৃক্ষজাত পুষ্প, (কোন কোন বৃক্ষের নীচে 
বেদি বাধিয়! এ বৃক্ষকে কোন কোনও সম্প্রদায়ের সাধকগণ পূজা করিয়া 
থাকেন; এ বৃক্ষকে টত্যবৃক্ষ কহে) ভূমিতে পতিত পুষ্প ও কলিক। 
অর্থাৎ অফুটন্ত ফুল, শ্রীর্মরকে নিবেদন করিবে না। শুরুবর্ণ ব্যতীত 
অন্য বৃনন্দি পুষ্প প্রদান করিবে না । কন্টক তরু অর্থাৎ যে বৃক্ষে কাটা 
আছে, এমন বৃক্ষের পুষ্প শ্রীহরিকে প্রদান করিতে নাই ; কিন্তু কণ্টক 
তরুর পুষ্প যদি শুরুবর্ণ ও স্থগৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে শ্রীহরিকে প্রধান করা 
যায়। কন্টক তরুয় পুষ্প ফহ। প্রদান করিতে শাস্ত্রে নিষেধ আছে, তাহ। 
স্থগন্দি হইলেও প্রদান করিতে (নাই । রক্তবর্ণ পুষ্প শ্রীহরিকে প্রদান 


২৯৬ €বষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


করিবে না। যদ্রি কেহ করেন, তাহা হইলে তিনি অসৌভাগ্য প্রাপ্ত 
হইর্বেন। পরন্থ পদ্ম, করবীর প্রভৃতি পুষ্প রক্তবর্ণণ হইলেও শান্্রবিহিত ; 
অতএব তাহা শ্রীহরিকে প্রদান করা যায় । যে পু্পের গন্ধ উগ্র, তাহা 
শ্রিহরিকে অপ করিলে, উদ্বেগ প্রাপ্ত হয়। গদ্ধহীন পুষ্প প্রদান করিলে 
পরম অশুভ প্রাপ্ত হইতে হয়। 


ন গুহে করবীরৈস্ত কুস্থমৈরর্চয়েদ্ধরিম্‌ 1 

পতিতৈুকুলৈষ্নীনৈঃ শ্বাসৈর্বা জন্তদূষিতৈঃ | 

আ'স্রাতৈরঙ্গসংস্পকনূর্ঘিতৈশ্চৈব নাচ্চয়েও ॥ 
বিষুধর্মোত্তরম্‌। 


গৃহজাত করবীর পুষ্প দ্বার! শ্ীভগবানের অর্চনা করিতে নাই। 
এইজন্য বরাহ পুরাণে লিখিত আছে-__“বন্ধক-করবীরে চ ন গৃহে 
রোপয়েৎ ক্কষচিৎ” অর্থাৎ বন্ধক ও করবীর বৃক্ষ কদাপি বাসস্থানে 
রোপণ করিবে না । ভ্ূূমি-পতিত, মুকুলিত, € অর্থাৎ যাহ। প্রস্ফটিত 
হয় নাই) আ্রান, শ্বাসহুষ্ট ( অর্থাৎ বাহাতে নিশ্বাস লাগিয়াছে ) কীট 
দুষিত, আত্রাত ( অর্থাৎ যাহার গদ্ধ গ্রহণ করা হইয়াছে ) অঙ্গ সংস্পৃষ্ট 
অথব। গহিতু পুষ্প দ্বাবা কদাপি অর্চনা করিবে না। 

মুকুলিত ও শ্সান পুষ্পের দ্বারা অঙ্চন নিষিদ্ধ হইলেও এসন্বন্ধে কিঞ্চিৎ, 
বিশেষ ব্যবস্থা আছে । যথা 


কলিকাভিস্তথা নেজ্যং বিনা চম্পকজৈঃ শুউৈঃ । 
শুক্ষৈর্ন পুজয়ে্বিষুঃং পাত্রৈঃ পুস্পৈ ফলৈরপি ॥ 
জাতিষ,থ্যে। স্তথামল্লী নব মালিকয়োরপি । 
কলিকাভিহরের্ডক্তৈঃ সৌরভ্যা কৈশ্চিদিষ্যতে | 

ৃ জ্ঞানমাল। ! 


নিত্যকুভ্য-প্রকরণম্‌। ২৯৭ 


চম্পক ছাড়া অন্য পুষ্পের কলিকা দ্বারা শ্রীহরির অর্চনা করিবে না। 
পত্র, পুষ্প, ফল প্রভৃতি শু হইলে, তাহাদ্বারা কদাপি শ্রাহরির অর্চনা 
করিবে না। জাতি& যূথী, মল্লিকা ও নবমল্লিকার কলিকা সুগন্ধবি শিষ্ট 
বলিয়া কোন কো ভগবদ্ক্তগণ তাহাদ্বারাও শ্রীহরির অঙ্গন করিয়া 
থাকেন! ৃ্‌ 

পধ্যষিত অর্থাৎ, পুর্বদিনের সংগৃহীত পত্র, পুষ্প কিংবা জল দ্বার! 
শ্রীহরির অর্চনা করিতে নাই । তহসম্বন্ধেও বিশেষ বিধি এই যে_ 


ন পর্ধযধিতদোষোহস্তি জলজোতপল-চম্পকে ৷ 
তুলস্যগস্ত্য-বকুলে বিল্বে গঙ্গাজলে তথা ॥ 
জ্ঞান্মালা । 
পদ্ম, উৎপল, চম্পক, তুলসীপত্র, বকপুষ্প, বকুলপুষ্প, বিন্বপত্র ও 
গঙ্গাজল প্যযুষিত হয় না অর্থাৎ পূর্ববদিনে কিংবা তৎপূর্বেেও সংগ্রহ 
করিলে, তাহা দ্বার শ্রীহরির অচ্চনা করা যায় । | 


অথ বিশেষতো নিষিদ্ধ-পুষ্পানি | 
পূর্ব যে সকল নিষিদ্ধ পুষ্পের কথা বলা হইয়।ছে, সে গুলি অবস্থা- 
বিশেষে বিহিত বটে। যথ|শ্মশানজ।ত, টচত্য, ভূপতিন্ত প্রভাতি 
নিষিদ্ধ, কিন্ত শ্মশানজাত না হইলে সেই পুস্পই বিহিত; আবার 
বিহিত পুষ্প৪ অবস্থা-বিশেষে নিষিদ্ধও হইতে সারে? পূর্বে তাহাই 
দেখান হইয়াছে। সম্প্রতি কতকগুলি পুষ্পের নাম পাওয়া যাইতেছে, 
সেগুলি স্ক্রল অবস্থাতেই নিষিদ্ধ । যথা 


ক্রকরস্য চ পুস্পাণি তথা ধুস্ত,রকস্য চ। 
কৃষ্ণ কুটজং চার্কং নৈব দেয়ং জনার্দনে ॥ 
বিষ্কধর্মোতরম্‌ ! 


৯৮ বৈষ্ঃবাচার-পদন্ধতিঃ। 
করবীর পুষ্প এ্রেখানে করবীর পুষ্প বলিতে পূর্ব্বোক্ত গৃহজাত করবীর৷ 
বুঝিষ্ঠে হইবে )। কেহ কেহ বলিয়া থাকেন, হরি্রাবর্ণ করবীরই ক্ররুর । 


সত রপুষ্প, ক্রষ্ণবর্ণ কুটজ পুষ্প ও আকন্দ পুষ্প খারা শ্রহরির অচ্চন 
করিতে নাই। - 


নার্কং নোম্মভ্তকং বিণ্টিং তখৈব গিরিকর্ণিকাম্‌। 

ন কণ্টকারিকাপুম্পং অচ্যুতায় নিবেদরেত্ ॥ 

কুটজং শাল্মলীপুষ্পং শিরীষঞ্চ জনার্দনে । 

নিবেদিতং ভরধেশগ্রং নিঃসক্র্ণত গ্রবচ্ছতি ॥ 

যেইচ্চয়ন্তি ভ্রিলোকেশমর্কপুস্পৈজর্নার্দনম্‌।. ' 

তেভ্যঃ কুদ্ধে! ভয়ং দুঃখং কোধং বিঝুঃ প্রবচ্ছতি ॥ 

উন্মন্তকেন যে মুঢাঃ পুজয়ন্তি ত্রিবিক্রমম্‌। 

উন্মাদং দারুণং তেভ্যে। দদাতি গরুড়ধবজঃ ॥ 

কাঞ্চনাবরবৈঃ পুট্পৈ পেঁহ্চয়ন্ত্যস্থরদ্বিষম। 

দারিদ্র্যদুঃখবহছুলং তেষাং বিঞুঃ প্রবচ্ছতি ॥ 

গিরিকর্ণিকয়া নিষুঃং যেহস্চয়ন্ত্যবুধা নরাঃ। 

তেষাং কুলক্ষয়ৎ ঘোরং কুরুতে মধুসুদনঃ ॥ 

স্কন্রপুরাণম্‌। 
আকন্দ, খুস্তর, ঝিন্ি, গিরিকর্ণিক ও কণ্টকারিপুষ্প,.প্রীহরিকে 

প্রদান করিতে নাই। কুটজ, শাল্মলী ও শিীষপুষ্প শ্রীহরিকে প্রদান 
করিলে; মহাভর উৎপন্ন হয় ও দুর্বলতা সুঞ্চার হইয়। থাকে । যে ব্যক্তি 
আকন্দ পুষ্প দ্বার! প্রীহরির অচ্চনা করে, শ্রীহরি কুপিত হইয়া তাহাকে 
ভয়, কষ্ট ও শান্তি প্রদান করিয়া কন, যে সমস্ত মুর্খ ধুক্ত্রপুষ্প 


নিত্যকৃত্য-প্রকরণম্‌। ২৯৯ 


দ্বারা শ্রীহরির অর্চন। করে, গরুড়ব্বজ গ্রীহরি তাহাদিগকে ভীষণ উন্মা 
রোগ প্রদান করিরা থাঁকেন। যে সকল ব্যক্তি কাঞ্চনাক্কৃতি পুষ্প স্বর! 
শ্রীহরির অর্চন1 করে, হরি তাহাদিগকে দারিদ্য যন্ত্রণ! প্রদান করেন। 
যাহার! গিরিকর্ণিকণ পুষ্প দ্বারা ্রীহরির অর্চনা করে, শ্রীহরি তাহাদের 
বংশ নাশ করিয়! থাকেন । 

* অথ পুষ্প গ্রহণ-কালঃ । 


মধ্যাহ্ছে স্নানমাচর্ধ্য কু্ুমৈস্ত সমাহৃতৈঃ | 
নৈব সংপুজয়েদ্বিষুং যশ্লিষিদ্ধানি তান্পি ॥ 
শ্রীহব্ভক্তি-বিলাসঃ | 


মধ্যাহ-স্ান করিয়া পুষ্প চররন করিলে, ভাহ। দ্বারা কদাপি শ্রীহরির 
অর্চনা করিবে না। যেহেতু তাহা অত্যন্ত নিষিদ্ধ। ইহ! দ্বারা স্পষ্টই 
বুঝ। যাইতেছে, প্রাতঃস্্ানের পরই পুষ্প চরনের প্রশস্ত সময় । বচনান্তরে 
পাওয়া যায়; সান ন। করিরা কুস্থম চরন করিতে নাই । এখানে ক্নান 
শব্দে প্রাতিঃ সান বুঝিতে হইবে । যাহারা প্রাতঃস্থানে অশক্ত, তাহারা 
বন্ত্রাদি ত্যাগ করিরা মান্ত্র ্লান কিৎবা নানানুকল্প করিয়া মধ্যাহ্ু আানের 
পূর্বের কুন্থম চয়ন করিবেন । 


স্নানং কৃত্বা তু ষহ কিঞ্চিত পুষ্পং গৃহুন্তি বৈ নরাঃ। 
দেবতাস্তন্ন গৃহৃন্তবি পিতরঃ খলু বৈ দ্বিজ ॥ 
খুযস্তম গৃহুন্তি ভস্মীভবতি কান্ঠটবু । 


স্বন্দপুরাণম্‌। 


ঃ ঙ 
আানান্তে পুষ্প চয়ন করিলে, দেবগণ, পিতৃগণ ও খাধগণ তাহ গ্রহণ: 
করেন*না, উহ] কাষ্ঠবৎ ভঙ্মীভূত কইয়া যায়। 


৭৩০৬ বৈষ্কবাচার-পদ্ঈতিঃ | 
অথ পুষ্প।ভাব-সমাধানম্‌। 


কুস্থমানামলাভে তু চৌধ্যাদানং ন ছুগ্ততি | 
দেবতারথন্ত কুস্বমমস্তেয়ং মনুরব্রবীৎ্ ॥ 
স্কন্দপুরাণম্‌ | 
যদি কোন প্রকারে পুষ্প সংগ্রহ করিতে না পাঁর! যায়, তাহা হইলে 


'অগত্যা চুরি করিয়। আনিলেও দোষ নাই। যেহেতু ম্গ বলিরাছেন, 
€দবতাৰ জন্য পুষ্পচৌধ্যকে চৌর্যের মধ্যে ধর! হয় না । 


তৃণং কাষ্ঠং ফল পুষ্প প্রকাশ্য বৈ হরেদ্বুধঃ । 
ধশ্মার্থ, কেবলং বিপ্ররে। হান্যথ! পতিতো। ভবেহ, ॥ 
বিষ্ধশ্মোভ্তরম্‌ | 


ধন্মার্থে তণ, কাষ্ট, ফল ও প্ুম্প।দি প্রকাশ্য ভাবেই হরণ করিতে পারা 
সার) কিন্ত অন্য কোন কারণে হরণ করিলে পাতিত্য জন্মে । 
বিহিতেষু নিষিদ্ধানাং বিহিত। লাঁভতো মতম্‌ ॥ 
কুন্থমানামুপাদানং নিষিদ্ধানাং ন কহির্চিও । 
বিহিত-প্রতিষিদ্ধিস্ত বিহিতালভতোহচ্চয়ে ॥ 


কুশ্মপুরাণম ॥ 


শাস্্রবিহিত পুষ্প সংগ্রহ করিতে না পারিলে, অগত্যা বিহিত- 
প্রতিবিদ্ধ ( অর্থাৎ বে পুষ্পাদির কোন শাস্ত্রে কিধি ও কোন শাস্ত্রে নিষেধ 
আছে; যথ। _বন্ধকাদি পুষ্প বামন পুরাণে নিষিদ্ধ ও পুরাণাস্তরে 
গৃহীত ) ছ্বারা অঙ্চন করিতে পারা যায়। যে পুষ্প অবস্থাবিশেষে 
বিহিত ও অবস্থাবিশেষে নিষিদ্ধ, আঁহাকেও বিহিত-প্রতিষিদ্ধ বল] 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ৩০৯ 
যাইতে পারে । যেমনু শাস্ত্রে আছে, যে পুষ্প হস্তে করিয়া কাহাকেও, 
প্রনাম করা যায়, স্েবপুস্প শ্রীহরিকে দান করিতে নাই ; এ পুষ্পগুলি 
বিহিতই বটে, কিন্ত হস্তে করিয়। প্রণাম করায় নিষিদ্ধ হইল; ইহাকেও 
বিহিত-প্রতিষিদ্ধ বলা যায়। বিহিত পুম্পের অভাবে, বিহিতি-প্রতি- 
যিদ্ধবু্থমে পুজা! কর] যাইতে পারে; কিন্ধ একেবারে নিষিদ্ধ আকন্দ” 
ুস্ত,ব, গন্ধহীন প্রভৃর্তি পুষ্প দ্বারা কদাপি অচ্চন। করিবে না। 


পত্রাণি চাপয়েদ্দ,বর্বা-স্কুরানপিচ ভক্তিতঃ | 
কিন্তু শ্রীতুলসীপত্রৎ সর্ববত্রৈৰ বিশেষতঃ ॥ 
শ্রহরিভক্তি-বিলাসঃ 
শ্রীভগবানের অচ্চন।-ক।লে পত্র, হুর্ধবাঙ্কুর প্রভৃতি ভক্তিসহকারে 
প্রদান করিবে । বিশেষতঃ সব্বত্রই তুলসী পত্র দ্বারা অর্চনা করিবে । 
পুষ্পাঁভাবেন যে। দদ্যাদত্র দুর্ববা্কুরানপি | 
সোহপি পুণ্যমবাপৌতি পুস্পদানস্য বৈ দ্বিজাঃ ॥ 
পুস্পাভাবে হি দেয়ানি পত্রাণ্যপি জনার্দনে । 
পত্রীভাবে পয়ো। দেয়ং তেন প্রণ্যমবাপ,য়া ॥ * 
বিষুরধর্ট্োত্তরম. | 
ফুলের অভাবে যে ব্যক্তি শ্রীভগবানকে দুর্ধাঙ্কুর প্রদান করেন” 
তিনিও পুষ্প-দানের ফল লাভ করেন। শ্রীভগবানকে পুষ্পের অভাবে, 
পত্র ও পত্রের অভাবে জল্‌ প্রদান করিবে, তাহাতেও ফল লাভ হইবে । 
অথ-পত্রাণি। 
পত্রাণ্যপি স্থপুণ্যানি হরিগ্রীতিকরাণি চ। 
* প্রবক্ষ্যামি নৃপ্যশ্রেষ্ঠ শৃণুঘ গদতে। মম ॥ 


২৩৬২ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিত । 


,. অপামাগন্ত প্রথমৎ ভূঙ্গরাজমতঃপরম্‌,। 
ততস্তমালপত্রঞ্চ ততশ্চ শমীপত্রকম. ॥& 
ছুর্ববাপত্রং ততঃ শ্রেষ্ঠং ততোহপি কুশপত্রকম। 
তল্মাদামলকং শ্রেষ্ঠং ততো বিল্বস্য পত্রকম্‌ ॥ 
বিশ্বপত্রাদপি হ্রেম্লসীপত্রমুস্তমম. | , 
এতেষাঞ্চ বথালন্বৈঃ পাত্রে ধশ্চার্চয়েদ্ধরিম ॥ 
সর্ববপাপবিনিমুক্তে। বিষুলোকে মহীয়তে । 
নারসিংহপুরাণম্‌। 
হে নৃপশ্শেষ্ট । হরির সন্তেষজনক, অতি বিশ্রদ্ধ পত্রসমূহের বিষয় 
আমি বর্ণন করিব, অবধান কর। অপামার্গ, ভূঙ্গরাজ, তমালপত্র, 
শমীপত্র, এতৰপেক্ষ। ছূর্ববাপত্র শ্রেষ্ঠ ; ছুর্বাপত্র অপেক্ষ। কুশপত্র, কুশ- 
পত্র অপেক্ষা আম্লকপত্র, আম্লকপত্র অপেক্ষ। বিশ্বপত্র ও বিন্বপত্র 
অপেক্ষা তুলসীপত্র শ্রেষ্ঠ । বে ব্যক্তি য্থাপ্রাপ্ত এই সমস্ত পত্র দ্বার! 
ভগবানের অঙ্চনা করেন, তিনি সর্বপাপ-বিমুক্ত হইমা সসম্মনে 
শ্রীহরি-ধামে বাস করেন। 


কেতকী-পুষ্পপত্রঞ্চ ভূঙগরাজস্য পত্রকম্‌ । 

তুলসী কালতুলসী সগ্যন্তিকরং হরেঃ ॥ 

বিল্বপত্রং শমীপত্রৎ পত্রৎ ভূঙ্গরাজস্য চ। 

তমালপত্রধ্ত হরেঃ সগ্স্তষ্ঠিকরৎ ভবেশু ॥ রী 
অগ্নিপুরাণম্‌। 


ফেতকীপুস্পের পত্র, ভূঙ্গরাজ পত্র ও শ্বেত এবং ক্ৃষ্ততুলসী 
শ্রীহরির আশু গ্রীতিকর। বিব্পত্র, গ্্মীপত্র, তূঙ্গরাজপত্র ও তমাল- 
পন্তে ছারা! অচ্চনা। করিলে শ্রীহরি সগ্যঃ সন্ধষ্ট হন ॥ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ৩৯৩ 


প্রত্যেক পত্র প্রদ্লুনেরই বহু মাহাত্ম্য শাস্ত্রে কীন্তিত আছে ৮" গ্রস্থ- 
বাহুল্যভয়ে সমস্তপ্ু়ীর উল্লেখ করিব না। কিন্তু আমাদের সম্প্রদায়- 
ভুক্ত উতৎ্কট প্রমিকগণের কুসংস্কার দূর করিবার জন্য শ্রীহরিভক্ভি- 
বিলাসে শ্রীলনাতন গোম্বামিপাদ বিল্বপত্রের যে মাহাত্ম্য কীর্তন 
করিয়াছেন, তাহার ছুই একটি দেখাইব । আঁশা করি, ইহাতে কেহ 
আমার অপরাধ গ্রঙ্ছণ করিবেন না। কেহ কেহ শিষ্গণকে আদেশ 
করিয়াছেন, যে ব্যক্তি বিন্বপত্র স্পর্শ করিবে, আমি তাহার হস্তের জল 
গ্রহণ করিব না _এক্প ভক্ত আমি স্বচক্ষে দেখিয়াছি । 
অথ বিল্বপত্র-মাহাস্মম্‌ 
বিল্বপত্রেণ যে দেবং কাঞ্তিকে কলিবদ্ধন । 
পুজয়ন্তি মহাভক্ত্যা মুক্তিস্তেষং ময়োদিত! ॥ 
বিজ্বপ্রৈরুশ্চ সকৃদ্দেবং প্রপূজ্য বৈ । 
সর্ববপাপবিনিমুক্তো মম লোকে স তিষ্ঠতি ॥ 
স্বন্দপুরাণম্‌ | 
শ্রীভগবান্‌ বলিস্তাছেন, হে নারদ যে ব্যক্তি আমাকে কান্তিকমানে 
বিহ্বপত্র দ্বারা ভক্তিসহকারে অচ্চন! করেন, তাহার মুক্তি ভ্ুইবে তাহা! 
তোমাকে বলিয়াছি। অখণ্ড বিহ্ৃপত্র সমূহ দ্বারা যে ব্যক্তি একবার 


মাত্র আমায় অচ্চনা করেন, তিনি সর্ধবপাপমুত্ঃ হইয়া আমার ধামে 
বাস করেন । 


 ্রকদভ্যচ্চ্ণ গোঁবিন্দৎ বিল্‌পাত্রেণ মানবঃ | 
মুক্তিভাগী নিরীতঙ্বঃ কৃষ্ণস্যানুচরো! ভবেঙ ॥ 
" বি্ুরহস্যন্্, | 
বিশ্বপত্র দ্বারা একবার মাত্র, শ্রীহরির অচ্চন। করিলে, মানব ঘুক্ত ও 
নির্তাঁক হইয়া শ্রীহরির নুর হইতে পারে । 


৩৯৪ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ। 
অথ পত্রপুষ্পাদি-সমর্পণ-নিয়ম | 


পুষ্পং বা যদি বা পত্রং ফলং নেষ্টমধোমুখম.। 
ছঃখদং তৎ সমাধ্যাতং যথোত্পন্নৎ তথার্পণম্‌ ॥ 


জ্ঞানমালা। 


পত্র, পুষ্প কিংবা ফল অধোমুখ করিরা শ্ীভগবান্কে অর্পণ করিতে 
নাই; যেহেতু তাহা শ্রীভগবানের অত্যন্ত অপ্রীতিকর ; অতএব 
পত্রপুষ্পাদদি যে ভাবে উৎপন্ন হয় সেই ভাবেই সমর্পণ করিতে হয় ! 

শান্্রকার বিন্বপত্র, তুলসী পত্র প্রত্ততি বহু পত্রের মাহাত্ম্য কীর্তন 
করিয়াছেন, কিন্তু তন্মধ্যে তুলসীপত্রের মাহাত্ম্য অধিক এবং তুলসী- 
পত্র শ্রভগবানের পুজাম্ম অপণ করিতেই হইবে। তুলসীপত্র ভিন্ন 
পূজা, নৈবেছ্দান প্রত্তি কিছুই হইবে না। তুলসীপত্র-রহিত 
পুজাদি শ্রীহরির অপ্রীতিকর । অন্ঠান্ত পত্রসন্বদ্ধে সে নিম নহে; কিন্ত 
দান করিলে, ফলবিশেষ লাভ হইবে । তুলসী পত্রাপর্ণ নিত্য, অন্ত 
পত্রাপর্ণ তেমন নহে । 


অথ শ্রীতুলসীপত্রাপণি-নিত্যতা | 


তুলসী ন যেষাং হরিপুজনার্থং, সংপদ্যতে মাধবপুণ্যবাসরে । 
ধিগ যৌবনং জীবনমর্থসন্তুতিং, তেষাং স্ুখং নেহচ দৃশ্যতে পরে ॥ 


পল্পপুরাণম.। 
ট্শাখ মাসের পুণ্যদিনে যে সকল ব্যক্তি শ্রীভগবানের পুজার্থ তুলসী 


পত্র সংগ্রহ না করে, সেই সকল ব্যক্তির যৌবনে, জীবনে ও অর্থোপাজ্জনে 
ধিক । কি ইহকাল, কি পরকাল, কোন কালেই তাহাদের. স্থুথ হম ন। 


নিত্যকৃত্য-প্রকরণম্‌ । ৩০৫ 


তুলসীং প্রাপর যো নিত্যং ন করোতি মমার্চনম্‌.। 
তস্যাহং প্রষ্ঠিগৃহ্বামি ন পুজাং শতবাধিকীম্‌.॥ 
গক্ষড়-পুরাপম্‌ । 
ভগবান্‌ বলিতেছেন, যে ব্যক্তি প্রত্যহ তুল্পসীপত্র সংগ্রহ করিয়া 
আমার পূজা না করে,*আমি শতবৎসর তাহার পুজা! গ্রহণ কবি না। 
বদ্‌গৃহে নাস্তি তুলসী শালগ্রাম-শিলাচ্চনে | 
শ্মশীনসদূশং বিদ্যা তদ্গৃহং শুভবর্জিজিতম্‌ ॥ 
বৃহন্নারদীয়-পুরাণম্‌ । 
যাহার গৃহে শ্রীশালগ্রাম-শিলা-পুজার্থ তুলসী বিদ্যমান না থাকে, 
'দীয় গৃহ শ্মশানবৎ ও অমঙ্গলজনক । 
তুলসীং বিনা যা ক্রিয়তে ন পুজা, 
স্নানং ন তদ্যন্ত,লসীবিনাকৃতম্‌ । 
* ভুক্তং ন তৎ যন্তুলসীবিনাকৃতং, 
পীতং ন তত যক্তলসীবিনাকৃতম.॥ 
বৃহন্নারদীয়পুরাপ্ম। 
শ্রভগবান্‌ বলিয়াছেন _তুলসীরহিত পুজা, পূজা নহে, তুলসীরহিত 
নান, সান নহে, তুলসীরহিত ভোজন, ভোজন নহে ও তুলসীরহিত 
পানও পান নহে। 


তুলস্রীরহিতাং পুজাং ন গৃহ্ীতি সদ হরিঃ। 
কান্ঠং বা স্পর্শয়ে তত্র নোচেহু তন্নামতো যজেও ॥ 
তুলসীদলমাদায় যোহন্ং দেবং প্রপুজয়েৎ। 

ব্রহ্মহা সহি গোক্সষশ্চ স এব গুরুতল্লগঃ ॥ 


বাস্গুপুরাণম্‌। 


ক ৩ 


৩০৬ বৈষ্তবাচার-পদ্ধতিঃ ৷ 


জ্রীভগবান্‌ কদ্দাচ তুলসী ভিন্ন পুজা গ্রহণ করেন নাঁ। সুতরাং 
তুলসীর অভাব হইলে তুলসীকাষ্ঠ শ্রীঅঙ্গে স্পর্শ ঠকরাইবে । তুলসী- 
কাষ্টেরও যদি অভাব হয়, তাহা হইলে তুলসী নাম্ম উচ্চারণ পূর্ব্বক 
পুজ। করিবে । 

যে ব্যক্তি তুলসীপত্র দ্বার! দেবতান্তরের অর্চনা করে, সে ব্রদ্মঘাতী, 
গোধাতী ও গুরুদারগামীর তুল্য পাপী হয়। 


বর্জজ্যৎ পধু্যবিত পুষ্পং বজ্জ্যং পর্যষিতং জলম্‌। 
নবন্জ্যৎ ভুলসীপাত্রং ন বজ্জ্যং জাহ্রবীজলম্‌ ॥ 
নারদীয়-পুরাণয়্‌। 


পরুুষিত পুষ্প জল প্রতি বঞ্জনীদ্প । কিন্ত তুলসীপত্র ও গঙ্গা- 
জল কিছুতেই বঞ্জনীয় নহে । 
তুলশীপত্র প্রদানের বহুতর মাহাত্ম্য শাস্ত্রে কীপ্তিত আছে । €মাট- 
কথা সকলেরই সচন্দন তুলশীপত্র শ্রীগোবিন্দ-চরণে অপণণ করা নিতান্ত 
প্রয়োজনীয় । বৈষ্ণব সম্প্রদায়ের মধ্যেই এক , শ্রেণীর প্রেমিকভক্ত 
আছেন, তাহারা তুলসী স্পর্শ করেন না; বলেন,-ওগুলি “এশ্বধ্য” | 
এটি যে তীহাদের দুর্ভাগা, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। 
তুলসী চয়নের মন্ত্র ও বিধি পুর্বেবে লিখিত হইয়াছে। 
এবং কৃত্বা মহাপুজা-মঙ্গোপাঙ্গাদিকং প্রভোঃ। 
ক্রমাদ্‌ যথাসন্প্রদায়ং তন্তৎস্থানেযু পুজয়ে ॥ 
*শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 


এইরূপ আবাহন হইতে তুলসীদাঁন পর্যন্ত পূজা করিয়া, শ্রীভগ- 
ঘানের অঙ্গোপাঙ্গাদি শ্বসাম্প্রদায়িক মতাস্থসারে ও মিনির ভাবাহ্ছসারে 
পূজ। করিবেন । ৭ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৩০৭ 
অথাঙ্গোপাঙ্গ-পূজা ৷ 


মন্ত্রর্ণপদান্যাঁদৌ তত্তন্নযাসপদেষুচ | 
বেণুঞ্ মালাং শ্রীবসং কৌ্তুভঞ্চ বথাস্পদম, ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 


পূর্বলিখিত ন্যাসস্থানে স্থানাহুসারে মন্ত্রবর্ণ, পৰ,বেণু, বনমালা, শ্রীবতস, 
'কৌস্তভ প্রভৃতির অচ্চনা করিবে । 

শ্রাভগবানের মস্তক, বদন প্রভৃতি অঙ্গ এবং বেণু প্রভৃতি উপাঙ্গ। 
শ্রীভগব্নের ন্যায় এসমন্তই চিন্মর বস্্ব । অতএব প্রত্যেকেরই অঙ্চন। 
কর] উচিত । যাহারা শ্রীমৃন্ঠির অঙ্গে ন্যাসাদি করিয়া থাকেন, তাহারা সেই 
ন্যাসান্সারে মন্তকে গু ভ্রীং নমঃ । ললাটে শু ক্লীং নমঃ প্রভৃতি মঙ্্ে 
শ্রীঅঙ্গের পূজা করিবেন । ধাহার? শ্রীমূন্তি সাক্ষাৎ ভগবান বোধে অঙ্চন! 
করেন, তাহাদের শ্রীমুন্তিতে অঙ্গন্তাস করিতে হয় না। তাহারা নিজের 
অভিরুচি অনুসারে শ্রীঅঙ্গের পৃজ। করিবেন । উপাঙ্গ পুজা! করিতে 
হইলে, “শ্রীমুখবেণবে নমঃ” প্রভৃতি মন্ত্রে পূজা করিবেন। বাহার! 
'যে মৃদ্তির উপামন। করিবেন, তাহার। সেইমুস্তির ভূষণ আযুধ, প্রভৃতি 
উপাঙ্গের অচ্চনা করিবেন । শ্রীনন্দ-নন্দনোপাসকগণ বেণু, বনমালা, 
শ্রীবংস, কৌস্ভ প্রভৃতি উপাঙ্গের ও শ্রীচতুভূর্জো শাসকগণ শঙ্খ, চক্র 
-গদ1, পদ্ম, প্রভৃতি উপাঙ্গের পুজা করিবেন । 


, ততশ্চ মূলমন্ত্রেণ ক্ষিপ্ত পুষ্পাঞ্জলিত্রয়ম্‌ । 

প্রার্থ্যাুজ্ঞাং গগবতোহর্চয়েদারতিদেবতাঃ ॥ 

তাশ্চ প্রত্যেকমাবাহা স্নানাদি পরিকল্পায চ। 

পজায়েদ গন্ধগপুম্পাভাং যথাস্ানৎ যথাক্রুমম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি -বিলাঁসঃ । 


৩০৮ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


'অন্গ ও উপাঙ্গ পুজার পরে সুলমস্ত্রোচ্চারণ পূর্বক তিনবার পুষ্পাঞ্জলি। 
প্রদান করিয়া, শ্রীভগবানের অনুমতি লইয়া, |আবরণ-দেবতাগণের 
প্রত্যিককে আবাহন কিয়! ক্বানাদি সমাপনান্তে গন্ধপৃষ্প দ্বার ধথাস্থানে 
ক্রমান্বয়ে অচ্চনা করিবে । 

যোগপীঠে অই্দল পদ্মে শ্রীভগবান্‌কে ঘিরিয়া যে সমস্ত পার্ধদ আছেন, 
তাহান্ত্রিগকে আবরণ-দেবতা। বল! হয়। এই আবরণ-দেবতা শ্রীভগ- 
বানের মুদ্তি ও লীলাভেদে পৃথক পৃথক। শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে সর্বব- 
বৈষ্ণবসাধারণ্যে ে আবরণ-দেবতার পুজা লিখিত আছে, তাহাই 
. এস্থানে লিখিত হইল । 

অথাবরণ-পূজা । তত্র প্রথমাবরণম | 
কর্ণিকায়া চতুরদিক্ষু ঘ্যোতমানান্‌ প্রভোঃ সখীন্‌। 
বাস্থদামং স্দামঞ্চ দামঞ্চ কিন্কিনীং জে ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 

যোগপীঠে অষ্টদল পল্মের কণিকার শ্ভগবানের চতুর্দিকে তাহার 
প্রি বয়ত্য বহুদাম, স্ুদাম, দাম ও কিন্ষিনী,ক অচ্চনা করিবে । পৃজাক্ক: 
“বন্দামচ় নম» ইত্যাদি মন্ত্র প্রয়োগ করিবে । 

অথ দ্বিতীয়াবরণম.। 
তদ্বহিশ্চাগ্নিকোণাদৌ কেশরেঘঙগদেবতাঃ। 
হৃদয়াদিযুতাঃ পুজ্যাঃ স্বস্ববর্ণাদিশোভিতাঃ ॥ 
রা , শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 

দ্বিতীয়াবরণে কর্ণিকার বহির্ভাগে অগ্নি, ঈশান, বায়ু ও নৈঞ্ত 
এই «চারি কোণে কেশরে বিদ্যমান 'অঙ্দেবগণকে নি নিজ বর্ণাদি 
ও হৃদয়াদি ম্রমহ পূজা করিবে । ক্রমদীপিকা গ্রন্থে দিথিত আছে, 
শুরু, নীল ও রক্তবর্ণী স্ত্রীক্ূপা বরাভয়বরা« অঙ্গদেবভাগণকে “ত্রীহ, 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৩০৯ 


ক্বদয়ায় নমঃ, নমঃ শিরসে স্বাহা” ইত্যাদি মন্ত্রে অচ্চনা করিতে হয় /, 
তত্র তৃতীয়াবরণম. 


ততো বহিশ্চ পুর্ববাদি-দিগ.দলেষক্টন্ু প্রভোঃ। 

মহিষী রুক্মিণী সত্যভাম। নাগ্রজিতী ক্রমাহু ॥ 

সুনন্দা মিত্রবিন্দা চ সম্প্জ্যাথ স্থুলক্ষণা । 

জাম্ববতী স্থশীলাচ তন্ডদ্দ্রব্যাদি-ভূষিতাঃ ॥ 

শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 
তৃতীয়াবরণে যোগগীঠস্থ অষ্টদল পদ্মের পূর্ববাদি ক্রমে অষ্টদলে কুল্মিণী, 

সত্যভামা, নাগ্রজিতী, স্থনন্দা, মিত্রবিন্দা, জান্ঘবতী ও স্থশীলা এই অষ্ট 
মহিষীকে লীলাকমল প্রভৃতি ভূষণে ভূষিত কূপে চিন্তা করিয়া পুজা! 
করিবেন 


তত্র চতুর্থীবরণম. ৷ 

পূর্ববাছাব্টদলাগ্রেষু বন্থাদেবঞ্চ দেবকীম্‌ । 
জ্রীনন্দং শ্রীষশোদাঞ্চ বলভদ্রং স্থৃভদ্রিকাম্‌ ॥ 
গোপান্‌ গোপীশ্চ তন্ভাব-ত্রপয়া দূরতঃ স্থিতাঃ। 
বিচিত্ররূপ-বেশাদি-শোভমানানিমান্‌ বজেশ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 

চতুর্থাবরণে যোগপীঠস্থ অষ্টদলপল্মের দলাগ্রে পূর্বাদিক্রমে দিচিত্র 
রূপ ও বেশ প্রভৃতি ছারা অলঙ্কৃত শ্রীবন্থদেব, দেবকী, নন্দ, যশে!দা, 
বলভদ্র্‌, স্থুভত্রা, গোপবুন্দ ও শ্রীকুষ্কের প্রতি অন্গরাগ-সম্মিত-লজ্জাধশতঃ 

দুরে সংস্থিত গোপীগণকে পুজ্জা! করিবে । 


২৩১৬ বৈষধাচার-পন্ধতিঃ | 


তত্র পঞ্চমাবরপম,.। 


ভন্বহিশ্চতুরত্ান্ত-পূ্বাগ্যাশা-চতুষ্টুয়ে | 

সম্তানং পারিজাতঞ্চ কল্প দ্রমমথাচ্চয়েও ॥ 

হরিচন্দনমপ্যেবং দিব্যবৃক্ষানভীষ্টদান্‌। 

কণিকায়াঞ্চ সম্পৃজ্য মন্দারং দেবপৃশ্ঠতঃ ॥ 
শ্িহরিভক্তি বিলাস: । 


পঞ্চমাবরণে যোগপীঠস্থ অষ্টদলপদ্মের বহির্ভ।গন্থ চতুরশ্রের পুর্র্বাদি 
চারিকোণে সন্ভান, পারিজাত, কল্পদ্রম ও হরিচন্দন এই চারিটি 
অভীষ্ট ফলদ দিব্য বৃক্ষের অচ্চনা করিবে । কণিকায় শ্রীভগবানেক 
পৃষ্ট-মন্দার নামক দেবতকুর পূজ। করিবে । 


তত্র যষ্টাবরণম. | 


তদ্বহিশ্চাঞ্টদিক্পালান্‌ স্বস্বদিক্ষেব পুজয়েৎ। 
তন্ুদ্বীজাধিপত্যাস্ত্রবাহন স্বজনান্বিতান্‌ । 
তন্তদবর্ণান্‌ দিব্যবেশাননব্তঞ্চ তথাচ্চয়ে। 
" নিখত্যন্বুপয়ে! মধ্যে ব্রঙ্মাণং চেত্দ্ররুদ্রয়োঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 


ষষ্ঠাবরণে তযাগপীঠস্থ অষ্টপলপন্মের বহির্ভাগস্থ চতুরক্রের বহির্দেশে, 
পূর্ববাদি অষ্টদিকে, বীজ, আধিপত্য, অস্ত্র, বাহন 9 স্বজনান্িত 
তত্তদ্গণবিশিষ্ট, ইন্দ্র, বহি, পিতৃপতি, নৈখতি, বরুণ, মরু, "কুবের ও 
ঈশান এই অই্টদিক্পালগণকে পূজা করিবে । ঠনর্খত ও বক্ষণ 
কোণের মধ্যে অধোদিক্পালগণকে, অনস্তকে ও ইন্দ্র ও রুদ্র 
মধ্যস্পলে উদ্ধপ্কিপাল ত্রন্মাকে পৃর্জা করিবে । দশর্দিক্পালের বীঞ্জ 


নিত্যকত্য-প্রকরণ ম.। ৩১১ 


যথাক্রমে লাং, বাং মাং, ক্ষাং। রাং যা সাং, হাং, হীং ও আহ । 
বর্ণ যথা- ক্রমে, রর কপিল, নীল, শ্যামল, শ্বেত, ধৃত, মল, 
সিত, শুচি ও রর্। পুজাপ্রয়োগ যখা--পূর্বদিকে “লাং ইন্দ্রাস্ 
দেবাধিপতয়ে সাযুধার সবাহনায় সপরিবারায় কপিশবর্ণীয় বিবিধ-মপিগণ- 
কিরণ-প্রস্কুরভুষণায় নমঃ ইত্যাদি । 


» তত্র সপ্তমাবরণম্‌। 


ততো বহিশ্চাঞ্টদিক্ষু মৌলিস্থানাত্মলক্ষণান্‌। 

ভগবৎপার্ষদাংস্তত্র বর্ণায়ুধবিভূষণান্‌ ॥ 

বজজবং শক্তিঞ্ দগুঞ্ খড়গ-পাশাঙ্কুশান্‌ ক্রমাু । 

যজেদ্‌ গদাং ত্রিশূলঞ্চ চত্র।জজে ত্বধউদ্ধীয়োঃ ॥ 

শ্হরিভক্তিবিলাসঃ | 
সন্তমাবরণে যোগগীঠস্থ অষ্টদল পল্মের বহির্ভাগস্থ চতুরম্বের 

বহিদ্দেশবর্তী অষ্ট্িকপালের বহিভাগে বজ্র, শক্তি, দণ্ড, খঙ্াগা, পাশ, 
অঙ্কুশ, গদা ও ত্রিশূল, এই অষ্ট আমুধগণকে পূর্বাদি অষ্টদিকে পূজা 
করিবে ও অধঃ এব উদ্ধে চক্র ও পদ্মের পূজা করিবে । এই সকল 
আফুধগণ শ্ীভগবানের পার্ধদ ; ইহাদের মন্তকে নিজ নিজ লক্ষণ 
বিদ্যমান আহে। প্বজ্রীক্ম নম, শক্তয়ে নমং” ইত্যাদি মন্ত্রে পুজা 
করিতে হয়। 


সর্ববানন্দপ্রদং হোত সপ্তীবরণপুজনম্‌ । 
রর অশক্তোহল্গেন্রবজাদ্যমা বৃতিত্রয় মর্চয়ে ॥ 
জ্লহরিভক্তি-বিলাস: | 


এই সাতটি আবরণ-পুজন সর্ববানন্দপ্রদ | ধাহারা সাতটি আবরণ পুজা 
করিতে না পারিবেন, তাহার! প্রথম, ষষ্ট ও সপ্তমাবরণ পুঙ্জা করিবেন । 


৩২২ ঠবহজবাচার-পদ্ধাতিঃ । 


ঈদৃক্‌ চৈকাস্তিভিজ্ঞেয়ং তত্তকামবতাং 'মতম্। 
অন্যথা গোক্ুলে কুষ্ণদেবে তত্তদর্সস্ুবাৎ ॥ 
শ্রহ্ধরভক্কতি-বিলাসঃ | 
শ্ীহরিভক্তি-বিলাসে যে ভাবে আবরণ-পুজার ব্যবস্থা আছে, 

এঁকান্তিক ভক্তগণ বিবেচনা করিবেন যে, এ ব্যবস্থা তাহাদের জন্ত 
নহে । বাহার! শক্রনীশ ধশ্মলাভ প্রভৃতি কামন! করিয়া পূজা করিবেন, 
তাহারাই এইভাবে আবরণ পূজ| করিবেন। এভাবে আবরণপুজা 
ত্রজোপাসকগণের ভাবান্থকূল হয় না । 

“ল্মরেদ্‌বৃন্দাবনে রম্যে” ইত্যাদি ধাঠনে অসংখ্যগোপী-পরিবেষ্টিতরূপে 
শ্ানন্দনন্দনের ধ্যান করা হয় এবং "ফুল্েন্দীবর-কান্তি-মিন্দুবদনৎত 
ইত্যাদি ধ্যানে গো, গোপ ও গোপী-পরিবেষ্টিতরূপে শ্রীনন্দনন্দনের 
ধ্যান কর! হয়। উপরোক্ত আবরণ-দেবত। শ্রীবস্থদেব, শ্রীরুন্সিণী ব 
বজ্জ প্রভৃতি আয়ুধের শ্রীবৃন্দাবনে গন্ধমাত্রও নাই । অতএব এভাবে 
আবরণ-পুজা কেমন করিয়া সম্ভবপর হইবে? যে সকল পার্ধদ- 
পরিবেষ্টিতরূপে ধ্যান কর হয়, সেই সমস্ত পার্ধদই আবরণ দেবতা । 
শ্রীবন্দাবন-বিহারী ত এ সমস্ত পার্ধদ-বেষ্টিত নহ্ন ১; কাজেই ইহার! 
শদ্ধভাবে_ ব্রজোপাসনায় আবরণ-দেবত। হইতে পারেন না। সকাম 
পূজার জন্ত এই সমস্ত পার্ধদ-বেষ্টিত-রূপে এরশ্বধ্য ভাব-মিশিত ধ্যান 
ক্রমদীপিকা প্রভৃতি গ্রন্থে উল্লিখিত আছে। ধাহারা শত্রনাশ প্রভৃতি 
প্রার্থনা করেন, তাহারা সেই নিয়মে ও সেই ধ্যানে পুজা করিয়া, 
এই সমস্ত আবরণ পুজা করিবেন । ধাহারা সখ্য, বাঞ্সল্য কিংবা 
মধুরভাবে শ্রীনন্দনন্দনের সহিত সম্বন্ধ মনন, করিয়া উপাসনী! করেন, 
তাহারা যাহাতে নিজ ভাব সঙ্কৃচিত না হয়, সেইভাবে পুজাদি 
করিধেন। শ্রুহরিভক্তি-বিলাসে একান্ত-ভক্তগণের জন্য পৃথক্‌ ব্যবস্থা 
'আছে। যথা" 
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একাস্ভিভিস্ত রাধাছা! যথাধ্যানং প্রভোঃ প্রিয়া | 

প্রথমাবররে পৃজ্যা কালে কৃষ্ঠান্তিকং গতাঃ ॥ 

ততো গোপকুমারাশ্চ তদ্বয়স্থাস্ততো বহিঃ । 

নন্দো যশোদা-রোহিণ্যো গোঁপা গোপ্যশ্চ তশুসমাঠ॥ 

ততো বৎসাশ্চ গাবশ্চ বুষারণামগাদয়ত । 

ততো ব্রন্মাদয়ে দেবাঃ প্রাপ্ত। নীরাজনোৎসবে ॥ 

রামঃ কদাচিৎ কুষ্ণস্য কদাচিৎ মাতৃরল্তিকে । 

ভ্রীনারদশ্চ পরিতো ভ্রমন্‌ হর্যভরাকুলঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ। 


একাস্তি ভক্তগন প্রথনাবরণে শ্রীরাধাপ্রভৃতি শ্ীভগবানের প্রিয়াবর্গকে 
শাক্সোক্তধ্যানান্থনারে অচ্চন। করিবেন। প্রিরাবর্গ লঙ্জাবশতঃ দৃরস্থ 
হইলেও অচ্চ'নাকালে সন্নিহিত থাকেন ততৎ্পরে আভগবানের বয়ন্ত 
গোপবালকর্দগকে অচ্চনা করিবেন। তদ্বহিদেশে নন্দ ও তত্ল্য 
গোপদিপকে এবং য্ূশাদা রোহিণী ও তন্তল্যা গোপীদিগকে অচ্চ না! 
করিবেন। তংপরে বহ্স, গাভী, বৃম ও আরণা ম্বগদিগকে অচ্চনা 
করিতে হইবে। অনন্তর নীরাজনোতংসবে আগত ত্রহ্গা প্রভৃতি 
দেবতাগণকে পুজজী করিবেন। শ্ীবলদেবকে কোন সময়ে কের 
সমীপে ও কোন্‌ সময়ে রোহিণীর সমীপে অচ্চনা করিবেন । এতদ্ব্যতীত 
আনন্দভরে দ্তুর্দিকে পধ্যটনকারী শ্রীনারদকেও অচ্চনা করিবেন । 

- যাহার সখ্য কিংবা ব্মৎসলারসে ব্রজে।পাসনা করেন, তাহাদের পক্ষে 
এই ভাবে আবরণ-পুর্জাই ভাবাচৃকৃল হয়। কিন্ত মাধুর্ধ্যভাবে উপা- 
সনা করিতে হইলে, এরূপ ভাবে আবরণ চিন্তা করিলেও রসপুষ্টি ইয় নাঃ 
'সেজন্ শ্রীহরিভক্তি-বিলাদে অন্ত প্রকার ব্যবস্থা দিয়াছেন । 


১১৪ বৈষ্কবাচার-পন্ধত্তিং | 


এবং যদ্ধ্যান-পুজাদাবেকান্তিভ্যঃ প্ররোচতে । 
কৃষ্ণায় রোচতেহত্যন্তং তদের চ সতাংস্সমতম্‌ ॥ 
শ্রীহপ্লিভক্তি বিলাস: । 


এই প্রকার ধ্যান ও পৃজাদির মধ্যে শ্রীভগবঞ্তক্রগণের বাহা রুচিকর, 

তাহাই শ্ীভগবানের প্রীতিকর ও সাধু সম্মত। ৰ 
তান্যেব তেহতভিরূপাণি রূপাণি ভগবংস্তব | 
যানি যানিচ রোচন্তে স্বজনানামবূপিণঃ ॥ 
যদ যদ্ধিয়। ত উরুগায় বিভাবয়ন্তি, 
তনুদ বপুঃ প্রাণয়সে সদনু গ্রহার্থম্‌ ॥ 
রীমন্তাগবতম.। 

হে ভগবন্‌ আপনি প্রাকৃত রূপহীন এবং অনির্বচলীয়-মাহাত্মা ; 
আপনার তত্ব নিরূপণ করা কাহারও সাধ্যায়ত্ত নহে । তথাপি 
আপনার প্রিয় ভক্তগণ আপনার যেকূপে মুপ্ধ গু আসক্ত হন, সেইরূপই 
আপনার অভিরূপ। সাধুর! যেরূপে, যেভাবে, যে লীলািলাসিরূপে 
আপনাকে চিন্তা করেন, আপনি তাহাদিগের উপর করুণ, করিয়! 
সেইরূপে, সেইভাবে ও সেই লীলা-বিলামিক্ধপে তাহাদিগের নিকটে 
প্রকটিত হ্‌ইয়া থাকেন । 

শান্তর, বিষরাবিষ্ট জীবকে দ্রিগদর্শন করাইবার জন্ত নানা কথা 
বলিক্গাছেন ; কিন্তু সেগুলি নিজ ভাবের সহিত মিলাইয়া লইয়। 
উপাসন! করিতে পারিলেই প্ররুত উপাসন! হয়। সকায় পুজাদির 
বিষয় আলোচনা করিতে চাহি নাঃ কারণ সেগুলি কেবল শ্াস্্বিধি- 
সাপেক্ষ । কিন্তু নিক্ষামভাবে গ্রাভগবানের উপাসনা করিতে হইলে,, 
কেবলশাক্্রবিধিতে হয় না, তাহার সঙ্গে ভাব মিশাইভে হয়। 

প্রথমতঃ সাধকের বিবেচনা করিতে হইবে, আমি উপাসনা করি, 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৩১৫ 


কেন? যদি স্ব্গপ্রাপ্ধি কিংবা মোক্ষলাভ প্রভৃতির জন্ত করিতে ভু, 
তবে শাস্স দেখুন, কার্য্যে স্বর্গ বা যথেকর্দে মোক্ষ হয়, চপ 
তাহারই অনুষ্ঠান ফিরুন। কোন কামনা না করিয়া যদি কেবলমাত্র 
প্রভগবান্কে চান, তাহা হইলে কোন্‌ ভাবে চান? যদি বলেন, 
যে ০কোনও ভাবে পাইলেই হইবে, তবে সাধনার প্রয়োজন কি? 
ভিনি ত অন্তধ্যামিরুপে হৃদয়েই আছেন। যদি বলেন, তাহা বুঝিতে 
পারি না, বুঝিবার জন্য উপাসন। করি ; তবে আপনি শ্রীভগবদ্বিষগ্নক 
রানের জন্র উপাসন। করিতেছেন, - শ্রীভগবানের জন্য নহে | শ্রীভগ- 
বান্কে পাইতে হইলে, প্রথমতঃ দেখিতে হইবে, তাহাকে কতভাবে 
পাও! ঘাইতে পারে এবং কোথায় কে কৌঁন্ভাবে পাইয়াছ্ছেন ॥ 
অনুসন্ধান করিলেই দেখিতে পাইবেন,_কেহ্‌ ব। দাশ ভাবে, কেহ 
বা সখ্যভাবে, কেহ বা বাষ্পন্য ভাবে এবং কেহ বা মধুরভাবে 
শ্রভগবানকে পাইয়াছেন। সেই সেই ভক্তগণের প্রেমের কথা ও 
শ্রীভগবানের করুণার লীলাশ্রবণ করিতে করিতে যে ভাবে চিন্ত 
আরুষ্ট হয়,,সেই ভাবেই তাহাকে উপাসনা কর! উচিত। উপাসনা, 
করিতে করিতে, ভাব পরিস্ফৃুট ও সম্বন্ধ দৃঢ় হইলে, সাধকের ভাবাক্রান্ত 
চিত্তে শ্রীভগবানের যে রূপ বা বেলীলার স্ফন্তি হইবে, সাধক সেই 
ভাবেই শ্রীভগবান্কে আস্বাদন করিবেন। পপ্রম-পরবশ প্রীভগবানেরঞ 
তাহাই প্রীতিকর । 

এখন বিবেচনা করিয়া দেখুন, যদি কেহ ব্রজনোগীগণের মত» 
কান্তভাবে পীভগবান্কে 'আশ্বাদন করিতে চান, তাহা হইলে, তাহার 
1ককুপে “সাধনা কর! উচিত । ব্রঙ্গগোপীগণ সব্বক্দ্িয় ছারা শ্রীতগ- 
বানের মাধুরী আন্বাদন করিতেছেন ; শ্রীনন্দ, যশোদ। বা অন্ত কোনও, 
গোপ-গোপীর সমক্ষে তাহাদের ভাব কিছুতেই বিকাশ পাইতে 
পারে না। কাজেই কেবল ত্রঙ্জগোপী ও শ্রীভগবান, হে লীল" 


১৩১৬ বৈষ্বাচার-পদ্ধভিঃ | 


বা করিতেছেন, ভাহাই গোপীভাবলিপ্দ, সাধকের গ্যেয়। 
অতঞন্দ সাধকের গোপীপরিবেষ্টিত-ভাবে শ্রীভগরানকে ধ্যান করিয়। 
উপাসনা করাই ভাবানুকূল। "স্মরেদ্বৃন্দবনে রা প্রভৃতি ধ্যানটিই 
ইহার প্রকৃত অস্থকৃল । 

এই ভাবে সাধনা করিতে হইলে, দ্বারদেবতা, আবরণ-দেবতা 
প্রভৃতি সমস্তই গোপী ভিন্ন অন্ত কেহ হইবে না। এ সাধন! 
€বাগপীঠস্থ অষ্টদল পদ্মেব মধ্য স্থানে শ্রীরাধাগোবিন্দ-যুগল, অই্টৰলে 
অষ্ট প্রধানা সখী, অষ্ট উপদলে মঞ্জরীগণ, এই ভাবে ধ্যান ও পৃজাদি 
করিতে হইবে? শ্রীগোবিন্দ-লীলামত প্রভৃতি লীলা-গ্রস্থোক্ত নিত্য- 
লীলার সহিত মিলাইরা উপাসনা করিতে পারিলে, আরও ভাল হয় । 
নিত্যলীপাস্ছসারে শ্রীনন্দীশ্বর-গিরিগুহায় কিংব। শ্রীরাধাকুণ্ডতীরে যেখান- 
কার বোগপীঠে অচ্চনা করিবেন, সেই স্থানস্থিত গোপীবর্গকে আবরণ 
দেবতা প্রভৃতি জপে পুজা! করিবেন । অধিক লেখা বাহুল্য ; প্রেমবান্‌ 
ভক্তগণ নিজ নিজ ভাবান্তসারে বুঝিয়া লইবেন । প্রথম প্রবর্তক 
তক্তগণ নিজ নিজ গুরুদেবের নিকট শুনিম্বা লইবেন । মোটকথা 
সকলেরই তীব্রদৃষ্টি রাখিতে হইবে, পন ভাব-বিকুদ্ধ না! হয়। 
রাগাছুরাগীর ভজনের বিশেম বিধি জানিতে হইলে, মত্কুত “গৌড়ীয় 
বৈষ্ঞবাচার-বারিধি”-নামক গ্রস্থ দেখিবেন। 

অথ শ্রীনামাষ্টক-পৃজা । 
ততোহফষ্টনামভিঃ কৃষ্ণং পুষ্পাঞ্জলিভিরচ্চয়েত 
কুর্ধ্যাৎ তৈরেব বা পুজামশক্তোহখিলদৈঃ প্রাজোঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 

আবরণ পুজান্তে, শ্রীরুষ্ণ, নারায়ণ প্রভৃতি আটটি নাম্মন্ত্রে পুম্পাঞ্জলি 
চারা প্ীভগবানের অঙ্চন। করিবে। যদ্দি কেহ পূর্বোক্ত প্রকারে 
পুজা করিতে নিতীস্ত অশক্ত হন, তাহা হইলে তিনি এই নামাষ্টক, 


নিত্যক্কত্য-প্রকরণম্‌ । ৩১% 
দ্বারা আটাট সচন্দন তুলশীপত্র প্রদান করিলেও পুজাফল পর্গাঞ্জ 
হইবেন। 

পু অথ নামাষ্নকম্‌। 
শ্রীকৃষ্ণ! বান্দেবশ্চ তথ৷ নারায়ণঃ স্ৃতঃ | 
দেবকী-নুন্দনশ্চৈব যছুশ্রেষ্ঠস্তথৈব চ ॥ 
বাঞ্চেশ্চাস্ুরা ক্রাস্ত-ভারহারী তথাপরঃ। 
ধর্্মসংস্থাপকশ্চেতি চতুর্থ্যস্তৈন মোযুতৈঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ ৷ 
অনাম যথা শ্রীরুষ্*, বাসুদেব, নারায়ণ, দৈবকীনন্দন, যদুশ্রেষ্ট, 
বাষ্জের, অন্থরাক্রান্ত-ভারহারী ও ধর্শমসংস্থাপক। এই আটটি নামে 
চতুর্থীবিভক্তি ও নমঃ শব্দ যোগ করিয়া পূজা করিবে। প্রয়োগ 
যথা--শ্ীরুষ্ণয় ন্মঃ | বাস্থদেবাযস নমঃ । নারায়ণায় নমঃ | দেবকী- 


নন্দনায় নমঃ | যছুতেষ্ঠায় নমঃ । বাষ্োয় নমঃ । অসুরাক্রান্ত- 
ভারহারিণেশ্নমঃ ৷ ধন্মসংস্থাপকায় নমঃ । 


অথ ধৃপনম্‌। 
ততশ্চ ধূপমুৎস্থজ্য নীচৈস্তশুদ্রয়ার্পয়ে | 
কুষ্ণং সংকীর্তয়ন্‌ ঘণ্টীং বামহস্তেন বাদয়ন্‌ ॥ 
শ্রীহরিভ'ক্তবিলাসঃ | 
[ ধৃপ ওদীপ প্রদানাস্তে এবং নৈবেগ্যার্পণের পূর্ববে আবরণ-দেবতা- 
পৃূজাবিধি অনেক স্থলে দেখাযায়) কিন্ত শ্রীহরিভক্তিবিলাসে আবরণ- 
দেবতাপুজার পর ধূপদীপ প্রদানের ব্যবস্থা দৃষ্ট হয়। গৌড়ীয় বৈষব- 
বুন্দের এই মতে চলাই ভাল ।]' টি 
নামাষ্টক পুজান্তে ধৃপ উপসর্গ করিয়া, বামহস্তে ঘণ্টাবাদন ও মুখে 
প্রীভগধানের 'নাম কীর্তন করিতে করিতে ভূমি হইতে শ্রীমুত্তির দাভিদেশ 


৩১৮ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


পীষ্টিং ধূপাধার উত্তোলিত করিয়া ধূপমুদ্র। যোঝে অপণ করিবেন । 
ুল্‌মন্ত্র উচ্চারণ পূর্ববক “এষ ধৃপো নমঃ” টি উৎসর্গ করিতে 
হয়। ঘণ্টাবাদনের পূর্বের “জয়ধ্বনি মন্ত্রমাতঃ স্বাহ। 'অস্থায় ফট্‌” এই 
অস্ত্রদ্ধার1 ঘণ্টা অভিমন্ত্রিত করিতে হয় । ধুপদানে-_ 
বনস্পতি-রসোত্পনো গন্ধাঢ্যঃ স্থমনোহরঃ | 
আত্রেয়ঃ সর্ববদেবানাং ধূপোহইয়ং প্রতিগৃহাতাম্‌ ॥ 
এই মন্ত্র উচ্চারণ করিতে হয় । 


ধুপস্য বীজনে চৈব ধূপেনাঙ্গ-বিধুপনে । 
নীরাজনেষু সর্বেবধু বিষ্োনণমানি কীর্তয়ে, ॥ 
জয়ঘোষং প্রকৃববীত কারুণাং চাভিকীর্য়েৎ। 
তথা মঙ্গলঘোষধ্ জগদ বীজস্য চ স্ভুতিম্‌ ॥ 


বহবচ পরিশিষ্টম্‌। 
ধূপবীজ্জনে অর্থাৎ ধূপের সৌগন্ধ্য-বিস্তারের জন্ত ব্যজন করিবার 
সময়ে ধৃপ-ধৃম দ্বার! অঙ্গলৌগন্ধ্য সম্পাদন-কালে' ও নীরাজন-সময়ে 
ভগবানের নামকীর্তভন করিবে । জগত-কারণ প্রনুর জয়-কীর্তন, 
ম্ঙ্গল-শব্দোচ্চারণ, কারুণ্যকীর্তন ও ন্তবপাঠ করিবে । 
অথ ধূপাঃ। 
রুহিকাখ্যং কণে। দারু সিহলকঞ্চা্ডরুঃ সিতাঃ |, 
শজ্ঘো জাতীফলং শ্রীশে ধূপানি স্থ্যঃ প্রিয়াণি বৈ ॥. 
.. বামনপুরাণম্‌। 
জরীমাংসী, কণ (এক প্রকার গুগ গুলু) দারু, সিহলক, (লোবান্‌) 


'অগ্তরুু, শর্করা, নখী ও জাভীফল এই সমন্ত ত্রব্য দ্বারা প্রস্তুত ধুপ 
শ্ীহরির প্রীতিকর। ৃ 


নিত্যককত্য-প্রকরণম্‌ । ৩১৯ 


সগুগ গন্ত গুরূশীর-সিতাজ্য-মধু-চন্দনৈঃ | 
সারাঙ্গার-বিনিক্ষিপ্তিঃ কল্পয়েদ্ধ.পমুস্তমম্‌ ॥ 
মূলাগম-বাক্যম। 
গুগ-গুলুঃ অগুরু, উশীর, শর্করা, স্বত, মধু ও চন্দন, এই সমস্ত 
দ্রব্য কাষ্ঠাঙ্গারে নিক্ষেপ করিলে শ্রীহরির প্রীতিকর ধৃপ হয় । 
তৈব শুভগন্ধ! যে ধূপাস্তে জগতঃ পতেঃ। 
বাস্থদেবস্য ধশন্মজ্ৈ নিবেছা। দানবেশ্বর ॥ 
বিষ্তধন্মে ভ্রম | 
বশ্জ্ঞ ব্যক্তিগণ উত্তমগন্ধযুক্ত ধৃপ প্রস্থত করিরা গং্গতি শ্রীহরিকে 
অর্পণ করিবেন । অর্থা্ ধূপ প্রস্ততের জন্য ঘে সমন্ত গন্ধদ্রব্যের নাম বলা 
হইল, ইহ। ছাঁড়াও স্ুগন্ধিদ্রব্য সংগৃহীত হইলে, তাহা ধূপে প্রয়োগ করা 
যায়; কিন্ত শ্রীহরিকে ধৃপ অর্পণ করিতে কতকগুলি দ্রব্য নিষিদ্ধ আছে ॥ 
সেগুলি ত্যাগ করিতে হইবে। 


*ন ধুপার্থে জীবজাতম্‌ ॥ 
বিষুতধর্মো ত্তরম,। 
কোন প্রকার জীবঙ্গাত বস্ত্র ধৃপে ব্যবহার করিতে নাই। 
বিনা মৃগমদং ধূপে জীবজাতং বিবর্জয়েও । 
বিষুধশ্মোত্তরম | 
মৃঠানাভি ভিন্ন জীবজাত কোন বস্ত ধূপে দেওয়া নিষিদ্ধ । 
ন্‌ যক্ষধূপং বিতরেন্মাধবায় কদাচন। 


কালিকাপুরাণম্ণ। 
শ্রীহরিকে কদাপি বক্ষধূপ প্রদান করিতে নাই। শালনিধ্যাস ধূপরূপে 
ব্যবহৃত হয়; তাহাকেই "্বক্ষধূপ” কহে। 


৩২৯ উবৈফবাচাব্র-পদ্ধতিঃ | 


উশ্রভগবান্কে ধূপ অর্পণ করিয়! ধূপ শেষ গ্রহণ করিতে হয়। 


তীর্ঘকোটিশতৈধোঁতো৷ যথা ভবতি নিশ্লঃ | 
করোতি নিম্মলং দেহং ধূপশেষস্তথা হয়ে? ॥ 
পঙ্মপুরাণম্‌। 
শতকোটী তীরঘ্ানে যেরূপ দেহ পবিজ্র হয়, শ্রহরির ধৃুপশেষ গ্রহণ 
করিলে তদ্রেপ দেহ পবিত্র হয়। 
অথ দীপদানম্‌। 


তখৈব দীপমুৎস্জ্য প্রাগ বদ. ঘণ্টাঞ্চ বাদয়ন্‌। 
পাদাজাদাদৃগঞ্জং তন্মুদ্রয়োচ্ৈঃ প্রদীপয়েৎ্। 
শ্রিহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
ধৃূপ প্রদানান্তে দীপ প্রদান করিতে হ্য়। দ্রীপদান করিতে হইলে 
পূর্ব, “এব দীপঃ শ্রীক্ষ্ায় নমঃ” বলিয়। উৎসর্গ করিয়া বামহন্তে 
ঘণ্টাবাদন পূর্বক চরণকমল হইতে নয়নকমল পধ্যস্ত উত্তোলন করিয়া, 
দীপমুক্রায় দীপদ্ান করিতে হয় । দীপদান কালে” ণ 
স্থপ্রকাশো মহাতেজাঃ সর্বতস্তিমিরাপহঃ | 
সবাহাভ্যস্তরজ্যোতি দীপোহ্য়ং প্রতিগৃহ্যতাম্‌ | 
এই মন্ত্র পাঠ করিতে হয় । 
অথ দীপঃ। « 


দীপং গ্রহ্থীলয়েচছক্তো কর্পুরেণ স্বতেন বা । 
গব্যেন তত্রাসামর্থ্যে তৈলেনাপি স্তুগন্ধিনা ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ। 
অর্থ-সামর্থ্য থাকিলে, কপূর কিংবা গব্য ঘ্বত ছার! দীপ প্রজালন 
করিবে । অসমর্থ পক্ষে সুগন্ধি তৈলও ব্যবহৃত হইতে পারে । * 


নিত্যক্কত্য-প্রকরণম্‌ । ৩২১ 
হবিষ। প্রথমঃ কল্পে! দ্বিতীয়শ্চৌষধীরসৈঃ ॥ 
মহাভারত । 
স্বতদ্বারা দীপদান মুখ্য কল্প। তিল, সর্ষপ কিংবা কুসস্ত তৈল 
দ্বারা দীপদান গৌণকল্প । 
অথ দীপে নিষিদ্ধম॥ 
বসা-মজ্জাদিভিদ্ণীপো নতু দেয়ঃ কদাচন । 
ভবিষ্যোত্তরম. | 
কোন প্রাণীর বসা চর্বি) কিংব! মজ্জাদি দ্বার] দীপদান করিতে নাই। 
নীলরক্তদশং দীপং প্রযত্বেন বিবঙ্জয়ে ॥ 
বিষ্ধন্মোত্তরম্‌॥ 


নীল কিংবা! লোহিত বর্ণ দশ। (বন্ভি)-যুক্ত দীপ যত্বপূর্ববক ত্যাগ করিবে । 


দীপবৃক্ষা্চ কর্তব্যাস্তিজসাদ্যৈশ্চ ভৈরব । 
, বৃক্ষেবু দীপ! দাতব্যে! নহু ভূমৌ কদাচন ॥ 
কালিকাপুরাণম্‌ | 
€তজসাদি নিশ্মিত দীপাধারে দীপদ্ান করিতে হয় । মুত্তিকায় দীপ 
স্থাপন করিয়। ক্দাপি দান করিতে নাই । 


শোণং বাদরকং বস্ত্রং জার্ণ মলিনমেৰ বা । 
* উপভুক্তৎ নবা দ্যা বস্তিকার্থং কদাচন ॥ 
বিষুণধর্ঘোতরম্‌। 


লোহিতবর্ণ, জীর্ণ, মলিন ও ব্যবহৃত বন্্খণ্ড দ্বারা বস্তিক। প্রস্তত 
করিয়! দ্রীপদান করিতে নাই,। 
৯ 


৩২২ বৈয়্বাচাঁর-পদ্ধাতিঃ | 


অথ দীপ-নির্বাপণাদি-দোষঃ | 
স্বয়মন্যেন বা দত্তং দীপং ন গ্রীহরেহতরেত। 
নির্ববাপয়েন হিংস্যাচ্চ শুভমিচ্ছন্‌ কদাচন ॥ 
শ্রীহরিভক্কিবিলাসঃ | 
স্বীয় মঙ্গলকামী ব্যক্তি.নিজে কিংবা! অন্যকর্তুক শ্রীহরিসকাশে প্রদত্ত দীপ 
কদাচ স্থানান্তরে লইয়া যাইবে না; তৈলশুন্য কিংবাৎনির্বাপণ করিবে না। 
দত্বা দীপো ন হর্তব্যস্তেন কম্মবিজানতা৷ | 
নির্ববাপণঞ্চ দীপস্য হিংসনঞ্চ বিগহিতম্‌ ॥ 
যঃ কুর্ধ্যাদ্ধিংসনং তেন কনম্মণ! পুম্পিতেক্ষণহ। 
দীপহর্তী ভবেদন্ধঃ কাণে। নির্ববাণকুন্তবেহ ॥ | 
বিষ্ধশ্মো স্তরম্‌ | 
দীপদান করিয়া তাহা হরণ করিলে, মহাপাপ জন্মে। দীপের 
নির্বাপণ ও হিংসনও দোধাবহ। যে ব্যক্তি শ্রুহরি-মন্দিরের দীপ 
ততলশূন্য করে, তাহার নয়নে “পুষ্প”-নাঘক রোগ জন্মে। যে ব্যক্তি 
দীপ হরণ করে, সে অন্ধ হয় । যে ব্যন্তি' দীপ নির্বাণ করে, সে কাণ। হয় । 
অথ নৈবেছ্যম্‌। 
* দত্বা পুষস্পাঞ্জলিং গীঠং পাঁদ্যমাচমনং তথা । 
কৃত্বা পাত্রেু কৃষ্ঠায়াপয়েন্তক্ষ্যং যথাবিধি ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 
শ্রীভগবান্কে পুম্পাঞ্জলি, আসন, পাগ্য ও আচমন অপণান্তে পাত্রে 
নৈবেদ্য স্থাপন পূর্বক যথাবিধি € ছত্র চামর ব্যজন “গীতবান্থাদি 
সহকারে ) প্রদান করিবে । 
অথ নৈবেগ্চ-নিবেদন না 
আন্ত্ং জণ্তাদ্বুন! প্রোক্ষ্য নিবেছ্যং চক্রুমুদ্রয়া । 
সংরক্ষ্য প্রোক্ষয়েদ, বাযু-বীজজগ্ু-জলেন ঢ ॥ 


নিত্যককত্য-প্রকরণম্‌। ৩২৩ 


তেন সংশোধ্য তদ্দোষমগ্রিবীজঞ্চ দক্ষিণে । 
্যন্তা করতার্পেহন্যন্তপৃষ্ঠে সংযোজ্য দর্শয়েৎ ॥ 
তছুখবহ্নিনা তস্য শু্ষদোষং হৃদা দহেশ। 
ততঃ করতলে সব্যেইমৃতবীজং বিচিন্তয়ে€ু ॥ 

” ততপুষ্ঠে দক্ষিণং পাণি-তলং সংযোজ্য দরশয়েহু। 
তহুখথয। নিবেছ্যং তত সিঞ্চেদম্ৃতধরয়া ॥ 
জলেন মুলজপ্ডেন তপ্রোক্ষা তদমৃতাত্মকম্‌ । 
সর্ববং বিচিন্ত্য সংস্পৃশ্ট মুলং বারাষ্টকং জপেগ ॥ 
অমৃতীকুত্য তদ্ধেন্-মুদ্রয়া সলিলাদিভিঃ । 
তচ্চ কৃষ্ণঞ্চ সংপুজ্য গুহীন্থ! কুস্তুমাঞ্জলিম্‌ ॥ 
গ্রীকৃষ্ণং প্রার্থ্য তদ্বস্তাৎ তেজো। ধ্যাত্বা বিনিগ্গতম্‌ । 

ংযোজ্য চ নিবেদ্যৈতৎ্ পাত্রং বামেন সংস্পৃশন্‌ ॥ 

স্বাহান্তং মূলমুচচার্ধ্য তড্জলং বিস্যজেন্কুৰি ॥ 
ততপাঁণিভ্যাং সমুনাপ্য নিবেদ্যং তুলসীযু্তম্‌। 
পত্রাঢ্যং তস্য মন্ত্রেণ ভক্ত্যা ভগবতেইপ/য়েছ ॥ 


শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 


প্রথমতঃ শ্রীভগবন্মৃপ্তির দক্ষিণ কিংবা সম্মথ দিকে নৈবেগ্য স্থাপন 
করিবে । তদনস্তর জলে “অস্ত্রায় ফট্‌” এই মন্ত্র জপ করিয়া, সেই 
জলদ্বারা “হ্প্রোক্ষিতমস্ত” গ্ই মন্ত্রে ৫নবেছ্া প্রোক্ষণ করিবে । ইনৈবে- 
ছ্ের উপর চত্রমুদ্র। প্রদর্শন পূর্বক নৈবেছ্চ রক্ষণ করিবে । গ্নরে 
জলে বাযুবীজ ( যং ) দ্বাৰশ বার জপ করিয়া পুনরায় নৈবেদ্ 
'প্রোক্ষণ ক্লরিবে। এই গ্রুকরে করিলে নৈবেছ্ের দোষ-শোষণ করা! 


২৪ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিত | 


ই অত:পর দক্ষিণ করতলে বহ্বিবীজ (রং) ভাবনা করিবে ও 
দক্ষিণ হন্তের পৃষ্ঠভীগে বাম করতল লগ্ন করিয়া নৈবেছ্ের উপরে 
দেখাইবে। ইহাতে নৈবেছযের দোষ সকল দগ্ধ হইয়! যাইবে । অতঃ- 
পর বাম করতলে অমুৃতবীজ (ঠ২) চিন্তা করিবে ও বাম করের 
পৃষ্ঠদেশে দর্ষিণ করত লগ্ন করিয়া টশবেছ্যের উপরে দেখাইবে ও. 
মনে মনে চিন্তা করিবে-_অযৃতধারায় টনবেদ্য %2সক্ত হইতেছে । জলে, 
মূল মন্ত্র জপ করিম! সেই জল দ্বারা ঠনবেদ্য প্রোক্ষণ করিবে ও. 
সমন্ত অম্বত-মর চিন্ত। করিবে । তিনবার করতালি দিয়। নৈবেদ্যের 
চতুর্দিকে তুড়ী শব্দ করির! দিগবন্ধন করিবে । “ছু” এই মন্ত্র দ্বার 
অবগুঞ্ঠন করিবে । দক্ষিণ হস্ত দ্বার টনবেদ্য স্পর্শ করিয়া আটবার 
মূল মন্ত্র ভ্রপ করিবে । নৈবেদ্যের উপরে ধেল্মুদ্রা প্রদর্শন করিবে; 
তাহাতে নৈবেদ্যের পরিপূর্ণ তা সম্পাদন করা হইবে । অতঃপর গন্ধ 
প্র্প ও জলদারা নৈবেদ্ের পুজা করিবে ও শ্রীভগবানের পুজা করিবে ৮ 
হত্তে পুপ্পাঞ্জলি গ্রহণ করিস “ভগবন্‌ €৫নবেদ্য গ্রহণায় শ্রীমুখতস্তে মহঃ 
প্রসরতু”” এই মনস্ত্রোচ্চারণ পূর্বক শ্ীভগবানের নিকট &নবেদা গ্রহ- 
পার্থ প্রার্থনা করিয়া, আ.ভগবানের মুখ হইতে তেজ: নির্ণত হই 
ইনবেগ্য সহ সংযুক্ত হইতেছে এইন্ধপ চিন্ত। করিয়। বাম হস্তে ৫নবেদ্য- 
পাত্র স্পর্শ করিয়া, দক্ষিণ হন্তে গন্ধ পুষ্প ও জল লইয়। মুলমন্ত 
উচ্চারণ পূর্বক “ভ্রীকৃষণয় ইদং নৈবেদ্যৎ কল্পরামি” বলিয়া সেই জল, 
ভূমিভে ফেলিবে। অনন্তর তুলসীপত্রযুক্ত নৈবেদ্য ছুই হস্তে ধারণ 
পূর্বক ভূতল হইতে উত্তোলন করিবে এবং ভক্তিসহকারে টি নীিনা 
প্রদানের মন্ত্র দ্বারা শ্রীহরিকে অপণ করিবে ।, 
নিবেদন-মন্ত্রো যথা 
নিবেদয়ামি ভবতে জুফাণেদং হররিহরে । 
অস্বতোপস্তরণমসি স্বাহেত্যুক্ষারুয়ন্‌ হরে? ॥ 


নিত্যকতা-প্রকরণম্‌ । ৩২৫ 


দ্বাথ বিধিবদ, বারি-গণ্ডুযং বামপাণিনা ॥ ' 
দর্শয়োদ ীসমুদ্রান্ত প্রফুলোৎপলসন্গিভাম্‌ | 
প্রাণাদিমুদ্র। হস্তেন দক্ষিণেন চ দর্শয়েু। 
মন্ত্রৈশ্তুর্থীন্বাহান্তৈ-স্তারাদ্যস্তত্ুদাহবয়ৈঃ ॥ 
ততঃ স্প্‌ শংশ্চ করয়ো-রঙগুষ্ঠাভ্যামনামিকে | 
প্রদর্শয়েনিবেদ্যস্য মুদ্রাং তস্য মনুং জপন্‌ ॥ 
ভ্রীহরিভক্তি-বিলাস: | 
অনস্তর “অম্ভোপন্তরণমনি স্বাহ1” মন্ত্রে শ্রীহরির হস্তে জলগণ্ডষ 
-অপণ রুরিবে। বামহস্ত হবার! প্রফুল্ল পন্মাকৃতি গ্রাসঘুদ। দেখাইবে | 
'দক্ষিণহন্ত দ্বারা “প্রাণায় স্বাহা” “অপানায় স্বাহা” “সমানায় স্বাহা” 
“উদানায় ম্বাহা” ও ব্যানায় স্বাহ]” এই পঞ্চ মন্ত্রে প্রাণাদি পঞ্চ 
মুদ্রা দেখাইবে। ছুই হস্তের অঙ্গুষ্ঠ দ্বারা অনামিকা স্পর্শ করিয়া 
'নবেদ্য মুত্রী রচনা করত প্রদর্শন করিবে ও বহিদেশে আসিম। 
'নবেদ্য মন্ত্র জপ করিবে । 
পু * অথ নেবেদ্য-মস্ত্রঃ ! 
নন্দজোইম্ুমন্ু বিন্দুঘুগ, নতি পার্রামরুদনাত্মনে নি দত ॥ 
রুদ্ধভে-যুত নিবেদ্যমাত্মভূমাস পার্শমনিলস্তথা মিযুগিতি ॥ 
কুম্দীপিকা | 
নন্দজ (5) অন্বুমন্গ (8) বিন্দু (২) সংযুক্ত নতি (নমঃ ) অতঃ- 
পর পার্খ, পে ) রা, এব মরুৎ (ষ) তংখপরে অবাত্মনে, তদনস্তর (০ 
যুক্ত নিরুদ্ধ ( নিরুদ্ধায় )ণতৎ্পরে নিবেদ্যং আত্মভ্‌ (ক) মাসল) 
পার্খ(প) অনিল (য) যুক্ত অমি শব্দ উচ্চারণ করিলেই নৈবেদ্য, সন্ত 
হয় । উপরোক্ত শব্গুলি একত্র করিলে “ঠৌং নমঃ পরায় অবাত্মনে 
'নিরুদ্ধাস্ু নিবেদ্যং কল্পয়ামি* এই মন্ত্র হয়। 


ত২ত বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


স্উ্রভগবান্কে নৈবেদ্য অপণ করিয়া দ্বাররুদ্ধ করিয়া বাহিরে আসিয়া 
ইনবেদ্য মন্ত্র জপ ও শ্াভগবানের ভোজন ধ্যান করিতে হয় । 
ইণ্থং সমর্প্য নৈবেদ্যং দত্ধা জবনিকাং ততঃ 
বহিভূয় নাগা জপং সধ্যানমাচরে ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 
এই প্রকার বিধি অনুসারে নৈবেছ্চ অপণ করিয়া জবনিকা দ্বারা দ্বার 
আবৃত করিয়া বাহিরে আসিয়! ঘথাশক্তি ধ্যান সহ জপ করিবে। 
ভোজনধ্যানং যথ1-__ 


ব্রঙ্গেশাদ্যৈ পরিত খষিভিঃ সৃপবিষ্টেঃ সমেতো! 
লহ্ষন্যা শিগ্তদ বলয়করয়া সাদরং বীজ্যমানঃ | 
নর্্মক্রীড় প্রহসিতমুখো হাসয়ন্‌ পড্ক্তিভোক্ত ন্‌ 
ভূঙ়ক্তে পাত্রে কনক-ঘটিতে ষড়সং শ্রীরমেশঃ ॥ 
শ্রহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
ব্রহ্মা শিব প্রভৃতি স্থরগণ ও খবিগণ ধাহার চতুর্দিকে, পরমন্থথে 
সমাঁপীন রহিয়াছেন, কমল! বলয়-শব্দ-সহকৃত করদ্বার সাদরে ধাহাকে 
ব্যজন করিতেছেন, থিনি সহাস্তবদনে পরিহাস দ্বারা পউক্তি ভোজন- 
কারিগণকে হাম্য করাইতেছেন, সেই কমলাপতি শ্রীকৃষ্ণ কাঞ্চনময্র 
পাত্রে ষফড়বিধরস-সমন্থিত ভোজ্যবস্ত ভোজন করিতেছেন । 
সমাপ্তি ভোজনে ধ্যাত্বা দ্ধ! গাুষিকং জল্ম্‌। 
অস্থতাপিধানমসি স্বাহেত্যুচ্চারয়েৎ স্থধীঃ ॥ 


বিস্জেদদেববন্তে, তত্তেজঃ সংহার-মুদ্রয়। | 
শ্রহরিভক্তিবিলাসঃ ৷ 


'অনস্তর ভোজন সমাঞ্চি ধ্যান করিম €অমৃতাপিধানমনি শ্বাহ1» 


নিত্যকৃত্য-প্রকরম্‌ । ্‌ ৩২৭ 


এই মন্ত্ে ভগবত গণ্ডষজল প্রদান করিয়া সংহার মুদ্রা হ রর 
শ্রীভগবানের মুখনিগর্ত তেজঃ বিসঙ্জন করিবে । 


অথ বলিদানম্‌। 


ততো! যবনিকাং বিদ্বানপসাধ্্য যথাবিধি | 
বিষক্স্নোয় বিধিবনৈবেদ্যাংশং নিবেদয়েছ ॥ 
শ্রীহরি ভক্তিবিলাস: ৷ 


শ্বীভগবানের ভোজন চিন্তার পর দ্বারস্থ যবনিক। অপসারণপূর্ববক গৃহে 
প্রবেশ করিয়া জল গগ্ু,ষ প্রভৃতি প্রদানান্তে ৫নবেছ্যাংশ বথাবিষি 
বিঘকৃদ্ধননকে অর্পণ করিবে । 


বিষ্কসেনায় দাতিব্যং নৈবেদ্যং তচ্ছতাংশকম, 
পাদোদকং প্রসাদঞ্চ লিঙ্গে চণ্ডেশ্বরায় চ ॥ 
নারদপঞ্চরাত্রম্‌। 
শ্রীভগবন্নৈবেছ্যের শতভাগের এক ভাগ কিংবা সহস্র ভাগের একভাগ 
ও পাদোদকাদি বিষক্সেনকে অর্পণ করিতে হয়। যদি লিঙ্গে শিবপূজা 
করা হয়, তাহা হইলে এ ৫নবেদ্যাংশ চণ্ডেশ্বরকে অপণ করিতে হয়। 


অথ বলিদান-বিধিঃ | 


মুখ্যাদীশানত; পাত্রান্নৈবেদ্যাংশং সমুদ্ধরেড। 
সর্ববদেব-স্বরূপায় পরায় পরমেন্তিনে | 
শ্রীকৃষ্ণ-সেবানুক্তীয় বিষক্‌সেনায় তে নমঃ ॥ 
ইত্যুক্ত। আ্রীহরেববামে তীর্থক্রিন্নং সমর্পয়েত ॥ 
শতাংশং বা সহত্রাংশমন্যথ নিম্ষলৎ ভবেহ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ ৷ 


৩২৮ বৈষ্থবাচার-পদ্ধতি | 


শ্রেষ্ঠ নৈবেদা পাত্রের ঈশানকোণ হইতে নৈবেদ্যাংশ ভুলিয়া লইৰে 

এবং “সর্ববদেবন্থরপায় পরায় পরমেষ্ঠিনে শ্রীকষ্সেবীযুক্তায় বিঘক্সেনাক্গ 
তে নমঃ” এই মন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক শ্রীকষ্ণপানোদক হবার এ ৫নবেদ্যাংশ 
সিক্ত করিয্া, হরির বামদিকে অপর্ণ করিবে । অন্যথা পুজাদি সমস্ত 
নিশ্ষল হইবে । 

পশ্চাচ্চ বলিরিত্যাদি-শ্লোকাবুচচাধ্য বৈষ্ণবঃ। 

সর্ব্বেভ্যো৷ বৈষ্ঞবেভ্যস্তচ্ছতাংশং বিনিবেদয়ে ॥ 

শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


তৎপরে ঠবঞ্কবজন নিম্নলিখিত ছুইটা শ্লোক পাঠ করিয়া নেবেদ্যের 
শভভাগের একভাগ টৈষ্ণবগণকে অপণ্ণ করিবে । 


তৌচ গ্লোকৌ-_- 
বলিবিভীষণো ভীম্মঃ কপিলো নারদোইড্ভুনঃ । 
প্রহলাদশ্চাম্বরীষশ্চ বন্থর্ববারুস্রুতঃ শিবঃ ॥ * 
বিষকসেনোদ্ধবাক্রুরাঃ সনকাদ্যাঃ শুকাদয়ঃ | 
* শীকৃষ্তস্য প্রসাদোহয়ং সবে গৃহুন্ত বৈষ্ুবাঃ ॥ 
শ্রিহরিভক্তি-বিলাসঃ। 
বলি, বিভীধণ, ভীম্ম, কপিল, নারদ, অজ্জুন, প্রহলাদ, অশ্বরিষ, বস, 


হস্মান্, শিব, বিষকৃসেন, উদ্ধব, অক্র,র,*সনকাদি ও, শুকদেবাঁদি 
বৈষ্থবসমূহ শ্রীহরির এই প্রসাদ গ্রহণ করুন । 


খ 


অথ বলিদান-মাহাত্মাম্‌। 
ততস্তদন্নশৈষেণ পার্ষদেভ্যঃ সমন্ততঃ | 
পুম্পাক্ষতৈধিমিশ্রেণ বলি যন্ত্র গ্রুবচ্ছতি ॥. 


নিতাকত্য-প্রকরণম্‌। ৩২৯ 


বলিন! বৈষ্ণবেনাথ তৃপ্তাঃ সন্ত! দিবৌকসঃ | 
শান্তিং তস্য প্রবচ্ছন্তি শ্রিরমারোগ্যমেব্চ ॥ 
নরসিংহপুরাণম.। 


যিনি পুষ্প ও অক্ষত-সমন্িত মহাপ্রনাদাঙ্গ দ্বারা পার্ধদবগকে 
বলিপ্রদান করেন, পণুর্ষদগণ পরিতুষ্ট হইয়। তাহাকে শাস্তি, বি ও 
'আরোগা প্রদান করেন । 
অথ জলগগ্,ষাদ্যপণিম,। 
উপলেপ্য ততো ভূমিং পুনগাপু.ধষিকং জলম্‌। 

* দদ্যাৎ ত্রিরগ্রে কৃষ্ণস্য ততোহস্মৈ দন্তশোধনম্‌ ॥ 
পুনরাচমনৎ দন্ত! শ্ী/পাণ্যোঃ শীমুখস্য চ। 
মীর্ভনায়াংশুকং দক সর্ববাণ্যঙ্গানি মার্জয়েশ ॥ 
পারিধাপ্যাপরে বস্ত্রে পুনদন্বাসনান্তরম্‌ | 
পার্্যুমাচমনীয়ঞ্চ পুর্ব পুনরর্পয়ে ॥ 
চন্দনাগুরুচুর্গাদি প্রদদ্যাৎ করমাভ্জনম্‌। 
কর্পূরদ্যাস্যবাসঞ্চ তাম্মুলং তুলসীমপি ॥ | 

শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 

শ্রীহরির সম্মুখ হইতে নৈবেদ্যাদি স্থানান্তরিত করিয়া সন্ধুখে 
আচমনার্থ তিন গণ্ষ জল প্রনান করিবে। জলগণ্ষ দানকালে 
“ভগবন্াচাম$ এই মন্ত্র পাঠ করিবে । দস্তশোধনার্থ সুপ্ম তৃশাদি প্রদান 
করিবে । তদনস্তর হস্ত-মুখদি প্রক্ষালনার্থ পুনরায় তিনবার জলদান 
করিবে । স্থপ্বস্ত্র বারা সর্ববাঙ্গ মাঞ্জধন করিবে । তদনন্তর বস্ত্র পরিবর্তন 
করাইয়া পরিধেয় ও উত্তরীয় ধারণ করাইবে ৷ পুনরায় আসন, পাদ্য, 
আচমনীয় প্রন্তি প্রনান ,করিয়া! হস্তমার্জনার্থ চন্দন ও অগুকু চূর্ণ 


৩৩০ বৈষ্বাচার-পদ্ধাতিঃ | 


দান করিবে ও মুখবাসার্থ কপূর লবঙ্গ প্রভৃতি সমস্িত তান্ুল ও 
তুলপীপত্র প্রদান করিবে । | 


অথ পুনর্ন্ধাভ্যপ ণম্‌। 


দিব্যং গন্ধং পুনর্দ্বা যথেষ্টমন্ুলেপনৈঃ । 
দিব্যৈর্িচিত্রৈঃ শ্রীকৃষ্ণং ভক্তিচ্ছেদেন লেপয়েত ॥ 
রম্যাণি চোদ্ধপুণ্ডণাণি সদ বর্ণেন ষথাস্পদম্‌। 
স্থগন্ধিনানূলেপেন কুষ্ণস্য রচয়েভুরাম্‌ ॥ 

দিব্যানি কঞ্চুকোষফ্তীষ-কাধ্যাদীনি পরাণ্যপি । 
বস্ত্রাণি স্ুবিচিত্রাণি শ্রীকৃষণং পরিধাপয়ে ॥ 
ততো! দিব্যকিরীটাদি-ভূষণানি যথারুচি । 
বিচিত্রদিবামাল্যানি পরিধাপ্য বিভৃষয়েৎ ॥ 


প্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


পুনরায় উত্তম চন্দনাদি গন্ধ প্রন পূর্বক উতৎ্কৃ্ অস্থুলেপন দ্বারা 
শ্রীহরির জর্ধাঙ্গ লেপন করিবে । রুচি অনুসারে নান। প্রকার তিল- 
কাদি রচ্দ1 করিয়া দিবে। উতকুষ্ট বর্ণযুক্ত স্থগন্ধপূর্ণ অন্ুলেপন ব্দব্য 
স্বারা যথোপযুক্ত স্থানে মনোরম উদ্ধপুণ্ড রচনা করিয়। দিবে । অততা- 
স্বম কঞ্চুক, উষ্ষীষ, কাঞ্চী প্রভৃতি অলঙ্কার এবং নানারূপ মনোরম 
বস্ত্র শ্রীাহরিকে পরিধান করাইবে । কিরীট, প্রভৃতি ভূষণ ও মনোরম 

মাল্য প্রভৃভি দ্বারা সুশোভিত করিবে । 

অনস্তর শক্তি থাকিলে ছব, চামর, বিতন প্রভৃতি অপ করিয়। 
শ্রীভগবানের সম্মূথে গীত, নৃত্য বাগ, প্রভৃতি করিতে হয়। গীত 
বাদ্যাদির পরে শক্তি থাকিলে, পুনর্বার পঞ্চোপচারে পুজা করিবে? 
শক্তি না থাকিলে গীতবাদ্যার্দির পরে নীরাজল করিতে হয়. 


নিত্যরুত্য-প্রকরণম্‌। ৩৩১ 


অথ নীরাজনম্‌ । 
ততশ্চ মুলমন্ত্রেণ দত্রা পুষ্পাঞ্জলিত্রয়ম্‌.। 
মহানীরাজনং কৃর্ধ্যাৎ মহাঁবাদ্যজয়ন্সনৈঃ ॥ 
প্রজালয়ে তদর্থঞ্চ কর্পুরেণ ঘৃতেন বা । 
আরাত্রিকং শুভে পাত্রে বিষমীনমেকবন্তিকম্‌ ॥ 
" শ্রহরিভক্তি-বিলাসঃ"। 
অনস্তর মৃলমস্ত্রোচ্চারণ পূর্বক তিনবার পুষ্পাঞ্জলি প্রদান করিয়া 
বাদ্য ও জয়ধ্বনি সহকারে নীরাজন করিবে । নীরাজনের জন্য 
উতকষ্ট পাত্রে ( পঞ্চপ্রদীপাদিতে ) কপূর কিংবা স্বতদ্বার। অযুগ্ম ও 
বহুবন্তি-সমাযুক্ত দীপ 'প্রজলিত করিবে । 
ততশ্চ সঙজলং শঙ্খং ভগবন্মস্তকোপরি । 
ত্রির্জীময়িস্থা কুবর্বীত পুনর্ীরাজনং প্রভোঃ । 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
অনন্তর জলপূর্ণ শঙ্খ শ্রীভণবানের মস্তকোপরি তিনবার ভ্রামণ 
করিয়া পুন নীঁরাঁজন 'করিতে হইবে । 
ভোগের পর নীরাজন কবিতে দীপ ও সজল শঙ্খ ন্ডিন্ন,। ধৌত 
বস্ত্র কিংবা পল্লবাদি দ্বার নীরাজন করার ব্যবস্থ। শ্রীহরিভক্তিবিলাসে 
দেখ। যায় না; কিন্ত-_অনেক প্রসিদ্ধ দেবালয়ে ধৌত বস্ত্র দ্বারা, 
নীরাজন দেখা যায় । “আধিকন্ত ন দোষায়”ঃ। 
পূজাদির পর নিরাজন করা নিতান্ত প্রয়োজনীয় । শাস্ত্রে তাহার 
বিশেষ মাহাত্ম্য কীন্তিত মাছে 
মন্ত্রহীনং ক্রিয়াহীনং যত্ড কৃতং পুজনং হরেঃ | 
সর্ববং সম্পূর্ণতামেতি কৃতে নীরাজনে শিবে ॥ 
স্বন্দ্পুরাণম্‌। 


২৩৩২ বৈষ্ুবাচার-পদ্ধতিঃ | 


রী ভগবানের নীরাজন করিলে মন্ত্রবঞ্জ্রিতই হউক কিংবা ক্রিয়া 
বজ্জিতই হউক, সমস্ত পৃজা সফলা হয় । 


নীরাজনদয়খৈ*তৎ তাম্ব.লস্যাপণাৎ পরম্‌। 
কেচিদিচ্ছন্তি কেচিচ্চ দর্পনার্পণভঃ পরম. ॥ 
শ্রিহরিভক্তিবিলাসঃ ] 


এই দীপ ও শঙ্খ দ্বারা ছুই প্রকার নীরাজন কেহ বা তাহ্বুল 
অপণণের পর, কেহ বা ছত্র, চামর, দপণণ প্রভৃতি অর্পণ করিয়া তৎপরে 
করিয়া থাকেন । 
কেচিন্নীরাজনং পশ্চাদিচ্ছন্ডি প্রণতিং ততঃ । 
এবং ভাগবতাঃ অন্গ-সম্পদায়ান্থসারতঃ ॥ 
প্রবর্তুন্তে প্রভে্ভক্রা ভক্ত্যা সর্ববং হি শোভনম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
কেহ কেহ নীরাজনাস্তে প্রণাম, তৎ্পরে প্রদক্ষিণ, তদন্তে স্বতিপাঠ 
এবং নৃত্যগীতাদি করিয়া থাকেন । মত এইবপে 'শনজ নিজ 
সন্প্রদায়ান্দারে ভক্তিপৃর্বক শ্রীভগবানের অচ্চনার্দি করিয়া থাকেন । 
ভুক্তিপূব্ব্ফ ঘে কোন কাধ্য করা হয়, তৎসমস্তই শ্রীহরির প্রীতিকর ; 
স্থৃতরাং সফল হয়। পুব্র্পপর ক্রমভঙ্গে কিছু যা আসে না। অত- 
এব সকলেই নিঙ্জ নিজ সম্প্রদায়াঙ্গনারে শ্রীগুরুপাদের উপদেশ লইয়া 
কোন্‌ কম্ম পৃবের্বও কোন্‌ কম্দ পরে করিতে হইবে, তাহা জানিয়া 
লইবেন । | 
প্রশ্নীহরিভক্তি বিলাসে সব্ব” বৈষ্ণব সাধারগের যে নৈবেদ্য নিবেদন- 
বিধি লেখ। আছে, এস্কলে তাহাই লিখিত হইল। কিন্ত ধাহারা 
কোনও বিশেষ ভাবান্ুসারে শ্রীভগবানের উপাসন। করিতেছেন, তাহা- 
দের পক্ষে এ বিধি ভাবাঙ্গকুল হয় না। যেমন, কেহ শুক্ধদথ[ভাবে 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । ৩৩৩, 


কিংবা বাৎসল্যভাবে শ্রানন্মনন্দনের উপাসনা করেন; তিনি নৈবের্দ্ঠ 
দানের পর শ্রীভগবানের মুখ হইতে তেজোনিগম হইতেছে,-- একপ. 
চিন্তা করিলে স্থখ পান না । কাজেই তাহাদের ভাবাহ্ছলারে পৃথকবিধি, 
থাকার প্রয়োজন । শ্রীহরিভক্তি-বিশাপকার সেভাবেও ব্যবস্থা দিতে, 
কুষ্ঠিত হন নাই । 
অথঞ্একান্তিনাং ৫নবেদ্য-নিবেদন বিধিহ। 
নিবেদ্যস্য মন্ুত্বেন স্বাভীক্টং মন্থমেব তে। 
একান্তিনেো৷ জপন্তৃস্ত গ্রাসমুদ্রীৎ বিতন্বতে ॥ 
নচ ধ্যায়ন্তি তে কৃষ্ণ-বক্তুণাৎ তেজো বিনির্গমম্‌ । 
মণ্ডুল-ব্যবহারেণ ভোজয়ন্তি হরিং মুদ্রা । 
পুব্বে নৈবেদ্য-সমপণ প্রসঙ্গে যাহা লিখিত আছে, তাহার মব্যে 
একান্তি-ভক্তগণের বিশেষ এই যে, তাহারা নৈবেদ্য-শোধন প্রভৃতি 
যাহা কিছু কর্তব্য, ত্সমস্তই করিবেন; কিন্ত পুবেব্” ঠনবেদ্য-মন্ত্ররূপে 
“ঠৌহ নমঙ পরায় অবাজ্মনে নিরুদ্ধায় নিবেদ্যং কল্পম়ামি” এই মন্ত্র, 
জপ করার যে ব্যরুস্থা আহে, একান্তি-ভক্তগণ এই মন্ত্র জপ না. 
করিয়া, নিজ মূলমন্ত্র জপ করিবেন। পৃব্ববিধিতে লেখা আছে 
্শ্রীহরির মুখ হইতে তেজঃ নির্গত হইয়া নৈবেদ্যে ব্যাপ্ত হইল__ 
এইরূপ চিন্তু। করিবে”; কিন্ত একাস্তি-ভক্তগণ তাহা না করিয়া», 
নিজ ভাবানুকূল ব্যবভারাুসারে “শ্তগবান্‌ ভোঙন করিতেছেন” 
এইরূপ চিন্তঃ করিবেন । শ্রীভগবান্‌ সবৈবশ্বধ্য-পরিপূর্ণ হইলেও ভাবুক- 
ভক্তগণ নিজের ভাব-বিরোধী এন্বধ্য অঙ্গীকার করেন না। 
একান্তিভিশ্চাতজকুতং সবয়স্যস্য গোকুলে। 
যশোদা লালামানস্য ধোয়ং কৃষ্ণস্য ভোজনম. ॥ 
শীহরিভক্তি-বিলাসঃ ৷ 


৩৩৪ বৈষ্ণবাচার-পন্ধভি2। 


* পুরর্ববিধিতে লেখা আছে, _"্রীভগবান্‌ ব্রক্ষশিবাদি-পন্িবেন্টিত 
হইয়া ভোজন করিতেছেন,_-কমলা ব্যজন করিতেছেন,_-এইক্ধপ চিন্তা 
করিবে” ; কিন্ত একাস্তি-ভক্তগণ সেভাবে ভোজন-চিস্তা না করিয়া, 
শ্রীদাম-স্বলাদি বয়স্ত-পরিবৃুত শ্রীনন্দনন্দন ভোজন ' করিতেছেন, 
মা ষশোমতী পরমাদরে বাৎসল্যভাবে তাহাকে লালন করিতেছেন, 
এইন্প চিন্তা করিবেন । মধুর ভাবের ভক্তগণও «নিজ স্মরণীয় লীলা- 
ছুসারে ভগবান্‌ ললিতা বিশাখা প্রভৃতি সখীগণ-বেষ্টিত হ্ইয়! ভোঙ্গন 
করিতেছেন, এইরূপ চিন্তা করিবেন; কোন সময়ে বা অন্তরালে 
থাকিয়া নন্দলয়ের প্রাতরভৌজন দশন চিন্তা করিবেন ইত্যাদি । নিজ 
নিজ গুরুপাদ্দের নিকট এই সমস্ত প্রণালী বিশেষ করিয়া বুঝিয়া লইবেন । 
পূর্ববব্যবস্থান্থসারে শ্রাীভগবান্কে নৈবেদ্য-দানের পর বিঘক্‌সেনকে 
প্রসাদ সমপণ করিতে হয়; একান্তি-ভক্তগণ সে স্থলে ভদ্রসেনকে 
প্রদ্দান করিবেন । পার্ষদগণকে প্রসাদ সমপণ করিবার সময় নিজ 
নিজ ভাবান্কুল শ্রীদাশাদি বয়্তবর্গ কিংবা ল্লিতাদি গোপীবগ'কে 
প্রদান করিবেন । এখ।নে সংক্ষেপে সমস্ত বিষয় লিখিভ হইল; 
বিস্তুত পদ্ধতি জানিতে হইলে, সত্কৃত “গৌড়ীয় বৈষ্ণবাচার-বারি ধি* 
'নামক গ্রন্থ দেখুন । 
ভগবানকে নৈবেদ্য সমপণি করিতে হইলে, শান্ত্রবিহিত নৈবেদ্য- 
পাত্রে শাস্ত্-বিহিত দ্রব্যাদি দান করিতে হয়। শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে 
'নৈবেদ্যপাত্রের বিবরণ ও নৈবেদ্যদানে বিহিত ও নিষিদ্ধ বস্ত সক- 
লের নিরূপণ প্রসঙ্গে লিখিত আছে, যথা- | 
নৈবেদ্যপাত্রং বক্ষ্যামি কেশবস্যম্হাত্মনঃ । 
হৈরণ্যং রাজতং কাংস্যং তাঅং মৃন্ময়মেবচ ॥ 
পালাশং পাদ্পপাত্রথ পাত্রৎ বিজ্ঞোরতিপ্রিয়ম_ ॥ 
ক্কন্দপুরাণমূ ॥ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৩৩৫ 


শ্রীহরির নৈবেদ্যপাত্র সকল বর্ণন করিব । ক্থবর্ণপান্র, রৌপ্যপাত্র, র্‌ 
তাস্ত্রপাত্র, মৃৎ্পাত্র, পলাশপত্র ও পন্দ-পত্র-রচিত পাত্র শ্রীহরির অতি প্রি । 
এই বচনে সকলেই দৃষ্টি রাখিবেন, নৈবেদ্য-পাত্রের তালিকায় 
পপিত্তলপাত্র নাই । কিন্ত আমাদের দেশে পিস্তল পাত্রের প্রচলনই 
অধিক । সদাচার বলিয়া পাশ কাটাইলে চলিবে না; কারণ শান্তর 
“বিরুদ্ধ সদাচার অগ্রাহ্থ। 
'অথ নৈবেদ্যপাত্র-পরিমাণম.। 
ষটত্রিংশদঙ্গুলং পাত্রমুন্তমং পরিকীন্িতম। 
মধ্যমঞ্চ ত্রিভাগোণং কন্যসং দ্বাদশাঙ্গুলম | 
বন্বঙ্গুল-বিহীনন্তু ন পাত্রং কারয়ে ক্ধচি ॥ 
দেবীপুরাণম। 
ছত্রিশ অঙ্গুলী-পরিমিত নৈবেছা-পাত্র সর্বশ্রেষ্ঠ । চব্বিশ অঙ্গুলি- 
পরিমিত মধ্যম ও বার অঙ্গুলি-পরিমিত পাত্র অধম। নৈবেদ্য- 
পাত্র আট অঙ্গুলি পরিমাণের কম কদাচ ব্যবহার করিতে নাই । 
ক্ষুপ্র ক্ষুদ্র নৈবেদ্য-পাত্রের ব্যবহার প্রায়ই দেখা যায়ঃ কিন্ত শ্রীহরি- 
ভক্তি-বিলাস দেখিলে তাহাতে আর আস্থা থাকে না। 


ঞিঁ 


অথ ভোজ্যানি। 
গুড়-পায়স-সর্পীংবি শক্ষুল্যাপুপ-মোদকান্‌ । 
[যাব-দধি-সুপাংশ্চ নৈবেদ্যং সতি কল্পয়ে॥ 
যদ.যদিষ্টতমং লোকে চ্চাপি প্রিয়মাত্মনঃ | 
তশ্তমিবেদয়েন্মহাং তদ্দান্ত্যায় কল্পতে ॥ 
শ্রীমস্তাগব্তম্‌। 
অর্থসামর্থয থাকিলে গুড়, পায়স, স্বতঃ শক্ষলী, অপৃপ, সংযাব, 


৩৩৬ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ | 


বি ও স্থপ €৫নবেদ্যার্থ অপণ করিবে ॥। কিংবা যে সমস্ত বস্ত জগতে 
অতি ধপ্রয় এবং যে সমস্ত বস্ত নিজের অতীব গ্রীতিকর, সেই সমস্ত 
বস্ত শ্রভগবানকে অপ করিলে অনন্ত ফল লাভ হয়। 

এই শ্লোকটি বিশেষ বিবেচন। করিয়! বুঝা উচিত। “যে সমস্ত 
বস্ত নিজের অতি প্রির, তাও। শ্রীভগবানকে অপর্ণ করিবে” এই 
শাস্ত্র-বাক্য অনুসারে মহন্য, মাংস, পলাশ গ্রুহৃতি অখাদ্য বস্বও. 
যদি কাহারও অতির্প্রয় হয়, তাহা হইলে সেই ব্যক্তি তাহা নিবেদন 
করিবে কিনা, এইরূপ সন্দেহ অনেকের মনে উদয় হইতে পারে । 
বিশেষতঃ কোন কোনস্থানে এর দেখ। যায়, নিজের প্রিয় বস্ত 
শান্ত্রনিষিদ্ধ হইলেও শ্রীভগবানকে অপরণ্ণ করিতে প্রেমিক শিরো- 
মণিগণ আপত্তি করেন না। আমার মতে প্রেমের মাত্রা বাড়িলেও 
শান্তরবাক্য উল্লজ্বন করিয়।, স্বেচ্ছাচারিতার প্রসার বুদ্ধি করা কোন 
ক্রমেই যুক্তিযুক্ত নহে। এদন্বন্ধে শ্রীহরিভক্তি-বিলাস-টীকায় লিখিত 
আছে । 


যচ্চ আত্মনো হতান্তপ্রির়ণিতি-লোকেহনিন্টমপি' অবিহিত 
মপি স্বস্য প্রিরঞ্চেহ তহি দদ্যাদিত্যর্থ। অত্র চ বিহিতমেব 
নতু নিধিদ্ধমিতি মন্তব্যম. । অত্যন্তনিধিদ্ধে চ বৈস্বানাৎ স্বত. 
এবাপ্রবৃত্তে স্তন দ্বেরমেবেতি কিং তদভিব্যগ্নেন ।” 

শ্রীহরিভক্তিবিলাস টীক।। 

যে বস্ত নিজের অত্যন্তপ্রিক্স এই বাক্যের ব্যাখ্য। করিতেছেন ।__ 
নিজের প্রি বস্ত যদি জগতে অনিষ্ট অর্থাৎ 'অব্যবহাধ্যও হয়, তথাপি 
শ্রভগবানকে নিবেদন করিবে £ কিন্তু এখানে বুঝিতে হইবে শান্ত- 
বিহিত বস্ত যদি জগতে অব্যবহাধ্য হয়, তাহা হইলে, তাহা নিজের 
প্রিয় হইলে, শ্রীভগবানকে নিবেদন করা যাইবে । শাস্বনিষিদ্ধ হইলে,, 
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নিজের মহাপ্রিঘ্ হইলেও শ্রীভগবানকে নিবেদন কর! যাইবে না। 
বিশেষতঃ শাস্্রনিষিদ্ধ বস্রতে টবঞ্ণবগণের স্বভাবতই প্রবৃত্তি থাকে 
না; কাজেই শান্্রনিষিদ্ধ বস্ত প্রিয় হইলেও শ্রীভগবানকে নিবেদন 
করিবেনা,--এভাবে মূল শ্রোকে নিষেধ কর। হয় নাই । 

তক্তিদেবীর রুপ হইলে, কখনও নিষিদ্ধাচীরে জীবের চিত্তবৃত্তি 
যাইতে পারে না। ধ্ঘনি প্রকৃত ভক্ত, তিনি ভ্রমেও কখনও নিষিদ্ধ 
বস্ত্র শ্রীভগবানকে অপ করিতে পারেন না। বর্তমান সমক্ষে অনেক 
উতৎ্কট প্রেমিকের দলে দেখা যায়, শান্স-নিষিদ্ধ বস্ত ব্যবহারে 
তাহাদের কোনই আপত্তি নাই; জিজ্ঞাসা করিলে, একটা লঙ্কা 
চওড়া “প্রমের দৃষ্টান্ত দিয়া! তাহাদের ভাবাবেশ হয়। আমার মতে 
এই সকল ভক্তগণের চরণে দূর হইতে দণগুবৎ প্রণাম করিয়! শাস্ত্র. 
বিহিত আচারে চলাই কুশলেচ্ছু ব্ক্তিগণের কর্তব্য | 

মোট কথা, শান্ত্রবিহিত সমস্ত বস্তই ভক্তিসহকারে শ্রীভগবান্‌কে 
অপণ করা যাইতে পারে। অন্ন, ব্যগুন, পায়স, পিষ্টক প্রভৃতি 
সমস্ত নৈবেদ্েই কিঞ্চিৎ শ্বৃতসংযোগ থাক] আবশ্যক । কারণ শাস্ত্রে 
লিখিত আছে-_“অদ্বত্তপ্চাস্থরং বিছুঃ 1” স্বৃতহীন ভোজ্য দ্রব্য সমন্তই 
আন্গুর অর্থাৎ তাহা দেবভোগ্য নহে । রি 

আত্মসন্বন্ধ ন৷ রাখিয়া, শ্রীভগবানকে অপণ করিতে পারিলে, আর 
নিষিদ্ধ দ্রব্যে হাত পড়ে না। যে যেস্থানে স্বেচ্ছাচার দেখা! যায়, 
তাহার অধিকাংশই রসনা-পরিতৃপ্তিমলক । একদিকে ?ঈহবার লালসে 
থাকা যায় নি আবার অন্তদিকে ভক্ত বলিয়া পরিচয় দিতে 
হইবে; কাজেই প্রেমের, দোহাই না দিয়া গতি কি? শ্রীহরি- 
'ভক্তিবিলালে লিখিত আছে--- 

যন্তু ভাগবতে। দেবি অন্নাদ্যেন তু গ্রীণয়ে ॥ 
শ্রীণিতস্তিষ্ঠতেহ, সৌ বৈ বহুজন্মানি মাধবি ॥ 


সহ 


৩৩৮ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 
সর্নবত্রীহিময়ং গৃহা শুভং সর্ববরসান্থিতম, | 
মন্ত্রেণ মে প্রদদীয়েত ন কিঞ্চিদিপি সংস্পৃশেত ॥ 
বরাহপুরাণম্‌। 
ঘে তক্ত অন্নাদদি দ্বারা আমার প্রীতি বিধান করে ও নানাবিধ 
ভোজ্য বস্ত মন্ত্র দ্বারা আমাকেই অপণ করে, নিজে তাহার কিছু 
স্পর্শ না করে, সে ব্যক্তি বহ জন্ম যাবৎ স্থুথে স্বচ্ছন্দে আমার 
সেবা করিয়া কাটাইতে পারে । 
জীবের লালসা হইলেই শ্রীমন্মহাপ্রভুর কথা যেন মনে হয় 
জিহ্বার লালসে যেবা ইতি উতি ধায়। 
শিশ্বোদর-পরায়ণ কুষ্ণ নাহি পায় ॥ 
শ্রীচৈতন্ত-চরিতাম্ৃতম্‌ | 
যাহা হুউক, শ্রীভগবানকে যাহা অপণ করিতে হইবে, তাহ! 
যেন শাক্ত্র-নিষিদ্ধ না হয়; এজন্য নিষিদ্ধ ভোজ্যগুলির দিকে তীব্র 
দৃষ্টি রাখিতে হইবে। নিবিদ্ধ ভোজ্য সম্বন্ধে শ্রীহরিভক্তিবিলাসে 
লিখিত আছে। | | 
বু অথ ৫নবেদ্য নিষিদ্ধানি । 
নাভক্ষ্যং নৈবেদ্যার্থে ভক্ষ্যেপ্যজা-মহিষীক্ষীরং 
পঞ্চনখা মত্স্যাশ্চ | 


€্‌ 


হারীতস্থতিঃ 1 
অভক্ষ্য বস্ত নবেদ্যে অপন করিতে নাই। ভক্ষ্য বস্তর মধ্যেও 
অজাছুগ্ধ, মহিষীছুগ্ধ, পঞ্চনথ যুক্ত জীব ও মৎস্য অপণ করিতে নাই | 
মাহিষং বর্ভয়েন্মহ্যং ্মীরং দধি ঘৃতং যদি । 
বরাহপুরাঁণম । 
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মহিষীছুপ্ধ, মহিষীছ্প্ধ-জাত দধি ও স্ব কদাচ আমাকে আদান 
করিবে না ।--এই কথ৷ শ্রীভগবান, ম্বন়্ং বলিয়াছেন | 

বর্তমান সময়ে মাহিষ-দ্ুতের ব্যবহার প্রায় সর্বত্রই দেখিতে 
পাওওয়! যায়। গব্য স্বৃত তে পাওয়া বায় না, এমত নহে; তবে 
কিছু অর্থ ব্যয় হয় ।, কৃপণতা কিংবা অভাববশতঃ অর্থব্যয় কর। 
কঠিন । কিন্তু লুচি কচুরি প্রভৃতি ভোগ না লাগাইলে রসন। পরি- 
তপ্তিও হয় না) কাজেই মাহিষ-দ্বত ছাড়া আর গতি কি? কাল- 
ক্রমে যদি মাহিষদ্বতও দুশ্মূল্য হয়, তখন অন্য কোন নিষিদ্ধ বস্ত 
ব্যবহার করিতেও বোধহয় এই শ্রেণীর ভক্তগণ কুস্তিত হইবেন না। 


অভক্ষ্যঞ্চাপ্যহৃদ্যঞ্চ নৈবেদ্যং ন নিবেদয়ে্ । 

কেশ-কীটাবপন্নঞ্চ তথ চাবিহিতঞ্চ যু ॥ 

মুষিকা-লাঙ্গুলোপেতমবধৃতমবক্ষুতম্‌ । 

উড্ুম্বরং কপি তথা দন্তশঠঞ্চ য্ড ॥ 

,এবমাদীনি 'দেবায় ন দেয়ানি কদাচন ॥ 
বিষুধর্মোত্তরম্‌। 


অভক্ষ্য ও অহ্বদ্য বস্ত (অর্থাৎ যাহার স্বাদ ভাল নহে, কিংবা 
ভোজন করিলে পীড়। হয়, এমত বস্ত ) টনবেদ্যে অশাণ করিতে 
নাই । থে সব্গুল বস্ত শান্ত্-নিষিদ্ধ, তাহা কদাপি শুভগবানকে 
অপণ করিতে নাই। কেশধুক্র, কীটসমদ্থিত, মুষিক ও লাঙ্গুল 
€ জন্তবিশেষ ) দ্বারা উচ্ছিষ্ট, অবধূত অথাহ যে বস্ত অবজ্ঞা সহকারে 
'ভাগ কর। হইয়াছে, ঘে বস্তর উপরে হাচ। হইরাছে তাদুশ বস্ত 
কদাপি শ্রীভগবানকে অপণ করিবেন না| উদৃষ্বর, কপিখ্খ, দস্তশঠ 
, € জন্বীর ফঁদ ) ইত্যাদি বস্ত্র ও প্রনান করিতে নাই ॥ 


* ৩৪০ নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। 


অথাভক্ষ্যাণি। 
পূর্বেব বলা হইয়াছে, অতক্ষ্য বস্ত শ্রীভগবান্‌কে প্রদান করিতে নাই * 
সেজন্থধ এখানে কোন্‌ কোন্‌ বস্ত অভক্ষ্য তৎসন্বদ্ধে নকছু লিপিবদ্ধ করা 
যাইতেছে । মোট কথ! যে সকল বস্ত্ব ভোজন করা শান্ত্রমতে কিংবা 
লোকাচারে বিরুদ্ধ, সে সমস্ত বস্তকেই অভক্ষ্য বলা হয়। 


বুক্ত।কং জালিক।-শাকং কুম্ন্তাশ্মস্তকং তথা । 
পলাণ্তং লশুনং শুক্রং নিধ্যাসঞৈঃব বর্জয়ে ॥ 
গৃঞ্জনং কিংশুকধ্ৈব কুকুগুঞ্চ তখৈবচ । 
উড়ুম্বরমলাবুধ্চ জগ্ষ। পততি বৈ দ্বিজঃ ॥ | 
কুম্মপুরাণম্‌ । 


বার্তাকী, জালিকাশাক, বুস্থম্ত শাক, অশ্বন্তক শাক, পলাও» 
লগুন, শুরু (স্শাজি) ও নিধ্যান (আঠা) য্ত্ব সহকারে পরিত্যাগ 
করিবে । গৃঞ্জন, কিংশুক, কুকুণ্ড (ফল বিশেষ ) উড়ুম্বর, ও অলাবু 
ভক্ষণ করিলে পাতিত্য জন্মে । 

বার্ভডাকী, অলাবু প্রভৃতি আমাদের দেশে কেহ ত্যাগ করেন ন। 
ব! শ্রীভগবান্কে অপণ করিতেও আপত্তি করেন ন।। কিন্ত শ্রীপুরী' 
ধামে শ্রীজগন্জাথদেবের ভোগে এসমস্ত বস্ত ব্যবস্ৃত হয় না। আমা- 
দের দেশের পণ্ডিতগণের মতে শ্বেতবর্ণ বার্তাকী ও বর্ভ,লাকতি, 
অলাবু পরিত্যজ্য । তাহার! বলিয়। থাকেন-_- এ 


অলাবু বর্তলাকাঁর! বার্তীকী ছুঁগ্ধবর্ণিকা | 
ছুক্গেচ লবণং দন্ত সছ্যে! গোমাংস-ভক্ষণম্‌। 


বর্তুলাককৃতি অল্লাবুঃ ছুগ্ধের ন্যায় শ্বেতবর্ণ বিশিষ্ট বার্ভাকী এবং 
লবণ সংযুক্ত ছুপ্ধ_গোমাংসবৎ পরিত্যজচ। চতুর্ান্য প্রর্তৃতি ব্রতে 


বৈষ্তবাচার-পদ্ধতিহ | ৩৪১ 


বান্ভাকী বর্জনের বিধি আছে; কাজেই বার্তাকী মাত্রেই অভঙ্ষ্য 
বলিয়া! বোধ হয় না। রর 


বার্ভাকুং বৃহতীঞৈব দগ্ধমন্ নং মসূরকম্‌ | 

যস্ঠোদরে প্রবর্তেত তস্য দূরতরো হরিঃ ॥ 

অলাবুং ভক্ষয়েদ স্তর দদ্ধমন্নৎ কলম্িকাম্‌ | 

স নির্লজ্জঞঃ কথং জতে পুজয়ামি জনাদ্দনম্‌ ॥ 

স্বন্দপুরাণম্‌। 
বার্ভাকী, বুহতী, দগ্ধ অন্ন ও মন্থর যাহার জঠরগত হয়, শ্রীহরি 

তাহার পরে অবস্থান করেন। যে ব্যক্তি অলাবু, দগ্ধ অন্ন ও কলম্থিক। 
ভক্ষণ করে, সেই নির্লজ্জ “আমি শ্রীহরির অচ্চনা করি” একথা! কেমন 
করির! উচ্চারণ করে 2 


যত্র মগ্যং তথা মাংসং তথা বৃন্ডাক-মূলকে | 
নিবেদয়েনৈব তত্র হরেরৈকান্তিকী রতিঃ ॥ 
যামল-বচনম্‌। 


যেস্থলে স্থর।, মাংন, বার্তাকী ও মূলক শ্রীহরিকে নিবেরন করা 
হয়, সে স্থলে শ্ীহরির একান্তিকী প্রীতি থাকে না । 

শ্রীজগন্নাথদেবের মূলক ভোগ হয় না । আমাদের দেশে কিন্ত 
মূলক-ভোগ দেওয়া সর্ধত্র প্রচলিত আছে; ইহার কারণ কি, তাহা! 
শ্রীভগবান্ই জাঁনেন | 

নিজ রসনা-তৃপ্তির সম্বঙ্ধ না রাখিয়া, গ্রীতিসহকারে প্রীভগবান্‌কে 
শান্ত্রবিহিত দ্রব্য অপ্ণ করাই উচিত। ভক্তগণ নিজ নিজ ভাবা 
সারে সমস্ত বাবস্থা করিয়া লইবেন। পত্র, পুষ্প, ফল, জল প্রভৃতি 
যে কোন বস্তই হউক না কেন, শ্রীতি-পূর্বক অপণ্দ করিলে, 


৩৪২ নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। 


* তাহাতে অনন্ত ফল লাভ হয়। ঠ্নবেদ্য দানের বহু মাহাত্ম্য শাস্সে 
কীন্তিত আছে; গ্রন্থবাহুল্য ভয়ে সেগুলি লিখিলাম না । 
নৈবেষ্ অপণের পর নীরাজন, গীত, বাদ্য প্রভৃতি দ্বারা শ্রীভগ- 
বানের সেবা করিয়1 পরিশেষে স্তব পাঠ করিতে হয়। « 
ততে৷ নিক্ষিপ্য দেবস্যোপরি পুষ্পাঞ্জলিত্রয়ম্‌ । ৰ 
বিচিত্রেমধুরৈঃ স্তোত্রৈঃ স্তাতিৎ কুব্বাঁত্ ভক্তিমান্‌ | 
শ্ীহরিভক্তি-বিলাসঃ ৷ 
নৈবেদ্য প্রদ্দানান্তর শ্ীভগবছুদ্দেশ্টে তিনবার পুষ্পাঞ্জলি নিক্ষেপ 
করিয়া, বিচিত্র ও মধুর স্তবতি দ্বারা স্তব করিবে । 
আরিরাধয়িযুঃ কৃষ্ণৎ বাচং জিগদিষামি যাম। 
তয় ব্যাস-সমাসিন্যা শ্রীয়তাং মধুসুদনঃ ॥ 
মহাভারতম্‌। 
শ্রীহরিকে উপাসনা করিতে বাসনা করিয়া যে সমস্ত বচন বলিতে 
ইচ্ছা করিতেছি, সংক্ষিপ্ত ও বিস্তত সেই সমস্ত বচন দ্বারা মধুরিপু, 
প্রসন্ন হউন । ্ 
আরম্তেচ স্ততেরেতং শ্লোকং স্ততিপরহপঠেৎ । 
সত্যাং তস্যাং সমান্তৌচ শ্লোকং সংকীর্তঁয়েদিমম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলীসঃ ৷ 
ত্তবকারী ব্যক্তি স্তব[রস্তে পূর্বকথিত “আরিরাধয়িধুঃ” ইত্যাদি শ্লোক 
পাঠ করিবেন এবং স্তব পাঠান্তে নিম্নলিখিত শ্লোক পাঠ করিবেন । 
ইতি বিদ্যা-তপো-যৌনিরযোনি-বিষুঃরীরিতঃ ।* 
বাগ. যজ্ঞেনাচ্চিতে। দেবঃ শ্রীয়তাঃ মে জনার্দনঃ | 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 
বিদ্যা ও তপস্তার কারণ স্বরূপ অযোনিজ শ্রীভগবান্‌ বাক্য-যজ্জ দ্বরা 
পূজিত হইয়া আমার প্রতি প্রসন্ন হউন । 


বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিহ | ৩৪৩ 


অথ ভ্তোভ্রাণি। 

গু নমো বিশ্বরূপায় বিশ্বস্থিত্যস্তহেতবে । 
বিশ্বেশ্বরায় বিশ্বায় গোবিন্দায় নমোনমহ ॥ 
নমো বিজ্ঞান-রূপায় পরমানন্দরূপিণে | 
কৃষ্ণায় গোপীনাথায় গোবিন্দায় নমোনমহ ॥ 
নমঃ কমলনেত্রায় নমঃ কমল-মালিনে ॥ 
নমঃ কমলনাভায় কমলাপতয়ে নম2 । 
বহাপীড়াভিরামায় রামায়াকুমেধসে ৷ 
বমা-মানস-হংসায় গোবিন্দায় নমোনমঃ ॥ 
(কংস-বংস-বিনাশায় কেশি-চানুরঘাতিনে । 
বুষভধবজ-বন্দ্যায় পার্থসারথয়ে নমঃ | ) 
বেণুবাদন-শীলায় গোৌপালায়াহিমঙ্দিনে | 
কালিন্দীকুললোলায় লোলক্কু শুলবন্সবে ॥ 
ধল্লবীনয়নাস্তোজ-মালিনে নৃত্যশালিনে ! 
' নমঃ প্রণতপালায় শ্ীকষ্গয নমোনমঃ ॥ 
নমং পাপপ্রণাশায় গোবদ্ধনধরায়চ । 
পুতনাজীবিতান্তায় তৃণাবর্তাস্হারিণে ॥ 
নিক্ষলার বিমোহায় শুদ্ধায়াশুদ্ধিবৈরিণে | 
অদ্বিতীয়ায় মহতে আীকুষ্তীয় নমোনম2 ॥ 
প্রসীদ পরমানন্দ প্রসীদ পরমেশ্বর । 
আধিব্যাধিভুজঙ্গেন দষ্টং মামুদ্ধর গ্রভো ॥ 
জীকষ্ কুব্সিণীকাস্ত গোপীজন-মনোহর | 

২সার-সাগরে মগ্নং মামুদ্ধর জগদ্গুরে। ॥ 


৩৪৪ নিতাককত্য-প্রকরণম্‌। 


কেশব ক্লেশহরণ নারায়ণ জনার্দন । 


গোবিন্দ প্রমানন্দ মাং সমুদ্ধর মাধব ॥ 
তাপনীয় শ্রুতি: | 

বিশ্বের স্যষ্টি স্থিতি লয় কারণ, বিশ্বেশ্বর, বিশ্বব্ধপ শ্রীগোবিন্দকে 
প্রণাম করি। যিনি জ্ঞান ও পরমানন্দম্ব্ূপ সেই গোপীনাথ, গোবিন্দ 
শ্রীকষ্ণকে প্রণাম করি ॥। পদ্মলোচন, পদ্মমাল্যধারী, পদ্মনাভ, কমলা- 
পতিকে নমস্কার করি । ধাহার শিরোদেশ ময়ূর পুচ্ছে শোভিত, 
যিনি অকুগ জ্ঞানবান, সেই কমলার মানস-সরপী-হংস-ন্বরূপ গোবি- 
ন্বকে প্রণাম করি ॥ কংসকুল-বিনাশকারী, কেশী ও চানুরনিস্থাদন, 
নহেশ্বরবন্দ্য, অজ্জুন-সারখি শ্রীভগবানকে প্রণাম করি ॥ যিলি বেণু 
বাদন-নিরত, গোপালক, কালীয়-দমন, যমুনাকুলবিহারী, চপল কুগুলে 
শোভমান, গ্রোপীগণের নরন-কমলের মাল্যধারী, হুত্যপরায়ণ, গ্ুণত- 
জনগণের প্রতিপালক সেই শ্রীরুষ্ণধকে প্রণাম করি । পাপনাশন, 
গোবদ্ধনধারী, পৃতনা ও হৃণাবর্তেব জীবনবিনাশক গোবিন্দকে প্রণাম 
করি ॥ পরিপূর্ণ, নিশ্মোহ, শুদ্ধ, অশুদ্ধি-বিনাশন অদ্বয় "ও সর্ববন্দ্য 
গেবিন্দকে শ্রণাম করি । হে পরমানন্দশ্বরূপ পরমেশ্বর, প্রসন্ন হউন ॥ 
হে প্রচ্ভো, মনংগীড়া ও ব্যাধিপ” আমাকে দংশন করিতেছে; 
আপনি আমাকে ত্রাণ করুন। হে কুক্সিণীকান্ত, হে গোপীজন- 
চিত্তহারিন, হে জগদ্‌্গুরো, আমি সংসার-সাগরে মগ্ন হইয়াছি, 
আমাকে উদ্ধার করুন ॥ হে কেশব! হে ছুঃখ-নাশন ! হে নারায়ণ । 
হে জনার্দন! হে গোবিন্দ! হে পরমানন্দ! হে মাধব! আমাকে 
জাণ করুন ॥ ৬ 

বিশেষতঃ কলিকালে স্তোত্রাণি । 
ধ্যেয়, সদা পরিভবন্মভীষ্টদোহং 


ভীর্থাস্পদং শিব-বিরিমুতিং শরণ্যম্‌ | * 


৮ বৈষ্ঞবাচার-পঙ্ধাতিঃ | ৩৪৫ 


ভূত্যার্তিহং প্রণতপাল ভবান্ধিপোতং 
বন্দে মহাপুরুষ তে চরণারবিন্দম ॥ 
ত্যক্ত।| স্ছুস্তযজ-সথরেপ্সিত রাজ্যলন্ষনীং 
_ ধর্মিষ্ঠ আর্ধ্য-বচসা যদগাদরণ্যম | 


মায়ামৃগং দরিতয়েপ্সিতমন্বধাঁবাদ " 
বাঁন্দে মহাপুরুষ তে চরণারবিন্দম ॥ 


শ্রীমন্ভাগবতম । 


হে প্রণথতজন-রক্ষক ! হে মহাপুরুষ ! ধ্যানযোগ্য, ইন্ছ্রিয় ও কুটুম্থ- 
জন্য পরাভব-নাশক», অভীষ্ট-সাপক, গক্গাদি তীর্থের আয়, শিব্- 
বিরিঞ্চিকর্তীক সংস্কত, আশ্ররযোগ্য ভক্তবর্গের হছুংখহারক এবং ভব- 
সমুদ্রের পরিত্রাণ-কারক আপনার চবণ।রবিন্দ বন্দন। করি । 

হে ধাশ্মিকপ্রবর মহাপুরুষ । অপরের পক্ষে ভ্যাগ কর! দুরূহ ও 
স্ুরগণেরও আভীপ্িত রাজ্যলক্ষী বিসজ্জন করিযা আপনি আধ্যবচনে 
বনে প্রস্থান করিয়াছিলেন এবং প্রিম্বতমার প্রীতি-সমুৎপাদনার্থে 
মায়ামবগাভিমুখে প্রধাবিত হইয়।ছিলেন ; আমি আপনার চরণারবিন্দ 
বন্দন। করি ॥ | 

শ্ীমদ্ভাগবতে উক্ত আছে, কলির জীব এই শ্লৌোকছুইটি পাঠ 
করিয়া শ্রীভগবানের স্তব করিবেন; অতএব সকতোরই এই শ্রোক 
দুইটি প!ঠ করা উচিত। কাধ্যবশতঃ অন্য।ন্য স্তব পাঠ করিতে 
অসুবিধা হইলেও কেহ এ ছুইটি শ্লেষক পাঠ করিতে ছাড়িবেন না। 


বৈদিকানীদৃশান্যেব কৃষে পৌরানিকান্যপি 1 
তান্ত্রিকাণ্যপি শম্তানি স্তোত্রাণ্যপি নবান্যপি ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ । 


৩৪৬ নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। 
৮ 
এতাদৃশ গোকুল-লীলাম্বতময় বেদোক্ত, পুরাণ-কথিত, অস্্রোক্ত, 


কিংবা নবীন-কবি-রচিত সমস্ত শুবই শ্রীহরির সন্তোষ বিধান করে। 

ভক্তগণ যে ভাবে ও যে সম্বন্ধে শ্রীভগবানের আরাধনা করিবেন, 
সেই ভাব ও সম্বন্ধের অনুকূল স্তবপাঠ করাই, তাহাদের পক্ষে বিধেয় । 
শাস্ত্রে বুপ্রকার শব ন্লিখিত আছে; তাহার মধ্যে কতকগুলি ব্তব- 
প্রকরণে লিপিবদ্ধ করিব । ৫ 


অথ স্ততিমাহাত্ম্যম্‌। 
সর্ববদেবেষু যু পুণ্যং সর্ববতীর্থেষু বু ফলম্্‌। 
তৎ ফলং সমবাপ্সোতি স্তুত্বা দেবং জনার্দনম্‌ ॥ 
মহাভারতম । 
নিখিল দেবতার উপাসনা করিলে যে পুখ্য সঞ্চার হয় এবং 


সর্ধতীর্থে স্নান করিলে বে ফল লাভ হয়, দেবদেব জনার্দনের স্তুতি 
করিলে সেই ফললাভ হয়। 


যথা নরস্য স্তুবতো বালকস্যেব ভুষ্যতি ৷ 
মুগ্ধবাক্যে নহি তথ বিবুধানাং জগত্পিতা ॥ 
অবলং প্রভুরীপ্লিতোন্নতিং, কৃতযত্ং স্ববশঃস্তবে দ্বণী । 
স্বয়মুদ্ধরতি স্তনার্থিনং পদলগ্নং জননীব বালকম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ । 
বালকবহ্‌ স্রতিকারী মানবগণের মুগ্ধ বচনেও জগৎপিতা খেবপ প্রীতি- 
লাভ করেন, জ্ঞানিগণের জ্ঞানগর্ভ বচনেও তাদৃশ গ্রীতিলাভ করেন না । 
মাতা যেমন স্তনপানেচ্ছু চরণলগ্ন বলহীন শিশুকে উত্তোলন পূর্বক 
স্বয়ং গ্রহণ করেন, সেইক্প দয়াবান্‌ প্রতু স্ততিকারী অক্ষম ব্যক্তিকে 
বাঞ্িতফল প্রদান-পূর্ববক সযত্বে আশ্রয় দান করেন। 


রহ 
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ঠা 
শাক্সে শ্রীবিষু-সহত্র-নাম ন্তোত্রের মাহাত্ম্য সর্ব্বোচ্চূপে কীস্থির্ত 
হইয়াছে । যথা 


স্তোত্রাপাৎ পরমং স্তোত্রং বিষ্গোন1মসহত্রকম্‌ । 
হিত্বা স্তোত্রসহকআ্রাণি পঠনীয়ং মহামুনে ॥ 
স্বন্দপুরাণম্‌ । 
হে মহামুনে শঙপহন্্র স্তোত্র পরিত্যাগ পূর্বক শ্রীবিষুসহম্রনাম 
স্তোত্র পাঠ করিবে । উহা! স্তোত্রগণের মধ্যে পরম স্তোত্র। 
অথ বন্দনম্‌। 
প্রণমেদথ সাষ্টাঙ্গং তন্মুদ্রাঞ্চ প্রদর্শয়েছ । 
পঠেহু প্রতিপ্রণামঞ্চ প্রসীদ ভগবন্নিতি ॥ 
শ্রাহরিভক্তি-বিলাসঃ । 
স্তবপাঠের্র পর প্রণাম মুদ্রা সহকারে সাষ্টাক্গ প্রণাম করিবে এবং 
প্রতি প্রণামে “ভগবন্‌ প্রপীদ” এই বাক্য উচ্চারণ করিবে । 
এ অথ প্রণাম-বিধিঃ | 
* শিরে। যত্পাদয়োঃ কৃত্বা বাকুভ্যাঞ্চ পরম্পরম্‌। 
প্রপন্নং পাহি মামীশ ভীতং সৃত্যুগ্রহার্ণবাৎ ॥, 
শ্ীমদৃ্‌ভাগবতম্‌। 
শ্ীভগবান্‌ বলিয়াছেন, দক্ষিণ ও বাম্হস্ত দ্বারা আমার দক্ষিণ 
ও বামচরণ ধারণ করিয়া, আমার চরণে মস্তক অপণ পূর্বক “প্রপন্নং 
পাহি মামীশ ভীতং মৃত্যুগ্রহার্ণবাৎ” অর্থাৎ হে ঈশ আমি মৃত্যুর 
আক্রম্ণরূপ সমুদ্র হইতে ভীত হইয়া আপনার চরণে শরণীপক্গ, 
হইলাম, আমাকে রক্ষা করুন। এই বলিয়। প্রণাম করিবে । 
প্রণাম সময়ে সাক্ষাৎ চরণ ধারণ ও তাহাতে মস্তক সমর্পণ ঘটে ' 
নাঃ কাজেই মনে মনে চিস্তা করিতে হয় যে, শ্রীভগবানের চরণঘ্স 


২৩৪৮ নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। 


এজ করিয়া, তাহাতে মস্তক অর্পণ করিলাম । কেহ কেহ হস্তঘয় 
পরুষ্পর নিবদ্ধ করিয়া নিজ পুষ্টে রাখিয়া প্রণাম করিয়া থাকেন। 
এভাবে প্রণাম করা শ্রীধরম্বামিপাদের অসম্মত নহে ; কারণ, শ্রীমন্তা- 
গবত টীকায় প্যদ্বা” পক্ষে এই ভাবেই শ্রীন্বামিপাদ “ব্যাখ্যা করিমা- 
ছেন কিন্তু আমাদের সাম্প্রদারিক সদাচারে পৃষ্ঠে হন্তনিবদ্ধ করিয়া 
প্রণাম করিতে দেখ! যায় না। কেহ কেহ প্রশ্টাম-সময়ে হাত ছুই- 
খানি চিৎ করিয়া লহ্বাভাবে রাখেন £$ কেহবা হাত ছুইখানি চিৎ, 
করিয়া জপ করার মত কর ধরিয়া থাকেন-_-ইত্যাদি নানাবিধ প্রণাম 
দেখিতে পায়! যায়। এভাবের প্রনাম প্রায়ই সহজিয়! সম্প্রদীয়- 
প্রচলিত। কেহবা বিগ্রহের সম্মুখে কিংবা পুজনীয় কোন ব্যাক্তির 
সম্মথে দাড়াইর! একটু চক্ষু “পিট্‌ পিট্‌” করেন । এই এক ভাবের 
প্রণাম । এইরূপ ভাবের ঘরের প্রণাম, ভাবের মানুষেই দেখা যায় । 
শাস্জ্ঞয কিংবা তদন্ছগত সম্প্রদার়ে বিরল । মোটকথা শ্রীহরিভক্তি-বিলাস 
দেখির| তদভ্সারে সমস্ত কশ্ম করাই গৌড়ীস্ব তৈষ্ণব সম্প্রনায়ের কর্তবা । 


1 


গরুড়ং দক্ষিণে কৃত্থা কুর্ধ্যাৎ ততপুষ্ঠতে। বুধঃ | 
তাবশ্যঞ্চ প্রণামাংস্ত্রীন্‌ শক্শ্চেদধিকাধিকান্‌ ॥ 
আগন-বাক্যম্‌। 
শ্রীবিগ্রহ-প্রাঙ্গণস্থ গরুড়স্তস্ত দক্ষিণ ভাগে রাখিয়। ও শ্রীবিগ্রহকে 
বামদিকে রাখিয়া প্রণাম করিবে । প্রণাম তিনবার অবশ্তই করিবে ; 
শন্তি থাকিলে আরও অধিক করিতে পারা যায় | ০ 
সঙ্ষিং বীক্ষ্য হরিং চাছ্যং গুরূন্‌ ব্বগুরুমেব চ। 
দ্বিচতুর্সিবংশদবা চতুর্দিবিংশস্তদদ্ধকম্‌। 
নমেও তদদ্ধমথব! তদদ্ধং সর্দবথ। নমেত ॥ 
নারদ-পঞ্চরাত্রম্‌। 
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যে সমগ্নে শ্রীবিগ্রহ কিংবা শ্রীপুকু প্রন্থৃতি শরনে থাকেন কিংবা 
যে সময়ে ভোগ ব! আরাত্রিক প্রভৃতি হয়, নে সমস্ত সময্ব ভিন্গ, 
অন্য সময়ে, শ্রীতগবান্কে, পিতা মাত। প্রভৃতি গুরুবর্গকে ও আচার্য, 
মন্ত্রধাত! প্রভৃতি গুরুকে প্রথম করিতে হয়। প্রণাম আটচলিশ 
বার অথব। চবিব বার, অথবা দ্বাদশ বার, অথবা ছয় বার, একান্ত 
অশক্ত হইলে তিন বীর অবশ্যই করিবে । 


দেবার্চ৷ দর্শনাদেব প্রণমেন্মধুসুদনম্‌। 
স্থানাপেক্ষ। ন কর্তব্য দৃষ্টা্চাৎ দ্বিজসন্তমান্‌ ॥ 
দেবার্চ দৃষ্টিপূতৎ হি শুচি সর্ববং প্রকীন্তিতম্‌ ॥ 
বিষ্ণধশ্মোত্তরম. | 
দেবপ্রতিম। দর্শন মাজেই প্রণাম করিতে হয়। স্থানশুদ্ধি প্রভৃতির 
অপেক্ষা করিবে না। যেহেতু দেবমৃন্তির সম্মুখস্থ সমস্ত স্থানই পবিত্র । 
অথ সষ্টাঙ্গ প্রণাম | 


" দোভ্যাৎ পল্ত্যাঞ্, জানুভ্যামুরস। শিরস! দৃশা ৷ 
মনসা! বচস। চেতি প্রণামোইফ্টীজ ঈরিতঃ ॥ 

আগম-্ব।ক্যম্‌। 
হস্তদ্বয়, পদদ্ধয়, বক্ষঃস্থল, মস্তক, চক্ষঃ, মনঃ ও বাকা এই আটটি 
দ্বারা প্রণামকে অষ্টাঙ্গ প্রণাম কহে। তন্মধ্যে নেত্র ঈষৎ নিমীলন 
করিলে চক্ষুদ্বর| প্রণাম করা হয়। “দক্ষিণ ও বামহস্ত দ্বারা শ্রীভগ-. 
বানের দক্ষিণ ও বাম চরণ ধারণ করিয়া, তাহার চরণে-মন্তক অপণ 
করিয়া আছি” ইহা চিস্তা করিলে, মনঃ দ্বার প্রণাম করা হয়। 
"ভগবান প্রসীদ” এই বাক্য উচ্চারণ করিলে, বাক্যন্বারা প্রণাম 
কর! হয় এবং হস্ত, পদ, জা, বক্ষঃ, ও মন্তক ভূমিতে লুস্তিত হইলেই: 

তত্র! প্রণাম কর! হয়? ক্মস্ত একসঙ্গে হইলেই অগ্রাঙ্গ প্রণাম হইল । 


৫০ নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। 
অথ পঞ্চাঙ্গ-প্রণামঃ | 


জানুভ্যাঞ্চেব বাহুভ্যাৎ শিরসা বচসা বিয়া । 
পঞ্চাগকঃ প্রণামঃ স্যাৎ পুজান্থ প্রবরাবিমো ॥ 
আগম-বাক্যম। 
জানুছয়, বাহুছুয়, মস্তক, বাক্য ও মনঃ এই "াঁচদ্বারা যে প্রণ:ম 
করা হয়, তাহাকে পঞ্চাঙ্গ প্রণাম কহে । আগ্টাঙ্গ ও পঞ্চাঙ্গ প্রণাম 
অর্চনা-বিষয়ে শ্রেষ্ঠ । এতগ্ছিন্ন কর শিরঃ সংযোগেও একপ্রকব 
প্রণীম হয় বটে, কিন্ধু শ্রীরিভক্তি-বিলাসকার এতাদূৃশ বেগাকেন 
পক্ষপাতী নহেন । ৃ 
অথ প্রণামে নিষিদ্ধম। 
জন্ম প্রভৃতি যণ্ুকিঞ্চি পমান্‌ বৈ ধণ্মমাচরে | 
সর্ব তন্নি্ষলং যাতি একহস্তাভিবাদনাৎ ॥ 
বিষ্ুম্থাতিঃ | 
দক্ষিণ ও বামহন্ত দ্বার! শ্রভগবানের দক্ষিণ ও বাম চরণ ধারণ করিয়া 
প্রণাম করিতে হয়, একথ। পূর্বে বলা হইয়াছে ; যদি কেহ একহস্ত 
কাধ্যান্তরে “রাখিয়া কিবা আলশ্তবশতঃ প্রসারিত না করিয়া, এক- 
হস্তে প্রণাম করেন, তাহার আজন্ম-সঞ্চিত সমস্ত পুণ্য নষ্ট হয়। 
বন্ত্রপ্রাবৃতদেহত্ত যো নরঃ প্রণমেত মাম্‌। 
শরিত্রী স জায়তে মূর্খঃ সপ্তজন্মস্থ ভামিনি ॥ , 
বরাহপুরাণম্‌। 
ভগবান বপিতেছেন,_ঘদি কেহ বস্ত্রাবৃত-শরীরে আমাকে 
প্রণাম করে, সেই মুর্খ সাতজন্ম শ্বেতকুষ্টগ্রন্ত হয় । 
আজকাল ভক্ত মহলে জামার প্রচলন হওয়াম প্রণপামকলে গায়ের 
কাপড় খোলা লোপ পাইম়্াছে। বিশেষতঃ বারে বারে বালিসের 


টবষ্কবাচার-পদ্ধতিঃ | ৩৫০ 


ওয়ার খোলা ও বন্ধকরাও কশ্মভোগ মন্দ নহে; কাজেই বিধি- 
মার্গের প্রণাম ছাড়িয়া সকলেই রাগমার্গের প্রণাম আরস্ত করিয়াছেন । 
আমি একজন নামজাদা ভক্তকে জামা গায়ে দিয়া প্রণাম করিতে 
দেখিয়া, তাভার কারণ জিজ্ঞাসা করায়, তিনি উত্তর করেন ষে 
“অষ্রাঙ্গ প্রণামই অনাবৃত অঙ্গে করিতে ভয়ন পঞ্চাঙ্গে দোষ নাই 1, 
+তনি যে শান্ত্রীুসঞ্জরে এই সিন্ধান্ত করিয়াছেন, আমরা সে" শান 
দেখে নাই; কাজেই ব্যবস্থাটা দিতে পারিলাম না । 


আগ্রে পৃষ্ঠে তথা বামে সমীপে গর্ভমন্দিরে | 
জপ-হোম-নমক্ষারান্‌ ন কুধ্যাৎ কেশবালয়ে ॥ 
বরাহপুরাণম্‌ । 
শ্লীভগবানের সম্মুখে, পশ্চাতে, বামভাগে, নিকটে ও গর্ভমন্দিরে 
জপ হোম ও বন্দনা করিতে নাই । 
সকৃম্তমৌ নিপতিতো ন শক্তঃ প্রণহেম্মুহুঃ । 
উত্থায়োথায় কর্তব্যং দণুব প্রণিপাতনম্‌ ॥ 
বরাহপুরাপম্‌ | 
একবার ভূমিতে নিপতিত হইয়া বারে বারে মাথ! একিয়৷ প্রণাম 
শোধ দিতে নাই । প্রত্যেক বার উদ্িয়া পুনরায় দণ্ডবৎ নিপতিত হইয়া 
প্রণাম করিতে হয়। রোগী, ছর্বল প্রভৃতির ব্যবস্থা অন্যরূ্প। সবল 
সৃস্থকায়ে ছুর্ধলের ব্যবস্থা কর! ভাল নহে । 
অথ প্রণাষ-মাহাআ্যম। 
নমস্কারঃ স্মতো য্জজ্ধঃ সর্ববযজেদ্যু চোন্তমঃ | 
নমস্কীরেণ চৈকেন নরঃ পুতে হরিং ব্রজেও ॥ 
শ্রীনরসিংহ্পুরাণম্‌ । 


৩৫২ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিং | 


প্রণাম সর্ববযজ্ঞের মধ্যে শেষ্ঠ যজ্ঞ। একবার মাত্র প্রণাম করিলে, 
জীব পবিত্র হয় ও শ্রীভগবানকে লাভ করে । 


তীর্থকোটি-সহত্রাণি তীর্থকোটি-শতানি চ।, 
নারায়ণ-প্রণামস্য কলাং নাহৃন্তি ষোড়শীম্‌ ॥ 
*. স্বন্দপুরাণম্‌। 
একবার শ্রীভগবান্কে প্রণাম করিলে যে ্ললাভ হয়, শত সহৃঙ্র 
কোটা তীর্থ সেবায় তাহার যোড়শভাগের একভাগ ফলও লাভ হয় না। 


শাঁঠ্যেনাপি নমস্কারং কুর্ববতে শাঙ্গধিশ্বনে ৷ 
শতজন্মার্জিতং পাপং তত্ক্ষণাদেব নশ্যাতি ॥ 
স্বন্দপুরাণম.। 
শ্রীভগবানকে শঠতা করিয়া প্রণাম করিসেও শতজন্মাঞ্জিত পাপ 
তত্ক্ষণাৎ নষ্ট হইয়া যায় । 


রেণুমণ্ডিত-গাত্রস্য কণ! দেহে ভবতি যঙ্জ। 
তাঁবদ্ব্ষসহতআগি বিষু্লোকে মহীয়তে ॥ 
স্বন্দপুরাণ্ম । 


প্রণাম সময়ে যতগুলি ধুলিকণ! দেহে সংলগ্ন হয়, তত সহ্জ-. 
বৎসর শ্ীভগবানের ধামে বাস করিতে পারা যায় । 

আজ কাল মার্বেল পাথরে বীধা শ্রীঅঙ্গনে প্রণাম করিয়া কাহারও, 
ভাগ্যে আর ধূলি সন্বদ্ধ ঘটে না। বিশেষতঃ প্রণামের সময় প্রায় 
সকলেরই মনে হয়, ষেন ধৃলি গায়ে না লাগে, লাগিলেও তাহ। 
তৎক্ষণাৎ ঝাড়িয়া ফেলিক্া দুর্ভাগ্যের পরিচয় দিতে কেহই কুষ্ঠিত 


নহেন। ডা 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৩৪৩ 


একোহপি কষ্স্য কৃতপ্রণামো 
দশা শ্রমেধাবভূতৈর্ন তুলাঃ । 
দশাশ্বমেধী-পুনরেতি জন্ম 
ক্রুষ্প্রণামী ন পুন্্ভবায় ॥ 
৮ * নারধীয়পুরাণম.। 
ভগবান্কে একবার প্রণাম করিলে যে ফললাভ কর। যায়) দশ- 
বার অশ্বমেধ যজ্ঞ করিলেও সে ফললাভ কর। যায় না) যেহেতু 
দশাশ্বমেধ-যজ্ঞকারী ব্যক্তি পুণ্যক্ষয়ে আবার জন্মগ্রহণ করেন; কিস্ত 
যিনি শ্রীভগবান্কে একবার প্রণাম করেন, তাহার আর জননীজঠরে 
প্রবেশশকরিতে হয় ন। । 
সকৃদ্‌্ব। ন নমেদ্‌ যস্ত্র বিষ্বে শশ্মকারিণে | 
শবোপম: বিজানীয়াৎ কদাচিদপি নালপেও ॥ 
বৃহন্নারদীয়-পুরা পরম । 
যে ব্যক্তি কন্যাণক'রী শ্রীহরিকে একবারও প্রণাম করে নাই, সে 
ব্যক্তি শবতুল্য ; তাহার সহিত আলাপ করিতে নাই । 
শশ্যান্তে। 'ভগবদ্দ্বারং নামশস্ত্রপরিচ্ছদম্‌। 
অকৃত্বা তগ্প্রণামাদি যান্তি তে নরকৌকসঃ ॥ , 
পল্মসুরাণম্‌। 
শ্ীভগবানের নাম ও স্থদর্শনাদি শস্ত্দ্ধারা চিহ্ছিত শ্রীভগবন্মন্দির 
দেখিয়াও যে বাক্তি দর্শন প্রণামাদি না করিয়া চলিয়া যার, তাহার 
'ঘ্বোর নরকে বাস হয়। 
» অথ প্রদক্ষিণ! । 
ততঃ প্রদক্ষিণাৎ কুষ্যাদ্‌ ভক্ত্যা ভগবতো হরেঃ। 
নামানি কীর্তয়ন্‌ শক্ত তাঞ্চ সাষ্টাঙ্গবন্দনাম্‌ ॥ 
ৃ শ্রহরিতক্তি-বিলাসঃ ৷ 


৩ 


৩৫৪ বৈষ্কবাঁচার-পদ্ধতিঃ | 


প্রণামাস্তে শ্রভগবন্মন্দির প্রদক্ষিণ করিতে হয় । প্রদক্ষিণ কালে 
গ্রভগবানের নাম কীর্তন করিতে হয়। শক্তি থাকিলে প্রতোকবার 
প্রদক্ষিণ কালে অস্টাঙ্গ প্রণাম করা বিধেয়। 
অথ প্রদক্ষিণা-সংখ্যা | 
একা চণ্যাং 'রবৌ সপ্ত তিজো দগ্াদ্‌ বিনায়কে । 
চতত্রঃ কেশবে দগ্চাৎ শিবে তর্ধপ্রদক্ষিণাম্‌ ॥ 
শ্রীনরসিংহপুরাণম্‌ । 
শ্রীহুরগাকে একবার, ক্ুর্য্যকে সাতবার, গণেশকে তিনবার, শ্রভগ- 
বান্‌কে চারিবার ও শ্রীমহাঁদেবকে অর্ধবার প্রদক্ষিণ করিতে হয় । 
অথ প্রদক্ষিণায়াং নিষিদ্ধম্‌। 
একহস্তপ্রণামশ্চ একা চৈব প্রদক্ষিণ! | 
অকালে দর্শনং বিষণ! হন্তি পুণ্যং পুরাকৃতম্‌। 
বিষুঃস্থতিঃ | 
একহস্তে প্রণাম, একবার প্রদক্ষিণ ও স্লান-ভোজ্নাদদি সময়ে 
'বিষুদর্শন পূর্ববসঞ্চিত পুণ্য নাশ করে। 
অথ কর্মাদ্যপপণম্‌ । 
ততঃ শ্রীকৃষ্ণপাদাক্জে দাস্যেনৈব সমপ্পয়ে। 
ত্রিভিপ্মন্ত্ৈং স্বকপ্মাণি সর্ববাণ্যাতানমপ্যথ ॥ 
শ্রীহরিভক্কিবিলাসঃ | 
প্রদক্ষিণ করার পর নিয্রলিখিত মন্ত্রারা শ্বকৃত কর্ম শ্রভপবানে 
সমপণ করিবে ও দাশ্যভাবে আত্মসমর্পণ করিবে । 
অথ কণ্মাপন্-বিধিঃ । 
দক্ষেণ পাণিনার্থ্যস্থং গৃহীত্বা চুলুকোদকম্‌ | 
নিধায় কৃষ্ণপাদাজ-সমীপে প্রার্থয়েদিদম. ॥ 


৮ 


ষ্ 


নিত্যরত্য-প্রকরণম্‌ । ৩৫৫ 


-পাদত্রয়-সমাক্রান্ত জ্রেলোক্যেশ্বর কেশব | 
স্বত্প্রসাদাদিদং তোয়ং পাদ্যং তেহস্তুজনার্দন ॥ 
ৃ শ্রীহরিভক্তিবিলাঁসঃ | 

দক্ষিণ হস্তে অর্থ্যপাত্রস্থ জল গ্রহণ করিয়া, শ্রাহরির চরণসঙ্গিধানে 
স্থাপন পূর্ব্বক প্রার্থনা করিবে-__হে ত্রিবিক্রম ! হে ত্রিভুবনাধিপতে ! 
হে কেশব। হে জনার্দন! আপনার অন্কগ্রহে এই জল আপনার 
পাছারূপে কল্লিত হউক । 

অথ কম্মাপ ণমন্ত্রঃ | 

ইতঃ পুর্ববং প্রাণ-বুদ্ধি দেহ-ধন্মীধিকারতো জাগ্রত স্বপ্র- 
্যুপ্ত্যবস্থান্ত মনসা বাচা কর্ম্মণা হস্তাভ্যাং পক্ত্যামুদরেণ শিশ্না 
যুস্ম তং যছুত্তং যকৃত তৎসর্ববং শ্রীকষ্তার্পণং ভবতু স্বাহা । 
সাং মদীয়ঞ্চ সকলং হরয়ে সমর্পয়ামীতি । ও তৎস ॥ 

আমি প্রাণ বুদ্ধি ও দেহ ধশ্ম/ধিকারে ইতি পুর্বে জাগ্রত, স্বপ্র 
ও ন্থযুপ্তিক্ষালে চিত্তে যাহা স্মরণ করিয়াছি, বাক্যে যাহা প্রকাশ 
করিয়াছি, এবং কম্ম (শারীরিক বাপার ) কর, চরণ, জঠর, ও শিশ্ন 
দ্বারা যাহাকিছু করিয়াছি তংসমস্ত শ্ীহরিতে সমপিনত্ত হউক । 
আমি ও আমার যাবতীয় বস্ত শ্রীহরিতে সমপিত হউক । 

অথ স্বার্পণ-বিধিঃ | 
অহং ভগবতোহংশোহন্মি সদা দাস্যেহপ্মি সর্ববথা | 
তশুকপাপেক্ষকে নিত্য মিত্যাত্মানং সমর্পয়ে ॥ 
শ্রীহরিভক্তিরিলাস্‌হ । 

আমি শ্রীভগবানের অংশ স্বরূপ, সর্ববদ। সর্বপ্রকারে তাহার কিঙ্কর 
ও সর্বদা তাহার কৃপাপ্রীর্থী-এইভাবে জ্ীভগবানে আত্মসম্পণণ 
করিছে হয় । 


৩৫৬ £বফ্বাচার-পদ্ধতিঃ। 


* 
"্শ্রীভগবানের অংশ স্বরূপ” এই বাক্যে নিতমুক্ত বুদ্ধ ও সত্য- 
স্বভাব এবং “তীহর কিন্কর* এবাক্যে নিভ্যদাস্য স্থজিত হইতেছে । 
অথ জপঃ। ৃ 
জপস্য পুরতঃ কৃত্ব। প্রাণায়ামব্রয়ং বুধঃ | 
মন্্ার্থস্মৃতিপুর্ববঞ্চ জপেদস্টোত্তরং শুতম্‌ ॥ 
মূলং লেখেন বিধিনা সদৈব জপমালয়। । 
শক্তে্ষ্টাধিকসাহত্রং জপেহ তং চার্পয়ন জপম. ॥ 
প্রীণায়।মাংশ্চ কুত্বা ত্রীন্‌ দছ্যাৎ কৃষ্ণকরে জলম্‌ ॥ 
শুহরিভক্তি-বিলাসঃ | 


আম্মাপণের পর ম্লমন্ত্র জপ করিতে হয় । জপ করিতে হউলে, 
জপের পুর্বে তিনবার প্রাণায়াম করিতে হম । ততৎ্পরে মঙ্থের অর্থ 
স্মরণ পূর্বক একশত 'আটবার জপ কাঁরতে হ্য়। পুরশ্চরণ প্রসঙ্গে 
লিখিত বিধি অন্সীরে জপমালা গ্রহণপূর্বক জপ করাই বিপেম় 1 সামথ্য 
থাকিলে এক সহন্গ আটবার জপ করা ভাল । জপীন্তে পুনরায়, তিন 
প্রাণারামু করিয়। উষ্টদেব্তার হস্তে জল দিবে ও জপ সম্পণ করিবে । 


তত্র জপপমপ ন-মন্্রঃ | 
গুহ্াতিগুহ-গোগ্ু। তং গুহাণাস্মত্কৃতং জপম.। 
সিদ্ধির্ভবতু মে দেব ত্বপ্রসাদা স্বয়ি স্থিত্কে ॥ 
« শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ । 
হে ভগবন্‌' আপনি গুহ এবং অতীব গুহা বিষয়ের রক্ষাকর্তী : 
মত্কৃত জপ গ্রহণ করুন। আপনার প্রতি নিষ্ঠাবান্‌ ব্যক্তিগণ থে 
সিদ্ধিলাভ করেন, আপনার কৃপায় আমারও,যেন সেই সিদ্ধিলাভ হুয়। 


নত্যক্কত্য-প্রকরণম্‌। ৩৫৭ 


অপিতং তঞ্চ সঞ্চিন্ত্য স্বীকৃতং প্রভূণাখিলম, । 
পুনঃ স্তহ্থা যথাশক্তি প্রণম্য প্রার্থয়েদিদম্‌ ॥ 
. ভীহরিভক্রিবিলাসঃ | 
পূর্বেবীক্ত মন্ত্রেজপ সমর্পণ করিয়া, মনে মনে চিস্থ। করিবে যেন 
শ্লিভগবান্‌ তাহা গ্রহণ করিলেন ।॥ শক্ত্যঙগসারে পুনরায় স্তব ও প্রণাম 
করিয়। এই প্রার্থনা করিবে । 
অথ প্রার্থনম | 
মন্ত্রহীনং ক্রিয়।হীনহ ভক্তিহীনং জনার্দন | 
* ষণ্ড পুজিতং ময় দেব পরিপুর্ণং তদস্ত মে ॥ ১ 
যদ্দন্ডং ভক্ত্তিমাত্রেণ পত্রৎ পুষ্পৎ ফলং কলম. | 
্মাবেদিতং নিনেগ্ন্ক তদ.গৃহাণানুকম্পয়া ॥ ২ 
বিধিহীনং মন্ত্রহীনং 8১৮০ ব্র 
ক্রিয়ামন্ত্রবিহীনং বা তু সর্ববং ক্ষম্মহসি ॥ 
অজ্ঞানাদখবা। জ্ঞানাদশুভং যম্ময়। কৃতম, ৷ 
ক্ষন্তুমহ্হসি তৎ সর্ববং দাস্যেনৈব গৃহাণ মাম ॥ ৪ 
স্থিতি; সেব। গতিখাত্রা স্মৃতিশ্চিন্তা স্ততির্বচঃ | 
ভুয়া সর্ববাত্মন! বিষে মদীয়ং হয়ি চেষ্তিতম, ॥ ৫ 
কৃষ্ণ রাম মুকুন্দ বামন বাস্থদেব জগদ.শুরো । 
মৎস্য কচ্ছপ নারসিংহ বরাহ রাঘব পাহি মাম ॥ ৬ 
দেব-দানব-নঞষদ্মদিবন্দ্য দয়ানিধে | 
দেবকীন্থত দেহি মে তব পাদভক্তিমচলাম, ॥ ৭ 
নাথ যোনিসহজ্েধু যেষু যেষু ব্রজাম্যহম, | 
* €তেষু.তেঘচ্যুতা ভক্তিরচ্যুতাস্ত্র সদা স্বয়ি ॥ ৮. 


৩৫৮ বৈষ্কবাচার-পদ্ধতিঃ । 


যা শ্রীতিরবিবেকানাং বিষয়েদ্বন্পায়িনী ॥ 
ত্বামনুন্মরতঃ সা মে হৃদয়ান্মাপসর্পতু ॥ ৯ 
কীটেষু পক্ষিযু স্থগেষু, সরীস্যপেধু 
রক্ষঃ-পিশাচ-মনুজেষ্পি তত্র তত্র। 
জাতস্য মে ভবতু কেশব তে প্রসাদাৎ 
ত্বষ্যেব ভক্তিরতুলাইব্যভিচারিলী চ॥ ১০ 
যুবতীনাং যথা যুনি যুনাঞ্চ যুবতৌ যথা । 
মনোহভিরমতে তদ বশ মনো মে রমতাং ত্বয়ি ॥ ১১ 


হে দেব! হে জনার্দন! মন্ত্ররহিত, ক্রিয়ারহিত ও ভক্তিরভিত - 
ভাবে আমি ঘে অঙ্চন। করিলাম, তাহ। পরিপূর্ণ হউক ॥ ১ 

তক্তিপূর্বক যে সকল পত্র, পুষ্প, ফল ও জল সমপিত হইয়াছে, 
সেই সমস্ত বস্ত আপনি কপ] করিয়৷ গ্রহণ করুন ॥ ২ 

বিধিরভিত, মন্ত্ররহিত, ক্রিরারাহত বে সমন্ত কম্ম' নিম্পাদিত 
হইয়াছে, সে সমস্ত ক্ষমা করুন ॥ ৩ ণ 

জ্ঞান্ভঃ ব। অজ্ঞানতঃ আমি ঘে যে অশুভ কাধ্য করিয়াছি, তং 
সমস্ত আপানি ক্ষম। করুন ও আমাকে দাসরূপে গ্রহণ করুন ॥ ৪ 

হে বিষো ! স্থিতি, সেব1, গতি, যাত্রা, স্বতি, চিন্তা, স্বতি ও বাক্য 
প্রভৃতি মদীয় নিখিল চেষ্টাই যেন আপনার উদ্দেশেই হয় ॥ ৫ 

হে কষ! হে রাম! হে মুকুন্দ! হে বামন! হে বাসুদেব 
হে জগদ্গুরে]! হে মত্স্ত! হে কৃম্ম! হে নুসিংহ! হে বরাহ। 
হেরাঘব ! আমাকে রক্গ। করুন ॥ ৬ 

হে দেব-টদত্য ও নারদাদির পৃজনীয় । হে দয়ানিধে ! হে দেবকী- 
নন্দন ' আপনার পাদ্দপদ্মে আমাক অচল। ভক্তি দান করুন| ৭ « 


নিত্যক্কত্য-প্রকরণম্‌। ৩৫৯ 


হে নাথ! হে অচ্যুত! আগি শত সহন্র যোনির মধ্যে যেখানেই 
দেহ ধারণ করি না কেন, সেখানেই যেন আপনার চরণে ভক্তি 
চলা থাকে ॥ ৮ 

বিষয়াসক্ত ব্যক্তিদিগের বিষয়ে অচল প্রীতি-নিবন্ধন যেমন বিষয়- 
চিন্তা, হৃদয় হইতে তিরোহিত হয় না, সেইরূপ আপনাকে চিন্তা 
করিলে যেন আমার স্ধদয় হইতে আপনার কথা তিরোহিত না হয় ॥-৯ 

হে কেশব! কীট, পক্ষী, মৃগ, সরীন্যপ, রাক্ষস, পিশাচ বা মনুষ্য 
প্রভৃতি যে কোন যোনিতে জন্মগ্রহণ করি না কেন, আপনার কৃপায় 
সেই জন্মেই যেন আপনার চরণে আমার দৃঢ় ভক্তি বিদ্যমান থাকে ॥ ১০ 

যেমন যুবকে যুবতীর এবং যুবতীতে যুবকের চিত্ত পরস্পর আসক্ত 
হয়, সেইবূপ আমার চিত্ত যেন আপনাতে অনুরক্ত থাকে ॥ ১১ 


অথাপরাধ-ক্ষমাপনম্‌ । 


ততোইপরাধান্‌ শ্রকৃষ্ণং ক্ষমাশীলং ক্ষমাপয়েড। 
সব্দকু কীর্তয়ন্‌ শ্লোকান্ুুন্তমান্‌ সান্প্রদায়িকান্‌ ॥ 
শ্িহরিভক্তি-বিলাসঃ ৷ 


প্রার্থনা-শ্লোক পাঠের সময় সম্প্রদায়-প্রচলিত উত্তম শ্লোক সমূহ 
পাঠ করিয়া ক্ষমাশীল শ্রীকৃষ্ণের নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করিবে । 

জীবের অপ্রাধ পর্দে পদেই আছে । শত চেষ্ট। করিলেও কেহ 
অপরাধের হাত এড়াইতে পারেন না। জ্ঞানতঃ কোন অপরাধ না হয়, 
এদিকে বিশেষ দৃষ্টি রাখিয়া অজ্ঞানকৃত অপরাধের জন্য ক্ষম! প্রার্থনা 
করিতে হয়। তথাহি--* 


অপরাধ-সহজ্বাণি ক্রিল্পুস্তেহহনিশং ময়া । 
দাসোহহমিতি মাং মক ক্ষমন্য মধুসূদন ॥ 


৩৩৩ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ । 


প্রতিজ্ঞা তব গোবিন্দ ন মে ভক্তঃ প্রণশ্যাতি | 
ইতি সংস্ঘৃত্য সংস্থৃত্য প্রাণান্‌ সংধারয়াম্য হম্‌ ॥ 
শ্রহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
হে মধুহ্ছদন! আমি দিবানিশি সহস্র সহশ্দ অপরাধ করিতেছি । 
দাস জ্ঞানে আমার সে সমস্ত অপরাধ ক্ষমা করুন। হে গোষিন্দ! 
আপনার এই প্রতিজ্ঞা আছে যে "যস্তক্ত কদাঁপি বিনাশপ্রাপ্ত হয় না” 
'আমি ইহা স্মরণ পূর্বক জীবন ধারণ করিতেছি । 
পাঁপ ও অপরাধ একার্থক শব্দ হইলেও শান্তে অপরাধ শব্দটি 
প্রিভাষিকরূপে ব্যবহৃত হ্ইয়াছে। যেমন স্মৃত্যাদি শাস্ত্রে এক পাপই 
পাতক, অভিপীতক, মহাপাতক প্রভৃতি শব্দ দ্বারা বিশেষরূপে ব্যব- 
হ্ৃত হয়, সেইক্'প অপরাধও সেবাপরাধ ও নামাপরাধ এই ছুইভাগে 
ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । শ্রীভগবানের দর্শন, প্রণাম, পৃজন প্রভৃতিতে 
শান্ত্রোক্ত নিষেধ বাক্য আছেঃ সেগুলিকে সেবাপরাধ কহে । এখানে 
সেবাপরাধের বিষয় লিখিতেছি ; নাম সংকীর্তন প্রকরণে নামাপরাধের 
বিষয় লিখিত হইবে। গোহত্যা, ব্রদ্মহত্যা, স্থরাপান, বিশ্বাসঘাতকতা, 
মিথ্যাভাষণ প্রভৃতি শান্ত্রবিগহিত কন্ম গুলিকে পাপ বলা হয় । অপরাধ 
বলিতে এগুলি বুঝা না। শ্রীভগবৎসেবা ও নামকীর্তন বিষয়ে শাস্ত্র- 
বিগহিত কর গুলিকে অপরাধ বল। হ্য়, স্বধীগণ বিবেচনা করিস 
বুঝিয়া লইবেন । 
অথ সেবাপরাধাহ | 

যানৈরবা পাছুকৈর্বাপি গমনং ভগ্রদ্গুহে। 

দেবোৎসবান্ভসেবাচ অপ্রণামস্তদ'গ্রাতঃ ॥ 

উচ্ছিষ্টেহপ্যথবাহুশৌচে ভগবদর্শনাদিকম্‌। 

একহস্তপ্রণাম়শ্চ ততপুরভ্তাৎ প্রাদক্ষিণম্‌ ॥ 


নিত্যকৃত্য-প্রকরণম্‌। ৩৬১ 


পাদপ্রসারণঞ্চাগ্ঠে তখা পন্যঙ্ক-বন্ধনম্‌ | 
শয়নংৎ ভক্ষণং বাপি মিথ্যা ভাষণমেবচ ॥ 
উচ্চৈর্ভাষ! মিথো জল্লে। রোদনানিচ বিগ্রুহঃ | 
নিগ্রহানুগ্রহৌ চৈব নৃযুচ ক্রু'রভাষণম্‌। 
কন্বলাবরণঞ্েব পরনিন্দা পরস্ততিঃ | 
মশ্্লীল-ভাষণঞ্েব অধোবায়ু-বিমোক্ষণম্‌ ॥ 
শক্তো। গৌণোপচারশ্চ অনিবেদিতভক্ষণম্‌ ॥ 
তন্ত্কালোল্তবানাঞ্চ ফলাদীনামনর্পণম্‌ ॥ 
বিনিযুক্তাবশিষ্টস্য প্রদানং ব্যঞ্জনাদিকে। 
পুশ্তীকৃত্যাসনৈৈব পরেষামভিবাদনস্‌ ॥ 
বো মৌনৎ নিজস্তোত্রং দেবতানিন্দনং তথা । 
অপরাধা স্তথা বিষেগদ্বাত্রিংশশ পরিকীন্তিতাঃ ॥ 
আগমবাক্যম্‌। 


( ১১ যানে আরোহণ করিয়া শ্রীভগবন্মন্দিরে গমন (২) পাছুক! 
পায়ে দয় শ্রীভগবন্মন্দিরে গমন (৩) দেবোৎসব প্রভৃতি' না বেখা 
(৪) দেবমৃত্তি দেখিয়া প্রণাম না করা (৫) উচ্ছিষ্ট কিংবা অশৌচা- 
বস্থায় শ্রীভগবদ্দরশনাদি (৬) এক হস্তে প্রণাম (৭ ) পীভগবদ্‌বিগ্রহের 
সম্মুখে প্রদক্ষিণ €৮ ) শ্রাীভগবদ্বিগ্রহের সন্মুথে পাদপ্রসারণ ৫৯১ 
শ্রীভগবদ্বিগ্রহের সম্মুখে পধ্যঙ্ক-বন্ধন ( ছই হাটু উচু করিয়া হস্ত 
দ্বারা বেষ্টন করিয়! বসান্ধ নাম পধ্যন্ক-বন্ধন ) € ১০) শ্রীভগদ্ধিগ্রহের 
সম্মূথে শয়ন (১১) শ্রীভগবদ্বিগ্রহের সম্মুখে ভোজন (€ ১২) শ্রীভগ- 
বদবিগ্রহের সম্মুখে মিথ্যা কথন (১৩) শ্রীভগবদ্বিগ্রহের সম্মুখে উচ্চ 
বাক্য প্প্রয়োগ € ১৪) জীভগবদূবিগ্রাহের সম্মুখে পরস্পর গল্প করা 


৩৬৭ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


€ ১৫) শ্রীভগবদ্বিগ্রহের সম্মুখে ক্রন্দন কর! ( ১৬ ) খ্্রভগবদ্ধিগ্রহের 
সম্মুখে 'মারামারি করা (১৭) শ্রাভগবদ্ধবিগ্রহের সম্মুখে কাহাকেও 
নিগ্রন্ত কিংবা (১৮) অন্ুগ্রহ করা (১৯) শ্রীভগবদ্বিগ্রহের সম্মুখে 
কাহারও প্রতি নিষ্টরবাক্য প্রয়োগ কর! (২০) জ্রীভগবদ্বিগ্রহের 
সম্মুখে লোমযুক্ত বস্ত্র ব্যবহার কর! ( শ্রীভগবছিগ্রহের সম্মুখে কম্বলাদি 
লোমযুক্ত বস্ত্র ব্যবহার করিলে তাহা হইতে লোম উড়িম্সা ভোগের 
ভ্রব্যাদিতে পড়িতে পারে বলিয়াই লোমযুক্ত বস্ত্র ব্যবহার অপরাধ 
মধ্যে গণিত হইয়াছে ) ৫২১) শ্রীভগবদৃবিগ্রহের সম্মুখে পরনিন্দা ও 
(২২) পরপ্রশংসা করা (২৩ ) শ্রীভগবদবি গ্রহের সন্মুখে অঙ্লীল বাক্য 
বলা (২৪ ) শ্রীভগবদ্বিগ্রহের সম্মুখে অধোবামু ত্যাগ করা (২৫) 
শক্তি থাকিতে গৌণোপচারে পুজাদি কর! (২৬) অনিবেদিত ভ্রব্য 
ভোজন কর। (২৭) যেকালে যে ফল প্রভৃতি উৎপন্ন হয়, তাহা 
ভগবানকে না দেওয়। (২৮) কোন বস্তর অগ্রভাগ অন্ত কাধ্যে 

ব্যাবহার করিঘ। অবশিষ্ট ভাগ শ্রীভগবান্কে নিবেদন করা € ২৯) 
ঞীভগবদবিগ্রহের দিকে পিছন দিয়! বস| (এ অপরাপটি প্রায়ই যাত্র। 
কীর্তন প্রভৃতি অবণকালেই হইয়া থাকে ) (৩০১ শ্রীভগবদ্বিগ্রহের 
সম্মুখে অন্য কাহাকেও প্রণাম করা (৩১) শ্রীগুরদেব আগমন করিলে 
তাহার স্বাগত প্রশ্ম ও এ না করিয়া মৌন থাকা ৫৩২) নিজ 
সুখে আম্মপ্রশংস| করা এবং দেবতা নিন্দা এই ছ্বাত্রিংশৎ প্রকার, 
€সবাপরাধ আগমে বর্ণিত টি | 

দ্বাব্রিংশদপরাধা যে কাত্তন্তে বস্থধে ময়া | * 

বৈষ্ণবেন সদা তে তু বঞ্জনীয়াঃ প্রযত্রতঃ ॥ 

যে বৈ ন বর্জয়ন্ত্যেতান্‌ অপরাধান্‌ ময়োদিতান্‌। 

সর্ববধশ্মপরিভ্রষ্টা নরকে পচ্যতে চিরম্‌ ॥ 


বরাহপুরাপম্ক? 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৩৬৩ 

হীভগবান্‌ পৃথিবীকে বলিতেছেন--হে ধরণি ! আমি ষে দ্বাত্রিংশহ 
প্রকার সেবাপরাধের বিষয় বলিয়াছি, ইবষ্ণবগণ সধত্বে সেই সমস্ত অপ- 
রাধ বর্জন করিবেন । যে সকল ব্যক্তি মংখকখিত এই সকল অপরার্ধ 
ত্বাগ ন। করে,তাহারা সর্ব-ধন্ম-পরিভ্রষ্ট হইয়া চিরদিন নরকে বাস করে 1; 
এই দ্বাত্রিংশৎপ্রকার সেবাপরাধ ব্যতীত আরও অনেকগুলি অপ-. 
রাধের কথা শ্রীহরিভক্রি-বিলাসে ধৃত হইয়াছে । যথা" 


রাজাবভক্ষণধৈকমাপদ্যপি ভয়াঁবহৃম। 
, ধ্বান্তাগারে হরে; স্পর্শঃ পরং সুকৃতনাশনঃ ॥ 
তখৈব বিধিমুল্লগ্ঘ্য সহসা স্পর্শনং হরেঃ । 
দ্বারোদঘাটে। বিন! বাদ্যৎ ক্রোডমাংসনিবেদনম ॥ 
পাছুকাভ্যাৎ তথ! বিলেশির্মন্দিরায়োপসর্পণম | 
কুকুরোচ্ছিষ্টকলনং মীনভঙ্গোইচ্যুতাঙ্চনে ॥ 
তথী পুজনকালে চ বিড়শুসর্গায় সর্পণম.। 
আাদ্ধাদিকমকুত্বাচ নবান্নস্যচ ভক্ষণম. ॥ 
অদস্বা গন্ধমাল্যাদি ধূপনং যধুঘ।তিন2 | 
'অকম্মণ্যপ্রসূনেন পুজনঞ্চ হরেস্তথা ॥ 
অকৃত্বা দস্তকান্তি্ৎ কৃত্বা নিধুবনং তথা । 
স্পৃঞ্ট। রজন্বলাং দীপং তথা ম্বৃতকমেবচ ॥ 
রক্ত নীলমধোতিৎ পারক্যং মলিনং পটম. | 
পরিধায় ম্ৃতং দুষ্ট] বিমুচ্যাপানমারুতম্‌ ॥ 
ক্রোধং কৃত্বা শ্মশান গত্বা ভূত্বাপ্যজীর্ণযুক্‌ 
তক্ষয়িস্বা চিনা পিণ্যাকং জলপাদপম ॥ 


বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 
তথা কুস্থস্তশাকঞ্চ তৈলাভ্যঙ্গং বিধায়চ | 


হবেঃ স্পর্শো৷ হরেঃ' কণ্পনকরণং পাতকাবহম্‌ ॥ 


মম শাক্ত্রং বহিষ্কতং অস্মান্কং য: প্রুপদ্যতে ৷ 
মুক্তাচ মম শাস্ত্রাণি শান্দ্রমন্যৎ প্রভাতে ॥ 
মদ্যপন্ধ্র সমাসাদ্য প্রবিশেক্তবনং মম । 

যে! মে কুহ্ৃস্তশাকেন প্রাপণং কুক্ুতে নরঃ ॥ 
মম দৃষ্টেরভি মুখং তান্ুলং চর্ববয়েন্ত, যঃ । 
কুরূবক-পলাশশ্থৈ পু্পৈঃ কুষ্যাম্মমার্চনম্‌ ॥ 
মমাচ্চামাস্রে কালে ঘঃ করোতি বিমুঢধী2। 
পীঠাঁসনোপবিষ্টো ষঃ পুজয়েদ্‌ব! নিরাসনঃ ॥ 
বামহস্তেন মাং ধরস্থা হ্গপয়েদ্‌বা বিমুঢ়বীঃ | 
পুজাং পর্যয,ষিতৈঃ পুস্পৈঃ ষ্ভীবন গনবিকল্পনম্‌ ॥ 
তিধ্যক পুগু ধরো ভূত্বা যঃ করোতি মমাচ্চ নম. 1 


 যাচিতৈঃ পত্রপুস্পাদ্ৈঃ যঃ করোতি মমাচ্চনিম, ॥ | 


আপ্রক্ষালিতপাদে। যঃ প্রবিশেন্মন-মন্দিরম্‌ | 

অবৈষ্ঞবস্য পক্কান্ন, যে মহত বিনিবেদয়ে ॥ 

অবৈষ্ণবেষু পশ্যৎস্থ মম পুজাং করোতি যঃ। 

অপুজয়িত্ব| বিদ্বেশং সম্ভাষ্য চ কপালিনম্‌ ॥ 

নরঃ পুজান্ক যঃ কুব্যাৎ সপনঞ্চ নখাস্তসা! । * 

অমৌনী ঘণ্মলিপ্তাঙ্গে। মম পুজাৎ কৃরোতি বঃ ॥ 
বরাহপুরাণম্‌ । 


বিপদ কালেও রাজান্ন ভক্ষণ করিলে একটি বিষম অপরাধ হু 
নদ্ষকার গৃছে শ্রীভগবদ্ধিগ্রহ স্পর্শ করিলে সমন্ত পুপ্য নষ্ট হয়, 


নিত্যকত্য-প্রক রণম্‌ | ৩৬৫ 


তাহাতে আর কোনই সন্দেহ নাই। বিধি অতিক্রম করিয়। অর্থাৎ 
আচমনাদি না করিয়া, শ্রীভগবদ বিগ্রহ স্পর্শ করা, করতালি না দ্য 
শ্রীহরিমন্দির উদঘাটন করা, শুকর মাংস অর্পণ করা, পাছুকা পাকে 
দিয়া দেব-মন্দিবে প্রবেশ করা, কুকুরের উচ্ছি& স্পর্শ করা, পুজ! 
করিতে করিতে কথা বলা, পূজ। করিতে ক্ূরিতে তাহা স্থগিত 
রাখিয়া মূল মৃত্রা্দি* ত্যাগ করিতে বাওয়া, শ্রাদ্ধ প্রভৃতি না করিয়, 
নবান্ন ভোজন করা, শ্রহরিকে গন্ধ, মাল্য প্রভৃতি অর্পণ ন! ক€রয়। 
ধুপ অপণি করা» শাস্্নিঘিদ্ধ পুষ্প দ্বার! শ্রীহরির অচ্চন। করা, প্রতি 
সেবাপরাধ মধ্যে গণিত হয় | 

দ্ম্তধাবন না করির।, জীসহবাস করিনা, রজস্বল। স্ত্রী স্পশ করিয়।, 
দীপ ও শব স্পর্শ করিয়া, লোহিত বর্ণ, নীলবর্ণণ অধৌত, পরকীয় 
ও মলিন বসন পরিধান করিয়।, শব দর্শন করিয়া, অপ্রোবায়ু ভাগ 
বলিস ক্রোধযুক্ত হইয়।, শ্শান হইতে আসিয়া, অজীরযুক্ত হয? 
শকরমাংস, পিণ্যাক, ভংস ৭ কুস্থম্তশাক ভোজন করিয়া ও ৫তলাভ্যঙ 
করিয়া শ্রাহ্রিকে স্পর্শ ও আহরি-সেবার কম্ম করিলে, অতীব প্বগ্‌ 
সঞ্চর করা হয়) * 

নারদ-পঞ্চরাত্র কিংব। ব্যাসকথিত ভক্তিশান্ত্রে অনাদরু করির। 
অর্থাৎ শান না মানিয়া আপন ইচ্ছামত আমাকে উপাসন। করিলে, 
সেবাপরাধ হয়। মদীয় শান্ত্রসূূহে অনাদর করিয়া ঘষে অন্তশান্ত্রকে 
শাক্স বলিয়া গ্রহণ করে, যে মগ্যপাশ্ীকে স্পর্শ করির। আমার মন্দিরে 
প্রবেশ করে” এবং কুস্স্তশাক সহ আমাকে নৈবেষ্ত দান করে, 
তাহার! সকলেই অপরাধী । 

শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন,_যাহারা আমার সম্মুখে তাম্বল চর্বণ করে, 
যাহার! কুরুবক ও পলাশপত্রস্থ পুষ্প বারা আমার অগ্চনা করে, 
যাহারা আন্ুর কালে আমায় অচ্চনা, করে, যাহার! কাষ্ঠটাসনে কিংব। 


৩৬৬ বৈষ্+বাচার-পদ্ধতিঃ | 


নিরাসনে বপিয়া আমার অচ্চনা করে, যাহারা বামহন্তে আমাকে 
স্পর্শ করিয়! ন্নান করায়, যাহারা পযুণধিত পুষ্প দ্বারা আমাকে পুজা 
করে, যাহারা আমার মন্দিরে থুখুফেলে, যাহারা আমার পূজ। বিষয়ে 
“আমার মত পুজা কেহ করিতে পারে না, আমার মভ সেবা কেহ 
করিতে পারে না” ইত্যাদি ব্ূপে অহঙ্কার করে, যাহারা বজ্রভাবে 
উদ্ধপুণ্ড, ধারণ করিয়া আমার পূজা করে, যাহারা সামর্থ্য থাকিতেও 
যাচিত পুষ্প দ্বারা আমার পূজা! করে, যাহার! পদপ্রক্ষীলন না করিয়। 
আমার মন্দিরে প্রবেশ করে, যাহারা অবৈষ্বের পাককরা অন্ন 
আমাকে অর্পণ করে, যাহারা অবৈষ্ণব ব্যক্তির সম্মখে আমার অচ্চনা 
করে, বাহার। গণেশের পূজা না করিয়া আমার পূজা করে*যাহারা 
কীপালিকের সহিত কথোপকথন করিয়া আমার পূজা করে, যাহার। 
নখস্পুষ্ট জলঘ্বার! আমাকে স্নান করায়, যাহারা আমাকে পুজা করিতে 
করিতে কথ। বলে, যাহারা ঘশ্মাক্ত-কলেবরে আমার পৃজ। করে, 
তাহারা সকলেই অপরাধী । 


জ্হেয়াঃ পর্েেহপি বহবোইপরাধাঃ সদসম্মতৈহ ॥ 
,আচারৈঃ শান্স্রবিহিত-নিষিদ্ধাতিক্রমাদ্দিভিঃ ॥ 
শ্রিহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


যে সমস্ত অপরাধের কথা লিখিত হইল, ইহাছান্ডাও বহু অপরাধ 
আছে নিজ সাম্প্রদায়িক মহাত্সাগণের অসম্মত আচার করিলে 
অপরাধ হয়। শাস্ত্র বিহিত আচার পালন না করিলে ও শাস্স 
নিষিদ্ধ আচার করিলে অপরাধ হয়। ঁ 


আতঃপরং তু নিশ্মাল্যং ন লঙ্ঘর মহীপতে | 
নরসিংহস্য দেবস্য তথান্রেষাং দ্িবৌকসাম, ॥ 
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আপদ্যপি চ কষ্টায়াৎ দেবেশ-শপথং নরঃ । 
ন করোতি হি যে ব্রহ্ম ংতস্য তুস্তাতি কেশবঃ ॥ 
ন ধারয়তি নিশ্মীল্যমন্যদেবধৃতন্থ যঃ। 
ভুঙক্তে ন চান্যনৈবেদ্যং তস্য তুষ্যতি কেশব: ॥ 
বিষুধর্দোততর-নারসিংহপুরাণে । 
বৃসিংহদেব কিংবা অন্য কোন দেবতার নিশ্দাল্য লঙ্ঘন করিবে 
না। ঘষে ব্যক্তি মহাবিপদে পড়িলেগ কখন শ্রীভগবানের নাম করিয়। 
এপথ না করে, ভগবান তাহার উপর সন্ধষ্ঠ থাকেন। যে ব্যক্তি 
'অত্য দেবের নিশ্মাল্য ধারণ না করে ও অন্তদেবের প্রসাদ গ্রহণ 
-না করে, শ্ীভগবান তাহার উপর সন্ধষ্ট হন । 
অথাপরাধ-শমনম্‌। 
সংবশুসরস্য মধ্যে চ তীর্থে শৌকরকে মম । 
কুভোপবাসঃ ম্লানেন গঙ্গায়াং শুদ্ধিমাপু,য়া ॥ 
, মথুরায়াৎ তথাপ্যেবং সাপরাধঃ শুচি ভবে ॥ 
* অনয়োন্ত্ীর্ঘয়োরহ্কে যঃ সেবেহ স্বকৃতী নর2 । 
সহজজন্মজনিতানপরাধান্‌ জহাতি সঃ ॥ , 
বিষ্ঞধম্মোভরম্‌ | 
সংবত্সর মধ্যে শৌকর তীর্থে অনাহারে থাকিয়া গঙ্গায় আন 
করিলে, অপরাধী ব্যক্তি পবিত্র হয়। এ প্রকার মথুরায় বাস 
করিয়া যমুর্নায় জান করিলেও অপরাধী ব্যক্তি পবিত্র হয়। এই 
উভয় তীর্থ-সন্নিধানে ঝ্ঝস করিয়া ধিনি শ্রীভগবানের সেবা! করেন, 
তিনি যথার্থ ভাগ্যবান্‌। তাহার সহশ্রজন্ম-সঞ্চিত অপরাধ নষ্ট হইয়া যায়| 
অহন্যহুনি যো মর্ত্যো গীতাধ্যায়ন্ত সংপঠেশড। 
দবাত্রিংশদপরাধৈতৃত্ত অহন্যহনি মুচ্যতে | 


৩৬৮ ৫েঞ্চবাচার-পদন্ধতিঃ | 


তুলস্য। কুরুতে যস্ত শীলগ্রাম-শিলাচ্চ'নম্‌। 

দ্বাত্রিংশদপরাধাংস্ত্ব ক্ষমতে তস্য কেশবঃ ॥ 

দ্বাদশ্যাৎ জাগরে বিষে ধ পঠেশ তুলসীস্তুবম্‌। 

দবাত্রিংশদপরাধানি ক্ষমতে তস্য কেশবঃ ॥ 

যঃ করোতি হরেঃ পুজাং কৃষ্ণশস্ত্রাক্কিতো নর? । 

অপরাধ-সহজাণি নিত্যং হরতি কেশবঃ ॥ 

স্নন্বপুরাঁণম্‌ 
যে ব্যক্তি প্রত্যহ 'এক অধ্যান্ করিয়। গীতা পাচ করেন, তিনি 
দৈনন্দিন মেবাপরাধ হইতে মুক্কিলাভ করেন। মে ব্যক্তি তুলসী- 
পত্র দ্বারা শালগ্রাম শিলার অঙ্চন। করেন, শ্রীভগবান্‌ তাহার ছ্বাত্রৎ- 
শত সেবাপরাধ ক্ষমা করেন । যে ব্যক্তি দ্বাদশী তিথিতে জ্গাগর 
করিয়া তুলসী স্তবপাঠ করেন, শ্রীভগবাঁন্‌ ভাহার দ্বাত্রিংশৎ ৫সবাপরাধ 
ক্ষমা করেন। যে ব্যক্তি শক্খ-চক্রাদিচিহ্-ধারণ করিয়| শ্রীভগবান কে 
অচ্চন। করেন, শ্রীভগবান্‌ তাহার শতসহন অপরাধ ক্ষমা করেন 
অথ শেষ-গ্রহণম্‌। পু 
ততো! ভগবতা দন্ড মন্যমানে দয়ালুন। | 
_ মহাও্রসাদ ইন্যক্ত,। শেষং শিরসি ধারয়ে ॥ 
শ্রীহ হরিভক্তভি-ব্লিসিত । 
অপরাধ-ক্ষমাঁপণ প্রভৃতি করাইয়। শ্রীভগবানের নিশ্দাল্য গ্রহণ করিয়া, 
'শ্রীভগবান্‌ কপ! করিয়া ইহা আমাকে দান করিলেন, এই, প্রকার চিন্থ। 
করিয়া, “মহাপ্রসাদ এই কথা উচ্চারণ করিপ্। মন্তকে ধারণ করিবে | 
অথ নিশ্মীল্যধারণ-নিত্যস্ডা । 
অস্বরীষ হরেলগগ্রং নীরং প্লুম্পৎ বিলেপনম্‌ । 


ভক্ত্যা ন ধরতে শিরসা শ্বপচাদধিকে। হি সঃ ॥ 
পন্মুপুরাণক! 
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হে অন্থরীষ ! গ্ভগবানের অঙ্গ-সংলগ্ন জল, কুন্ুম ও চন্দন বে ব্যক্তি 
ভক্তিসহকারে মস্তকে ধারণ ন1 করে, সে ব্যক্তি চণ্ডাল অপেক্ষাঁও অধম । 
অথ নিম্মাল্য-ধারণ-মাহাত্ম্যম্‌। 
কৃষ্তোত্রীর৭ক্ঞ নিশ্মাল্যং বস্যাঙ্গং স্পৃশতে মুনে । 
সর্ববরোগৈ স্তথা পাপৈমুক্তে! ভবতি'নারদ ॥ 
বিষেঞ। নিল্দ্ল্য-শেষেণ যো গাত্রৎ পরিমাজ্জয়েণচ। 
দ্ুরিতানি বিনশ্যন্তি ব্যাধয়ে। যাল্তগি খণ্ডশহ ॥ 
মুখে শিরসি দেহে তু বিষুব্তীর্ণান্ু যো বহে । 
তুলসীং মুনিশার্দুল ন তন্ত স্পৃশতে কলিঃ ॥ 
| স্বন্নপুরাণম্‌ । 
হে নারদ! যাহার অঙ্গে শ্রীভগবানের অঙ্গোতীর্ণ নিম্ীল্য স্পর্শ 
হয়, সেই ব্যক্তি নিখিল রোগ ও নিখিল পাতক হইতে মুক্তিলাভ 
করেন। যে ব্যক্তি শ্ীভগবানের নিশ্মীল্য দ্বারা দেহ মাঞ্জন করেন, 
তাহার নিখিল পাতক ধ্বংস প্রান্ত হয় ও ব্যাধি খণ্ড খণ্ড হইয়। 
ষায়। ধাহার বদনে, মস্তকে ও শরীরে শ্রীভগবানের নিশ্মাল্য-তুলসী 
ধৃত থাকে, কলি তাহাকে স্পর্শ করিতে পারে না। 
অথ বিসজ্জন-বিধ্িঃ | 
পূজার প্রারস্তে ইঠষ্টদেবতাকে আবাহ্‌ন করিয়। আনিয়া, পৃজান্তে 
বিসঙ্জন দিতে হয়। বাহার! শ্রীশালগ্রামে ও প্রতিনাদিতে পুজা! 
করেন, তাগ্ুদের আবাহন বিসজ্জন নাই। ধাহারা মন্ত্র লিখিয়। 
কিংবা যঙ্ত্রাদিতে পুজ। করেন, তাহাদের আবাহন ও বিসঞ্জন করিতে হয় । 
বিসর্জনন্ত চে কার্ধ্যং বিস্যজ্যাবরণানি তু । 
দেবে তন্মুদ্রয়। প্রার্থ্য দেবং হৃদি বিসর্জয়ে্ ॥ 
প্রীহরিতক্তি-বিলাসঃ । 


৪ 
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বিসর্জন করিবার প্রয়োজন হইলে, প্রথমতঃ আবরণ দেবতাগণকে 
বিসজ্জন দিতে হয়। কোন কোনও মতে আবরণ দেবতাগণকে মুল 
দেবতার অঙ্গে লীন চিন্তা করিতে হয়। তদনম্তর সংহার মুদ্রা ছার 
একটি পুম্প লইম্! নিম্নলিখিত মন্ত্রে প্রার্থন! করিয়া ই্টদেবতাকে 
নিজ হৃদয়ে বিসঙ্জন করিবে । 
বিসঞ্জন-প্রার্থনা | 
পুজিতোইসি ময়। ভক্ত্যা ভগবন্‌ কমলাপতে । 
সলন্মনীকো মম স্বান্তং বিশ বিশ্রাস্তিহেতবে ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 
হে ভগবন্‌! হে কমলাপতে ! আমি ভক্তিসহকারে কমলার সহিত 
আপনাকে পুজ। করিলাম । এখন বিশ্রাম জন্য আমার হদসে প্রবেশ 
করুন৷ ্‌ 
প্রার্েবং পাছুকে দন্ধ। সাঙ্গমুদ্বাঁসয়েদ্ধরিম । 
প্রাণায়ামৎ ষডঙ্গঞ্ কৃত্ব। মুদ্রাং বিসর্জনীম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ । 
এই প্রকার প্রার্থনা করির। পাছুকা নিবেদন পূর্বক প্রাণায়াম, 


ষড়ঙ্গন্যাস ও বিসঙ্জনী মুদ্রা দেখাইরা অঙ্গদেবতাসহ ইষ্টদেবতাকে 
বিসর্জন দিবে । 


সর্ববৈষ্ণব সাধারণ্যে এই বিসজ্জন বিধি লেখা হইল; একান্ত 
ভক্তগণ যাহাতে নিজ ভাব বিরুদ্ধ না হয়, সেই ভাবে শ্রীগুরদেবের 
আদেশ মত বিসঞ্জন করিবেন। যন্ত্র প্রভৃতি লিখিয়! পূজা করিতে 
হইলে, আবাহন ও বিসঙ্জন করিতেই হইবে, ইহা ষেন মনে থাকে । 
অথ পুজাবিধি-বিবেকহ | 
ব্রাহ্ম মুহূর্তে গান্রোখান করিয়া আন, সন্ধ্যাবন্দনাদি, তিলকধার ণ 
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ও পুজ। প্রভৃতি সমস্ত লিখিত হইল । কিন্ধ ইহার মধ্যে অনেক 
বিবেচনার বিষয় আছে। শান্ত্রোক্ত বিধি সকল নানাভাবে প্রযুক্ত 
হইয়া থাকে; সেগুলি নিজ অধিকার অন্থসারে বুঝিয়! লইক্স! করাই 
বুদ্ধিমানের কাধ্যণ পূজা নান! প্রকারের আছে, কোনও কামন। 
করিয়া একপ্রকার পুজা হয়, মন্ত্রসিদ্ধির জন্য একপ্রকার পূজা হয়, 
প্রতিষ্ঠিত বিগ্রহে এক প্রকার পুজা! হয় ও নিজ গৃহে প্রতিমা স্থপেন 
করিয়! প্রীতিপৃর্বক এক প্রকার পুজা! হয়। এই প্রকার নানাবিধ 
পূজার বিধি শান্তে দেখিতে পাওয়া যায়। শ্রহরিভক্তি-বিলাসে 
সর্বপূজা-সাধারণ রূপে ব্যবস্থা দেওয়া হইয়াছে । সাধকগণ নিজ নিজ 
ভাবান্গসারে বুবিয়া লইবেন । শ্রীহরিভক্তি-বিলাসকার পৃজাবিধি 
শেষ করিয়। পরিশেষে লিখিয়াছেন । 


অয়ং পুজাবিধিমন্ত্র-সিদ্ধ্যর্থস্য জপহ্য হি। 
অঙ্গ ভক্কেল্ত তন্িষ্টে ন্যাসাদীনন্তরেষ্যাতে ॥ 
শ্রহরিভক্তিবিলাস্ঃ ৷ 


এপধ্যস্ত যে সমস্ত পুজাবিধি লিখিত হইল, তাহা মন্ত্রসিদ্ধির জন্য 
করা কর্তব্য । এই পুজা জপাঙ্গ। শ্রবণাদি নববিধা ভক্তির অঙ্গ 
যে অচ্চন আছে, তাহ1 এপ্রকার নহে । ভক্তিনিষ্ঠ সাধকগণ ন্যাসাদি 
না করিয়াই সে পূজা! করিয়া থাকেন । 

এই গ্লোকে জপাঙ্গ পুজা ও ভক্র্যঙ্গ পূজা এই ছুই প্রকার পূজার 
উদ্দেশ পাওয়া গেল । সাধক পুজা করিবার সময় বিবেচনা করিস 
দেখিবেন, তিনি জপাঙ্ষ পূজা! করিতেছেন,কি ভক্ত্যঙ্গ পূজা করিতেছেন । 
জপাঙ্গ পুজা করিতে হইলে, পূর্ব্বোক্ত ন্তাসাদি সমস্ত করিয়া পুজা করিতে 
হয়। ভক্ত্যঞ্গ পূজ। করিতে হইলে,সে সকলের €কানই প্রয়োজনীয়ত। নাই। 

শরীপ্তরুদেবের নিকট হইতে মন্ত্র ও মন্ত্রদীক্ষা গ্রহণ করিয়া জপ 
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করার উদ্দেস্তই এই যে, মন্ত্র ও মন্ত্র-দেবতার অভেদদ সাধন করিয়া? 
অস্ত্র দেবতার সঙ্গে সন্বদ্ধ-বিশেষ স্থাপন করা । কাজেই মন্ত্াঙ্গ ্যাসাদি 
করিয়া সেই সম্বন্ধের স্ফস্তিসাধম করা সকলেরই কর্তব্য । দীক্ষা 
বিধানের দ্বার] সম্বন্ধ স্থাপন করিতে যদি কাহারও ইচ্ছ! ন1! থাকে,. 
তাহা হইলে, তাহার .এভাবে পুজা করার প্রয়োজন নাই। বর্তমান 
সময়ে দেখা যায়, দীক্ষা সকলেই গ্রহণ করেন; :কিন্ত তাহার উদ্দেশ্য 
কি, তাহা কেহই ভাবিয্। দেখেন না। মন্ত্রপ করিতে হইলেই 
ভূতশুদ্ধি, অন্গন্তাস, খধ্যাদি ভ্তাস, অক্ষর ন্াস, পদন্তাস প্রভৃতি পূর্ববাঙ্গ- 
গুলি যাজন করিয়া পুজ। সমাঁপনান্তে মন্ত্জপ করিতে হইবে; তাহা 
না করিলে জপের অন্গহানি হইবে । কাজেই দীক্ষিত ব্যক্তির, জপাঙ্গ 
পূজার হাতছান্ডান কঠিন । দীক্ষাগ্রহণ করিয় যথাবিধি জপ করিতে 
না পারিলে, দীক্ষার প্রকৃত উদ্দেশ্য সাধন করা যাক্স বলিয়া মনে, 
হয় না। শ্রীগুরুদেব কর্ণে মন্ত্প্রদান করিলেই তাহা পেটে গিয়া 
গাছ গজাইবে--আর কোন সাধনা কবিতে হইবে না-কোন শাস্ত্রেই 
এমন কথা নাই। কৃষ্ণমন্ত্র অসীম শক্তিশালী হইলেও মকভূমিতে 
রোপণ করিলে মহাতেজস্কর বীজেও অস্কুর জন্মে না, এবথা সকলে 
ষনে রাখিবেন । আমাদের সাম্প্রদাক্িক মন্ত্রগুলি প্রায়ই গৌতমীয়, 
তন্ত্রো্ত। সেই গৌতমীয় তন্ত্রেই জপ, পুরশ্চরণ প্রভৃতি যে কত- 
প্রকার কর্ম করিতে বলিয়াছেন, তাহা একবার ভাল করিয়৷ দেখিয়া 
সাধনে প্রবৃভ্ত হইবেন । গৌড়ীয় বঞ্চব সম্প্রদায়ের সাধনের পথ প্রদর্শক 
গীসনাতন গোস্বামি পাদও যে য্থাবিধি জপাদি করিতে অবহেলা করেন, 
নাই, ভাহা শ্রীচৈতন্ত-চরিতাম্বত দেখিলে স্পষ্ট বুঝা যায়। 
কৃষ্ণমন্ত্রে করাইল ছুই পুরশ্চরণ। 
অচিরাৎ পাঁইবারে চৈতম্য-চরণ ॥ 
শ্রীচৈতন্য-চরিতা ্বৃত ॥ 
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পুরশ্চরণ তাহাকে অবশ্যই ষথাশাস্ত্র করিতে হইয়াছে, তাহাতে 
কোনই সন্দেহ নাই । মায়াবদ্ধ জীব মায়াজাল ছাড়িয়া শ্রীভগবানের 
সহিত সম্বন্ধ স্থাপন করিবে, এ ব্যাপার বড় সোজা নহে। ইহা 
খাম্খেয়ালিতে হয় না। যথাশান্ত্র সাধনা করিতে করিতে কোন 
কালে যদি কাহারও ভাগের ঘটে । নিজের অবস্থায় সকলেই বুঝিতে 
'পারিতেছেন, বিষয়-বাসনা! কাটে না; “আমি” “আমার! ছুটেনা, 
কামনা বাসনা মিটেনা, কাজেই তীব্র সাধনার প্রয়োজন । সেই 
জন্য শান্কারগণ দীক্ষা-বিধানের ব্যবস্থা করিয়াছেন । অধিক আলো 
চন। করিয়। গ্রস্থ-কলেবর বৃদ্ধি করার প্রয়োজন নাই; মোটের উপক্ 
মন্ত্র জপ করিতে হইলে, জপাঙ্গ পুজার অনুষ্ঠান অবশ্য-কর্ভব্য | 
ভক্ত্যঙ্গ পুজায় মস্ত্রের সহিত দেবতার অভেদদ সাধনের কোনই 
প্রয়োজন নাই; কাজেই সে সমস্ত ন্যাসাদিরও প্রয়োজন নাই। 
ভক্তগণ শ্রীবিগ্রহকে সাক্ষাৎ ভগবান্‌ জ্ঞান করিয়াই সেবা করিয়! 
থাকেন। কাজেই বিগ্রহে ভগবস্ত। স্থাপনের কোন প্রয়োজন নাই। 
তবে নিজের পূজী যোগ্যতা সম্পাদনের জন্য ভৃতশুদ্ধি, অঙ্গন্যাস, 
ঝম্যাদিন্যান প্রভৃতি সমস্তই করিতে হইবে; কেবল জপাঙ্গ পূজার মত 
দেবতার অঙ্গে কোন ন্যাসাদি করিতে হইবে না। ভক্ত্যঙ্গ পৃজশও দেবা- 
লয় এবং নিজ গৃহ-ভেদে দ্বিবিধ ভয়। নেবালয়ে পুজা করিতে হইলে, 
সেই প্রতিষ্ঠিত দেবতার নিয়মাছসারে পুজা করিতে হয়; নিজ গৃহে 
পুজ! করিতে হইলে ব্রত রক্ষার জন্য ্যেচ্ছান্থসারে কর| যাইতে পারে । 
তত্র দেবালয়ে পুজ। নিত্যন্বেন মহাপ্রভোঃ। 
কাম্যত্বেনাপ্পি গেহেতু প্রায়ো নিত্যতয়া মত! ॥ 
সেবাদি-নিয়মে। দেধালয়ে দেবস্য চেষ্যতে । 
প্রায়ঃ স্বথগেহে স্বচ্ছন্দ-সেবা স্বব্রত রক্ষয়৷ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ4 
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শ্রীভগবন্মন্দির নিম্মাণ ও তাহাতে শভগবদ বিগ্রহ স্থাপন না 
করিলে দোষ হয়। অতএব দেবালয়ে পৃজ। নিত্য ; আবার .দেবা- 
লক্ম স্থাপন করিয়। শ্রীভগবানের অর্চনা করিলে, অশেষ বাঞ্ছিত কল 
লাভ হয়। অতএব দেবালয়-পুজ! কাম্যও বটে। কিন্তু নিজ গৃহে 
শ্রীভগবৎসেবা করা নিত্য ; কারণ, ভাহাতে কোনই ফলানুসন্ধান 
নাই। দেব-মন্দির নিশ্মাণ করিয়া তাহাতে শ্রীভগবদ বিগ্রহ স্থাপন 
করিয়া, ধুমধাম-সহকারে পূজা করা পনী গৃহস্থেরই যোগা ও কর্তব্য । 
দরিদ্র গৃহস্থগণ নিজ ব্রত রক্ষী করিবার জন্ত নিজ গৃহেই বিগ্রহ 
স্থাপন করিয়া নিজ সামথ্য অনুসারে তাহার সেবাদি করিয়। থাকেন । 


শ্রীচেতন্ত-চরিতাম্বতে লিখিত আছে, __ 
সাধুসঙ্গ নাম কীর্তন ভাগবত শ্রবণ । 
মথুরাবাস শ্রীমুপ্তির শ্রদ্ধায় সেবন ॥ 
সকল সাধন সার এই পঞ্চ অঙ্গ ৷ 
কৃষ্ণ-প্রেম জন্মায় পাচের অল্প সঙ্গ ॥ 


শ্রীমূক্কির সেবা কর টবষ্বমান্েরই কর্তব্য । বিশেষতঃ শ্রীমৃস্ঠি- 
পেবায় গিজের দাশ্ত, সখা প্রভৃতি ভাব সর্ধদাই জাগরূক থাকে । 
প্রাসাদ প্রভৃতি নির্খাণ করিয়া, তাহাতে শ্রীমুত্তি স্থাপন করিয়া সেবা 
করা যায় কিংব! নিজগৃহেই শ্রীমতি স্থাপন করিয়া তাহার সেবা করা 
ষাক্স। প্রথমটি সকলের সাধ্যায়ত্ত না হইলেও নিজগৃহে শ্রীমৃত্তি সেবন 
কাহারও অসাধ্য নহে। প্রাসাদে প্রতিষ্ঠিত শ্রীমৃত্তির সেব। স্বেচ্ছান্থ- 
রূপ করিলে চলে না; যথাকালে নিত্য নিয়মিত ভোগা্দি সমপণ, 
পর্ব যাত্রাদির ষথানিয়মে অনুষ্ঠান প্রভৃতি সমস্তই পুঙ্খানুপুঙ্খ রূপে 
করিতে হইবে । গৃহদেবতার সেবায় সে নিয়ম নাই ।. নিজের লাধ্য।- 
সুসারে যখন যাহা সংগৃহীত হইবে, তখন তাহাই সমপণ্ণ -ও পর্বব- 
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ষাত্রাদির যথাসাধ্য অহ্ষ্ঠান কিংব! অননুষ্ঠান প্রভৃতি কিছুই দদোষাবহ 
হইবে না। বিশেষতঃ গৃহদেবতার সেবার নিয়ম সর্ববসময়ে এককপ 
করাও অপাধা। ভূত্য, অতিথি ও কুটুণ্ধ প্রভৃতির অন্থরোধে কোন- 
দিন ভোগের ব।ছল্য, কোনদিন বা অল্পতা অবশ্যই ঘটে । একা- 
দশী* প্রভৃতি ব্রতদিনে অন্নভোগ দিলে ব্রতাষ্টরোধে মহাপ্রসাদ গ্রহণ 
করা যায় না; অতএব মহাপ্রমাদ নষ্ট হয়; কাজেই গৃহদেবতার 
সেবায় একাদশী প্রনৃতি ব্রতদিনে অন্রভোগ দেওয়া হয় না। যদি 
কেহ প্রত্যহই অন্রভোগ দ্রিবার নিয়ম করিয়! থাকেন, তাহা হইলে, 
তিনি দিতে পারেন; তাহাতে কোন আপত্তি নাই; কিন্ত ব্রতাগ- 
রোধে তাহারা মহাপ্রসাদ্দ গ্রহণ করেন না। এইব্প চাতুশ্মাস্ত প্রভৃতি 
ব্রতে ও নিজ নিরমের অনুরোধে পটোল, বেগুন প্রতি ভোজন 
করিতে নাই বলিয়া, গৃহদেবতার ভোগেও এ সমস্ত দ্রব্য দেওয়! 
হয় না। যদি কেহ প্রীতিবশতঃ এ সমস্ত দ্রব্য ভোগে অপণ্র করেন, 
তাহা হইলে, তীহার। প্রসাদ নিজে গ্রহণ করেন না, কোনও ভক্তকে 
অপণ করেন; কিংব। জলে সম্পণ করেন। যদি কেহ ভক্তির 
আধিক্য বশতঃ ব্রতের আদর করিতে না চাহেন, তাহা হইলে, 
শান্ত্-মধ্যাদা লঙ্বন-জনিত দোষের হাত তিনি এড়াইডে পারেন 
বলিয়া বোধ হয় না। কান্তিক ত্রত-প্রসঙ্গে শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত 
আছে, যে ব্যক্তি কান্তিক ব্রতের আদর করে না, উরভগবান্‌ তাহার 
প্রতি বিমুখ হন। মোটকথা,-শান্ত্র আলোচন] করিয়া নিজের 
অধিকণর বুঝিয়। কর্মাকরা সকলেরই কর্তবা। 

নিজগুছে শ্রামৃত্তি সেধা করিতেও যছাপি সেবাপরাধ বজ্জন করা 
অবশ্য কর্তব্য, তথাপি ফোন. কোন অপরাধ বজ্জন কর।' অসাধ্য । 
ঘথা--উচ্চৈঃস্বরে কথাবলা, পরস্পর -গল্পকর! প্রভৃতি সেবাপরাধ মধ্যে 
'লিখিভ আচে; কিন্ত নিজগৃহে শরমৃত্তি বাখিয়। সের! করিতে হইলে, 
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এ অপরাধ বক্জন করা কোনমতেই সাধ্যায়ন্ত নহে; কাজেই 
গৃহদেবতার সেবায় এ অপরাধ শ্ীভগবান্‌ ক্ষমা করেন। দেবালমে, 
ভোজন করিলে সেবাপরাধ হয়; কিন্তু সেটিও গৃহদেবতার মন্দিতে 
করিলে দোষাবহ হয় না। এই প্রকারে সমস্ত বিষয় স্থুধীগণ আলো 
চনা করিয়! বুঝিবেন 1 রি 


অথ শঙ্ঘোদক-ধারণম্‌। 
অথ শঙ্ঘোদকং তচ্চ কৃষ্তদৃত্রি-স্ধোক্ষিতম্‌। 
বৈষ্ণবেভ্যঃ প্রদায়াভিবন্দ্য মৃদ্ধনি ধারয়েত ॥ 
শ্রীহরিভক্তি বিলাস: ৷ 
পৃজান্তে শ্রীকৃষ্ণের দৃষ্টিস্থধা সিক্ত নীরাজন শহ্ের জল টৈষ্ণবগণকে 
প্রদান করিয়া প্রণাম পূর্বক নিজমস্তকে ধারণ করিবে । 
অথ শহ্ধোদক-ধারণ-মাহাত্মাম্‌ | 
শঙ্বোদকং হরের্ডক্তি নিম্মাল্যং পাদয়োর্জলম্‌। 
চন্দনং ধূপশেষস্ত ব্রঙ্গহত্যা'পহারকম্‌ ॥ 
শঙ্খস্থিতন্ধ্ব ঘ তোয়ং ভ্রামিতৎ কেশকোপরি । 
রন্দতে শিরস! নিত্যং গঙ্গান্নানেন তস্য কিম্‌ ॥ 
নীরাজন-জলং যন্দ্র যত্র পাদ্দোদকং হরেহ । 
তিষ্ঠতে মুনিশার্দদল বদ্ধান্তে তত্র সম্পদঃ ॥ 
পাদোদকেন দেবস্য হত্যাযুতসমন্থিতঃ | 
শুধ্যতে নাত্র সন্দেহস্তথা শঙ্ঘোদকেন হি ॥ 


€ 


ষ্ 


স্বন্দপুরাণম্‌। 
স্বন্দপুরাণে লিখিত আছে--শ্রীগোবিন্দের অঙ্চনা শেষ শহ্খঙ্জল, 

শ্রধণ-কীর্তনাদি নববিধভক্তি, শ্রীগোবিন্দের নির্মাল্য, শ্রীগোবিদ্দের 

পাদোদক ও শ্রীগোবিদ্দকে অপিতি ধুপ7ও চন্দনশেষ এই" সমস্ত 
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বস্তদ্বার] ব্রন্হত্যা পাপ বিদ্বরিত হয়। ঘে জল শঙ্ঘে করিয়া বিষুঃ 
শিরে ভ্রামিত হইয়াছে (অর্থাৎ যাহাদ্বারা নীরাজন করা হইয়াছে ) 
খিনি প্রত্যহ নিজ মন্তকে সেই জল ধারণ করেন, গঙ্গান্সানে তাহার 
আর কি প্রয়োজন আছে? হে মুনিশ্রেষ্ঠ! যেখানে নীরাজন জল 
ও চ্বণাম্বত সংস্থিত থাকে, সেখানে সর্বপ্রকার সম্পদ পরিবর্িত 
হয়। হযে ব্যক্তি অসংখ্য প্রাণিহত্যার পাপে লিগ, সেও যদি 
শ্রীহরিচরণাম্বত ও নীরাজনজল স্পর্শ করে, তাহ! হইলে, তৎক্ষণাৎ 
পবিত্র হয়; তাহাতে কোন সন্দেহ নাই | 
অথ তীর্থ-ধারণম্‌। 
' কৃষ্ণপাদাক্জ তীর্থব বৈষ্তবেভ্যঃ প্রদায় হি। 
স্বয়ং ভক্ত্যাভিবন্দ্যাদে পীত্বা শিরসি ধারয়েশ ॥ 
শ্রীহরিতক্কি-বিলাসহ । 
অনন্তর শ্রীহরির চরণামৃত প্রথমতঃ বষ্ণবগণকে প্রদান করিয়া, 
প্রণ।মপূর্তবক'উহা পান করিয়া মত্তকে ধারণ করিবে । 
তস্য মন্ত্রবিধিশ্চায়ং প্রাতঃম্সানপ্রসঙ্গত2 | 
লিখিতো হাধুনা পানে বিশেষে! লিখ্যতে কিয়ান্‌ ॥ " 
শ্রীহবিভক্তিবিলাসঃ | 
শ্রীহরির চরণামৃত ধারণের মন্ত্র প্রাতঃস্ান প্রসঙ্গে 'লিখিত হইয়াছে । 
প্মধুনা চরণাম্ৃত পান-বিষয়ক মশ্্ব লিখিত হইতেছে । 
& চরণং পবিত্রং বিততং পুরাণং যেন পৃতস্তরতি দুক্তানি । 
(তেন পবিভ্রেণ শুদ্ধেন্পৃতা অপি পাপ্মানমরাতিং তরেম ॥ 
“লোকস্া দ্বারমার্চয়ণ্ড পবিত্র জৌতিয্ম বিজাজমানং মহস্তঙ | 
'অমৃতস্য ধারা বহুধা দোহমানং চরণং লোকে স্ধিতাং দধাতু ॥ 
;॥ 'ভ্রীহরিভক্ষি-বিলাসধুত-শরতিবচনম্‌। 
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শ্রীভগবানের চরণোদক পবিজ্র, সর্বলোঁক-বিখ্যাত ও অনার্দিকাল 
হইতে বিদিত; লোকমকল এ পবিত্র পান্দোদক দ্বার পবিত্রতা 
লাভ করিয়া সর্ধবিধ পাতক হইতে সমুত্তীর্ণ হয়; আমরাও এ 
পাদোদক স্পর্শে পবিত্র হইয়৷ পাপপূর্ণ সংসার হইতে পরিত্রাণ পাই- 
তেছি । এ চরণোদকণ'সর্ববিধ পুরুষার্থ প্রাপ্তির দ্বার স্বরূপ জ্যোতি- 
ক্মান্, সমুজ্জল ও পৃজনীয়; আমি তাহাকে পুজা করিতেছি । এ 
ক্থধাধংরা স্বরূপ চরণামৃত পুনঃ পুনঃ বিগলিত হইয়! অর্বনীমণ্ডলে 
আদরণীয় হউন । 
ইমং মন্ত্রং সমুচ্চাধ্য সর্ববদুক্ট গ্রহাপহম্‌ । 
প্রাম্মীয়াৎ প্রোক্ষয়েৎদেহং পুত্রমিত্রপরিগ্রহম্‌ ॥ 
ীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
যাবতীয় ছুষ্টগ্রহ ও অনিষ্ট নাশ করিবার শক্তি-সমন্বিত এই মন্ত্র পা 
করিস্তা, পুত্র মিত্রাদি সহ চরণাম্ৃত পান করিবে এবং মস্তকাদি অঙ্গে 
প্রোক্ষণ করিবে । 
শরচরণামৃত পানে সতর্কতা 
বিষ্ঞোই পাদোদকং পীতং কোটিহত্যাঘনাশনম্‌। 
তদেবাষ্টগুশং পাপৎ ভূমৌ বিন্দুনিপাতনাৎ ॥ 
শ্ীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
শ্রীচরশামৃত পানে কোটি কোটি প্রাণিহত্যাজনিত পাপ বিদৃুরিতত 
হয়; কিন্তু পানাদি সময়ে অপাবধানতা-বশতঃ ভূমিতে বিন্দুমাত্র 
চরণামৃত পতিত হইলে, অষ্টগ্ুণ পাতক সঞ্চার হয় । 
অথ চরপোদক-পান মাহাত্ম্য মূ । 
. হরে স্লানাবশেষন্থ জলং যস্যোদরে স্হিতম্‌ । 
অন্বরীষ প্রণম্যোচ্চৈঃ পাদপাংশুঁঃ প্রগৃহৃতাম্‌,॥ 


নিত্যাকত্য-প্রকরণম্‌। ৩৭০ * 


যে পিবন্তি নর নিত্যং শালগ্রাম-শিলাজলম. | 
পঞ্চগব্য-সহত্রৈস্ত সেবিতৈঃ কিং প্রয়োজনম, ॥ 
কোটিত্রীর্থসহলৈৈস্ত সেবিতৈঃ কিং প্ররোজনম. ॥ 
নিত্যৎ যদি পিবেছু পুণ্যং শালগ্রাম-শিলাজলম. ॥ 
দহন্তি নরকান, সর্ববান্‌ গভভবাসঞ্চ দারুণম। 
পীতং যৈস্ত্ব সদ। নিত্যং শালগ্রাম-শিলাজলম_ ॥ 
ত্রিভিঃ সারস্বতং তোরং সপ্তাহেন তু নাম্মদম. | 
সদ্যঃ পুনাতি গাঙ্গেয়ং দর্শনাদেব যামুনম ॥ 
পুনন্ত্যেতানি তোরানি স্নান-দর্শন-কীর্বনৈঃ | 
পুনিন্ত স্মরণাদেব কলৌ পাদোদকং হরে ॥ 
অশুচির্রবা ছুরাচারে। মহ।পাতক-সংঘুতঃ ॥ 
স্পৃষ্ট 1 পাদোদকং বিষেশঃ সদা শুধ্যতি মানব ॥ 
অর্চিতৈঃ কোটিভিলিনৈ নিত্যৎ যৎ ক্রিয়তে ফলমং। 
তু ফলং শৃতসাহত্রং পীতে পাদোদকে হরে ॥ 

ন দানং ন হবিধেষাং স্বাধ্যায়ে। ন স্ুরাচ্চনম | 
তেইপি পাদোদকং পীত্বা গ্রষান্তি পরমাং গতিম, ) 
হিন্ব। পাদোদকং বিষ্ঠোরোহন্যতীর্থানি গচ্ছতি । 
অনধ্যং রত্বমু্স্জ্য লোপ্রং বাঞ্চতি ছুশ্মতিঃ ॥ 
পার্দোদকেন দেবস্য যে কুযুঃ পিতৃতর্পণম্‌ । 
নাস্থরাণ।ং ভয়ত তস্য প্রেতজন্যৎ ন রাক্ষসম্‌ ॥ 
ঘসা পাদোদকং মৃদ্ধি,,শালগ্রাম-শিলোভ্তবম | 
গ্রীতে। ভবতি মার্তৃশুঃ শ্রীতো ভবতি কেশব । 
ব্রেহ্গ। ভবতি স্থপ্রীতঃ আঁতে। ভবতি শঙ্করঃ ॥ 


৩৮৬ বৈষ্বাচার-পদ্ধন্তিঃ | 


, পাদোদকস্য মাহাত্বাং ঘঃ পঠেশু কেশবাগ্রতঃ | 
সযাতি পরমং স্থানং যত্র দেবো জনার্দনহ ॥ 
অপবিভ্রৎ যদন্নং স্যাৎ পানীয়ঞ্চাপি পাপিনাম্‌ । 
ভুক্ত1 পাতা বিশুদ্ধঃ স্যা পীত্বা পাদোদকং হরে ॥ 
অন্তকালেহপি ঘস্যেহ দীয়তে পাদয়োজ্ভুলম | 
সোইপি সদ্‌গণিমাপ্সোতি সদাচারৈর্হিষ্কতঃ ॥ 
অপেয়ং পিবতে যস্ত ভূঙক্তে যশ্চাপ্যভোজনম, | 
অগমাগমন! যে বৈ পাপাচারাশ্চ যে নরাঃ | 
তেশুপি পুজ্য! ভবন্ত্যাশ্ু সদ্যঃ পাদম্বুসেবনাশ ॥ 
পাদোদকস্) মাহাত্্যং বিখাতং সর্ববশাজ্সতঃ | 
লিখিতুং শরু-য়া কো হি সিন্গ,স্নীন, গণয়ন্সপি ॥ 


পন্মপুরাণম্‌ | 


পদ্মপুরাণে গৌতমাম্বরীষ-সংবাদে লিখিত আুঁছে--“হে অন্বরীধ ! 
শবিষুর আান-জল যাহার উদর গত হয, তাহাকে সাষ্টাঙ্গ প্রশিপাত 
পুর্ববক তাহার চরণ ধুলি গ্রহণ করিবে । প্রত্যহ শালগ্রাম-শিলাঙ্গল 
পান করিলে আর সহক্রবার পঞ্চগব্য পানের প্রয়োজন কি? শ্রাতি- 
দিন পবিজ্র শালগ্রাম শিলাজল পান করিলে সহমত কোটি তীথ:- 
সেবনে কি প্রয়োজন ? প্রত্যহ শালগ্রাম শিলাঙ্গল* পান করিলে 
সর্ধববিধ নরক-যস্ত্রণা, গর্ভবাস ছুঃখ প্রভৃতি সমস্ত ভশ্মীভূত হইয়া 
বায়। সরম্বতী নদীর বল তিন দিনে, নম্মদাী নদীর জল সাত দিনে, 
গঙ্গাজল স্পর্শ মাত্রে ও যমুনাজল দর্শন মাত্রে জীব সকল পবিত্র হয়। 
এই সকল পবিজ্র জলে স্নান, দর্শন ও কীর্তনে, জীব পবিত্র হয়। 
কিন্ত কলিকালে শ্রীহরির চরণোদক ম্মরণমাজ্মেই জীব পবিআ্ওজ হয় ॥ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম. | ৩৮১ 


অপবিত্র, ছুরাচার-সম্পন্ন, মহাপাতক যুক্ত ব্যক্তিও চরণোদক-স্পশে 
পবিত্র হইয়া! যায় । প্রত্যহ কোটি শিবলিঙ্গ অচ্চনা করিলে 'ঘে ফল 
লাভ হয়, চরণোদক-পানে তাহার শত সহল্স গুণ ফল লাভ হয় । যাহারা 
দান, হোম কেদপাঠ ব। দেবতাপৃজাদি-বিরহিত, তাহারাও চরণে1- 
দক-পানে পরমগতি লাভ করে। শ্রীহরির চরণোদক পরিত্যাগ করিয়া! 
যে ব্যক্তি পবিত্রতারু জন্য অন্য তীর্থে গমন করে, সে ছুর্দতি রত্ব 
পরিত্যাগ করিয়া লোষ্্র সংগ্রহ করে সন্দেহ নাই । যিনি চরণামৃত 
দ্বার। পিতৃ-তপন করেন, তীহার সর্বন্বধ ভয় বিদূরিত হয়। যিনি 
শালগ্রাম-শিলাজল মন্তকে ধারণ করেন, ব্রহ্গা, বিষু্। শিব ও স্ুষ্য 
প্রভৃতি সমস্ত দেবতা তাহার উপরে সন্ধষ্ট হন। যিনি শ্রাভগবন্‌ মন্দির' 
সম্মুথে তাহার চরণোদকের মাহাজ্ম্য কীর্তন করেন, তিনি পরদা গতি 
লাভ করেন । মহাপাতকিসংস্পৃষ্ট অশ্দ্ধ অন্ন ও জল গ্রহণ করিয়াও 
যদি চরণাম্বৃত পান করা যায়, তাহা হইলে আর কোন অশুদ্ধি 
থাকিবে না। কোন সদাচার-বিহীন ব্যক্তিকে যদি মৃত্যুকালেও এক 
বিন্দু চরণচুমনত স্পর্শ করান যায়, তাহা হইলে সে সদগতি লাভ, 
করে । *ষে ব্যক্তি আ্পেয় পান করে, অভক্ষ্য ভক্ষণ করে, অগম্যা গমন 
করে কিংবা সর্বববিধ পাপাচার করে, সেও শ্রীচরণাম্ৃত-পানে তৎক্ষণাৎ 
শুদ্ধি লাভ করে। শ্রীগোবিন্দের চরণামৃত মাহাত্ম্য সর্বশাস্ত্রে বিখাত 
আছে। কোনও শক্তিশালী ব্যক্তি সমুদ্রের তরঙ্গ গণনা করিতে সমথ” 
হইলেও শ্রীচরণামৃত পানের মাহাত্ম সমস্তগুলি লিখিতে সমর্থ হন না। 


৪ 


অথ শঙ্খ-ধৃত-পাদোদক-মাহাত্ম্যম্‌। 
বিশেষতশ্চ পাদৌদকং তুলসী-দলমিত্রিতম | 
শখ্থে কৃত্বা বৈষ্ুবেভ্যো দত্বা প্রাগ বহ পিবেহ, স্বয়ম ॥ 


দ্ীহরিভজিবিলানঃ ॥ 


২৩৮২ বৈষ্বাচার-পক্ধতিঃ | 


তুলসীসংযুক্ত, শ্রীগোবিন্দের চরণোদক শঙ্খ মধ্যে লইয়া বৈষ্কবগণকে 
প্রদান 'পূর্ধবক পূর্ববহ মন্ত্র পাঠ সহকারে পান ও মস্তকাদি অঙ্গে 
প্রোক্ষণ করিলে, বিশেষ ফল লাভ হয়। 
কৃত্ব। পাদোদকং শঙ্খে বৈষ্ুবাণাং মহাত্বনাম: | 
যো দদ্যাৎ তুল্সীমিশ্রুং চান্দ্রীয়ণশতং লভেত ॥ 
গৃহীত্ব। কৃষ্ণপদান্নু শঙ্মে কৃত্বা তু বৈষ্ব£। 
যো বহেৎ শিরস! নিত্যং স মুনিস্তাপসোন্তমঃ ॥ 
শালগ্রাম-শিলাতোয়ং যদি শঙ্খভূতং পিবেশু। 
হত্যাকোটিবিনাশঞ্চ কুরুতে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
স্বন্দপুরাণম, | 
ক্ন্দপুরাণে ব্র্গনারদ-সংবাদে লিখিত আছে-__ঘে ব্যক্তি তুলসী- 
দলসংযুক্ত শঙ্ঘস্থিত শ্রীহরি-পাদোদক বৈষ্জবগণকে প্রদান করেন, তাহার 
শত চান্দ্রামণ ফল লাভ হ্য়। যেব্যক্তি শঙ্খস্থিত হরিপাদোদক 
হস্তকে বহন করেন, তিনি তাপসপ্রধান মুনি বলিয়া অভিহিত হন। 
শহ্বস্থিত হরিপাদোদক পান করিলে কোটি কোটি হত্যাজ্নিত পাপ 
বিদ্ূরিত হয় তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। 
অথ চরণামৃত-পানান্তে আচমন-নিষেধঃ | 
অস্পৃশ্য স্পর্শ হইয়াছে বলিয়া আচমন করিতে হইবে এমন সময়ে, 
কোন কারণে চরণাম্বত পান ঘটিঘা গেলে, আর আচমন করিতে নাই। 
শান্জে লিখিত আছে, “জজলপানানস্তর আচমন করিতে হয়” কোনব্যক্তি 
যদ্দি পিপাসাতুর হইয়া চরণাম্বত পান করেন, তাহা হইলে তাহার আর 
জলগপানের মত আচমন করিতে হইবে ন1। 


বিষ্ঠেঃ পাদোদকং পীত্ব। পশ্চাদশুচিশঙ্কয়া | 
আমামতি চ যে মোহাঙ ব্রহ্মহ! স নিগদ্যতে ॥ 


র নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৩৮৩ 


বিষুপাদোদকং পীত্বা৷ ভক্তপাদোদকং তথা 
ষয আচামতি সংমোহাু ব্রহ্মহ। স নিগদ্যতে ॥ 
ক্কন্দপুরাণম্‌। 
স্বন্দপুর!ণে লিখিত আছে-_হরিচরণাম্ৃত পানাস্তে অশ্তুচিবোধে 
অজ্ঞানতা বশতঃ মুখ ধৌত করিলে ব্রহ্ম হত্যার গাপ হয়। হরিচরণাম্থত 
€ হ্রিভক্ত চরণামুত * পানাস্তে অজ্ঞানতা বশতহ আচমন করিলে, 
ব্রহ্গহতার পাপ হয়। 


অথ শ্রীতুলসী-বনপুজ! । 
গন্বাথ ভক্তিমান্‌ শ্রীমন্তলসাঃ কাননে প্রভূম্‌ । 
' সংপুজ্যাভ্যচ্চয়ে তাঞ্চ শ্রীকৃষ্ণ চরণ-প্রিয়াম, ॥ 
| শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ । 
শ্রীচরণাম্বত পানানন্তর ভক্তিযুক্ত হইয়া শ্রীতুলসীকাননে গমনপূর্ববক 
সেখানে সন্নিহিত শ্রীহরির অচ্চনা করিবে ও শ্রীহরি-চরণপ্রিয়া তুলসীর 
অচ্চন। করিবে । 


গ্রাগ দক্ধার্ঘংং ততোহভ্যচ্চ গন্পুষ্পাক্ষতাদিন। । 
স্তত্বা ভগবতীং তাঞ্চ প্রণমেত প্রার্থয দণশুবঙ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 
প্রথমত; অর্থ্য দান করিয়! গন্ধ, পুস্প ও অক্ষত দ্বাণা পূজ। করিবে, 
তদনস্তর প্রার্থনা করিয়া দণ্ডবৎ প্রণাম করিবে । 
তত্রার্থ/মন্ত্রঃ | 

শ্রিয়ঃ জয়ে শ্রিয়াবাসে নিত্যৎ শ্রীধরঃ-সতকৃতে । 

ভক্ত্য দত্তং ময়! দেবি'অধ্যং গৃহ নমোহস্ত তে ॥ 
অর্খ্যদীনের মন্ত্র া--হে দেবি, আপনি শ্রীর আশ্রয় ও নিধাসডূমি। 


৩৮৪. বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


'আপনি সর্বদাই শ্রীধরের আদরিণী। আমি ভক্তিসহকারে আপনাকে 
অর্থ্য প্রদান করিতেছি, গ্রহণ করুন; আপনাকে নমস্কার করি । এই 
মন্ত্র পড়িয়া “ইদমর্থ্যং তুলসীদেব্যে নমঃ” বলিয়া! অর্থ্য দিবে । 
তত্র পৃজামন্ত্রো যথা । | 
নিশ্মিতা ত্বং পুরা দেবৈরচ্চিত। ত্বং স্থুরান্থবরৈ। 
তুলসি হর মে পাপং পুজাং গুহু নমোহস্ত তে ॥ 

তুলসীপুজামন্ত্র খা__হে তুঙ্গসি! আপনি পুরাকালে দেবগণ কর্তৃক 
নির্দিতা হইয়াছেন । স্ুরাস্থর সকলেই আপনার পুজা করে । আপনি 
আমার পাপ সকল নাশ করুন; এই মতকতা পূজ। গ্রহণ করুন; 
আপনাকে নমক্কার | | 

এই মন্ত্র পড়িয়া! “এতে গন্ধপুষ্পে তুলসীদেব্যৈ নমঃ” বলিয়া গন্ধ- 
পুষ্পাদি দ্বার পূজা! করিবে । 


তত্র স্বতির্যথ| | 
মহাপ্রসাদ-জননী সর্ববসৌভাগ্যবদ্ধিনী । 
আধিব্যাধিহরা নিত্যং তুলসী ত্বং নমোইস্ত তে ॥ 
হে তুলসি! আপনি এগোবিন্দের প্রসন্নতা-সাধনকারিণী, সর্ব- 
সৌভাশ্যবদ্ধনকারিণী এবং নিত্য আধি ব্যাধি হরণকারিণী ; আপ- 
নাকে নমস্কার | এই মন্ত্র পড়িয়া করজোড়ে সৃতি করিবে। 
'তত্র প্রার্থনা যথা । 
শ্রিরং দেহি যশে। দেহি কীন্তিমায়ুস্তথ। স্থখম্‌ : 
বলং পুন্তিৎ তথা ধর্ম্মং তুলসি ত্বং প্রসীদ মে ॥ 
স্তবান্তে এই মন্ত্র পাঠ করিয়। করজোড়ে প্রার্থনা করিতে হয়। 
হে তুলসি! আপনি আমাকে শ্রী, যশঃ, কীন্তি, দ্দীর্থামুঃ, সুখ, বল, 
পু ও ধর প্রদান কক্ষন ও মৎ্প্রতি প্রসন্ন হউন। 


লিতাকত্য-প্রকরণম্‌। ৩৮৫ 
তত্র প্রণামমন্ত্রো যথা । 
য1 দৃষ্টা নিখিলাঘ-সজ্বশমনী স্পৃষ্টা বপুঃপাবনী 
রোগাণাঁমভিবন্দিতা নিরসিনী সিক্তান্তকত্রাসিনী । 
প্রত্যাসত্তিবিধায়িনী ভগবত; কৃষ্ণস্য সংরোপিত৷ 
্যস্তা তচ্চরণে বিমুক্তিফলদা তস্য ভুলস্যৈ নমঃ ॥ 
ভগবত্যান্ত্রলস্যান্ত মাহাত্স্যামৃতসাগরে । 
_ লোভাৎ কুদ্দিতুমিচ্ছামি ক্ষুদ্রস্তুক্ষম্যতাং তরয়া 
স্ষন্দপুরাণম্‌ । 
ধাহাকে দর্শন করিলে অখিল পাতকের বিমোচন হয়, ধাহাকে 
স্পর্শ করিলে দেহ পবিত্র হর, ধাহাকে প্রণাম করিলে রোগসমৃহ নষ্ট 
হইয়া যায়, ধাহাতে জলসেচন করিলে কৃতান্ত-ভয় দূরীভূত হয়, 
ধাহাকে রোপণ করিলে শ্রীভগবানের নিকটবত্তী হওয়া যায় এবং 
ধাহাকে শ্রকঞ্ণপাদপদ্মে অপর্ণ করিলে প্প্রেমভক্তি লাভ করা যায়, 
সেই তুলসী দেবীকে প্রণাম করি । 
হে তুলসি । আমি ক্ষুদ্র হইয়াও আপনার মাহাতআ্সা-হুধাসাগরে লম্ফ 
প্রদান করিতে অভিলাষ করিতেছি, আমাকে ক্ষমা করুন । 
অথ শ্রীতুলসীবন-পুজা-মাহাত্ম্যম্‌। 
প্ররাগক্সাননিরতো কাশ্যাং প্রাণবিমোক্ষণে । 
য ফলং বিহিতং দেবৈ স্তলসীপুজনেন তঙ ॥ 
ূ গরুড়-পুরাণম্‌। 
প্রতাহ প্রয়াগ ধামে অবগাহনে ও কাশীধামে দেহত্যাগে দেবগণ, থে 
ফল নিরূপণ করিয়াছেন, তুলসী পুজনে নিঃসন্দেহ সেই ফ্ললাভ করা যায় । 
চতুর্ণামপি বর্ণানামাশ্রমাণাং বিশেষতঃ । 
৮৪ পুরুষাপা্ পুঙিতেষ্টং দদাতি হি ॥- 


নী 


৩৮৬ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ | 


তুলসী রোপিত৷ সিক্ত দৃষ্টা স্পৃষ্ট। ভু পাবয়েু। 

-আরাধিতা প্রবত্ধেন সর্ববকাম-ফলপ্রদ! ॥ 

প্রদক্ষিণং আমিত্ব। যে নমন্কুর্বন্তি নিত্যশঃ1 

ন তেষাং দুরিতং কিঞিদক্ষীণমবশিষ্যতে ॥ 
অগন্ত্যসংহিতা । 


ল্ঠি 


চারি বর্ণাশ্রমীর মধ্যে পুরুষ, নারী যে কেহই হউক ন! কেন, 
তুলসী দেবীর অঙ্চনা করিলে, দেবী তাহাকে ইষ্ট ফল প্রদান করেন । 
তুলসী রোপণ, মেচন, দর্শন ও স্পর্শ দ্বারা জীব সকল পবিত্রত! 
লাভ করে, এবং সঘত্বে পৃজ| করিলে, সকল প্রকার অভীষ্টসিদ্ছি 
হইয়া থাকে । যে ব্যক্তি প্রত্যহ তুলশী প্রদক্ষিণ করিয়া প্রণাম 
করেন, তাহার কোন পাপই ধ্বংস হইতে অবশিষ্ট থাকে না ( অর্থাৎ 
সর্ধপাপ ধ্বংস হয় )। 


পক্ষে পক্ষে চ সংপ্রাপ্ডে ছাদশ্ঠাৎ বৈশ্যসন্ভম | 
্হ্মাদয়োইপি কুর্বস্তি ভুলসীবনপুজনম্‌ ॥ 
পদ্মপুরাণম্‌॥ 
প্রতিপক্ষের স্বাদশী তিথিতে ব্রন্মাদ্দি দেবগণও তুলসী পুঙ্গা করিয়! 
থ/কেন। 
অথ তুলসীকানন মাহাত্ম্যম্‌। | 
হিত্বা তীর্থসহত্রাণি সর্ববানপি শিলোচ্চয়ান্‌ । 
তুলসীকাননে নিত্যং কলো তিষ্ঠতি কৈশবঃ ॥ 
নিরীক্ষিতা নরৈর্ষৈস্ত ভুলসীবনবাটিকা । 
রোঁপিত৷ যৈস্ত বিধিনা সংপ্রাপ্তং পরমং পদম্‌ ॥ 


নিত্যরুতা-প্রকরণম্‌ | ৩৮৭ 


দৃষ্টা স্পষ্ট তথা ধ্যাতা৷ কীন্তিতা নমিতা শ্রুতা । 
রোপিতা সেবিত! নিতাৎ পুজিতা তুলসী শুভা ॥ 
নবধা তুল্‌্সীং নিত্যং যে ভজন্তি দিনে দিনে । 
যুগকোটি-সহজ্রাণি তে বসন্তি হরেগুঁহে ॥ 

_. ্বন্দপুরাণম. | 


স্বন্দ পুরাণে লিখিত আছে--কলিকালে শ্রীভগবান্‌ সহআ্ম সহজ 
তীর্থক্ষেত্র ও নিখিল ভূধর প্রভৃতি পরিত্যাগ করিয়া তুলসী কান- 
নেই নিত্য অধিষ্ঠান করেন। ধিনি তুলশীবন দর্শন কিংবা রোপণ 
করেন, €তিনি পরমপদ প্রাপ্ত হন। প্রত্যহ তুলসী দর্শন, স্পর্শন, 
ধ্যান, কীর্তন, প্রণাম, গুণশ্রবণ ও সেবন অর্থাৎ পুজা করিলে 
কল্যাণ লাভ হইয়। থাকে ॥। ঘে ব্যক্তি প্রত্যহ এই নয় প্রকারে 
তুলসীর ভজন। করেন, তিনি সহস্র কোটিযুগ শ্রীহরির ধামে বাস করেন। 


তুলসীকাননস্যাপি সমস্তাৎ পাবনং স্থলম্‌ । 

,ক্রোশমাত্রঃ ভবত্যেব গাঙ্সেয়স্যৈব পাথস ॥ 

তুলসীসন্নিধৌ প্রাণান্‌ যে ত্যজন্তি মুনীশ্বর । 

ন তেষাং নরকর্েশঃ শ্রযান্তি পরমং পদম্‌ ॥ 

অনন্যদর্শনাঃ প্রাত ধেঁ পশ্যন্তি তপোধন । 

অহোরাত্রকৃতং পাপং তত্ক্ষণাশ প্রহরন্তি তে ॥ 

|] অগস্ত্য সংহিতা ॥ 
জাহ্নবী সলিলের ন্যায় ুলসীরও চতুর্দিকৃস্থিত ক্রোশপরিমিত স্থল 

পবিত্র প্রথ্যভূমি বলিয়া কথিত আছে । হে তাপসপ্রবর ৷ যে ব্যক্তি 
' তুলসীবৃক্ষ সমীপে প্রাণত্যাগ করেন, তাহার নরকযস্্রণী ভোগ করিতে 
হয় না, বরং পূরমপদ প্রাঞ্চি হইয়া থাকে । যে ব্যক্তি প্রাতঃফালে 


২৮৮ বৈষবাচার-পদ্ধতিঃ | 


অন্তকোন পদার্থ না দেখিয়া, প্রথমেই তুলসী, দর্শন করেন, তাহার; 
অহোরাত্রকুত পাপ তৎক্ষণাৎ, নষ্ট হইয়া যায়। 
তুলসীকাননে যস্ত মুহুর্তমপি বিশ্রামে । 
জন্মকোটিকৃতাৎ পাপা মুচ্যতে নাত্র সংশয় ॥ 
প্রদক্ষিণাং যঃ কুরুতে পঠন্নামসহত্রকম.। 
তুলসীকাননে নিত্যং যজ্ভ্াুতফলং লভেৎ ॥ 
গরুড়-পুরাণম,। 
যে ব্যক্তি মৃহর্তকালও তুলপীকাননে বাস করেন, তাহার কোটি- 
জন্ম-কৃত পাপ ততক্ষণাঞ্ৎ বিদূরিত হয়, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই । 
যে ব্যক্তি সহম্্রনাম স্তোত্র পাঠ সহকারে তুলসী কানন প্রদক্ষিণ, 
করেন, তাহার প্রভ্যহ অযুত যজ্ঞের ফললাভ হয় । 


তুলসীরোপণং হেতু কুর্ববতে মনুজেশ্খর । 

তেষাং পুণ্যফলং বক্ষ্যে বদতশ্বং নিশামর ॥ 

সপ্তকোটিকুলৈধু'ক্তে! মাতৃতঃ পিতৃতস্তথা | 

বসে কল্পশতং সাগ্রং নারারণসমীপগঃ ॥ 

কেশবাযতনে যস্ত কারয়ে তুলসীবনম্‌। 

লভতে চাক্ষর়ং স্থানং পিতৃভিঃ সহ বৈষ্ঞবঃ ॥ 

তুলসীকাননে শ্রাদ্ধং পিতৃণাং কুরুতে তু য2। 

গয়াশ্রাদ্ধং কৃতৎ তেন ভাধিতং বিষুনা পুত! ॥ 

বৃহল্লারদীয়-পুরাঁণম.। 
বৃহক্নারদীয় পুরাণে লিখিত আছে।_-হে রাজন্‌, যে ব্যক্তি তুলপী 

রোপণ করেন, তাহার পুণ্যকল বলিতেছি শ্রবণ কর। তিনি পিতৃ- 
কুলের ও যাতৃকুলের সাত কোটী পুক্লুষ সহ ভক্তিযুক্ত হুইয়া শতকল্প- 
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পরিমিত কাল শ্রীনারায়ণের নিকট বাস করেন। যে ব্যক্তি শ্রীহরি- 
'যন্দির-প্রাঙ্গণে তুলসীবন রোপণ করেন তিনি, পিতৃপুরুষ সহ অক্ষয় 
স্থান লাভ করেন। কোন ব্যক্তি যদি তুলসী-কাননে পিতৃশ্রাদ্ধ 
করেন, তাহা হইলে তাহার গয়াশ্রাদ্ধ তুল্য ফললাভ হয়,__-একথ! 
পুরাকলে শ্রীভগবান্‌ স্বয়ং বলিয়াছেন । 


অথ তুলসী-কাষ্ঠ-মৃত্তিকাদি-মাহাত্ম্ম্‌ ॥ 


ভূগতৈস্তলসীমূলৈ সৃস্তিকাম্পর্শিতি তু যা । 
তীর্থকোটিসম! জ্ঞেয়া ধার্য্যা যত্বেন সা গুহে ॥ 
তুলসীম্বত্তিকালিপ্ডো যদি প্রাণান্‌ পরিত্যজেত। 
মেন নেক্ষিতুং শক্তো যুক্তঃ পাপশতৈরপি ॥ 
শিরসি ক্রিয়তে যৈস্থ ভুলসীমূলমৃত্তিক! । 
বিশ্বা। স্তহ্য বিনশ্যন্তি সানুকুল৷ গ্রহাস্তথা ॥ 
তুলসীম্ৃত্তিক! যত্র কান্ঠং পত্রঞ্চ বেশ্মনি। 

" তিষ্ঠতে সুনিশার্দ,ল নিশ্চলং বৈসওবৎ পদম, ॥ 

্ন্বপুরাগ্ুম্‌। 


স্কন্দপুরাণে লিখিত আছে-_-ৃত্তিকাভ্যন্তরে প্রবিষ্ট তুলসীমূল যে 
স্বত্তিকাতে সংস্পৃষ্ট হইয়াছে, তাহা কোটিতীর্থ সদশ। এ ম্ৃৃতিকা 
অতীব যত্বের, সহিত গৃহে রাখা! আবশ্তক। শতসহম্্র পাপযুক্ত 
ব্যক্তিও যদি তুলসীমৃত্তিকালিগ্তদেহে প্রাণ ত্যাগ করে, তাহ! হইলে 
যম তাহাকে (স্পশ করা হূরে থাক ) দেখিতেও পান না । যেব্যস্ছি 
তুলসী মূল মৃত্তিকা মন্তকে ধারণ করেন, তাহার সকল বিষ্ন দুরী- 
ভূত হয় ও সমস্ত গ্রহ অনুকূল হয়। যে স্থানে তুলসী পদ্র, কাষ্ঠ 
বকংব। তুলসী মৃত্তিকা থাকে, নে স্থান শ্রীহরির নিবাস-ভূমি | 


লিও বৈষ্ণবাচান-পন্ধতিঃ | 


পত্রং পুষ্পং ফলং কান্ত ত্বক্‌ শাখা পল্পবাঙ্কুরম্‌। 
তুলসীসম্ভবং মূলং পাবনং স্ৃত্তিকান্যাপি ॥ 

হোমং কুর্ববন্তি যে বিগ্রা তুলসীকান্ঠ-বহ্ছিনা । 
লবে লবে ভবেশু পুণ্যৎ অশ্নিষ্টোম-শতোস্তবম্‌ ॥ 
নৈবেগ্যং পচতে যন্ত তুলসী-কান্ঠি-বহিনা । 
মেরুতুল্যং ভবেদন্নং তদ্দত্তং কেশবায় হি ॥ 
শরীর দহাতে যেষাং তুলসীকাষ্ঠবহ্িন! । 

ন তেষাং পুনরাবৃত্তি বিষুলোকাত কথঞ্চন ॥ 
গ্রান্তে! যদি মহাপাপৈরগম্যাগমনাদিকৈঃ | 

মৃতঃ শুধ্যতি দাহেন তুলসীকান্টবহিনা ॥ 

তীর্থং যদি ন সম্প্রাপ্ডং স্তৃতিবা কীর্তুনং হরে । 
তুলসীকাশ্ঠিদগ্ধস্য স্ৃতস্য ন পুনর্ভবঃ ॥ 
যগ্ভেকং তুলসীকান্ঠং মধ্যে কান্ঠচয়স্য হি। 
দাহকাঁলে ভবেন্মুক্তিঃ পাপকোটিযুতস্য চ ॥ 
জন্মকোটিসহঅরৈস্ত তোষিতে৷ ষৈ জর্নার্দনঃ | 
“দহ্ান্তে তে জন! লোকে তুলসীকাষ্ঠবহিনা ॥ 

প্রহলাদ-সংহিতা । 


প্রহ্লাদ-দংহিতায় লিখিত আছে-_তুলসীর পত্র, ফুল, ফল, কাষ্ট, 
বন্ধল, শাখা, পল্লব, অঙ্কুর, মূল ও মৃত্তিক। সমন্তই অতি পবিত্র । 
হযে সমস্ত বিগ্র- তুলসী কাষ্টের অগ্রিতে হ্বোম করেন, তাহার! প্রতি” 
লরে শত অগ্রিষ্টোম বজ্জের ফল লাভ. করেন। তুলসীকাষ্টরের অগ্নিতে 
অন্ন পাক করিয়া শ্াহরিকে নিবেদন করিলে, সে অন্ন অল্গপরিমাণ 
হইলেও এ্ভগবান্‌ মেকুতুল্য জ্ঞান কৃরেন। ঘে সকল ৫ব্যক্তির 
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কলেবর তুলপীকাষ্ঠের অগ্নি দ্বার ভণ্মীভূত হয়, উাহাদের আর কোন 
কালেই হরিধাম হইতে সংসারে প্রত্যাগমন করিতে হয় না । মর- 
পান্তে তুলসী-কাষ্টাগ্রি দ্বারা দেহ দগ্ধ করিলে, অগম্যাগমনাদি মহা- 
পাপে লিপ্ত ব্যক্তিও সেই সেই পাতকপুঞ্জ হইতে পরিত্রাণ পায় । 
যে ব্যাক্তি কখনও তীর্থে গমন করে নাই, হরিনাম স্বরণ করে নাই, 
অথব! হরিকীর্ভন ঝরে নাই, তুলসীকাষ্ঠ দ্বারা দেহ দগ্ধ করিলে সে 
ব্যক্তিকে আর মর জগতে আসিতে হয় না। দেহ-দাহন সমজ্কে 
অন্যান্য কাষ্টপুঞ্জের মধ্যে এক খণ্ড মাত্র তুলসী কাষ্ঠ থাকিলে 
কোটি কোটি পাপে পাপী মৃত ব্যক্তি সমন্ত পাপ রাশি হইতে 
মুক্তিৎ লাভ করে। এক ক্রমে যিনি সহশ্র কোটি জন্স শুঁহরির 
প্রীতি বিধান করেন, তাহারই ভাগ্যে তুলসী কাষ্ঠ দ্বার দাহ ঘটে। 

যঃ কুর্ধযাৎ তুলসীকাষ্ঠৈ-রক্ষমালাং স্থরূপিণীম্‌। 

কঞমালাঞ্চ যত্বেন কৃতং তস্যাক্ষয়ং ভবেঙ ॥ 

পু অগন্ত্যসংহিতী। | 

ষে, ব্যক্তি তুল্লী কাষ্ঠ দ্বারা জপমাল! ও কণ্মালা প্রস্তুত করা- 

ইয়] ব্যবহার করেন, তাহার কৃত কশ্মের ফল.অক্ষয় হয় । 

| অথ তুলসীপত্র-ধারণ-মাহাত্ম্ম্‌। 

যস্য নাভিস্থিতং পত্রং মুখে শিরসি কর্ণয়োঃ | 

তুলসীসম্ভবং নিত্যং তীর্থৈস্তস্য মখৈশ্চ কিম্‌ ॥ 

শত্র্নঞ্চ সুপুণ্যঞ্চ শ্রীকরং রোগনাশনম্‌ । 

কৃত্ব। ধর্মমবাপ্পোতি শিরস| ভুলসীদলম্‌ ॥ 

যঃ কশ্চিদ্‌ বৈষ্ঞবো লোকে মিথ্যাচারোহুপ্যনাশ্রমী । 

পুনাতি দ্ফলান্‌.লোকান্‌ শিরসা তুলসীৎ বহুন্‌.॥ 

স্বন্বপুরাণম্‌। 


৩৯২ বৈষবাচার-পজ্জন্তিঃ । 

স্কন্দপুরাণে লিখিত আছে--যাহার নাভি দেশে, মুখে, মস্তকে ও 
কর্ণছয়ে শ্রীতগবানের নিবেদিত তুলমীপত্র বিরাজিত থাকে, তীহাক্স 
তীর্থ গমনেই ব! প্রয়োজন কি? আর ঘজ্জানুষ্ঠানেই বা প্রয়োজন 
কি? মন্তকে তুলসীপত্র ধারণ করিলে শক্র নাশ হয়, পুণ্যলাভ হয়, 
শ্রবৃদ্ধি হয়, রোগ নাশ হয় ও ধশ্ম লাভ হয়। আশঅ্রমনিয়ম-লচজ্ঘন 
কারী, মিথ্যাচারযুক্ত ব্যক্তিও মস্তকে তুন্সীদল ধারণ করিলে জগৎ 
পবিত্র করিতে সমর্থ হয়। ৰ 


কর্ণেন ধারয়েদ্যস্ত তুলসীং সততং নরঃ | 
তশুকান্তং বাপি রাজেন্দ্র তস্য নাস্ত্যপপাতকম্‌ ॥ 
বৃহনারদীয়-পুরাণম । 


সর্বদা কর্ণে তুলসীপত্র কিংবা তুলসীকাষ্ঠ ধারণ করিলে, কোন 
প্রকার উপপাতক আক্রমণ করিতে পারে ন!! 


কম্মাদিতি ন জানীম জ্তুলস্য। হি প্রিয়ে। হরি 
গচ্ছন্তং ভুলসীহস্তৎ রক্ষন্নেবানুগচ্ছত্তি ॥ 
| শ্রীহরিভক্তি স্থধোদয়ঃ | 
তুলনী যে কি কারণে হরির প্রিম্ন, তাহা জানি না; হস্তে 
তুলমী লইয়া! থে বাক্তি গমন করে, তাহাকে রক্ষা করিবার জন্ত 
শ্রীহরি তাহার পশ্চাৎ পশ্চাৎ গমন করেন। 
অথ তুলসী-ভক্ষণ-মাহাত্ম্যমম। 


ত্রিকালং বিনতাপুত্র তুলসীং প্রাশয়েদ্‌ যদ্দি । 
বিশিষ্যতে কায়গুদ্ধিশ্চান্দজায়ণশতং বিনা ॥ 
রঃ গক্ুড়পুরাণম & । 


র্‌ 
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গক্ষড় পুরাণে লিখিত আছে--হে বিনভানন্দন! যে ব্যক্তি 
প্রত্যহ ত্রিসন্ধ্যা তুলসীপত্র ভক্ষণ করে, তাহার দেহ শত চান্দ্রাপণ- 
ব্রত অপেক্ষা অধিকরূপে শুদ্িযুক্ত হয়। 


যথা ভক্তিরতো! নিত্যং নরে! দহতি পাতকম্‌। 

তুলসীভক্ষণাৎ তদ্বৎ দহতে পাঁপসঞ্চয়ম্‌ ॥ 

চান্দ্রায়ণ-সহ-্রস্য পরাকাণাং শতস্য চ। 

ন তুল্য জায়তে পুণ্যং তুলসীপত্রভক্ষণাঁৎ ॥ 

কৃম্ব। পাপ সহআণি পুর্বেব বয়সি মানবঃ 

, ভুলসীভক্ষণাশড মুচ্যেৎ শ্রতমেতশ্ পুরা হারেঃ ॥ 
যুক্তো বদি মহাপাপৈঃ স্তকৃতং নাজ্ভিতং ক্চিশু। 
তথাপি গীয়তে মোক্ষস্তুলসীপত্র-ভক্ষণাৎ ॥ 
স্বন্দপুরাণম্‌। 
স্কন্দপুরাণে লিখিত আছে--_নিয়ত হরিভক্তিরত ব্যক্তির যেমন 
পাঁপ সকল *্ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়, সেইব্প তুলমীপত্র ভক্ষণমাত্রেই সমস্ত 
সঞ্চিত পাপ নই হইয়। যায়। সহম্র চান্দায়ণ ও শত পরাক ব্রত- 
'লন্ধ প্রুণ্যও তুলসীপত্র-ভক্ষণ-জনিভ পুণের ' সমান নহে ।* শ্রীহরির 
নিকট শ্তনিয়াছি, প্রথম বয়সে শত সহ্ম্র পাপ করিয়া, শেষে তুলসী- 
পত্র ভক্ষণ করিনে, নিখিল পাতক হইতে মুক্তি লাভ কর। যাযস॥ 
যে ব্যক্তি কোন কাদে কিছু পুণ্য সঞ্চয় করে নাই, অথচ নিখিজ 
অহাপাপে লিপ, তুলসীপত্র ভক্ষণ করিলে তাহারও মুক্তি লাভ হয়। 
অ্বথ ধাত্রী মাহাত্মাম। 
কৃষণশ্রিয়স্বাড ফ্বত্র শ্রীতুলন্যাঃ প্রসজতঃ | 
সংকীন্ত্যমানং ধাজ্যাশ্চ সাহা ত্য লিখ্যতেহধুনা ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাপঃ । 


৩৪৪ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ | 


 তুলসীর মত ধাত্রীও শ্হরির অত্যন্ত প্রিয় বন্ত। অতএব তুলসী- 
াহাত্ম্য-বর্ণনপ্রসঙ্গে ধাত্রীর মাহাত্মও কিছু লিখিতেছি। (ধাত্রীকে 
আমাদের দেশ প্রচলিত ভাষাম “আমলকী” বা “আমল” বলে । ) 
ধাত্রীচ্ছায়াং সমাশ্রিত্য যোহ্চয়েচ্চক্রপাণিনম ও 
পুম্পে পুষ্পেহশ্বমেধস্য ফলং প্রাপ্মোতি মাঁনবঃ ॥ 
ধাত্রীছায়ান্থ সংস্পশ্য কুর্য্যাৎ পিশুস্ত যো মুনে। 
মুক্তিং 'প্রয়ান্তি পিতরঃ প্রসাদান্মাধবসা চ ॥ 
ধাত্রীফল-বিলিপ্তাঙ্গো! ধাত্রীফলবিভূষিতঃ | 
ধাত্রীকল-কৃভাহারো৷ নরে। নারায়ণে। ভবেৎ, ॥ 
যঃ কম্চিদ্বৈষ্ণবো €লাকে ধন্তে ধাত্রীফলং মুনে। 
প্রিয়ো ভবতি দেবানাং মনুষ্যাণান্থ ক কথ ॥ 
স্ষন্দপুরাণম্‌। 
ক্ন্দপুরাণে লিখিত আছে-_ধাত্রী বুক্ষের তলে বলিয়া! শ্রীভগবানের 
অচ্চন] করিলে, প্রতিপুষ্পে অশ্বমেধ যজ্ঞের ফল লাভ হয়। ধাস্ভী- 
বুক্ষতলে পিগুদ্দান করিলে, শ্রীহরির প্রসাদে' পিতৃগণ মুক্তি প্রাপ্ত 
হইয়া থাকেন) ধাত্রীকল অর্দে লেপন করিলে, (আমলকী বাটিয়া 
গাষে মাখিলে ) ধাত্রীকলের মাল! ধারণ করিলে এবং ধাত্রীফল 
ভোজন করিলে, মানব নারায়ণ সদৃশ হ্য়। হে ব্যক্তি ধাত্রী ফল 
ধারণ করেন, €( আমলকী-বীজের মাল! ধারণ করাই ধাত্রী ফল 
ধারণের প্রকট উপায় ) তিনি মানুষের কথা দুরে থাক, দেবতাগণেরও 
প্রীতিপা্র হন । রী 
ধাত্রীকলানি তুলসী হ্যন্তকালে ভবেদ্‌ যদি । 
মুখে চৈব'শিরস্যঙ্গে পাতকং নান্তি তস্য বৈ ॥ 
ব্রশ্থপুরাণম্‌। 


নিত্যক্কভ্য-প্রকরণম্‌। ৩৯৫, 


ত্রদ্ষপুবাণে লিখিত আছে-মৃত্যুকালে মস্তকে মুখে ও দেহে 
ধাত্রীকল ও তুলসী দল বিদ্যমান থাকিলে, নিঃসন্দেহ তাহার দেহে 
মার পাপথাকে ন।। 
অথ শাক্্রালোচনম্‌। 
এবং প্রাতঃ সমভ্যচ্চ্য শ্রীকৃষ্ণ তদনস্তরম্্‌। 
শাস্ত্রাভ্যাসং দ্বিজঃ শক্ত্যা কুধ্যাদ্বিপ্রো বিশেষতঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 
এইভাবে প্রাতংকৃত্য সমাপন করিয়া, দ্বিজগণ (ব্রাহ্গণ ক্ষত্রিয় ও 
বৈশ্য ) যথাশক্তি শান্জ্রালোচনা করিবেন । বিশেষতঃ ত্রাহ্ধণের পক্ষে 
শান্ত্বভ্যাস নিতান্ত প্রয়োজনীয় | 
ব্রান্ম মুহূর্তে শব্যাত্যাগ করিয়।, প্রাতঃক্গানাদি সমাপনাস্তে সন্ধ্যা 
পূজ! প্রভৃতি প্রাতঃকত্য-শেষে শান্ত্রালোচনা করিতে হইবে-_-এই 
ব্যবস্থা শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে দৃষ্ট হইল । তন্মধ্যে কেহ বা অধ্যয়নে, 
কেহ বা অধ্যাপনাম্ন ও অশক্ত ব্যক্তি শ্রবণে শান্ত্রালোচনা করিবেন । 
শান্্ালোচায় নিজের কর্তব্যাকত্তব্য নির্ণীত হয় এবং প্ূর্ধবাচ।ধ্যগণের 
আচার' প্রভৃতি জানিতে পারা যায় ইতার্দি বহুবিধ ফল লাভ হইয়া 
থাকে । যাহা হউক ধাহার যে ভাবে স্থবিধা হইবে, ভ্ভিনি সেই 
ভাবে শান্ত্রালোচনা জন্য ফল শ্রীকষষ্ণচকে সমর্পণ করিবেন । 
অতোহধীত্যান্বহং বিদ্বানথাধ্যাপ্য চ বৈষন্তবঃ | 
সমপ্প্য তচ্চ কৃষ্ণায় যতেত নিজবৃহয়ে । 
বৃত্তো৷ সত্যাঞ্চ শৃণুয়াৎ সাধুন্‌ সংগত্য মতকথাম্‌ ॥ র্‌ 
| কুশ্মপুরাণম্‌ | 
হরিভক্তিরত ব্যক্তিগণ প্রাতঃকত্য সমাপনাস্তে শাস্ত্র অধ্যয়ন 
অথবা অধ্যাপন করিনা, শাস্্রপাঠ-ফল শ্রীকফে সমর্পণপূর্বক নিজ নিজ 
বৃতি৪ সম্পাদনে বত্ববান্‌ হইবেন । (গৃহস্থের পরিবার-পোঁষণার্থ বৃত্তি 


* ০৯৬ বৈষ্বাচাঁর-পন্ধতিঃ | 


সম্পাদন অবশ্কর্তব্য )। ধাহীরা ধনী গৃহস্থ কিংবা উদাসীন, তাহা- 
দের বৃতিসম্পাদনের কোনই প্রয়োজন হয় না। অতএব এই সময়ে 
তাহারা ভক্তসঙ্গে কষ্ণ-কথালাপন করিবেন । 
মধ্যাহু-ন্নানের পূর্ববকাল পধ্যন্ত এই সমস্ত কাধ্যের অবসর । 
ধাহাদের বৃতি-সম্পাদন 'করা প্রয়োজন, তাহারা শুরুবুত্তি অবলম্বন 
করিবেন। অর্থের প্রয়োজন বলিয়াই যে কুকশ্ধ করিতে হইবে, 
এমন নহে। কে কেমন করিয়া অর্থোপাঞঙ্জন করিবেন, তাহাগ 
শ্ীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত আছে । 
অথ বুক্তি-সম্পাদনম্‌। 
খতীমৃতাভ্যাং জীবেত মৃতেন প্রম্ৃতেন বা। 
সত্যানৃতাভ্যামপি বা ন শ্ববৃন্তযা কদাচন ॥ 
খতমুগ্-শিলং প্রোক্তমম্বতং স্যাদযাচিতম্‌। 
ম্ৃতন্ত্ব নিত্যাযাজ্রা হ্যা প্রমৃতং কর্ষণং স্মৃতম্‌ ॥ 
সত্যানৃতন্ বাণিজ্যং শবুন্তি নাঁচসেবনম্‌। « 
আত্মনো নীচলোকানাং সেবনং বুস্তিসিদ্ধয়ে । 
*নিতরাং নিন্দ্যতে সন্ভি বৈষ্বানাং বিশেষতঃ ॥ 
শ্রীমন্তাগবতম্‌ । 
খতশবে উঞ্ ও শিল বুঝা; ক্ষেত্রপতি-পরিত্যক্ত ক্ষেত্র পতিত 
ফল-পংগ্রহের নাম উঞ্ক। স্বয়ং পতিত ফল-সংগ্রতের নাম শিল। 
অমূভ শবে অযাচিত, মৃত শব্দে বাজ্ঞা, প্রমৃত শব্দে কষি, সত্যানৃত 
শব্দে বাণিজ্া ও শ্ববৃতি শব্দে হীনসেব! বুঝঃয় । জীবিক। নির্বাহার্থ 
আপন হইতে নীচ ব্যক্তির সেবাই নিন্দনীয়। বিশেষতঃ বৈষ্ণব- 
গণের পক্ষে অধিকতর নিন্দনীয় । 
মোটকথা-্সকলেরই শুর্ুবৃভিদ্বারা জীবিকা নির্বাহ বর্করতে 


নিতারুত্য-প্রকরণম্‌। ৩৯%, 


হইবে । বর্তমান সময়ে শুক্লবৃত্তি অবলম্বন করিয়। জীবন ধারণ করা 
অসম্ভব হইলেও যথাপাধ্য চেস্টা করিতে দোষ কি? মোটামুটি 
অন্রবস্ত্রের সংস্থান করিতে কাহারও কবোধ হয় শুরুবত্তি পরিত্যাগ 
করিতে হয় নখ । তবে বিলাদিতার দাস হইলে আর শুব্ুবৃত্তিতে 
কেমন করিয়া চলিবে? আজকাল কালপ্রত্তাবে ব্রাহ্মণগণের মধ্যে 
ধাহারা ইংরাজী শ্রিক্ষিত, তীহাদেরত কথাই নাই, ধাহারা শান্ত- 
ব্যবস্দী, তাহারা নিজে চটিজুত। ও উত্তরীয় মাত্র ব্যবহার করিলেও» 
তাহাদের অন্তঃপুরে বডি সামিজ ও জ্যাকেট প্রভৃতির অভাব নাই ; 
ত্রদ্ষচারিগণ ঠগরিকবসনধারী হইলেও গৈরিক রাগে রঞ্রিত সিক্ষের 
পাঞ্জাবী, গরদের চাদর প্রভৃতি তীহার্দের নিতান্ত প্রয়োজনীয় হইয়। 
উঠিয়াছে, বরাগিগণ কৌপীন বহির্বাস-মাত্র-পরিধায়ী হইলেও 
সেগুলি ইন্ত্রি করা হওয়। চাই। স্থান-বিশেষে ভেলভেটের কৌপীন 
ও তছুপরি শিক্ষের বহির্বীসেরও অভাব নাই। পরিধানে বহির্ববাপ 
রাখিয়া গায়ে সার্ট, কোট, ঘড়ির চেন, শাল প্রভৃতি ব্যবহার 
করিয়।, একরকম সং সাজিয়া বেড়ানও যথেষ্ট দেখা যায়। আখড়ার 
অন্দরমক্লে নাকে, রলকলি ও হাতে অনন্ত" দেওয়া এক প্রকার 
জীবের অভাব নাই; অবশ্ঠ ঠাকুর-সেবর কম্ম করিবার জন্য সে 
গুলির যে একেবারেই প্রয়োজন নাই, তাহা বলিতেছি না; কিন্তু এ 
সমস্ত জিনিষের প্রয়োজন হইলে, আর শুরু বৃত্তিতে চলিবে না। অগত্যা! 
নীচসেবা, জাল, জুরাচুরি, ভণ্ডামি প্রভৃতি সবই কচঠিতে হইবে । বিলা- 
সের হাত ছাণ্ড়াইতে পারিলে, আর কোন ভাবন। নাই; শুরুবৃত্তি ঘ্ারা 
জীবন ধারণ করিয়া পরমানন্দে শ্রীহরি ভজন করিতে পারিবেন | 
0. অথ শুবুবৃত্তযঃ | 
প্রাতিগ্রহেণ যল্পন্ধং যাঁজ্যতঃ শিষ্যতস্তথা |. 
গুণান্থিতেভো। বিপ্রস্য শুক্লং তত ভ্রিবিধং স্মৃতম্‌॥ 


৩৯৮ বৈষ্কবাচার-পক্ধাতিঃ | 


যুদ্ধোপকা রাল্লব্ব্, দণ্ডাচ্চ বাবহারতহ । 
ক্ষত্রিয়স্য ধনং শুর্লৎ ভ্রিবিধং 'পরিকীন্তিতম্‌ ॥ 
কৃষি-বাণিজ্য-গোরক্ষাঃ কৃত্বা শুরুৎ তথ৷ বিশঃ। 
ছ্বিজ-শুশ্রীষয়৷ লন্ধং শুক্র শৃত্রস্য কীন্তিতম্‌ ॥ 
ক্রমাগতং শ্রীতিদানং প্রাপ্ধ সহ ভাব্যয়! | 
অবিশেষেণ সর্বেবেষাং ধনং শুর্ং প্রকীর্তিতম্‌ ॥ 
বিষ্ধ্মোত্বরম্‌। 
সত্প্রতিগ্রহদ্বারা লব্ধ, গুণবান্‌ যজমান ও শিষোর নিকট প্রাঞ্চ 
অর্থ ব্রাঙক্মণের পক্ষে শুক অর্থাৎ পবিত্র । যুদ্ধে উপকার করিয়া ল্ক, 
'দগুলন্ধ ও ব্যবহার অর্থাৎ কাধ্যাকাধ্য-বিচার করিয়। লব্ধ অর্থ ক্ষত্ি- 
য়ের পক্ষে শুরু । কৃষি, বাণিজ্য ও গোরক্ষা দ্বারা প্রাপ্ত অর্থ 
বৈশ্তের পক্ষে শুরু এবং দ্বিজাতি-সেব! দ্বারা লব্ধধন শূদ্রের পক্ষে 
স্তরু। পুরুষ পরম্পরায় প্রান্তধন, প্রীতি সহকারে দত্ত ধন ও স্ত্রীর 
সহিত ( যৌতুক স্বরূপ ) প্রাপ্তধন সকল বর্ণের পক্ষেই শুরু। 
গৃহস্থের পক্ষে শুরু বৃত্তির ব্যবস্থা এই ভাবে শ্রাহরিভক্তি-রিলাসে 
লিখিত আছে। যদি কেহ প্রশ্ন করেন, ধাহারা গৃহস্থ নহেন, ভাহী- 
দের গতি কি ?. ত্বছুত্তরে আমর! বলি, শ্রীচৈতন্য-চরি তাত দেখিবেন । 
বৈরাগীর ধন্ম হয় নাম-সংকীর্তন। 
মাগিয়া যাচিয়া করে উদর ভরণ ॥ 
জিহ্বার লালসে যেব! ইতি উতি ধায়। 
শিশ্সোদর-পরায়ণ কৃঞ্ নাহি প্রায় । 
_ শ্রীচেতন্-চরিতামৃতম্‌ । 
শ্রীকষচৈতন্ত মহাপ্রভুর এই আদেশই গৃহত্যাগিগণের শুক্ুবৃত্তির 
ব্যবস্থাপক । ইহ! না মানিলগে যাহা হয়, বুঝিতেতই পারিতেছেন । ৪ 


নিত্যকুতা-প্রকরণম্‌। ৩৯৪৯ 
অথ শুর্লবৃত্তেরসিচ্ধো৷ সমাধানম. 
শুক্রবৃত্তেরসিদ্ধো তু ভোজ্যান্নান্‌ শুদ্রবর্গতঃ | 
তখৈৰ গ্রাহ্যাপ্রাহ্যাণি জানীয়াচ্ছান্ত্রতো বুধঃ ॥ 
শ্ীহরিভক্তিবিলাসঃ । 


্রাহ্মণা'দি চারিবুণের শুরুবৃত্তি পূর্ব্বে লিখিত হইয়াছে; কিন্ত 
কোনও সময়ে যদ্দি দৈবছূর্ব্বপাক-বশতঃ কোনমতেই শুক্ুবৃতি ছারা 
জীবিকা নির্বাহ না হয়, তাহা হইলে স্বত্যাদি শাস্ত্রে শুদ্্রবর্গের 
মধ্যেও কোন কোন ব্যক্তির নিকট হইতে কোন কোন ভ্রব্য গ্রহণ 
করা যায়, তাহা স্পষ্টই লিখিত আছে; এখানে আমর। তাহার 
বিশেষ আলোচন। করিব না; স্থধীগণ সেই সেই শাস্ত্র দেখিয়া লইবেন । 

শ্রীহরিভক্তিবিলাসের সঙ্গে কোনও শান্ক্রের মত-দ্বৈধ নাই ; কিংব। 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসকার কোন শান্ধেরই অমধ্যাদা করেন নাই। 
অন্যান্য শাস্কে সর্ব সম্প্রদায়-নির্বিশেষে কর্তব্য নিদ্ধারিত আছে। 
তন্মধ্যে বৈষ্ণবগণের যাহা বিশেষ আচার, তাহা সেই শাস্ত্র হইতেই 
উদ্ধত করিয়! শ্রীহরি ভ্রক্তি-বিলাসে পৃথক্‌ ভাবে লিপিবদ্ধ হইয়াছে । 

বৈষ্ণব ও অবৈষ্ণব সর্ধব সাধারণের বিধি এই তে 


নাদ্যাচ্ছৎ্রস্য বিপ্রোহন্নং মোহাদ্ব। যদি কামতঃ । 
স শুদ্রযোনিং ব্রজতি যস্ত ভূঙক্তে হানাপদি ॥ 
৮ কুম্মপুরাঁণম্‌ | 
কুশ্দপুরাণে জীবিকানির্রাহ-প্রসঙ্গে লিখিত আছে, শুক্দের অল্প 
"ভোজন কিংবা গ্রহণ, দ্বিজাতির পক্ষে অত্যন্ত নিষিদ্ধ। ভ্রমবশে 


কিংব! স্বেচ্ছায় আপদ্‌ ব্যতীত অন্ত সময়ে শৃত্রান্ন সেবন করিলে, 
শৃ্রযোনি প্রা হইতে হয় 1 , তাহার বিশেষ কারণ এই ফেস 


৪৩৩ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ 1 


দুক্কৃতং হি মনুষ্যস্য সর্ববমন্লে প্রতিতিতম | 
যো যস্যান্নং সমন্সাতি স তল্যান্মাতি কিন্বিষম্‌ ॥ 
কৃষ্মপুরাণম্‌ । 
অন্নমধ্যে মানবের নিখিল পাপ অবস্থিতি করে) স্থতরাং, ষে 
ব্াক্তি যাহার অন্ন গ্রহণ করে, সে তদীয় নবগাজি গ্রহণ করে। 
ভাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। 
কোনও বেশ্টার পাপ কম্মে উপাঞ্জিত অর্থভ্বারা তাহার উপপতি 
শীবন্দাবনে গিয়া মহোৎসব করিয়ঃছিল। সেই অন্র গ্রহণ করিয়া, 
আবৃন্দাবনবাসী কোনও অশীতিপর বৃদ্ধ বৈষ্ণবের কামোদছ্েগ হইয়া 
ছিল এরূপ কিংবদন্তী শুন! গিয়াছে । 
নীচকুলে জন্মগ্রহণ করা ও উচ্চকুলে জন্মগ্রহণ করিয়াও নীচকম্ব 
করা”_এই দুইটাই হে পূর্বজন্মরুত পাপরাশির ফল, তাহাতে 
কোনই সন্দেহ নাই । নীচকুলে জন্মগ্রহণ করিয়াও যদি কোনব্যক্তি 
সংসঙ্গ-প্রভাবে এপ্রহরিভজন-রত হয়, তাহা হইলে তাহার নীচ জাতিতে 
জন্মগ্রহণ করার মূল পাপ নষ্ট হইয়া যায়। তুল্য যুক্তিতে উচ্চ- 
কুলে জন্মগ্রহণ করিয়াও অপত্নক্গ প্রভাবে হ্রাবিমুখ হইলে, তাহার 
উচ্চকুলে" জন্মগ্রহণ করার মূল পুণ্য ৪ থে নষ্ট হইয়া যায়, একথা 
'অবশ্থই স্বীকার করিতে হইবে । অতএব এস্থলে স্থবীগণ বিবেচনা 
করিয়! দেখুন, অন্নাদি গ্রহণের সময় কি ভাবে বিচার কর! উচিত । 
সেই জন্তই শ্রীহরিভক্তি-বিলাসকার বলিয়াছেন-_ 
বৈষ্ঞবানাং হি ভোক্তব্যং প্রার্থ্যান্নং বৈষ্ণবৈঃ সদা 
অবৈষ্ণবানামরন্ত পরিবর্্যমমেধ্যবঞ্জ ॥ 
কৃশ্মপুরাণম। 
হরিভজন-তৎ্পর ব্যক্তি সর্বদা বৈষ্ঝবান্ন ভোজন করিবেন ৮ 
অবৈষ্ণবের অন্ন বিষ্ঠামৃত্রাদির স্াক় অপবিত্র, জ্ঞানে পরিত্যাগ করিবেন । 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৪৯১ 


অবৈষ্ণব-গৃহে ভুক্ত পীহা! বা জ্ভানতোইপি বা 
শুদ্ধিশ্চান্দ্রায়ণে প্রোক্তা ইস্টাপুর্তং বুথা সদা ॥ 
০ হন্দেপুরাণম্‌। 
ভ্রমবশতঃও অবৈষ্ণবগৃহে অন্ন ভোজন কিংবা জলপান করিলে, 
চান্দ্রায়ণ দ্বারা শুদ্ধিলাভ করিবে । নতুব| তদীয়্ ইষ্টাপূর্ত প্রস্ঠৃতি 
সমস্ত পুণ্য কশ্্মই নিশ্ষল। 
কেশবাচ্চা গৃহে যস্ত ন তিষ্ঠতি মহীপতে । 
তস্যান্নং নৈব ভোক্তব্যমভক্ষ্যেণ সমং স্মৃতম্‌ ॥ 
হ্কন্দপপুরাণম্‌ | 
দে ব্যক্তির গৃহে শ্রীহরি মৃদ্তি তশ্রীবিগ্রহ কিংব। শ্রীশালগ্রামানি ) 
বিরাজিত নাই, তীয় অন্ন ভোজন নিষিদ্ধ ; কারণ এ অন্ন অভক্ষ্য সদৃশ । 
এই সমস্ত বচনে স্পষ্টই বুবিতে পারা যায় যে, শ্রীহরিভজন-রত্ত 
শৃদ্রের অন্গও আদরণীয় ; কিন্ত শ্রীহরি-বিষুখ দ্বিজান্নও পরিত্যজ্য | 
পুর্ব্বোন্তর বচন-সমূহে ঠবঞ্চব শব্দে শ্রীহবি-পরায়ণ ও অবৈষ্ণব শব্ষে 
শ্রীহরিবিমুখ ইহাই বুঝা উচিত । বৈষ্ণব শবে বিষ্মন্ত্রে দীক্ষিত ও 
অবৈষ্ণব শব্দে শ।ক্ত-_ইহ। বুঝিয়! সম্প্রদায়ে দ্বেষবাহৃ প্রজ্ঘলিত কর! 
উচিত নহে । শক্তি কিংবা শিব মন্ত্রে দীক্ষিত ব্যক্তি যদি শ্ীশাল গ্রাম- 
শিল। পুজন ও শ্রীহরিকীত্তনাদি করেন, তাহ! হইলে, তিনি কি 
বৈষ্ণব নহেন ? আবার বিষ্কুমন্ত্রে দীক্ষিত ব্যক্তি যদি টৈষ্বাচার- 
বঞ্জিত ও বৈয়ুব-দ্বেষী হন, তিনিও কি অবৈষ্ণব নহেন ? 
“গুহীত-বিষু৪-দীক্ষাকে! বিষুঃপুজা-পরায়ণঃ | 
বৈষ্ঞবন্ত স বিজ্বেয় ইতরোইস্মাদবৈষ্ণবঃ ॥৮ 
খিনি বিধিপুর্ববক বিষুণ্দীক্ষাগ্রহণ করিয়া বিষুণপুজা-পরায়ণ হন, 
তিনিই বৈষ্ণব; এতত্তিন্ন লমন্তই অঃবফ্ণব--ইত্যাদ্ি বচন দীক্ষা- 
বিষয়ক বলিয়াই বোধ হর । কারণ, শাস্ত্রে আছে-__-“ন গুরুঃ শ্যাদ- 
২৬ 


৪৩২ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


বৈষ্ঞবঃ” অর্থাৎ অবৈষ্ণব গুরু হইবার যোগ্য নহেন ; টৈষ্ণব গুরুর 
নিকটই বিস্ধুদীক্ষা গ্রহণ করিবে । এই ' বচনান্ুসারে টব গুরুর 
পদাশ্রয় করা অবশ্য কর্তব্য; কিন্তু বৈষবের লক্ষণ কি? এই 
আকাঙ্ায় “গৃহীত-বিষ্পদীক্ষাকঃ” ইত্যাদি বচন উদ্ধত হইম্াছে। 


৯ 


চগুালোইপি ছ্বিজশ্রেষ্ঠো হরিভক্তি-পররায়ণঃ | 
হরিভক্তি-বিহীনস্ত দ্বিজোইপি শ্বপচাধমহ ॥ * 


হরিপরায়ণ চগ্ডালও দ্বিজাতি অপেক্ষা শ্রেষ্ট ; হরিবিমুখ দ্বিজও 
চগালাধম। কাজেই বৈষ্ঞবের বৈষ্ণবত। দেখিয়া, গ্রাহ্াগ্রাহা বিচার 
কর! আবশ্তক। বর্াশ্রম ধন্দের মূলে কুঠারাঘাত করা শান্ত্রকারের 
উদ্দেশ্ত নহে; কিন্ত বৈষ্বতা রক্ষাকরা চাই। 


কেচিদ্বুত্তযনপেক্ষস্য জপশ্রদ্ধাবতঃ প্রভৌ । 
বিশ্বস্তস্যাদিশন্ত্যাসন কালেহপি কৃতিনো জপম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


ভগবান্‌ অখিল স্ংসারের বৃত্তিদাত। ; ন্থতরাৎ জীবিকার্থ আমার 
প্রয়াসের প্রয়োজন কি? এইরূপ দুঢ বিশ্বাসযুক্ত ভক্তগণ অধ্যাপন, 
অধ্যয়ন ও বৃত্তিসম্পাদনের সময়েও সে সমস্ত আগ্রহ পরিত্য।গ করিয়া, 
জপে রত থাকেন এবং সেইরূপ উপদেশ প্রদান করিয়। থাকেন। 
কলতঃ নিজ নিজ অধিকার বুঝিয়। যাহ] কর্তব্য বোধ হয়, স্ধীগণ 
তাহাই করিবেন । 


অথ মাধ্যাহিক-কৃত্যানি | 
মধ্যাহ্ে আানতঃ পুর্ববৎ পুষ্পাগ্াহৃত্য বা স্বয়ম্‌। 
ভৃত্যাদিনা বা সম্পান্য কুষ্যাম্মাধ্যাহ্িকীঃ ক্রিয়া ॥ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম. | ৪৯৩ 


ন্নানাশক্তৌ চ মধ্যাহ্ছে স্লানমাচর্ধ্য মান্ত্রিকম্‌ | 
যথোক্তৎ ভগবৎ্পুজাং শক্তশ্চে প্রাগবদাচরেও ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 

বৃত্তি-সম্পাদন পধ্যন্ত কুত্য সমাধানান্তে মধ্য।হ্কী ক্রিয়ার জন্য 
প্রস্তুত হইতে হর। ,মব্যাহ্ু স্লানের পূর্ব দধ্যাহ্নকালীন অচ্চনার 
জন্য নিজে কিংবা শিষ্াভত্যাদি দ্বারা পুষ্পাদি সংগ্রহ করিবেন । 
শাহারা শারীরিক অস্ুস্থত! কিংব। জলাভাবাদি নিবন্ধন ম্ধ্যাহুন্নান 
করিতে অশক্ত, তাহার] “শন্গ আপ” প্রভৃতি মন্কোচ্চারণ পূর্বক 
'নাক্ত্রিক সান করিয়া, যদি সমর্থ হন, তাহা হইলে পূর্বোক্ত বিধি 
শন্ুসারে শ্রীভগবানের অচ্চনা! করিবেন । 

বুগলোপাসকগণের পক্ষে এই সময় শ্রীরাধাকুণ্ড-লীল। স্মরণপূর্ববৰ 
/দখানকার যোগগীঠে শ্রীরাধাগোবিন্দের অচ্চনাদি কর। বিশেষ 
ভাবাজকুল। 

মব্যাক্ষকত্যের মধ্যে দ্বিনাতি টবষ্ণবগণের পক্ষে পঞ্চমহাবজ্ঞ করা! 
একান্ত আবশ্ঠক + তবে বৈষ্ণবাচারান্গস!রে শ্রীহরিভক্তিবিলাসে তাহার 
তব ব্যবস্থা আছে, তদন্ুসারে সেগুলির অনুষ্ঠান করাই উচিত। 
ধদিও আজ কাল এসমস্ত অনুষ্ঠান দেশ হইতে উঠিয়। গিয়াছে, 
তথাপি বথাশান্ত্র লিপিবদ্ধ করিতেছি, যদি কোন ভাগ্যবান অন্ঠান 
করিতে পারেন । 

». অথ বৈষ্ঞব-বৈশ্বদেবাদি-বিধিঃ | 

মাধ্যাহ্িকী পুজাদি সমাপনান্তে মধ্য।হুকালীন ভোগ সমর্পণ 

করিবে; তদন্তে মহাপ্রপার্ধী দ্বার! ৫বশ্বদেবাদি কম্ম করিবে । 
ততঃ কৃষ্ণাপিতেনৈব-শুদ্ধেনানেন বৈষ্ণব । 


বৈশ্বদেবাদিকং দৈবং কম্মন পৈত্রঞ্চ কারয়েশ ॥ 
* শ্ীহরিভভ্ি-বিলানঃ | 


৪০৪ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


স্ীভগবানের ভোগদিয়।, সেই মহাপ্রসাদাল্গ দ্বারা ঠবঞ্চবগণ 
টবশ্বদেবাদি টদৰ ও পৈত্র কারা সম্পদন করিবেন । 


ষষ্ঠে দিনবিভাগেতু কুর্ধ্যা পঞ্চ, মহামখান্‌। 

দৈবেো হোমেন যজ্ঞঃ স্যা ভৌতস্ত বলিদানতঃ ॥ 

পৈত্ো বিপ্রান্নৰানেন পৈত্রেণ বলিনাথবা | 

কিঞ্চ্দিন্নপ্রদানাদবা তপরণণাদ্ব। চতুর্বিবিধঃ ॥ 

নৃষভ্ভ্তোহতিণি-সতকারাত হস্তকারেণ চান্বুনা । 

বল্গষত্ন্তা বেদজপাহ পুরাণপঠনেন বা। 
শ্ীহরিভক্তি-বিলাসধুত-স্বত্তিবচনম্‌ । 


দিবসের মঞষ্টভীগের মব্যে পঞ্চ মহাবজ্ঞ অর্থাৎ দৈবধজ, ভুত যন্ড- 
পিতৃ-যজ্ঞ, নু-ধজ্ঞ -ও ব্রঙ্গ-বজ্ঞ সম্পাদন করিতে হয়। তন্মন্যে দৈব- 
যজ্ঞ হোম দ্বার ভূতবজ্ঞ বলি প্রদানদ্বারা, পিভবজ্ঞ ক্রাঙ্গণ-ভোছন, 
পিতৃসন্দ্ধীয় বলিদান, পিতৃপুরুথে অন্নদান কিংব। তর্পণ দ্বার! ২ অতিি 
সৎকার, পানীয়শ[লা কিংব। জলপ্রদান দ্বারা নবজ্ঞ ও বেদ কিংব! 
পুরাণপাঠ দ্বার। ব্রঙ্গব্ডঞ সম্পাদন করিতে ভঘ। 
বৈষ্ণবের পক্ষে বিশেষ এই যে, তাহারা পিভগণকে অন্নদান। 
ব্রাঙ্ণভোজন 9 অভিথিসৎকার প্রভৃতি মহাপ্রসাদানন দ্বার। করিতবল 
ও চরণামুত ছার। তর্পণ করিবেন । 
অথ পঞ্চ মহাবযজ্্-নিত্যতা । 
অকৃর। চ দ্বিজঃ পঞ্চ মহাধজ্ভ্ান্‌ ছ্বিজোন্তমাঃ | 
ভুঞ্তীত চে, স্ুুমুঢ়াত্স। তিব্যগ যোনিং স গচ্ছতি ॥ 
কুম্মপুরাণম্‌ ॥ 
কর্মপুরানে লিখিত আছে,__হে ত্রাক্গণ-শ্রেষ্ঠগণ ! যে ব্যক্তি পঞ্চ 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৪০৫ 
মহাযজ্জঞের অনুষ্ঠান না করিয়া ভোজন করে, দেই মুটুমভি পশুযঘোনি 
প্রাপ্ত হয়। ণ 

পঞ্চ মভাযজ্জের মধ্যে পিভৃষভ্ঞ অর্থাৎ পিতৃপুরুষকে পিওদান, 
শ্রীভগবত্প্রসাদান্ন*দ্বার! করিতে হইবে,এইটিই বৈষ্ঞব-সম্প্রদায়ের 
বিশেষ বাবস্থা; কিন্তু এরূপ আচার প্রায়ই দেখ! যায় না বলিয়া, 
মদি “কাহারও এ সুম্বন্ধে সন্দেহ উপস্থিত হয়, সেইজন্য শাস্ত্রীয় 
প্রমাণ সকল দেখান হইতেছে । আমরা সকলকেই এই বিধি 
অবলম্বন কর্রেতে বলিতেছি না, কিন্ত গৌড়ীয় বৈষ্ঞব সম্প্রদায় ভূক্ত 

প্রত্যেকেরই যে এই বিধি অবলশ্বনীয়, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। 

অথ বৈষ্ঞবশ্রাদ্ধ-বিধিঃ | 
প্রান্তে শ্রাদ্ধদিনেহপি প্রাগন্নং ভগবতেইপঁয়েশু। 
তচ্ছেষেণৈব কুবর্ধীত শ্রাদ্ধং ভাগবাতো নরঃ ॥ 

ৃ শ্রীহরিভক্তি-বিলীসঃ । 
প্রত্যহ পিতৃপুরুষকে অন্ননান করিতে ঘে ন্হাপ্রসাদান্ন প্রবান 
করিবে, একা পূর্বে বলা হইতেছে । বাখ্সরিক আাদ্ধদিন উপস্থিত 
ভইলেও শুঁণমতঃ শ্রীভগবান্কে অনাদি নিবেদন করিবে, পরে নিবে- 

দত অনাদি দ্বাব। শ্রাদ্ধ করিবে। | 
তত্র প্রমাণং যথা । 
বিষ্ঞোনিবেদিতান্নেন ষষ্টব্যং দেবতীন্তুরষ্‌। 
'পিস্ভৃভ্যশ্চাপি তদ্দেয়ং তদানন্ত্যায় কল্পতে ॥ 

পদ্মপুরাণম্‌ । 

পল্মপুরাণে লিখিত আছে, শীহরির নিবেদিত অন্ন দ্বারা অপরাপর 


দেবতাগণের পুঙ্জাদি করা বিধেয্ন । পিতৃগণকেও এ শ্রীহরির নিবেদিত 
আনন প্রদান করিবে? তাহাতে অক্ষয় ফললাভ হয়। 


9০৬ টধঞ্খবাচার-পদ্কতিহ | 


যঃ শ্রাদ্ধকালে হরিভূক্তশেষং 
দদাতি ভক্ঞ্যা পিতৃদ্দেবতানাম 
তেনৈব পিগ্াংস্লসী-বিমিশ্র। 
নাকল্পকোটিং পিতরঃ স্বতৃপ্তাঃ ॥ 
ব্রঙ্মাওপুরাণম্ণ। 


যে ব্যক্তি শ্রাদ্ধকালে শ্রাভগবদুচ্ছিষ্ই মহাপ্রসাদান ও তুলুসীযোগে 
পিওু প্রস্তত করিয়!, ভক্তিনহকারে পিতৃগণকে প্রদান করেন, তাহার 
পিতৃগণ কোটিকল্প ভৃপ্ধ হইয়। থাকেন । 


দেবান্‌ পিতুন্‌ সমুদ্দিশ্য যদ্বিষ্ঠোবিনিবেদিতম্‌ । 
তানুদ্দিশ্য ততঃ কুধ্যাড প্রদানং তসা চৈব হি ॥ 
প্রয়ান্তি তৃত্তিমতুলাং সোদকেন তু তেন বৈ। 
মুকুন্দ-গাত্রলগ্নেন ব্রাল্গণানাং বিলেপনম ॥ 
চন্দনেন হু পিশ্ডানাং কর্তব্যং পিতৃতৃপগুয়ে ৷ 
দেবানাঞ্চ পিতৃণাঞ্চ জারতে তৃপ্তিরক্ষয়া ॥ 
«এবং কৃতে মহী'পাল ম। ভবে সংশয় ক্কচিও । 


ক্ষন্দপুরাণে শ্রীশিববাক্যম্‌। 


স্বন্দপুরাণে শ্রীশিব বলিতেছেন__সুরগণের উদ্দেশে ও পিতৃগণের 
উদ্দেশে হরিকে নিবেদিত দ্রব্য শ্ুরগণ ও পিতৃগণের উদ্দেশে 
অর্পণ করিবে । শ্রহরির মহাপ্রসাদার শ্রীহরির নিবেদিত সলিলে 
সিক্ত করিস্ন। দেবগণ ও পিতৃগণের উদ্দেশে প্রদান করিলে, তাহারা 
অতুল তৃপ্তিলাভ করেন। শ্রহরির ' অঙ্গলগ্ন চন্দনার বিপ্রগণের 
বিলেপন কার্য কর। বিধেয় এবং পিতৃগপের তৃতপ্তার্থ উহাদ্বারাই পিগু- 


নিত্যকতা-প্রকরণম্‌ | ৪০৭ 


লেপন করিবে হে নরপতে ! এইরূপ করিলে দেবগণ ও পিতৃগণের 
যে অক্ষয় প্রীভিলাভ হয়, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই । 


এক এব নারারণ আসী ন ব্রহ্ম! ন গ্ভাবাপৃথিব্যো | 

সর্বেব দেবাঃ সর্বেব পিতরঃ সর্ব মনুষ্যাঃ বিষুণন। 

অশিতমশ্রন্তি বিষুন! ঘ্বাতং জি্রন্তি 'বিষুণন। পীতং 

পিবন্তি তশ্মাদ্বিদ্বাংসো বিষ্ণ,পহৃতং ভক্ষয়েযুঃ ॥ 

শ্রতিবাক্যম্‌। 
শ্রুতিতে উত্ত আছে, একমাত্র নারায়ণ ছিলেন ; ব্রহ্ম! ছিলেন 

না, পৃথিবী আকাশ প্রভৃতি কিছুই ছিল না। দেবগণ, পিতৃগণ ও 
মানবগণ শ্রীহরির মহাপ্রসাদান্ন ভোজন করেন, শ্রীহরির আত্রাত দ্রব্য 
সকল আত্রাণ করেন, শ্রীহরির পীতাবশিষ্ট পানীয় দ্রব্য পান করেন; 
অ'তএব স্থবীগণ শ্রীহরির ভুক্তাবশিষ্ট বস্ত ভোজন করিবেন । 


তক্ষ্য, ভোজ্যঞ্চ যশ কিঞ্চথিদনিবেদ্া গ্রভোক্তরি । 

ন দেয়ং পিতৃদেবেভ্যঃ প্রায়শ্চিন্তী যতো ভবেশু ॥ 

সর্গাদদৌ কথিতে। দেবৈরগ্রভূগ, তগবান্‌ হরিঃ | 

য্ভ্রভাগভূজে দেবাস্ততস্তেন প্রকল্লিতাঃ ॥ 

বিষ্ুধশ্মোস্তরম. | 
ভক্ষ্য ভোজ্যাদি প্রথমতঃ অগ্রভোক্তা শ্ীহরিকে 'নবেদন না করিয়া, 

দেবগণ কিংবধ পিতৃগণকে প্রদান করিতে নাই ; যে হেতু অনিবেদিত 
বস্ত দেবগণ কিংবা পিতৃগণকে প্রদান করিলে, প্রায়শ্চিত্তভাগী হইতে 
হয়। স্ষ্টির প্রথমে ভ্রীহরিই অগ্রভুক্‌ বলিয়া স্থুরগণ কর্তৃক কীন্তিত 


হইয়াছেন, এইজন্য দেবগণও ঘজ্ঞাংশতভুক্‌ হইয়াছেন । 
শ্রীহরিতক্তি-বিলাসকার এইক্ধপ নানা প্রমাণ হ্বার৷ সমর্থন করিয।- 


৪৬৮ বৈহবাচার-পদ্ধত্তিঃ । 


ছেন যে, শ্রীহরির প্রসাদ দ্বারা সমস্ত দেবগণ ও পিতৃগণের অর্চনা দি 
করিতে* হইবে । ইহাতে বিভিন্ন সম্প্রদায়-তৃক্ত ব্যক্তিগণের অমত 
থাকিতে পারে; কিন্তু গৌড়ীম্ম বৈষ্ণব সম্প্রদায় ভুক্ত বৈষ্ণবগণের 
সর্বদা এই মত পরিপালনীয়। কেহ কেহ বলিতে পারেন, শ্রীহরির 
প্রসাদ যে দেবতাকে প্রদান করা হয়, সেই দেবতাকে ছোট কর। 
হয় ও অবজ্ঞা করা হয় । তাহাতে আমরা বলি, কেবল বৈষ্ণব 
সম্প্রদায় ভিন্ন সমস্ত সম্প্রদাশ্সেরই সিদ্ধান্ত এই বে, শ্রীভগবানূ সব্ধ- 
পভঃ নিরাকার; কিন্তু সাধকগণ তাহাদের ধ্যানের সুবিধার জন্য 
মুস্তি কল্পনা করিয়! সাধনা করেন । সমস্ত দেব-দেবীর দেহ আমা 
দের মত মায্সিক; সাধক মামামুক্ত হইলে, সাধ্য দেব দেবীও 
মায়ামুক্ত হইয়া বিগ্রহশূন্য হইবেন; দেব দেবীর দেহ মায়িক অনিত্য 
ও কল্পিত বলিলে যদি তাহাদের ছোট করা না হম, বা অবজ্ঞা 
করা না হয়, তাহা হইলে তাহাদের নিত্য চিন্সয় বিগ্রহ স্বীকার 
করিয়া শ্রীকষ্ণ-বিভূতি জ্ঞানে তাহাদিগকে শরীরের প্রনাদ অর্পণ 
করিলেই বা কেন অবজ্ঞা করা হইবে ? বিশেষতঃ 


একলি ঈশ্বর কৃষ্ণ আর সব ভূত্য ৷ ্‌ 
“ যারে যৈছে নাচায় সে তৈছে করে নৃত্য ॥ 


এই শ্রীচৈতগ্ত-চরিতামৃত বচন গৌড়ীয় বৈষ্ণব সম্প্রদায়ের কর্তব্য 
নির্ধারণে প্রকৃষ্ট পস্থ। । 


অথ মহাপ্রসাদ ভোজন বিধিঃ | 
এবমাবশ্যকৎ কৃত্বা বৈষ্বেভ্যে। বিভঙ্য চ। 
শ্রীমন্মহাপ্রসাদাললং ভূঙ্গীত সহ বন্ধুৃতিঃ ॥ 
ভ্ীহরিভক্তিবিলাসঃ ৭ 


নিত্যকত্য-প্রকরপম্‌। ৪০৯৯ 


এইরূপে মধ্যাহ্ন সান, পুজা ও পঞ্চ মহাবজ্ঞদি নিত্যকশ্ম সমা- 
পনাস্তে বৈষ্কবগণকে বিভাগ করিয়। দিয়া, বন্ধুবাদ্ধবগণে পরিবেষ্টিত 
হইয়া, মহাপ্রসাদ ভোজন করিবে । 
দৃষ্ট | মহাপ্রসাদান্নং তৎ প্রা, নহ্বাভিমন্ত্রয়ে। 
স্বেষ্টনান্না ততো মূল-মনুনা বারসপ্তক্ম্‌। 
ধন্মরাজাদি-ভ্রাগঞ্চাপাস্য শ্রীচরণাম্ৃতম্‌। 
তুলসী চাত্র নিক্ষিপ্য শ্লোকান্‌ সংকীর্ভয়েদিমান্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্কিবিলাসঃ | 
প্রথমতঃ শ্রীমহাপ্রসাদান্ন দর্শন করিয়াই ভক্তিসহকারে প্রণাম 
করিবে”) তদনন্তর গায়ত্রী পাঠদ্বারা অভিমন্ত্রিত করিয়া সাত বার 
মূলমন্ত্র পাঠ করিয়। অভিমস্ত্রিত করিবে । পরে উক্ত মহাপ্রসাদান্ন 
হইতে ধশ্মরাজ পিতৃপুক্রষ প্রভৃতির ভাগ তাহাদিগকে প্রান করিয়া, 
তাহাতে শ্রীচরণাম্ৃত ও তুলসী নিক্ষেপ করিবে; পরে নিয়লিখিত 
শ্লোক কয়েকটি পাঠ করিবে । যথা 
যস্্যোচ্ছিষ্টং হি বাঞ্ছন্তি ত্রহ্মাদ্য। খষয়োহিমলাঃ | 
সিদ্ধাদ্যাশ্চ হরে স্তস্য বয়মুচ্ছিষ্উভোজিনঃ ॥ 
যস্য নান্স। বিনশ্যান্তি মহাপাতক-রাশয়ঃ 
তস্য শ্রীকৃষ্ণদেবস্য বয়মুচ্ছিষ্টভোজিনঃ ॥ 
উচ্ছিষ্টভোজিনস্তস্য বয়মন্ভুতকর্ম্মণঃ | 
যো ৰাল্যলীলয়া তাংস্তান, পুতনাদীনপাতয় ॥ 
ত্বযোপযুক্তঅগ গন্গ-বাসাহলঙ্কার-চর্চিতাঃ | 
উচ্ছিষ্টভোজিনে। দাসাস্তব মায়াৎ জয়েমহি ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসধৃত-প্রীমস্তাগবতাদি-বচনম্‌। 
ব্রহ্মাদ্দি দেবগণ, নিষ্ষলঙ্ক খধিগণ ও সিদ্ধগণ যে শ্রীহরির উচ্ছিষ্ট 


৪১৬ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


ভোজন করিতে বাঞ্চ করেন, আমরা সেই শ্রীহরির উচ্ছিষ্টউভোজী ৷ 
ষাহার, নামোচ্চারণ মাত্রেই পুন্রীকৃত্‌ মহাপাতক বিলয় প্রাপ্ত হয়, 
আমরা সেই শ্রীহরির উচ্ছিষ্টভোজী। যিনি বাল্যলীলায় পুতন। 
প্রভৃতিকে বিনাশ করিয়াছেন, আমরা সেই অদ্কুতকর্মা শ্হরির 
উচ্ছিষ্টভোজী; হে ভগবন্‌! আপনার নিবেদিত মাল্য, চন্দন, বক্র, 
অলঙ্কার প্রভৃতিতে বিভূষিত হইয়া আমর! উচ্ছিষ্টভোজী দাঁসগণ 
অনায়াসে আপনার মায়াকে জব্দ করিব । 


ততোহমসতোপস্তরণমসীত্যুক্ত। যথাবিধি । 
পঞ্চপ্রীণাহুতীঃ কৃতা ভূষ্ভীত পুরতঃ প্রভোঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলানঃ । 
অনন্তর "অমৃতো পন্তরণমসি স্বাহা” এই মন্ত্রে একগণ্ডষ জলপান 
করিয়া “প্রাণায় স্বাহা” «“অপানায় স্বাহ।” *“সমানার স্বাহ?” “উদানায 
স্বাহ!1” ““ব্যানায় স্বাহা” এই পঞ্চমন্ত্রে পঞ্চপ্রাণাহুতি দিয়া শ্রীভগবহ- 
সম্মুখে ভোজন করিবে । 

(প্রাসাদস্থিত শ্রীভগবানের সম্মুখে ভোজন করিলে," সেবাপরাধ 
হয়; কিন্ত নিজগৃহস্থিত গৃহদেবতার সম্মুখে ভোজন করিলে সেবাপরাধ 
হয় না। ১ |... 

তত্র বিশেষঃ । 
পুণ্যগন্ধধরঃ শাম্ত-মাল্যধারী নরেশ্বর | 
নৈকবস্ত্রধরোহথার্রপাণিপাদে। নরাধিপ ॥ , 
বিশুদ্ধবদনঃ শ্রীতো ভুঞ্জীত ন বিদিউমুখঃ । 
প্রাত্ম,খোদড মুখে। বাপি নচৈবাগ্ঠমুখো। নরঃ ॥ 
দন্বাথ ভক্তং শিষ্যেত্যঃ ক্ষুধিতেভ্যন্তথা গুহী । 
প্রশস্ত শুদ্ধপাত্রেযু ভূঙ্জীতাকুপিতো নৃপ ॥ 


ছিলি 
॥ 


নিত্যকৃত্য-প্রকয়ণম্‌। ৪ 


নাসন্দী সংস্থিতে পাত্রে না দেশেচ নরেশ্বর 1 

নাকালে নাতিসংকটুর্ণে দজাগ্রঞ্চ নরোহগ্রয়ে ॥ 

নাশেষং পুরুষোহশ্রীয়াদন্যত্র জগতীপতে ॥ 

মধ্বম্যুদ ধিস্পিভ্যঃ শক্ত,ভ্যশ্চ বিবেকবান্‌। 

অশ্মীয়াততন্ময়ে! ভূত পুর্ববন্ত মধুরং রসম.॥ 

লবণায্ে তথ! মধ্যে কটুতিক্তাদিকাংস্ততঃ | 

প্রাগদ্রবং পুরুষোহম্ীয়াৎ মধ্যেচ কঠিনাশনম. ॥ 

অস্তে গনদ্রবাশীতু বলারোগ্যং ন মুঞ্চতি । 

পঞ্চগ্রাসং মহামৌনং প্রাণাদ্যাপায়নায় তত ॥ 

বিষ্ু-পুরাণম্‌। 
বিষুপুরাণে গৃহী বৈষ্ণবগণের মহাপ্রসাদান্ন ভোজনের কিঞ্চিৎ 
বিশেষ ব্যবস্থ। করিরাছেন | ধাহার। ত্যাগী, সর্বপ্রকার সাংসারিক 
সম্বন্ধ পরিত্যাগ করিয়াছেন, বিষয় ব্যাপারে হানি ও লাভ সমদৃষ্টিতে 
দেখেন, তীঙ্াদের পক্ষে এ সমস্ত বিধি-নিষেধ নাই । 
অঙ্গে গন্ধদ্রব্যদেপন ও গলদেশে মাল্যধারণ করিয়া? আদ্রহন্তে ও 

আদ্রপদে পূর্ব কিংবা উত্তর মুখ হইয়া, লন্তষ্টমনে আহারু করিতে 
হয়। একবস্ত্রে অর্থাৎ উত্তরীঘ না লইয়া আহার করিতে নাই। 
অগ্র্যাদি কোণ।ভিমুখে বসিয়া কিংবা ভোজ্যদ্রব্য ভিন্ন অন্যদিকে মুখ 
করিয়া ভোজন করিতে নাই। প্রথমতঃ শিষ্য ও নিকটবর্তী ক্ষুধার্ত- 
গণকে অন্নদিষ়্া পরিশেষে রোষশূন্ত-চিত্তে বিশুদ্ধ ও প্রশস্ত পাত্রে 
আহার করিবে; কাষ্নিশ্দিত ভ্বিপদী কিংবা চৌকি প্রভৃতির উপরে 
ভোজনপাত্র রাখিয়া আঁহার করিতে নাই। অযোগ্য স্থানে, সংকীর্ণ 
স্থানে ও সন্ধ্যাদি কালে ভোজন করিতে নাই। ভোজ্যবস্তুর, 
কিদ্বদংশ পাত্রে রাখিয়া ভোজন করিত হয়, একেবারে নিংশেক 


"৪১২ টবঞ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


করিয়া ভোজন করিতে নাই । মধু, জল, দধি, স্বৃর্ত শক্ত, প্রভৃতি 
'ভোজ্যন্বব্যের দোষ গুণ বিচার করিয়া মনোনিবেশপূর্বক প্রথমভঃ 
'মধুররস বিশিষ্ট বস্ত ভোজন করিতে হয়। তদনস্তর লবণ, অন ও 
কটতিক্তাদি রসযুক্ত দ্রব্য ভোজন করিতে হয়। (্লামাদের দেশে 
উহার ঠিক বিপরীত ভাবে ভোজনের প্রণালী দেখা যায়; প্রথমতঃ 
তিক্ত ও শেষে মধুর রসযুক্ত দ্রব্য ভোজনই আমাদের দেশে প্রচ- 
লিত )। প্রথমতঃ ভ্রব পদার্থ, মধ্যে কঠিনবস্ত ও শেষে ছুদ্ধ কিংবা 
জল প্রভৃতি দ্রব্য পদার্থ ভোজন করিলে, বল ও আরোগ্যের ত্রাস 
হর না। আহারের প্রারভ্তে মৌনাবলম্বন পূর্বক প্রাণাির তৃপ্তযার্থ 
'পঞ্চগ্রাসপ ভোজন করিতে হয়। 


যদ্ভুংক্তে বেগ্টিতশিরা যচ্চ ভূঙ.ক্তে উদউ মুখঃ । 
সোপাঁনতকশ্চ যদ্ভূংক্তে সর্বব বিদ্যা্তদান্থরম্‌ ॥ 
নাদ্ধরাত্রে ন মধ্যান্ছে নাঁজীর্ণে নাপ্রবিস্ত্রধৃকৃ। 

নচ ভিন্নাসনগতো ন বানে ংস্থিতোহপি বা ॥ 

ন ভিন্নভাজনে চৈব ন ভূম্যাং নচ পাণিষু॥ 
অনারোগ্যমনায়ুষ্যমস্থগ্যং চাঁতিভোজনম.। 
অপুণ্যং লোকবিদ্বিষ্টং তন্মাৎ্ড তশ পরিবগ্ভয়েও্ ॥ 


কুশ্মপুরা ণম্‌। 


কুম্মপূরাণে লিখিত আছে, মন্তরকে উদ্জ্ীষ বন্ধন কঁরিয়া। অগ্নি- 
প্রভৃতি কোণাভিমুখ হইয়া ও পাছুক1 পায়ে দিয়া ভোজন করিলে, 
“আস্বরিক ভোজন হয়। অপ্ধরাজে, মধ্যাহুকালে, আত্রবন্ত্র পরিধান 
করিয়া, অজীর্ণাবস্থার, ভগ্ন আসনে বসিয়া, যানে আরোহণ করিয়া, 
ভগ্রপাত্রে অন্নাদদি লইয়া, ভূমিতে অন্ন রাখিয়া ও হশ্ডে অন্ন রাখিয়া, 


নিত্যরুত্য-প্রকরণম্‌। ৪১৩, 


ভোজন করিতে নাই । কখনও অতি ভোজন করিতে নাই; উহা. 
রোগপ্রদ, পরমায়ুনাশক, স্বর্গলাভের প্রতিকূল, পাপজনক ও নিন্দাকর | 
ভুক্ত, সম্যগথাচম্য প্রাঙ্মুখোদক্ুখোহপি বা । 
যথাবৎ পুনরাচামে পাণী প্রক্ষাল্য মূলতঃ ॥ 
বিষুপুরাণম্‌। 
ষর্থাবিধি ভোজনান্তে পূর্ব কিংব। উত্তরমুখ হইয়া আচমন করিবে ! 
অনন্তর ছুই হাতের আম্ল ধৌত করিয়া! পুনরায় আচমন করিবে । 
দক্ষিণপদের অঙ্ুষ্টঠে কিঞিৎ জল দিবে । 
স্বস্থঃ প্রাশান্তচিন্তশ্চ কৃতাসন-পরি গ্রহঃ | 
অভীষ্ট-দেবতানাঞ্চ কুববীত স্মরণং নরঃ ॥ 
তদনস্তর হ্ুম্থ ও প্রশান্তচিত্তে আসনে উপবেশন করিঘ্। অভীষ্- 
দেবতা স্মরণ করিবে । 
অগস্তিরগ্রির্ড়বানলশ্চ 
* ভূক্তং ময়ান্নৎ জরয়ন্বশেষম্‌। 
স্থখঞ্ য্ত্-পরিণামসর্ভ'বং 
বচ্ছত্বরোগৎ মম চাস্ত দেহে 
বিষুঃঃ সমস্তেক্দিয-দেহ-দেহি 
প্রধানভূতো ভগবান্‌ যখৈকঃ 
সতোন তেনানমশেষমেত 
"দারোগ্যদং মে পরিণামমেতু 
ইত্যুচ্চাষ্য স্বহস্তেন পরিম্বজ্য তখোদরম্‌। 
অনায়াস-গ্রাদারীনি কুধ্যাৎ কর্ম্পগ্যতজ্দ্রিতঃ ॥ 
" বিষুপুরাণম্‌ ॥ 


(শর 
কল 


“৪১৪ টৈবফবাচার-পন্ধতিঃ ॥ 


অগ্ুস্তি, অগ্ঠরি ও বাড়বাম্নি আমার, অশেষ তৃক্তায্ জীর্ণ করুন । 
উহার। আহারের পরিপাকজন্য স্থখ বিধান করুন। শ্রীবিষ্ুঃ নিখিল 
ইন্দ্রিয়, শরীরও শরীরীর শ্রেষ্ঠ; দেই সত্যদ্ধারা এই সকল অন্স 
'মৎসন্বদ্ধে আরোগাজনক হইয়া পরিণাম লাভ করুক। এই মন্ত্র 
পাঠ করিতে করিতে স্বীয় হস্তদ্বার| উদর মাঞ্জন1. করিবে । তদনন্তর 
অনলস হইয়া অল্প পরিশ্রম সাধ্য কম্ম করিবে। | 


ভক্ষয়েদথ তান্বলং প্রসাদং বল্লবীপ্রভোঃ । 
শিষ্টেরিষ্টে ভপেদ্দিব্যং ভগবন্নাম মঙগলম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃএ 


অনস্তর শ্রীভগবঙ্গিবেদিত তাম্বল ভক্ষণ করিবে ও নিজাভিমত 
শিষ্টজন সম্ভিব্যাহারে শ্রাভগবানের কল্যাণময় নামাদি স্মরণ করিবে । 
অনিবেদিতদ্রব্য-ভোজন-দোষাঃ। 
অনিবেদিতত্রব্য ভোজন করিতে নাই । ততংসম্বন্ধীয় প্রমাণ যথ।-_ 


নত্বেবাপুজ্য ভূঞ্জীত ভগবন্তং জনার্দনমূ । 
, নতথ স্বয়ং সমম্্রীরাৎ যদ্বিষেী ন নিবেদয়ে ॥ 
হয়শী্ষ-পঞ্চরাত্ত্র-বচনম্‌। 


চা 


শ্রীভগবান্কে অঙ্গনা ন| করিয়া ভোজন করিতে নাই এবং যে 
বস্ত শ্রীহরির উদ্দেশে সমর্পিত হর নাই, তাহা ভোজন করিতে নাই । 


পাত্র পুষ্পং ফলং তোয়মন্ন-পাঁনাভ্ভমৌষধম। 

অনিবেগ্ ন ভুঞ্জীত যদাহারায় কলিতম্‌ ॥ 

অনিবেদ্ধ তু ভূঞ্জানঃ প্রায়শ্চিক্তী ভবেমরঃ । 

তন্মাৎ সর্ববং নিবেদ্যৈব বিষ্ঞোভূর্জীত সর্ববদা ॥ 
ব্রহ্মাগুপুরাণম্‌। 


নিত্যকতা-প্রকরণম্‌ । ৪১৫ 


ব্রশ্মাগুপুরাণে লিখিত আছে,--পত্র, পুষ্প, ফল, জল, অরপ্ঠুনাদি, 
উধধ এবং যে সমস্ত দ্রব্য নিজের উপভোগের যোগ্য, বিনা নিবেদনে 
তাহা কখনই গ্রহণ করিবে ন।॥ অনিবেদিত জ্রব্য উপভোগ করিলে, 
বিন। প্রায়শ্চিত্তে মানবের শুদ্ধিলাভ হয় না; স্থতরাৎ যাবতীয় বস্ত 
হীহয়িকে নিবেদন করিয়া গ্রহণ করিবে । | 
অন্বরীষ গৃহে পন্ষং যদ্ভীষ্টং সদাত্মনঃ | 
অনিবেদ্য হরে ভূষ্জিন্‌ সপ্ত কল্লানি নারকী ॥ 
অবৈষ্ণবানামন্ঞ্চ পতিতানাং তখৈব চ। 
» অনর্পিতং তথা বিষে শ্বমাংসসদৃশ ভবে ॥ 
অনিবেদ্য তু যে ভূড়ক্তে হরয়ে পরমাত্মনে । 
মভ্জন্তি পিতরস্তস্ত নরকে শাশ্বতীঃ সমাঃ ॥ 
বিষ্ণুম্মতি-পদ্মপুরাণঘোঃ ! 
পন্মপুরাণে গৌতমাশ্বরীয-সংবাদে লিখিত আছে,__হে অন্বরীষ 
আত্মবাপ্রিত” যে কোন বস্ত গৃহে পন্ক হউকন। কেন, তাহ শ্রীভগ- 
বানের উদ্দেশে প্রদীন না করিয়া ভোজন করিলে, সপ্তকল্প নরক 
ম্সণ। ভোগ করিতে হয়। অবৈষ্ণব ব্যক্তির অন্ন, পতিতের অন্ন 
এবং অনিবেদিত অন্ন কুক্ধুরের মাংসতুল্য । বিষ্স্থবতিতে লিখিত 
আছে,থে ব্যক্তি শ্রীভগবান্‌্কে অর্পণ না করিয়! ভোক্ষন করে, তাহার 
পিতৃগণ অসীমকাল নরকষন্ত্রণা ভোগ করে । 
অথ পুজাব্যতিরিক্ত-ভোজন-দোবঃ । 
অনিবেদিত ভোজনেন্র দোষ কীত্তন করিয়া, প্রসঙ্গতঃ আভগবানের' 
নিত্যপুজ। না করিয়া ভোজন করিলে কি দোষ হয়,তাহাই বলিতেছেন,-_- 


অনর্চয়িত্ব। গোবিন্দৎ ফৈডূক্তং ধর্মমবঞ্জিতৈঃ | 
' শ্বান-রিষ্ঠাসমং চান্পং নীরঞ্চ নুরয়া সমম্‌ ॥ 


৪১৬ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ | 


যো মোহাদথবালস্যাদকৃত্থা দেবতার্চনম.। 
ভূড়ক্তে স বাতি নরকং শুকরেঘিহ জায়তে ॥ 
এককালং দ্বিকালং বা ত্রিকাঁলং পুজয়েন্ধরিম, । 
অপুজ্য ভোজনং কুর্ববন্‌ নরকাণি ব্রজেন্নরঃ ॥ . 
কৃম্মপুরাণ- 'বিষুঃধর্টোত্বরয়োই | 


কৃষ্মপুরাণে লিখিত আছে, যাহারা শ্রীহরির পূজা না করিম? 
ভোজন করে, সেই সমস্ত ধশ্মত্রষ্ট বাক্তির অন্ন কুকুরের বিষ্টাতুলা 
এবং জল মছ্য তুল্য হুইয়া থাকে । ভ্রম কিংবা আলস্যবশতঃ শ্রীহার? 
অচ্চনা না করিয়। ভোজন করিলে, নরকগামী হইতে হম এবং 
পৃথিবীতে শৃুকরযোনিতে জন্ম গ্রহণ করিতে হয়। বিষুধান্মোস্তর 
নামক গ্রন্থে লিখিত আছ্ছের প্রাঃ মধাহ্ ও সায়াহ এই তিনবা 
কিহব। প্রাতঃ ও মধ্যাহ্ন এই দুইবার "অথবা প্রতঃকালে একবাপ 
শ্রীভগবানের অচ্চন। করিছিত হর । দিনের মধ্যে একবারও হরির 
অচ্চন! ন| করিরা ভোজন কৰিলে, নরক-পতন অবশ্যস্তাবী । 


অথ 'নবেদ্য-তোজন মাহাজ্স্যম্‌। 
যো! মমৈবাঙ্ছনং ক্রহ্থ৷ তত্র প্রাপণযুন্তমম্‌ | 


শেষমন্তং সমশ্রীতি ততঃ সৌখ্যতরংম্ু কিম ॥ 
বরাহপুরাণম.। 


. বরাহপুরাণে শ্ীভগবান্‌ বলিতেছেন,_আমার পুজ। করিম্সা আমার 
উদ্দেশে উতৎ্কই্ট উপহার প্রদান কবিরা, জেয অন্ন ভোছন করিলে, 
ভদপেক্ষা স্থখখ আর কি হইতে পারে £ 
শজ্ঘোদকং তীর্থবরাদবরিষ্ঠং 
পাদোদকং তীর্থ গণাদগগরিষ্ঠম | 


নিত্যকৃত্য-প্রকরপঙ্্‌। ৪১৭ 
নৈবেদ্যশেষং ক্রুডুকোটিপুণ্যৎ - 
. নির্াল্যশেষং ব্রর্ীদানতুল্যম ॥ 
নৈবেদ্যশেষং তুলসীবিমিশ্রং 
' বিশেষতঃ পাদজলেন সিক্তম। 
যোহশ্াতি নিত্যং পুরতো মুরারেঃ 
প্রাপ্পোতি যজ্ঞাযুত- কোটি-পুণ্যম ॥ 
ধড় ভির্মাসোপবাসৈস্ত বশ ফলৎ পরিকীর্তিতম 
বিষ্শনৈ বেদ্যশেষে চ ত ফলং ভুজ্যতাং কলো ॥ 
সন্দপুরাণম। 
ক্ন্দপুরাণে লিখিত আছে, শঙ্বোদক তীর্োতিদ হইতেও প্রধান, 
পার্দোদ্ক সর্ববতীর্থ হইতে শ্রেষ্ট, টনবেদ্যাবশেষ যজ্ঞকোটিজন্য পুণা- 
স্বরূপ, এবং নিম্মাল্যশেষ ব্রত ও দানের তুল্য। যে ব্যক্তি তুলনী 
ও চরণামুত-ম্িশ্রিত শাঁভগবানের £নব্ছযোোবশেষ শ্রীভগবন্সন্দিরে বসিয়া 
ভোজন করে, তাহার দশ সহ্আ্র কোটি যজ্ঞের ফল লাভ হয়। 
বিষু-নিবেদিত নৈবেদ্ধশেষ ভোজন করিলে, কলিষ্গেওড ছয়মাস 
উপবাসরপ ব্রতের ফল প্রাপ্ত হওয়া বায় । 


ব্রহ্মচারি-গৃহস্থৈশ্চ বানপ্রাস্থৈশ্চ ভিক্ষৃভিঃ ' 

ভোক্তব্যং বিষুঃনৈবেদ্যৎ নাত্র কাধ্য। ৰিচারণ! ॥ 

ভুক্ত ম্যদ্েবনৈবেদাৎ ছ্িজশ্চান্দ্রায়ণং চরে । 

ভূত্তু/1 কেশবনৈষ্থবদ্যং বতকোটিফলৎ লভেঙু ॥ | 
সন্দপুরাণম্‌। 


স্কন্দ পুরাণে লিখিত আছে» কি ব্রহ্মচারী, .কি গৃহস্থ, কি 
৭ 


৪ ১৮ বৈষ্ণবাচার-পক্ধতিত | 


বানপ্রস্থ, কি সঙ্্যাসী ঘেকোন আশ্রমীই হুউন না কেন, বিষুঃনৈবেদ্ 
ভোর্জন করিতে কোন বূপ বিচার “করিবে ন।। হ্বিজাতি-কুলোষ্তব 
হইয়া বিষুনৈবেদ্য ভোজন করিলে, কোটি যজ্ঞের ফল লাভ করা 
যায়, কিন্তু অন্ত দেবতার টনবেগ্য গ্রহণ করিলে, শান্দ্রায়ণ করি! 
শুহ্দিলাভ করিতে হয |. 


অগ্নিষ্টোম-সহজ্ৈস্ত বাজপেয়শতৈরপি । ূ 

তশুফলং প্রাপ্যতে নুনং বিষে! নৈ বেদ্যভক্ষণাশড ॥ 

হৃদি রূপং মুখে নাম নৈবেদ্যমুদরে হরেঃ । 

পাদোদকঞ্চ নিম্মাল্যং মস্তকে যহ্য সোহচ্যতঃ ॥ 

পাবনং বিষু্নৈবেদ্যং সুরসিদ্ধধষিভিঃ স্মৃুতম,। 

অন্যদেবস্য নৈবেদ্যং ভূত্তণ চান্দ্রীয়ণৎ চরে ॥ 
্ন্দপুরাণম্‌ ॥ 


স্কন্নপুরাণে ব্রহ্গ-নারদ-সংবাদে লিখিত মাছে-সহম্্, অগ্রিষ্টোম ও 
এত রাজপেয় যজ্ঞের অহ্ষ্টানে ঘে ফল লাভ.করা যায়, শ্রহরির 
নৈবেগ্যশেষ ভোজন করিলে, নিঃসন্দেভ সেই ফল লাভ করা যায়। 
যে ব্যক্তির হৃদয়ে সর্বদা শ্রীহরির বূপ বিরাজিত, বদনে কুষ্ণনাম, 
উপ্রে নৈবেদ্য, মস্তকে নিন্্লা ও চরণাম্বত বিছ্ধমান আছে, 
উহাকে শ্রীহরির সদৃশ জানিবে। দেবগণ, সিদ্ধগণ ও খ্ষিগণ 
শ্রীচরির নৈবেগ্যকে বিশুদ্ধ বলিয়া কীর্তন করিয়াছেন ৬ বলিয়াছেন * 
অন্ত দেবের ৫নবেছ্য ভোজন করিলে আত্মশ্ুদ্ধির জন্য চাজ্জায়ণ 
ত্রতান্ুষ্ঠান করিতে হয় । ] 

নৈবেদ্যং জগদীশস্য অন্নপানাদিকঞ্ক যু । 
তক্ষ্যাভক্ষ্যবিচারশ্চ নাস্তি তগ্থক্ষণে দ্বিজাঃ । 


নিত্যক্কত্য-প্রকরণম্‌ । ৪১৯ 


্ঙ্গবন্িরর্বকারং হি যথা বিষুঃস্তখৈব তত. । 
বিকারং যে প্রকুর্ব্বন্তি ভক্ষণে তদ্দ্বিজাতয়ঃ ॥ 
কুম্ঠৃব্যাধি-সমাযুক্তাঃ পুত্রদার-বিবঞ্জিতাঃ । 
নিরয়ং যাল্তি তে বিপ্রা যস্মানাবন্ত তে পুনঃ | 


না | 


বিঞ্পুরাণে লিখিত আছে”--হে ব্রাক্ষণগণ ! শ্রীহ হরির নৈবে্য 
অন্পপানাদ্দি ঘে কোন বস্তব হউক না কেন, তাহা ভোজন করিতে 
একানরূপ খদ্যাখাদ্য বিচার করিবে না। শ্রীহরির নৈবেদ্য ব্রহ্ধবৎ 
এনর্বিককার ; উহা শ্রীহরিরই অন্ররূপ । শ্রীহরির টনবেদ্য ভোজনে 
স্বাহার কোনরূপ ধিকারোদয় হর, সে কুষ্ঠ রোগী ও পুত্র কলত্র 
হীন হয় এবং চির কাল নরকভোগ করে; কখনও তাহার নরক- 
ভাগের অবসান হয় না । 


একাদশীসহত্রৈস্ত মাসোপাষধণ-কোটিভিত | 
১তশুকলং প্রাপ্যতে পুম্তিবিষ্োে নৈবেদ্যভক্ষণাতু ॥ 
ব্রদ্মাওপুরাণম,। 


সহল একাদশী ব্রত ও কাটি মালোপবাস ত্রত করিলে যে ফল 
লাভ হয়, হরির নৈবেদ্য ভোজনে সেই ফল প্রাপ্ত হওয়া যায় । 

এই ব্ধপ নান প্রকার শ্রীবিষুণ ইনবেদ্যের মাহাত্ম্য নানা শাঙ্ে 
লিখিত আছে'। কিন্তু এই সমস্ত বচনের বিশেষরপ সমালোচনা না 
করিলে কোন সুসিদ্ধান্তে উপনীত হইতে পারা যায় না। 

১। শ্রীবিষু-নৈবেদ্য ছাড়া অন্য দেবতার নৈবেদ্য ভক্ষণে মহা- 
দোষ হয়। কাজেই ভাহা অগ্রাহ্থ। ২1 গ্রীবিষু-নৈবেদো খাদ্যাখাঘ্য 
বিচারু প্রভৃতি করিতে হ্য় না বা তাহাতে কোনবধপ স্পর্শদোষ 


৪২৯ €ঘফবাচার-পন্ষততিঃ | 


প্রভৃতি হয় না। ৩। একাদশী প্রভৃতি: ব্রত বিষুবনৈবেদ্য ভোজনের' 
তুল্য নহে; অতএব একাদশী প্রস্তুতিতে উপবাস করা অপেক্ষ।, 
বিষুণনৈবেদ্য ভোজন করাই শ্রেয়: । 

পূর্বোক্ত বচনগুলি পাঠ করিলে এই তিন স্থানে মহা সন্দেহে 
পড়িতে হয়; কাজেই “কছু সমালোচনার প্রয়োজন । শ্রাবিষণু-৫নবেদয 
ছাড়! অন্ত দেবতার নৈবেদ্য ভক্ষণ করিতে কাই--এ কথা শানে 
আছে বটে, কিন্ত সকলেই ইহার অধিকারী নহেন । স্মার্ত শ্রীখুনন্দল 
এই সমন্তড বচনের সিঙ্ধান্ত করিয়াছেন । “এতত্ত, একান্ত বৈষ্বগরম্? 
এ বচন গুলি একাস্তি বৈষ্ঞব অথাৎ ধাহার। কৃষ্ণ ছাঁঢা আর 
কিছু জানেন না, সর্বাতোভাবে কুষ্কের চরণে শ্রপাপন্ন হ্ইকবন্ছেন, 
তাহাদের জন্য । শ্রীহরিভক্তিবিলাসকারও একান্তিত! শিক্ষার সোপান 
ব্ধপে এই বচনগুপি উদ্ধৃত করিয়াছেন । ভক্ষ্যাভক্ষ্য-বিচার-বিহান 
শাজমর্ধ্যাদ।-লজ্বঘনকারিগণের গোড়ামি বাড়াইবার জন্য বলেন নাই । 

“মহাপ্রসাছে ভক্ষ্য।ভক্ষ্য বিচার করিবে ন।" এই বচন-বলে সর্কব- 
সাধারণের জাতি ভেদ নি দিতে হইবে, ইহ এাস্ককারের মত 
বলিয়া বোধ হয় ন!। বস্তঃ £ববেচন। রাজা প্রেখিতে হর, আমার 
মহাপ্রসাঙ্কে ভক্গ্যাডক্ষ্য শর আছে কি না? একট শরীর অসুস্থ 
হইলে মহাপ্রসাদে ভক্তি থাকে নাও একটু অঙ্জি লাগিলে দি প্রমাধ 
অভঙক্ষ্য ব্লিয়া বোধ হর, একটু লবণ বেশী হইলে সরাইয়া রাখিতে 
হয়, এগুলি কি ভক্ষ্যাভক্ষ্য বিচার নহে? বহু জন্মের ভাগ্য-কলে 
ধাহাদের ম্হাপ্রসাদে অপ্রাককৃত বুদ্ধি আসে, তীহাদের" পক্ষে বিচার 
না থাকিতে পারে; কিন্ত সর্বসাধারণ এই মুতাবলম্বী হইতে পারেন, 
বলিয়! বোধ.হুয় ন।। ্রীপুরী ধামে কোন বিচার নাই বটে, কিন্তু 
সেটি ক্ষেত্র মাহাম্মা ও দেশাচার বলিয়া সমাধান কর। কঠিন নহে। 
একাদশী প্রভৃতি ব্রত অপেক্ষা মহাপ্রসাদের মাহাত্য যে অধিক 


১ 


নিত্যকত্য-গ্রাকরণম্‌। ৪২১ 


“ভে তাহ! শান্ত্রকারের বক্তবা না হইলেও নিজ নিয়ম রক্ষা করিবার 
'জন্া ব্রত পালন করিতে হইবে,--একথা বলিতে শ্ান্ত্রকাক় * কুষ্ঠিত 
হন নাই । শ্রীভক্তিসন্দর্ভে শ্রীজীব গোস্বামিপাদ স্পষ্টই বলিয়াছেন 
“একাদশ্যাদিত্রতদিনে নিজনিয়ম রক্ষার জন্য মহাপ্রসাদ ত্যাগ করিতে 
হইরে”। যাহারা 'হাপ্রসাদৈকান্তী তাহাদের জন্য আমি কোনও 
বাবস্থ। করিতে চাচ্ছি না; তবে মহাপ্রসাদের দোহাই দিয়। উদর 
পুরণ শ্যানসে ত্রত ত্যাগ করিবার ব্যবস্থা বোধ হয় কেহই দিতে 
স্বীকৃত হইবেন না। শাস্ত্রে নানা প্রকার বচন আছে; সমন্ত্গুলি 
আলোচনা করিয়া নিজ সম্প্রদায় ও নিজ অধিকার অনুপারে যাজন 
করাই বৃদ্ধিমান্‌ ব্যক্তির কর্তব্য । আমাদের সাম্প্রদায়িক মহা্ষভৰ- 
গণের আচারপদ্ধতি বিরল হুইলেও এখনও বিলুপ্ত হয় নাই । শান্ত 
দেখিয়। কিংবা শুনিয়া সেগুলি বিচার করিষা নিজে স্থির করাই 
সকলের পক্ষে হিতকর | 
অথ দিনাস্তরতাম-_ 
নস শ্রীকৃষ্ণভক্তানাং সতাং সবিনয়ং শুভাম্‌। 
গচ্ছেদ্বৈষ্বব-চিহ্রাঢাযঃ পাতুৎ কৃষ্ণকথাস্ধাম্‌ ॥ 
শ্রহরিভক্িবিলাসঃ। 


শহপ্রমাদ গ্রহণান্তে হরিমন্দির তিলক, মাল! ও মুজাদি বৈষ্ণব 
চিহ্ধে বিভমিত হইয়! হরিকথা-স্থধা পান করিবার জন্য শ্রীহরিভক্ত 
সম্জনগণ-সমীপে গমন করিবে । 
দিনমানকে আট ভাওগ বিভক্ত করিয়! ভাহার পঞ্চম ভাঁগে মহাপ্রসাদ 
গ্রহণ ও ষষ্ঠ ও সপ্তম ভাগ হরি-কথালাপে ক্ষেপণ করাই শান্ত্র-লন্মত | 
ইতিহানপুরাগাভ্যাং ষষ্ঠ সপ্তমকৌ নয়েৎ ॥ 
স্থতি বাক্যম ॥ 


৪২২ ধৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ। 


দিন মানের ষষ্ট ও সপ্তমভাগ মহাভারতাদি ইতিহাল ও শ্রীমন্ভাগ- 
বতাদি পুরাণ শাস্ত্র আলোচন! দ্বারা" অতিবাহিত করিরে। মোট 
কথা, €বষ্কবের ক্ষণকাল রুষ্ঃপ্রসঙ্গ ছাড়া অতিবাহিত করা উচিত 
নহে । আহারান্থে হরিকথালাপেই বৈষ্ণবের বিশ্রাম ৷ নিদ্রা কিংব: 
তাস, পান। প্রভৃতির গ্রেবা করিয়! ছুর্লভ জীবন, বিফল করা কোন, 
মতেই কর্তব্য নহে । €্বঞ্ণব সঙ্গে হরিকথালাপের স্ুযোগ না থাকিলে, 
অস্ততঃ নিজেই গ্রস্থাদি পড়িয়া! সময়ের সার্থকতা সম্পাদন করা উচিত । 
বৈষ্রসঙ্গে হরিকখালাপের মাহাত্ম্য শান্্কার বথেষ্ট কীর্তন করিয়।- 
ছেন; সে জন্য প্রসঙ্গ ক্রমে বৈষ্ণব-সমাগমের বিধি লিখিত হইতেছে । 
অথ বৈষ্ঞব-সমাগম-বিধিঃ | ই 
তিলক-*মুদ্রাপি ৫বঞ্চব-চিহ্ন ধারণ না করিয়া কদাপি বৈষ্ঞব-লমীপপ 
ষাইতে নাই। 
অন্যথা বৈষ্ঞবাজ্ঞানেন প্রত্যুথানাগ্করণাত সভাসদাং 
তেষামপরা ধাপল্ত্যা। তস্যাপ্াযপরাধাপভ্তেত | 
শ্রীহরিভক্তিবিলাস-চীক । 
বৈষ্ণবচিহ্ছে চিহিত নন হইয়। বৈষ্ণবপমীপে গমন করিলে, 
তাহাকে কেহ ৫বঞফ্ণব বলিজ। চিনিতে পারে না, কাজেই বষ্ঞণপোচিত 
সম্মানও করে না। তাহাতে তাহাদের অপরাধ হত্বঃ কিন্ধ সে 
অপরাধের মূল কারণ তিনিই ; যেহেতু তিনি ৫ৈষ্কব-চিহ্ন ধারণ 
করেন নাই, এপ্সন্ত তাহাকে কেহ টবঞ্জব বলির। চিনিতে পারে নাভ 
বলিয়া অপরাধ হইফ্সাছে ; কাজেই সে অপরাধের তিনিও কল ভাগী। 
বৈষ্ণবে৷ বৈষণবৎ দৃষ্ট। দণ্ডব প্রণমেন্ছুবি। 
উভয়োরস্তরা বিষুরঃ শঙ্খ-চক্র-গদীধরঃ ॥ 
| পঞ্চরান্র-রচনম, ৯ 


নিভ্যকৃত্য-প্রকরণম্‌ । ৪২৩ 


বৈষ্ণব ঠবষ্ণকবকে দেখিস্বা দণ্ডবৎ প্রণাম করিবেন ; তাহাতে 
কাহারও অপরাধের আশঙ্কা নাই; যে হেতু ছুই বৈষ্বের মধ্যস্থল্পে 
্বপ্নং বিষ শঙ্ঘচক্রাদি ধারণ পূর্ববক দণ্ডায়মান থাকেন । 
সভায়াৎ যক্ড্রশালায়াং দেবতায়তনেঘপি । 
প্রত্যেকন্তু নমস্কার হস্তি পুণ্যং পুরাকৃতম্‌ ॥ 
বৃহন্নারদীয়-পুরাণম. | 
সভা, যজ্ঞশালা ও দেবালয়ে প্রতোককে পৃথক পৃথক প্রণাম 
করিলে, পূর্ব সঞ্চিত পুণ্যের নাশ হয় অর্থাৎ সেখানে এক প্রণাম 
করিলেই সকলকে প্রণাম কর] হয় । 
ততশ্চ বৈষ্ণবঃ প্রাপ্তঃ সন্র্প্য বচনামৃতৈহ। 
সছ্ন্ধুরিব সংমান্যোহ্ন্যণা দোষো মহান্‌ স্মৃতঃ ॥ 
পঞ্চরাত্রবচনঘ | 
বৈষ্ণব আগমন করিলে, তাহাকে মির বচনে সন্থই্ করিয়া স্্‌- 
বন্ধুর ন্যায় ব্যবহাণ কুরিবে ১ অন্যথ। মহাদে।ব ঘটিবে। 
দৃষ্ট। ভাগবতং দৈবাৎ সম্মুখে ষো ন যাতি ছি। 
ন গুহাতি হরিস্তস্য পুজাং দ্বাদশবাধিকীম্‌ ॥ 
ক্কন্দপুরাণম । 
স্কন্দপুরাণে মার্কগের-ভগীবখ-সংবাদে লিখিত আছে”-কোনও সমকে 
বৈষ্ণবের দশন লাভ ঘটিলে, তাহার সম্মুখে গিয়া যথাযোগ্য সম্মানদি ন! 
করিলে, শ্রীভগবান্‌ দ্বাদশ ব্লুৎসর তাহার পু গ্রহণ করেন ন1। 
বৈষ্ণবঃ জনমালোক্য ন্রাভ্যুত্থানং করোতি ঘঃ। 
প্রণয়ীদবতে। বিপ্র স'নরো। নরকাতিথিঃ ॥ 
পঞ্মপুরাণম । 


৪২৪ বৈষ্বাচার-পদ্ধক্তিঃ | 

পদ্মপুরাণে যম ব্রাঙ্ষণ-সংবার্দে লিখিত আছে--যে -ব্যক্তি তবৈফব 
দেখিয়া প্রীতি ও আদর পূর্বক আন ত্যাগ করিয়া উঠিয়া দাড়া ইসা 
সম্মান না করে, সে অবশ্তই যমপুরের অতিথি হয়৷ 


হরিভক্তি রতান্‌ যস্তর হরিবুদ্ধ্যা প্রপূজয়েৎ | 
তস্য তুষ্যস্তি বিপ্রেন্দ্। ব্রক্ম-বিষুঃ-শিবাদয়ঃ ॥ 
বৃহন্নারদীয়-পুরাণুম, | 
বৃহন্নারদীয় পুরাণে যজ্ঞমালীর উপাখ্যানে লিখিত আছে,-_হে 
ব্রাহ্মণশ্রেষ্ঠ ! হরিভজনরত বৈষ্ণবগণকে যে ব্যক্তি হরিবুদ্ধিতে সম্মান 
করে, বিধি, বিষ্ণু, শিব প্রভৃতি সকলেই তাহার প্রতি সন্ধষ্ট হন ।, 
এই ভাবে বৈষ্ণবের সহিত মিলিত হইয়া, হরিকথালাপে দ্রিন- 
মানের ষষ্ঠ ও সম্তম ভাগ অতিবাহিত করিতে হম । 


অথ সার়ন্তন-কুত্যানি। 
ততো দিনান্তাভাগেযু বাহোেষু হথরসন্মন্ । 
যাত্রাং কৃত রা সন্ধ্যামুপাসীত বখাবিধি ॥ * 
শ্রহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
তদনস্তর দিবসের শেষ ভাগে ধাহাদের ব্রিকালক্ান নিয়ম আছে, 
ভাহারা স্গানাদি সমাপনান্তে দেবালয়ে গমন পূর্বক সায়ংকালীন 
সন্ধ্যাবন্দনাদি করিবেন | স্বতিশাস্ত্রে লিখিত আছে,-- , 


প্রাতঃ সন্ধ্যাং সনক্ষত্রামুপাসীত, যথাবিধি । 
সাদিত্যাৎ পশ্চিমাং সন্ধ্যাং পর্য্যস্তমিতভাস্করে ॥ 
স্থৃতি বচনম। 


তারকা সমশ্থিতা প্র/তঃসন্ধ্যা ও স্ত্য্যসতযুক্তা সায়ংসন্ধ্যার য্খাবিধ্ি 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌ । 9২€ " 
উপাসনা করিতে হয় হয়। স্যয্যের অদ্ধান্ত কালে সায়ংসন্ধা ও সধ্যোদয়ের 
-পূর্ব্বে আকাশে তারকা থাকিতেপ্থাকিতে প্রাতঃসন্ধা! করিতে হয় । 
দীক্ষিভ দ্ধিগণ টবদিকী ও তান্ত্রিকী উভয়বিধ সন্ধ্যারই উপাসনা 


করিবেন ; দীক্ষিত স্ত্রী ও শুভ্র কেবল মাত্র তান্ত্রিকী সন্ধ্যার উপাসনা 
করিবেন । ঃ 


 গন্াত্র সৃতিকাশোঁচ-বিভ্রমাতুরভীতিতঃ | 
উপতিন্ঠস্তি বৈ সন্ধ্যাং যে ন পূর্ববাৎ ন পশ্চিমাম ॥ 
ত্রজন্তি তে ছুরাত্মান স্তামিঅনরকং নৃপ ॥ 
বিষুঃপুরাপম্‌। 
বঞ্চুপুরাণে লিখিত আছে-_হে রাজন্‌! জননাশৌচ, মরণাশৌচ, 
উন্মাদ, আতুর ও ভয়ের অবস্থা ভিন্ন অন্য সময়ে যে ব্যক্তি প্রাতঃ 
কিংৰ। সাম্বংসদ্ধ্যা না করে, সেই ছুরাজ্মার তামিআ্র নামক নরকে 
'গভি হইম়! থাকে । 
' শ্তরীকৃষ্ণ-ভক্ত্যাসক্তাতু সন্ধ্যোপাশ্যাদিকং যদি । 
পতেও কম্ম ন পাতিত্যদোষ শ্রক্ষা কথঞ্চন ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ। 
শীতগবানে আসক্তচিত্ত কোন৭ মহাস্বার শ্রীভগবৎ-সেবার কম 
করিতে কি কংব! শ্ীভগবহ-কথ। শ্রব্ণ-কীর্তনে আজ্ম-বিস্বত হইম্ন! থাকিতে, 
যদ্দি সন্ধ্যা বন্দনাদির কালাভিত্রম হইয়া ঘায়, তাহা হইলে তাহার 
বিন্দুমাত্র পাতিত্যপ্দোষ-শুঙ্ক। নাই । 
মশ্কম্ম কুর্ববতাং পুংসাং ক্রিয়ালোপো ভবেদ্‌ বদি । 
তেষাং কণ্মাণি টানির ভিজ্রঃ কোট্যে। মহর্ষয়ঃ ॥ 
 পন্সপুরাপম |. 


। 


। ৪২৬ বৈষ্ধবাচার-পন্ধতিত | 


পদ্পপুরাণে শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন--আমাতে আসক্তচিত্ব হ্ইফ) 
আমার কর্ম করিতে করিতে যদি কহারও ক্রিয়ালোপ হয়, তাহ। 
হইলে তিন কোটি মহধিগণ তাহার ক্রিয়া সমাধান করেন? কাজেই 
পাতিতা-দোব-শহ্ক| নাই । 


স্মরস্তি মম নামানি যে ত্যক্ত। কণ্দ চাখিলম্‌। 
তেষাং কম্মাণি কুর্ববস্তি খষয়ো ভগবতপরাঃ ॥ 


বে সকল ব্যক্তি নিখিল কর্মকলাপ পরিত্যাগ করিয়া কেবল আমার 
স্মরণে রত থাকেন, ভগবদ্তক্ত খষিগণ তাহাদের কশ্ম করিয়া থাকেন । 
শান্তর বচনগুলি সমালোচন। করিলে দেখ| যায়, কোন স্থানে মান।- 
বিধ কম্ম করিতে বলিয়াছেন, কোন স্থানে সর্ববকম্ম পরিত্যাগ 
করিয়। কেবল শ্রীহরি-ম্মরণ প্রভৃতি করিতে বলিঘ্পাছেন । আপাততঃ, 
বুঝিতে বিরুদ্ধ বলিয়া বোধ হইলেও শাস্সেই তাহার সামগ্ুস্য আছে। 
অথ কম্ম-সমাধানম্‌। 
সৃ্শ্রদ্ধস্য ভক্তস্য প্রৌঢ় তামনুপেঘুষঃ | 
কিঞ্চিৎ কম্মাধিকারিত্বাৎ কন্দ্ন চৈতহ প্রপঞ্চিতম্‌ ॥ 
প্লৌটশ্রদ্ধস্য ভক্তস্য কম্মস্বনধিকারতঃ | 
পাতিত্যং ন ভবত্যেৰ লেখনীয়ৎ তদগ্রতঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ ৷ 
ঘে সকল ভক্তের ভক্ভিনিষ্ঠ। নৃছু অর্থাৎ শ্রাকফে গড় আসক্তি 
জন্মে নাই, তাহাদেরই কর্মে অধিকার আছে। এবং সেই জন্ু- 
তাহাদের যথাবিধি কন্মাচুষ্ঠান করিতে হয়; কাজেই কেবল তাহ!" 
দের জন্য শাস্ত্রে নানাবিধ ৫বদিক ও ত্তান্ত্রিক কর্মের ব্যবস্থা আছে । 
বে সকল ব্যক্তির শ্রদ্ধার পরিপক্কত। জন্মিগ্নাছে, কষ্ধে গাঢ় আসক্তি, 
স্ব ভিন্ন আর কিছুতেই অভিনিবেশ নাই; তাহারা কশ্মাধিকারের, 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৪২৭ 


বহিভূ্ত ; কাঁজেই কর্ম না করিলে তাহাদের পাতিত্য দোষ ঘটে 
না। এ বিবয়ে শ্রীমাগবতাদিতে বিশেষভাবে সমালোচন! আছে । 


তাবৎ কণ্মাণি কুর্বশীত ন নিবিদোত যাবতা। ॥ 
মণ্ুকথাশ্রাবণাদৌ বা যাব শ্রদ্ধ! ন জায়তে ॥ 
শ্রীমস্তাগবতম্‌। 


যে পর্যন্ত বিষয়ে টৈরাগ্য না জন্মে, কিংবা শ্রীভগবং-কথ! শ্রবণ 
প্রভৃতি ভক্তাঙ্গে গ।ঢ আসক্তি না জন্মে, ততদিন পধ্ান্ত সাধকের 
বৈদিক তান্ত্রিক প্রভৃতি কশ্মে অধিকার আছে। তাহার পর আর 
তাহার কম্মধিকার ফিংব! কশ্মের অবশ্ত-কর্তবাত1 নাই। 

শ(ল্পে সকল রকম ব্যবস্থাই আছে; ভক্তপণ নিজ্ঞ নিক্ত অবশ্থ। 
বিবেচন। করিরা কম্মত্যাগ কিংবা গ্রহণ করিবেন । সংসারে ষোল 
আন। অভিনিবেশ আছে,লাভ, পৃ প্রতিষ্ঠাদির ভন্য সর্বদা 


স্ ১ 


লালারিত্,-এ অবস্থার আমার কষে গাঠ আসক্তি জন্মিয়াছে মনে 


করিয়া, কম্মত্যাগ করুঠযে কতদৃব স্ঙ্গত,ভাভ। স্ধীগণ বিব্চেন করিবেন ! 


অধ রাত্রি-কৃত্যন্‌। 
ততো বথাসম্প্রদায়ং হোমং নি্পাদ্য বৈষ্ৰঃ | 
গীত-নৃত্যাদিকং ভক্ত্য। বিধায় শ্রীর্থয়েশ ও্ভুম্‌ ॥ 


' সায়ংসন্ধ্যাদি সমাপনাধন্ত স্বসম্প্রদায়ভ্ুসারে ও নিজ নিজ নিম্মমান্-- 
পারে ধাহার। জ্রিকালে শ্রীভগবদচ্চন। করেন, তীহারা সাম্ংকালীন 
পূজ| ও হোম।দি সম্পাদন করিবেন। পরে সায়ংকালীন আরতি, 
কীর্তন *ও নৃত্যাদি সমাপন ক্রিক, রাত্রিকালীন ভোগাদদি সম্পণ, 


বৈষ্চবাচার-পদ্ধতিঃ | 


বন। ভবনে শ্রাবিগ্রথকে শয়ন করাইবেন। ভতৎকালে লিম- 
লিখিত ভাবে প্রার্থন! করিতে হয়। 


চি 


বলীয়স৷ পদ স্বামিন্‌ পদবীমবধারয় ॥ * 
আগচ্ছ শয়নস্থানং প্রিয়াভিঃ সহ কেশব । 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাসধুত-প্রাচীন্বচনম্। 


হে স্বামিন্‌! হে কেশব! আপনার বলিষ্ঠ চরণযোগে পদবী অবদারণ 
অর্থাৎ পদক্ষেপ করুন ; নিজ প্রিয়াগণ সহ শয়নস্থানে আগমন করুন । 


এবং প্রার্থয সমপ্যযান্মৈ পাছুকে শয়নালয়ম্‌। 


আানীয় দেবং তত্রত্যান্ুপচারান্‌ প্রকল্পয়েহ ॥ 
বিশেষতোহর্পয়েুতত্র ঘনং ঢুগ্ধং সশক্রম্‌। 


তাম্বলঞ্চ সকপু্রিং দিব্যমাল্যান্তুলেপনম, ॥ 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাঁন | 


টি 
পু 
1, 5551 


শভগবছুদ্দেশে পাছুকা-যুগল অপণ 


এই প্রকার প্রার্থনা করিয়। 
করিবে অতঃপর শন্পন স্থানে আনয়ন পূর্বক শয়নোপযোগী উপচার 


সকল অপণণ করিবে । শয়ন স্থানে কেশবের উদ্দেশে শক্করানহিত 

ধনদুগ্ধ, কপূরি-বামিত তাশ্বল ও দিব্যদাল্য প্রসশ্তি অপণন করিবে। 
ইণ্থৎ ভক্ত্যা সমারাধ্য ভগবস্তং সশক্তিত2। 

তথ্প্রীত্যে সর্ববকণ্মাণি ত্কলং বার্পয়েছ কৃতী ॥ 


শ্রীহধিভক্তি-বিলাসঃ | 
এই প্রকারে ত্রাক্ম যৃহ্ত্ হইতে আরম্ভ করিয়া! রাত্রিকালীন 
অচ্চনা, আরতি, ভোগলমপণ, শবিগ্রহণশয়ন প্রভৃতি কশ্ম নথাসাখ্য 


নত্যক্ষত্য-প্রকরণম্‌ । ৪২৪ 


সম্পাদন করিয়া, সাধক শ্রীহরির গ্রীতিবিধানার্থ সমস্ত ধ্দনিক কর্ম 
ও সেই কম্মজন্য ঘল শ্রাীভগবানে অর্পণ করিবেন । ্‌ 

শ্রীশ্রীতগব্দারাধনা সকাম ও নিষ্কাম ভেদে দ্বিবিধা। অর্চনাদি 
করিয়া তাহার পরিবর্তে “ধনৎ দেহি” পপুত্রৎ দেহি” রূপে প্রার্থন। 
করিয। প্রার্থিত কলের আকাক্ষ। রাখিলে, তাঁহাকে সকান আরাধনা 
বলে। “কিছুই চাউন!--তোমার আদেশে তোমারই শক্তিতে তোমার 
কম্ম করিলাম ;₹--আমি কম্মের নিমিত্তমাত্র-ফলাফল তোমারই”, 
এপ্পভাবে আরাধনার নাশ নিষ্ষাম আরাধনা । ঠবফ্ঞব গ্রন্থে নিষ্ষাম 
কম্মের উপদেশ আছে; কাছেই দৈনিক কম্মকল তাহাতে অপি 
করিজ্তে ব্যবস্থ! দিলেন ! 


কায়েন বাচা মনসেক্দ্িয়ৈৰ। 
বুদ্ধাযাত্বান। বানুস্থত স্বভাবা 
করোতি দ্য সকলং পরস্মৈ 
নারায়ণায়েতি সমর্পযেত তু 
শ্রীমষ্ভাগবতম্‌! 
শরীর, বাক্য, নন, ইন্ড্রিয়। বুদ্ধি, অহঙ্কার বা ব্রাহ্গণা্দি-ন্বভাব- 
নিবন্ধন বে সকল কম্মের অনুষ্ঠান আম দ্বার। হইয়াছে, হে নারায়ণ" 
সমস্ত তোমাকে অপণ করিতেছি,এই ভাবে নিজ কম্ম ও তাহার 
ফল গ্রাভগবানে্‌ অপণ করিবে । 


সাধু বা ইসাধু ব! কম্ম যদ্যদাচরিতং মরা | 
তশু সর্ববং ভগবন্‌ বিষ্ণো গৃহাণারাধনং মম ॥ 
প্রহরিভক্তি-বিলাস-ধৃত-পুরাণবচনন. | 
হে বিষ্ণো ! হে ভগবন্‌ আমার অঙ্চনাদি কর্ম সম্যক্‌ অনুষ্ঠিত হউক 


৩৩ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


বা না হউক, আমি তোমার কৃপায় যাহা কিছু করিলাম, সমস্তই 
তুমি আরাধনারপে গ্রহণ কর। 
অসমর্থন্ত কর্তব্য নিণয়ঃ | 
এই ভাবে ব্রাহ্ম মূহ্র্ত হইতে রাত্রিকাল পধ্যস্ত নানা কর্দ্ের 
অনুষ্ঠান করিতে যিনি অসমর্থ হন, তাহার গতি কি? তহছ্ত্তরে 
-শাঙ্সকার বলিতেছেন ।-_ রী 
আরাধনাসমর্থশ্চেশড দদ্যাদর্চন-সাধনম.। 
যে! দীতুং নৈব শর্রোতি কুর্ধ্যাদর্চনদর্শনম্‌ ॥ 
অগস্ত্যসংহিভা । 
অগন্ত্য সংহ্তায় লিখিত আছে,_-যে ব্যক্তি পূজা করিতে 'অনমর্থ 
হইবেন, তিনি পূজার দ্রব্যাদি ভগবদালয়ে প্রদান করিবেন । তাহাতেও 
'অসমথু হইলে, অস্ততঃ পুজা দর্শন করিবেন । 
পুজিতং পুজ্যমানং বা বঃ পশ্যোন্ডক্তিতো। হরিম্‌। 
শদ্ধয়। মোদয়েদ যস্ত সোহপি যোগফলং লভেহ ॥ 
অগ্রিপ্ুরাণম, | 
অগ্রিপুরাণে লিখিত আছে,যে ব্যক্তি প্জার সময় কিধব! পুঙ্জার 
-পুরে শ্রীতগবান্কে দর্শন 'করেন, অথবা অদ্ধাসকারে পুজা অনুমোদন 
করেন, তিনিও পূজা কল প্রাপ্ত হন । 
ক্থপীগণ বিবেচনা করিয়া দেখুন, ইহা অপেক্ষা! শ্রীভগবান্‌ আর 
কত ক্পা করিবেন । অনমর্থ ব্যক্তিগণ শীমৃ্তি দর্শন করুন, 'তাহাতেও 
কল পাইছেন। বিষয়াভিনিবেশে যদি তাহাও আমাদের ভাগ্যে না 
ঘটে, তাহা হইলে আর দোষ কাহাকে দিব | । 
ততোইনুজ্ঞাং প্রভোঃ প্রার্থ্য দণুব তং প্রণম্যচ । 
সায়ং ভুক্ত যণাম্যায়ং জুখং স্ুপ্যাৎ্ প্রভুৎ স্মরন্‌ ॥ 
,  শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ । 


নিত্যকত্য-প্রকরণম্‌। ৪৩১, 


প্রবিগ্রহ শয়ন করাইবার পর দগুবৎ প্রণাম করিয্বা, তাহার 
'অক্ষমতি গ্রহণ পূর্বক মহাপ্রপাদ দ্বারা রাত্রিকালীন ভোজন কাধ্য 
সমাধা করিবে । তদনন্তর শ্রীহরিস্মরণ পূর্বক শয়ন করিবে। 


অথ শয়ন-বিধিঃ | 
নিগু?ণো নিহ্লশ্চৈব বিশ্বমুত্তিধরোহব্যয়ঃ | 
'অনাদ্যন্তে সদানস্তে ফণামণি-বিশোভিতে ॥ 
ক্ষীরাক্ধিমধ্যে বঃ শেতে স মাং রক্ষতু মাধবঃ। 
সবাহ্যাভ্যস্তরং দেহমাপাদতলমস্তকম্‌। 
সর্ববাত্া! সর্ববশক্তিশ্চ পাতু মাং গরুডধবজঃ | 
ইতি রক্ষাৎ পুরস্কৃত্য স্বপেদ্বিষ্ণমনুষ্মরন্‌ ॥ 

আগম-বাকাম। 


তস্বে লিখিত আছে-যিনি নিগুণ, নিফল, আদ্যন্তবিহীন, অব্যয় 
"৪ বিশ্ব-মৃন্তিধারী, যিনি অনম্ত পের ফণা-স্থিত মণিসমূহে বিশোভিত 
অনন্ত শিষ্যায় ক্গীরসমূদ্রে শমান আছেন, সই রক্ষাকর্তা মধুস্থদন 
আমাকে রক্ষা করুন ; সেই সর্বাত্মা, সর্বর্শক্তিমান্‌ গরুড়বাহন ভগবান্‌ 
বানা অভ্যস্তর ও আপাদতল-মস্তক দেহ রক্ষা করুন। প্রথমে এইবপ 
প্রা্থন। দ্বার! রক্ষা বিধান করিয়া, শ্রীবিষ্ণু স্মরণ পূর্বক শয়ন করিবে । 


অস্তিঃ শৌচবিধিং বিধায় চরণৌ প্রক্ষাল্য চোপস্পৃশে 
দবিঃ সংস্মৃত্য জগৎপতিং ব্রজপতিং জশ্রীবল্পবী-বল্লভম্‌ । 
রাঁধায়াঃ স্থচিরং পিবস্তমস্থৃতাসারায়মানাৎ গিরং 
বস্ত্রেণাড্ব যুগ্ধ প্রহ্জ্য শয়নস্ত্াসাদ্য সদ্যঃ স্বপেত ॥ 
| আগমবাক্যম্‌। 


৪৩২ বৈষ্ধাচার-পদ্ধতিঃ | 


তস্ত্রে অন্য প্রকার শন বিধি লিখিত আছে-_জলঘ্বার| শোৌচ-বিধি 
সমাধ! করিয়া, পদদ্ধয় প্রক্ষালন ও দুইবার আচমন করিয়া জগৎপতি, 
ব্রজপতি, গোপীঞ্জন-বক্ পভ শ্রীকৃষ্+ ও শ্রীরাধিকার-অম্ৃত-ধার। বর্ষণশীল 
বাক্য আস্বাদন করিতেছেন এইব্ূপ স্মরণ করিয়। বস্ত্র দ্বারা পদদ্বয় 
মাঞ্জনাপূর্ববক তৎক্ষণাৎ শয্যায় গমন করিয়। নিক্ছিত হইবে । 
শয়ন কালে ব্রজোপাসকগণের এতাদৃশ-ম্মরণই ভাবান্কল বলিয়। 
মনে হয়। শাঙ্তছে দিগ্দর্শন মাত্র আছে। জাধকগণ নিজ নিজ 
ভাবানুসারে নিজ .ইইদেবকে স্বরণ করিবেন । স্মরণের পর ভ্তক্তগণ 
তৎকালীন লীল। ভাবধোগ্য পেহে আম্বাদন পূর্বক শুন করিবেন । 
রামং স্কন্দং ভনুমন্তৎ বৈনতেয়ং বুকোদরম্‌। 
শরনে ষঃ স্মরেন্নিতাং দুন্বপ্রস্ত্রস্য নশ্বাতি ॥ 
আগম-বাক্যম্‌। 
তন্থ্ে আরও লিখিত আছছে-ঘে ব্যকি প্রত্যহ শয়নকালে শ্রীরাম 
চন্দ্র, কান্তিকের়, হনুমান, গুরু ও বুকোদরকে স্মরণ কহেন, তাহার 
নিখিল দুঃন্বপ্র নষ্ট হয়। | 
«ইন্থং হি প্রাতরু'থানাঙ্জ প্রত্যহ শয়নাবধি | 
শ্রীকৃষ্ণ, পুজয়ন্‌ সিদ্ধসর্ববার্থোহস্য পরিয়ে! ভবেহ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিল!সঃ । 
এই ভাবে ক্রাঙ্গ মৃহ্র্ত হইতে শয়ন কাল পবধ্যন্ত যথাবিধি শ্রুষঃ 
সেবায় রত থাকিলে সব্ধার্থনিদ্ধ হয় । যিনি এই ভাবে শ্রীরুঞ্জ সেবা করেন, 
তিনি শ্রীকৃষ্ণের প্রিয় হইতে পারেন-তভাহাতে কোনই সন্দেহ নাই । 
ইতি নিত্যকৃত্য প্রকরণম্‌ । 
ইতি দ্বিতীয়োরাসঃ সমাপ্ত: 


্ুস্ডৈম্ল শুউভলাস্ল । 
পক্ষ-কৃত্য-প্রকরণম্‌ । 


নব! শ্রীকৃষ্ণচৈতন্যং রাধাবিনোদ-শন্মরণ। | 
বৈষ্ণবানাং»পক্ষ-কৃত্যং লিখ্যতেহত্র যথামতি ॥ 
* ইন্থ নিত্যং কুর্ববাণঃ কৃষ্ণপুজা-মহোৎসবম্‌ । 
হরেদিনে বিশেষেণ কুব্যাঙ তং পক্ষয়োদ্ঘয়োঃ ॥ 
অব ব্রতস্য নিত্যন্বাদবশ্যৎ ত₹ সমাচরেশ। 
* জর্নবপাপোপহতং সববার্থদং শীকুনঃতোষণম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


নিত্যরুত্য-বিধি লেখার পর--পক্ষকৃত্য লিখিত হইতেছে । নিত্য- 
কৃতভ্য প্রকরণে লিখিত নিয়মান্থলারে প্রত্যহ শ্রীকষ্ণের অচ্চন। প্রভৃতি 
করিতে হয়; কিন্ত শ্রীএকাদশী প্রভৃতি শ্রাহরির প্রিয়দিনে নিত্যকৃভা 
ছডাও, ছু পুজার বৈশিষ্টা আছে । সে সমস্ত ব্রত ও ব্রতাঙ্ষ 
পুজ। প্রভৃতি নিত্য অর্থা২ না করিলে মহা দোষ ঘটে; কাজেই 
সাধকগণ অবশ্য তাহা সম্পাদন করিবেন । বিশেষতঃ সেই সেই ব্রত- 
গুলি বর্বপাপনীশক, সর্বাথ সাধক ও শ্রারুষ্ণের প্রীভিকর । 
অথ শ্রীমদেকাদশীব্রত-নিত্যতা । 
তচ্চ কৃষ্ণ শ্বীণনত্বাদ্‌ বিধিপ্রাগুত্থতস্তথা | 
ভোজনস্য নিষেধাচ্চাকরণে প্রত্যবায়তঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 
একাদশী ত্রতের নিত্যত্ব লিখিত হইতেছে। 
চুররিটি কারণ বশতঃ একাদশী ব্রত নিত্য, যে হেতু (১) এ ব্রত 
চু 


৪৩৪ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


করিলে শ্রীহরি প্রীতিলাভ করেন; (২) শাস্ত্রে এই ব্রত করার 
বিশেষরূপে ব্যবস্থা আছে, (৩) ভেজিন নিষেধ বিষয়ক বহুসংখ্যক 
বচন আছে এবং (৪) না করিলে প্রত্যবায়-সংঘটন হয় । 


তত্র শ্রীভগবৎ ব্রীতি-হেতুত্বম্‌। 


একাদশ্যাং নিরাহারে৷ যো ভুঙড্‌ক্তে ছ্বাদশীদিনে । 
শর বা যদি বা কৃষেেে তদত্রতং বৈষ্ূব মহ ॥ 


মহশ্য পুরণম | 


প্রথমতঃ একাদশী ব্রতের শ্রীভগবৎ-প্রীতি-হেভত। বল। হইতেছে । 
মধস্য পুরাণে লিখিত আছে-_ শুরু ও র্ুষপক্ষের একাদশীতে 
নিরাহারে থাকিয়া দ্বাদশীতে ভোজন মহৎ টবষ্ব ব্রত অর্থাহ ইহ। 


করিলে শ্রীচরির প্রীতি বিধান করা হয়। 


ব্রাঙ্মণ-ক্ষত্রির-বিশাং শুদ্রাণাধব যোষিতাম্‌। * 
মোক্ষদং কুর্ববতাং ভক্ত্যা বিষ্ঞোঃ প্রিরতরং দ্বিজাঃ ॥ 
একাদশীব্রতং নাম সর্ববকামফলপ্রদম্। 

কর্ভব্যং সর্বদা বিপ্রৈ বিষুগ্রীণন-কারণম্‌ ॥ 


বৃহন্নারদীয়-পুরাণম.। 


বৃত্বারদীয়পুরাণে লিখিত আছে_-হে ছ্িজ্গণ, কি ত্রাঙ্গণ, কি 
শ্ত্রিয়। কি বৈশ্য, কি শৃদ্র, কি নারী, যে কৈহই হউক না কেন, 
শক্তিসহকারে শ্রীবিষ্ণ-প্রীতিকর একাদশী ব্রত করিলে নোক্ষলাভ করিতে 
পারে । একাদশী ব্রত নিখিল কামফলপ্রদ ও হরিপ্রীতিকর ; স্থৃতব্লাং 
এই ব্রনের আচরণ কর। সকলেরই কর্তব্য । 


পক্ষরুত্য-প্রকরণম। ৪৩৫ 


অথ বিধিপ্রান্তত্বম.। 
একাদশ্যামুপবসেন্ন কদাচিদতিক্রমেহ ॥ 
, কথ্ত। 
একাদশী ব্রত সম্বন্ধে ঘে শাস্ত্রে বিশেষ বৈধি আছে, তাহা 
প্রদর্শিত হইভেছে । এ বিষয়ে ক্থ বলিয়াছেন--একাদশীতে উপবাসী 
এ 1কিতে হয়ু, কর্দাচ তাহার অতিক্রম করিবে ন1। 
উপো্যৈকাদশী রাজন্‌ যাবদায়ু প্রবুক্তিভিঃ ॥ 
অগ্রপুরাণম। 





'্বগ্রি*পুরাণে লিখিত আছে--হে রাজন্‌! যাবজ্জবন একাদশীতে 
উপব।স ব্রত পালন করিতে হয় । 
অথ ভোজন-নিযেধহ | 
রটন্তীভ পুরাণানি ভূয়ে। ভূয়ো বরাননে । 
ন ভেচক্তব্যং ন ভোক্তব্যং সংপ্রাপ্তে হরিবাসরে ॥ 
পদ্মপুরাণম | 
গদুপুরাণে লিখিত আছে-_হে বরাননে ! একাদশী দিনে কদাচ 
“ভোজন করিবে না, কদাচ ভোজন করিবে না" সমস্ত পুবাণ এই 
কথা ভুয়ো ভূয়ঃ ঘোষণ। করিতেছেন । 


আগমাহ শতশো রাজন্নিতহাসা রটক্তি হি। 

ন ভোক্তবাং ন ভে[ক্তব্যং সম্প্রপ্তে হরিবাসরে ॥ 

ঞষয়ঃ সঙ্ঘশঃ সর্বেব নারদাদ্যাশ্চ চুত্রুশুঃ । 

ন ভোক্তব্যং ন ভোক্তব্যং সম্প্রাপ্তে হরিবাসরে ॥ 
প্ঞ্মপুরাণ মূ | 


৪৩৬ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ 


পল্প পুরাণে লিখিত আছে-হে রাজন্‌ “একাদশী দিনে ভোজন 
করিও না_ভোজন করিও ন11”” শত শত আগমে ও ইতিহাঁদে 
এই কথা ঘোধিত হইতেছে । খধিগণ ও নারদাদি মহযিগণ সর্ব! 
উচ্চৈঃস্বরে ঘোবণ। করেন, “একাদশী দিনে ভোজন করিও না)? 


অথাকরণে প্রত্যবাম্নাঃ & 
একাদশী ব্রত না করিলে মহ! পাপ হয়, সম্প্রতি তাহাই 
লিখিত হইতেছে । 


যানি কানিচ পাপানি ব্রঙ্গহত্যাদিকানি চ। 

অন্নমাশ্রিত্য তিষ্ঠস্তি সম্প্রাপ্তে হরিবাসরে ॥ 

তানি পাপান্যবাপোতি ভূগ্তানে। হরিধাসরে ॥ 
নারদীর পুরাণম, | 


ঙ 


নারদীয় পুরাণে লিখিত আছে__ 

একাদশী দিনে ব্রদ্ষহত্যা প্রভৃতি সমস্ত পাপ অন্রমধ্যে অবিচ্িত 
থাকে । স্থৃতবাং একাদশী দিনে ভোজন করিলে নিখিল পাপ 
গ্রহণ ফর হয়। 


মাতৃহ। পিতৃহা! চৈব ভ্রাতৃহ। গুরুহ। তথ! । 
একাদশ্যান্থ যো ভুডক্তে বিষু্ুলোকাচ্চ,তো৷ ভবেছ ॥ 
অগ্নিবর্ণায়সং তীক্ষং ক্ষিপন্তি যমকিক্করাঃ 
মুখে তেষাৎ মহাদেবি যে ভুপ্তত্তি হরেদিনে ॥ ও 
স্বন্দপুরাণম্‌। 


স্ন্দপুরাণে শ্রীমহাদেব বলিতেছেন__হে মহাদেবি ! একাদশী ছি 
ভোজন করিলে, মাতৃঘাতী, পিতৃঘাতী,'ভ্রাত্ঘাতী ও গুরুঘাততী বলির! 


পন্গকুত্য-প্রকরণম্‌ । ৪৩৭ 


পরিগণিত হইতে হয়। একাদশীতে যে ভোজন করে সে বিষ্ণলোক 
হইতে চ্যুত হয়। একাদশীতে ভোজন করিলে যমদূতগণ €সই 
পাপীর মুখমধ্যে অগ্রিবর্ণ ও তীক্ষ লৌহাস্্ নিক্ষেপ করে । 


ব্রঙ্গচারী গুহস্থে। বা বানপ্রস্থোহথবা যতিঃ। 
একাদশ্যাং হিন্ভুঞ্জানে। ভূডক্তে গোমাংসমেৰ হি ॥ 
বঙ্গপ্রস্থয স্ুরাপস্য স্তেয়িনে গুরুতলিনঃ | 

নিষ্কৃতি ধন্মশাস্ত্রোক্তা নৈকাদশ্যন্ভোজিনঃ ॥ 

এক এব নরঃ পাপী নরকে নৃপ গচ্ছতি। 
ধগকাদশ্যন্নভোজী যঃ পিতৃভিঃ সহ মভ্ভতি ॥ 


বিষ্ধশ্মোতরম্‌॥ 


বিষ্পশ্মোন্তরে লিখিত আছে, ব্রহ্মচারী, গৃহী, বানপ্রস্থ কিংব! 
সগ্যাপী যে কেহ হউক না কেন, একাদশী দিনে ভোজন করিলে 
. ভাহ। গোমাংশ তুল্য হইবে । ক্রদ্ষঘাতী, মদ্যপারী, তশ্কর ও গুরুদার- 
গমী ব্যর্তিরও শাঙ্ছে প্রায়শ্চিত্ত ব্যবস্থা দেখ! যায়, কিন্ধ যে ব্যক্তি 
একাদশীদিনে ভোজন করে, তাহার প্রারশ্চিত্তের ব্যবস্থা নাই। থে 
প্যক্তি পাপ করে সে একাকী নরকে গমন করে । কিন্ত একাদশীতে 
হে বাক্তি অন্ন ভোজন করে, সে পিতৃগণের সহিত নরকে নিমগ্ন 
হয়| খাকে। 


ভঙ্গ, ভূঙেলতি যো ভ্রয়া সম্প্রাপ্ডে মা | 
 গো-ব্রাঙ্গণ-ক্িয়শ্চার্পি জহীতি বদতি কচি 
মগ্যং পিবেতি যে! ব্রয়া তেষামেব রা ী 


পদ্মপুরাণম্‌ । 


৪৩৮ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


পদ্পপুরাণে লিখিত আছে-_একাদশী দ্রিনে কাহাকেও “ভোজন 
কর, তোজন কর” এই কথা যে বলে, যে ব্যক্তি গো, ব্রাহ্মণ ও স্ত্রী 
হত্যার আদেশ প্রদান করে এবং যে ব্যক্তি “মদ্য পান কর” এই 
কথ। কাহাকেও অন্থরোধ করে তাহাদের অবশ্যই অধোগতি হয় । 

€ একাদশী দিনে ভোজন কর। দূরে থাক্‌, কাহাকেও* খা 
বলিলেও যে মহাঁপাঁপ হয়, এই বচনে তাহাই দেখান হইয়াছে )। 

অথ বিধবাবিষয়ক-বিশেষ-বচনম.॥ ? 

অশক্ত ব্যক্তির একাদশীতে অন্রকল্প করিবার ব্যবস্থা আছে . 
কিন্ত বিধবাগণের সে ব্যবস্থাও নাই--বিধবা বিষয়ক তেই বিশেক 
ব্যবস্থ! দেখান হইতেছে-_ * 


বিধবা বা ভবেল্নারী ভূঞ্জীতৈকাদশী-দিনে । 
তশ্যান্ত স্বকৃতং নশ্বোদ, ভ্রুণহতা দিনে দিনে ॥ 
কাত্যায়ন-স্বতিত | 


কাতায়ন স্বতিতে লিখিত আছে-বিধব। হইয়। * একাদনীতে 
ভোজ্বন করিলে, আহার সমস্ত পুণ্যক্ষয় হম ও দিনে দিনে ভ্রুণ 
হত্যার পাপ হয়। 


একাদশীং বিন! রণ! যতিশ্চ স্থমহাতপা: | 
পচ্যতে হ্ন্ধতামিজ্রে যাবদাহুতসংপ্লবম্‌ এ 
নারদীয়-পুরাণম্‌। 


€ 


নারদীর পুরাণে লিখিত আছে,__বিধবা ও তিগণ যদ্দি একাদশী 
ব্রত না করে, তাহা হইলে তাহাদের আপ্রলয় অন্ধ-তামিশ্র নরকে" 
বাস করিতে হয়! | 


পক্ষকত্য-প্রকরণম্‌ । ৪৩৯ 
অথৈকাদশ্বীব্রভাধিকারিণঃ । . 
বর্ণানামা শ্রমাণাঞ্চ স্ত্রীণাঞ্চ বরবণিনি 1 
একাদশ্যপবাসস্ত্র কর্তব্য নাত্র সংশয় ॥ 
পল্পপুরাণম্‌। 


পদ্মপুরাণে শ্রীমাদেব বলিতেছেন__হে বরবণিনি ! ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, 
বৈশ্য ৪ শৃঙ্ধ এই চতৃর্বর্ণ এবং ব্রহ্মচারী, গৃহস্থ, বানপ্রস্থ ও যতি 
এই চতুরাশ্রমস্থ প্রত্যেকেরও এই একাদশী তিথিতে উপবাস করিতে হয় । 

ইহ] দ্বারা বুঝা গেল মানব মাত্রেই একাদশী-ত্রতাধিকারী-_- 
তাহার মধ্যে বিশেষ এই যে 


অব্টবর্যাধিকো মর্ত্য অপুর্ণাশীতিবশুসরঃ । 
একাদশ্যামুপবসেৎ পক্ষয়োরভয়োরপি ॥ 
কাত্যারনস্থতিই | 
কাত্যাসসন স্থতিতে লিখিত আছে--আট বৎদর বম্ষসের পর 


হইতে নমশীতি বহম্বর বয়স পধ্যন্ত মানবগণ শুরু ও কৃষ্ণ উভয় পক্ষের 
একাদশীতেই উপবাস করিবে । 


বৈষ্ণবেো বাথ শৈবো বা সৌরোহপ্যেতৎ সমাচরেশ । 
সৌরপুরাণম্‌ । 


সৌর পুরাণে লিখিত আছে,--কি বৈষ্ণব, কি টৈব, কি সৌর 
সকলেই একাদশী ব্রত করিবেন । 


'অথাশক্তৌ কর্তব্যম | 


এক্ষণে একাদশী ব্রতান্ষ্ঠানে অশক্ত ব্যক্তির ব্যবস্থা লিখিত 
হইতেছে ।-_- 


83০ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


উপবাসে ত্বশক্তস্য আহিতাগ্নেরথাপি ব! । 

পুত্রান্‌ বা কারয়েদ্গ্যান্‌ ব্রাঙ্মুণান্‌ বাপি কারিয়েছু ॥ 

অথবা বিপ্রমুখ্যেভ্যে। দানং দগ্ভাত স্বশক্তিতঃ | 

উপবাসম্ক কুর্ববাণঃ পুণ্যৎ শতশুণং লভে ॥ 

যমুদিশ্য কৃতং সোইপি সম্পূর্ণ, ফলমশ্রতে | 

নারী স্বপতিমুদ্দিশ্য একাদশ্যামুপোষিতা ॥ 

পুণ্যং শতগুণং প্রানুমুনয়ঃ সারদর্শিনঃ | 

উপবাসফলং তস্যা; পতিঃ প্রাপ্পোত্যসংশয়ম্‌ ॥ 
ী বাষুপুরণম্‌ ॥ 

বাষুপুরাণে লিখিত আছে-_-সাগ্নিক ব্রাঙ্ধণ যদি যজ্ঞাদিতে দীক্ষিত 

হইয়া উপবাসে অসমর্থ হন, কিংবা! অন্ত কেহ পীড়াদিবশতঃ অথবা 
বাদ্ধক্যবশতঃ একাদশী ব্রত করিতে অসমর্থ হন, তাহা হইলে, পুক্ধ- 
গণকে অথবা কোন ত্রাঙ্গণকে প্রতিনিধি স্বন্মপে উপবাস করাইবেন । 
কিংবা! সামথ্যান্ছসারে বেদবিদ্‌ ব্রা্ষণ-গণকে দান করিবেন। নিজের 
জন্য ত্রত করিলে যে ফল লাভ হয়, পিতা প্রভৃতির উদ্দেশে ব্রত 
করিলে, স্তাহা অপেক্ষা শতগুণ অধিক ফল লাভ হইয়া থাকে । 
যাহার উদ্দেস্টে উপবাস করা যায়, তিনিও সম্পূর্ণ ব্রত ফল প্রাপ্ত 
হন। কোনও স্ত্রী যদি তাহার স্বামীর উদ্দেশ্যে ব্রত করেন, তাহা 
হইলে তিনি শতগুণ ফল প্রাপ্ত হন এবং তাহার স্বামীও বে সম্পূর্ণ 
ব্রতফল লাভ করেন,--এ কথা শান্ত্রপারংগভ খধিগণ বলিয়। খাকেন। 


একভক্কেন নক্তেন বালবৃদ্ধাতুরঃ ক্ষিপেশু। 
পয়োযুলফলৈরাপি ন নিদ্বাদশিকো ভবেহ ॥ 
মার্কগেয়-পুরাণম্‌ ॥ 


পক্ষকত্য-প্রকরণম্‌। 59১ 


নার্কপ্ডেয় পুরাণে লিখিত আছে__প্রতিনিধির অভাবে বালক বৃদ্ধ 
“5 -অূসমর্ণ ব্যক্তিগণ একবার মান্্র ছুপ্ধ ফল মুলাদি দ্বারা ব্রত পালন 
করিবেন--একাদশী ত্যাগ করিবেন না। 


উপবাসে ব্বশক্তানা মশীতেরদ্ধজীকিনাম্‌ । 
একভত্তশদিকং কাধ্যমাহ বৌধায়নো মুনিঃ ॥ 
ব্যাধিভিঃ পরিভূতানাৎ পিভ্ভাধিকশরীরিণাম্‌ । 
ত্রিংশদ্বষাঁধিকানাঞ্চ নক্তাদিপরিকল্পনম্‌ ॥ 


বৌধায়ন-স্বৃতিঃ | 


বৌধায়ন স্বতিতে লিখিত আছে--উপবাস করিতে অসমর্থ অশীতি 
বহংসর অপেক্ষা অধিক-বয়স্ক ব্যক্তিগণ একবারমান্ত্র ফলমূলাদি ভোজন 
করিবেন । ত্রিশ বর্ষের অধিক বয়স্ক ব্যক্তি ব্যাধিগ্রস্ত কিংবা পিত্তপ্রবণ 
হউলে ভাতার পক্ষে রাত্রিতে ফলাদি ভোজন রূপ অস্কল্প কর্তব্য । 


অথান্কল্প-ব্যবস্থা । 
নক্তং হবিষ্যাননমনোদনংব! 
ফলং তিলাঃ ক্ষীরমথান্মু বাজ্যম্‌। 
য পঞ্চগব্যং যদি বাপি বায়ুঃ 
প্রশস্তমত্োত্তরমুত্তরঞ্চ ॥ 


বায়পুরাণম্‌ | 


বাযুপুরাণে লিখিত আছে-_রাত্রিকালে হবিষ্যান্ন ভোজন, কিংব! 
'অন-ব্যতীত অন্য হবিহ্য বৃত্ত ভোজন, ফুল, তিল, দুগ্ধ, জল, স্বৃতঃ 


৪৪২ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


পঞ্চগব্য অথবা বামু ভোজন করিবে । ইহাদের মধ্যে পূর্ব পূর্ব 
অপেক্ষা পর পরই শ্রেষ্ঠ । অর্থাৎ হুবিষ্যান্ন অপেক্ষা, অন্ন ব্যতীত 
হবিষ্যু, তদপেক্ষ1! ফল- -এই ভাবে উত্তররোত্রর শ্রেষ্ঠতা বুঝিতে হইবে । 


অফ্টৈতান্থব্রতস্মানি আপোমুলং ফলৎ পয়ঃ 
হবিব্রাক্গণকা ম্যাচ গুরোর্বচনমৌবধমূ ॥ 


মহাভারত্ম্‌। 


মহাভারতে লিখিত আছে,__জল, ফল, মূল, ছুদ্ধ, দ্বৃত, ব্রাঙ্গণ- 
কামনা, গুরুর আদেশ ও শ্ষধ এই আটটি ত্রত-নাশক নহে। 

এইরূপ নানা বচনে অশক্ত ব্যক্তিগণের জন্য কিঞ্চিৎ ভোঁজনের 
ব্যবস্থাও পাওয়া যায়; কিন্ত বিবেচনা নিজের হাতে ; কাজেই 
ভোজন করিবার সময় একটু ভাবিয়া দেখিবেন, সত্যই আমি অশক্ত 
কিনা । শান্ত্রকারগণ অশক্তের অন্ুকল্প ব্যবস্থা করিয়াছেন বলিয়া 
স্কলেরই অশক্ত হওয়া ভাল নহে । 

“অশক্ত হইলে ফল ম্লাদি কিছু ভোজন করিতে পারেন” এ 
ব্যবস্থা ও সকল একাদশীর জন্থ নহে । কোন কোনও একাদশীতে 
কাহারও 'কছু ভে।জন্‌ কর! উচিত নহে। 


মচ্ছয়নে মছু'খানে মণ্ডপার্থপরিবর্তীনে | 

অন্তর যে৷ দীক্ষিত; কশ্চিদ্‌বৈষ্ণবে। ভক্তিতশপরঃ ॥ 
অন্নং বা যদি ভুপ্তীত ফলমূলমথাপি বা। 
অপরাধমহং তস্য ন ক্ষমামি কদাচম ॥ 

ক্ষিপামি নরকে ঘোরে যাবদাহৃতসংপ্লবমূ ॥ 


কাশ্যপ-পঞ্চরাহ্তরম | 


পক্ষকৃত্য-প্রকরণম । ৪৩৩ 


কাশ্যপ-পঞ্চরাত্রে লিখিত আছে- দীক্ষিত ও ভক্তিনিষ্ঠ যে ব্যক্তি 
আমার শয়ন, উত্থান ও পট্খপরিবর্তন দ্রিবসে অন্ন বা *ফলমুলানি 
ভোজন করে, আমি কদাচ তাহার অপরাধ ক্ষমা করি না; 
আপ্রলয় তাঁইাকে ভীষণ নরকে নিপাতিত করিয়া রাখি । 


মৃচ্ছয়নে মছুখানে মৎপার্শপরিবর্তনে । 
ফলমূলজলাহারী হৃদি শল্যং মমার্পয়ে, | 
কাশ্ঠপ-পঞ্চরাত্রম। 


কাশ্যপ-পঞ্চরাত্রে অন্তর লিখিত আছে--যে ব্যাক্তি আমার শয়ন» 
উত্থান ও পার্খপরিবর্তন দিনে ফল, মূল ভোজন, এমন কি জল পান 
করে, সে আমার হৃদয়ে শেলাঘাত করে। 

এই সমস্ত বচন আলোচন। করিলে, কোন ভক্তেরই বোধ হর, 
শয়নাদি তিন একাদশী দিনে ভোজন করিতে ইচ্ছা হয় না। অনেক 
প্রেমসেবা-পর ভক্তগণ প্রেমের দোহাই দিয়! এই সমন্ত একাদশী 
দিনও উদর পুরণ করিয়া ভোজন করিতে কুষ্টিত হন না। কিন্ত 
এ তাহাদের কোন্‌ দেশী প্রেম তাহা জানি না। ভগবানের হৃদয়ে 
শেলাঘাত করিয়া কোন্-জাতীয় ভালবাসা বা একরিষ্ত। দেখান 
হয়_-তাহা তাহারাই জানেন । 

'অথোপবাস-দিন-নিণত্ং | 


অনন্তর উপবাসের দিন নিরূপণ কর! হইতেছে--- 

একাদর্শী চ সম্পূর্ণা বিদ্ধেতি দ্বিবিধা৷ স্মৃতা | 

বিদ্ধাচ বিবিধ" তত্র ত্যাজ্যা বিদ্ধ। তু পূর্ববজা ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ ॥ 


দ৪3 বৈষ্বাচার-পদ্ধতিত | 


একাদশী ছ্বিবিধা। সম্পূর্ণ ও বিদ্ধা। বিদ্ধাও আবার পূর্বববিদ্ধা, 
'পরবিদ্ধা প্রভৃতি ভেদে অনেকবিধ। ত্তাহার মধ্যে পূর্বববিদ্ধ! অর্থাৎ 
শমী-বিদ্ধা একাদশী অবশ্য পরিত্যাগ করিবে । 


নাগ-বিদ্ধ! তু.যা ষ্ঠী শিববিদ্ধা চ সপ্তমী । 
দশম্যেকাদশীবিদ্ধ। তত্র নোপদসেদ্বুধঃ ৭ 


পৈহঠীনপিং ।' 


পৈঠীনসির উক্তি আছে যে পঞ্চমীবিদ্ধ। ষষঠীতে, ষ্ঠীবিদ্ধা সপ্ত- 
্ীতে ও দশমীবিদ্ধা একাদশীতে উপবান করা উচিত নহে । 


অথ বিদ্ধ।-লক্ষণম্‌ | 


আদিত্যোদঘ়-বেলায়াঃ প্রাডমুহুর্তদ্বরান্্বিত। | 
একাদশী তু সম্পূর্ণ বিদ্ধান্যা পরিকীস্তিতা ॥ 
অতএব পরিত্যাজ্য সময়ে চারুণোদয়ে । 
দশম্যেকাদশীবিদ্ধা বৈষ্ণবেন বিশেষতঃ ॥ 


ভবিষ্য-পুরাণম্‌। 


ভবিষ্কপুরাণে লিখিত আছে--বদি স্ুধ্যোদয়ের দুই মৃহূর্ত অর্থাৎ, 
চার্িদণড পূর্ব হইতে একাদশী প্রবৃত্তি হয়, তাহ! হইলে সেই একা- 
দশীকে সম্পূর্ণ কহে। তাহা! ছাড়া হ্ধ্যোদয়ের পুর্বে চারিদণ্ডের 
কম সময় একাদশী থাকিলে, বিদ্ধা বলিয়া পরিগণিত হয়। অতএব 
'অরুণোদয়ের সময়ে দশমী-সংযুক্তা একাদশী বর্জন করিবে। পরস্ত 
ঠবফ্বের পক্ষে দশমী-সংযুক্তা একাদশী সর্ববথা পরিত্যাজ্য । 


পক্ষকুতা-প্রকরণম্‌। 99৫ 
অথাকুণোদয়-বিদ্ধা-পরিত্যাগঃ | 
অরুণোদয়বেলায়াং দীশমী-সংযুত। যদি । 
অজ্লোপোষ্য। দ্বাদশী স্যাড ভ্রয়োদশ্যান্ত পারণম্‌ ॥ 
কত । 


অরুণোদয় বিদ্ধ! একাদশী পরিত্যাগ করিতে হইবে এ বিষয়ে 
কথ্থ *খষির উক্তি এই-_-অরুণোদয় সময়ে দশমীবিদ্ধা একাদশী হইলে, 
দ্বাদশীতে উপবাস ও ত্রয়োদশীতে পারণ করিতে হয় ! 


অথারুণোরয়-লক্ষণম.। 
উদয়াু প্রাক চতত্রস্ত ঘটিকা অরুণোদয়ঃ । 
তত্র স্নানং প্রশস্তং স্যাহু স বৈ পুণ্যতমঃ স্মতঃ ॥ 
স্বন্দ-পুরাণম্‌। 
ক্গন্দপুরাণে অরুণোদয়ের লক্ষণ লিখিত আছে যে-_কুষ্যোনঘেজ 
পূর্বব চার্ণর দণ্ড সময়কে অরুণোৌদয় কহে। এ কাল অতি পুণ্যতম, 
প্রাতটন্বায়ী ব্যক্তির এ সময়ে স্নান করা প্রশস্ত । 


অথারুণোদয়-বিদ্ধোপবাস দোষ: 
অরুণোদয়-বেলায়াং বিদ্ধা কাচিভ্ুপোষফিতা | 
তস্যাঃ পুত্রশতং নষ্টং তস্মাৎ তাং পরিবর্য়েশ ॥ 
কেৎসঃ | 


কৌত্স খষি অক্ুপণোদয়-বিদ্ধা একাদশীতে উপবাস করার দোষ 
কীর্তন করিয়াছেন । তিনি বলেন কোন রমণী অরুণোদয় বিদ্ধ! 
একাদশীতে উপবাস করিয়াছিল; সেই পাপে তাহার শত পুত্র 
কিনষ্ট হয়। 


8৪৬ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ, | 


 অরুণোদয়কালে তু দশমী যদি দৃশ্যতে। 

ন তত্রৈকাদশী' কার্ষ্য। ধন্মার্থকামনাশিনী ॥ 

অরুণোদয়কালেতু দশমী যদি দৃশ্যতে | 

পাপমূলং তদ! জ্ঞেয়মেকাদশ্যুপবাসিনাম্‌ ॥ 

ভবিষ্য-পুরাণম্‌। 
ভবিষ্পুরাণে লিখিত আছে-_অরুণোদয়-সময়ে যদি দশমী থাকে, 

ভাহা হইলে একাদশীতে ব্রত ন। করিয়া! দ্বাদশীতে ব্রত করিতে 
হয়। এই শান্ত্রবাক্য লঙ্ঘন করিয়া যদি কেহ অরুণোদয়ে দশমীবিদ্ধ! 
একাদশীতে ব্রত করেন, তাহা হইলে তাহার ধশ্ম, অর্থ, কাম প্রভৃতি 
বিনাশ প্রাঞ্ধ হয়। অরুণোদয় কালে দশমীযুক্ত একাদশীতে উপবাস 
কেবল মাত্র পাপের কারণ হয় । 

এবং জ্ঞেয়ানি বাক্যানি বিদ্ধা! ব্রত-পরাণি তু । 

অবৈষ্ণবাশ্রয়াণ্যেব শুক্রমায়াকৃতানি বা ॥ 

ইখং জন্মাষ্টম্যাদি ব্রতান্সপি ন বৈষ্ণবৈঃ | 

বিদ্ধেষহঃসু কাধ্যাণি তাদুগ দৌষগণাশ্রয়।ৎ ॥ 

ৃ শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 

শাস্ত্রে বিদ্ধা উপবাস ত্যাগ করিবার যেমন বচন আছে, তেমন 

আবার বিদ্ধা উপবাস করার ব্যবস্থাও আছে--কাঁজেই তাহার কিছু 
সামঞ্জন্ত কর] প্রয়োজন । এ সম্বন্ধে শ্রীহরিভক্তি বিলাসকার বলিতে- 
ছেন যে, অরুণোদয়-বিদ্ধ। একাদশীতে উপবাস করিতে পার যায়__ 
এভাবের যে সমস্ত বচন আছে, সে গুলি ,অবৈষ্ঞব-পর বুকিতে 
হইবে । অর্থাৎ অরুণোদয়-বিদ্ধা একাদশীতে ঠঞ্চব কদাচ উপবাস 
করিবেন না; অন্য কেহ যাহ হয় করুন, তাহাতে আমাদের 
কোন আপত্তি নাই। কিংব। এ সমস্ত “শুক্রমায়-কল্লিত” বলিকেও 


পক্ষকৃত্য-প্রকরণম্‌। ৪৪ ৭ 


আপত্তি নাই। এই প্রকার জন্মাষ্টমী প্রভৃতি ব্রতও বৈষ্বগণ 
কদাপি পূর্বাতিথি-সংযুক্তভাবে করিবেন না, তাহাতেও বিশেষ দোষ 
ঘটিবে। ৫ 

স্মান্ত রঘুনন্দন ভট্রাচাধ্য পাদের সঙ্গে এই সমস্ত স্থলে শ্রীহর্রিভক্কি- 
বিল'্পকারের মত ছ্বধ আছে । তাহার মতে স্ুর্য্যোদয়-বিদ্ধা একা- 
'দশী পরিত্যাগ করিতে হর; অরুণোদয়-বিদ্ধা ত্যাগ করা সম্বন্ধে 
তিনি কোন মত দেন নাই। কিন্ত তিথিতত্বে শেষ মীমাংসা 
করিয়াছেন যে, অরুণোদয়-বিদ্ধা ত্যাগ করা €বফবের পক্ষে কর্তব্য । 
শ্রীজম্মাষ্মী সন্বন্ধেও এইরূপ মতভেদ আছে। সম্তমী-বিদ্ধা অষ্টমীতে 
ব্রত করিতে নাই-_ইহ! হরিভক্তিবিলাসের ব্যবস্থা ; কিন্ত স্মার্ পাদ 
সপ্তমীবিদ্ধাই করিতে হইবে বলিয়া ব্যবস্থা দিয়াছেন । পরিশেষে 
“সপ্তমী-বিদ্ধা অষ্টমী ব্রত করিতে নাই” এই বচন তুলিয়া মীমাংস। 
করিয়াছেন যে, এ সমস্ত বচন এ কল্পের নহে; বিভিন্ন কলে এইরূপ 
ব্যবস্থাই ছিল; আমাদের হ্রিভক্তি বি্লাসকারও ম্মার্ভ পাদের 
বচনগুলি “অবৈষ্ণবপর” বলিয়া! কাটাইয়! দিয়া গিয়াছেন। কাজেই 
বিবেচনা করিয়! দেখিলে, ইহাতে কোন বিরোধ নাই । যিনি 
বাহার সম্প্রদায়তুক্ত ও মতাবলম্বী, তিনি 'সেই ভাবেই টলিবেন। 
বিশেষতঃ অরুণোদয়-বিদ্ধা একাদশী ত্যাগ করা সম্বন্ধে স্বার্ত পাদও 
“বৈষ্ণবপর” বলিয়া ব্যবস্থা করিয়াই গিয়াছেন ; কঃজেই বৈষ্বগণের 
অরুণোদয়-বিদ্ধা একাদশী ত্যাগ কর! যেমন শ্রীহরিভক্তিবিলাস-সম্মত, 
মেইরূপ স্মাস্ত-ভট্রাচাধ্য সম্মত্তও বটে; সুতরাং বুথা বিরোধ ক্র! 
মুক্তিযুক্ত নহে; অনেক অজ্ঞ ব্যক্তি “গোন্বামী মতে পরাহে” 
“গোসাইদের দ্বাদশীর দিন একাদশী” প্রভৃতি বিদ্রপ বাক্য প্রয়োগ 
করিতেও কুস্তিত হন না। আমি তীহাদের অহ্থরোধকরি, তীহাৰা 
কিছুদিন শাস্ত্র পড়ন। 
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অথার্ধরাত্রবিদ্ধা-সমীধানম্‌। 
অগ্ধরাত্রমতিক্রম্য দশমী যদি দৃশ্যতে । 
তদা হোকাদশীং ত্যক্ত। দ্বাদশীং সমুপো ষয়েও ॥ 
কম্্পুরাণম, | 
উহরিভক্তিবিলাদ- মতে স্ু্যোদয়ের চারিদণ্ড পূর্ব হইতে একাদণী 
প্রবৃত্তি না হইলে, এ একাদশী অরুণোদয়-বিদ্ধা হয়; কাজেই সর্ব 
পরিত্যাজ/ । মতান্তরে দেখিতে পাওয়া যায়, পূর্ববদিন অদ্ধরাত্র 
হইতে একাদশী-প্রবৃত্তি না হইলে ত্র একাদশীকে অর্দরাত্রবিদ্ধ! 
একাদশী কহে? এ দিনেও একাদশী ব্রত হ্য় না। ভীাহাদের 
অনুকূল বচন আছে, যথা-_ 
অর্ধরাত্রমতিক্রমা দশমী যদি দৃশ্যতে । 
তদা হ্যেকাদশীং ত্যক্ত দ্বাদশীং সমুপোষয়েও ॥ 
কুম্মপুরাণম্‌ । 
কৃম্মপুরাণে লিখিত আছে-ঘদি অর্ধ রাত্রির, পর দশমী দুষ্ট ত 
তাহা হইলে একাদশী পরিত্যাগ পূর্বক দ্বাদশীতে উপবান কর। বিপ্পেঘ। 


অভিন্ত্বাস্তচ্চ মন্যান্তে পক্ষবদ্ন্যুপাজ্ভিতম 
অতস্তচ্চ তথান্চ্চ মহতাং নৈব জম্মতম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 
শীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত আছ্ছে যে--কুম্মপুরাণ্ীর বচনে লে 
অর্ধরাত্রিতে দশমীবেধ বঞ্জন করার ব্যবস্থা আছে, তাহা সমন্ত 
একাদশীর জন্য নহে; কেবল মাত্র যেবার পক্ষবদ্ধনী অর্থাহ যেবাকর 
পরবন্তিনী পূর্ণিমা কিংবা! অমাবহ্তা ্ষ্যোদক-কাল হইতে আনস্ 
করিয়। সমস্ত দিবসব্যাপিনী হইয়াও পরদিনে কিছু নিঙ্কান্ত! , হইবে, 
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সেই বারকার জন্য । অতএব অর্দরাত্র-বেধ কিংব! চত্বারিংশদুঘটিকা- 
বেধ প্রভৃতি সমস্ত একাদশী” ব্যাসাদি মহাত্মগণের সম্মত বলিয়া 
বোধ হয় না।, পদ্ম-পুরাণে এ বিষয়ে লিখিত আছে-. 


অদ্ধরাত্রৎ স্পৃশেশ পুর্ণা পক্ষবৃদ্ধিরদ গ্রতঃ | 

কপালস্বেধনী সাচ শুদ্ধাং ভদ্রামুপোষয়ে ॥ - 

অথ বেধ-বিহীনাপি সম্পূর্ণেকাদশী তিথিঃ | 

অগ্রতো বৃদ্ধিগামিত্বাৎ পরিত্যাজ্যৈব বৈষবৈঃ ॥ 
পল্পপুরাণম্‌ । 


একাদশীর অগ্রে পক্ষবৃদ্ধি হইলে (পূর্ণিমা কিংবা অমাবস্ত! ষি- 
দণ্ড ব্যাপিনী হইলে) যদি দশমী অদ্ধরাত্র স্পর্শ করে, তাহ! হইলে 
স্ইে একাদশীকে কপাল-বেধনী বলে ; ততৎকালে একাদশী পৰ্রিত্যাগ 
করিয়। দ্বাদশীতে উপবাস করিবে । যদ্দি বেধ-রহিত। হইয্াও সম্পূ্ণ। 
একাদশী ছ্বাদশীর দিন পধ্যন্ত থাকে, তাহা হইলেও সে একাদশী 
বৈষ্ণবগুণ অবশ্ত পরিত্যাগ করিবেন। দ্বাদশী দিনে কিছু একাদশী 
থাকিলে স্মার্ভমতেও একাদশী পরিত্যাগ করিয়া! এ দ্বাদশীতে উপবাস 
করিতে হর। স্ৃতরা২ «*গোস্বামি-মতে পরাহে” স্মার্তমতা বলম্বীরাও 
কখন কথন করেন । ূ 

দশমী-বিদ্ধা একাদশী হে ত্যাগ করিতে হইবে, ইহা সকলেরই 
মত); কিন্তু বেধ-সম্বন্ধে মতভেদ আছে। স্যার ভট্টীচাধা 
বলেন, ক্্যোদয়-কালে দশমী থাকিলেই বিদ্ধা হইবে । শ্রীহরিভক্তি- 
*বিলাসকার বলেন,হর্ষ্যোদয়ের চারিদও পূর্বে দশমী থাকিলেই বিদ্ধ 
হইবে। কেহ কেহ বলেন,--্পূর্ববদিন অর্ধরাত্রকালে দশমী থাকি- 
লেই বিদ্ধা হইবে । এই সমস্ত সন্দিপ্বস্থলে যিনি যাহার মতে চির- 
কাল" ব্রত করিয়া আসিছেছ্েন, তাহার সেই মতই গ্রহণ কর। উচিত। 
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কিন্ত গীড়ীয় বৈষ্ঞব-সম্প্রদায়ভুক্ত সাধকগণের কোনও বিচার না 
করিয়। শ্রীহরিভক্কি-বিলাসের মত গ্রহণ করাই সর্বখা কর্তব্য | 
বিশেষতঃ শ্রীহরিভক্তি-বিলাসকার বিন। যুক্তিতে ও পুরাণাদির অমতে 
কোন ব্যবস্থাই করেন নাই । যাহা হউক, বিনি যে মতাবলম্বীই হউন 
না কেন, তাহাদের মতাহ্নারে বিদ্ধা হইলে পে দিন একাদশী 
পরিত্যাগ করিয়া দ্বাদশীতে ব্রত করিবেন। স্থলবিশেষে শুদ্ধ 
€ অর্থাৎ বিদ্ধা নহে ) একাদশী পরিত্যাগ করির1৪ দ্বাদশীতে ব্রত 
করিতে হয়। এরূপ স্থলে স্মর্ত ভট্রাচাধ্যের মতে-ণযদি শুদ! 
একাদশী, দ্বাদশীর দিনও প্রাতঃকালে কিছু থাকে, তাহা হইলে 
একাদশী পরিত্যাগ করিয। দ্বাদশীতে ব্রত করিবে |” এই একটি 
মাত্র বচন দেখা যায়-_কিন্ শ্রীহরিভক্তিবিলাসকার বহু শাস্ত্র আলো- 
চনা করিয়া আরও কয়েকটি শুদ্ধা একাদশী ত্যাগ করিয়। দ্বাদ শীতে 
ব্রত করিবার স্থল দেখা ইয়াছেন, তাহা নিয়ে লিখিত হইল | 
অথ শুদ্ধাবিশেষ পরিত্যাগঃ | 
একাদশী যদ পুর্ণা পরতো দ্বাদশী যদ! | 
, তদা হোকাদশীং ত্যন্ত দ্বাদশ্যাং সমুপোষয়েহ ॥ 
স্বন্দপুরাণম | 

স্কন্দপুরাণে লিখিত আছে-ন্মরুণে দয় হইতে আরম্ভ হইয়। সম্পূর্ণ 
একাদশী হইলে এবং দ্বাদশী সম্পূর্ণী হইয়া তংপরদিবস ত্ররোদশীতে 
কিঞ্চিদিংশ থাকিলে শুদ্ধ একাদশী ত্যাগ করিয়া দ্বাদশীতে উপবাস 
কর। বিধেয় | 

এইরূপ আটটি দ্বাদশীতে উপবাস করিতে হয়। তাহাতে পূর্ব 
দিনের শুদ্ধ! একাদশী ত্যাগ করিতে কোন প্রকার শাস্ত্রীয় বাধা 
নাই । এই আটটি দ্বাদ্দশীকে শ্রীহরিভক্তিবিলাসকার মহাদ্বাদশী 
বলিয়াছেন। স্মার্ত ভট্রাচাধ্য-পাদ এ সম্বন্ধে কিছু আলোচনা ক্রেন 
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নাই। তবে একাদশী অহোরাত্র-ব্যাপিনী হইয়া পর দিনেও কিছু 
নিক্ষান্ত হইলে, স্ম্ভ ভট্টাচার্ধাও* পূর্বদিনে ব্রত না করিয়া দ্বাদশী 
দিনে ব্রত করিতে ব্যবস্থা দেন। এইটিকে শ্রীহরিভ্ক্তিবিলাসকার 
উন্মীলনী মহাদ্বাদশী উর এবং এ মহাছ্বাদশী দিনে উপবাসের 
স্যবস্থ।* দিয়াছেন । স্মর্ত উট্ট।চার্ধ্য মহাছাদশীর নাম না! করিয়া 
এ দিনে একাদশী ব্রাঁতির ব্যবস্থা! দিয়াছেন । অবশিষ্ট সাতটি মহা- 
দাদশীর "দকে তিনি দৃষ্টিপাত করেন নাই । শ্রীহরিভক্তিবিলামকার 
ধলেন,-এই অষ্ট ম্াাদ্বাদশী টবঞ্চবগণ কোন মতেই পরিত্যাগ 
করিবেন না। মোটের উপর বুঝা গেল এই যে-_অরুণোদয়-বিদ্ধা 
একাদশী* ত্যাগ করিতেই হইবে; মহাদছ্বাদশীর লক্ষণ পাইলে শুদ্ধ! 
একাদশী ও ত্যগ করিতে হইবে । 
অথাষ্ট-মহাদ্বাদশী নিরূপণম্‌ । 
উন্মীলনী বঞ্জলীচ ত্রিম্পৃশা পক্ষবদ্ধনী ॥ 
জন্লাচ বিজয়াচৈব জয়ন্তী পাপনাশিনী ॥ 
“দ্বাদশ্য্টৌ মহাপুণ্যাঃ সন্বিপাপহরা ছিজ । 
তিথিযোগেন জায়ন্তে চতজঅশ্চাপরা সখা । 
নক্ষত্রযোগাচ্চ বলা পাপৎ প্রশময়ন্তি তাহ ॥ 
ব্রহ্ম -ববর্তপুরাণম্‌ । 
অতঃপর অষ্ট্র মহাদ্ধাদশীর কথা লিখিত হইতেছে । ত্রহ্গবৈবর্ত- 
পুরাণে সৃত-শৌনক সংবাদে লিখিত আছে-_হে দ্বিজ! উন্মীলনী, 
বঙ্থলী, ত্রিস্পৃশা, পক্ষবদ্ধনীঃ জয়া, বিজয়!, জয়ন্তী ও পাপনাশিনী 
এই অষ্ট মহাদ্বাদশী মহাপুণ্য-ন্বকুপিণী ও নিখিল পাতকহারিণী | 
' এই আটটির মধ্যে প্রথম চারিটি তিথিষোগে ও শেষ চারিটি নক্ষত্র- 
ঘোগে হঙ্গ॥ এই সকল দবাদশী*সবলে পাতকরাশি বিদূুরিত করে । 


৪৫২ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 
অথাষ্ট-মহাদ্বাদশী-নিত্যত্বম্‌। 
দ্বাদশ্যোহষ্টৌ৷ সমাখ্য।ত! যা! পুরাণ-বিচক্ষণৈঃ। 


তাসামেকাপি চ হতা৷ হস্তি পুণ্যং পুরাকৃতম্‌ ॥ 
.... ক্রক্ষবৈবর্ভপুরাণম্‌। 


রর 


্রহ্মবৈব্রপুরাণে লিখিত আছে-_পুরাণবিদ্গণ যে অষ্ট মহাছাদশীব' 
কথা বর্ণন করিয়াছেন, তাহার মধ্যে একটি দ্বাদশীও ঘদি কেহ 
ত্যাগ করেন, তাহা হইলে তাহার পূর্বসঞ্চিত সমস্ত পুণ্য নষ্ট হয়। 
ন করিষাস্তি যে লোকে দ্বাদশ্যোহুষ্তৌ মমাজ্ৰয়| । 
তেষাং যমপুরে বাসো যাবদাহতসংপ্লবম্‌ ॥ 
পদ্মপুরাণম । 
পদ্মপুরাণে শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন-_-যে সমস্ত ব্যক্তি সংসারে 
আসিয়া অষ্ট ম্হাছাদশীত্রত পালন নম! করে, আমার আবেশে 
তাহ।র প্রলর কল পর্যন্ত শমনপুরে বাস করিতে হয়। 


উন্মীলনী পরিত্যক্তা বঞ্চুলী পক্ষবদ্ধনী । 

নরকে বসতৈ তীবদ্যাবদিন্দ্রাশ্চতুদ্দিশ ॥ 

ভ্িস্পৃশ! বিষুদয়িতা যে ন কুর্ববস্তি ভুতলে । 

তাবদ্‌ যমপুরে বাসে! বাবন্নগ্কঃ সসাগরাঃ ॥ 

স্বন্দপুরাণম, | 
স্বন্দপুরাণে ব্রহ্মনারদ সংবাদ্রে লিখিত আছে-_উন্মীলনী, বঞ্চলী 

ও পক্ষবর্ধনী দ্বাদশী ত্যাগ করিলে, চতুর্দশ ইন্দ্রপাত পধ্যন্ত নরকে 
বাস করিতে হয়। হরিপ্রিয়া ত্রিস্পৃশ! দ্বাদশীব্রত না করিলে, যত 
দিন পৃথিবীতে নদী ও সাগরাদি বিদ্যমান থাকে, ততকাল যমপুরে 
বাস করিতে হয়। ৃ রী 


পক্ষকৃত্য-প্রকরণম্‌ | ৪৫৩ 
তত্রোন্মীলনী নিরপণম.। 


একাদশী তু সম্পূর্ণা বদ্ধতে পুনরেব সা । 
দ্বাদশ নচ বদ্ধেত কথিতোন্নীলনাতি সা ॥ 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ ৃ 


অই মহাদাদশী নঙ্গ্য উন্মীলনী নিক্ূপণ করা হইতেছে । শ্রীহরি- 
ভক্তিবিলখসে লিখিত আছে-_একাদশী সম্পূর্ণ হইয়া পরাহে 
( দ্বাদশীতে ) বুদ্ধি পাইলে, অথচ ছ্বাদশীর বুদ্ধি না হইলে, তাহার 
“নাম উন্মীলনী মহাদ্ব।দশী | 
সম্পৈকাদশী বত্র প্রভাতে পুনরেৰ স।। 
তত্র ক্রতুশতং প্ুণ্যং ত্রয়োদশ্যান্থ পারণম্‌ ॥ 
স্বন্দপুরাণম | 
ক্ষন্দপুবাণে লিখিত আছে--সম্পুর্ণী একাদশী যদি ছাদশ্ীর দিন 


প্রভাতেও কিছুমাত্র থাকে, তাহা হইলে সেই দিন ব্রত করিবে ও 
তাহ।তে শত বজ্ঞানুষ্ঠামজনিত ফল লাভ হইবে । 


অথ বঞ্জুলী-নিরূপণম.। 
একাদশী ভবেশু পুর্ণ পরতে। ছাদশী যদা। . 
তদা হোকাদশীং ত্যক্ত। দ্বাদশ্যাং সমুপোষয়েও ॥ 
স্বন্দপুরাণম. | 
» অনন্তর বঞ্চুলী মহাদ্বাদ্‌শীর বিষয় লিখিত হইতেছে । হ্বন্দপুরাণে 

লিখিত আছে,-_অরুণোদয় হইতে আরম্ভ করিয়া! সম্পূর্ণী একাদশী 
হইলে এবং পর দিনে দ্বাদশী সম্পূর্ণ! হইয়৷ ভ্রয়োদশী দিনে কিঞ্চিৎ 
থাকিলে, শুদ্ধা একাদশী পরিত্যাগ করিয় ছাদশীতে উপবাস করিবে । 


৪৫3 বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


একাদশী তু সম্পূর্ণ পরতে। দ্বাদশী ভবে । 
উপোষ্যা দ্বাদশী তত্র তিথিবৃদ্ধিঃ প্রশস্যতে ॥ 
কালিকাপুরাণম্‌। 
কালিক1-পুরাণে লিখিত আছে,_-একাদশী সম্পূর্ণ হইলে ও দ্বাদশ 
বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইলে, দ্বাদ্শীতেই ব্রত করিবে ; এই ব্রতে ভিখি-বৃদ্ধিই 
প্রশস্ত । ন্‌ 
এই ব্রতে বিশেষ বিবেচনার বিষয় এই যে, কেবল দ্বাদশী 
বৃদ্ধি হইলেই ব্রত হইবে না; একাদশীরও পূর্ণতার অপেক্ষা আছে। 
“ন তত্র দ্বাদশীবৃদ্ধিমাত্রাপেক্ষ। বঞ্জ,ল্যামেকাদশীপম্পূর্ণতীপেক্ষমাশ" 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 
এই বগ্ুলী মহাছ।দশী ব্রতে কেবল দ্বাদশীবৃদ্ধিরই অপেক্ষ। নাই, 
তাহার সঙ্গে এ্কাদশীর সম্পূর্ণ তারও অপেক্ষা আছে । 
অথ ত্রিস্পৃশ।-নিনপণম | 
একাদশী দ্বাদশী চ বাত্রিশেষে ত্রয়োদশী | , 
ত্রিস্পূশ। নাম সা জ্বর ব্রঙ্গহত্যাৎ ব্যপোহতি ॥ 
* নারদীয়-পুরাণম। 
অনন্তর ত্রিস্পৃশ। মহাদ্বাদশশীর বিবয় লিখিত হইতেছে-__শারদীর 
পুরাণে লিখিত আছে-__বেদিন প্রাতঃকালে একাদশী, সমস্ত দিন 
্বাদশী ও রাতিশেষে ত্রয়োদশী হয়, সেই দিন ত্রিস্পৃশ মহাদ্বাদশীব্রত : 
এই ব্রতান্ষ্ঠানে ব্রন্মহত্যার পাঁপও নষ্ট হইয়। যায়। 
একাদশী দ্বাদশী চ রাত্রিশেষে ত্রয়োদশী । 
ব্রিভিমি শ্রা! তিথিঃ প্রোক্ত! সর্বপাপহরা স্মৃতা ॥ 
উপবাসঃ কৃতস্তস্যাং সর্ববপাপপ্রণাশনঃ ॥ 


কুম্মপুরাণুম | 


পক্ষকুতায-প্রকরণম্‌। ৪৫৫ 


কুর্মপুরাণে* লিখিত আছে--একাদশী, দ্বাদশী ও রাত্রি শেষে 
ত্রয়োদশী এইরূপ চার তিথিকে ত্রিস্পূশা কহে। এই, তিথি 
সর্বপাপনাশিনী। ইহাতে উপব!স করিলে সর্ধপাতক বিদুরিত হয় 

স্মর্ত ওঠ মতে ত্রিষ্পরশ। হইলে, পূর্রবদিন রী 
না করিয়! পরদিন উপবাস করিতে হয়ঃ কিন্ত তিনি “ত্রিস্পৃশ।” 
এই নামটির উল্লেখ করেন নাই ও এই দিনের ব্রতকে “মহাদ্বাদশী 
ব্রত” না বলিয়া একাদশী ব্রতই বলিয়া থাকেন,_এইমাত্র গ্রভেদ। 


অথ পক্ষবদ্ধনী-নিরূপণম.। 
তিথি সশল্য। পরিবভ্ভনীয়। 
ধশ্মার্থকামৈস্ত বুধৈম নুষ্যৈঃ 
বিহীনশল্যাপি বিবর্জনীয়। 
যদ্ঘগ্ররতো! বৃদ্ধিমুপেতি পক্ষ 
্রন্ম-বৈবর্ত পুরাণম.। 


ত্রহ্ম-ইববর্তপুরাণে ব্যাসোক্তি আছে যে, দশমী-বেধধুক্তা একাদশী 
পরিত্টাগ ধশ্মাথেচ্ছু স্থধীগণের অবশ্তকর্তবা । কিন্ত যদি অমাবস্ত। 
ব। পুর্ণিম। বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়, তাহা হইনে দশমী-বেধ-শৃন্ত) একাদশীও 
পরিত্যাগ করিবেন । 


দশশ্চ পৌর্ণমাসীচ সম্পূর্ণ বদ্ধতে যদি। 
'দ্বিতীয়েইহ্ছি নৃপাশ্রেন্ঠ স। ভবে, পক্ষবদ্ধনী ॥ 
ব্রহ্গবৈবর্তপুরাণম.। 
যদি অমাবস্যা কিংবা পূর্ণিমা সম্পূর্ণী হইয়া প্রতিপদের দিনও 
কিঞ্চিৎ নিক্ষান্ত হয়, তাহ "হইলে তাহার পূর্ব দ্বাদশী পক্ষবদ্ধনী 
মহাঁদ্বাদশী বলিয়া অভিহিত হয়। 


৪৫৬ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


পক্ষবদ্ধনী মহাদ্বাদশীতে একটি বিশেষ জরষ্টব্য আছে এই যে--এই 
মহাদ্বাদশটর পৃর্ষ্ের একাদশী দশমীর বিন অর্ধরাত্র হইতে প্রবৃভ। 
হইবে। অনেক স্থানে ব্যবহার দেখা যায় ও অনেক পঞ্জিকায় 
ব্যবস্থা দেখা যায় যে, ব্যবস্থাপকগণ এদিকে দৃষ্টিপাত করেন* নাই । 


এবং মহত্যে দ্বাদশ্যশ্চতঙ্সে। দর্শিতা; জমা | 
উন্মীলনী বঞ্জ,লীচ ত্রিস্পৃশ। পক্ষবর্ধনী ॥ 

অপরাশ্চ চতত্স্ত। জে্হ্েয়া নক্ষভ্রযোগত2 | 

জয়া চ বিজয়া চৈব জয়ন্তী পাপনাশিনী ॥ 
শ্ীহরিভক্তি-বিলাস: | 
শ্রিহরিভক্তিবিলাসে লিখিত আছে যে,_-এইরূপে উন্মীলনী, 
বঙ্ুলী, ত্রিস্পূশা ও পক্ষবর্ধনী এই চারিটি মহাছ্।দশী নিরূপণ কর! 
হইল। এই চারিটি মহাদ্বাদশী কেবল তিথির ক্ষঘবৃদ্ধি অন্সারে 
সংঘটিত হয়। এতদ্বযতীত জয়া, বিজয়া, জয়ন্তী ও পাপনাশিনী 
নামে আরও চারিটি মহাদ্বাদশী আছে; তসগুলি ভ্বাদশীর সহিত 
নক্ষত্র বিশেষের যোগে সংঘটিত হইয়। থাকে । 


অথ জয়াদি-মহাছাদশী-নিক্পণম্‌ | 
পুষ্য-শ্ববণ-পুষ্যাদ্য-রোহিণী-সংযুতাস্ত তাঃ। 
উপৌধিতাঃ সমফলা ঘ্দশ্যোইক্কৌ পৃথক্‌ পুথক্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাস: । 
অনস্তর শ্রীহরিভক্কি-বিলাসাঙ্গসারে জয়! প্রভৃতি চারিটি নক্ষত্র 
যোগ-বিহিত মহাছাদশীর বিষয় লিখিত হইতেছে । দ্বাদশীর সহিত 
পুষ্যা, শ্রবণা, পুনর্বন্থ ও কোহিণী নক্ষত্রের যোগ হইলে, যথাক্রমে 
জয়া, বিজয়া, জ্বয়স্তী ও পাপনাশিনী এই চারিটি মহাদ্বাদশী হ্ইয়) 


পক্ষকত্য-প্রকরণম্‌ ! 5৫৭ 


থাকে । পুর্বোক্ত তিথিবটিত চারিটি ও নক্ষত্র যোগ ঘটিত এই 
চরিটি, এই আটটি মহাহ।দশীতেই*উপবাসের ফল সমান | 


অথ নক্ষত্রযোগ-নিয়মহ | 


জয়াদীনাং চতস্কণাং তথা ব্যক্তং নিরপ্যতে | 

ভান্যার্কোদয়মমরভ্য প্রবৃন্তান্যধিকানি চেশু | 

শমান্যানানি বা সন্ত ততোহ মীবাং ব্রতোচিতী ৷ 

কিংবা! সুধ্যোদয়াও পুর্ববং প্রবৃস্তান্যধিকানি চেশু। 

সমানি বা তদাপ্যেষাং ব্রতাচরণযোগ্যতা ॥ 

* এবণাব্যতিরিক্তেষু নক্ষত্রেফু খলু ত্রিষু । 

সুধ্যাস্তমনপধ্যস্তং কুষ্যাদ্বাদশ্যপেক্ষণম্‌ ॥ 

আবণে ত্বস্তমনতঃ প্রাগদ্বাদশ্যাৎ সমাপ্ততাম্‌ । 

গতায়ামপি তত্ব ব্রতক্তোচিততা৷ ভবে ॥ 

শ্ীহরিভক্তিবিলাসঃ ৷ 
শ্রীহবিভক্তি-বিলাস লিখিত আছে, -পুষ্যা প্রভৃতি নক্ষত্র যোগে 
যে জয়াদি চারিটি মহাছ[দশী হয়, সম্প্রতি” তাহার নক্ষত্র ংযোগের 
নিয়ম কথিত হইতেছে । যদি শুক্লা্ধাদশীর সংহত পুষা।, অবণা, 
পুনর্বস্থ ও রোহিণী নক্ষত্রের সুষ্যোদয় কাল হইতে যোগ হয় এবং 
এ সকল নক্ষত্র দ্বাদশী অপেক্ষ। অধিক, দ্বাদশীর সহিত সমান 
কিংবা দ্বাদশী অপেক্ষা অল্পকালস্থায়ী হয়, তাহা হইলে এ ছাদশীতে 
মন্ঠাদ্ধাদশী ব্রত হইবে। কিংবা সুর্যোদয়ের পুর্ব হইতে নক্ষত্র 
প্রবন্তিত হইয়। যদি দ্বাদশীর সমান কাল অথবা অধিক কাল পধ্যন্ত 
স্থায়ী হয়, তাহা হইলেও মহান্বাদর্শী ব্রত হয়। 
এই স্থানে গৌড়ীয় &বঞ্ণব অম্প্রনায়ে বহুদিন হইতে মত টিধ 


৪৫৮ বৈষ্বাচার-পন্ধতিত | 


দেখা যায়। একদল বলেন, “ম্থযোৌদয় কাল কিংবা! ততপূর্বকাল 
হইর্তে নঙ্গত্রপ্রবৃত্তি হইয়া দ্বাদশী স্থপেক্ষা কম, বেশী কিংবা দ্বাদ- 
শীর সমান কাল পধ্যন্ত থাকিলে ব্রত হইবে”। আর একদল 
বলেন-_-“দনমানের সমান অর্থাৎ ষাট দণ্ড, তর্তোধিক কিংবা 
তদপেক্ষা কম হইলে ব্রত হইবে”। এই ছুই মত বহুদিন হইতেই 
আছে, কিন্ত এপধ্যস্ত কোনও মীমাংসা হয় নাই; কারণ নিজ মত 
ছাড়িয়া দিলে, যদি ন্যুনত! হয়, এই ভগ্বে কেহই নিজ মত ছাড়েন 
না। যথাথ দিনে ব্রত হউক আর ন। হউক, তাহাতে কোনই 
আপত্তি নাই; নিজের মত বজায় থাকিলেই হইল, বাট দণ্ড হইতে 
কম, বেশী বা সমান ষাট দণ্ড নক্ষত্র থাকিলে ব্রত হইবে, এই 
শেষোক্ত মতে একটু স্ৃৰ্িপ। আছে এই তে, এ ভাবে ব্রত ব্যবস্থ। 
হইলে, মহাদ্বাদশী বেশী খুঁজিয়া পাওয়া যায় না; কাজেই উপ- 
বাসের হাত হইতে মুক্তি পাওয়। যায়। প্রথম মত আশ্রদ করিলে 
কিছু বেশী উপবাস করিতে হয়, এই অস্থবিধ। আছে। আুতরাং 
এ সম্বন্ধে আমি আর কি ব্যবস্থা দিব? আর দিলেই ব। মানে 
কে? কাজেই মহানুভব বৈষ্ণবগণের উপর ভার দিলাম-_সকলে 
নিজ স্থ্িজ দলের মতেই, করিবেন। তবে এমন্বদ্ধে একট। মীমাংস। 
হওয়া যে উচিত, তাহাতে আর কোনই সন্দেহ নাই। যাহা! 
হউক, অন্ধ আলোচন1 করিয়া গ্রস্থ বাড়াইতে চাহি ন1; কাহারও 
বিশেষরূপে মত ছুইটি জানিতে ইচ্ছা হইলে ঘতরৃত “অষ্ট মহাদ্বাদশী- 
বিচার” নামক গ্রস্থ দেখিবেন | 

পুষ্যা, পুনর্ববস্থ ও রোহিণী নক্ষত্র যোগে মহাদ্দশী হইলে, 
কুর্য্যাস্তকাল পর্যন্ত দ্বাদশী থাকা চাই; স্্্যাস্তের পূর্বের দ্বাদশী শেব 
হইলে ত্রত হইবে না। কিন্ত শ্রবণা নক্ষত্র-যোগে ব্রত হইলে 
সূর্্যান্তকাল পর্য্যস্ত বাদশী থাকার অপেক্ষা নাই। 


পক্ষকৃত্য-প্রকরণম্‌। ৪৫৪ 


অথ জয়াপিব্রভ-পারণ-নিণয়ঃ | 


বৃদ্ধ ভ-তিখ্যো রধিফ। তিথিশ্চে পারণং ততঃ । 
অক স্যাচ্চে তিথিনুুন। তিথিমধ্যেতু পারণম্‌ ॥ 
দ্বাদশ্যননুবুত্তো তু বৃদ্ধো ব্রঙ্গাচ্যুতক্ষয়োঃ | 
তন্মধ্যে পারণং বৃদ্ধ শেষয়ে। স্তাদতিক্রমে ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 


অনন্তর জরার্দি চারিটি মহাদ্বাদশীর পারণ-কাল নির্র কর; 
হইতেছে । শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত আছে- উপবাস দিনে তিথি 
ও” নক্ষত্র বদ্ধিত হইয়।, পারণ দিনে কিঞ্চিৎ থাকিলে, তিথির 
আধিক্যস্থলে নক্ষত্র শেষে পারণ করিবে ও নক্ষত্রের আপিক্যস্থলে 
[িতথিমধ্যে পারণ করিবে । পারণ-দিনে দ্বাদশী না খাকিলে, রোহিণী 
ও অবণ। বৃদ্ধি পাইলে, নক্ষত্র মধো ও পুধ্যা ও পুরর্বস্থ বৃদ্ধি 


পাইলে এ নক্ষত্রের অবসানে পারণ করিবে । 


শ্রীদাঁদশী-চতুষ্ষসা মহতোইসৌ বিনির্ণয়ঃ। 
নৃসিংহ-পরিচ্ধ্যাদি-খ্ন্থদৃষ্টা। নিরূপিতই ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 


শ্রীনৃসিংহ-পরিচ্য1 প্রভৃতি গ্রন্থ পর্যবেক্ষণ করিয়া! জয়াদি চারিটী 
মহাদ্বাদশী নিরূপণ কর! হইল। 

একাদশী, মহাদ্ুদশী, কিংবা, জন্মাষ্টমী প্রভৃতি যে কোন ব্রত 
করিতে হইলেই উপবাস দিন, তাহার পূৃর্ধ্দিন ও তাহার পরদিন 
--এই তিন দিনেই কিছু বিশেষ নিয়ম ও কৃত্য আছে। সেগুলি 
ষথাশান্ত্র আলোচনা কর] হইতেছে । 


৮৬০ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


অখোপবাস-পূর্ববদিন-কুত্যম । 
গ্রাতঃন্নানাদিকং কৃত্বা স্ববেশো্ধৌতবস্ত্রকঃ । 
ব্রতং সংকল্লয কুবর্বীত বৈষ্ঞবৈশ্চ মহোত্সবম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-ধিলাসঃ । 
উপবাসের পূর্বদিন যাহা কর্তব্য, তাহ! বলা হইতেছে,_শ্রীহরি- 
ভক্তি-বিলাসে লিখিত আছে, দশমীর দিন প্রাতচক্নান এবং সন্ধ্যা 
বন্দনাদি নিত্য কম্ম সমাপনাস্তে, “দশমী-দিনমারভ্য করিষ্যেহহৎ 
ব্রত তব । ত্রিদিনং দেবদেবেশ নিবিত্ং কুক কেশব” । (অর্থাৎ 
ভে দেবদেবেশ হে কেশব! আমি দশমী দিন হইতে আরস্ত 
করিয়া! তিন দিন তোমার ব্রতান্ষ্ঠান করিব, আমার ব্রত নির্ি্স 
কর। ) এই মতে ত্রত সংকল্প করিয়া ক্ষোর কশ্মাদি দ্বারা সন্বেশ 
ধারণ করিবে । (দশনদী দিনে ক্ষৌর কাধ্য করা ৫বঞ্চবের বিধেয় ) । 
তদনস্তর ধৌত বস্ত্র পরিধান পূর্বক বৈষ্ণবগণ সহ মিলিত ভইয়। 
পরমানন্দে শ্রীগোবিন্দের মহাপৃজ।, ভোগ প্রভৃতি মহোৎসব করিবে । 
প্রাতর্রিদিনং লোকান্তিষ্ঠপবং চৈকভোজনাঃ ॥ 
অক্ষারলবণাঃ সর্নেব হবিষ্যন্ননিষেবিণঃ ॥ 
আবনীতল্ল-শয়না প্রিয়াসঙ্গ-বিবড্িজিতাঃ | 
স্মরধবং দেবমীশানং পুরাণং পুরুষোত্তম্‌ ॥ 
সকৃন্তোজন-সংসক্তা দ্বাদশ্যাঞ্চ ভবিষ্যথ ॥ 
নারদীয়-পুরাণম, | 
নারদীয় পুরাণে লিখিত আছে-_হে মানবগণ ! আজ হরিদিনের 
প্রভাতি; সকলে একাহারী হইয়া থাক, অক্ষারু লবণ ভোজন কর, 
হবিষ্যান্স ভোজন কর, ভূমি শয্যায় শয়ন কর, স্ত্রীঙ্গ করিওন।, 
পুরাণ পুরুষ দেবদেব জনার্দিনকে স্মরণ কর, এবং দ্বাদশীতে একবার 
ঘাত্র ভোজন করিও । 


্ গু 


পক্ষরুত্য-প্রকরণম্‌ । ৪৬১ 


এস্থলে প্রসঙ্গ ক্রমে হবিষ্যদ্রব্য কথিত হইতেছে । 


৬ 


অথ হবিষ্যব্রব্যাণি । 
'হৈমস্তিকং সিতান্িন্নং ধান্যং মুদ্গ! যবাস্তিলাঃ । 
কলায়-কন্কু-নীবার! বাস্তুকং হিলমৌচিক। ॥ 
ষগ্রিক। কালশাকঞ্চ মূলকং কেমুকেতরগু | 
কন্দং সৈন্ধব-সামুদ্রে গব্যে চ দধি-সর্পষী ॥ 
পয়োহনুদ্ধ তসারঞ্ পনসাম্রে হরীতকী । 
পিপ্‌লী জীরকঞ্চেব নাগরঙগঞ্চ তিক্ডিড়ী ॥ 
কদলী লবণী ধাত্রী ফলাম্তগুড়মৈক্ষবম্‌। 
অতৈলপক্ৃং যুনয়ো! হবিষ্যাণি প্রচক্ষতে ॥ 

শ্রীহরিভক্তি-বিলাস-ধৃত-স্থৃতিবচনম.। 


শুভ্রবর্ণ অসিদ্ধ টহমস্তিক € আমন) ধান্ত, মুগ, যব, তিল, কলায় 
(মটর ) ক্কু (কাওন ) নীবার ( উড়ীপান্ত ) বাস্তক ( বেতোশাক ) 
হিলমোচিকা ( হেলাঞ্চ ) যষ্টিকা (ষাইট ধান) কালশাক (€ কাল- 
কাসন্দ। )১ মূলক (মূলা), কেঁউ ব্যতীত অন্য মৃুলড্ব্য, &সন্ধব লবণ, 
সামুদ্র লবণ ( করকচ ), গব্যদধি, গব্যঘ্বত, যাহা হইতে নবনীত 
উদ্ধত হয় নাই এমন গব্য দুগ্ধ, পনস (কাঠাল ) আত্ম হরিতকী, 
পিঞ্জলী, জীরক (জিরে ), নাগরঙ্ক ( নারাঙ্গা ), তিক্তিড়ী (তেতুল), 
কদলী, লবণী ( ফলবিশেষ ), আমলকী, গুড় ব্যতীত ইক্ষুজাত ভ্ব্য 
অর্থাৎ খাঁড় প্রভৃতিঃ এবং অতৈলপক দ্রব্য এই সম্স্তই খধিগণ 
কর্তৃক হবিষ্য বলিয়া! কীপ্তিত,৷ 

একাদশী দিনেও অশক্ত পক্ষে হবিষ্যভোজনের ব্যবস্থা আছে ; 
কিন্ত লুচি মোহনভোগ চলে কিন! সে বিষয়ে একটু দৃষ্টি রাখিবেন। 


দহ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতভিঃ |. 
অথ দশমীদিনে অন্বেহপি নিয়মাহ | 


কাংস্যং মাংসং মসূরঞ্চ ক্ষৌত্রঞ্চান্ৃতভাষণম্‌ । 
গ্ুনর্ভোজনমায়াসং দশম্যাং পরিবভজয়েশড ॥ * 
ক্কন্দপুরাণম্‌। 
দশমী প্রভৃতি উপবাপস-পূর্বদিনের অন্যান্থ নিয়ম কথিত হইতেছে। 
হ্নন্দপুরাণে লিখিত আছে-_কাংস্যপাত্র, মাংস, মন্থর, মধু, মিথ্যাবাকা, 
দুইবার ভোজনও পরিশ্রম, দশমীতে এই সমস্ত ত্যাগ করিবে | 
অথোপবাস-দিনরুত্যম | 
প্রাতঃন্গাত্রার্চয়িত্বা চ ভগবন্তং যথাবিধি । 
তাঅপাত্রং সমাদায় ব্রত-সংকল্মাচরেত ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ । 
প্রাতঃক্ান ও নিত্যপুজাদি সমাপন করিয়া তাত্রপান্র গ্রহণ পুর্বক 
সঙ্কল্প করিবে । 
একাদশ্যাং নিরাহারঃ স্থিহ্াহমপরেহহর্নি | 
ভোক্ষ্যামি পুগুরীকান্ষ শরণং মে ভবাচ্যত ॥ 
হে পুগুরীকাক্গ ! হে অচ্যুত! আমি একাদশীতে উপবাস করির। 
পরদিন ভোঁজন করিব । একাধ্ে আপনি আমার সহায় হউন । 
এই মতে ত্রতসঙ্কল্প করিতে হয়। 
ততম্চ ভগবন্তক্ত্যা পরিচধ্যাদিরূপয়া | 
দিনং রাত্রি গময়েছুপবাস-পরো বুধঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


স্থবীগণ সংকল্পান্তে উপবাসের দিন ও রাত্রি শ্রীভগবানের পরিচধ্যা, 


পক্ষকৃত্য-প্রকরণম্‌। ৪৬৩ 


অচ্চনা, রাত্রিজাগরণ, নামসংকীর্ভন প্রভৃতি কার্যে ভক্তিসহু কাল- 
যাপন করিবেন । ” | 
একাদশীব্রতে ও অষ্ট হহাদ্বাদশীত্রতে পৃথক পুথক্‌ পুজাবিধি 
এক্সরে লিখিত আছেঃ কিন্তু কালক্রমে তাহার অনুষ্ঠান ক্রমশঃ 
অক্তি বিরল হইয়! পড়িয়াছে। *বিধিমার্গ” বলিয়া! নাসিকা কুঞ্চন 
করির1 রাত্রিতে নিপ্। ও দিবার হাস্য কৌতুক করিয়া রাগ-মার্গের 
ধবছ1! উ়;নই এখনকার উন্তমাধিকারী ভক্তের নিত্য কর্ম; কাজেই 
পে সনত্ত পুজাবিদির বিষয় বণনা করিলাম না। এ ভীষণ ছুর্দিনেও 
দি কেহ শ্রীহরিভক্তি-বিলাস-লিখিত পুজ্জাবিধির অঙ্ুষ্ঠান করিতে 
চাহেনঃ তাহা হইলে, তিনি মুলগ্রস্থ দেখিয়া লইবেন । কিংবা আমাকে 
আদেশ করিবেন আমি দাসবৎ তীহাকে বুঝাইরা দিয়া কৃতার্থ 
হইব। ইভা ছাড়া ব্রত দিনে রাত্রি-জাগরণের ব্যবস্থা আছে; 
প্রহবে প্রহরে পুজা প্রভৃতির ব্যবস্থা আছে; সেগুলি শাস্ত্রেই নিশ্চিন্ত 
ভাবে থাকুন; রাগমার্গনিষ্ঠ ভক্তগণ সে সমস্ত নিয়ম পালন করিয়া 
রুষ্সেবার ট্ন্নভ মানব-দেহ অসুস্থ করিবেন না। কিন্ত শ্রীহরি- 
ভক্তিবিলাদকার “ত্রতদিনে জাগরণ না করিলে ম্হা পাপ হয়” 
এই কথাই বারে বারে বলিয়াছেন। তিনি বোধ হয় ঈদুশ রাগ- 


মার্গের ভঙ্গন জানিতেন না। 
অথ জাগরণাকরণে দোষ । 


সম্প্রতি ত্রতদ্দিনে রাত্রি জাগরণ না করিলে যে দোষ হয়, তাহা 
দেখান হইতেছে । 
সংপ্রাপ্ডে বাসরে বিষ্ঞোষে ন কুর্ববস্তি জাগরম্‌ | 
অতীভানাগতান্‌ বাপি পাতঘিষ্যস্তি পুর্ববজান্‌ ॥ 
অকুর্ববাণাঃ প্রপতস্যন্তি পুত্রধর্ম-বন্থক্ষয়ম্‌ | 
* জায়তে নরকে বাষঃ পিভৃভিঃ সহ কালশ ঃ ॥ 


সপ 


৪৪ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


মতির্নজায়তে যস্য দ্বাদশ্যাং জাগরং প্রতি । 
নহি তস্যাধিকারোইস্তি পুজনে কেশবস্য হি ॥ 


স্কন্দপুরাণম্‌। 


স্কন্দপুরাণে লিখিত আছে-_শ্রীহরি-দিবস সমাগত হইলে, যাহারা 
জাগরণ না করে, তাহাদের অতীত পূর্বপুরুষগণ ও ভাবী পুক্রষগণ 
নরকে নিমগ্ন হয় এবং সে নিজেও পুত্র, ধশ্ম ও ধনভ্রষ্ু হইয়া 
পিতৃগণ সহ আবহ্মানকাল নরকে অবস্থান করে । 

যাহার ত্রত-দিনে জাগরণ করিতে বাসন না হয়, সে বাক্তি 
কখনই হরিভজনের অধিকারী হইতে পারে ন!। 


অথোপবাস্-দিনে অন্যেহপি নিয়মাহ | 


ব্রহ্মচধ্যমহিংসাঁচ সত্যমামিষ-বভ্জনম্‌ | 
ব্রতেঘেতানি চত্বারি চরিতব্যানি নিত্যশঃ ॥ 
, দেবল-বচনন। 
অন্ন্তর উপবাস দিনের অপরাপর নিয়ম বল। হইতেছে । এ 


সম্বন্ধে দেবলের উত্ভি আছে যে, সমস্ত ব্রতেই, ব্রঙ্গচর্যা, অহিংসা, 
সত্যভর্ষণ ও আম্িত্যাগ এই চারিটি নিয়ম অবশ্য পালন করিবে । 


অসকৃজ্জলপানাচ্চ সকৃত্তান্ুল-ভক্ষণ।ৎ | 
উপবাসঃ প্রহুষ্যেত-দিবাস্বাপাচ্চ মৈথুনাৎ ॥ 


চি: 


দেবল-বচনম্‌। 


অশক্ত পক্ষেও একবারের বেশী জল পান, তাম্থল ভক্ষণ, দিব!- 
নিদ্রা ও মৈথুন এই সমস্ত দ্বারা উপবাস দৃষিদ্ত হয়। 


পক্ষকত্য-প্রকরণম্‌। ৪৬৫ 


দক্উধাবন-তান্ব্‌ল-দিবা-স্বাপাচ্চমৈথুনাু। 
অসকৃজ্জলপানাচ্চ নোপবাসফলং ভে€ ॥ 
দেবল-বচনম্‌। . 
দন্ত ধাবন, তান্বল-সেবন, দিবানিত্রা, €মথুন ও এক বারের 
অধিক জলপান, এই সমস্ত ছার উপবাসের ফল নষ্ট হয় । 


অথ পারণাদন-কত্যম। 
ততঃ প্রভাতে ভগবদ্রাত্রিক্রীড়া-রসাস্তিকাম্‌ 
কৌশিকীং প্রমুদ! গারেচ্ছীকৃষ্ণপরিতোবধনীম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 
শ্রহরিভক্তিবিলাসে দিখিত আছে- শ্রীহরিবাসর জাগরণের পর 
প্রভাতকালে গ্রগোবিন্দের শৃঙ্দার-রলাত্সিক। রাতরিক্রীড়া সকল শ্রীকষ- 
গীত্যর্থে পরঘানন্দে গান করিবে । 
মঙ্গলারাত্রিকং কৃত্বাভ্যচ্চ্য প্রস্থাপ্য বৈষ্ুবান্‌। 
* 1ত5 পারিনি নিবো কষে তৎ সর্ববমপয়েৎ ॥ 
শ্রিহরিভক্তি-বিলাসহ । 
অনন্তর ম্ন্লারাত্রিক করিব বৈষ্ণবগধকে মহাপ্রসাদার্পণ ও মিষ্ট 
সম্ভাষণ দ্বারা বিদাক্ম করিবেন; অনস্তর আনাদি শিত্যকৃত্য-সমাপনাস্তে 
শ্বীকফ্ধে উপবাসাদি অর্পণ করিবেন । 
প্রাতঃল্গাতা হরিংপুজ্য উপবাসং দিনা রি | 
পারণন্ক্ব ততঃ কুর্য্যাৎ ব্রতসিদ্ধো হরিং স্মরন্‌ ॥ 
কাত্যায়ন-বচনম্‌। 
কাত্যায়ন বলিয়াছেন--পারণের দিন প্রাভঃকালে ন্সান, ক্রিয়া 
নিত্যরুত্য সমাপন করিয়া শ্রীকষ্চে উপবাস সমপণ্থ করিবেন । 
তদনন্তর ব্রত সিদ্ধির জন্ত. ভ্রীহরি স্মরণ পূর্বক পারণ করিবেন ॥. 


৬০০৩ 


৪৬৬ টৈফ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 
অথ পারণ-মস্ত্র£ঃ | , 
অক্ভান-তিমিরান্বস্য ব্রতেনানেন কেশব । 
প্রসীদ স্থমুখে। নাথ জ্ভানদৃষ্টিপ্রদো ভব ॥ ০ 


হে কেশব, আমি অজ্ঞানান্ধকরে অন্ধীভৃূত হইয়া! রহিয।ছি, 

এই ব্রত দ্বারা আপনি মুখ হুইয়। মত্প্রতি প্রসঙ্গ হউন । আমকে 
জান দগ্ি প্রদান করুন । | 
বান 


পারণ দিনে পুজার বিশেষত্ব এই যে, সেদিন পূজায় হান জল 
প্রদান করিতে নাই এবং নিশ্মাল্য উত্তারণ করিতে নাই । 


নিত্যকৃত্যৎ সমাপ্যাথ শক্ত্য। বিপ্রাংশ্চ ভোজয়ে। 
কুবর্বীত দ্বাদশীমধ্যে ভুলসীংপ্রাশ্য পারণম ॥ 
শ্রহরিভক্তি-বিলাদ: | 
নিত্যকত্য সমাপনান্তে সাধ্যান্সারে ব্রাঙ্ষণ ভোজন করাইবেন ও 
দ্বাদশীষধ্যে প্রথমত: তুলসী তক্ষণ করিয়া পারণ করিবেন । 


অথ পারণে ছাদশ্যপেক্ষণম্‌ | 
পাঁরণাহনি সম্প্রাপ্ডে দ্বাদশীং যে। ব্যতিক্রমেহ । 
ত্রয়োদশ্যান্ত ভূঞ্গানঃ শতজন্মানি নারকী ॥ 
যো হি ভাগবতে। ভূত্বা দ্বাদশীং নহি সাধয়েশ। 
কুতস্ত্য পুর্ববপুণ্যস্য দ্জন্তেন বিভাবস্থঃ ॥ 


শ রর স্বন্দপুরাঁণম্‌।  * 
'াদশী মধ্যেই পাপ করিতে হইবে, এ বিষয়ে শ্যান্ত্রীর প্রমাণ দেখান 
হইতেক্ছে। ক্বন্দপুরাণে লিখিত আছে-_পারণ দিন সমাগত হইলে, 


ধিনি ঘাদশী লজ্যনপূর্ধবক ত্রয়োদশীতে ভোজন করেন, তহার*্শত- 


পক্ষকৃত্য-প্রকরণম্‌। 5৬৭ 


ক্ষন নরক ভোগ করিতে হয়। যে ঠৈঞ্চব ঘ্বাদশী লঙ্ঘন করেন, 
তিনি তাহার পুর্ব পুণ্যরাশি অগ্রিতে নিক্ষেপ করেন । 


"” অথ ছ্বাদখ্যলত্তে কত্যপমধানম 
স্বল্লায়ামণ ভূপাল দ্বাদশ্যামরুণোদয়ে । 
নাচন কার্য জপহোমাদি-সংযুত। ॥ 
ভবিষ্যপুরাণম.। 


পারণ-দিনে অল্পমাত্র ্বাদশী আছে, তাহার মধ্যে নিত্যকন্ম নযাধ! 
₹প্রয়। কঠিন; বিশেষতঃ মধ্যাহ্ন কৃত্য প্রাতঃকালেই বা কেমন করিয়। 
অন্ষ্ঠান কর। যাক্স__ ইত্যাদি সন্দেহের শীমাংন। সঙ্থন্ধে ভবিষ্যপুর।ণে 
লিখিত আছে যে, দ্বাদশী অল্প পরিমাণে থাকিলে, অরুণোনয়-কালে আন, 
পুজ।, দান ও হোষাদি কাধ্য সম্পাদন করিবে। 


যদা, ভবতি স্বল্লাহি দ্বাদশী পারণ!-দিনে । 
উ্ঃকালে ছন্সং কুষ্যাঁঙ প্রাঁতরমীধ্যাহিকং তথ ॥ 
্ পন্মপুরাণম্‌। 
পদ্মপুরাণে লিখিত আছে-স্পারণ দিনে ছ্বানশীর লানতা থাকিলে, উমা 
লই প্রাতঃকালীন ও মধ্যাহ্ন কালীন উভয়বিধ ক্রিয়' নিষ্পন্ন করিবে । 
কলার্াং দ্বাদশীং দৃক্ট1 নিশীখাদুদ্ধীমেৰ হি। 
অমধ্যাহণঃ ক্রিয়াঃ সর্ববাঃ কর্তব্যাঃ শন্তুশাসনাত ॥ 
ক্কন্দ-পুরাণম্‌। 


স্ন্দপুরাণে লিখিত আছে, শ্রীমহাদেবের এইরূপ শাসন আছে বে, 
ধ্দ পাঞ্ধণ দিনে অর্ধ কলা মন্ত্র ছাদশীও থাকে, তাহা হইলে ত্রতদ্দিনেই 


&৬৮ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিহ | 


অন্ধরাত্রির পর স্নান করিয়া প্রাতঃ ও মধ্যাহ্ককাল্পীীন সমস্ত ক্রিয়। সমাপন, 
পুর্ব্বক দ্বাদশী মধ্যে পারণ করিবে, তথাপি দ্বাদশী লঙ্ঘন করিবে ন।। 


সন্কটে বিষমে প্রাপ্ডে দ্বাদশ্যাং পারয়েৎ কথম, | 
অণ্িস্ত পাঁরণং কুধ্যাৎ পুনভূক্ভতিং ন দৌষভাক্‌ ॥ ' 
কালিকাপুরাণম্‌। 


ঘোর সঙ্গট উপস্থিত হইলে কিরূপে পারণ করা বিধেয় ৮» এইন্সপ 
জিজ্ঞাসায় কেবল মাত্র অল দ্বারা পারণ করিবে, তাহাতে পুন- 
ভোজন দপ দোঁষ ঘটিবে ন।” এই উত্তর । 


মন্ত্র জপিত্। হরয়ে নিবেছ্যোপোষণং কৃতী । 
অতিন্ত পারণং কুর্ধ্যাৎু সঙ্কটে বিষমে সতি। 


কাত্যায়ন বচনম। 

কাত্যাম্নের উক্তি আছে এই বে_দারুণ সঙ্কট উপস্থিত হইলে 
মস্ত্রপ পূর্বক হরির উদ্দেশে উপবাস সমর্পণ করিয়। কেবল জল 
দ্বার। পাঁরণ করাই ব্রতীর কর্তব্য । 


ঞ 


সন্ধাদিকং ভবেন্নিত্যং পারণন্ত নিমিত্ত | 
অনভিজ্ঞ পাররিত্ব। তু কুর্যযা্ড সন্ধ্যাদিকং পুনঃ ॥ 
কাত্যাক্সন-বচনম । 
কাত্যারন বলেন, সন্ধ্যাদি নিত্য ক্রিয়া, পারণ নৈমিত্তিক কর্দ 
জল দ্বারা পারণ করিয়! তদন্তে সন্ধ্যাদ্দি করিবে। 


এ স্থলে জানিয়া রাখা উচিত যে, আলস্য বশতঃ কিংবা বিষছ 
কর্ে কালাতিপাত করিয়া! এ বাবস্থা! করা উচিত নহে। ্ 


পক্ষকতা-প্রকরণম্‌। উন 


পারণে আর একটি বিশেষ দৃষ্টি রাখিতে হর; তাহা এই বে, তাহা 
বশীর গ্রথমপাদে অর্থ চতৃর্থাংশ্দের প্রথমাংশে পারণ করি 


দ্বাদশ্যাঃ প্রথমঃ পাঁদে হরিবাসর-সংভ্্তিতঃ | 
তমতিক্রম্য কুবর্বীত পারণৎ বিষুণুত্পরঃ ॥ 
বিষ্ুপন্মোসতরম্‌॥ 
'এ শ্বিষয়ে বিবুধর্থে স্তরে লিখিত অরে বে, দ্াদশীর প্রথমপাদকে ও 


রনাসর কহে; অতএব হরিপরায়ণ বাক্তিগণ দ্বাদশীর প্রথষপাদ 
[রর। পারণ করিবেন । 


'আথ পারণ-দিনে অন্বেহপি নিক্নমা 
ক্ষৌদ্রুং মাংসং স্ুরাং তৈলং ব্যারামং ক্রোবনৈথুনে | 
পরান্সং কাংস্যতাম্বংলে লোভ নির্্মীল্লভবনম্‌ ॥ 
দ্বাদশ্াং দ্বাদশৈত নি বৈষ্ণব; পরিবঞ্জয্েত ॥ 


ক্কন্দপুরাণম্‌ । 

পারণ দিনের অপরাপর নিক্ষম কথিত হইতেছে, স্কন্দপুরাণে 
শিশিত আছে, বৈষ্ুবগণ ছ্বাদশীতে মধু, মাস, মগ্য, তেল, খ্যায়াম, 
রোব, টনপৃন পরান্ কাইন্ত পাত্র, তাল, লোভ, ও আবিগ্রহের 


শঙ্গ হইতে নির্মাল্য উত্তারণা-_-এই ছাদশ[টি পরিত্যাগ করিবেন । 
কাংসাঃ মাংসং সুরাং ক্ষৌড্রং লোভ বিতথভাষণম্‌। 
ব্যায়ামঞ্চ প্রবাসঞ্চ দিবান্বগ্ীমথাপ্ীনম, ॥ 
শিল।পিক্টং মসুরঞ্ দ্বাদশৈতানি বৈষঃবঃ | 
ছ্বাদশ্যাং বর্ডজয়েন্নিত্যং সর্দ্বপাঁপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ 

ব্রহ্মা ও-পুরাণম্‌ । 


৪৭৯ ৈষ্ুবাচার-পন্ধতিহ | 


ত্রন্ধাগুপুরাণে লিখিত আছে-_বৈষ্ণবগণ যদি দ্বাদলীতে কাংস্যপা স্তর, 
মাংস, মছ্য, মধু, লোভ, মিথ্যাভাষণ, ব্যায়াম প্রবাস, দিবানি।, 
অগ্তন, শিলাপিই ভ্রব্য ও মন্র এই দ্বাদশটি পরিত্যাগ কণ্জেন, 
তাহ। হইলে তাহার সর্ব পাপ বিমোচন হয় । * 


কাংন্ং মাংসং মসুরঞ্ চণকং কোরুদূষকম্‌ । 
রত্যোৌধধ-পরান্ঞ্, ছাদশ্য। মব্ট বঙ্ভয়েড ॥ 
পুরাণ বচনম । 


পুরাণে লিখিত আছে, ন্বাদশীতে কাংশ্যপাজ্্, মাংস, মহ্তর। চণসঃ 
(ছোলা) কোরদুবক, মৈথুন, গুবধ ও পরাম্ন এই আটটি, অবশ 
পরিত্যাজ্য । 
ইতি পক্ষকৃত্যপ্রকরণম্‌ ৷ 
সমাপ্তোহয়ং তৃতীয়োললাসঃ ॥ 


2 যজ৮ 


চস্কুর্্থ শুল্লাহনভ | 
মাসকৃত্য-প্রকরণম্‌ । 


নহ। শ্রীকৃষ্ণচৈতন্যং রাধাবিনোদ-শন্পণ] | 
বৈষ্ণবানাং মাসকৃত্যং লিখ্যতেহত্র যথামতি ॥ 
অথ মাগশীর্ব-মাসকৃত্যম্‌। 
আগ্রহায়ণিকো! মাসে মাসেবু প্রবরঃ স্মতঃ। 
মাসানাং মার্গশীর্ষোহহমিত্যুক্তে। মাঁধবেন যঃ ॥ 
| শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
সম্প্রতি মাসকৃত্য লিখিত হইতেছে । প্রত্যেক মাসেই কিছু কিছু 
বিশেষ ব্রত ও আ্ীভগবংসেবার নিয়ম আছে; সেইগুলিকেই মাসক্কত্য 
কহে । প্রথমতঃ অগ্রহায়ণ-মাসরুত্য বলা হইতেছে । প্রাচীন- 
কালে জগ্রহারণ মাস হইতেই বসর গণনা! হইত । বিশেষতঃ 
শ্রীভগববান্‌ অজ্জুনক্কে বলিয়াছেন, মাস সমূহের মধ্যে আমাকে অগ্রহারণ 
মাস জানিবে ; স্থতরাং অগ্রহায়ণ মাসই সকদ মাসের মধ্যে প্রশ্ান । 
স্লান-দান-ব্রতাঙ্চাদি-ক্রিয়াঃ সনিয়মং কৃতাঃ | , 
মাঘাদাবিব মার্গেহস্সিন্‌ ভগবন্তক্তিত্রতিদা ॥ 
চুলসীকাননে পুজ্যো মার্গে মাসি বিশেষতঃ | 
ভগবাল্স.তাগীতাদি-মহেন সহ বৈষ্তবৈঃ । 
' বিশেষতশ্চ মাসেহস্মিন্‌ বস্ত্রং শীতনিবারকম্‌ । 
চিত্রং ভগবতে দ্দ্যাজগজ্জাডাহরং হি তু ॥ 
শ্ীহরিভক্তি-বিলাসঃ। 


৪৭২ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


অগ্রহায়ণ মাসে সান, দান, ব্রত ও অর্চনা প্রভৃতি করিলে 
মাঘার্দি' মাসের ন্যায় ভ্রভগবস্তক্তিবূপ সম্পৎ প্রীস্তির হেতু হয়। 
বিশেষত: অগ্রহায়ণ মাসে বৈষ্ণবগণ সহ মিলিত হইয়া নৃত্যগীতাদি 
মহোৎসব সহকারে তুলসীকাননে শ্রীহরির পূজা করিবে। অধিকল্ত 
এই মাসে শীত-নিবারণার্থে বিচিত্র বস্ত্র শ্রীভগবান্কে অর্পণ করিতে 
হয়, বেহেতু এ বস্ত্র দানই দাতার সংসার-জনিত জড়ম্ডা হরণ করে | 


মাশার্ষে ত্বেকভক্তং কৃহা! যোহভ্যর্চয়েদ্ধরিম্‌। 
ভোজয়িত্ব দ্বিজাম্মুক্তঃ স্যাদিত্যাহ কলিস্রিয়ঃ ॥ 
নক্তং ব্রতেন যে! মাসং মার্গশীর্ষং হরিপ্রিয়ম্‌। 
নয়েদসৌ নরো যাতি বিষুলোৌকং সনাতনম্‌ ॥ 


বিষ্্ধশ্মোত্তরম্‌। 


বিষ্ধশ্মোত্তরে লিখিত আছে, নারদ বলিয়াছেন, যে ব্যক্তি 
অগ্রহায়ণ মাসে একাহারী হইয়। হরির পুজা করিরা ্রাহ্মণ ভোজন 
করান, তিনি যুক্তি লাভ করেন। নক্ত ব্রতাচরণ করিয়। হরিপ্রিন্র 
অগ্রহায়ণ মাস অতিবাহিত করিলে সনাতন বিষ্তধাম প্রাপ্ত হয়! 
মার্গশীর্ষে তথ! মাসি প্রাতঃম্সাত্বা নরোন্তমহ | 
ক্রমপুজাৎ সমাসাদ্য জপহোমৌ তথাচরে ॥ 
পায়সৎ গুড়সংমিশং প্রত্যহং বিনিবেদয়ে। 
এবং মানাঙ্চনং ক্ৃত্বা৷ ভবেস্তাগ্যধরং পুমান্‌ ॥ 
দেহান্তে মোক্ষমাগ্পোতি প্রসাদাত শাঙ্গ ধন্বনঃ ॥ 
গৌতমীয় তন্ত্রম্‌ । 


যাসক্ৃতা-প্রকরণম,॥ ৪৭৩ 
গৌতদীয় তন্তবে লিখিত আছে, অগ্রহায়ণ মাসে গ্র/তঃক্স(ন করিয়া 
নিত্য-কুত্যান্তে জপ ৯ হোমাদ্বি করিবে । এই মাসে শ্রাভগল্ান্‌কে 
গুড-মিশ্রিত পায়ম অর্পণ করিতে হয়। অগ্রহায়ণ ঘাসে প্রত্যহ 
এই ভাবে শ্রীতগবানের আরাধনা করিলে ভাগ্যবান হওয়। যায় ও 
দেহণ্স্তে শ্রীহরির প্রসাদে মুক্তি লাভ হয়। 
শ্রীগেপিকাগণ শ্রই মাসে কাত্যা়নী-ত্রত করিয়াছিলেন, শ্ানন্দ- 
নন্দনন্যে পতিরূপে পাইবার জন্য এই মাসেই যথানিয়মে কাত্যায়নী 
ব্রত করিতে হয়। 


অথ পৌধ-কৃত্যম্‌। 


পৌযস্যৈকাদশীং শুক্লমারভা স্থপ্তিলেশয়ঃ | 
মাসমাত্রং হরিপ্রীত্যে ত্রিবারং আীনমাচরে ॥ 
ভ্রিকালং পুজয়েত্ কুন ত্যক্তভোগো জিতেন্দ্রিয়ঃ | 
পৌযস্য দ্বাদশীং শুরলাং বাব পুখ্যাকফলপ্রদাম্‌ ॥ 
'মাসমেকং তদদ্ধং বা দশাহং বা তদদ্ধকম.। 
কৃম্বা বাতি হরে: স্থানং পুজা দধ্যোদনোতসবান্‌ ॥ 
গীতৈর্বাছ্ৈর্নু ত্যৈর্ডক্তৈর্দধিভক্তং সমং নয়েু। » 
শর্পরিত্বা হরো ভক্ত্যা প্রসাদর্চানয়ে ততঃ ॥ 
ঘঃ গ্রসাদং হরেভক্ত্যা গুহাতি প্রদদাতি চ। 
ভুঙস্তে চ বৈষ্ঃবৈঃ সার্ধং সোহনস্তফলমন্ততে ॥ 
দ্ৃতপ্রস্থেন দেবেশং পৌধপুষ্যসিতে নর 1 
স্নাপযিত্বাশ্বমেধসা ফলমাপ্মোত্যসংশয়ম্‌, ॥ 
পঞ্চরান্ত্ররবচনম | 


৪৯৪ ৫ববাচার-পদ্ধতিঃ 


অনন্তর পৌষ মাসের কৃত্য নিরূপণ করা হইতেছে । পঞ্চরাঞ্রে 
পিখিত আছে,--পৌষ মাসের শুুর্ুপক্ষীয়া এক্কাদপশী তিথি হইতে 
আরম্ভ করিয়া একমাস কাল ভূতলে শয়ন ও শ্হরির শ্রীত্যর্থ 
প্রত্যহ তিন বার তান করিবে । জিতেন্ড্রিয় হইয়া ভোগ বাসন। 
পরিত্যাগ পূর্বক পৌর নাসের পুণ্য ফলদাত্রী শ্রক্লাাদশখী পরান 
প্রত্যহ তিনবার শ্রীহরির অর্চনা করিবে । জম্র্ণ পৌষ মাস কিংবা 
অদ্ধনাস অথবা দশ দিন, অন্ততঃ পাচ দিনও দধ্যোদন (দধি মিতঅিত 
অন্ন) গ্রদানরূপ উৎসব সহঞ্ধারে হবিপূজ! করিলে হরির ধাদে গতি 
লাভ হ্শ্ব। শ্রীহরিকে নিবেদন করিবার জন্ত বৈষ্ণববর্গ সহিত 
মিলিত হইয়া নৃত্য, গীত ও বাগ সহকারে দরধিমিশ্রিত অন্ন লই | 
যাইবে । তদনন্তর ভক্তিসহকারে নিবেদন পূর্ধক হরিসকাশ হইতে 
প্রসাদ আনয়ন করিবে । তদনম্তর ভক্তিসহকারে শ্রীরিন প্রসাদ 
গ্রহণ করিলে, অন্তকে দান করিলে অথবা! ৫বঞ্ঞবগণ সহ ভোজন 
করিলে, অনন্ত ফল প্রাপ্তি হয়। পৌধ মাসে পুন্তা নক্ষত্র সমন্বিত 
পূর্ণিমাতে প্রস্থ পরিমিত ( পাচসের ) স্বত দ্বার শ্রীহরিকে ন্নান 
করাইলে অশ্বমেধ যজ্জের ফল লাত হয়, তাহাতে কেনই মন্দেহ মাই। 


অথ মাঘকৃত্যম | 


সম্প্রাপ্তে মকরাদিত্যে পুণ্য পুণ্যপ্রদে সদা । 
সংকার্য্যান্তিথয়ঃ সর্ববাঃ স্ান্দানাদিকৈঃ সদ! ॥* 
কর্তব্যো নিয়মঃ কশ্চিদ্ব্রতরূপী নরোত্তমৈঃ | 
ফলাতিশয়হেতোর্বৈ কিঞ্িস্তোজ্যং তাজেদ্বুধঃ ॥ 
ভূমৌ শরীত হোতব্যমাজাং তিলবিমিড্এিতম্‌। 
ত্রিকালং চার্চয়েন্সিত্যৎ বাসুদেবং সনাতনম্‌.॥ 
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দাতব্যে। দীপকোইহখণ্ডো দেবমুদ্দিশ্য মাধবস্‌। 
ইন্ধনং কম্বলং বস্ত্রমুগ্পানৎ কুমুমেং ছ্বৃতম্‌ ॥ 
তৈলং কার্পাসকোষঞ্চ তুলীং তুলবতীৎ পটীম্‌। 
অননধৈঃব ঘথাশক্তি দেয়ং মাঘে নরাধিপ ॥ 
স্বর্ণঞ্চ রন্তিকামাত্রং দগ্ভাদবেদবিদে তথা | 
গরস্যাগ্রিং ন সেবেত ত্যজেদ্বিপ্রাং প্রতিগ্রহম ॥ 
মাঘান্তে ভোজয়েদ্বিপ্রান্‌ যণাশক্তি নরাধিপ ৷ 
দেয় ঢ দক্ষিণ। তেভ্য আত্মনঃ শ্রোর ইচ্ছত। ॥ 
একাদশানিধামেন মাঘস্যোদযাঁপনং তথা । 
কর্তব্যং আদ্দধানেন অক্ষয়ন্র্গবাপ্য়া ॥ 
পল্মপুরাণম,। 


অনন্তর মাঘ মান কৃত্য নিরূপণ করা হইতেছে । পদ্পপুরাণে 
দত্তাত্রেয় কার্ভবীধ্যাজ্ঞনকে বলিতেছেন,_হে নরাধিপ ! স্ুধ্য মকর- 
রাশিস্থ ছুইলে সেই পৃথ্যন্বরূপ পুণ্যজনক কালে শ্নান, দান ও নিঘমাছি 
ছার! "তিথি সকটলর সৎকার করিতে হয়। মাঘ মাসে ব্রত-নিয়মাছি 
পালন করাই মান্বগণের শ্রেষ্টতার পরিচামুক ॥ প্রত্যহ সাহা ভোজন 
কর। হয়, তাহা হইতে মাঘ মামে কোন ভোজ্য বস্ত ত্যাগ করিলে 
অনন্ত ফল লাভ হয়। এই মাসে ভূমিতে শয়ন করিবে, ভিলসহ 
ঘত দ্বারা হোম করিবে এবং প্রত্যহ তিনবার শ্ঁগোবিন্দের অঙ্চন। 
করিবে। শক্তি থাকিলে এই মাসে শ্রাহরিনন্দিরে অহোরাত্রব্যাপী 
দীপ দান করিবে । শীহরির উদ্দেশে কম্বল, বস্ত্র, পাদুকা, কুষ্ম, 
স্বত, তৈপ, কার্পাস, কোষ, তুলী, ভূলবতী পটী (বালাপোষ প্রস্থৃতি 
শীত বস্ত্র বিশেষ) ও অন্ন দান করিবে । প্রত্যহ বেদবিদ্‌ ব্রাহ্মণকে 
একু রতি স্বর্ণ দান কৃরিবে। এই মামে পরের অমি সেবন ও 
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প্রতিগ্রহ বঙ্জন করিবে । হে নুপ! মাঘ মাসের শেষ দিনে যথাশক্তি 
ব্রাহ্মণ ভোজন করাইয়া দক্ষিণা দান করা আত্মকল্যাণ কামী ব্যক্তির 
কর্তবা। অক্ষয়-স্বর্গ-কামী ব্যক্তি একাদশী নিয়মাশ্ুসারে অচ্ছিদ্রাবধারণ 
প্রভৃতি দ্বারা মাঘ ব্রতের উদ্যাপন করিবেন । * 
মাঘ মানে প্রাতংন্সান্ন করিলে অনস্ত ফল লাভ হয়। নিজ গৃহে 
উষ্জজলে স্নান করিলেও ছয় বংসর কাল প্রাতঃস্নান জনিত ফল 
লাভ হয়। গঙ্গা প্রভৃতিতে স্নান করিলে অধিকতর ফল লাভ হইবে, 
তাহাতে সন্দেহই নাই । 
অথ মাঘে প্রাতঃআান-বিধিত | 
পৌষ-ফাল্কুনয়োমধ্যে প্রাতঃক্সায়ী সদা ভবেগু। 
ভবিষ্কপুরাণম্‌ । 
অনন্তর মাধ মাসে প্রাতঃল্ান সম্বন্ধে আলোচন! কর! হইতেছে 
ভবিষ্যপুরাণে লিখিত আছে--পৌয ও ফাল্গুন এই উভয় মাসের 
মধ্যে অর্থাৎ মাঘ মাসে প্রভ্যহ প্রাতঃল্সান কর। বিধেয় | 
অমাঘ-ন্গারিনাং নংণাৎ শিহ্ষলং জন্মধারণম্। 
ভারুাহায়ন: যদ. বদচন্দ্রমুড়,ম শুলম্‌ ॥ 
তদ'বন্ন ভাতি সু কর্ম মাঘসানং বিনা নৃপ। 
বুদ দ্রাইব তোয়েবু পুন্তিকাইব জন্তবু। 
জায়ন্তে মরণায়ৈন মাঘলানবিবভিজতাঃ ॥ 
পদ্মপুরাণম্‌। 
পদ্পপুরাণে লিখিত আছে-_ঘে ব্যক্তি মাঘ মাসে প্রাতঃম্ান না 
করে, তাহার জন্ম ধারণই বুথা। যেহন সুর্্যহীন আকাশ. এবং 
চন্দ্রহীন নক্ষত্র-মগুলের শোভা হয় না, সেইদপ মাঘ মাসে প্রাভঃল্গান 
বৈহীন ব্যক্তির কোনও সং্কম্মের শোভা, হয় না। যেমন জল 
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মধ্যে বুদ্ধদ ও জন্তরমধ্যে পুত্তিকা কেপ কীটবিশেষ ) জন্ম মাত্রেই 
দেহ ভ্যাগ করে, সেইক্বপ মাঘ স্নান বিবজ্জিত ব্যক্তিরাও জন্মপরি- 
গ্রহ করিয়া মৃত তুল্য । 
ব্রতদান-তপোভিশ্চ ন তথা আ্রীরূতে হরিঃ | 
মাঘেন্মজ্জনমাত্রেণ বথ। শ্বীণাতি মাধব ॥ 
গ্রীতয়ে বাস্থদেবস্থ মাঘন্নানৎ প্রকীন্তিতম্‌ ॥ 
পল্মপুরাণম্‌। 
পদন্মপুরাণে লিখিত আছে মাঘন্মানকারী ব্যক্তির প্রতি শ্রীভগবান্‌ 
যেঞ্ন সন্তষ্ট থাকেন, কি ব্রত, কি দান, কি তপস্তা কিছুতেই সেরূপ 
সন্ধষ্ট হন না। অতএব কেবলমাত্র শ্রীহরির প্রীতির জন্তই মাঘ- 
স্নান বিহিত ! 
তত্ত চোশায় নির়মং গৃহীয়াদ বিধিপুর্বিকম,। 
মাঘমাসমিমং পুর্ণং সাসোহহং দেব মাধব ॥ 
* * ভবিষ্যপুরাণম্‌। 
মঘস্সানবিধি সম্বদ্ধে ভবিষ্যুপুবীদে লিখিত আছে ৩যে, পৌষ 
মাসের শেষ সংক্রান্তি দিবসে প্রভাতে গাত্রোখান পূর্বক “হে দেব * 
হে মাধব! আমি পূর্ণ ঘাঘ মান প্রাতঃল্গান করিব"__-এইরূপ 
প্রতিজ্ঞ! করিরা সংকল্প করিবে ও নিয়ম গ্রহণ করিবে । 
মকরস্দে রবে মাঘে গোবিন্দাচুত মাধব । 
ক্নানেনানেন মে দেব যখোক্তফলদো ভব ॥ 
ইমং খন্ত্রং সমুচ্চাধ্য স্ায়ান্মৌনং সমাহিতঃ । 
বাস্থদেবং হরিং বিষুৎ মাধবঞ্চ স্মরেও পুনঃ ॥ 


পদ্মপুরাণম্‌। 


"৪ ৭৮ €বক্ঝব।চার-পদ্ছতিঃ | 


হি 


পন্মপ্রাণে লিখিত আছে, হে গোবিন্দ! হে অচ্যুত! হে 
মাধব! আমি মকরগত ন্ুখ্যে (মাঘমাসে) আসান করিতেছি; হে 
প্রভে।! আপনি এই স্নানের যথাবিহিত কল দান করুন। এই 
মন্ত্র পাঠ করির়া মৌনভাবে আন করিবে । ন্ানকালে, বাজুদেব, 
হরি, বিষু, মাধব প্রভৃতি নাম স্মরণ করিবে । 


অপ্রাবুত-শরীরস্ত ঘঃ কষ্টং ন্নানমাচরেত। 

বেদোক্তবিধিন! পার্থ সৃধ্যস্যাধ্যং নিবেদয়েশু ॥ 

পিতৃন্‌ সন্তপ্্য তত্রস্থঃ সমুস্তীর্য জলাশয়াত। 

পদে পদে ইশ্বমেধস্য ফলং প্রাপ্মোতি মানব? ॥ 
ভবিষ্যপুরাণম 


ভবিষ্যপুরাণে লিখিত আ[ছে,_মাঘ মাসে অপ্রাবৃত শরীরে সান 
করিম! বেদ বিধানে স্ধ্যার্থয দান পূর্ধক জল মধ্যে অবস্থান করিয়া 
পিহৃতর্পণ করিবে; এইরূপ জল্লাশর হইতে গৃহে প্রত্যাগত হইলে, 
'পদে পদে অশ্বমেধ যজ্জের ফল লাভ হয় । 


অথ বসন্তপঞ্চমী কৃত্যম। 

মাঘস্য শুক্পঞ্কম্যাং মহাপুজাং সমাচরেৎ । 

নবৈঃ প্রবালৈঃ কুস্থমৈ রন্ুলেপৈধিশেষতঃ ॥ 

নীরাজনোতসবং কৃহ। ভক্ত্যা সংমান্য বৈষ্ঃবান্‌। 

বসম্তরাগং জনয়ন্‌ গীতনৃত্যাদি কাঁরয়ে ॥ 

্রহক্লিভক্তিবিলাসঃ | 
শ্রহরিভক্কি-বিলাসে লিখিত আছে-_মাঘমাসের শুরক্লাপঞ্চমীতে 

আত্রমুকুল, অগদ্ধি পুষ্প ও অন্থলেপনাদি দ্বারা শ্রীহরির মহাপু] 


মাসক্ৃত্য-প্রকরণম | ৪৭৯ 


করিবে । - তুদনন্তর নীরাজনোত্মবৰ করিয়৷ সম্মান প্রদর্শন , পূর্বক 
বষ্ঞবগণের সহিত মিলিত হইয়। ধলন্ত রাগ গান ও নৃত্যাদি করিবে । 


তহুক্তম, | 
শ্রীপঞ্চমীং সমারভ্য যাবৎ স্যাচ্ছর়নং হরে? । 
তাবশু বঁসম্তরাগস্য গানমুস্তং মনীষিভিঃ ॥ 
বসম্ভরাগঃ কর্তৃব্যো নান্যথা তু কদাচন ॥ 


বসন্তরাগ মম্বন্ধে শান্ত্রকারগণের মত এই বে, শ্রপঞ্ষমীতে আরম্ভ 
করিয়া শয়নৈকাদধী পধাস্ত বসন্তরাগ আলাপ করিতে হনব; অন্য 
সময়ে বসন্ত রাগের আলাপ শান্ত্রনিযিদ্ধ | 


কৃত্বা বসম্তপঞ্চম্যাং গ্রাকঞ্স্যাচ্চনোতৎসবম্‌। 
স্ঠাদ বসন্ত ইন প্রেয়ান্‌ বুন্দাবন-বিহারিণঃ ॥ 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত আছে-_যে ব্যক্তি বসন্ত পঞ্চমীতে 
শ্রীকৃষ্ণের অচ্চনাদি-্ূপ মহোৎসব করেন, তিনি বসম্ত খর ন্যায় 
বৃন্নাবন-বিহারীর প্রীতি পাত্র হন । পু 

গৌড়ীয় ঠৈষ্ণবগণের পক্ষে মাঘ মাসের শুর্লাসপ্তমী তিথিতে 
শ্রীধামশান্তিপ্ুরে পুরন্দর প্রভু সীতানীথের জনম্মোসব 
করা একান্ত কর্তব্য । 
* মাঘমাসের শুক! অই্ঈগী হইতে আট দিন কিংবা কেবল শুরা 
অষ্টমীতে ভক্তশ্রেষ্ঠ ভীত্মদেবের উদ্দেশ্যে তপণ করা বিধেয় । 


মাঘ মাসের শুক্লা) একাদশীর নাম ভেমী একাদশী । এ দিনে 
উপবাধ করিলে সর্ববপাপ ক্ষয় হয়। 


৪৮৬ বৈষ্ণবাচার-পন্ধাতিঃ | 


গ্ৌৌড়ীর বৈষ্ণবগণ মাঘ মাসের শুক্লা অ্রয়োদশী তিথিতে পতিত" 
পাবন কপাসিন্ধু শ্রীঞীমন্লিত্যানন্দ প্রভৃর জন্মোৎসব করিবেন। 


অথ ফালক্খন-কত্যম | 
প্রাতঃক্ায়ী ভবেন্িত্যং মাসৌ দ্বৌ মাঘ-ফান্তুনো । 
দেবান্‌ পিতুন্‌ সমভ্যর্চ্য মুচ্যতে সর্ববকিন্থিষৈঃ ॥ 
যম-বচনন.। 
অনস্থর ফাল্গন কৃতা লিখিত হইতেছে ॥ এ সম্বদ্ধে যমোক্তি 
আছে ঘে, মাঘ ও ফাল্গুন এই ছুই মাসেই প্রত্যহ প্রাতঃন্সান করিবে 
ও দেবগণ এবং পিতৃগণের অচ্চনা করিবে ;ঃ তাহাতে সর্ববিধ পাপ 
হইতে মুক্ত হওয়া যাঁয়। 


ফাল্গুনে দেবকীপুত্রং পুজয়েঞ্ড ন্বর্ণচম্পকৈঃ 
চুত-সৌগন্দি-কুস্থমৈর্ধ পৈর্গ ন্ধৈঃ স্ুবিস্তরৈঃ এ 
গৌতমীয়তপ্রম. 
গৌতমীয় তশ্তে লিখিত আছে--ফাল্তন মাসে স্বর্ণ বর্ণ চম্প্রক-. 
স্গন্ধি আম মুকুল, ধূপ ও গন্ধ দ্বারা শ্রীহরির অচ্চনা করিবে । 
অথ শিবরা ত্রি-ব্রতম.। 
শিবরাত্রি-ব্রতমিদং যছ্যপ্যাবশ্যকং নহি । 
বৈষুবানাং তথাপ্যজ সদাচারাদৃবিলিখ্যতে ॥ 
শিবরাত্তিব্রতং কৃষ্ণ-চতুর্দৃশ্যান্ত ফাল্গুনে । 
বৈষ্বৈরঁপি ততুকাধ্যং শ্রীকৃষ্জশ্রীতযে সদ! ॥ 
“ শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 


মাসরুত্য-প্রকরণম্‌।. ৪৮১ 


অনস্তর শিবরান্বি ব্রত. সহ্বন্ধে কিছু আলোচনা করা হইতেছে । 
শিবরাত্রি ব্রত শুনিয়াই বৈষ্ণবগণ চমকিত হইবেন না; শ্রীহরিভক্তি- 
বিলানকার এসম্বন্ধে যুক্তিপূর্ণ ব্যবস্থা দিয়াছেন । শ্রীহক্লিভক্কি- 
বিলাসকার ব্লিতেছেন,--যদি কেহ মনে করেন, বৈষ্ণবগণ বৈষ্ণব 
ব্রর্ই পালন করিবেন, শিবের সঙ্গে সম্বন্ধ ফি? তাহাতে বক্তব্য 
এই যে, আপাততঃ প্রয়োজন বোধ না হইলেও চিরকাজদ হইতে 
বৈষ্ঞব২সম্প্রদায়ে এই ব্রতের আচরণ করা সদাচার বলিয়া! গণ্য 
হইয়। আসিতেছে । তাহার কারণ এই যে, ফাল্তন মাসের কৃষ্ণা 
চতুদ্দশীতে শিবরাত্রি ব্রত করিলে শ্রীহরির প্রীতিবিধান হয়; 
কাজেই বৈষ্ণবগণ কোন্‌ যুক্তিতে তাহ! পরিত্যাগ করিবেন ? 


সৌরে! ব! বৈষ্ঞবে৷ বান্যো৷ দেবতান্তর-পুজকঃ । 
ন পুজা-ফলমাপ্পোতি শিবরাত্রি-বৃহিযূখেঃ ॥ 
* পল্মপুরাণম.। 
পদ্মপুরণণে লিখিত আছে--কি সৌর, কি ঠবঞ্জব, কি শাক, 
গাণপত্ট কিংবা অন্ত দেবোপাসক যে কেহই হউন না কেন, 
শিবরাত্রি ব্রত না৷ করিলে কেহই ই্পুজ্জার ফল লাভ করিতে পারেন ন1। 
শিবরাত্তি ব্রতে শুঁদান্তমাত্র করলেই এত দোষ হয়; বাহার! ছ্েষ 
করেন, তাহাদের যে কি হয়, ভাহাত বলাই বাহুল্য । 


ঘে। মাৎ সমর্চয়েঙ্গিত্যমেকান্ত-ভাবমাশ্রিতঃ ৷ 
বিনিন্দন্‌ দেবমীশানং দস যাতি নরকাযুতম ॥ 
মত্তক্তঃ শঙ্করদ্ধেষী মদ্দেবী শঙ্করপ্ররিয়ঃ | 

উতৌ তৌ নরকং যাতে। যাবচ্চন্দ্রদিবাকরো ॥ 


কুশ্মপুরাণম,। 


৬৩৯ 


৪৮২ বৈষঞ্বাচার-পন্ধতিঃ | 


কৃর্দ্পুরাণে ভৃগু প্রস্ততি খাষিগণকে স্বয়ং ভগবান্‌ বলিতেছেন,_ 
মহাদেবের নিন্দীকারী ব্যক্তি যদি খ্রকান্ত ভাবেও আমার ভজন 
করে, তথাপি তাহার অযুতসংখ্যক নরক ভোগ করিতে হয়। আমার 
ভক্ত শিবন্েষী হইলে কিংবা শিবভক্ত আমার ছেধী হইলে, যতকাল 
চন্দ্র সুর্য্যের স্থিতি, ততকাল তাহাদিগকে নরকে বাস করিতে হয় । * 


ডপ 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাসকার পরিশেষে সিদ্ধান্ত করিতেছেন যে-- 
কাধ্যং গুণাবতারহ্েনৈক্যাদ্রুদ্রস্য বৈষধবৈঃ । 
বৈষ্ণবাগ্র্যতয়া শ্ৈষ্ঠ্যাৎ সদাচারাচ্চ তদব্রতম্‌ ॥ 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাস: ৷ 


শ্রিহরিভক্তি-বিলাসকার বলিতেছেন,--শ্রীশিব শ্ীভগবানের গুণা- 
বভার; স্থতরাং অবতার ও অব্তারীর অভিন্নত৷ প্রযুক্ত শ্রাশিব ও 
শ্রকুষ্ণ অভেদ ত আছেনই, তাহার পর আবার তিনি বৈষ্কবচূড়ামণি ॥ 
কাজেই শিবরাত্রি ব্রত করা বৈষ্ণবগণের একাস্ত কর্তবা । “বিশেষতঃ 
এই ত্রতাহুষ্ঠান অতি প্রধান সদাচার এবং চিরকাল হইতেই” চলিয়া 
আনদিতেছে । 

শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে অতঃপর শিবরাত্রি-ব্রতের এইরূপ স্থদৃঢ় ব্যবস্থা 
ব্যবস্থাপিত হইয়াছে-_- 


চতুর্থস্বন্মদৃষ্ট্য। তু নৈকে কুর্ববস্তি তদ্তব্রতম্‌ & 
শ্রিহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


শ্রভাগবতের চতুর্থ স্কন্ধে লিখিত আছে-_“ধে ব্যক্তি শিবব্রত ধারণ 
করিবে, সে পাষণ্ড হইবে এই প্লোকটি দেখিয়া কোন কোনও 
টৈষ্ণব শিবরান্তি ব্রত করেন না। 
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শ্রীহরিতক্তি-বিলাস-লিখিত এই শ্লোকার্ধ গ্রস্থকারের কিনা, তাহা 
নির্ণয় করা বড়ই কঠিনঃ যেহেসু টীকাকার এই শ্লোকার্ধে কৌন 
কথাই বলেন নাই। বরং টাীকাকার শিবরাত্রি ব্রতের সমর্থনই 
করিয়াছেন । 


“ধিথা মতস্যাদয়ে। লীলাবতারাস্তগা শ্রীশিবশ্চ গুণাবতাঁরো- 
ইয়মিত্য ভেদেন ন দোষাবহমপিতু ভগবন্তক্তি-বিশেষ এব 
পধ্যবসানাদিতি ॥” 


শ্ীহরিভক্তিবিলাস-টীকাকার বলিতেছেন, যেমন মহস্ত, কৃম্ম 
প্রভৃতি গ্ীভগবানের লীলাবতার বলিয়] তাহাদের ব্রতাদদি পালন 
কর! দোযাবহ নহে; সেইরূপ শ্রীশিবও শ্রীভগবানের গুণাবতার 
বলিয়1 তাহার ব্রতারদি পালন কর! দোষাবহ নহে; বরং শিবরাত্রি 
প্রভৃতি ত্রতও শ্রীভগবস্তক্তিতেই পর্যবসিত হইয়া! থাকে । 

শ্রীহরিভক্তি বিলাসকার উপসংহারে বলিয়াছেন-_ 


'জ্রীকৃষে বৈষ্ঞবানান্ধ্র প্রেমভক্তিবিবদ্ধতে । 
কৃষ্ভক্তি-রসাসার-বধি কুদ্রোনুকম্পয়া ॥ 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ 4 


শিবরাত্রি ব্রত করিলে হরিভক্তিরসাসীর-বর্ষণকারী শ্রশিবের 
রুপায় বৈষ্ণবগণের শ্রীভগবানে প্রেমভক্তি বদ্ধিত হয়। শিবরাত্রি 
ব্রত সম্বন্ধে স্মার্ভ ভষ্টরাচাত্্যপাদের সঙ্গে শ্রীহরিভক্তি-বিলাসকারের 
কিছু মত-বৈষম্য আছে। শ্রীহরিভক্তি-বিলাস মতে ত্রয়োদশীযুক্ত 
চতুর্দশীতে ব্রত হইবে না। *শিবরান্িব্রতে ভূতং কামবিদ্ধং 
বিবর্জয়ে্ঠ।” শিবরাত্রি ব্রতে জয়োদশীযুক্ত চতুর্দশী পরিত্যাগ করিবে। 


৪৮৪ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


মাধাসিতং ভূতদ্দিনং হি রাজ- 
ন্নপৈতি যোগংণ্যদি পঞ্চদশ্যা | 
জয়াপ্রযুক্তাং নতু জাতু কুয্য।- 
চ্ছিবস্য রাত্রিং প্রিয়কৃচ্ছিবস্য ॥ 


*« পরাশর-বচনম.। 
॥ 


পরাশরের উক্তি আছে--€হ নৃপ ! মাঘী কৃষ্ণ চতুদ্দশীর্তে অমাবস্থা 
যোগ হইলে, €সই দিন শিবরাত্রি ব্রত করিবে । কিন্তু ত্রয়োদশী 
যুক্ত! চতুর্দশী অবশ্ পরিত্যাগ করিবে । 


শিবরাত্রোৌ চ কর্তব্যৎ নিয়মেন ত্রয়ৎ বুধৈঃ | 
উপবাস-মহাদেবপুজা জাগরণ নিশি ॥ 


শ্রীহরিভক্কিবিলাসঃ | 


শিবরাত্রি ব্রতে উপবাস, রাত্রিতে মহাদেব-পুজা ও জাগরণ__ 
যথাবিধি এই তিনটির অনুষ্ঠান করা আবশ্ঠক। 
শ্বিরাত্রি-বিহিত পৃঞ্জার কিঞ্চিৎ বিশেষত্ব আছে; সেগুলি মূল 
গ্রস্থ ৃষ্টে আলোচন। করিবেন । 
ও অথ শ্রীগোবিন্দ-দ্বাদশী-ব্রতম্‌ ॥ 
ফাল্গুনে দ্বাদশী শুর্ল। যা পুষ্যক্ষেণ সংযুতা ! 
গোবিন্দ-দ্বাদশী নাম সা জ্যাদূ গোবিন্দ-ভক্তিদা ॥ 
তস্যামুপোস্ বিধিন| ভগবস্তং প্রাপুজয়েও্। 
লিখিতঃ পাপনাশিম্াং বিধিধোইহত্রাপি স স্মৃতঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাস টীকা ॥ 


রর মাসকত্য-প্রকরণম্‌। 8৮৫ 


অনস্তর শ্রীগেবিন্দ দ্বাদশী ত্রতের বিষয় বলা হইতেছে । শ্রীহরি- 
ভর্ক্তবিলাসে লিখিত আছে,-_ফাল্কন মাসের শুরু। দ্বাদশীতে গু 
নক্ষত্রের যোগ হইলেই তাহাকে “গোবিন্দ দ্বাদশী কহে ।” এ তিথি 
হরিভক্তি-প্রদায়িনী। এই গোবিন্দদ্বাদশীী তিথিতে উপবাসী থাকিয়া! 
পাপনাশিনী মহাদ্বাদশীর বিধানানুসারে শ্রীভগবানের পূজা করিবে । 


ফান্গুনস্যামলে পক্ষে পুষ্যক্ষের্ ছাদশী যদি । 
গোবিন্দ-দ্াদশী নাম মহাপাতক-নাশিনী ॥ 
তস্যামুপোষ্য বিধিবন্নরঃ সংক্ষীণকল্মাষঃ | 
প্রপোত্যনুন্তমাং সিদ্ধিং পুনরাবৃত্তি-ছুর্লভাম ॥ 
আমর্দকী দ্বাদশীতি লোকে খ্যাতেয়মেব হি । 
মেগাভাবেহত্র তন্নান্দী তদীয়ৈকাদশী মতা । 
যত আমর্দকী পুজ। ব্রতমস্যাং বিশেষত2 ॥ 
ত্রহ্মপুরাণিম্‌। 
ব্রঙ্গপুরাণে লিখিত আছে,-কফাকন্তন মাসের শুক্লাদ্ধাদশী পুষ্যানক্ষক্র- 
সমন্বিত ছইলে তাহীকে “গোবিন্দ দ্বাদশী” কহে। এই দ্বাদশী 
নগাপাতক-নাশিনী । এই দিনে যথাবিধি উপবাসাদি করিলে সমস্ত 
পাতক বিধ্বস্ত হয় ও পুনরায় সংসারে আসিতে হয় না। এই 
দ্বাদশীরই নামান্তর “আমদ্দকী” ছ্বাদশী। এই দিনে আমদ্দকী পূজা 
করিতে হয়। (আমর্দকী পুজার ব্যবস্থ। শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে দেখি- 
বেন) দ্বাদশীতে নক্ষত্র যোগ না হইলে একাদশীতেই ব্রত পুজাদি 
হন্ত্রবে। 
এই উপবাস সম্বন্ধে বিশেষ বিবেচনার বিষয় এই যে, পক্ষরুত্য মধ্যে 
(লিখিত আছে, শুক্লা্াদশীর সহিত পুস্তা নক্ষত্রের যোগ হইলে, 
তাহাকে, “গাপনাশিনী+” ম্হাদ্বাদশী কহে, এবং একাদশী পরিত্যাগ 


৪৮৬ বৈষ্বাচার-পন্ধতি: | 


করিয়া এ দ্বাদশীতে উপবাস করা বিধেয়। আবার এখানে পুষ্যা- ; 
যোগে গোবিন্দ ছ্বাদশী হইবে বলা হইতেছে, এই ছুই দ্বাদশীতে 
পার্থক্য কি? তাহাতে বক্তব্য এই ধে, যদি সূর্যোদয়ের পুর্ব হইতে 
পুস্ত। নক্ষত্র প্রবৃত্তি হইয়৷ দ্বাদশীর ( মতান্তরে অহোরান্রের ) সমান 
বা অধিক কাল পধ্যন্ত, থাকে কিংবা সুধ্যোদয় কাল হইন্তে পুস্ত। 
নক্ষত্র প্রবৃত্তি হইয়। ্বাদশীর (মতান্তরে অহোরাত্রের) সমকাল, 
অধিক কাল কিংব! ন্যন কাল পর্যন্ত থাকে এবং ক্ধ্যান্ত কাল 
পর্ান্ত দ্বাদশীর স্থিতি হয়, তাহ। হইলে “পাপনাশিনী” মহাদ্বাদশী 
হয়। আর যে কোনও ভাবে ফাল্গতন মাসের শুক্লাদ্বাদশীর সঙ্গে 
পুষ্য। নক্ষত্রের যোগ হইলেই গে।বিন্দ দ্বাদ্শী হয়। পাপনাশিনী 
মহাদ্বাদশীর লক্ষণ পাইলে, একদিনেই পাপনাশিনী গোবিন্দদ্ধানশী 
০ আমর্দকী দ্বাদশীর পুজার্ি ও উপবাস হইবে; পরম্ধ পাপনাশিনী 
মহাদ্বাদশীর লক্ষণ ন। পাইলে, গোবিন্দদ্বাদশী হইবে বটে, কিন্ত 
একাদশী পরিত্যাগ পুর্বধক তাহাতে উপবাসের ব্যবস্থ। নাই । এ 
অবস্থায় শ্রীগেবিন্দ দ্বাদশী বিহিত পৃজাদি হইবে: কিন্ত একাদশী 
পরিত্যাগ পূর্বক এ দিনে উপবাস করিতে পারিবেন নী যেহেতু 
উন্মীলনী প্রভৃতি অষ্ট মহাদ্বাদশশী ভিন্ন কোন দ্বাদশীরই নিতাত। 
নই এই মাত্র প্রভেদ স্ুধীগণ বিবেচন। করিয়া লইবেন । 


অথ বসন্তোষ্নবঃ | 
ফাল্তন্যাং পৌর্ণমাস্যান্ত বিদধ্যাদবৈষ্ণবৈঃ সহ । 


শ্রীকৃষ্ণপ্রিয়ভক্তস্য বসন্ভুস্যাচ্চনোতসবম্‌ ॥ | 
শ্রীহরিভক্তিবিলাঁসঃ | 


ফান্তন মাসের পূিমায় বৈষ্ণবগণসহ মিলিত হইয়া! শ্রীকৃষ্ণ প্রিষ্ন- 
ভক্ত বসন্তের পূজ।-মহোথসব করিবে । 


মাপরুত্য-প্রকরণম্‌ । ৪৮৭ 


এই দিনে শ্রীভগবানের দোলোৎ্সব প্রচলিত আছে । শ্রীহরি- 
তল্ভি-বিলাসে তাহার বিশেষ, ব্যবস্থা না খাকিলেও প্রচলিত প্রথা 
সারে তাহা সম্পাদন করাই বিধেয়। 

গৌড়ীয় "বৈষ্ণবগণ এই কাস্তনী পূর্ণিমা তিথির কথা বিশেষভাবে 
মলে রাখিবেন। এই দিনেই কলি-ঘোর-ত্রিমির-নাশকারী আমাদের 
নদীয়ার চাদ উদিত হইয়াছেন । এইদিনে সায়ংকালে যথাবিধ্ি 
উীজীষমল্সহাপ্রভুল্ল জন্ত্মোল্ল প্রভৃতির অনুষ্টান করিবে | 


অথ চৈত্রকৃত্যম। 
চৈত্রে কুরধধ্যাৎ-সিতে পক্ষে শ্রীরামনবমী ব্রতম.। 
একাদশ্যাং প্রভোর্দোলাং দ্বাদশ্য।ং দমনার্পণম ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসহ | 
চৈত্র মাসে শুক্লুপক্ষীয় নবমী তিথিতে শ্রীরামনবমী ব্রত, শুক্লা 
একাদশঈতে দোল ও ছ্বাদশীতে দমনারোপণ করিতে হয় । 
তত্র শ্রীরাম-নবমী-ব্রতম্‌ 1 
চৈত্রে মাসি নবম্যান্ত শুর্লায়াৎ হি রঘু বহঃ | 
প্রাহুরাসীও পুরা ব্রক্মন্‌ পরং ব্রন্ষেব কেবলম. ॥* 
তশ্মিন্‌ দিনে তু কর্তব্যমুপবাসব্রতাদিকম, ॥ 
বস্ত রামনবম্যাং হি মোহান্ুঙক্তে বিমূঢ়বীঃ। 
কুস্তীপাকেধু ঘোরেবু পচ্যতে নাত্র সংশয় ॥ 
অগস্ভা সংহিতা] । 
শ্রীরামনবমী ত্রত সম্বন্ধে অগস্তযসংহিতায় লিখিত আছে,--হে 
ব্রঙ্গন্! চেত্র মাসের শুরা নবমীতে পরক্রহ্ম রঘুকুল-তিলক শ্রীরাম- 


৪৮৮ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ | 


চন্দ্র আবিভূ্ত হইয়াছেন» স্থতরাং এী দিনে ব্রতোপবাসারি করা 
একান্ত নআবস্তক।॥। যে ব্যক্তি মোহ, বশতঃ শ্রীরাম-নবমী দিনে 
ভোজন করে, তাহাকে কুস্তীপাক নরকে পচ্যমান হইতে হম । 


ঁ 


নবমী-চাষ্টমী-বিদ্ধ! ত্যাজ্যা বিষুপরায়ণৈঃ। 
উপৌষণং নবম্যাং বৈ দশম্যামেব পার্ণম্‌ ॥ 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ « 


শ্রীরামনবমীব্রতের দিন নির্ণয় সন্বদ্ধে বিশেষতড এই যে, শ্রীহরিভক্তি- 
বিলাসমতে বৈষ্ণবগণ অবশ্য অষ্টমী-সংযুক্তা নবমী পরিত্যাগ কর্ি- 
বেন। এই ব্রতে নবমীতে উপবাস ও দশনীতে পারণ কর] বিধেয় । 

শ্রীরাম-ন্বমীব্রতেও পূর্ববিন কৃত্য, ব্রত-সংকল্প, পৃজাবিধি প্রভৃতি 
শাস্ত্রে লিখিত আছে। গ্রস্থবাহুল্য ভয়ে সেগুলি লিখিলাম না। 
প্রয়োজন হইলে, শ্রীহরিভক্তি-বিলাসাদি মূল গ্রন্থ দেখিবেন। কিংব। 
মতকৃত “বৈষ্ঞবব্রত-কৌন্তভ” নামক গ্রস্থ দেখিবেন । 


অথ দোলমহোত্সবহ । 
চৈত্রে সিতৈকাদস্যান্ক দক্ষিণাভিমুখং প্রভূম্‌ । 
দোলয়। দোলনং কুষ্যাদ্‌ গীতনৃত্যারদিনোতসবম্‌ ॥ 
| শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে দোল মহোৎসব সম্বম্ধে লিখিত আছে যে, 
চৈত্র মাসের শুক্র! একাদশীতে গীত নৃত্যার্দি উত্সব সহকারে দেবাদি- 
দেব শ্রীগোবিন্দকে দক্ষিণাভিমুখে দোলাব্ঢ করিফ। দোলন করিতে হয়। 
উর্জ্জে রথং মধোৌ দোলাং শ্রাবণে তন্পর্বব চ। 
চৈত্রে দমনকারোপমকুর্ববাণে। ব্রজত্যধঃ ॥ 


মাসকত্য-প্রকরণম্‌। ৪৬৮৮৯ 


দোলারূঢশ্চ ভগবানবলোক্যঃ প্রযতুতত ॥ 
দোলারূঢস্য তস্যাগ্্রে কুর্ধযাজ্জাগরণং শুভম্‌ ॥ 
ৃ্‌ পদ্মপুরাণম্‌ ॥ 
পন্মপুর।ণে লিখিত আছে, __কান্তিক মাসে রথ, চৈত্র মাসে দোল, 
শাবণ মাসে তন্তপধ্্ব ও ঠত্র মাসে দমনকারোপণ--এই কয়েকটি 
উৎসব না করিলে, নরকে গমন করিতে হয়। দোলার্‌ঢ় শ্রীভগবান্‌কে 
যত্ব পূর্বক দর্শন করিবে। দোলারূঢ় প্রভুর পুরোভাগে মঙ্গল 
জাগরণ করিবে । 
চৈত্রমাসীয় দোলোতসবে পুজাদির বিধি শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে 
লিখিত আছে । প্রয়োজন হইলে, সেখানেই দেখিবেন। টচত্রমাসীয় 
দোলোত্সবের অনুষ্ঠান প্রায়ই দেখা যায় না। 


অথ দমনকারোপণোতসুবঃ | 


চৈত্রস্য শুক্রদ্ধাদশ্যাং দমনীরোপণোতসবম্‌ । 
বিঈধ্যাত তদ্বিধিবৌ ধায়নাছ্যন্তোহত্র লিখ্যতে ॥ 


টি 


প্রীহরিভক্তিবিলাসঃ | 


দমনকারোপণ মহোৎসব জম্বন্ধে শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত 
আছে,-উত্র মাসের শুক্লা ছাদশীতে “দমনকারোপণ” নামক উৎসব 
সম্পাদন করিবে । এবিষয়ে বৌধায়ন প্রস্ততির কথিত বিধান 
কণিত হইতেছে। 

গ্রস্থ-বাহুল্যভয়ে এবং অহ্ুষ্ঠাতার অভাবে এই উৎসবের বিশেষ 
বিধি কিছু লিখিলাম না। তবে সংক্ষেপত: উৎসবটি এই :__-চৈত্র 
মাসের শুরু। একাদশীতে প্রাত:কৃত্যাদি সমাপন করিয়া অশোক 
কাননে গমন পূর্বক সেখুনে কামক্পী শ্রীভগবানের অর্চনা করিয়া 


9৯০ বৈষ্ঞবাচান্ব-পদ্ধতিঃ। 


অশোক-পল্পব আনয়ন করিবে । শ্রীবিগ্রহের সম্মুখে সর্বতোভত্ 
মণ্ডল " অস্ষিত করিয়া, তাহাতে এ পল্লব অর্পণ পূর্বক রাত্রিতে 
অধিবাস করিবে ; পরে দ্বাদশীর দিনে এ অশোক-পল্পব ও অশোক 


পুষ্পের মাল মহাপুজা-সহকারে শ্রীগোবিন্দকে অর্পণ করিবে । 





'থ বৈশাখ-কৃত্যম্। 


মাঁধবে মাসি সম্প্রাপ্তে মেষস্থে কণ্মসাক্ষিণি ৷ 
কেশবণ্ীতয়ে কুধ্যাৎ কেশবব্রতসঞ্চয়ম্‌ ॥ 
দছ্যাদনেকদান।নি তিলাজ্য-প্রভৃতীন্যপি ৷ 
জন্মাকোটি-সমুস্তূত পাতকান্তকরাণি চ ॥ 
জলান্নশর্করা-ধেনুতিলধেনু-মুখানিচ । 
বিভ্তমানেন দেয়ানি দানানীপ্লিতসিদ্ধয়ে ॥ 
বৈশাখে বিধিনা স্ানদ্বপ্নং নছ্যাদিকে বহিঃ । 
হবিষ্যং ব্রহ্মচধ্যঞ্চ ভূশব্য। নিয়মস্থিতিঃ ॥ 
নিত দানং দমো দেব মধুসুদন-পুজনম- ॥ 
মাধবে মাসি কুবরবীত মধুসুদন-তুগ্থিদম. | 
তিলোদক-স্থবর্ণান্ন শর্করান্মর-বোহিনীঃ ॥ 
পাদত্রাণাতপত্রান্থুকুস্তান্‌ দদ্যাদ্‌দ্বিজীতিযু। 
ত্রিসন্ধ্যং পূজয়েদীশং ভক্তিতো মধুসুদনম, ॥ 
সাক্ষাদ্বিমলয়া লঙ্গন্যা সমুপেতং সমাহিতঃ ॥ 
পদ্মপুরাণম,॥ 


£বশাখকত্য সম্বন্ধে পদ্মপুতাণে লিখিত আছে,_হৃর্য্য মেষরাশিস্থ 


মাসকত্য-প্রকরণম্‌। ৪৯ ২. 


হইলে ( বৈশাখ মাসে ) শ্রহরির প্রীত্যর্থ কেশবত্রতের অনুষ্ঠান করিবে । 
তিল, খ্বৃত প্রভৃতি দ্রব্য কৈশাখ মাসে দান করিলে, কোটি-জন্সার্জিত 
পাপক্ষয় হয়। অর্থ সামর্থ থাকিলে মনোরথসিদ্ধ্যর্থ বশাখ মাসে 
জল, অন্ন, শর্করা, ধেল্গ ও তিল-পেন্গ দান করিবে । নদী প্রভৃতি 
জলাশয়ে প্রত্যহ ছুই বার সান করিকে। বৈশাখ মাসে ভবিষ 
ভোজন, ব্রহ্মচর্ধা, ভূমিতে শয়ন, সংকল্প রক্ষা, ব্রত, দান, ইন্ডরিয়"সংবম, 
ও* হরিপূজা এই সকল অবশ্য কর্তব্য। এই সমস্ত কম্ম শ্রীহরির 
প্রীতিকর। বৈশাখ মাসে ত্রাহ্মণগণকে তিল, জল, স্বর্ণ, অন্ন, শর্কর। 
বন্, ধেন্ছ পাছুক।, ছত্র ও জলপুরিত কুন্ত দান করিতে হয়। 
এই মাসে ত্রিলন্ধা! শ্থিরচিত্তে ভক্তিসহকারে বি্মিল। নামী লক্ষ্মীর 
সহিত শ্রীহরির অর্চন। করিবে । 


বৈশাখং সফলং মাসং নিত্যন্গায়ী জিতেক্জ্িয়ঃ | 
জপন্‌ হুবিষ্যভুক্‌ শান্তঃ সর্ববপাপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ 
একভক্তমখোনক্তমযাচিতমতন্দ্রিতঃ 
বৈশ্লাখে মাসি যঃ কুর্ধ্যাল্লভতে সব্বমীপ্সিতম ॥ 
প্রাতঃন্নান্চ বৈশাখে ষজ্জুদানসুপৌষণম, ॥, 
হবিষ্যং ব্রহ্চর্ধাঞ্চ মহাপাতকনাশনম ॥ 

পদ্মস্ুরাণম. | 


পদ্মপ্ুরাণে লিখিত আছে,__পুর্ণ বৈশাখ মাস প্রত্যহ প্রাতঃস্নান, 
ইন্ড্রিয়সংযম, জপ ও হবিষ্যান্রভোজন করিলে, সর্ব পাপ হইতে মুক্তি 
লাভ করা যায়। [ঁঝনি বৈশাখ মাসে আলম্তশৃন্ হইয়। একাহারী, 
নক্তভোজী কিংবা অযাচিত-ব্রতী হইয়। অবস্থান করেন, তাহার 
সকল অভীষ্ট সিদ্ধ হয়। বৈশাখ মাসে প্রাতঃক্সান, যজ্ঞ, দান, 
উপবাস, হবিব্যান্নভোজন ও ক্রহ্ষচর্ধ্য সর্বপাপনাশক । টৈশাখ মাসের 


৪২ বৈষ্ণব।চার-পদ্ধতিঃ | 


এইরূপ অনেক নিয়ম-ব্রতাদির ব্যবস্থা শাস্ত্রে দেখ! যায় । শ্রদ্ধা ও 
সাম্থ্যান্ুসারে ধাহার যাহা ইচ্ছা তিনি তাহার অনুষ্ঠান করিতে পারেন । 


অথাক্ষয়ভূতীয়-কৃত্যম | 


ত্রেতাযুগং তৃতীরায়াৎ শুক্লায়াং মাগি মাধবে। 
প্রবৃত্ত, ত্রয়ী ধন্ঝাঃ প্রবৃত্তাস্তে প্রাতিহ্ঠিতাঃ ॥ 
অক্ষয়া সোচ্যতে লোকে তৃতীয়। হরিবল্লভা | 
স্নানে দানে হর্চনে শ্রাদ্ধে জপে পুর্ববজতপণে ॥ 
যেহর্চয়ন্তি ববৈবিষ্ণং শ্রাদ্ধং কুর্ববন্তি যত্বুতঃ 
তস্যাং দদাতি দানানি ধন্যান্তে বৈষ্ঞব। নরাঃ ॥ 


পন্মপুরাণম্‌। 


অক্ষয় তৃতীয়া-কৃত্য-সন্বন্ধে পদ্মপুরাণে লিখিত আছে,--টৈশাখী 
শ্র্লভৃতীয়া তিথিতে সতাধুগ প্রবৃন্ত হয় এবং সেই দিন হইতেই 
বেদ-প্রতিপাদিত ধশ্মের প্রবর্তন হর।ঃ এই ভৃতীয়াতে আমান, দান, 
পুজা, শ্রাদ্ধ জপ ও পিভৃতপণ প্রভৃতি করিলে অক্ষয় ফল লাভ 
হয়। ধাহার এই দিনে সধত্বে যবদ্বার। শ্রীহরির অঙ্চনা করেন 
এবং ঘবশ্রান্ধু ও যবহোম করেন, দেই সমস্ত বৈষ্ণবই ধন্তবাদার্থ। 


অথ শুক্লা সপ্তমী-কুত্যম। 


বৈশাখ-শুক্লসপ্তম্যাৎ জাহুবী জঙ্,ন! পুরা । 
ক্রোধাৎ, পীতা৷ পুনস্ত্য্তা কর্ণরন্থাত্ত, দক্ষিণা ॥ 
তস্যাং সমর্চয়েদ্দেবীং গঙ্গাং ভূবনমেখলাম.। 
ন্নাত্বা সম্যখিধানেন স ধন্যঃ স্ুকৃতী নরঃ ॥ 


মাসকত্য-প্রকরণম.। ৪৯৩ 


তস্যাং সন্ত্পয়েদ্দেবান্‌ পিতৃন্‌ মর্ত্যান্‌ যথাবিধি । 
সাক্ষাৎ পশ্যস্তি তে গঙ্গান্নাতকং গতকলাষম্‌ ॥ 
পল্পপুরাণম.। 


পদ্মপুরাণে বৈশাখী শুরা সপ্তমীর বিয়য় লিখিত আছে যে, 
জহনামক ঝষি পক্রোধবশে বৈশাখ মাসের শুরু! সপ্তমীতে গঙ্গাদেবীকে 
পার করিয়! পুনর্বার দক্ষিণ কর্ণ দ্বারা নিগ্ত করেন। এই জন্ 
এই দিনে ভূবন-মেখল। গঙ্গায় জান করিয়া গঙ্গাদেবীর অচ্চন1 করিতে 
হয়। এই দিনে দেবগণ পিতৃগণ ও মহ্ষাগণকে যথারীতি সন্ত 
করিলে, তাহারা এ গঙ্গান্সানকারী ব্যক্তিকে নিস্পাপরূপে দর্শন করেন । 


অথ নরসিংহ-চতুর্দশী ব্রতম। 
বৈশাস্য চতুর্দশ্যাং শুর্লায়াং শ্রীনৃকেশরী । 
জীতস্তদস্যাং ততপুজোতুসবং কুবর্বীত সত্রতম. ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 


শ্রীনরসিংহ-চতুর্দশী ব্রত সম্বন্ধে শ্রীহরিতক্তিবিলাসে লিখিত আছে, 
যে, বৈশাখ মাসের শুরু চতুর্দশীতে” শ্রীনরসিংহ আবিভূ্ত হইয়া- 
ছিলেন; অতএব এঁ দিনে উপবাস ও শ্রীনৃসিংহ দেবের পূজা করিবে । 


বর্ষে বর্ষেতু কর্তব্য মম সন্তুপ্রি-কার«ম. | 

শভাগুহামিদং শ্রেষ্ঠং মানবৈর্ভবতীরুভিঃ ॥ 

বিজ্ঞায় মদ্দিনং যন্ত লঙ্বয়েৎ স ভু পাপভাক্‌। 

এবং জ্ঞাত্ব! প্রকর্তব্যং মঙ্গলে ব্রতমুত্তমম | 

অন্যথা নরকং যাতি যাবচ্চন্দ্রদিবাকরো৷ ॥ 
শ্রীনৃসিংহপুরাণম. | 


৪৯৪ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ 


শ্রীনুসিংহ পুরাণে লিখিত আছে,--শ্রীনুসিংহদ্দেব বলিতেছেন,__ 
হে প্রহলাদ! যাহার! ভবভয়ে ভীত, ক্বাহারা প্রতি বৎসরে এই 
মহাগোপনীয় ব্রতশ্রেষ্ঠ নৃসিংহ-চতুর্দশী ব্রতের অনুষ্ঠান করিবেন। 
যে ব্যক্তি আমার আবির্ভাব দিন জানিয়াও এই ব্রত লঙ্ঘন করে, 
পে মহাপাতকে লিপ্ত হয; অতএব এই দিনে অবশ্য ব্রতানষ্টান 
করিবে; নতুবা ষতকাল চন্দ্রন্ধ্যের স্থিতি, ততকাঁল নরকে বাস 
করিতে হইবে । 

শ্রীৃসিংহ চতুর্দশী ত্রত করিতে হইলে, ব্রতদিন প্রাতঃন্নান ও 
নিত্যকত্য সমাপনান্তে ব্রত-সংকল্প করিবে । সায়ংকালে শ্রনৃসিংহ, 
প্রহলাদ প্রভৃতির অগ্চনা করিবে । প্রয়োজন হইলে পুজার বিশেষ 
বিধি শ্রীহরিভক্তি বিলাসে দেখিবে। ত্রতদিন নির্ণয়ের বিশেষ 
ব্যবস্থ। এই যে, কদাপি ত্রয্েদূশী-সংযুক্ত চতুদ্দশীতে ত্রত করিবে ন|। 

ধাহারা সমস্ত বৈশাখ-কত্য করিতে অশক্ত, তাহারা অন্ততঃ 
বৈশাখী ত্রয়োদশী, চতুর্দশী ও পুণিমা এই তিন দিন ঠবশাখ ব্রত 
পালন করিবেন। তাহাতেও অশক্ত ব্যক্তি কেবলমাত্র পূণিমার প্রাতঃ 
ললানাদি বৈশাখক্ৃত্য পালন করিবেন ও দশজন ত্রাঙ্ণ ভোজন করাইবেন। 

এই দিনে পুষ্প-দোল যাত্রার্‌ প্রচলন দেখ। যায়। 


অথ জ্যেষ্ট-কৃত্যম্‌। 
আরভ্য রাকাং বৈশাখীং জ্যৈষ্টীং যাব মহোশুসবহ্‌। 
কুর্য্যাৎ্ড সংপুজয়ন্নিত্যং কৃষ্ণং জল-বিহারিণম্‌ ॥ 
তন্রৌষ্ত্য তারতম্যাদ্ধি কৃষ্ণ তোয়ন্থমাচরেশ। 
বৈশাখেহপি তথাধাড়ে শ্রাবণে হপ্য্ত্ বর্জজিতে ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ । 


মাসকৃত্য-প্রকরণম্‌। ৪৯৫ 

্যেষ্ঠকৃত্য সম্থদ্ধে শ্রীহরিভক্তিবিলাসে লিখিত আছে,--ইবশাখী 
পূর্ণিনা হইতে আরস্ত করিয়া * জ্যৈী পুর্ণিমা পধ্যস্ত জলবিহারী 
শ্হুরির অগ্চনাপূর্বক মহোৎসব করিবে। তৎকালে উষ্ণতার তার- 
তম্য অঙুসারে "শ্রাবিগ্রহ জলে স্থাপন করিতে হয়। বৈশাখ হইতে 
1ব৪ পর্যন্ত চারি মাসে মেঘ রহিত সময়ে শ্রাবিগ্রহ জলে স্থাপন 
নরিবে। কিন্তু শীপ্তের উপলব্ধি হইলে আর রাখিবে না । 


অথ নিজ্জলৈকাদশী ব্রতম্‌। 


ভীমসেন উবাচ । 


পিতামহ হ্যশক্তোহহুমুপবাসে করোমি কিম্‌। 
অতো! বহুফলং ব্রহি ব্রতমেকমপি প্রভো। ॥ 


ব্যাস উবাচ । 


বৃষস্থে মিথুনস্থেহর্কে শুক্লা হ্যেকাদশী হি যা । 
জ্যৈষ্ঠে মাসি প্রষত্তেন সোপোষ্যা জলবর্জিজিত। ॥ 
স্নানে বাচমনে চৈব বর্য়িত্বা জলং বুধ । 
উপযুঞ্জীত নৈবান্যদ্‌ ব্রতভঙ্গোইন্যথা ভবে ॥ 
উদয়াছুদয়ং যাব বর্জয়িত্বা জলং বুধঃ 
স্বপ্রধত্বাদবাপ্পোতি দ্বাদশ-দ্বাদশী-কলম্‌ ॥ 
ততঃ প্রভাতে বিমলে দ্বাদশ্যাং ন্নানমাচরেত । 
জলং স্থবর্ণং দস্ব! তু ছিজাতিভ্যো যথাবিধি ॥ 
ভূঙ্গীত কৃতকৃত্যন্ত ব্রাঙ্মণৈঃ সহিতো। বশী । 

»॥ এবং কৃতেতু যত্পুণ্যৎ ভীমসেন শৃণুষ মে ॥ 


৪৯৬ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ । 


সম্বতসরম্য মধ্যে যা একাদশ্যো ভবস্তি হি। 
_ তাসাং ফলমবাপ্সোতি পুন্র মে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
ইতি মাং কেশব প্রাহ শঙ্খচক্রগদাধরঠ ॥ 


পল্মপুরাণম্‌। 


অনন্তর নিজ্জলৈকাদশীর কথা বল! হইতেছে । পদ্মপুরাণে 
লিখিত আছে-__ভীমসেন ব্যাসদেবকে বলিতেছেন--হে পিতামহ ! 
আমি উপবাসী থাকিতে অসমর্থ; অতএব কি করি? হে প্রভো 
বহু ফলপ্রর্দ একটি ব্রতের বিষয় আমার নিকট প্রকাশ করুন । 
তছুত্তরে ব্যাসদেব বলিতেছেন, স্থধ্য, বুষ কিংবা মিথুন রাগি গত 
হইলে, €জ্যঙী শুরা! একাদশীতে জল পর্যন্ত ত্যাগ করিয়। যত্ব 
সহকারে উপবাসী থাকিবে। ৫বধস্সান ও আচমন ভিন্ন কোন 
কারণেই জল গ্রহণ করিবেনা ; অন্যথা ব্রত ভঙ্গ হইবে । সত্ব 
এক স্ুব্যোদয় হইতে অপর কৃধ্যোদয় পধ্যস্ত জল ত্যাগ করিলে, 
দ্বাদশ দ্বাদশীর ফল প্রাপ্ত হওরা যায়। ততপরে কৃতকৃত্য "জিতেক্রিয় 
ব্যক্তি ছাদশীর দিন প্রীতঃকালে স্ানান্িক সমাপনান্তে ব্রাঙ্গণগণকে 
জল ও স্ুবণদান পূর্বক , ব্রাঙ্ণগণ সহ ভোজন করিবেন । হে 
ভীমমেন! এইব্পে ব্রতানুষ্ঠান করিলে যে পুণ্য সঞ্চয় হয়, তাহ। 
বলি শ্রবণ কর। হে বং্স! শঙ্খ-চক্র-গদা-পাণি শ্রীহরি আমাকে 
বলিয়াছেন, -সম্বৎসর মধ্যে বত একাদশী আছে, এই ব্রত করিলে 
নিঃসন্দেহ তৎসমস্তের ফল লাভ করা যাক্স। 

শ্রীহরিতক্তি-বিলাসে এই একাদশীর সংকল্প ও নিয়ম মন্ত্র প্রভৃতি 
লিখিত আছে । তদন্গসারে বাবস্থা করিবেন | 


সপন জ। হরর 


নাসকৃত্য-প্রকরণম্‌। ৪৯৭ 
অথাষাঢ়রুত্যম্‌। 


আধাঢ-শুরুদ্বাদশ্যাং হরৌ শিশয়িষৌ সতি । 
বৈষ্যধঃ পারণং কৃত্বা তগুমুদ্রাশ্চ ধারয়ে ॥ 


শুহরিভক্তিবিলাসঃ | 


'আফাঢমাসরুত্য সম্বন্ধে শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত আছে যে, 
'আষাঢ় মাসের শুরু দ্বাদশীতে শ্রীভগবান্‌ যখন শয়নেচ্ছু হন, সই 
পিন পারণাদি সমাপনান্তে--শখখ চক্রাদি মুদ্রা অগ্রিতপ্ত করিয়া ধারণ 
কর। টবঞ্কবের বৈপেয় | 

আমাদের গৌড্রীর বৈষ্ণব অম্প্রদ্রায়ে তণ্তমুদ্রা ধারণের প্রচলন 
€েখা যায় ন।। বরঞ্চ যদি কেহ দ্বারকায় গিয়া ধারণ করিরা 
আসেন, তাহ হইলে তীাহাকে দেখিয়া শ্রীধামবাসপী ভক্ত-্রবরগণ 
নানারূপ বিদ্রপ করেন ও বলেন, “তোমার বুন্দাবনে স্থান নাই; 
তুমি দ[রকায় দিষী হইবে 1৮ তাহারা এ সিদ্ধান্ত কোথায় পান, 
তাহা জানিন।; কিন্ত শ্রীজীব গোস্বামিপাদ শ্রীভাগবত দন্দে 
বলিয়াছেন যে, “গোক্ুলোপাসকগণ শঙখখচক্রাদি চিহ্ৃনকে শ্রীবিষুতর 
আযুপজ্ঞান না করিয়া, ব্রজরাজনন্দন শ্রীরুষ্ণের চরণ চিহ্ন বোধে ধারণ 
করিবেন । 

বিশেষতঃ শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে তপ্ত মুদ্রা 'শরণের বহু মাহাত্মঃ 
ও ধারণ না করায় বু দোষ কীন্তিত আছে। 


তণ্ডেনৈবাঙ্কনং কুধ্যাদ ব্রাহ্মণস্য বিধানতঃ | 
শোতম্মান্তীদিসিদ্যর্থং মন্ত্রসিদ্ধযে তখৈবচ ॥ 
হরেঃ পুজাধিকারার্থং চক্রং ধার্যাং বিধানতঃ । 
বৈষ্ঞবন্ৃস্য সিদ্ধ্প্রং ভক্তিসিদ্ধ্যে বিশেষতঃ ॥ 


৩ 


৪৯৮ টবফ্চবাচার-পদ্ধতিহ | 


উপবীতাদিবদ্ধাধ্যং শঙ্খচক্রাদয় স্তথা । 
ব্রাঙ্গণস্য বিশেষেণ বৈষ্ণবস্য বিশেষতঃ ॥ 
প্দ্াপুরাণম্‌। 
পদ্দপুরাণে পিখিত আছে-- শ্রুতি স্বতি বিংভ ক্রিয়াসিদ্ধির জন্তা, 
মস্ত্রসিদ্ধির জন্য, শ্রীকৃষ্* পুজায় অধিকারলাভের গন্য এবং ঠবঞ্চব হ 
সিদ্ধির জন্য ব্রাহ্মণ ও ঠবঞ্চবগণের যথাবিধি শপ্রনুদ্রা ধারণ , কর: 
বিধেয় ॥। যেমন ব্রাক্ষণগণের সতত বজ্ঞোপবীত বরুণ করিতে ভয়, 
সেইবপ ব্রাঙ্ধণ ও বৈষ্ব্গণের নিরন্তর এঙ্খ চক্রাপি দাবণ করা উচিত ॥ 


অথ তদনাদরণে দৌযঃ। 
তগুচক্রাঙ্কিতং দৃষ্ট,। যে নিন্দস্তি নরাধমাঃ। 


অবলোক্য মুখং তেষামাদিত্যমবলোকর়েশ ॥ 
দাপুরাণম্‌ | 


তণুনুদ্র; ধারপণকার। ব্যক্তির নিন্দ। বা! 'অনানন করিলে ঘে নোস 
হয়, ভাহ। পদ্মপুরাণে লিখিত আছে। যথা -ব নরাধমগণ তশ্তমুদ্র- 
ধারণকারাঁ ভাগ্যব।ন্গ্ণের "নিন্ম! করে, তাহার হুখ দেখিলেও পীপ 
হনব; টদবাৎ দর্শন ঘটিলে সেই পাপক্ষয়ার্থ স্থয্য দর্শন করিবে । 
তথ্রমুদ্রা ধারণের বিধি ও মন্ত্রার্দি শ্রীহরিভভ্তিবিলাসে জষ্টব্য | 
'অধুন। প্মুদ্রা ধারণের আদর নাউ কিংব। তাহার কর্তব্যতা-জ্ঞানও 
বর্তমান সময়ে আমাদের নাই; কাজেই সে বিষরে বিশেষ আলোচন। 
করিলাঘ ন1। ঁ 
অথ শয়ন-মহো সব । 
ততো নীরাজ্ কৃষ্ণন্্ নরযানেন বৈষুবহ | 
সমং গীতাদি-ঘোষেশ নয়ে পুথাজলাশরম্‌ ॥ 


মাসকৃত্য-প্রকরণম্‌। ৪৯৯ 


অগ পুষ্পাঞ্জলিৎ দত্তা যানাভুত্তীধ্যচ গ্রভুম্‌। 
সংপ্রার্থ্য হস্তং দক্বাচ তীরে সমুপবেশয়েহ ॥ 
ধোতাড্বি পাণিরাচান্তঃ কৃত্ব। সংকল্লমাস্মনি | 
দেবেচ ন্যাসমাচর্ধ্য স্াপয়েহ তৎ যথার্দবধি ॥ 
সংপ্রার্থয জলমাধ্যে তং দেবং সংস্সাপয়েও সুখম্‌ 
গন্থপুস্পাদিভিশ্চাথ মহাপুজাং সমাচরেও ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলীসঃ 
'হামাঢ নাসের শুরাদ্বাদশীতে শ্রীহরির শয়নো২খসব করিছভ হয় । 
“২১ গন্ধে শ্ুহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত আছে ১-আবাঢ় মাসের শুক্লা 
শশা ভণ্তমুদ্দা ধারণাদির পর শ্রাহরির আন্নাত্রিক করয়। শেবিকা। 
"তি নরবানে আরোহণ করাইয়া গীতবাদ্য-সহকারে পবিত্র লাশ 
শীছর লইদ| যাইবে । তভত্পরে পুস্পাঞ্জলি প্রদান পূর্বাকণ শিবিক। 
£ হতে হবতারণ করাইয়| প্রীর্থন। করিবে, এবং অঙ্গে হস্ত দিনা! 


শা 


পলাশয়-ভটে* বসাইবে |. অনস্তপ্র কর-চরণ প্রক্ষীলনান্তে আচমন 
9 সংকগ্প কিরিয়া স্বীধ অঙ্গে ও দেবভাঙ্গে যাস করিরা যখারিপ্দি 
রা স্লান করাইবে । তহপরে “য় জয় নভাবিষ্চে। বিশ্বমনুটু হান” 
(হে মহাবিষ্লে আপনার জয় হউক, জগতের প্রতি রুপা করুন ) 
ই সঙ্গে প্রার্থনা করিয়। জলমধ্যে সান করাইবে ও গন্ধ প্রম্পাদি 
উপচ;র দ্বারা মহাঁপুজ1 করিবে | 

শেষে পধ্যস্ববেধ্যেহুশ্মিন ফণামণিগণামলে । 

শ্বেতদ্বীপান্তরে €দব কুরুনিদ্রাং নমোহস্ততে ॥ 

সৃপ্তে ত্বয়ি জগন্নাথ জগত স্থৃপ্তং ভবেদিদম.। 

বিবুদ্ধেতু বিবুধ্যেত প্রসন্ন! মে ভবাচ্যত ॥ 

শীহরিভক্তি-বিলাসঃ 


৪৯ 


৫০৩ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


হে নব? আপনি শ্বেতদ্বীপাস্তরে ফণ(মণি-বিরাজিত এই অনম্থ- 
পর্যঙ্কে নিদ্রিত হউন, আপনাকে নমস্কার । হে জগ২খপতে আপনি 
নি্রিত হইলে, এই জগৎ সংসারও নিদ্রিত হয় এবং আপনি জাগ্রত 
থাকিলেই জগত প্রবুদ্ধ থাকে । হে অচ্যুত, আমার প্রতি প্রসন্ন 
হউন। এই মন্ত্রে প্রার্থনা করিয়া, শ্রীহরির শয়ন চিন্তা করিবে ! 
পরিশেষে বৈষ্ণবগণ সহ মহোৎসব করিবে । | 





অথ চাতুম্মাস্ ব্রতার স্তঃ। 
হতাশ্বীস্য প্রভোরশ্রে গুহীয়ানিয়মং ব্রতা । 
চত্তম্মীসেযু কর্তব্য: কুষ্ণভক্তিবিরুদ্ধয়ে ॥ 
শ্রহরিভক্তি-বিলাস্হ | 
চাতুষ্মীশ্তয নিরন গ্রহণ সঙ্ঘন্ধে শ্হন্িভক্তি বিলাসে লিখিত আচে, 
__পুর্বোক্তি প্রকারে শয়নোতৎমব স্মাপনান্তে দবেবদেবের পুচ ভগ 
চাতুম্মান্য নিরম গ্রহণ করিতে হয়ু,-ইহাতে হরিভক্তি বৃদ্ধি হু । 
. একাদশ্থান্ত গৃহযয়।ত সংক্রান্ত্যাং কর্কটস্য তু। 
আধাঢ্যাং বা নরে। ভক্ত্য। চাতুম্্াস্যোদিতং ব্রতম্‌ 
সনত্কুমার-বাক্াম্‌ ॥ 
চাতুম্মাশ্ত নিয়ম গ্রহণ কালসঙ্গন্ধে সনৎকুমারের উত্তি আছে, 
ভক্কিভাবে, শয়নৈকাদশীর পারণদিনে অথবা কর্কট-সংক্রান্তিতে বিহব 
আষাট়ী পূর্ণিমাতে চাতুম্মান্ত নিয়ম গ্রহণ কর! বিধের । 
চতুরে। বার্ষিকান্‌ মাসান্‌ দেবস্যোণ্থাপনাবধি । 
ইমং করিষ্যে নিয়মং নির্িবদ্বং কুরু মেহচ্যুত ॥ 
' শ্রীহরিভক্তি বিল।সঃ 1 


মাসকত্া-প্রকরণম্‌। এ 

হে অদ্যুত, বংসরের মধ্যে শয়ন হইতে উখান পধ্যন্ত চটে মাস 

এই নিয়ম পালন করিব» আপনি তাহার সর্ববিক্ষ নিলরণ করুন| 
এই শঙ্গে প্রাথনা করিয়। নিয়ম গ্রহণ করিতে হয় । 


যে! বিন নিয়মং মর্ত্যো ব্রতং ঝ। জপ্যমেৰ বা । 
চাতুম্মাস্যং নয়েন্মুখ্ জীবন্নপি ম্বতো' হি সঃ ॥ 
ভবিস্যপুরাণম, ॥ 
চাতুশ্মান্টে নিম্মম*গ্রহণ অবশ্য কর্তব্য $ না করিলে মহাদোষ হয়, 
এ সম্ঘন্ধে ভবিষ্যপুরাণে লিখিত আছে, নিয়ম, ব্রত অথবা জপ ব্যতাঁত 
'ম ব্যক্তি চাতুশ্মাস্ত ঘাপন করে» সে মর্থ জীবিতাবস্থাতেও মৃত । 
এই সমস্ত বচন দ্বার। স্পষ্টই বুঝিতে পার যার ঢাতুম্মান্ত 
সাল লুণ। ক্ষেপণ কর। কোন মতেই বিধেশ্ন নহে । 
অথ চাভুম্দ্ান্স-নিয়ম2 1 

আ।বণে নর্জজরেচ্ছাকং দধি ভাদ্রপদে তগা । 

তখীমাশযুজে মাসি কার্তিকে ঢামিষৎ ত্যজেত ॥ 

নিপ্পাবান্‌ রীজমাষাংশ্চ স্ুপ্ডে দেবে জনার্দনে ! 

যে ভক্ষয়তি নিপ্রেন্্র শপচাদধিকফো। ভি সঃ ॥ 

ধান্তিকেতু বিশেষেণ বা জমাষাংশ্চ ভক্ষয়ন্‌ । 

শিম্পাবান্‌ মুণিশার্দংল যাবদাহতনারকা ॥ 

কলিঙ্গানি পটোলানি বুস্তাকং সন্গিতীনিচ | 

এতানি ভক্ষয়েদ্যস্ত স্প্জে দেবে জনার্দনে ॥ 

সপ্তজন্মার্জিভং শ্পুণ্য, হরতেনাত্র সংশয়2। 

রুচ্যৎ তন্তগুকীললভ্যং কলমূলাদি বর্জয়েশ ॥ 

সবন্দপুরাণম্। 


৫৩২ ৫বষ্জবাচার-পদ্ধতিহ | 


চাতুম্ম।হ্ নিম স্বন্ধে স্বন্দপুরাণে লিখিত আছে, শ্রাবণ য।সে 
শাক, ভাত্র মাসে দধি, আশ্বিন মাসে ছুগপ্ধ ও কান্তিক মাসে আদিব 
বজ্জন করিতে হয় । এ গ্রন্থেই ব্রহ্গনারদ-সংবদে বর্ণিত আছে, 
ব্রক্ষ। নারনকে বলিতেছেন, হে দ্বিজ সম্তম? শ্রাহ্দর শয়ন করিলে 
যে ব্যক্তি নিষ্পাব (শৈমবিশেষ ) ও বরাজমাষ (বরবটী ) ভক্ষণ করে, 
সে ব্যক্তি চণ্ডাল হইতেও অধম। হে মুনিসন্তম্! বিশেষতঃ কান্তিক 
মাপে নিষ্পাব কিংবা রাজমাব ভক্ষণ করিলে, প্রলয়কাল পধান্ত নরকে 
বাস করিতে হয়। শ্রীহরি শয়ন করিলে কলিঙ্গ (শাক বিশেষ 
পটোল, বার্তীকু ও সন্ধিত ভোজন করিলে নিশ্চয়ই তাহার সপ্তজন্মাঞ্ভিত 
পুণ্য ক্ষয় হয়। আরও লিখিত আছে, _চাতুম্মন্যে শ্রীহকিপ্রীতি র 
নিমিত্ত নিজের রুচিকর কোন ফল যুলাঁদি বজ্জন করিতে হন 


জপহোমান্যানুষ্টানৎ নামসংকীর্তনং তথা । 

ব্পীকৃত্য প্রার্থয়েদ্দেব গুজীতনিয়নে| বুধ? ॥ 

উদ্‌ৎ ব্রত” ময়। দেব গুহাতং পুরতস্তব | 

নির্বিবদ্রং সিদ্িমারাতু প্রসাদাৎ্ তব কেশব ॥ 

গহীতে শুশ্মিন, তে দেব পঞ্চত্রং বদি ব। ভবে । 

তদা ভবন ঠ সম্পূর্ণত গুসাদ।হ তে জনাদ্দন ॥ 

শ্রিহরিভন্তি বিলাস ॥ 


স্বী ব্যক্তি ওপ, হেন, নাদনংকীর্ভন, পুরাণপাঠ ও আবণা 
প্রভৃতির বথাসাধা নিরম গ্রহণ স্বীকার করিয়া, শ্রাভগবানের নিকট 
গ্রার্থন। করিবেন”--হে ভগবান আপনার সম্মুখে এই ত্রত গ্রহণ 
করিলাম; বেন ইহ।নির্বিস্কে সম্পন্ন হয়। হে প্রভো ! হে জনার্দন ' 
ব্রত গ্রহণ করির1 তাহার পরিসমাপ্তি ন। হইতেই যদ্দি মৃতুযুমুখে, 
ই, তথাপি ধেন আপনার কপার ভহ। সুসিদ্ধ হয় । ১ 


ক 


-১ 
টা 
গ্খ 
/ 
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এবঞ কুননতে। মাসাংশ্চতুরো যাল্তি বৈস্থমুখম্‌.। 
অন্যথ| প্রভবেন্দ,হখম্বনাবৃষ্টিশ্চ জায়তে ॥ 
শীহরিভক্তিবিলাসং | 


শ্রীঃ£রিভক্তিবিলাসে লিখিত আছে, _এই নিয়মে চারি মাস অতি- 
বাঁহিত করিলে পরম ক্গথে থাকা যায়। অন্যথা জীবনব্যাপী দুঃখ 
ভোগ করিতে হব। শন দিনে শ্রীহরির পূর্বোক্ত প্রকারে ননানাদি না 
করাইলে অনাবৃস্থী হর। থাকে । 

চ।তুম্মাশ্যের এই সাধারণ নিয়ম ? ইহা! প্রত্যেকেরই -অবশ্যপালনীয় । 
ইহ] ছাড়া ফলবিশেষ প্রাপ্তির জন্ত কেহ শব্যা, কেহ পাত্র” ০কেহ 
১তল, কেহ লবণ ইত্যাদি ত্যাগ কয়া থাকেন। কোন বস্ত ত্যাগ 
করিলে কি ফল হয়, তাহ! শ্রীহার ভক্তিবিলাসে ষ্টব্য | 


অথ শ্রাবণ-ক্কৃত্যম্‌। 
আাবণে মাসি কুষ্ণং তং পুস্পৈ কেতকসন্তবৈঃ | 
, "চন্রচন্দনকস্ত, রি-কুন্কুমাদি-স্থবাসিতৈঃ ॥ 
এলা-লবঙ্গ-কক্কোল-ফলানি বনুধার্পযে । 
পবি ব্রারোপণং কুধ্যাদ্বাদশ্যামৃষিতর্পণম্‌। 
পৌর্ণমান্তান্ত কুবর্বীত তত্তদুক্কং বিশেষতঃ ॥ 
 গৌতমীয় তস্ত্রম ॥ 


শ্রাবণ রুত্য সম্বন্ধে গৌঁতমীয় তন্ত্র নিখিত আছে” শ্রাবণ মাসে 
হরিকে কপুর, চন্দন, কস্তরী ও কু্কুমাদি দ্বারা ও স্থবাসিত কেতকী 
পুষ্পদ্ধা র। অর্চন। করিরা এলাচ, লবঙ্গ কক্কোল প্রভৃতি অর্পণ করিতে 
হয়; আাবণ মসের শুরা দাদশীতে পবিত্রারোপণ ও পূর্ণিমায় ঝধিতর্পণ 
করিতে হর । এই মাত্সর শুরা একাদশী কিংব। অয়োদশী হইতে 


৫০৪ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


পুর্ণিম। পধ্যন্ত ঝুলন যাত্র'র অনুষ্ঠান হুইর। খাকে।* শ্রীহরিভ ক্কি- 
িলাসে শলখিত ন! থাকিলেও অন্য শাস্ত্রের বিধানান্থনারে আমাদের 
সন্প্রধায়ে এই উত্সবের অনুষ্ঠান হইম। থাকে । কোন কোনও 
স্থনে শ্ুক্। প্রতিপদ হইতে পূর্ণিমা পধ্যন্ত ঝুলন যাত্রার অনুষ্ঠান 
দেখা বায়। 
শুরু! ছাদশীতে পবিত্রারোপণের ব্যবস্থা শ্রিহরিভক্কি-বিলাসে লিখিত 
থাঁফিলেও প্রচলন অতি কম, কাজেই বিশেষ ব্যবস্থা লিখিলাম, না । 
শীহরিভক্তি-বিলাস দৃষ্টে বুঝিতে পার1 যায়,কার্পাসাদি স্থত্্দ্বার। গ্রশ্থিময় 
পিত্র যথাবিধি মন্ত্রাদি দ্বারা অধিবাস সংস্কার ও সমর্পণ করিতে হয়: 
পবিত্র বিসর্জন প্রভৃতির মন্ত্রাদি আছে । শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে 
লিখিত আছে যে ব্যক্তি পবিভ্ররোপন না করে, তাহার সম্বংসর-কৃত 
পূজার ফল হয় ন।। বাগ-মার্গের অন্রগ্রহে এ সমস্ত তৈধ কর্ম গা 
ঢাকা দিয়াছেন । 
অথ ভাদ্র-ক্কত্যন্‌। 
ভাদ্রে তগবতো জন্মদিনে কাধ্যো মভোতৎসবঃ ॥ £ 
বিশেষেণ মহাপুজাং ব্রতপুতেন বেষ্বৈঃ ॥ | 
- শ্রহরিভক্তি-বিলাসঃ ! 
ভাত্রকু'ত্য সমন্ধে শ্রীহরিভক্তিবিলাসে লিখিত আছে, _দেবদেবের 
ন্! দিনে (অন্মাই্ইঘী ও বামন দ্বাদশীতে ) ব্রত পালন করতঃ মহতী 
পুজা 2 ঘনোখমব করা বৈষ্ণবের বিখেয় | ও 
'তত্র শ্রীজন্াষ্টমী-ত্রতম্‌। 
সর্ব্বরবশ্যং কর্তব্যং জন্মাষ্টমীত্রর্তং নরৈঃ। 
নিতাত্বাৎ পাপহারিত্বাৎ সর্ববার্থপ্রাপণাদপি ॥ 


শহিভাক্তি-বিলাসঃ । 
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কিস্মমি 


হরিউক্তিবিলাসে জন্মাষ্মীত্রত সম্বন্ধে লিখিত আছে যে, শ্রীজন্মাষ্ মীম 
ত্য অর্থাৎ ন। করিলে মহাপাপ হয়; ইহ1 পাপহর* এবং 
ব্রতাহষ্ঠানে সর্বমনোরথ পরিপূর্ণ হয়; সুতরাং মানবমাত্রেরই 
ট ব্রতের অনুষ্ঠান করা একান্ত আবশ্যক । 


বা 
শ্/ এপ/ ঞৈ 18) 
দ্যা 


নি 


অথ শ্রীজন্মাষ্টমীব্রতাকরণে দৌধাঃ | 
শুদ্রান্সেন তু য পাপং শবহস্তস্থ-ভোজনে । 
তশ্পাপং লভ্যতে পুক্তিজয়ন্ত্যাং ভোজনে কৃতে ॥ 
গ্ুধমাংসং খরং কাকং শ্বানং বা মুনিসভম । 
মাংসঞ্চ দ্বিপদাং ভূক্তৎ ভুক্তং জন্মাষ্টমীদিনে ॥ 
জন্মাষ্টমীদিনে প্রাপ্তে যেন ভূক্তং দ্বিজোন্তম | 
ভ্রেলোক্যসম্ভবং পাপ ভূক্তমেব ন সংশরঃ ॥ 

বিষ্ল্রহস্যম্‌। 








িষ্ত-বহস্তে শ্রীবরক্ষনারদ-সংবাদে লিখিত আছে যে, শ্রীজন্মাষই মী 
দুল ভোজন করিলে শৃদ্রান্র-ভাোজন ও শব-্তম্তস্থ দ্রব্-তোজন- 
জর্িত পাপে লিস্ত*হইতে হয়। গৃত্ব, গদ্দভ, কাক, কুক্র ও মনু 
ঘ্বেব মাংস ভক্ষণ এবং শ্রীজন্াষ্মী দ্বিনে ঞভাজন, উভরই তুল্য-পাঁপ- 
নক । হে ত্রাঙ্দণশ্রেষ্ঠ। যে ব্যক্তি জল্মাষ্টমীদিনে ভোজন করে, 
ইরালাক্যের সমস্ত পাপ তাহাকে আশ্রয় করে । ও 

এইদ্ধপ নানা বাক্য দ্বারা যহানুভব শান্ত্রকারগণ শ্রজন্মই্মীদিনে 
ভে'ছন নিষেধ করিয়াছেন । সমস্ত শান্ত্র-বচনগুলি আলোচনা! করিলে 
মুন হয়, ব্রতদিনে কোনব্পেহই ভোজন করিবার উপায় নাই । কিন্ত 
'আদদের ফাকি দেওয়ার বুদ্ধিটাও বড় কম নয়, কাজেই এত 
হি-ষধের মধ্য হইতেও আমরা" তভোজনের পথ বাহির করিয়াছি । 
যথা "এগুলি বৈধী ভক্তির কথা! । কাজেই নিয়াধিকারী ভক্তপণ 


& 


নি 


৬ বৈষ্ণবাচাব-পদ্ধতিঃ | 


পাঁলন করিবেন । উচ্চাধিকারী রাগমার্গোপাসক ' ভক্তগণ কেবল 
উপবাচসর সম্মান করিবেন, তাহের উপবাস করিতে হয় না। 
বিশেষতঃ রাগমার্গোপাসকগণ জন্ম দ্রিনেরই আদর করিবেন ; জন্ম- 
ক্ষণের আদর কর] তাহাদের পক্ষে প্রয়োজনীয় "নহে” ইত্যাদি । 
অতএব রাগমার্গের দোহাই দিয়া বেশ একটি তভোজনের পথ আবি- 
কৃত হইল । কাজেই দ্রিবাভাগেই অন্ন-ব্যতীত *অন্যান্ত সমস্ত ভক্ষ্যই 
উদরসাৎ কর! যাইতে পারে। কেহবা অশক্ত হইয়। অন্রুকল্প বিধান 
করিলেন ; কিন্তু একটু বিবেচনা করির। দেখিলেন না যে, “একাদশী 
ছাড় অন্য ত্রতে অন্রকলের ব্যবস্থা নাত ।” কেহ্বা “জন্মাভিষেকের 
পর তোজন কর! যাইতে পারে,_চিরকাল হইতে এই আচার 
চলিয়া! আসিতেছে” এই কথা বলিয়া সন্ধার সময়েই জন্মাক্তিষেক 
করিয়। কিংবা কষ্টে কষ্টে অর্দরাত্রিতে জন্মাভিষেক করিস, তালের 
বড়া লুচি প্রভৃতির শ্রান্ধ করিলেন ইতাদি। আত্মহিতাকাজ্ষী 
ব্যক্তিগণ এই সমন্ত দৃষ্টান্তে বিপদ্দাপন্ন ন। হইর। ঘথাশান্ত্র ত্রভাির 
অনুষ্ঠানে রত হন__এই মাত্র অনা প্রার্থন! । 
অথ শজন্মইমী-ব্রভদিন-লিণয়ত। 
“কৃষ্ণোপাস্যাষ্টম ভাদ্রে রোহিণ্যাঢ্য। মহাঁকল! । 
নিশীগেহত্রাপি কিঞ্েন্দৌ জেন্ত বাপি নবমীযুতা ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিল।স: । 

অনন্তর জন্মাষ্টমী-ত্রতদিন নির্ণর সম্বন্ধে শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত 
আছেঃ ভাদ্রমাসের কুষ্ণা্টমীদিনে অর্ধরাত্রে রোহিণী নক্ষত্রের যোগ 
হইলে এবং উক্ত দিনটি সোঁম ব| বুধবার, ও নবনী-সমদ্বিত হইলে, 
সেইদ্িনে উপবাস কর। আবশ্যক; কেননা! এ তিথি মহাকল-দাযিনী | 

এখানে জরষ্টব্য এই যে, ভাদ্র ক্ৃষ্থাষ্টমীতেই উপবাসের বিধি; 
যদি ভাগ্যবশতঃ সেইদ্িনে রোহিণী নক্ষ্্র কিংবা সোম বা বুধবার 


মাসকত্য-প্রকরণম্‌ । ৫০৭ 


পাঁওয়। যায়, তাহা হইলে ফলের আবিক্য হইবে । রোহিণীনক্ষত্রে, 
সোম কিংবা বুধবার না হইলে কেবল ভান্র কষ্ণাই্টমীতে' ঘে ব্রত 
হইবেন, এমত নহে । 

এই ব্রত্তে স্মার্ত-সম্প্রদায়ের সঙ্গে বিশেষ মতদ্বৈত আছে। স্মার্ত- 
মূতে সম্তমী-সংযুক্ত অষ্টমীতে ব্রত করিতে" হইবে, আর জ্ীঞ্রীহরি-- 
ভক্তি-বিলাস-মত্তে সপ্তমী-সংযুক্ত অষ্টমীতে ব্রত হইবেনা ; যত্তৃপূর্ববক 
সপ্তমী-সংযুন্ত অঞ্টমী পরিত্যাগ করিবে । দুই মত পরম্পর বিরুদ্ধ 
হইলেও উভয় পক্ষেই বনু শাস্ত্প্রমাণ আছে। একটি বৈষ্ণবের জন্ 
ও আর একটি €ৈঞ্ব ব্যতীত অন্য সকলের জন্ত-_-এইরূপে সামঞ্জস্য 
করিলে মন্দ হয়না । “সপ্তমীসংযুক্ত অষ্টমীতে ব্রত করিবে ন।” এই 
ভাবের বচন শ্রীন্ম।ত্ঁভট্লাচার্যা-পাদ তাহার তিথিতন্বে উদ্ধৃত করিয়া 
“কল্পভেদ” কল্পন। করিয়। (অর্থাৎ কোনও মুগ এইদ্ধপ মত ছিল) 
সামঞ্তম্য করির়। গিরাছেন । “সপ্তমী-সংঘুক্ত অষ্টমীতেই ব্রত করিবে" 
এই ভাবের বচন গুলির “কল্পভেদ" কল্পন। করিয়া শশ্রীহরিভক্তি- 
বিল।সবণ্ররও সামঞ্জস্য করিতে পারিতেন ; বিশ্ব তিনি তীাহ। ন। 
করিয়া শান্ত্রবাক্য দ্বারাই সামগ্রশ্ত করিয়াছেন । 


তত 
্' 


যচ্চ বন্িপুরাণাদে। প্রোক্তং বিদ্ধাউনীব্রতম্‌। 
অবৈষ্ণবপরং শুচ্চ কুতং তদ্দেবমায়য়। ॥ 


শীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত আছে যে, অগ্রিপুরাণ প্রভৃতি গ্রন্তে 
যে সপ্তমী-সংযুক্ত অষ্টনবীতে ব্রত করার ব্যবস্থা আছে, তাহা বেষ্- 
বের পক্ষে নহে । বিশেষতঃ তাদৃশ বচনসমৃহ নেবমারাকৃত, অর্থাৎ, 
দেবতাগণ অস্থর-মোহনের নিমিত্ত সেই বচনসমূহ প্রকাশ করিয়াছেন । 
তশ্ত্বদ্ধে প্রমাণ যথা * 


৬৮ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ । 


পুরা দেব-খধিগণৈই স্বপদচ্যুতিশঙ্বয়া । 
" সপ্তমীবেধজালেন গোপিতচ হাব্টমীব্রতম্‌ ॥ 
হন্দপুরাণম্‌। 

গন্দপুরাণে লিখিত আছে যে, পূর্বকালে দেবতাগণ ও খধিগণ 
ব্রতভঙ্গে পদচ্যুতির ভয়ে সপ্তমী-বেধরূপ আবরণ দ্বার1 প্রকৃত শ্রীজন্ঞা- 
মী, ব্রতদিন গোপন করিয়া রাখিয়াছিলেন । (€ ইহা] দ্বারা বুঝ। 
যাইতেছে যে, ব্রতদিনে অস্থরগণ আসিয়া নানাবিধ উৎপাত দ্বারা 
ব্রতভঙ্গ করিত 1). 

শান্্রবচনগুলি আলোচনা করিয়। ধাহার ঘে মত আশ্রয় করিতে 
ইচ্ছা হয়, তিনি তাহাই করিতে পারেন । শ্রাহরিভক্তি-নিলসে 
-“সপ্চমী-সংঘুক্ত অষ্টমীতে হত করিতে নাই” এ সম্বন্ধে বু বচন 


শাছে। যণ1 


বঙ্ভনীয়। প্রযান্রেন সপ্চমী-সহিতাষ্টমী | 
সা সক্ষাপি ন কৰ্ঠব্যা সপ্তমী-সংযুতাষ$মী ॥ 


ব্রহ্ম*ববর্তপুরানম্‌। 
ব্র্গবৈবক পুরাণে লিখিত অ:ংছে, সপ্তমী সংযুক্ত অষ্টমী যত্বপূর্বক 
পরিত্যাগ শকরিবে । সন্তমী-সংযুক্ত অষ্টমীতে রোহিণী নক্ষত্র বেগ 


হইলেও এ দিনে কদাপি ব্রত করিত ন।। 


পপ্তগাব)ৎ যলা ্ন্ধত ন গাহ্ৎ সছসংনুতনম্‌ । 
রবিবিদ্ধা তথা শজ্য। রোহিণীসহিতা যদি ॥ 
পুর্রববিদ্ধা যথ] নন্দ। লভ্ভিতা শ্রুবণান্থিতা | 
তথাষ্টমীং পুর্বববিদ্ধাং সখক্ষাঞ্চ বিবর্ডলয়েহ ॥ 
বর্জনীয়! গ্রযত্েন সপ্তমী-সংঘুতাষ্টমী । 
বিনা খক্ষেণ কর্ভব্যা নবমী-সংযুতাষ্টমী ॥ 


মাসকুত্য-প্রকরণম। ৫০৯০ 


অবিদ্ধায়াং সখক্ষায়াং জাতে! দেবকী-নন্দনঃ | 

বাসরে বা নিশাদ্ধে ধা সপ্তম্যাঞ্চ যদাষ্টমী । 

পুর্বকর্মিশ্র। তদা ত্যাজ্যা প্রাজাপত্যক্ষ সংযুতা ॥ 

জম্মাষ্টমীং পুর্বববিদ্ধাং সঞ্খক্ষাং সফলামপি | 

বিহাঁয় ন্রমীং শুদ্ধামুপোব্য ব্রতমাচরেত ॥ 

সফলাপি সধ্ক্ষাপি নবমী-সংবুতাপি চ। 

জন্মাষ্টমী পুর্বববিদ্ধা৷ ন কর্তব্যা কদাচন ॥ 

পলবেধেহপি বিপ্রেন্দ্র সপ্তম্য। চাষ্টমীং ত্যজেত। 

স্থরায়া বিন্দুনা স্পৃষ্ণং গঙ্গান্তঃকলসং যথা ॥ 

তস্মাৎ সর্ববপ্রযত্তেন ত্যাজ্যমেবাশুভং বুধৈঃ। 

বেধে পুণ্যক্ষয়ং যাতি তম: সুর্যোদয়ে থা ॥ 

পল্গপুরাণম্‌। 
“সপ্তমী-সংযুক্ত অষ্টমীতে ব্রত করিতে নাই” এ সম্বন্ধে পদ্মপুরাদে 

লিখিত*আছে- বিশুদ্ধ পঞ্চগব্য যেমন *স্থরাসংযোগে অগ্রাহা হয়, 
সেইরূপ রোহিরী-নক্ষত্তযুক্ত অগ্তধীতেও সপ্তমী-সংঘোগ হইলে, উহ। 
অগ্রাহ্থা হয়। শ্রবণ। নক্ষত্র যুক্ত এবপদশী পরমোপান্গেয্ হইলেও 
যেমন দশমী সংযোগে পরিত্যাজ্য! হয়, সেইবপ রোহিণী নক্ষত্রযুত্ত 
অপ্টম্ী পরমোপাদেয় হইলেও সপ্তমী-সংযোগে অবশ্ত পরিত্যাজ্য । 
সপ্তনী-সংযুক্ত অষ্টমী সযস্ত্রে ত্যাগ করিবে । নবমী-সংযুক্ত অষ্টমীতে 
রোহিণী নক্ষত্র যোগ না থাকিলেও এ দিনেই ত্রত করা বিধেয 1 
শ্ীদেবকী-নন্দন হরি ৪সপ্তমী-বেধ-রহিত রোহিণী নক্ষত্র-যুক্ত অষ্ট- 
সীতেই জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন ; অতএব সপ্তমী-বেধ-রহিত অষ্টমীতেই 
ব্রত করা বিধেয়ঃ সপ্তমীযুক্ত অষ্টমীতে অদ্ধরাত্রে রোহিণী-যোগ 
সেন্নম কিংবা বুধবার প্রভৃতি বহুগুণ থাকিলেও তাহ! পরিত্যাগ 


১০ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


করিতে হইবে । অগ্ঠমীযুক্তা অষ্টমী যদি রোহিণীযুক্তা, এমন কি 
অহোরাত্র-ব্যাপিনী হইলেও তাহ! পরিত্যাগ করিয়। নবশীতে উপবাস 
পূর্বক ব্রত করিবে । সপ্তমী-সংঘুক্ত। অষ্টমী রোহিণী-যুক্তা, অহোরাত্র- 
ব্যাপিনী ও নবমী-সংবুক্ত। হইলেও সেই দিনে ত্রত কর কদাঁচ 
বিধের নহে । তেঘন বিন্দুমাত্র স্বরা-সংঘোগে গঙ্গোদকপৃর্ণ কুস্ত দুষিত 
হয়, সেইরূপ পলমাত্র সপ্তমী-যোগেই অষ্টমী দৃষিতা হয়। স্থতরাং 
সর্ব 'অহিতকর কান্য পরিত্যাগ করাই স্ধীজনের পক্ষে বিবেয | 
হষ্যোদনে দেষন অন্ধকার রাশি নষ্ট হর, সেইরূপ সপ্তমীযুক্ত আষ্ট- 
লীতে উপবান করিলে, সর্দ্বপুণ্যরাশি নু হইয়া যায়। এস্বলে 
বিশেষ দ্রষ্টব্য এই বে, একাদশী ভিন অন্য ত্রতে অরুণোদয়-বিছ্ধ। 
ভ্যাগ করিতে হইবে না; কেবল কর্যযোদয়-বিদ্ধাই ত্যাগ করিবে । 


অথ শ্রীজন্সাষ্টমী-পারণ-কাল-নিণন়ঃ | 
শুদ্ধায়াঃ কেবলায়।শ্চাষ্টমীবৃদ্ধো তু পারণম্‌। 
তিথ্যন্তে ভেইধিকে ভান্তে দ্বিবৃদ্ধৌ ঢৈকভেদতঃ ॥ : 


শ্রীহরিভক্তি বিলাসঃ । 

শ্রী টমী-ব্রতের পারণ সম্বন্ধে শ্রীহরিভক্তিবিলানে লিখিত আছে 
ব, সপ্তমীবেধ-বহিত শুদ্ধ অষ্টমী কিংবা রোহিণী নক্ষত্র যোগ ন। 
হইলে, কেবল অষ্টমী বদি বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া পারণদিনেও কিছুক্ষণ 
পথ্যস্ত থাকে, তাহা হইলে সেই অষ্টমী তিথি শেষ হইমা গেলে 
পারণ করিবে । যদি অষ্টমী বৃদ্ধি না হইয়। কেবল রোহিণী নক্ষত্র 
বুদ্ধি হয, তাহ। হইলে, রোহিণী নক্ষত্র শেষ হইলে পারণ করিবে। 
বদি অষ্টমী তিথি ও রোহিণী নক্ষত্র দুইই বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়, তাহ। 
হইলে, অষ্টমী তিথি কিংবা রোহিণী নক্ষত্র এই ছুইএর মধ্যে থে 
কোনও একটির শেষ হইলে পান্ুণ করিবে । 


মাসকৃত্য-প্রকরণম.। ৫১১ 
এইটি শ্রীহরিভক্তিবিলাসকারের নিজ মৃত। ইহা ছাড়া মতাস্তরে 
“দেখা যায়__ 


অফ্টম্যমথ রোহিণ্যাং ন কুর্য্যাৎ পারণং কচি । 
হন্যাঁ পুরাকৃতং কম্পন উপবাসাভ্জিতৎ*কলন্‌ ॥ 
তিগিরক্ট গুণং হস্তি নক্ষত্রঞ্চ চতুগুণিম্‌। 


* তস্মা্ প্রযত্রতঃ কুধ্যাশড তিথি-ভান্তে চ পারণম্‌। 


অষ্টমী তিথি কিংব। রোহিণী নক্ষত্রের মধ্যে কদাপি পারণ করত 
1) 


বে 

যদি কেহ করেন, তাহা হইলে, তাহার পূরবনঞফিভ পুণ্য ও 
উপবাস্ন্ত ফল নষ্ট ইয়া বায়। ভিথিমধ্যে পারণ করিলে, অষ্ট€ণ 
৪ নক্ষত্রমপ্যে পাবণ করিলে চতৃগুণ পাপ-সঞ্চর হয়ঃ অতএব 


বত্্পূর্বক তিথি ও নক্ষত্রের অন্তে পারণ করিবে । 


টি 
বাল 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাম-টাকাকার এই উভন্ন মতের সামগ্রস্য কারিয়া 
লয়াচ্ছেনৃ-ধাহারা সমর্থ হইবেন, তাহার! তিথি ও নক্ষত্র 
এরই অন্ত পারণ রুরিবেন এবং ধাহারা অসমর্থ, তাহারা 


রা তিথি 
কিংবা নক্ষত্র একটির শেষ হইলেই পারণ করিবেন । ০ 

শ্রীহরিভক্তিবিলামে দুই মতই আছে; নিজ নিঙ্গ সাম্প্রদ(রক 
নতান্ুনারে কাধ্য করাই শ্রেয়ঃ 


তথাচ গরুড পুরাণে 


কেটিচ্চ ভগনজ্জন্ম-মহোত্ুসবদিনে শুভে। 
ভক্তেযা্সবাস্তে কুর্ববন্তি বৈস্গবা ব্রতপারণম্‌ ॥. 
তিথান্তে চোশুসবাস্তে ব! ব্রতী কুবর্বীত পারণমু ॥ 


“তিথি কিংব' উত্সবের শেষে পারণ করিবে 


" এই গুড় টনি 
বচন ণ্আশ্রয় করিয়া অহোাজ্জ উপবাসের ক্লেশ সহা করিতে 


অক্ষম 


৫১২ বৈষ্ঞবাচার-পক্ধতিঃ | 


ও প্রত্যহ মহাপ্রনাদ ভোজন নিয়ম-রত কোন কোনও ঠবষ্ণৰ শ্রীভগ-. 
বানের জন্ম দিনেই জন্ম মহোৎসব সমাপনাস্তে পারণ করিয়া থাকেন । 
সম্প্রতি আমাদের দেশে এই মতাবলম্বী ভক্তের সংখ্যাই অধিক। 
বিশেষতঃ শ্রীশ্রীমন্সহাপ্রতুর জন্মদিনে এবং শ্রশ্রগ্রভূ সীতানাথ ও 
ঞাশ্রীনিত্যানন্দ প্রভুর জম্মদ্রিনেও এই নিয়মাজসারেই উতৎ্সন্াজ্বে 
শ্রীবীমহাপ্রলাদ-গ্রহণের রীতি দেখ। যায় । কিন্তু প্রাতঃকালে জন্ম।- 
ভিষেক করিয়া বেল? ১০ টার মধ্যে ভোজন কোন মতেই সমন কর! 
যায় ন।। 
শীকুষ্ণ-জন্মাভিবেকের পুজাবিপ্ি প্রভৃতি শ্রীহরিভক্তিবিলানে বিন ত 
রূপে লিখিত আছে। গ্রন্থবিস্তার-ভয়ে সেগুলির উল্লেখ করলাম 
না। জানিতে ইচ্ছ! হইলে, শ্রীহরিভক্তিবিলাস কিংব। মত্কৃত “গোডীয় 
£বফ্বাচার-বারিপি” নামক গ্রন্থ দেখিবেন। 
অথপার্খপরিবঞনোত্শবহ | 
ভাদ্রন্ত শুক্লৈকাদশ্য।* শয়নোত্সববহ প্রভোঃ। 
কটিদানোতসবৎ কুর্য্যাদবৈষ্বৈঃ সহ বৈষ্কবঃ ॥  - 
ূ | শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ । 
আষাঢমাসের শুক্লেকাদশীতে যেমন শম্ঘনোৎসব করিতে হর 
ভদ্রপ ভাব্রমাসের শুব্লৈকাদশীতেও বৈষ্বগণসহ শ্রীহরির পাশ্বপরি- 
বর্তন মহোৎসব করিবে । 
প্রাপ্তে ভাত্রপদে মাসি একাদশ্যাং সিতেইহনি । 
কটিদানং ভবেদৃবিষ্ণে মহাপাতকনাশনম্‌ ॥ 
জলাশয়ান্তিকং নীত্বা সম্যগভ্যঙ্চ্য চ প্রভূম্‌। 
কর্ণিকা-পরিবৃত্তিঞ দক্ষিণাঙ্গে প্রকল্য়ে ॥ 
ভবিষ্যপুরাণম | 


মাশকত্য-প্রকরণম । ৫১৩ 


ভবিস্যপুরাণে লিখিত আছে যে,__ভাত্র মাসের শুরা একাদশীতে 
শ্রহরির পার্শপরিবর্তনোৎ্সব কুরিবে, ইহা মহাপাতক-নাশক্ষ । এ 
দিনে জলাশয়-তীরে শ্রীভগবদ্বিগ্রহ লইয়া! গিয়া যথোচিত পুজাদি 
সমাপনাস্তে 'শ্রীভগবান্‌ বামপার্থে শয়ন করিয়াছিলেন, অদ্য দক্ষিণ 
পার্থে শয়ন করিলেন” এইরূপ চিস্তা করিবে । * 


দেব দেব জগন্নাথ ষোগিগম্য নিরঞ্জন । 
কটিদানং কুরুত্বাগ্য মাসি ভাদ্রপদে শুভে ॥ 
মহাপুজাং ততঃ কৃত্বা বৈষ্ঞবান্‌ পরিতোষ্য চ। 
দেবং স্বমন্দিরে নীত্বা যথাপুর্ববং নিবেশয়েৎ ॥ 


শ্িহরিভক্তিবিলাসঃ ৷ 


শ্রীবিগ্রহ জলাশয় তীরে লইয়া গিয়। “দেব দেব জগন্নাথ” ইত্যাদি 
মন্ত্র পাঠ করিয়া প্রার্থনা পূর্বক মহাপুজ। সমাপনাস্তে টবষ্ণবগণকে 
প্রীতি সৃস্ভাষণাদি দ্বারা তুষ্ট করিয়া, পূর্ববৎ প্রবিগ্রহ মন্দিরে স্থাপন 
করিবে। 
অথ অবণা-দ্বাদশী-ব্রীতম্‌। 


গোৌড়ীয্ব বৈষ্ব-সমাজে শ্রবণ! ছ্বাদ্রশী লইয়া বহু মতন্ডেদ চলিয়। 
আসিতেছে । আজ পধ্যস্ত কোন মীমাংসাই হয় নাই বা হইবার 
আশাও নাই । কাল-প্রভাবে সকলেই পণ্ডিত, সকলেই প্রধান; 
, কাজেই কেহ কাহারও-মত মানিকস। নিজের ন্যুনত। স্বীকার করিতে 
সম্মত নহেন। একটি" ব্যবস্থ। দিতে হইলে, কতগুলি শাস্ত্র দেখিবার 
প্রয়োজন, তাহা কাহারও মনে স্থান পায় না; অথচ সকলেই 
“লাফালাফি” করেন। এ অবস্থায় কেমন ভাবে ব্যবস্থা দিব, জানি 
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£১৪ বৈষ্ণবাছার-পদ্ধাতিঃ | 


নাঃ তথাপি গুরূপদেশে শাস্ত্র দেখিয়া যাহা বুঝিয়াছি, তাহাই 
প্রকাশ করিতেছি; স্থধীগণ বিবেচনা কৃরিয়া লইবেন । 

প্রথমতঃ দেখিতে হইবে যে, ঠব্ণব ব্যবস্থা-শ্রস্থে শ্রবণা-দ্বাদশী 
নামক কোনও নিত্য ব্রত আছে কিনা ও অন্তান্ত ধ্যবস্থাপকগণই 
বাকি বলেন। আমাদের দেশ-পুজ্য স্মার্ত-সম্প্রদায়াচার্য্য শ্রীপাদ 
রঘুনন্দন ভট্টাচার্য তিথিতত্ব গ্রন্থে শ্রবণা-দ্বাদশীর, বচন প্রমাণ সহ 
ব্যবস্থা দিয়াছেন বটে, কিন্তু তিনি এই ব্রতের নিত্যন্ব স্বীকার 
করেন নাই। নির্ণয়-সিন্ধু, নিণয়াম্বত প্রভৃতি স্থৃতি গ্রন্থে এই ত্রতের 
উল্লেখ দেখা যায় বটে, কিন্ত নিত্যত্ব সন্বদ্ধে সুস্পষ্ট কিছুই দেখ! 
যায় না। শ্রীহরিভক্তি-বিলাসেও ট্বফ্কবের পক্ষে অষ্টমহাদ্বাদশীর 
নিত্য আছে; অতএব “ঘ্বাদশীতে ব্রত করিতে হইবে” এইরূপ 
দেখা যায়। অতএব স্পষ্টই বুঝ। যাইতেছে, অষ্টমহাতাদশীর অন্তর্গত 
বিজয়া মহাদ্বাদশীর নিয়মান্তসারে যদি শুক্লাদাদশীর সহিত শ্রবণা- 
নক্ষত্রের যোগ হয়, তাহা হইলে শ্রবণ! হ্বাদশী ব্রত নিত্য হইবে 
এবং একাদশী পরিত্যাগ পূর্বক দ্বাদশীতেই ব্রত হইবে; অন্যথা 
একাদশীতেই ব্রত হইবে ! বিঞ্ুসাবুজ্য প্রভৃতি ফ্লাকাজ্ষ! থাকিলে, 
একাদশী ও দ্বাদশী উভয় দিনে ব্রত করিবে, অসমর্থ হইলে একাদশী 
দিনে ফলমুলাদি ভোজন করিয়া দ্বাদশী দিনে ব্রত করিবে । 


ডি 


অথ শ্রবণ।-দ্বাদশী-ত্রত-নির্ণয়ঃ | 


দ্বাদশ্যেকাদশী ব৷ শ্যাছুপোষ্য। শ্রবণান্থিতা । 
বিঞু্শৃঙ্খলযোগশ্চ তল্রয়ং মিশ্রিত যদি ॥ 
শ্রীহব্িভক্তি-বিলাসঃ | 


যদি ছ্বাদশী তিথিতে শ্রবণা নক্ষত্রের যোগ হয়, তাহা হইলে, 
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দ্বাদশীতে ব্রত করিবে । যদি দ্বাদশীতে শ্রবণাযোগ না হইয়া একা- 
দশীতে শ্রবণাঘোগ হয়, তাহা হইলে একাদশীতে ভরত করিলেই 
শ্রবণ ছ্বাদশীর উপবাস ফল লাভ তইবে। বদি একাদশী, দ্বাদশী 
ও শরবণা নক্ষত্র এই তিনটি এক দিনে মিলিভ হয়, তাহা হইলে, 
বিষ্ুশুঙ্খল নামক ধে'গ হয় । এ দিনে ব্রত করিলেই শ্রবণ দ্বাদশী 
ব্রত জন্য ফল লাভ হয়) 

শ্রীহব্িভক্তি-বিলাসে এই' ব্রত সম্বন্ধে নানা বচন লিখিত আছে । 
সমস্তগুলি আলোচনা করিয়। গ্রস্থ কলেবর বুদ্ধি করিতে চাহি নাঃ 
কিন্ত পূর্বোক্ত বচনটি আলোচনা করিলেই স্স্পষ্ট বুঝ| যাইবে, 
কোন্‌ গিনে ব্রত কর। আবশ্তক । 


আবণক্সমাধুক্ত। ছ্বাদশী ঘদি লভ্যতে। 
উপোষা! ছ্বাদশী তত্র ত্রয়োদশ্যান্থ পারণম্‌ ॥ 
ও শ্রমার্কগেয়ঃ 


শ্রীহরিতক্তিবিলাসে মার্কগেয়-বচনে লিখিত আছে যে, যদি শ্রবণ। 
নক্ষত্র যুক্ত দ্বাদশী পাওয়া যায়, তাহা হইলে দ্বাদশীতে উপকাস ও 
ত্রয়োদশীতে পারণ হইবে । এখানে মহাদ্বাদশখীর নিয়মানুসারে সুষ্যো- 
দয় কাল কিংবা তৎপূর্বকাল হইতে শ্রবণ নক্ষত্র যোগ বুঝিতে 
হইবে; কারণ এই স্থলে শ্রীহরিভক্তিবিলাস-টীকাকার আলোচন! 
করিয়াছেন যে 


» . “েচিচ্চেদমুপবাসদ্ধয়ে প্রাপ্ত সত্যসমর্থ-বিষয়ক-মিতি 
ব্যবস্থাপয়ন্তি। তদযুক্তম্‌। বৈষ্ণবানাং ছবাদশ্যাং শ্রবণাযোগে 
মহাদ্বাদশীত্বেন তত্রোপবানাশ |: 

শ্রীহরিভক্তিবিলাস-টীক1। 
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কেহ কেহ বলিয়। থাকেন, “সামখ্য থাকিলে একাদশী ও শ্রবণা- 
্বাদশী ছুই দিনেই ব্রত কর্পিতে” হইবে । অসমর্থ পক্ষে একাদশ 
পরিত্যাগ করিয়া, কেবল দ্বাদশীতে ব্রত করিবেন।” এই মত 
যুক্তিযুক্ত নহে-যেহেতু দ্বাদশী তিথিতে শ্রবণ নক্ষত্র যোগ হইলে, 
মহাদ্বাদশী হয়; অতএব বৈষ্ণবৰগণ সেই দিনেই ব্রত করিবেন । * 
ইহাতে স্পষ্টই বুঝা যাইতেছে যে, মহাদ্বাদশী নিম্পঘানুলারেই 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসকা'র শ্রবণাদ্বাদশী গ্রহণ করিয়াছেন । 
অথ বিষ্ু্-শৃঙ্খল-যোগঃ । 
দ্বাদশী শ্রুবণাস্পুষ্টা স্পৃশেদেকাদশীং যদ! । 
সএব বৈষ্বো যোৌগো বিষুঃশুঙ্লসংজ্ভিতঃ ॥ 
| মধ্ম্যপুরাণম্‌। 
মৎ্স্তপুরাণে লিখিত আছে যে, যদি শ্রবণানক্ষত্রযুক্ত দ্বাদশশীর 
সহিত একাদশীর যোগ হয়, তাহা হইলে তাহার নাম বিষ্ণুশ্রঙ্খল- 
যোগ । (একাদশী, দ্বাদশী 9 শ্রবণানক্ষত্র-এই তিনেরই অধিষ্ঠাত। 
বিষুণ; এই তিনটি শুঙ্খলবত একদিনে মিলত হয় রূলিয়া এই 
যোগের লাম বিষ্ুশৃঙ্খল | 
অথ দ্বিতীয়বিষুঙশৃঙ্খল-যোগ: | 
একাদশী দ্বাদশী চ বৈষ্ণব্যমপি তণ্তবে। 
ত্বিষু্শৃঙ্খলৎ নাম বিষুঃসাযুজ্যকৃন্ভবে ॥ 
তশ্মিন্ন পোষণাদ্গচ্ছেৎ শ্বেতদ্বীপপুরৎ গ্রুবম্‌ ॥ 
| বিষ্ণধন্মোত্তরম্‌। « 
একদিনে একাদশী, ছ্বাদশী ও শ্রবণানক্ষত্ত হইলে, বিষুদশুঙ্খল 
নামক যোগ হয়, এই দিনে উপবাস করিলে শ্বেতদ্বীপে গমন 
ও বিষুসাধুজ্য লাভ হয়। 


মাসরুত্য প্রকরণম্‌। ৫১৭ 


শ্রীহরিভক্তিবিলাসে এই দ্বিবিধ বিষুশুঙ্খল যোগ দেখা যায়, 
কিন্ধ হেমান্দি, নির্ণয়াম্বত প্রতৃন্তি ইহার এক একটি পক্ষ গ্রহণ 
করিয়াছেন । ছুই মতের পার্থক্য এই যে--প্রথমটি শ্রবণা নক্ষজের 
সহিত একাদশী ও দ্বাদশী এই ছুই ভিথিরই যোগ হইলে হইবে ; 
আর *দ্বিতীযটি শ্রবণার সহিত একাদশীর ঘোগ না থাকিলেও 
আপত্তি নাই। নিণগ্মামৃতকার দ্বিতীয় বিষুশুহ্খল যোগ গ্রহণ করেন 
নাই। ব্তাহার মতে-- 


সংস্পৃশ্যৈকাদশীং রাজন্‌ দ্বাদশীং যদি সংস্প শেণু। 


শ্রবণং জ্যোতিষাং শ্রেষ্ঠং ব্রক্গহত্যাং ব্যপোহতি ॥ 
নারদীয়-পুরাণম্‌। 


নক্ষত্রশ্রেষ্ট শ্রবণা নক্ষত্রে যদি একাদশী স্পর্শ করিয়! দ্বাদশী স্পর্শ 
করে, তাহা হইলে সেইদিনে ব্রত করিলে ত্রহ্গহত্যা পাতক নাশ হয় । 

যাহ। হউক শ্রীহরিভক্তি-বিলাসকার যখন ছুই মতই গ্রহণ করিয়াছেন, 
তখন গৌডডীযু বৈষ্ণবের পক্ষেও ছুই মতই গ্রাহ। 

প্রথম *বিষ্তশৃঙ্খল* প্রায়ই একাদশী দিনে সংঘটিত হয়। ছ্িতীম 
বিষুশুঙ্খল দ্বাদশী দিনেই সম্ভবপর ; থেহেতু শ্রীহরিভক্তিবিলাসে 
দ্বিতীয় বিঞ্ুশৃঙ্খল যোগ নির্ণয়ের পরে লিখিত আছে যে 


দ্বাদশ্যামুপবাসোহত্র ত্রয়োদশ্যান্ক পারণম্‌। 
নিষিদ্ধমপি কর্তব্যমিত্যাজন্ঞ। পারমেশ্বী ॥ 
যোৌগোহরমন্যো। দ্বাদশ্যা ক্ষয় এবেতি লক্ষ্যতে 
ভ্বাদশ্যামুপবাপাচ্চ ত্রয়োদশ্যাঞ্চ পারণাত ॥ 
| জ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ। 
দ্বিতীয় বিষ্ুশৃঙ্খল-যোগে দ্বাদশীতে উপবাসী থাকিয়া ত্রয়োদশীতে 
পারণ ক্ষরিতে হ্য়। যদি “অযফ়্োদশীতে পার্ণ করিতে নাই” 


৫ ১৮ €বষ্কবাচার-পন্ধতিঃ । 
এরূপ নিবেধ বাক্য শাস্ত্রে দেখা যায়, তথাপি শ্ীভগবানের আজ্ঞা 
মহাম্বাদশীরূপ বৈষ্ণবত্রতে জয়োদশইতে পারণ নিষিদ্ধ নহে । দ্বাদ- 
শীতে উপবাস ও ভ্রয়োদশীতে পারণ-বিধান থাকায় এই দ্বিতীয় 
বিুশৃঙ্খল যোগ ছাদশীক্ষয়ে সংঘটিত হয় বলিয়াই বুঝা যায় । 


অথ দেব-হুন্কৃভি-যোগঃ |) 


দ্বাদশ্যেকাদশী সৌম্য: শ্রবণঞ্চ চতুষ্টয়ম্‌। 
দেবছুন্দুভি-যৌগোইয়ং যজ্ভাযুত-ফলপ্রদঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ। 
শ্রিহরিভক্কি-বিলাসে লিখিত আছে যে, একাদশী, দ্বাদশী,*বুধবার : 


ও শ্রবণা নক্ষত্র এই চারিটির যোগ যদি একদিনে হয়, তাহা 
হইলে, তাহার নাম দেবছুন্ুৃভি যোগ। এই ঘোগ ঘজ্ঞাযুত ফলপ্রদ । 


অথ পারণকাল-নির্ণরঃ | 
অনুবৃত্তি্ঘয়োরেব পারণাহে ভবেদ যদি। * 
তত্রাধিক্যে তিথে বৃত্তে ভান্ছে সত্যেব পারণম্‌ ॥ 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
ফর্দি পারণদিনে দ্বাদশী তিথি ও শ্রবণানক্ষত্র এই ছুইএবই 
অধিককাল স্থিতি হয়, তাহ! হইলে তিথির আধিক্যস্থলে নক্ষত্র" 
শেষে পারণ করিবে । ( প্রথম বিষ্কুশুঙ্খল যোগস্থলে একাদশী 
দিনে উপবাম হয়ঃ কাজেই পারপ-দিনে এইবপ তিথি-নক্ষত্রের 
আধিক্য সম্ভবপর হয় । ) 


তিথিনক্ষত্রয়োধধোগে উপবাসেো। ভবেদ ষদ। | 
পাঁরণজ্ঘ ন কর্তব্যং ষাবনৈকয়্য সংক্ষরঃ ॥ 


মাসকৃতা-প্রকরণম্‌। ৫১৯ 


খক্ষম্য সতি চাধিক্যে তিখিমধ্যেচ পারণম্‌। 
দ্বাদশীলঙ্বৰনে দোষে ধনুশো লিখিতো যতঃ ॥ 
নারদীয়-পুরাণম,। 


, তিথি ও নক্ষত্র-সংযোগে উপবাস সংঘটিত চহুইলে, তে পরাস্ত তিথি 
কিংবা নই্রত্র একটির শেষ না হয়, সে পর্যন্ত পারণ করিতে নাই। 
যদি “তিথি অপেক্ষা নক্ষত্রের আধিক্য হয়, তাহা! হইলে তিথিমধ্যেই 
পাঁরণ করিতে হয়ঃ যেহেতু দ্বাদশী লঙ্ঘনের বহুতর দোষ শাস্ত্রে 
কথিত আছে । 

নানা শাস্ত্রে নানা বচন দ্বারা পারণ-কাল-নির্ণয় শ্রীহরিভক্তি- 
বিলাসে দেখ! যায়; এইরূপ নানা বচন-সন্দেহ উপস্থিত হইলে কি 
কর! বিধেয়, সে সম্বন্ধে শ্ীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত আছে যে-_ 


তথাপি সন্দিহানশ্চেদ্‌ গৃহ্রীয়াচ্চরণাম্ৃতম্‌ । 
পারণায়াঃ পরং সম্যক্‌ পুরকং তন্তবেদ্‌ বতঃ ॥ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসহ | 


কাহারও সন্দেহ জন্মিলে, তিনি শ্রীহুরি-চরণাম্বত গ্রহণকরিবেন। 
কেননা চরণাম্ৃত পানে পারণ। পূর্ণ হইয়া থাকে। 


অথ শ্রীবামন-ঘাদশী ব্রতম্‌ । 


ভাদ্র মাসের শুক্লাদ্বাদশীতে শ্রবামনদেব আবিভূত হন; বৈষ্ণবগণ 
এদিনে শ্রীবামনদেবের জন্মাভিষেক করিবেন । এদিনে মহাদ্াদশী 
হইলে, উপবাসী থাকিয্া মধ্যা্নকালে শ্রীবামনদেবের অঙ্চনা করিতে 
হয়। মহাদ্বাদশী না হইলে পূর্র্দিন একাদশীতে উপবাসী থাকিয়া, 
পরদিন শ্রীবামনদেবের অর্চনা করিয়া পারণ করিবে । পারপাহুরোধে 
ব্খমনদেবের পুজাকালের ব্যতিক্রম ঘটিয়া থাকে । 


২৩ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 
 একাদশ্যা রজন্যাং বা ৪৮০৮৯০০৪ প্রভূম্‌ ॥ 


পারণাপেক্ষায় একাদশী রজনীতে কিংবা দ্বাদশীর দিন পূর্ববাহ্থে 
শ্রীবামনদেবের অর্চনা করিবে | 

মহাদ্বাদশী ন! হইলে, কেবল বামন-ছাদশীতে উপবাসের নিত্যতা। 
দেখা যায় না। 


অথাশ্বিনকৃত্যম্‌। 


আশ্বিনস্য সিতে পক্ষে দশম্যাং বিজয়োত্সবহ | 
কর্তব্যো বৈষ্ণবৈঃ সাদ্ং সর্বত্র বিজয়ার্থিনা ॥ 
জ্রীহরিভক্তিবিলাসহ । 


আশ্বিনমাসের শুক্রপক্গীয় দশমীদিনে টৈষ্ণবগণ সহ মিলিত হইয়া 
শ্রামচজ্ছের বিজয়োৎসব করিতে হয় । এই উতৎমব করিলে সর্বত্র 
বিজয় লাভ হয় । ৃ 

এই দিনে শ্রীরামচন্দ্র সীতার উদ্ধারার৫থ বানরগণু সহ শমী ব্ুক্ষতল 
হইতে লঙ্কাভিমুখে যাত্রা করিয়াছিলেন, এই জন্য শ্রীরামোপাসকগণ 
এই উৎসব বিশেষরূপে করিয়া" থাকেন । 


'অথ কাতিক-কত্যম্‌। 
কান্তিকেহস্মিন্‌ বিশেষেণ ব্রতং কুবর্বাত বৈষ্ণবঃ 1 
দামোদরাচ্চনং প্রাতঃক্সান-দানং ব্রতাদিকম্‌ ॥ 
তথা দিনবিশেষে বস্তগবত-পুজনাদিকম্‌। 
কুধ্যাদবিধিবিশেষেণ লেখ্যমগ্ঠে বিবিচ্য তত ॥ 
শ্লীহরিতক্তি-বিলাসঃ |, 


মাসকত্য-প্রকরণম্। ৫২১ 


কাণ্তিকমাসে বিশেষভাবে প্রতাহ দামোদরের পূজা, প্রাতঃন্নান, 
দান ও ব্রতাদি ক্রিয়া সম্পাদন কর! বঞ্ণবের পক্ষে একান্ত আব- 
শ্যক এবং এইমাসে দিনবিশেষে যেসমস্ত কর্মবিশেষের অঙুষ্ঠান কর! 
আবশ্যক, তাহা ক্রমশঃ লিখিত হইতেছে । 
, অথ কান্ঠিক-ব্রত-নিত্যত। | 
দুশ্প্রাপ্যং প্রাপ্য মানুষ্যং কান্তিকোক্তং চরেন্নহি । 
ধর্্মং ধর্মভূতীং শ্রেষ্ঠ স মাতৃপিতৃঘাতকঃ ॥ 
আব্রতেন ক্ষিপেদ যস্ত মাসং দামোদর-প্রিয়ম্‌। 
তিধ্যগ যোনিমনাপ্মোতি সর্ববধশ্মবহিক্কতঃ ॥ 
্বন্দপুরাঁণম_। 
কান্তিক-ব্রতভের নিতাতাসম্বন্ধে স্বন্দপুরাণে লিখিত আছে যে 

দুল্ভ মনুষ্য জন্ম লাভ করিয়া যে ব্যক্তি কান্তিকত্রত পালন করে 
না, সে মাতৃহতা। ও পিতৃহত্যার পাপভাগী হয়। যে ব্যক্তি শ্ীদামো- 
দরের প্রিয় কান্তিকমাস বিনা ত্রতে ক্ষেপণ করে, সে সর্বধশ্মহীন 
হইয়। পশুযোনিতে জন্মগ্রহণ করে। 

স ব্রহ্মহাচ গোস্ষশ্চ স্বর্ণস্তেয়ী সদীনৃতী | 

ন করোতি মুনিশ্রেষ্ঠ যো নরঃ কার্তিক ব্রতম্‌ ॥ 

বিধবা চ বিশেষেণ ব্রতং যদি ন কার্তিকে ॥ 

করোতি মুনি-শার্দদুল নরকং যাঁতি সা ফ্রবম_॥ 

জন্মপ্রভৃতি ষ€ পুণ্যং বিধিবহু সমুপীজ্জিতম | 

ভপ্মীভবতি তশ সর্ববমকৃত্ব! কান্তিকে ব্রতম্‌। 

পিগুদানং পিতৃণাঞ্চ পিডৃপক্ষে ন বৈ কৃতম্‌। 

ব্রতং ন কাত্তিকে মাসি শ্রাবণ্যাম্বঘিতর্পণম. ॥ 


৫২২ বৈষবাচাক-পদ্ধতিঃ | 


চেত্রে নান্দোলিতো বিষুগ্রমাঘ-ম্রানং ন সজ্জলে । 

ন কৃতামর্দকী পুষ্যে শ্রাবণেরোহিশ্যষ্টমী ॥ 

সঙ্গমে ন কৃত। যেন দ্বাদশী শ্রবণান্থিতা । 

কুত্র যাস্যস্তিতে মূঢ়। নাহৎ বেদ্সি কলিপ্রিয় ॥ 

বিষেগাঃ পুজা কথা বিষ্ণো৷ বৈষ্ণবানাঞ্চ দর্শনম। 

ন ভবেৎ কান্তিকে যস্য হস্তি পুণ্য পুরা কৃতম. ॥ 

স্কন্দপুরাণম্‌। 
স্কন্দপুরাণে লিখিত আছে,_যে ব্যক্তি কান্তিকমাসে ব্রত না করে, 

তাহার ব্রদ্মহত্যা, গোহত্যা, স্ব্চুরি ও সর্বদা মিথ্যাকথা বলার 
পাপ হয়। বিশেষতঃ বিধব। নারী বর্দি কাণঙ্তিক ব্রত পালন ন। 
করে, তাহা হইলে নিশ্চয়ই তাহার নরকে বাস করিতে হব। 
কাণ্তিক ব্রত পালন না! করিলে, আজন্ম-পঞ্চিত পুণ্যরাশি ভম্মীতৃত 
হইয়া যায়। যে ব্যক্তি পিতৃপক্ষে € আশ্বিনমাসের কুষ্ণপক্ষে ) পিড়- 
শ্রাদ্ধ না করে, কার্তিকমাসে কাহ্তিক ব্রত পালন না করে, আাবণা 
পূর্ণিমার খধিতর্পণ ন। করে, চ্ত্রমাসে শ্রীহরির দোলোঙনব না 
করে, যাঘমাসে প্রাতঃঙ্গান না করে, পুহ্কা-নক্ষত্র-যুক্ত দ্বাদশীতে 
আমর্দিকী ত্রত না করে ও শ্রাবণমাসে রোহিণ্যষ্টমী ব্রত শ' কবে, 
সেই সমস্ত মূঢগণের কি গতি হইবে তাহা বলিতে পারি না 


অথ কান্তিকব্রত-মাহাত্ম্যম্‌। 


ব্রতানামিহ সর্ব্বেষামেকজন্মানুগং ফলম.। 
কাণ্তিকে তু ব্রতস্যোক্তং ফলং জন্মশতানুগম্‌ ॥ 
বারাণপ্যাং কুরুক্ষেত্রে নৈষিষে পুফরেহর্ব,দে | 
গত্বা যত ফলমাপ্রোতি ব্রতং কৃত্বা“তু কাণ্তিকে ॥ 


মাসরুত্য-প্রকরণম্‌। ৫২৩ 


কাণ্তিকে মুশিশার্দদল স্বশক্ত্যা কাণ্তিকং ব্রতম.॥ . 
যঃ করোতি যথোক্তন্ত মুক্তিস্তস্য করে স্থিতা ॥ 
সুপ্ুণে কার্তিকে মাসি দেবধি-পিতৃসেবিতে । 
ক্রিয়মাণে ব্রতে ন্‌ণাৎ স্বল্লেহপি স্যান্মহাফলম, ॥ 


স্কন্দপুরাখম.। 


'স্কন্দপুরাণে লিখিত আছে,_-যতপ্রকার ব্রত আছে, সকলেরই 
ফল এক জন্মমান্রর ভোগ করা যায়; কিন্তু কাণ্তিক ব্রতের ফল 
শত জন্মেও শেষ হয় না। কাশীধাম, নৈম্ষারণ্য, পুক্কর ও অর্বব,দ 
তীথে গমন করিলে যে ফল লাভ হয়, কাণ্তিক ত্রত পালন করিলে 
সেই কল প্রাপ্ত হওয়া যায়। যিনি শাস্ত্রোক্ত বিধি অনুসারে কান্তিক- 
ব্রতের অনুষ্ঠান করেন, মোক্ষ যে তাহার করতলগত, তাহাতে 
কোনই সন্দেহ নাই। দেব, খধি ও পিভূগণ-সেবিত কান্তিক মানে 
অল্লপ-পরিমাণ কম্মানুষ্ঠান করিলেও তাহ? মহাফলপ্রদ হয় । 


অথ কাঠিক-ত্রতাঙ্গানি । 


হরি-জাগরণং প্রাতঃম্গানং তুলসীসেবনম.। 

উদ যাপনং দীপদানং ব্রতান্তেতানি কাত্তিকে ॥« 
পঞ্চভিব্রতিকৈরেভিঃ সম্পুর্ণং কার্তিকে ব্রতী । 
ফলমাপ্পোতি তত প্রোক্তং ভূক্তিমুক্তিফলপ্রদম,॥ 
বিষ্ঠোঃ শিবস্য ব। কুধ্যাদালয়ে হরিজাগরম॥ 
কুর্য্যাদশ্থমূলে বা ভুলসীনাং বনেধু বা ॥ 

আপদ গতে। বদাপ্াস্তে। ন লভেঙ সবনায়' সঃ 
ব্যাধিতো ব। পুনঃ কুধধ্যাদ বিষ্দোনামাপমার্জজনম, ॥ 


২৪ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতিঃ | 


উদ যাপনং বিধিং কর্ত্‌,মশত্তো! যো ত্রতে স্থিতঃ ৷ 
ব্রাঙ্মণান্‌ ভোজযেচ্ছক্ছ্য। ব্রতসম্প্‌ূ্ণহেতবে ॥ 
অভাবে তুলমীনাঞ্চ পুজয়েদ বৈষ্ঞবং দ্বিজম. | « 
সর্ববাভাবে ব্রতী .কুর্য্যাদ,ব্রান্মণানাং গবামপি ॥ 
সেবাং বা বোধি-বটয়ে। ব্রতসম্পূুর্ণহেতবে, ॥ 
পদ্মপুরাণম ॥. 
পল্মপুরাণে কাঙিক-ত্রতাঙ্গ সকল কীন্ঠিত আছে, যথা _-শ্রীহরির 
উদ্দেশে নাম-সংকীর্তনাদি-সহকারে জাগরণ, প্রাতঃম্গান, তুলসী-সেবন, 
উদযাপন ও দীপদান এই সমস্ত কান্তিক মাসের কগুব্য কশ্ম। 
কাছিক মাসে অন্ততঃ এই পাঁচটি কশ্মের অনুষ্ঠান করিলেই ভূক্কি 
মুক্তি ফল লাভ হইয়া থাকে । শ্রীহরি-মন্দিরে, শ্রীশিব-মন্দিরে, 
অশ্থ্থ বুক্ষ-মূলে কিংবা! তুলসী-কাননে হরি-জাগরণ করিবেন। যদি 
কেহ বিপদে পড়িয়া প্রাতঃলানার্থ জল না পান কিংবা ব্যাধি গন্ত 
বলিয়া প্রাতঃক্বান সা না হয়, তাহ। হইলে, তিনি শ্রীহরিল নাম 
স্মরণ করিয়৷। আপোমাঞ্জন করিবেন ( মন্তরকে জলের ছিট1 দিঘেন ); 
ব্রত উদ্যান করিতে অক্ষম,হইলে, যথাশক্তি ত্রাঙ্গণ ভোজন করাই- 
বেন। তুলসীর অভ্ভাব হইলে, বৈষ্ণব ব্রাদ্দণের পুজ! করিবেন । 
দীপ-দানে্নক্ষম হইলে, পরের দেওয়া দীপ জালাইয়। দিবেন ও 
বাতাসে যাভাতে দীপ না নিভিরা যায়, এই ভাবে দীপ রক্ষা 
করিবেন । ছুর্ভাগ্যবশত্তঃ পুর্বোক্ত পঞ্চ প্রকার কর্মেই অশক্ত হইলে 
গে!, ব্রাহ্মণ ও বটবুক্ষের সেবন করিবেন /তাহা হইলেও ব্রতপূণণ হইবে । 
তত্র হ্ীপদান-মাহাত্ম্যম্‌ 1 
কল্পকোটিসহজ্ষাণি পাতকানি বহুহ্যপি | 
নিসেষাঙ্জেন দীপস্য বিলয়ং যাস্ডি কার্তিকে ॥ | 


মাসকত্য-প্রকরণম্‌ ॥ ৫২৫০ 


সর্ববানুষ্ঠানহীনোহপি সর্ববপাপরতোহপি সন্‌। 
পুয়তে নাত্র সন্দেহো দীপং দবা তু কান্তিকে ॥ 
মন্ত্রহীনং ক্রিয়াহীনং শৌচহীনং জনার্দনে । 
সর্ববং সম্পূর্ণতাৎ যাঁতি কাণ্তিকে দীপদানতঃ ॥ 
বৈষ্ণবো ন স মন্তব্যঃ সম্প্রাপ্তে কাণ্তিকে মুনে । 
যো ন যচ্ছতি মৃঢ়াত্মা দীপৎ কেশব-সম্মনি ॥ - 


স্বন্দপুরাণম্‌। 


* সহম্রকোটিকল্প-সঞ্কিত পাপও কান্তিক মাসে নিমেষাদ্ধের জন্যও 
দীপদান করিলে নাশ প্রাপ্ত হয়। সর্বপ্রকার ধশ্মানুষ্ঠানশূন্ত ও সবব 
প্রকার পাঁপকারী ব্যক্তিও কান্তিক মাসে দীপ দান করিলে, পবিত্র. 
হয়, তাহাতে কোনই সন্দেহ নাই। কান্তিক মাসে শ্রীহরির উদ্দেশে 
দীপ দান করিলে, মন্ত্রহীন, ক্রিরাহীন, শৌচহীন কম্মও সম্পূর্ণ হর। 
যে মুঢ়* ব্যক্তি কান্তিক মাসে শ্রাহরি-মন্দিরে দীপ দান না করে, ০? 
ইবৃঞ্ণৰ বলিকাই পরিগণিত হইতে পারে ন।। 


অথাকাশ-দীপদান-মাহাত্ম্যমম. ৷ 
উচ্চৈঃ প্রদীপমাকাশে যো দদ্ভাশড কন্তিকে নরঃ। 
সর্ববং কুলং সমুদ্ধত্য বিষুলোকমবাপ্র,য়া ॥ 
পদ্মপুরাণমূ। 


যে ব্যক্তি কান্তিক মাসে আকাশে উচ্চভাবে দীপ দান করেন, 
ভিনি নিখিল কুল পরিজ্জীণ করিয়া হরিধাম প্রাপ্ত হন। ্‌ 


১৫২৬ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ ॥ 
অথাকাশ-দীপদান-মন্ত্রঃ | 


দামোদরায় নভসি তুলায়াং লোলয়া সহ। 
প্রদীপং তে প্রযচ্ছামি নমোইস্তায় বেধসে ॥ 


হে ভগবন্‌্! লক্ষমীসমন্বিত আপনার উদ্দেশে অ+কাশে দীপ দান 
ক্করিতেছি, আপনি অনন্ত, আপনি বিধাতা, আপনাকে প্রণাম । 


অথ কা্তিকে কম্মবিশেষ-ফলম। 


যৎ কিঞ্চিৎ কান্তিকে দত্তং বিঞুমুদ্দিশ্য মীনবৈঃ | 
তদক্ষয়ং লভ্যতে বৈ অনদানৎ.বিশেষতঃ ॥ 
যঃ করোতি নরে। নিত্যং কার্ডিকে পত্রজোজন্ম্‌। 
ন সছুর্গতিমাপ্পোতি যাবদিক্দ্রাশ্চতুর্দশ ॥ 
জন্মপ্রভৃতি যশ পাপং মানবৈশ্চ কৃতং ভবেশু। 
ত₹ সর্ববৎ নাশমাগ্পোতি ব্রহ্মপত্রেষু ভোজনা ॥ 
জাগরং কার্তিকে মাসি যঃ করোত্যরুণোদয়ে | 
দমোদরাগ্রে বিপ্রেজ্দর গে!-সহক্-ফলং লভেঙ ॥ 
প্রদক্ষিণঞ্চ যঃ কুর্য্যা কার্তিকে বিষুসল্পনি ! 
পদে পদেইশ্মেধস্য ফলভাগী ন সংশয়ঃ ॥ রর 
গীতং বাছ্ঞ্ঃ নৃত্যঞ্চ কার্তিকে পরতে হরেঃ । 
যঃ করোতি নরে! ভক্ত্যা লভতে চাক্ষয়ৎ পদম্‌ ॥ 
হরের্নামসহজআ্রাখ্যং গজেন্দ্রস্যচ মোক্ষণম্‌। 
 কার্তিকে পঠতে বস্ক পুনর্জন্ম ন বিদ্যাতে ॥ 


মাসকত্য প্প্রকরণম্‌। ৫২৭ 
কার্তকে পশ্চিমে যামে স্তবং গানং করোতি ষঃ। 
বসতে শ্রেতদ্বীপেতু প্িিভৃভিঃ সহ নারদ ॥ 
অগুরুস্থ সকপু্রং যো দহেত কেশবাগ্রতঃ | 
কার্ডিকে তু মুনিশ্রেষ্ঠ যুগান্তে ন পুনর্ভবঃ ॥ 
কার্ত্বিকে মুনিশার্দ.ল ঘঃ শূণোতি হরেঃ কথাম্‌। 

স নিস্তরতি পাপানি জম্মকোটিশতানি চ ॥ 

ষঃ পঠেছ প্রযতো নিত্যৎ শ্লোকং ভাগবতং মুনে | 
অফ্টাদশপুরাণানাং কার্তিকে ফলমাপপুয়াৎ ॥ 
কাণ্তিকে ভূমিশায়ী যে৷ ব্রহ্মচারী হবিষ্যভূক্‌ । 
পলাশপত্রং ভুঞ্জানো দামোদরমথার্চয়েৎ ॥ 
স সর্ববপাতকং হিত্বা বৈকুণ্টে হরিসন্িধৌ । 
মোদতে বিষু্সদৃশে। ভজনানন্দ-নিকৃতিঃ ॥ 
কারন্তিকং সফলং মাসং প্রাতঃম্নায়ী জিতেক্দ্রিয়ঃ | 
জপন হবিষ্যভূগ, দান্তঃ সর্ববপাপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ 
স্ীনং জাগরণং দীপৎ তুলসীবনপালনম্‌ । 
কার্তিকে যে প্রকুর্ববন্তি তে নর বিষুরমূর্তরঃ ॥ 
ইণ্থং দিনত্রয়মপি কার্তিকে হে প্রকুর্ববতে | 
দেবানামপি তে বন্দ্যাঃ কিং যৈরাজন্ম তশ কুতম্‌ ॥ 

পদ্মপুরাণ-স্বন্দপুরাণয়োঃ । 


» কান্তিক মাসে কোন্‌ কম্ম করিলে কি ফল হয়, তাহা পদ্মপুরাণ 
« স্বন্দপুরাণে বর্ণিত আছে যথা__ 

কান্িক মাসে শ্রীহরির উদ্দেশে যৎকিঞ্চিৎ দান করিলেও তাহ 
১ইতে অক্ষ ফল লাভ হয়। অন্ন দান করিলে বিশেষ ফল লাভ 


৫২৮ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ। 


হয়। যে ব্যক্তি কার্তিক মাসে প্রত্যহ পত্রে ভোজন করে, সে 
চতুর্দশ ইন্দ্রের অধিকার কাল পধ্যন্ত ছুর্গতি ভোগ করে না। 
মানবগণ আজন্ম যে সমস্ত পাপ করিয়া থাকে, কানহ্িক মাসে পলাশ- 
পত্রে ভোজন করিলে, তাহা বিদূরিত হ্ইয়। যায়। ঘে ব্যক্তি 
কান্তিক মাসে স্ুয্যোপয়ের চারিদণ্ড পূর্বে শ্রীহরি-সম্মূখে জাগরণ করে, 
সে সহ গো-দানের ফল লাভ করে। যে ব্যক্তি কান্তিক মাসে 
শীহরি-মন্দির প্রদক্ষিণ করে, সে প্রতি পদক্ষেপে অশ্বমেধ যজ্ঞের 
ফল লাভ করে সন্দেহ নাই। যে ব্যক্তি কান্তিক মাসে শ্রীহরি- 
সম্মুথে গান, বাছ্ধি ও নৃতা করে, সে অক্ষয় ফল লাভ করে । ৫7 
বাক্তি কান্তিক মাসে সহম্্রনাম ও গজেন্রমোক্ষণ পাঠ করে, ভাহাব 
আর পুনর্জন্ম হয় না। যে ব্যক্তি কান্তিক মাসে শেষ রাত্রিতে 
স্ব পাঠ ও হারগুণ গান করে, সে পিতৃগণসহ শ্বেতদ্বীপে বাস 
করে। ঘে ব্যক্তি কান্তিক মাসে শ্রীহরি-সমীপে অগুরু ও কপুব 
দগ্ধ করে, তাহার কোন কালেই মাতৃগর্ভে প্রবেশ করিতে হয় না। 
যে ব্যক্তি কান্তিক মাসে শ্রীহরি-কথ! শ্রবণ করে, তাহার শত কোটি 
জন্মের পাপ নষ্ট হইয়া যায়| যে ব্যক্তি কান্তিক মাশে প্রত্যঙ 
অন্ততঃ এক শ্লোকও শ্রীভাগবত পাঠ করে, তাহার অষ্টাদশ পুরাণ 
পাঠের ফল লাভ হয় । কান্তিক মাসে ভূমিশয্যা, ত্রঙ্গচর্যা, হবিষ্কা- 
ভোজনঃ" শ্রীদাঁঘোদর-পৃজা ও পলাশপত্রে ভোজন করিলে, সর্ব্ব পাপ 
নষ্ট হইয়া যায় ও বিষুসালোক্য লাভ করিয়া ভজনানন্দযুক্ত হইয়া, 
ঞ্হরি-সমীপে বাস করা যায়। থে ব্যক্তি কান্িক মাসে প্রত্যহ 
প্রাতঃন্নান, হ্বিস্ক-ভোজন, জপ-পরায়ণ হইবে, তাহার সর্ব পাপ 
বিদূরিত হইয়া যাঁয়। যে ব্যক্তি কান্তিক মাসে প্রাতঃসান, দীপ 
দান, জাগরণ ও তুলসীবন-পালন করেন, তিনি বিষ্ত্সদৃশ ; তাহাতে 
কোনই সন্দেহ নাই। কাহ্িক মাসে যিনি অন্ততঃ তিন দিনও 


মাসকৃত্য-প্রকরণম্‌। ৫২৯ 


৯ তি 
এই সমস্ত কম্ম করেন, তিনি দেবতাগণেরও পৃজ্য; ধিনি আজন্ম 
এই সমস্ত ব্রত পালন করেন, জীহারত কথাই নাই । 


অথ কাত্তিক-ব্রতারস্ত কাল: । 


আশ্বিনস্য তু মাসস্া যা শুক্লৈকাদশী ভবে । 
কার্ত্িকস্য ব্রতানীহ তস্যাং কুধ্যাদতন্দ্রিতঃ ॥ 
পদ্মপুরাণম্। 
আশ্বিন মাসের শুক্র। একাদশী হইতে নিরলস ভাবে কান্তিক 


ব্রত সকল পালন করিবে । (মতান্তরে আশ্বিনী পূর্ণিমা ও আশ্বিন 
মাসের শেষ সংক্রান্তি হইতেও ত্রতারস্ত করা যায় )। 


অথ কান্তিকরুত্য-বিধিঃ | 


নিত্যং জাগরণায়ান্ত্যে যামে রাত্রেঃ সমুখিতঃ । 

পশুচিভূর্বা! গুবোধ্যাথ স্তোটত্র নীরাজয়েও প্রভুম. ॥ 
" নছ্যাদৌ চ ততো গন্বাচম্য সংকল্লমাচরেছু। 

প্রভুং প্রার্থ্যাথ তস্মৈ চ দদ্যাদর্ঘ্যং যথাবিধি ॥ * 


পৃদু্লিরাণম, | 


কার্তিক-কৃত্য সন্বন্ধে পল্ম পুরাণে লিখিত আছে যে, প্রতাহ 
রাত্রির শেষ প্রহরে জাগরিত হইয়া, রাত্রিবাস পরিত্যাগ ও আচ- 
» মনাদি দ্বার বিশুদ্ধ হইয়। স্তব পাঠ করিতে করিতে শ্রীহরিকে জাগ- 
রিত করিবে; তদনস্তর মঙ্গলারাত্রিক সমাপনাস্তে নদীতীরে গমন 
করিয়া আচম্নপূর্বক সংকল্প করিবে; পরে শ্রীহরির নিকট প্রার্থন। 
ও অর্থ্য দান করিবে। « 
৩৪ 


€ ৩০৩ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 
ৃ তত্র সংকল্পমন্ত্রঃ ৷ 
কাক্তিকেহহং করিষ্যামি প্রাতঃন্নানং জনাপ্দন। 
শ্লীত্যর্থং তব দেবেশ দামোদর ময়া সহ ॥ 


সংকল্প মন্ত্র বথা--হে"জনার্দন 1 হে দেবেশ । হে দামোদর ! শ্ররাধে- 
কার ও তোমার প্রীতিবিধানার্থ আমি কাণ্তিক মাসে শ্রাতঃস্ান করিব । 


অথ প্রার্থনা-মন্ত্রঃ | 


তব ধ্যানেন দেবেশ জলেহস্মিন্‌ ম্নাতুমুছ্যতঃ | 
স্বৎুপ্রসাদাচ্চ মে পাপং দামোদর বিনশ্যতু ॥ 


প্রার্থন। মন্ত্র যথা_হে দেবেশ ! তোমাকে চিন্তা করিতে করিতে 
এই জলে স্নানের উদ্যোগ করিতেছি । হে দামোদর! তোমার 
কুপায় আমার পাতক বিদূরিত ভউক। 
অথার্ঘয-মন্ত্রঃ | 
ব্রতিনঃ কার্তডিকে মাসি স্সাতস্য বিধিবম্মম । 
' দামোদর গৃহাণাখ্যৎ দনুজেক্দ্-নিসুদন ॥ 
«.নিত্যে নৈমিভ্তিকে কৃৎন্গে কার্তিকে পাপশোষণে । 
গৃহাণাধ্যৎ ময় দন্তং রাধয়! সহিতো হরে ॥ 


$ 


অর্ধ্য মন্ত্র যথ।-হে দামোদর! আমি এই কান্তিক মাসে যথা- 
বিধি স্লান করিয়াছি । €হ ঠদত্য-নিহুদন !. মদ্দত অর্থ্য গ্রহণ কর। 
কান্তিক মাসে রূত নিত্য ও নৈমিত্তিক যাবতীয় ক্রিয়াই পাপনাশক 
বলিয়া কথিত। হে হরে! আপনাকে এই অধ্য প্রদান করিলাম, 
আপনি রাধিকাসহ্‌ গ্রহণ করুন। ৃ ৃ 


মাসকত্য-প্রকরণম্‌। ৫৩১ 


তিলৈরালিখ্য দেহং স্বং নামোচ্চারণ-পুর্ববকম্‌ ৷ 
শাহ! স্ববিধিনা সন্ধ্যার্মুপাস্থ) গৃহমাব্রজে ॥ 
পরে তিলপরশ্থারা স্বীয় অঙ্গ লেপনপূর্ববক *শ্রীরুষ্ণ”* “গোবিন্দ” 
“দামোদর” প্রস্ততি নামোচ্চারণ করিতে করিতে ঘথাবিধি স্নান 
করিবে ; তদন্তে সদ্ধোপাসন! করিয়! গৃহে প্রত্যাগত হইবে । 


'মৌনেন ভোজনং কাধ্যৎ কান্তিকে ব্রতধারিণ। | 

ঘ্বতেন দীপদানং স্যাশ তিলতৈলেন বা পুনঃ ॥ 

দিন কৃষ্ণকথয়া বৈষ্তবানাঞ্চ সঙ্গমৈঃ | 

নীয়তাং কাণ্তিকে মাসি সংকল্প-ব্রত-পালনম্‌ ॥ 

শ্িহরিভক্তি-বিলাসঃ। 
'শ্রীচরি ভক্তিবিলাসে লিখিত আছে-_কার্তিকমযাসে মৌনী হহইয়। 

ভোজন করিবে ও ্বত কিংবা তিলটতৈল দ্বার দেবগৃভে দীপদান 
করিবে । বৈষ্বগণ সহ মিলিত হইয়! শ্রীহরিকথা শ্রবণ-কীর্তনা্দি 
দারা দিনযাপন করিবে ও সংকল্লিত ব্রত পালন করিবে । 


অথ কান্তিকে বজ্জ্যানি। 


কার্তিকেতু বিশেষেণ রাজমাষাংশ্চ ভক্ষয়ন্‌। 
নিস্পাবান্‌ মুনিশার্দদ ল যাবদাহৃতনারকী ॥ 

কলিঙ্গানি পটোলানি বৃস্তাকং সন্ষিতানিচ। 

ন ত্যজেৎ কান্তিকে মাসি যাবদাহৃত নারকী ॥ 
কাঞ্জিকে মাসি ধন্মাত্ব। ষ্স্যং মাংসং ন ভক্ষয়ে। 
তত্রৈব যত্ুতস্ত্যাজ্যং শাশকৎ শৌকরং তথা ॥ 


€৩২ €বষ্বাচার-পদ্ধতিও | 


তৈলাভ্যঙ্গং তথা শয্যাং পরান্নং কাংস্যভোজনম্‌ । 
কাণ্ডিকে বজ্জয়েদ্যস্ত পরিপূর্ণব্রতী ভবে ॥ 
। পদ্মপুরাণম্‌। 
কার্তিকমাসে মাহা যাহ। ত্যাগ করিতে হইবে, তাহা পদ্মপুরাণে 

লিখিত আছে; যথা_€ষ ব্যক্তি কার্তিকমাসে রাজমাষ ( বরবটা ) 
নিম্পাব (শিম ঘিশেষ ) ভোজন করে, সে প্রলযর়কাল পযাস্ত নরকে 
ৰাস করে । কার্তিকমাসে ঘে বাক্তি কলিঙ্গ (শাক বিশেষ ) পটোল্‌, 
বেগুন ও সন্ধিত (পধুুষিত অস্রদ্রব্য) ভোজন করে, সে প্রলর- 
কাল পর্যীন্ত নরকে বাস করে। ধর্মায্ম ব্যক্তি কার্ত্িকমাসে মহ্স্ত 
ও মাংস পরিত্যাগ করিবেন। শশক ও শুকর মাংস বিশেষ ভাবে 
পরিত্যাজ্য; € এখানে বিবেচ্য এই যে, মতশ্তয মাংস টবঞ্জবের কোন 
সময়েই ভোজন করিতে নাই; তথাপি কার্তিকে ত্যাগ করিতে 
ব্যবস্থ। দেওয়ার হেতু এই যে, কার্তিকমাসে ভোজন করিলে অপি- 
কতর পাপ হইবে। আরও বক্তব্য এই যে, কোন, মহারোগ গ্রপ্ত 
ব্যক্তি ঘদ্দ অগতা? ভোজন করিতে বাধ্য হন, তিন্নি শশক ও 
শুকর মাংস কার্তিকমাসে কদাপি ভোজন করিবেন না।) যিনি 
কার্তিকঘাসে তৈলাভ্যঙ্গণ শব্যা, পরান্ন ও কাংস্য পাত্রে ভোজন পরি- 
ত্যাঞ্থ-ক্লুরেন, তাহারই ব্রত পরিপূর্ণ হর । 


অথ শ্রীরাধা-দামোদর-পুজাবিধিহ | , 
ততঃ প্রিয়তমাং বিষ্চো রাধিকাং গোপিকাস্থ চ। 
কাণ্তিকে পুজনীয়াচ শ্রীদামোদয় সন্নিধৌ ॥ 
দ্বিজং দামোদরং কৃত্ব! তগুপত্বীং রাধিকা তথা । 
কান্তিকে পুজনীয়ো তৌ বাসোহলঙ্কার-ভোজনৈঃ ॥ 


মাসকৃত্য-প্রকরণম্‌ । ৫৩৩ 


রাধিকাপ্রতিমাং বিপ্রীঃ পুর্সয়েৎ কান্তিকে তু যঃ 
স্য তুষ্যতি তৎ্গ্রীত্যৈ শ্রীমান্‌ দামোদরো! হরিঃ 

দামোদরুইটকং নাম স্তোত্রৎ দামোদরাঙ্চনম্‌। 

নিত্যং দামোদরাকধি পঠেও সত্যব্রভোদিতম্‌ ॥ 


পদ্মপুরাণম্‌। 


পদ্মপুরাণে শ্রীরাধা-দামোদর-পূজাবিধি লিখিত আছে; যথা-_ 
শ্রমতী বার্ধিকাই সমস্ত গোপীর মধ্যে শ্রীরুষ্জের অতিপ্রিয়। | স্থুতরাৎ 
কার্ডিকমাসে শ্রীদামোদর সমীপে শ্রীরাধিকার অঙ্চনা করা বিধেয় । 
কার্তিকম্ূসে কোনও ত্রাঙ্গণকে দামোদর-ম্বরূপ ও তৎপত্ৰীকে শ্রারাধিকা- 
স্বরূপ কল্পন। করিয়া বসন, ভূষণ ও আহারাদির দ্বার অঙ্চনা করিবে। 
কান্তিকমাসে শ্রীহরির গ্রীতার্থ শ্রীরবাধিকার অচ্চনা করিলে, শ্রীদামো- 
দর তাহাব প্রতি সন্ধষ্ট হন। কান্তিকমাসে শ্রীদামোদরের অর্চন। 
করিয়। সভ্যাব্রত নামক খধিপ্রোক্ত দামোদরাষ্টক-নামক স্তোত্র পাঠ 
করিবে । দাচ্মাদরাষ্টক স্তোত্র এই গ্রন্থের স্তোত্র প্রকরণে দেখিবেন। 
অথ দেশবিশেষে কার্তিকব্রত-ফলম্‌। 
ন গুহে কাক্তিকে কুধ্যাদবিশেষেণ তু কান্তিকম। 
তীর্থে তু কান্তিকীং কুরধ্যাণ্ড সর্ববষত্তেন ভাবিনি ॥ 
ঁ স্বন্দপুরাণম্‌। 
গ্নন্ন পুরাণে লিখিত আছে যে, কার্তিকমাসে র্যা ব্রত গৃহে 
ন। গ্রিয়। কোন তীর্থ স্থানে স্বুরাই বিধেয়। 


যত্র কুত্রাপি দেশে চ কান্তিকঃ স্নান-দানতঃ 
অগ্রিহোত্র-সমফলঃ পুজায়াঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 


রদ 


৫৩৪ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতি | 


কুরুক্ষেত্রে কোটিগুণো গঙ্গাতীরেচ তশুসমঃ 1 
ততোইধিকঃ পুঙ্ষরে শ্যাদ্‌ছ্ছারকায়াঞ্ ভার্গব | 
কৃষ্ণসালোক্যদো মাসঃ পুজা-ন্নানৈশ্চ কান্তিকঃ ॥ 
অন্তাঃ পৃষ্যস্তসমান! মুনয়ো মথুরাং বিনা । 
দামোদরত্বং হি হরেম্তত্রৈবাসীদ্‌ যতঃ কিল ॥ 
সা ত্রঞ্চসা হরের্ডক্তিরে্লভ্যতে কান্তিকে নরৈঃ | 
মথুরায়াং সকৃদপি দামোদর-প্রপুজনাৎ ॥ 

পদ্মপুরাণন্‌। 


পদ্মপুরাণে লিখিত আছে যে, যে কোন স্থানেই হউক ল্ার্তিক- 
মাসে আন, দান ও পুজজাদি করিলে অগ্রিষ্টোম যজ্-সদ্ূশ ফললাভ 
হয়। সাধারণ স্থান অপেক্ষা কুরুক্ষেত্রে ও গঙ্গাতীরে কার্তিক-ব্রত 
করিলে কোটিগুণ ফললাভ হয়; পুদ্কবে তদপেক্ষা অধিক ফললাও 
হয়, দ্বারকাম্ন কার্তুকত্রত করিলে শ্রীহরির সালোক্য লাভ হয়। 
অধোধ্য! প্রভৃতি পুরী সমৃহেও তাদৃশ ফললাভ হয়। «কিন্ত্র মথ্র! 
সর্বাপেক্ষা অধিক ফল দান করেন; কেননা! শ্রীভগবাঃনব মথুর! 
মগ্ুলেই দামোদরত প্রকাশিত হয়। বধাহারা কার্তিকমাসে একবার 
মাত্র মথুর! পুরীতে শ্রাহরির পূজনাদি করেন, তাহারা অবশ্যই হরি- 
ভক্তিস্ত্রাপ্ত হন । 


তত্র কুষ্কাষ্টমী-কৃত্যম্‌। 
গোবদ্ধন-গিরৌ রম্যে রাধাকুণ্ুং প্রিয়ং হরেঃ। 
কাগ্ডিকে বুলান্টম্যাং তত্র স্ান্বা"হরেঃ প্রিয়? ॥ 
নরো৷ ভক্তে৷ ভবেদ্বিপ্রাস্তদ্ধি তস্য প্রতোষণম, ॥ 
পন্মপুরাণম্‌। 


চি 


মাসকৃত্য প্রকরণম্‌। ৫৩৫ 


পদ্মপুরাণে " লিখিত আছে যে, মনোহর গোবদ্ধণ পর্বতে শ্রহরির 
ঘ্ৃতপ্রিয শ্রীরাধাকুণ্ড বিরাজিত আছে; কার্ভিকমাসের কষ্থাপ্রমীতে 
এ কুগে স্ান করিলে, প্রীহরিতে পরাতক্তি লাভ হয়; যেহেতু এ 
কুণ্ডে স্নান গর্দরলে শ্রীহরির অতিশয় প্রীতি জন্মে। 


অথ কৃষ্ণত্রয়োদশী-কৃত্যম্‌ | 


কার্তিকে কৃষ্ণপক্ষে তু ত্রয়োদশ্যাং নিশামুখে 
যম-দীপং বহির্দদ্যাদপম্ৃত্যু বিনশ্যতি ॥ 
| পদ্মপুরাণম্‌। 
পদ্মপুরাণে লিখিত আছে যে, কার্তিকমাসের রুষ্ণ| অ্রয়োদশীতে 
সন্ধ্যাকালে গৃহের বহির্ভাগে যমদীপ দান করিলে, অপমৃত্যা-ভন্দ 
বিদ্বরিত হয়। 
অথ তত্র মন্ত্রঃ | 
মৃত্যুন্থ পাশদ গুাভ্যাং কালঃ শ্যামলয়া সহ। 
ত্রয়োদশ্ঠাং দীপদানা সুর্ধ্যজঃ শ্রীয়তামিতি ॥ 
পল্মপুরাণম্‌। 
ঘ্যোদশীতে দীপদান-নিবন্ধন, মৃত্যু, পাশ, দণ্ড ও“ভ্ামলা সহ 
স্র্য্যনন্দন গম প্রীতিল।ভ কক্ষন। 


অথ কৃষ্ণ চতুর্দশী-কৃত্যম্‌। 
ষ 


চতুর্দশ্যাং ধন্মরাজ-পুজ। কাধ্যা প্রযত্রতঃ । 
ক্রানমাবশ্যকং কার্্যং নরৈ ন'রক-ভীরুভিঃ ॥ 


€৩৬ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঠ | 


অরুণোদয়তোইন্ত্র রিক্তায়াং ন্নাতি যো নরঃ। 
' তস্যান্দিকভবে ধশ্নো নশ্যৃত্যেব ন সংশয়ঃ ॥ 


পদ্মপুরাণম্‌। 


পদ্মপুরাণে লিখিত আছে যে, নরকভয় নিবারণের জন্য কা্তিক- 
মাসের কুষ্ণ। চতুর্দশীতে যত্বু সহকারে ধন্মরাজের , অর্চনা ও সান 
কর! আবশ্যক । রিক্তা তিথিতে ( চতুখী? নবমী ও চতুর্দশী ) অরুণো- 
দয়কাল ব্যতীত অন্য সময়ে স্নান করিলে, এক বর্মককত পুণ্য নষ্ট হয়। 


ততশ্চ তর্পণং কাধ্যং ধশ্মরাজস্য নামভিঃ । 
জীবগুপিতা ন কুবর্বীত তর্পণং যমভীক্ময়ো? % 
দেবত্বঞ্চ পিতৃত্বপ্ যমস্যান্তি দ্বিরূপতা ॥ 
নক্তুং যষ-চতুর্দদশ্যাং ঘঃ কুধ্যাচ্ছিব-সম্গিধো । 
নত ক্রতুশতেনাপি প্রাপ্যতে পুণ্যমীদৃশ্শম ॥ 
কুমারী বটুকান্‌ পুজ্য তথ! শৈব-তপোধনান্‌। 
রাজসুয়-ফলং তেন পগ্রাপ্যতে নাত্র সংশয়2ঘ। 
কার্তিকে ভৌমবারেণ্‌ চিত্রা কৃষ্ণ চতুদ্দণী। 
তস্যাং ভুতেশমভ্যচ্চ্য গচ্ছেচ্ছিবপুুরং নরঃ ॥ 
পরত 


পল্মপুরাণম্‌। 


পল্মপুরাণে লিখিত আছে যে, স্ানান্তে “যমায় ধশ্মরাজায়” ইত্যাদি 
মন্ত্রোচ্চারণ-পূর্বক ধন্মরাজের উদ্দেশে তর্পণ করিবে । কিন্ত ধাহার 
পিতা জীবিত আছেন--উাহার যম-তর্পণ ও ভাঙ্মতপণ করিতে নাই 1 
যজ্ঞোপবীতী কিংবা! প্রাচীনাবীতী হইয়া যমতর্পণ করিতে হয়; যে 
হেতু যমের দেবত্ব ও পিতৃত্ব দুইই আছে। যম-চতুর্দশীতে যে ব্যক্তি 


মাসকৃত্য-প্রকরণম্‌। ৫৩৭ 


£ দণবালয়ে নক্তত্রত করে, তাহার শতযজ্ঞাুষ্ঠানেরও অধিক ফললাভ 
হয় যে ব্যক্তি এ দিনে কুমারী, ব্রাঙ্গণ, বালক ও শিবত্তক্কের 
অর্চনা করেন, তিনি রাজন্থয় যজ্ের ফললাভ করেন । কাঙ্তিক- 
খাদের কৃষ্ণাচুল্ষ্দঘশী দিনে চিত্রানক্ষত্র ও মঙ্গলবারের যোগ হইলে, 
এ দিনে শিবপূজ। করিলে, মানব শিবধামে গ্রমন করিয়া থাকে । 


( ইবৈষ্ণবগণ এই সমস্ত ব্রতান্ষ্ঠানে কৃষ্ণভক্তি লাভ করেন )। 


অথামাবান্যাকত্যম্‌ ॥ 


দিব তত্র ন ভোক্তব্যং বিন বালাতুরান্‌ জনান্‌। 
প্রদোষ-সমরে লক্মনীং পুজয়েচ্চ যথা ক্রমম্‌ ॥ 
প্রদোষ-সময়ে বিপ্রাঃ কর্তব্যা দীপমালিকা 
দীপদানাশ ততঃ পশ্চাল্লক্গনীং স্প্তাং প্রবোধয়ে ॥ 


পদ্মপুরাণম.। 


পদ্মপুরঠূণে লিখিত আছে যে, কাঞ্িকমাসের অমাবস্তাতে বালক 
» পীড়িত ব্যক্তি চিন্ন কাহারও দ্রিবাভাগে ন্ডোজন করিতে নাই। 
এ দিনে প্রদোষকালে লক্ষ্মীর অচ্চনা করিবে । এ দিনে. প্রদোষ- 
কালে দীপমালা করিতে হয় ও সুপ্তা “ ল্মীর চৈতন্ত সম্পাদন 
পাবতে হয় । - 


অথ লক্ষমী-জাগরণ-মন্ত্রঃ | 


ত্বং জ্যোতিঃ শ্রী। রবিশ্চন্দ্রো বিছ্যুৎসৌবর্ণতারকাঃ | 
সর্দেবষাং জ্যোতিধাং জ্যোতি দীপজ্যোতিংস্হিতে নমঃ ॥ 
মন্ত্রোশোনেন কমলাং দীগহস্তাঃ স্ত্রিয়ো ছ্বিজাঃ | 

দেবীং প্রবোধয়েযুশ্চ ততঃ কুযু্শ্চ ভোজনম্‌ ॥ 


৫৩৮ বেষ্বাচার-পদ্ধতি | 


প্রদোবসময়ে লক্ষনীং ভোজযিত্ব। ভুনক্তি যঃ। 
" পুমান্‌ সংবশুসরৎ যাবল্লক্ষনী বম্ৎ নৈব মুর্তি ॥ 
পল্পপুরাণমূ। 
পদ্মপুরাণে লম্মীজাগরণ মন্ত্র লিখিত আছে, যত ক্যাতিও, 
তুমি ভাক্কর, তুমি চন্দ্র, তৃমি বিদ্যুৎ, তুমি স্বর্ণ, তুমি তারকা, 
তুমিই যাবতীয় জ্যোতিযুক্ত পদার্থের জ্যোতিঃ, দ্রীপঙ্জোতিতে তুমিই 
সংস্থিতা, তোমাকে নমস্কার | ও 
এই মন্ত্র পাঠপৃর্ধক রমণীবর্গ লক্ষ্মীদেবীর চৈতন্য সম্পাদন কার- 
বেন ও তদস্তে ভোজন করিবেন । সায়ংকালে লক্ষ্মীকে ভোজন 
করাইয়া ভোজন করিলে, কমলা তাহাকে সংবৎসর পরিত্যাগ করেন না: 
অথ শুরু-প্রতিপৎ কৃত্য নির্ণয়ঃ | 
প্রাত গোঁবদ্ধনং পুজ্য দ্যুতঞ্ৈব সমাচবেহ । 
ভূষণীয়। স্তথ। গাঁবঃ পুজ্যাশ্চ দোহ-বাহনাঃ ॥ 
স্বন্দপুরাণম্‌। 
স্কন্দপুরাণে শুক্লপ্রতিপতৎকৃভ্য লিখিত আছে; যথা_-কান্িকমাসে? 
শুক্র প্রতিপৎ্ প্রাতঃকালে গোবদ্ধন পুজা করিবে, দ্যুতক্রীড়। করিবে, 
গোগণকে ভূষিত করিবে, দাহন-পাত্র ও শকটাদির অচ্চনা করিবে, 
€ এ দ্র্রিনে গোত্দোহন ও বৃুষগণকে শক্টাছিতে যোজন করিবে না )। 
প্রীকৃষ্দাস-বধ্যোহয়ং শ্রীগোবদ্ধন-ভূধরঃ | 
শুরুপ্রতিপদি প্রাতঃ কান্তিকেহচ্চ্যোইত্র বৈষ্ণবৈ2 ॥ 
শ্রহরিতক্তিবিলাসঃ | . 
শীহরিভক্তিবিলাপকার বলিতেছেন,-এসমস্ত কুষ্তভক্তের মে 
শ্রগোবর্ধন পর্বই: শ্রেষ্ঠ ; অতএব বৈষ্ণবগণ শ্রদ্ধাসহকারে কান্তিক- 
মাসের শুব্-প্রতিপদদিনে প্রাতঃকালে তাহার অচ্চন! করিবেন । 


মাসকৃত্য-প্রকরণম্‌। ৫৩ 


৬ 


তত্র দিন-নিণয়ঃ | 
প্রতিপদ্দশ-সংষোগে ক্রীড়নন্ত গবাং মতম্‌। 
,পরবিদ্ধান্ত ঘঃ কুধ্যাৎ পুত্রদ্বারধনক্ষয়ঃ ॥ 
দেবল-বচনম্‌। 
গোবদ্ধন-পূজা, গোক্রীড়। প্রভৃতির দিন-নির্ণয় সম্বন্ধে দেবলের 
উক্তি আছে যে, অমাবল্যা-সংঘুক্ত প্রতিপদে গোক্রীড়ন করিবে । 
দ্বিতীর। সংযুক্ত প্রতিপদে করিলে পুত্র, ভাব্য। ও ধনক্ষর হয়। 
পুরাণ-সমুচ্চয়েতু সম্তাবিত-চক্দরোদয়- 
দ্বিতীয়াসংযোগএব নিষিধ্যতে । 
শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ | 
শ্রহরিভক্তি-বিলাসে দ্বিতীয়া সংযুক্ত প্রতিপত্ৎ সঙ্গন্ধে পুরাণ-সমুচ্চঘ্নেব 
মত উদ্ধৃত হইয়াছে যে,_বে দ্বিতীষ্বার দ্বিতীয়া-চন্দ্রের উদয্-সম্তঃ- 
বনা, সেই দ্বিতীয়াযুক্ত প্রতিপৎ পরিত্যাগ করিবে । 
চন্ত্রাদয় সম্ভাবন। সম্বন্ধে শ্রীহরিভক্তি-বিলাসে লিখিত আছে নে, 
“ততশ্চ যত্র প্রতিপদ যন্মুহূর্তব্যাপিনী দ্বিতীয়।, 
তত্র চক্দ্রোদয়-সন্তাবনম্‌ ॥ 
যেদিন অপরাহ্ে অন্ততঃ ছয় মৃহ্র্ত (বারদণ্ড) দ্বিতীয়া থাকে, 
মেইদিনই দ্বিতীয়া-চন্দ্রের উদয়-সম্ভাবনা | হির্য়াম্বত গ্রস্থের মতে 
অপরাষ্ণে তিনমুহ্র্ত (ছয়দণ্ড) দ্বিতীয়া থাকিলেও, সেই দিনে দ্বিতীষ্ব- 
চন্দ্রের উদয়-সম্ভাবন!1 | 
* অথ গোবদ্ধন পৃজাবিধিঃ। 
মথুরায়াস্তথান্যত্র কৃহ্বা গোবদ্ধনং গিরিম্‌। 
গোময়েন মহাস্থুলং তত্র পুজ্যো। গিরি ॥ 


%6 ৩ বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধতি । 


মথুরায়াং তথা সাক্ষাত কৃত্ব! চৈব প্রাদক্ষিণম্‌। 
বৈষ্ণবং ধাম সম্প্রাপ্য মোদভে হরি-সম্সিধৌ ॥ 


পদ্মপুত্তণৃম্‌। 

গোবদ্ধিন-পুজাবিধি সম্বন্ধে পন্মপুরাণে লিখিত আছে যে, যথুরা- 

মগুল ছাড়! অন্যত্র ঘে সমস্ত €বঞ্কব আছেন, তভাহার। গোময়দ্বার! 

মহাস্থুল গোবদ্দন পর্বত নিশ্মাণ করিয়া, তাহাকেই প্রকৃত পর্ধভ- 

জ্ঞানে পুজা করিবেন । মথুরা-মগুলবাসী টবফ্ববুন্দ সাক্ষাৎ গোব- 

দন পর্বত প্রদক্ষিণ ও পুজান্ি করিবেন ॥। গোবর্ধন-পুজাকারিগণ 
প্বনানন্দে হরিসমীপে বাস করিতে পারেন । 

অথ গে।বদ্দন-পুজামন্ত্রঃ | 


গোবদ্ধন ধরাধার গোকুল-ত্রাণ-কারক । 
বিষুবাহু-কৃতোচ্ছণয়ো গবাং কোটি প্রদে। ভব ॥ 
পদ্মপুরাণম. ॥ 
পদ্মপুরাণে গোবদ্ধন-পুজার মন্ত্র লিখিত আছে যথ£৮হে গেটব- 
গ্রন পর্বত ' তুমি গোকুল-রক্ষাকারী ও শ্রীকুষ্ের বাহুদ্বার। উত্থাপিত 
*ইর়াছিলে ; তুমি আমাদিগকে কোটি গে।-প্রদান কর। 
| | অথ গোপুজ।-মন্ত্রঃ | 


লন্গনীধা লোকপালানাং ধেন্রন্ধপেণ সংস্িত। | 
তং বহতি যজ্ঞার্থে যমপাশং ব্যপোহতু ॥ 

অগ্রাতঃ সম্থ মে গাবে! গাবে! মে সম্ত্ব পৃষ্ঠতঃ । 
'গাবো মে পার্শতঃ সঙ্কম গবাং মধ্যে বসাম্যহম, ॥ 


পচ্মপুরাণম । 


মাসরুত্য-প্রকরণম্। ?১ 


,:.. পদ্মপুরাণে গো-পুঙ্জার মন্ত্র লিখিত আছে যথা--যিনি লোক- 
৯গ্লালগণের লক্ষীস্বরূপিণী, ধরথস্ুরূপে-সংস্থিতা, ধিনি যজ্ঞার্থ ঘ্বৃত বহন 
করেন, তিনি শমন-পাশ ছেদন করিয়| দিউন। মদীয় পুরোভাগে 
গোগণ ধর্মবস্থান করুন, মদ্দীক্প পশ্চাতে গোগণ অবস্থান করুন, মন্দীর 
»উভয় পার্খভাগে গোগণ অবস্থান করুন, আমি গোমধ্যে বাম করি । 
র্‌ অথ গে।-ক্রীড়া। 
ক্রোধাপয়েদ্ধাবয়েচ্চ গো-মহিষ্যাদিকং ততঃ । 
বৃষান্‌ কর্ষাপয়ে্ড গোপৈরুক্তিপ্রত্যুক্তি-বাদনাৎ ॥ 
মহিষ্যাদেস্তথ। ভূষ! ক্রীড়নং বারণং তথা ॥ 
এবং গোবদ্ধনং গাশ্চ পুজনীয়া বিধানতঃ। 
গোবদ্ধনমখো। রম্যঃ কুষ্ণসন্তোষকারক ॥ 
পদ্মপুরাণম । 
পদ্মপুরাণে গোক্রীড়া লিখিত আছে যথা--গাভী, মহিষী প্রভ- 
তিকে, প্রকুপিত করাইবে, ধাবিত করাইবে এবং উক্তি প্রত্যাক 
প্রয্েেগ দ্বারা গোপগব দ্বারা বুষগণকে আকরধণ করাইবে। মহিষী 
প্রভৃতিকে আকর্ষণাদি ক্রীড়া করাইবে, তাহার্দিগকে অলঙ্কৃত করাইনে 
এবং শব্দ করাইবে । * 
অথ শ্রীবলিদৈত্যরাজ-পৃজা | 


_লিখিত্বা শ্রীবলিং পষ্টরে, বিন্ধ্যাবল্যান্বিতং মুদা । 
প্রদোষে তশ প্রতিপদে ভগবস্তক্তমঙ্চয়েৎ ॥ 
ণ শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ ৷ 
শ্রীহরিভক্তিবিলাসে লিখিত আছে,_যে প্রতিপদে গোবর্ধনপৃজা 
করা হইবে, সেইদিন সায়ংকালে হরিভক্ত বলি ও তৎপত্বী বিদ্ধ্যাবলীর 
মুণ্তি পট্রে অঙ্কিত করিযু! পুজা করিবে। 


৫৪২ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতিঃ | 


ধা 


শ্রীবলিদৈত্যরাজ পৃজার মন্ত্র প্রভৃতি পদ্মপুরাণে ও শ্রীহরিভক্তিবিলাসে 
লিখিত আছে। বর্তমান সময়ে এই সন্ত কর্ধের অনুষ্ঠাতা অর্টি 
বিরল। কাজেই তাহা! লিখিয়া গ্রস্থ্‌-কলেবর বৃদ্ধি করিলাম নু! ৃ 
অথ যম-ছ্িতীয়া-কৃত্যম। 

উদ্দে শুক্লদ্বিতীয়ায়াং মধ্যাহ্ছে যমমর্চয়েছ | 

ল্নানং কৃত্বা। ভান্ুজায়াং যমলোকং ন পশ্যতি ॥ 

তন্তাং নিজগুহে বিপ্র ন ভোক্তব্যং ততো বুধৈঃ । 

ন্েহেন ভগিনীহস্তান্টোক্তব্যং পুট্িবদ্ধনম্‌ ॥ 

দানানিচ প্রদেয়ানি ভগিনীভ্যো বিধানতঃ 1 

সর্পবা ভগিন্যঃ সম্প্জ্যা অভাবে প্রতিপত্ুজাঃ ॥ 

পদ্মপুরাণ-ন্দপুরাণয়োঃ | 
কাঁন্তিকমাসের শুক্রাদ্বিতীয়াতে মধ্যাহ্ুকালে যমের 'অচ্চনা করিবে । 
এ দিনে যমুনায় আান করিলে আর যছ্ পুরী দর্শন করিতে হয় 
না। এ দিনে নিজগুহে ভোজন করা বিজ্ঞব্যক্তির উচিত, নহে। 
সন্সেভে ভগিনীহস্তে ভোজন করিতে হয়; ভগিনীহস্ত-দন্ত অন্ন পুষ্টিপপ্রদ । 
(মুই দিনে ভগিনীকে বস্াদি দান করিবে, যতগুলি ভগিনী থাকে, 
সকলকেই সমাদর করিবে । সহোদরা ন। থাকিলে টৈমাত্রেয়ী ভগিনী 
হস্তে ভোজনাদি করিবে । 
অথ শুক্লাষ্টমী কৃত্যম। 

শুক্লাষ্টমীতু কার্তিকে স্যৃতা গোপাষ্টমী বুধৈঃ | 

তদ্দিনে বাস্থদেবোইভূদ্‌ গোপঃ পুর্ববস্থ বশুসপঃ ॥ 

তত্র কু্যাদ্‌ গবাং পুজা গোগ্রাসং গোঁ প্রদক্ষিণম্‌। 

গবান্ুগমন্ং কার্ধ্যং সর্ববান্‌ কামানভীপ্সতা ॥ 

পদ্ঘপুবাণ-কুণ্মপুরাণয়োঃ |, 


মাসকৃত্য-প্রকরণম.। ৫৪৩ 


ক 


ই পদ্মপুরাণে ও কুম্মপুরাণে গোপাষ্টমী সন্বদ্ধে লিখিত আছে, যে 
কাণ্তিক্ষমাসের শুরু! অষ্টমী গৌপাষ্টমী নামে বিখ্যাত। বাস্সদেব 
পুর্বে বখ্সপ ছিলেন, এ দিনে তিনি গোপ হইয়।ছিলেন। আত্ম- 
হিতাকাজ্ষী ব্যক্তিগণ এঁ দিনে গোগণের পুজা করিবেন; গোগ্রাস 
দান* গো প্রদক্ষিণ ও গবাঙ্গগমন করিবেন । 


অথ প্রবোধিনীকুত্যম | 
শয়ন্যামিব কুহ্বাস্যাং ক্ষীরাভ্তোধি-মহোশুসবম্‌। 
প্রবোধা কুষ্ণং সম্পূজ্য বিধিনারোহয়েদ্রথম্‌ ॥ 
শ্রীহরিতক্তি-বিলাসঃ | 
শ্িহরিভক্তিবিলাসে লিখিত আছে যে, শ্রহরির শরনোংসবের 
হ্যায় প্রবোধনোতৎসব ও ক্ষীরাভ্ভোধি-মহোত্সব সম্পাদন পূর্বক শ্রহরিকে 
প্রবোধিত করিবে ও যথাবিধি অচ্চনা করিয়া! রথে আরোহণ করাইবে । 


* অথ প্রবোধিনীকুত্য-নিত্যতা ৷ 
* জন্মপ্রভৃতি যণ্ড পুণ্যং নরেণোপার্জিজিতং ভূবি। 
বুথ! ভবতি তগসর্ববমকুত্বা বোধবাসরম ॥ 
স্বন্দপুরাণম ৷ 
স্বন্দপুরাণে লিখিত আছে ষে,মানবগণ আজন্ম তে সকল পুণ্য 
অজ্জন করিয়াছে, প্রবোধনী কৃত্য না করিলে,তৎসমহ্‌ বিনষ্ট হইয়া যাস! 
্ অথ প্রবোধনী-মাহাত্স্যম। 
জাতঃ সএব স্তবকৃতী কুলং তেনৈব পাবিতম্‌ 
কার্তিকে মুনিশার্দুল কৃত! ঘেন প্রবোধনী ॥ 
যানি কানিচ তীর্থানি জ্রেলোক্যে সম্ভবস্তি হি। 
১ তানি তস্য গুহে মম্যক. কৃতা যেন প্রাবোধনী ॥ 


&৪৪ বৈষ্ুবাচার-পদ্ধতি2। 


প্রবোধনীমুপোক্কৈব ন গর্ভে বিশতে নরঃ | 
সর্ববধশ্মান্‌ পরিত্যজ্য তন্মা কুবর্বাত নারদ ॥ 
ছুপ্ধীব্িভোগি-শয়নে ভগবাননন্তে। . 
যম্মিন্‌ দিনে স্বপিতি চাথ বিবুধ্যতে চ। 
তন্মিশ্ননন্যমনসামুপবাসভজাং | 
কামং দদাত্যভিমতং গরুড়াঙ্কশায়ী ॥ 
পল্পপুরাণম.। 
প্রবোধনী-মাহাত্ম্-সন্বন্ধে পন্মপুরাণে লিখিত আছে যে,২-কান্তিক 
মাসে প্রবোধনী করিলে, তাহার জন্ম সার্ক হম ও তাহার, দ্বার। 
বুংশ পবিত্র হয়। কান্তিকমাসে প্রবোধনী করিলে, ত্রিভুবনস্থ নিখিল 
তীর্থ তাহার গৃহে উপস্থিত হন। প্রবোধনীতে উপবাসাদি করিলে 
আর মাতৃগর্ভে প্রবেশ করিতে হয় ন। অতএব সর্ব পরিতাগ 
করিয়া এই প্রবোধনীর অনুষ্ঠান করিবে । যেদিন ভুগবান্‌ ক্ষীব- 
সাগরে শেষ-পধ্যক্কে শয়ন কবেন ও যেদিন জাগরিত কুন, একাগ্র- 
চিত্তে সেইদিনে উপবাস করিলে, গরুড়বাহন শ্রাভগবান্‌ ম€নর বাদন' 
পুর্ণ করেন। 
অথ শ্রমথুরায়াং বিশেষত! মাহা্স্যম | 
*“ তাবদ্গঞ্জস্তি তীর্থানি বাজিমেধাদয়ো! মখাঃ | 
মথুরায়াৎ প্রিয়া বিষে! ধাবন্নায়াতি বোধনী ॥ 
ংসার-দাবতপ্তানাং কামসৌখ্যে পিপাসিনাম। 
শ্রীকৃষ্ণপাদপন্নস্য সা্গিধ্যং শীতলং গৃহম, ॥ 
ভবপাম্থজনানাৎ বে প্রাপিকেয়ং প্রবোধনী । 
'কথং ন সেব্যতে মূঢ় মথুরায়াৎ কিমন্যতঃ ॥ 
পঞ্সপুরাণমু.। 


মাসতাস্রকরপূম্‌ । ৪৫ 


পদ্মপুরাণে লিখিত আছে মেদযাধং মখুরাপুরীতে প্রবোধনী 
উপস্থিত না হ্য়, ভাবছ কাক নিখিল তীর্থ ও গলশ্বমেধানদি যজ্ঞ 
স্পর্ঘ1 কবিম্া। থাকে । যে সকল ব্যক্তি ভব-বন্ধিতে দগ্ধবিদ্ি ও 
কাম্সৌখ্য পপাসায় তৃষ্ণর্ভ, একমাজআ শ্রীহরির চরণ-কম্ল সান্সিধাই 
তাহাদেব ভাপত্রয়-হর শীতল গৃহ স্বরূপ । সংসার-পথ্র পখিকগণ 
প্রবোধলীর প্রসাদ্দে সেই গৃহে বিশ্রামলাভ করিতে পাবে । অুতরাং 
'অন্ত “তীর্থ কিংবা অন্ধ ক্রিয়াষ্ঠানে কি প্রয়োজন ? বে যুড।? কেন 
মথুরায় প্রবোধনী-কৃত্য কবিতেছ ন1। 
অথ বিশেষতঃ প্রবোধন্যাৎ প্রীভগবৎ পুঞ্াদি-মাহা স্মাম্‌। 
যেহচ্চযন্তি নরাস্তস্যাং ভক্ত্য। দেবন্ত মাধবম্‌। 
সমুপোস্য প্রযুচ্যন্তে পাপৈস্তে সমুপার্জিিতৈঃ ॥ 
বাল্যে হচ্চার্ডজিতং বশুস যৌবনে বার্ধকে চ যগু। 
সপ্তজন্মকৃতং পাপং সবল্পৎ বা যদি বা বনু ॥ 
গু্ষার্রং মুনিশারদদুল স্গুহামপি নারদ । 
“তত ক্ষালন্পতি গোবিন্দ স্তিধৌ তস্যাৎ হুপূর্গিতঃ ॥ 
স্বন্দপুরাণম্‌। 
ক্কন্দপুবাণে প্রযোধনীতে প্রতগবৎপুজাদির মাহাত্ম্য লিখিত আছে,-.. 
ধ্বীহারা ভক্তিসহকারে উপবাঁসী খাকিয়। ওুক্তিসহকারে শ্রীহরির পুজ। 
করেন, তাহারা নিখিল পাণ্ক হইতে মুক্তিলাভ ঝরেন। বাল্য- 
কালে, যৌবনফাট, বৃদ্ধীবন্থা্ এন কি সপ্তজন্মে থে সমজ্ত পাতক 
, সঞ্চিত হইয়াছে, লিংবা ভিরিনকিত আছে বা অন্প্রত্তি যে পাপ 
জন্গিয়াছে, যাহা অক্ি-াপ--এই বম্ত্ত অন্পই হুষ্ক বা অধিফই 
হউক, গ্রবোধনীতে লীররিা টুনা নিলে, ডিনি-লঙং পাযাই বিনাশ 
করেন । 
৬০ 


৫৪৩৬ বৈষ্কবাচার-পদ্ধতিত | 


অথ প্রবোধকাল-নিণয়ঃ | 
আ[-কা-ভা-সিতপক্ষেযু মৈন্শ্রবণরেবতী | 
আদিমধ্যাবসানেধু প্রস্বাপাবর্তনাদিকম্‌ ॥ 
ভবিষ্যপুরাণম | 
ভবিষ্যপুরাণপে শ্রীহরি-জাগরণের কাল নির্ণীত আছে যে, আষাঢ়, 
ভান্র ও কান্তিক এই তিনমাসের শুরুপক্ষীয়। দ্বাদশীতে অন্গরাধা, 
শ্রবণ! ও রেবতী নক্ষত্রের আদি, মধ্য ও শেষপাঁদে শয়ন, পরিবর্তন 
ও উত্থান হয়। 
নিশি স্বাপো। দিবোণ্খানং সন্ধ্যায়াং পরিবর্তনম্‌। 
অন্যত্র পাদযোগেহপি ছাদশ্যামেব কারয়েশ ॥ 
অপাদশিরমস্তত্র স্বাপে ব পরিবর্তনে । 
পাদযোগো! বদ। ন স্যাদৃক্ষেণাপি তদা ভবেছ ॥ 
পদ্মপুরাণ-বরাহপুরাণযোঃ | 
পল্পপুরাণ ৭ বরাহপুরাণে লিখিত আছে যে, অনুরাধ!, শ্রবণা 
এ রেবতী নক্ষত্রের আদি, মধ্য ও শেষপাদের মুহিত দ্বাছশী যোগ 
হইলে, নিশাভাগে শয়ন, সন্ধ্যাকালে পার্খপরিবর্তন ও দিবায় উত্থা- 
নোখসব করিতে হয় । নক্ষত্রপাদ যোগ না পাইলে, কেবল দ্বাদশীতেই 
উত্সব করিবে । শয়ন ও উখানাদিতে পাদযোগের বিশেষ নিয়ম 
নাই। পাদযোগ ন। ঘটিলে, কেবল নক্ষত্র যোগেই করিবে । 
রেবত্যন্ে। যদা রাত্রে দ্বাদশ্যাচ সমন্থিতঃ । 
তদ! বিবুধ্যতে বিষুগদিনাস্ডে প্রাপ্য রেবতীম্‌ ॥ 
রেবত্যা দি-রথাস্তে। ব1 ছ্বাদশ্যাচ বিনা ভবে । 
উন্তয়োরপ্যভাবেতু সন্ধ্যায়াঞ্চ মহোত্সবঃ ॥ 
বনদপুরাণম্‌। 


মাসরৃত্য-প্রকরণম্‌। €৪৭ 


ননপুরাণে লিখিত আছে যে, রাত্রিতে ছাদশীর সহিত রেবতী 
নক্ষজ্রে শেষপাদের যোগ ঘ্এটিলে, সেইদিন অপরাক্রে শ্রীহরির 
গ্রবোধনোতৎসব সম্পাদন করিবে। দ্বাদশীতে রেবতী নক্ষত্রের যোগ 
না হইলে, স্কিং বা দ্বাদশী ও নক্ষত্র উভয়েরই অভাব হইলে, দ্বাদশী- 
দিন্সন্ধ্যাকালে উৎসব করিবে । 

'অথ শ্রীভগব-প্রবোধন-বিধিঃ | 
শয়ন্যামিব নিষ্পান্ মহাপুজ। জলাশয়ে । 
কুষ্ণং নীহাথ সংকল্পং কৃহ্গ। তঞ্চ প্রবোধয়েশ ॥ 
শ্রিহারিভক্তিবিলান: | 


তট 
০ রা দিও 
স্া ভা 


*হরভক্তিবিলাসে শ্রীভগব২প্রবোপণনবিধি লিখিত আছে ১ 
শযুনে'হসবের ভ্যায় প্রবোধনোখদবেও জলাশদ্ধ তীরে ইীবিগএ্রত লইয়া 
পির, মহ! পুজা সনাপনান্তে সংকল্প পুর্বক প্রভুকে জাগরিত করিবে । 

অথ পগুবোধন-মন্ত্রত | 
ত্রশ্সেন্র-রুদ্রাগ্রি-কুবের-সুধ্য- 
সোমাদিভি বন্দিত-পাদপল্স । 
নুধ্যস্ম দেবেশ জগনিবাস * 
মন্ত্র-প্রভীবেণ স্থখেন দেব ॥ 
ইয়ন্থু ্বাদশী দেব প্রবোধার্থং বিনিত্মিত । 
সবয়ৈদ্ঘ সর্ববলোকানাং হিতার্থং শেষশায়িনা ॥ 
উত্তিষ্টোত্তিষ্ঠ গোবিন্দ ত্যজ নিদ্রাং জগশ্পতে | 
তরয়ি সুপ্ত জগন্নাথে জগত স্তৃপ্তং ভবেদিদম্‌ ॥ 
উদ্থিতে চেষ্টতে সর্ববমুত্তিষ্টোব্তিষ্ঠ মাধব ॥ 


পল্পুরাণম | 


৫৪৮ বৈষ্বাচার-পদন্ধতিহ। 


পদ্মপুরাণে শ্রহরি-জাগরণের মন্ত্র লিখিত আছে,হে দেবেশ " 
হে জগরিবান! বিধি, ইন্দ্র, রুত্র বহি, কুবের, ভাস্কর ও চন্দ প্রভৃতি 
স্থরগণ তীয় পাদপন্ম বন্দনা করিয়। থাকেন । হে দেব! আপনি 
মন্ত্রপ্রভাবে স্থুখে জাগরিত হউন । হেব! আপনি শখিল লোকের; 
হিতার্থ শেষশায়ি-মৃহ্ঠিতে জাগরণার্থ এই দ্বাদশীর স্থষ্টি করিয়াছেন । 
হে গোবিন্দ । গাত্রোখান করুন, নিদ্রা ত্যাগ ক্ষন । হে বিশ্বপতে । 
আপনি জগতের নাথ, আপনি নিপ্রিত থাকিলে, জগত নিদ্রিত থাকিবে 
এবং আপনি জাগিলে ব্রহ্মা্ড সচেষ্ট হইবে । হে মাধব । গাভ্রোখান 
করুন । 
ততস্তল্লাু সমুখাপা কৃষ্ণং ঘণ্টাদিনিম্বনৈঃ। 
তীরে স্থখং নিবেশ্যাথ প্রার্থয়েৎ তদন্ুগ্রহম্‌ ॥ 
শ্রীাহরিভক্তিবিলাসঃ | 
তদনন্তর ঘণ্টাদি-বাছ্যসহকারে 'প্রঙকে শধ্যা হইতে উঠাইয়। জল 
শয়-তটে স্থখাসনে বসাইয়। প্রার্থন। করিলে । 


প্রাথন।-মন্ত্রো যথা 


সোহসাবদত্র-করুণো ভগবান্‌ বিবৃদ্ধ- 
প্রেমস্মিতেন নয়নান্ুরুহং বিজ্ন্তন্‌ | 
উত্ধায় বিশ্ববিজয়ায় চ নে! বিষাদং 
মাধব্যা গিরাপনয়তাৎু পুরুষঃ পুরাণঃ ॥ 
ঁ শ্রমস্তাগবতম্‌। " 


শ্রীমন্ভাগবতে প্রাথন।-মন্ত্র লিখিত, আছে যথা,-- পরমদয়ালু পুরাণ- 
পুরুষ ভগবান্‌ হরি সপ্রেম হাম্দ্বারা স্বকীর নয়ন-কমল বিকাশিত' 


মাসরুত্য-প্রকরণম্‌। ৫৪৯ 


করিয়া এই বিশ্বের উদ্ভবার্থ ও আমার প্রতি অন্তগ্রহ বিস্তারার্থ 
'গাত্রোখখান করিয়া মধুর বচনে আগার বিষাদ বিদ্বরিত করুন । 


ততঃ পুষ্পাঞ্জলিং দন্ধ। সংস্থাপ্া বিধিবশুপ্রভূম্‌ । 
নীরাজ্য হ্যাসপূর্ববঞ্চ বস্ত্রাদীনি সমপয়েশ ॥ 


শ্রীহভরিভক্তি বিলাস | 


তৎপরে প্রকে প্ুম্পাঞ্জলি সমর্পণ পুর্বক যথাবিণি স্থাপন, ন্যাসাদি 
সাধন ও শীরাজন করিয়া! বস্ত্রাদি সমর্পণ করিবে । 


বেদস্ততাদিনা স্তত্বা স্রস্তাস্ত্বিত্যাদিন! প্রভম 
সংপ্রার্থায গীং উর টার নন ॥ 


স্ন্দপুরাণম,। 


রান 


ঈন্দপুরাণে লিখিত আছে যে,তদনন্তর বেদস্ততি দ্বার। স্তব ও 
“আমৃত্যু বিশবস্ট ম্নঃ প্রসীদতাম্” ইত্যাদি মন্ত্রে প্রাথনা করিয়া 
পীতবাগ্ঠ।দি-সহক।বে রাবি গ্রহকে রথে আরোহণ করাইবে । 


হহাতুর্ধ্যরবৈ রাত্রৌ ভ্রাময়েশ, স্যন্দনে শ্ছিতম্‌। 
উদ্থিতং দেবদেবেশং নগরে পাখিবঃ স্বয়ম ॥ 
দীপযোদ্দ্যোতকরে মার্গে নৃত্যগীতসমাকুলে ॥ 


ভবিষ্কপুরাণম্‌। 


2 & 

ভবিষ্কপুরাণে লিখিত আছে, নিশীভাগে বাছ্ভাগ্ড সহকারে 
রথারূড জাগরিত হরিকে নুত্যগীত-সলাকুল' দীপালোকে আলোকিত 
পথে ভ্রমণ করাইবে । দেশাধিপতি স্বঘং এই কাধে যোগদান করিবেন । 


৫০ বৈফ্বাচার-পন্ধতিহ | 


অথ স্বমন্দিরং নীতা! পুর্বববড পুজরেৎ গ্রাভূম্‌। 
রাত্রৌ জাগরণং কুর্য্যাদ্বিষিবদ্বৈষ্ণবৈঃ সহ ॥ 


শ্রীহরিভক্তি-বিলাসঃ 
যথাবিধি রথবাত্রা সমাপনানন্তর শ্রীবিগ্রহ শ্রীমন্দিরে স্থাপন করিয। 
অচ্চনা ও টৈষ্কবগণসহ নাম-কীর্ভনাদি সহকারে জাগরণ করিবে ! 
এখানে বিশেব দ্রষ্টব্য এই ফে্যগ্যপি উন্মীলনী প্রভৃতি মহীদ্বাদশী 
নিবন্ধন পুর্বদিনে উপবাস না হয়, তাহা হইলে রখযাত্রার পর জাগ- 
রণ করিবে । যদ্দি পূর্ধবদিনে শ্রীএকাদশীর উপবাস হয়, তাহ: হইলে 
এ দিণে জাগরণ ও পারণদিনে রথযাত্রা করিবে । ₹ 


অথ কান্তিক-ব্রতোদ্যাপনম। 


পারণং কাণ্তিকে শুর্রে ছ্বাদশ্যান্ত ততশ্চরেত |, 

কুষ্ণস্যাঞ্রে নিবেছ্ভাথ ব্রতং কৃচ্ছণগ্রামুকতমম ॥ , 

বিষুুলেকমবাপ্োতি ভক্ত্যাভ্যচ্চ্য জন্দানম, | * 

পল্ুপুরণল, | 
স[ত্তিকনাসে শিক্ষা দ্বাদশীতে পারণ করিস্না শ্হরি-সমীপে প্রতিফল 

সমর্পন পুর্ৰক ভক্কিসহকারে পুক্ধ। করিলে, শ্রীহরিধামে বাস হর । 

প্রাতনিত্যক্রিয়াং কৃত্বা শক্ত্যা সংভোজ্য ভূম্থরান্‌। 

গহন কুতব্রতাচ্ছৈত্রাং প্রদদ্যা দক্ষিণাদিকম, ॥ 

দানং বথাব্রতং তেভ্যো দস্তা পারধমাচরেত । 

প্রুবর্তয়়েচ্চ সন্ত্যক্তৎ চাতুণ্াস্যব্রতেষু বু ॥ 


মহাভারতন, ৷ 


যাস তা-ও্রকরণম্‌। ৫৫ ১. 
মহাভারতে লিখিত আছে-_কার্তিকমাসের শুক্রান্ধান্থশীতে শ্রী তি 
কান্তে সরান ও নিত্যক্রিয়া সমাপনান্তে যথাশক্তি ব্রাঙ্গণভোজন কর।- 
ইবে। শ্রীরুষ্েে ব্রতফল সমর্পণ পূর্ববক, ব্রতের অচ্ছিদ্রাবধারণ ও 
ব্রতদক্ষিণা দান করিবে । যিনি যেমন ব্রত করিয্রােন, শান্তাক্সসাবে 
তর্বন্রূপ দান করিয়া ব্রাঙ্ষণভোজন করাইবেম এবং ব্রতে যে সমস্ত 
আহার্যা বক্র ত্যার্গ কর হইয়াছিল, ভাহা পুনগ্রহণ করিবে । €(আবাঢ়- 
মাসে শুক্লাদ্বাদশীতে গৃহীত চাতুষ্মান্ত ব্রতেরও এই দিনে সমাঞ্চি 
হইবে এবং সেই ত্রতেও ঠিক এই প্রকার সমস্ত করিতে হইবে )1 


অথ ব্রভবিশেষে দানবিশেষ2 | 


কুচ্ছ যুগ্মেতু গোধুগ্ং দদ্যাদ-বিপ্রীং্চ ভোজয়ে। 
ত্রিরাত্রে মনিকং ছত্রমজাং চোপানহো। তথা ॥ 
ঞকাক্ঞরোপবাসেচ দদ্যাদ্গাৎ সমলঙ্কতাম ॥ 
বিভবে চ হলান্যঞ্টৌ বলীবর্দসুতানি-তু ॥ 
_ভোজয়েদেকভক্তেতু বিপ্রান্‌ নক্তেতু ষড়রসান্‌। 
বন্ধে চাযাচিতে দদ্যা বুষং সম্মর্ণচন্দনম্‌ ॥ 
শালীন্‌ দদ্যা ফলাহারে গাঞ্চ দদ্যা্ড পরোজতে 7, 
শাকাহারেতু বিতরেদ, খুতং রাজতজাজনৈএ ॥ 
ক্ৈলে ত্াক্তে ঘৃতং দদ্যাদ্‌ দ্বৃতেতু বিতরেশ পয়ঃ। 
বডিজিতে দররিচ ব্বর্ণং ক্ষীরেচ রজতং বুধঃ। 
লবণে লাবণাঞ্ধেন্ুং স্বর্ণং চাভ্যগ্তনে তথ! ॥ 
পুষ্পেচ পুষ্পৎ সৌবর্ণ-মুপানহমুগ্রীনহি । 
খ্টায়াং শয়ন কাংস্যে সত্বতং কাংস্যভাজনম্‌ ॥ 


৫ €বঞ্ণবাচার-পদ্ধতিত | 


স্াক্তে মধুনি সংদদ্যাৎ পায়সং সমিতাদ্বতম | 
মৌনীচ ঘণ্টাৎ সতিলাৎ দগ্ভাণ্ু টদিসা ॥ 
ভূমিভোজী কাংস্যপাত্রং গাঞ্চ দীপস্য দানতঃ 
সন্বতং তাত্রপাব্রধ্াদর্শং কেশাদি-রক্ষণে ॥ 

দদ্যাশু স্বর্ণ প্রতিমাং দম্পত্যে। ব্রচ্ষচর্ধ্যতঃ | 
সন্বিভাবেত সস্ত্যোষ্যা চ্ছৈত্র্যং বিপ্রাংস্ত বাচয়েছ ॥ 


পদ্মপুরাণম | 


পদ্মপুরাণে লিখিত আছে ষে,ঘিনি চাতুম্মাস্ত ব্রতে কিবা 
কাণ্টিক-ত্রতে তগ্ুরুচ্ছ, প্রর্ভতির অনুষ্ঠান করেন, তিনি ব্রত-শেষদিনে 
ছুটি ধেন্চ দান করিবেন ও ব্রাহ্গণভোজন করাবেন । ত্তিরাত্র- 
ব্রত করিলে মনিক (বুহতজলপা ত্র বিশেষ ) ছত্র, পাদুকা ও একটি 
ছাগী দান করিতে ভইবে। 

একাস্তরোপবাস-ত্রতে অলগ্কৃত গোদান করিতে ভয় | 

এক-ভক্তব্রতে অর্থ সামর্থ থাকিলে, বুষসহ আটটি হল প্রদান 
করিবে। 

নন্কব্রতে নধুরাদি ছম্ব রসদ্বার! আাহ্ষণভোজন্‌ করাইন্তে হয়! 
অধাচিত'ব্রতে বস্্ এবং জুবর্ণ ও চন্দন সহ বুষদ।ন করিতে হয়। 

কফলাহার ব্রতে শালিধান্য, পয়োব্রভে গাভী, শাকাহারত্রতে রৌপ্য- 
পাত্রে স্বত। টঠতল ত্যাগ করিলে দ্বৃত। স্বতত্যাগ করিলে দুগ্ধ দান 
করিতে হয় । 

দধিত্যাগ করিলে স্বর্ণ; ছুগ্ধত্যাগ করিলে রৌপ্য ; লবণ ত্যাগ 
করিলে লবণ নিশ্শিত ধেছচ 1 অভ্যঞ্ন -(টতলমাখা ) ত্যাগ করিলে 
তলপুর্ণ ঘট ও সপ্বত পায়স দান করিবে । 


মাসরুত্য-শ্রকরণম,। ৫৫৩ 


পুষ্পত্যাগে সুবর্ণ পুষ্প , পাছুকাত্যাগে পাদুকা; খষ্টায় শয়নত্যাগ 
করিন্তে শয্যা ; কাংস্তপাত্রত্যাগ ঝৰিলে ঘভসহিত কাংশ্থযপান্ত । 
মধুত্যাগ করিলে শর্করা ও দ্বতমিশ্রিত পায়স » মৌনব্রতে ( মৌন 
ভয়। থাকিলে ) তিল, সুবর্ণ ও ঘণ্টা। 
*ভূমিতে ভোজন করিলে কাংশ্তপাত্র, এবং গোদান করিবে | 
দীপদান করিলে গ্বতপৃর্ণ কাহশ্যপাজ্র ; নখকেশাদি ধারণ করিলে 
দপ-ন” এবং ব্রন্ষচধ্য ব্রতপালন করিলে স্থব্ণপ্রতিমা দান করিতে হয়। 
অথপামর্থ্য না থাকিলে কিংব। পুর্বোক্ত দ্রব্যাদি সংগ্রহ করিতে 
ন1 পারিলে, ত্রাঙ্ধণগণের প্রীতি বিধান করিবে এবং তীাহাদিগের হাব 
'্মচিক্নদ্রবাচন করিবে । 
সর্নেবষামপ্যভাবে তু যথোপকরণৎং বিনা । 
বিপ্রবাক্যং স্মৃতং সম্যক ব্রতস্য পরিপুর্ভয়ে ॥ 
সবন্দপুরাণম্‌ | 
স্কন্পুরাণে লিখিত আছে যে, ঘথোক্ত দ্রব্যের অভাবে কেবল- 
মাত্র বাঙ্গণ বাকোট* ব্রভ পরিপূর্ণ হয়| 
অথ ভীক্ষপঞ্ধকাদ্রিঃ | 
আসারভ্যেকাদশীং পঞ্চ দিনানি ব্রতমাচবেশ | 
ভগবশুপ্রীতয়ে ভীত্ম-পঞ্চকং যদি শরুয়াৎ ॥ 
তঞ্গ ধাত্রী-ব্রতং পৌর্ণমাস্যাং কুব্বীত কার্তিকে। 
তথা নবম্যাং শুর্লায়ামক্ষয়নবমীত্রতম, ॥ 
পৈতামহাদি কৃচ্ছণণি মীসৌপৌষণমেবচ । 
সমর্থঃ কার্তিকে কুর্ধযাঙ্জ জ্ঞাহ। পাল্সাদিতে। বিধিম ॥ 


শ্রীহরিতত্বি"“বিলাসঃ 1 


£৫$ বেষ্বাচার-পদ্ধতিহ | 


সামান্তঃ কান্তিক ব্রত যে সকলেরই কর্তব্য, রা হা শ্রীহরিভক্তি 
বিলাসে সবিস্তারে লিখিত হইয়াছে ।, সম্প্রতি সমর্থ হইলে হারও 
অনেক ব্রত করা যায়, তাহাই লিখিত হইতেছে । বিশেষত্ব এই 
ঘে, এই ব্রতপগুলি বিধিপূর্বক করিতে পারিলে, শ্রীভগবানের প্রীতি 
বিধান হইবে; না করিতে পারিলেও আপত্তি নাই; কিন্তু কাত্তিক: 
ব্রত করিলে শ্রীহরির প্রীতিবিধান হয় বটে, কিন্তু না করিলে মহা- 
পাপ হয়। 

সামর্থ্য থাকিলে, একাদশী হইতে আরম্ভ করিয়। পাচদিন শ্রীহরিব 
প্রীত্যথ ভীম্ষপঞ্চক ব্রত করিবে, ইহারই নামাস্তর বকপঞ্চক । এইক্ধপ 
কাঞ্তিক পূর্ণিমাতে ধাত্রীব্রত ও নবমীতে অক্ষয় নবমীব্রত করিবে । 
সমর্থ হইলে, পৈতামহকুচ্ছ,, মাসোপোষণ, বৈষ্ণব, মাহেন্দ্র প্রভৃতি বু- 
ব্রভ পদ্মপুরাণাদিতে লিখিত আছে । সেগুলির অনুষ্ঠান করিতে 
পারেন । 

কান্তিকীপুর্ণিমায় শ্রীশ্রীরাসযাত্রার প্রচলন দেখা যাক্স। কিন্ত শ্রীহরি- 
তত্ভি বিলামে তাহার কোন ব্যবস্থাদি নাই 1 সম্ভবতঃ * লর্ববৈষ্ণর 
সাধারণ্যে ব্যবস্থা দেওয়ার অনুরোধে কিংবা ততকফালে বহুল প্রচলন 
না খাকায়, শ্রীহরিভক্তিবিলাসে উহার বাবস্ত। দেখ। যায় ন1। ক্রন- 
দীপিকাদি গ্রন্থে ইহার সম্পূর্ণ বাবস্থা! আছে। বর্তমান সময়ে শ্রীপ্রীরাস- 
যাত্রার শাল্্ীরক্রিরা অতিবিরল। কোন কোনও স্থানে পুজামীত 
দেখা যায়; কাজেই তাহার পদ্ধতি না লিখিয়া কেবল দিননিদধ 
সম্বন্ধে কিছু আলোচন। করিব । 

স্মার্ত ভদ্রাচাধ্য-পাদ রাসযাত্র। সম্বন্ধে ব্যবস্থা না লিখিলেও, 
“চতুর্দস্াথ পূর্ণিমা” এই যুগ্মতিথির নিয়মীনুসাযে চতুর্দশীষুক্ত পৃর্ণি- 
মাতেই যে রাসধাত্তা হইতব--এইটিই - তাহার মত বলিয়া বোধ হন, 
সাহার মতান্থসারে অগ্যাঁপি কোন কোনওযস্থানে একপ প্রচলন দেখা! যায় । 


মানকৃত্য-প্রকরণম্‌। ভিডি 


গৌড়ীয় বৈষ্ণব-সম্প্রদধারাচার্যাগণ এ সম্বন্ধে বিশেষ, ব্যবস্থা ন। 
দিপ্তেও শ্রীদ্ভাগবতে দেখা বাশ, রালযাত্রার দিন পূর্ণচন্দ্র গগনে উদিত 
হইয়াছেন এবং ক্রমদীপিকাদি গ্রস্থেও রাসধাব্রার এরূপ ব্যবস্থ? 
দেখিতে পাগরা বায়। কাজেই ষুগ্নাদর না করিয়। প্রদোষব্যাপিনী 
পূর্ণিমায় রাসযাত্রার 'প্রচলন গৌড়ীয় বৈষ্বসমাজে দেখা! যায় । 


ডি ্ 
কাজেই বিনি ঘে মতাবলম্বী, তাহার পক্ষে সেইভাবে কার্য 
করধই বিধেয় বলির! বোধ হয় । 


ক 


ইতি মাসকতা-প্রকরণন্‌ | 
সমাপ্তোহরং চতুর্ধোল্লাসঃ | 


পপ পপ সস সানা 


গস শউল্তলাভলঞ £ 


কীর্তন-প্রকরণমূ্‌ । 
নন্ব। শ্রীকৃষ্ণচৈনন্যৎ রাধাবিনোদ-শম্মণা। 
বৈষ্ণবানাং প্রমোদায় কীর্তনং লিখ্যতে মুদা ॥ 


সপ পাপ | পাপা | ৬ পচ সপ আপা পপ 


কুতে যদ্ধ্যায়তে। বিষু্ং ত্রেতায়াং যজতো মখৈ2। 
দ্বাপরে পরিচর্্যায়াং কলৌ তদ্ধরিকীর্ভনাড ॥ 
শ্রীনদ্ভাগবভম্। 


সত্য যুগে ধ্যান দ্বার। ঘে ফল লাভ ভয়, ত্রেতাযুগে যজ্ঞানষ্টানে 


খানি 


ঘ ফল লাভ হয়, ছ্বাপরে শ্রীঠরি পরিচক্্যায় মে কললাভ ভয়, কলি- 
'ঘুগে একমাত্র কীন্তন দ্বার। জীবগণ সেই ফল লাভ করিতে পারে। 
কলোর্োষনিধে রাজন্‌ শাস্তি হ্েকো মহান্‌ ণ2 1 - 
কীর্ভনাদেব কুষ্ণস্য মুক্তসঙ্গঃ প্রং ব্রজেত ॥ 


শ্ীমচ্ভাগনতম, | 

কলিকালে ম্বভাবতঃ জীবের বিষয়াসক্তি বাড়ে; দ্বেদ, হিংসা, 
চৌধ্য, অনুত, প্রভৃতি মভাপাপ-সমৃহ কলিকালে বুদ্ধি প্রান্ত হয়। 
এই প্রকার কলিকালের বহু দোষ আছে; এক কথায় কলিষুগ 
দোষের আকর বলিলেও অত্যুক্তি হয় না। কিন্তু এত দোষের 
নধ্যেও কলিকালের একটি মহান্‌ গুণ আছে এই যে, কলিকালে 
শ্রীহরি-কীর্থন করিলে জীবের মোহান্ধকাম দূর হইয়া যায় ও শ্রীহরি- 
চরণ-প্রাস্তে আয় লাভ হয়। 


কীর্তন-প্রকরণম্‌ । ৫৫ » 


এইরূপ শত শত বচন দ্বারা তত্বদর্শী শান্ত্রকারগণ শ্রীহরিনাম- 
কীর্তনের মাহাত্ম্য বর্ণন করিয়াছেন ; বিশেষতঃ সর্ববিধ সাধন*শক্তিশৃন্ত 
কলি-জীবের কীন্তনই এক মাত্র সন্বল। 


হরের্নাম হরেন্নাম হরের্নামৈব কেবলম, । 
কলৌ নাস্ত্যেব নাস্ত্যেব নাস্ত্যেব গতিরন্যথা ॥ 
| নারদীন-পুরাণম, | 
'কলিকালে কেবল নাত্র হরিনামই জীবের অবলম্বন ; ইহা ছাল! 
গতি নাই ! গতি নাই 1" গতি নাই 1। 
বদিও স্মরণাদি বহুবিধ ভক্ত্যঙ্গের কথ! শাস্ত্রে উল্লিখিত আছে-__ 
তথাপি শান্ত্রকারগণ কীত্তনেরই প্রাধান্য স্থাপন করিস্বাছেন । 


অঘচ্ছিৎ স্মরণং বিষেশর্বহ্বায়াসেন সাধ্যতে । 
ওক্ঠস্পন্দনমাত্রেণ কীর্তনন্থ ততো! বরম্‌ ॥ 


| বৈষ্ণবচিস্তামণনি:। 

শী বু স্মরর্জে জীবের অখিল পাতক বিনষ্ট হয় সত্য, কিন্তু স্মরণ 
বহু আয়াস সাধ্য; যেহেতু কলিজীবের মন স্বভাবতঃ অতি চঞ্চল, 
কামন। বাসনার তরঙ্গে সর্বদা আন্দোলিত, এ অবস্থায় স্মরণ কেমন 
করিয়া হইবে? সমস্ত বিষয় হইতে চিত্ত আকৃধণ করিয়া, শ্গোবিন্দে 
সমর্পণ করিতে পারিলে ত ম্মরণ হইবে £ ।বশেষতঃ যাহার চিত্র- 
চাঞ্চল্য বশতঃ স্মরণ করিবার শক্তি নাই, তাহার কি কৃষ্তকুপা- 
প্রাপ্তির কোনই উপায় নাই? তাই শাস্ত্রকার বলিতেছেন-__-অবশ্ঠ 
আছে; কেবল মাত্র শষ্টস্পন্দনের পরিশ্রম স্বীকার কর, তাহা হই- 
লেই কীর্তন হইবে ও সেই, কীর্ভনেই ভ্মগোবিন্দ-চরণারবিন্দে প্রেম 
লাভ করিতে পারিবে! 


৫৮ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 


কীর্ভন-মাহাত্ম্য শাস্ত্রে ভূরি ভূরি দেখা যায়; সকলগ্তলি একভ্র 
লন্গিবেশিত করা অদস্তব। কাজেই স্থ্নী ভক্তগণ দিগর্শনেই বুঝিয়া 
ল্ইবেন। সম্প্রতি কীর্তন-ন্বূপ-বিচার ও কীর্তন লিখিত হইতেছে । 


অথ কীর্ভন-লক্ষণম্‌। 
নাম-রূপ-গুণাদীনামুচ্চৈর্ভাষাতু কীর্তনম্‌ ॥ | 


ভক্তিরসাম্বতসিন্ধুঃ ॥ 
শ্ীভগবানের নাম, কূপ, গণ ও লীলা উচ্চৈঃস্বরে উচ্চারণের নাষ 


কী্ধন। 


বকুভির্মিলিহাকীর্ভনং সংকীন্নমিত্যাচ্যতে । তল চমণ্ুকার- 
বিশেষ পোষা পুর্ববতোই৯প্যধিকমিতি জে্য়ম ॥ 


শ্ীভাগবভসন্দতঃ 

বহু ভক্ত মিলিত হইয়। স্মস্বরে কীর্ভন করার নাম, স-কীর্তন । 
কীভভন অপেক্ষা সংকীন্নেরই ঘাধুষ্য অধিক) যেহেতু উচা শ্রবণে 
পাষণ্ডেরও জ্বদয় গলিয়া যায় ॥। কাজেই সংবীর্তন কীর্কন অপেক্ষা 
অশ্রষ্ঠ | রর 

নাম, রূপ, গুণ ও লীলার কীর্তন ভেদে কীর্তন চতুবিধ তইলেও 
কেবল মাজ্ নাম সংকীর্ভনই যে প্রেম প্রাপ্তির শ্রেষ্ঠ উপায়, এ কথা 
শাস্ত্রে বু স্থানে লিখিত আছে । বিশেষতঃ নামাশ্রয় করিলেই ক্রমে 
ক্রমে কূপ, গুণ ও লীলার স্ষন্তি হইয়া খীকে। কলিযুগ-পাবনাবতার 
শ্রীশ্রীমন্মহাপ্রভুও এইজন্য কলিজীবের ঘরে ঘরে নাম প্রচারই করিয়াছেন । 

শ্রীভগবানের অনন্ত নাম ও প্রত্যেক নামেরই সমান শক্তি। 
ভববদন্ধন মোচনে ও প্রেম প্রদানে কোন 'নামই অসযর্থ নহেন। 
শ্রীমস্ভাগবভাদি-শাস্ত্রোন্ত কিংবা! ব্যস শুক প্রভৃতি ভক্ত-পরিকল্পিত 
নাদের ত কথাই নাই, আধুনিক কক্পিত-এমন কি “নাজ 


ক্বীর্ভন-প্রকরণম্‌ ! ৫৫৩ 


"হিষীগ প্রভৃতি শব্দ মধ্যস্থ ব্যবহিত নামও জীবকে কৃতার্থ 


করিতে কুস্তিত নহেন। ক 
সাধারণ ভাবে নামের এইরূপ মহিম! শাস্ত্রে কীর্তিত থাকিলেও 


কিছু বিশেষ ব্যবস্থাও শাস্ত্রে দেখা যায়। যথা, ওষধসেবনে বিষু 
চিস্তা করিবে, ভোজনে জনাদ্দন চিন্তা করিরে, বিবাহে প্রজাপতি 
চনত! করিবে ইজ্ঞাদি কামনা ভেদে নাষ স্মরণের ভেদ ব্যবস্থ! 
দেপা যায়| ্‌ 
নাম-মাহাত্া সঙ্বদন্ধেও কিছু কিছু টবশিষ্ট্য যে শাস্ত্রে নাই, এমত নহে 
হল্র-নান্নাং পুণ্যানাৎ ত্রিরাবৃত্ত্যাতু যশ ফলম্‌। 
একাবুন্তাতু কুষ্ণসায নামৈকৎ তৎ প্রবচ্ছত্তি ॥ 
স্ন্দপুরাণম্‌। 
বিষ্ঞ-সহম্ব নাম পাঠ করিলে জীবের অশেষ পুণ্য সঞ্চয় হয়। 
কম্ত সেই বিকু-সহলনাম তিন বার পাঠ করিলে যে ফল লাভ হয়, 
একবার মাত্র রুষ্ণ নামোচ্চারণে সেই ফল লাভ কর। যায় । 
শাস্ত্রে * এইরূপ নামবিশেষের মহিমা বর্ণিত আছে; কিন্তু এই 
সমস্ত দেখিয়! নামবিশেষের উপর অশ্রদ্ধা করিয়া নরকে যাওয়! 
'লধেয় নভে । নাম মাহাত্ম্য আলোচন। করিয়া কায়মনোবাকোো 
নাম্শ্রয় করাই উচিভ। আমাদের সম্প্রদায়াচার্যা শ্রীজীবগ্সেম্বামি- 
পীঁদ শ্রীভাগবত-সন্দর্ভে শ্রীভগবানের নাম শ্রকণ-কীর্তনাদি সম্বন্ধে 
ব্যবস্থা দিয়াছেন যে-- 


“অব্রৈবং বিবেচনীয়ম্‌। শ্রীভগবন্নামাদেঃ শ্রাবণং তাবু 
পরম শ্রেয়ঃ।  তর্রীপি. মহদাবিভাবিত-প্রাবন্ধাদেঃ। তত্র 
মহুণ্কীর্ভ্যমানস্য । ততোইপি শ্ররীসাগবতস্য। তত্রাপিচ 
মহশুকীন্ত্যমানস্যেতি । অত্র মুর্ত্যাভিমতয়াত্মন ইতিবশ নিজা- 


৫৬৩৬ ধৈফবাচান্ব-পন্ধতিঃ | 


ভীষ্টনামাদিশ্রবণন্ত মুভরাবর্ধয়িতব্যম্॥। তত্রাপি “ সবাসনমহানু- 
ভবমুখাহ। সর্বস্য শ্রীকুসতনামাদিশ্রবণস্ত পরম ভাগ্যাদেব 


সম্পদ্যতে, তস্য পূর্ণভগবন্বাদ্িতি। এবং কীর্তনাদিঘপ্যনু 
সন্ধেয়ম্‌ ৮ 


ভ্রীভাগবতসন্দর্ভঃ | 


ভ্রভগবানের নাম, রূপ, গুপ ও লীলাদি শ্রবণসম্বন্ধে ফিবেচপ 
এই ষেেসাধারণতঃ শ্ভগবানের নাম'দি শ্রবণেই জীবের পবণ 
কল্যাণ হয়। শুদ্ধ ভক্ত কর্থঁক আবির্ভাবিত নাম ও লীলা প্রবন্ধ 5৭ 
যদি শুদ্ধ ভক্তকর্তীক কীন্ভিত হয়, তাহ] হইলে, তাহ! শ্রবণে অচিরাহ 
পরম মঙ্গললাভ হয়। শ্ীভাগবতস্থ নাম লীলাদি শুদ্ধভক্ত কতক 
কীস্তিত হইলে, তাহ। শ্রবণে যে পরম মজলল[ভ হইবে, তাহা ত 
বলাই বাহুল্য । তন্মধো বিশেষ এই যে, যেমন শ্রীভগবানের অন ন্স- 
মৃত্ি থাকিলেও সমস্ত বৃষ্টিতে ভক্তি রাখিয্»। নিজের ম্মভীষ্ট মৃত্তিব 
সেব। করাই শাস্বে বিহিত আছে, সেইরূপ শ্রীভগবানের অনস্তনান 
থাকিলেও সমস্ত ন।মে ভক্তি রাখির নিজের অভীষ্ট নাম লীলাদিই 
পুণঃ পুনঃ অবণ করিতে হয়। সমবাসন। বিশিষ্ট ভক্তের মুখে 
শ্রবণ করিলে আরও প্রুমোচ্ছ,ান হয়, তাহাতে সন্দেহই নাই 
শ্রীরুষণ স্বয়ং ভগবান্‌, স্থতরাৎ তাহার নাম-লীলাদি শ্রবণ বহুভাগ্যেখ 
ফলে সংঘটিত হয়। বীর্তনাদিতেও এইবপ ব্যবস্থ| জানিবে। 

ইহ] দ্বারা স্পষ্টই বুঝিতে পারা যাইতেছে যে, শ্রীভগবানের সকল 
নাম সমান-শক্তিসম্পন্ধ ও সমান ফলপ্রদ হইলেও শুদ্ধভক্তকর্তৃক্‌ 
আবিরাবিত ও কীষ্টিত, তদুপরি শুদ্ধভক্ত পরিগীত শ্্রীভীগবতস্থ 
নাম তছুপগ্র নিজের অক্জীষ্ট নাম, সর্বোপরি শ্রীরুষ্ণনামই গৌড়ীয 
বৈধব সঙ্প্রদায়াচাধ্যগণ কীর্ডনীয় বলিয়া গ্রহণ করিয়াছেন | সর্ধব- 


রর কীর্তন-প্রকরণম ধু ৫৬১ 


ইবঞ্চব সাধারণ্যে এই বাবস্থাই যথেষ্ট ; কিন্ত গৌড়ীয় বৈষ্ণব সম্প্র- 
দায়ের হৃদয়ের আরও একটি নিগুড ধন আছে।  সম্প্রদায়াচাধ্যগণ 
তাহীদের সিদ্ধান্তগ্রস্থে এবিষয় স্থবাক্ত না করিলেও একেবারে অব্যক্ত 
রাখেন নাই। প্রতি গ্রন্থের প্রতিপ্রবন্ধের প্রথমেই সেই হৃদয়ের বস্ব 
দেখাইয| গিয়াছেন । আজ্রীচৈতন্ত-ভাগবত, শ্রীচৈতন্ত-চরিতাম্থত প্রভৃতি 
গ্রস্থের ত কথাই নাই, তাহার প্রতি ছত্রে ছত্রে প্র প্রাণের ভাষার 
সুমধুর ঝঙ্কার। ৃ 
কাজেই আমাদের কীন্তনের সিদ্ধান্ত বুঝিতে হইলে একটু তলা- 
য়া বুঝিতে হইবে ও পূর্ব মহাজনের টা আচার দেখিতে হইবে । 
বেদান্ত-কাননে পরিভ্রমণশীল শ্ীপান সার্বভৌম বখন বিশ্রামেৰ 
স্থখনিকেতন পাইয়াছিলেন, তখন রে আচার দেখুন-_- 
শরুষ্ত চৈতন্য শগীস্তত গুনণধাম । 
এই ধ্যান এই জপ এই লয় নাম ॥ 
শ্রীচৈতন্যচরিতামৃত | 
অর্ধিক কথা বলিব কি,ষাহার নয়নজল-ধারান্ম জগতে, প্রেছেছ 
বন্ত। আসিয়াছিল, সেই আমাদের প্রভূ সীতানাথের কথা শুভন-- 
জারি আর কোন অবতার গাওয়া নাই । 
আজি হইতে গাও সবেশ্চৈতন্ গৌসাই ॥ 
শ্রীচৈতন্যভাগ্ুবত | 
এই সমস্ত প্রমাণে স্পষ্টই বুঝিতে পারা শইজেছে যে» গৌড়ীয় 
&বষ্বের* হনয়বীণা গৌর নামের সুরে বাধা ৪ তাহাতে গোর 
রাগিণী গাহিতে গাহিতে কৃষ্ণ নামের মৃচ্ছনা! উঠে। গৌড়ীয় টবষ্ণ- 
বের্‌ প্রাণ গৌরপ্রেমের বন্যার ভাসিতে ভাসিতে কৃষ্ঃপ্রেম-তরঙ্গিণীতে 
পড়ে । গৌড়ীয় বৈষ্বের নিকট কৃষ্ণখতত্ব প্রকাশ করিলে, তাহাদের 


হৃদয়ের অন্তস্তল হইতে প্রতিধ্বনি আসিবে 
৩৬ গু 


€৬২ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


“নন্দস্থত বলি যারে ভাগবতে গাই 
সেই কৃষ্ণ অব্তীণ্ণ চৈতচ্ গোলাই 1” 
অধিক লিখিয়া গ্রস্থ-কলেবর বৃদ্ধি করিতে চাহি না, গৌড়ীয় 
টবঞ্তবগণ তাহাদের হৃদয়ের কাছে জিজ্ঞাসা করিয়া বুঝুন, তাহাদের 
অভীষ্ট নাম কি ও তাহাদের কৃষ্জ কোথায়? অবহিতচিত্তে শুনিলে 
উত্তর পাইবেন, আমাদের অভীষ্ট নাম শ্রীকঞ্চচৈতন্ত ও আমাদের 
কৃষ্ণ রাধাভাবে ঢাকা গৌরে বাবা । 
গেউরপ্রেম-রসার্ণৰে সে তরঙ্গে যেবা ডুবে 
সে রাধা মাধব অস্তরঙ্গ । 
শ্রীনরোতমদাস | * 
সম্প্রতি গুচ্লত নান সংকীর্তন সন্বদ্ধে কিছু আলোচনা করিব । 


“হরে কৃষ্ণ হরে রুষ্ কৃষ্ণ কুষ্ণ হবে হ 
হরে রাম হরে রাম রাম রাম হরে হরে ॥% 
প্রায় ৮1১* বৎসর হইতে এই তারক ক্রন্ম নাম আমাদের দেশে 
বহুল পরিমাণে কীনিত হন। অষ্ট প্রহর, চব্বিশ প্রহর, ছাগ্সান্ন_ প্রহর, 
শব রাত্রি, নগর কীর্তন প্রভৃতি সমস্ত কার্য্যেই এই তারক ব্রহ্ধ নাম 
ব্রন্মের শ্যায় ব্যাপকতা লাভ করিয়াছেন। না হইবেই বা কেন? 
একে তত নামটি কলিসম্ভরণোপনিষদুক্, তাহার উপর আবার কলি- 
ফুগ-পাবনাধতার শ্রীশ্রীমন্সহাপ্রভু এই নাম নিজে কীর্তন করিয়াছেন 
নাম সাধনার প্রকট মৃত্তি, শ্ীহরিদাস ঠাকুরও নাকি এই নামই 
প্রত্যহ তিন লক্ষ করিয়া কীর্তন করিতেন। কাজেই আমাদের 
গৌড়ীয় বৈষ্ণবগণের মধ্যে অনেকেই এইস্নাম কীর্জন করিয়া 
শাকেন। 
সময় নির্ধারণ করেতে না পারিলেও অভি প্রাচীন কাল হইতে 


কীর্তন -প্রকরণম্‌। ৫৬৩ 


গৌড়ীয় ঠবষ্ণব সম্প্রদায়ে নামকীর্তন সম্বদ্ধে আর একটি ব্যবস্থা! 
দেখা যায় । কতকগুলি মহানুভব অই প্রহরা দ্রিতে-_- 


“শ্রীকৃষ্ণ চৈতন্ প্রভু নিত্যানন্দ | 
হরে রুষ্ণ হরে রাম শ্রীরাধে গোবিন্দ ॥” 


এইট নাম কীর্তন করেন। তারক ব্রহ্ষনাম তাহারা কীর্তনে ব্যব- 
হাব করিতে ইচ্ছুক নহেন। তাই বলিয়া থে ভাহারা তারক" ব্রহ্ম 
»াম পরিভ্যাগী, এমত নহে। যেহেতু তাহারা প্রতোকেই জপ মালায় 
ধারক ব্রহ্ম নাম জপ করিয়। থাকেন । ইহাদের বন্তরব্য এই বে, 
শাবক বর্গ নাম অনাদি-সিদ্ধ ; কিন্ধ শ্রীশ্রীমন্সহাপ্র়র প্রচাবের পূর্ববে__ 


“হারে রাম হবে রাম রাম রাম হরে হরে) 
হরে কুঝ হারে কুষ্ কৃষ্ণ কুষ্ হরে হরে ॥7 
£ইবূপ বিপর্ীভ ভাবে ব্যবহৃত হইভেছিলেন। এখনও বোম্বাই 

এদেশে মুদ্রিত কলিসম্ভরণোপনিষদে এইরূপ বিপরীতই দেখ! যায়। 
কলিধুগ-পাবনাবতার শ্রশ্রীমন্সহাপ্রক্ত কলিঙ্গীবের কল্যাণার্থ বিপরীত 
ড1ব পরিত্যাগ করিয়া 

“হরে কৃষ্ণ হরে কষ কুষ্ত কৃষ হকের হবে ॥ 

হরে রাম হরে রাম রাম রাম হরে হরে ॥” 


«এইভাবে কঞ্ণ নাম মভামন্ত্র পে জগতে প্রচার করিয়া! প্রেমে 
জগ ভাসাইয়াঁছেন। 


শ্রীচৈতন্যমুখোদুীর্ণ-হরে কৃষ্ণেতি-বর্ণকাঃ । 


মজ্জয়ন্তো জগশুপ্রেন্দি বিজয়ন্ডে তদাহবয়াঃ ॥ 
লঘুভাঁগবভামৃতে শ্রীপাদ-বূপগোস্বামী । 


৫৬৪ ৫বঞ্চবাচার-পদ্ধতিঃ | 


শ্রীকষ্চৈতন্ত মহাপ্রভুর শ্রমুখোচ্চারিত “হবে কর্ধ” ইত্যাদি দ্বান্রিংশ 
দক্ষরাত্মক শ্ররুষ্ণা-কর্ষক মহামস্র জয় যুক্ত হউন। হাহার কপান্র 
এ মরজগত প্রেমের বন্তায় মজ্জমান। 

গোঁড়ীয় বৈষ্ণবগণ কোনও দিকে দৃষ্টিপাত না করিয়া, “চৈত্র 
যেই আজ্ঞা! সেই .বেদ হয়” এই ম্হাবাকোর ' অন্থুসরণ করিয়া 
শ্রীচৈতন্তাজ্ঞা মন্তকে বহন করিবেন_-তাহাতে «কোনই সন্দেহ নাই? 
কাজেই এখন দেখিতে হইবে ঘে, শ্রীশ্রীমন্সহাপ্রভ্‌ এই জীব নিশ্তারক 
নাম কেমন করিয়! ব্যবহার করিতে আজ্ঞা করিয়াছেন ও নিজে 
কমন করিয়। ব্যবহার করিয়া জীবকে শিক্ষা দিয়াছেন । 


“হরে কৃষ্ণ হরে কৃষ্ণ কৃষ্ণ কৃষ্ণ হরে হরে । 
হরে রাম হরে রাম রাম রাম হরে হরে ॥” 
এই ত কহিল কৃষ্ণ নাম মহামন্ত্র। 
ইহ! গিয়। জপ সবে করিয়া নির্ববন্ধ ॥ 
ভ্রচৈতন্ভাগবত । 
স্ুধীগণ এখানে স্পষ্টই বুঝিতেছেন, শ্রীশ্রীমন্মহাপ্রহ্ুর আদেশ কি? 
বিশেষতঃ শত্রীমন্মহাপ্রক্ত যখন কাশীধামে সন্গ্যাসি-সভার কৃষ্ণ নাম 
মহামস্ত্রের মাহাত্ম্য কীর্তন করিয়াছেন, তখনও বলিয়াছেন-_ 
কিবা মন্ত্র দিল। গৌসাই কিবা তার বল। 
জপিতে জপিতে মন্ত্র করিল পাগল ॥ 
হাসায় নাচায় মোরে করায় ক্রন্দন | 
এত শুনি গুর মোরে বলিল। বচন ॥ 
রুষ্ণ নাম মহামস্ত্রের এই ত স্বভঞব। 
যেই জপে তার কষ্ণে উপজয়ে ভাব ॥ 


ধু টু 
শ্রচৈতন্ত চরিতামতে ভ্ইমন্মহাপ্রভু বাকাম্‌। 


বীর্তন-প্রকরণম. | ৫ ৩৫ 


ইগাতে সরল ভাবেই বুঝ যাইতেছে যে, এই মহামস্ত্র শ্রীগুরু- 
দেবের অনকট গ্রহণ করিয়া জপ”্করিতে করিতে জীব কৃতার্থ হয়। 
শীমন্সহা প্রভু জীবশিক্ষার্থে তাহাই করিয়াছেন । এখনও আমাদের 
সম্প্রদায়ে সর্বত্রই * দেখা যায়, শ্রীগুরুদেব শিক্যের কর্পে এই মহাসন্ত 
প্রদার্ন করেন ও শিষ্য মালায় জপ করেন। মেদিনীপুর, মণিপুর 
প্রভাতি স্থানে এই মহামন্ত্রই দীঙ্গণ মন্ত্রক্ূপে অগ্যাপি ব্যবহৃত হন । 

মানল, উপাংশু ও বাচিক এই ত্রিবিধ জপ আছে। তাহার 
দধ্যে বাচিক জপ উচ্চৈঃস্বরে কর যায়, কাঙ্েই শ্রশ্রীমন্সহা প্রভূ" 
এই ম্ভামস্্ব বাচিক জপ রূপে উচ্চৈঃম্বরে উচ্চারণ করিয়াছেন ও জপ- 
শঘমাই্সারে তাহার সংখ্যা রাখিয়াছেশ। 


বরন প্রেমভর-প্রকম্পিত-করে। গ্রন্থিং কটে ডোরকে । 
সংখ্যাতুৎ নিজলোক-মঙ্গল হরেকুষ্জেতি নান্নাং জপন্। 
ইত্যাদি । 
শ্বচৈতন্চন্দ্রামৃতম্। 

শ্রীতচ তন্চন্দ্ব মৃত গ্রন্থে শ্রীল প্রবোধানন্দ সরস্থতীপাদ শ্রী'্ীমন্মহাপ্র ভুকে 
ছচক্ষে দেখিয়। বর্ণনা করিতেছেন ঘে, ৬ শ্রীশ্রীমন্মহ্াা প্রভু ভূুবনমঙ্গল 
শিতারক ব্রঙ্গনাম উচ্চারণ করিয়া তাহার সংখ্যা রাখিবার, জন্ত 
প্রমকম্পিত হস্তে কটি ভোরে গ্রন্থি বন্ধন করিতেছেন । 


হরে কৃষ্েতত্যুচ্চৈ: স্ফুরিত-রসনে। নামগণন। 
কৃতগ্রন্থিশ্রেণী স্ুভগকটিসুত্রোজ্ভ্বলকরঃ ৷. 
বিশালাক্ষো দীর্ঘার্গলযুগল-খেলাঞ্চিতভূজঃ 
স চৈতম্যাঃ কিং মে পুনরপি দ্বশো যাস্যতি পদম্‌ ॥ 
.- শ্রীরপগোস্বামিকত চৈতন্তাষ্টক ॥ 


৫৬৩ বৈষ্জবাচার-পদ্ধতিহ | 


শ্রীপাদ রূপগোস্বামী তাহার টচত্তন্তাই্ইকে বর্ণন। 'করিয়াছেন__ 
“হরে কৃষ্ণ” ইত্যাদি মহামস্ত্রেরে উচ্চ-উচ্চারণে ষাহার রসন” স্ফুরিত, 
এই মহামস্ত্রের সংখ্য। রাখিবার জন্য ঘিনি গ্রন্থিসযূহ দ্বারা কটিস্থত্র 
উজলিত করিতেছেন, ধাহার কর্ণান্তম্পর্শ নয়নদ্বর নাম জপ ্ন্য 
প্রেমে আরও বিশালত! ধারণ করিয়াছে, ধাহার স্থদীর্ঘ অর্গলতুল্য 
বাহুদ্বয় নাম জপ জন্য প্রেমে নানা খেলা খেলিতেছে, হার! আবার 
কি কোনও দিন সেই শ্রঞ্রীমন্মহাপ্রতুর মধুর মুস্তি নয়নে দেখিব । 


নিজত্বে গো্ভীয়ান্‌ প্রভূমপরিগৃহ প্রভুরিমান্‌ 
হরে কৃষ্ধেত্যেবং গমনবিধিনা কীর্তয়ত ভোহ। 
ইতি প্রায়াং শিক্ষা, জনকইব তেভ্যঃ পরিদিশন্‌ 
শচীসুনুঃ কিং মে নয়নসরণাং যাশ্যতি পুনঃ ॥ 
শ্রীরঘুনাথ দাস গোস্বামিরুত শচীস্থতাষ্টকম্‌। 
শ্রীপার রঘুনাথ দাস গোস্বামী তাহার শচীন্ৃতাষ্টকে বর্ণনা করিয়!- 
ছেন,_-বে দয়াময় প্রন্তু ৬গীড়ীয় ভক্তগণকে নিজের বায় কোলে 
টানিত্া পিতার মত উপদেশ দিয়াছেন, “বাপ! হরে রুষণ মহামন্্র 
গণনা করিয়া কীর্তন করু। হায়! আর কি কোনও দিন সেই 
শচীনুন্দনকে দেখিব | 
ইহাতে স্পষ্টই বুঝা! যাইতেছে বে, শ্রীপাদ রঘুনাথ দান গোস্বানা 
শ্বীমন্মহাপ্রভুর নিকট এই উপদেশই পাইয়! ছিলেন |! তাহাদের ত 
“শুন! গৌরাঙ্গ” কিংবা “শাস্ত্রের গৌরাঙ্গ” নহেন, তাহাদের দেখা? 
গৌরাঙ্গ । | 
পূর্বোক্ত তিন ঙ্গোকে, শ্রীপাদ প্রবোধানন্দ সরম্বতী, শ্পাদ 
রূপগোস্বামী ও শ্রীপা্দ রখঘুনাথ দাস গোস্বামী এই তিন জন 
জ্রীমস্মহাপ্রতুর প্রকট লীলার পরিকর; তাহার। শ্রদন্মহাপ্রতুকে 


ক্ীর্ন-প্রকরণম্‌। €৬শ 


ঘেভাবে মহীমন্ত্র ব্যবহার করিতে দেখিয়াছেন্ঞ্রীহাই বর্ণন। করিয়া- 
ছে! ইহার উপর আমরা” আর কি সমালোচন। করিব। শাস্ত্ই 
বলুন, যুক্তিই বলুন, আর পাণ্ডিত্য বলে ভাব-ব্যাখ্যাই বলুন,” 
এই “দেখ কথার” নিকট কেহই স্থান পাইবেন না। 

* এই সকল সুস্পষ্ট প্রমাণে বোধ হয় কাহারও বুঝিতে বাকি 
থাকিল না যে, প্রীমন্মহাপ্রভৃ ও তাহার প্রকট লীলার পরিকরগণ 
কেহষ্ট তারকত্রন্ম নাম জপ ছাড়! ব্যবহার করেন নাই । শ্রীমন্হা- 
প্রভুর ও শ্রীমৃখের আজ্ঞ। কি তাহাও কাহারঞ্ত বুঝিতে বাকি থাকিল 
ন!। এখন স্থধীগণ বিবেচনা করিয়া ঘাহ]। কর্তবা হয় করুন । 

* আমাদের সম্প্রদায়ের কতকগুলি মহাত্ম। প্রতিজ্ঞা পূর্বক লাগিয়া 
গিয়াছেন, শ্রীশ্রমন্সহাপ্রভুর আদেশ যাহাই হুউক বা তিনি যাহাই 
করুন, আমর! তারকত্রহ্ম নামই কীর্তন করিব। তাহারা তারক ক্রঙ্গ 
নাম কীর্তন সম্বন্ধে কিছু যুক্তিও প্রদর্শন করিতে ত্রুটি করেন ন1। 
তাহারা বলেন যে- 

“ইহ1 গিয়া জপ সবে করিয়া নিবন্ধ ।” 

এই মহাপ্রভুর আদেশ । তিনি জপ করিতে বলিয়াছেন সত্য; 
কিন্ত তিনি ত কীর্তন করিতে বারণ করবেন নাই; অতএব তারক- 
্রক্ধ নাম ক্ীর্তনও করা যাইতে পারে। এ প্রকার যুক্তি দেখাইলে, 
ন্ধীগণের নিরুত্তর হওয়াই উচিভ, *লোচন'ভ্যাৎ বিহীনশ্ত পণ: 
কিং কতিঙ্কতি” যাহার নয়ন নাই, তাহাকে আর দর্পণ দেখাইর। 
কি বুঝাইব % তথাপি সর্বপাধারণের অবগতির জন্য বলিতেছি থে 
ব্যাকরণ শাস্ত্রে আছে--“অকার পরে .থাকিলে ইকারের স্থানে ঘকার 
হয়” কিন্তু ককার যে হয় না, তাহ বলেন নাই বলিয়াই কি 
ককারও হইবে? এক বিষয়ে বিধি ধর্দলেই বুকিতে হইবে বে, 
ভাহ! ছাড়। সমস্ত বারণ.করা! হইল। 


৫৬৮ বৈষ্বাচার-পদ্ষতিঃ | 


তারক ব্রহ্ম নাম সংকীর্তনকারিগণ আরও.বলেন যে, শ্রীমন্সহাপ্র 
গণনা করিয়া কীর্তন করিতে বলিয়াছেন; অতএব আমরা অই 
প্রহর” কীর্ভন করি, ইহাতে অষ্টপ্রহর এই কালে গণনা হইয়া গেল । 

এ কথার উত্তরে বক্তব্য এই যে--যদি কাহাকেও .বলা হয় “এই 
টাকাগুলি গণনা করিয়া লও” তাহা হইলে কি তিনি “এই টাকা 
গুলি অষ্টপ্রহর আমার ঘরে থাফিল, অতএৰ কালে গণনা হইনা 
গেল” এইবপ ব্যবহার করেন ? 

তারক ব্রহ্ম নাম-কীব্নকারিগণের একটা বড় কথা এই যে_ 
“হরিদাস ঠাকুর এই নাম উচ্চ করিয়া বলিতেন।” উছুত্তরে বেশী 
কিছু বলিতে হইবে না, হরিদাস ঠাকুর টনিক তিন লক্ষ সংখ্যা 
করিয়া কীর্ভন করিতেন, ইহাতেই বুঝিবেন-তিনি কোন্‌ মতাবলম্বী 
ছিলেন । বিশেষতঃ হরিদাস ঠাকুর যে ভারক ত্রচ্ম নামই কীর্তন 
করিতেন, এমন কিছু প্রমাণ নাই। শ্রীশ্রীচেতন্থ চরিতাম্বত আলো- 
চনা করিলে দেখা যায়, তিনি কেবল মাত্র কৃষ্ণ শাম কীর্তন করিতেন । 

একদিন মায়া, সুন্দরী যুবতী মৃদ্তি ধারণ করিয়া হরিদাস ঠাকুরের 
$গাফা ছারে উপস্থিত হইয়া, তাহাকে মোহন করিবার অভিলাষে 
নানা হাব ভাব প্রকাশ করেন ; [কন্ক 
কৃষ্ণ মামাবিষ্ট মন সদা হরিদাস । 
অরণ্যে রোদিত হইল স্ত্রীভাব প্রকাশ ॥ 

পরিশেষে রুষণ নাম প্রভাবে মায়া নিজেই মোহিত হইয়া হরি 

দাস ঠাকুরকে বলিতে লাগিলেন । 
্রহ্ধা্দি জীবের আমি সভারে মোহিল। 
একলা! তোমারে আমি মোহিতে নারিল ॥ 
মহাভাগবত তুমি তোমার দর্শনে । 
তোমার কীর্তনে কৃষ্ত নাষ শ্রবণে ॥ 


কীর্তন-প্রকরণম্‌। ৫৩৯ 


চিত্ত শুদ্ধ হইল চাহে কৃষ্ণ নাম লইতে | 

রুষ* উপদেশি কৃপণ করহ আয়াতে ॥ 

পূর্ধবে আমি রাম নাম পাঞাছি শিব তৈতে। 
ত্তোমা সঙ্গে লোভ হইল রুষ্ণ নাম লৈতে ॥ 
মুক্তি হেতু তারক ব্রহ্ম হয় রাম নাম! 

কৃষ্ণ নাম পারক হয় করে প্রেম দান ॥ 

রুষ্ণ নাম দেহ তুমি মোরে কর ধন্যা | 
'আমাকে ভাসাও ধৈছে এই প্রেম বন্যা ॥ 


শ্রীচেতন্যচরি তামুত ! 


শ্রীহরিদাল ঠাকুর কোন্‌ নাম কীর্তন করিতেন, ইহাতে স্পষ্টই 
'পুঝ| যাইতেছে ; অতএব যুক্তি তর্কের অবতারণা করার প্রয়োজন নাই। 

শ্রীধাম বুন্দাবনাদি স্থানে প্রাচীন সিহ্ধ টৈষ্ঞববুন্দ তারক বর্ষ 
নাম উচ্চস্বরে বলেন, ইহা দেখা যায় সত্য; কিন্ত তাহাতে আপ- 
ভির কিছুহ নাই । যেহেতু তাভাদের হাতে সর্বদাই জপমাল। থাকে ; 
এ অবস্থায় ২।১০ 'বার উচ্চৈঃস্বরে বলিলে, তাহা বাচিক লপেই 
পরি গণিত ভয়। / 

প্রাচীন কীন্তনীয়াগণ বড় দশকুশী প্রভৃতি ভাল সহকারে, তাবুক 
ত্রন্ম নাদ কীন্ন করিতেন ও অন্যাপি শ্রীমদ্বৈতদান পণ্ডিত বাবাঙ্গী 
নভাশয় প্রস্তুতি করেন, কিন্তু সে কীর্তন লক্ষ্য করিয়া দেখিবেন ; 
তীন্ারা_ 
*. “গোরা জপে হরে রুষ্ট হরে কৃষ্ণ” ইত্যাদি ভাবে "গান করেন ; 
তাভাতে এ নাম মধুর গৌর লীলাতেই পধ্যবলিত হয়, স্বত্ত্ব তারক 
বঙ্গ নাম কীর্তন নহে । 

আমরাও পূর্বকালে শুনিয়াছি কোনও গৌর-লীলার অঙ্গরূপে 


£ ৭০ বৈষ্ণবাচার-্পন্ধতিঃ : 


একবার তারক ব্রহ্ম নাম কীর্তন করিয়া, প্রচীন প্রন্ুপাদগণ তাহাতে 
«এই নাম আমার গৌর জপে” খ্বলিয়া আখর নিতেন ।* এখন 
দেখিতে পাই, তারক ব্রঙ্গ নাম কীর্তন করিয়া তাহাতে “এই নাম 
আমার গৌর বলে” বলিয়া আখর দেওয়! হয় । কারণ “গৌর জপে" 
বলিলে আর নিজেদের মতলব সিদ্ধ হয় না । ণ 

সম্ভবতঃ কোনও প্রভাবযুক্ত গৌরভক্ত সম্প্রদায়ের উপর দ্বেল 
বশত:ংই আজ কাল শ্্রীধাম নবদ্বীপ প্রভৃতি স্থানে এত বহুল পবি- 
মাণে ভারক ব্রহ্গ নাম কীর্তন প্রভৃতি হইতেছে । তারক ব্রঙ্গ নাম 
কীর্তন সমর্থন করিবার জন্য শ্রীধাম নবদ্বীপ হইতে হরি নান 
মঙ্গল” নামক একখানি পুস্তক বাহির হইঘাছে এবং পরম কারুণিক 
পণ্ডিত মগুডলী তাহাতে নাম স্বাক্ষর করিয়াছেন শ্রীধান নবদ্বীপ 
বাসি প্রভূপাদগণের মধ্যেও কেহ কেহ কোন কারণ বশতঃ ইহাতে 
নাম স্বাক্ষর করিতে আপত্তি করেন নাই । কিন্তু প্রকত পল 
তারক ব্রহ্ম নাম সংকীর্তন সম্বন্ধে বিশিষ্ট প্রমাণাদি “শ্ীহরি নাম 
মঙ্গলে পাওয়া যায় কি না তাহ! স্ধীগণ স্বচক্ষে দেখিরী বিবেচন: 
করিবেন । শ্রীধাম বৃন্দাবন হইতে শ্রীযুত গোপাল নান বাবাজী 
মহারাজ '্শ্রীবিষুপ্রিরা গৌরাঙ্গ” পত্রিকায় শ্রীহরিনাম নঙ্গলের? প্রাতি 
অক্ষরে, অক্ষরে সমালোচন। করিয়া খণ্ডন করিক্বাছেশ, কিন্তু বড়ই 
আশ্চর্যের বিষয় এই যে ধাহারা অ্রীহরি নাম মঙ্গলে নাম স্বাক্ষর 
করিয়া! তারকক্রক্ষ নাম সংবীর্তনে প্রীতি প্রদর্শন করিয়া;ছন তাহীব। 
তাহার বিরুদ্ধে এ পর্যন্ত এক কলনও লিখিতে সমর্থ হন নাই । 

শ্রীধাম নবস্বীপে পুর্ব্ব বঙ্গের বহু ভক্ত প্রতি বহসরেই আগমন, 
করেন । *ভ্রীহরি নাম মঙ্গলে? নাম স্বাক্ষর কারি প্রহ্থপাদগণের মধ্যেও 
অনেকে কৃপ। পূর্ব্বক পূর্ববঙ্গের ধনি' ভক্তদের গৃহে উপস্থিত হয়া 
অযাচিত রুপা প্রকাশ করেন। ইহাতে, পূর্বববঙ্গবাসি বিচার, শক্তি 


কীত্বন-প্রকরণম্‌। ৫৭১. 


টি 
শি 


বিভীন নরলচেতা ভক্তগণের মধ্যেও তারক ব্রহ্ম নামের অষ্ট 'প্রহরাি 
প্রচলিত ভইরা] গিরাছে ।  * 
আমি ব্খাযথভাবে ছুই মতহ আলোচন। করিলাম । ছুই দলেরই 
চরণ মস্্কে ধারণ করিয়া করষোড়ে অন্ররোধ করিতেছি যে, কলি- 
ুগের শট ভঙ্গন নাম-সংকীন্তুলে দ্বেষাদ্ধেষি পরিত্যাগ করিয়। জগতে 
গৌর নান প্রচার করিয়। গৌড়ীর সম্প্রদায়ের সার্থকতা সম্পাদন করুন । 
_ €গীভীয় বৈষ্ণব সম্প্রদায়ের বিশেষত্বই গৌর নাম । 


“গৌর ভকতি গৌর মৃকতি গৌর বেদের সার। 
গৌর বলির। জনম যাউক কিছুই ন। চাহি আর ॥৮ 


এই' ভক্ত-হৃদয়ের ভাবে গৌড়ীয় বৈষ্ণবগণ প্রতিহৃদর ভাবি 
করুন । বিশেষতঃ আমরা অপরাধী জীব। আমাদের গৌর ছাছ। 
গতি কি» 


ছ 


কৃষ্খ নাম করে অপরাধের “ব চার 
কক নাম অপরাধীর ন1 হর বিকার ॥ 
নিতাই চৈতন্তে নাহি এ লব বিচার । 
নান পেতে প্রেম দেন+বহে অঙ্রধার | 
স্বতস্থ ঈশ্বর প্রন অত্যন্ত উদার । 
তারে ন! ভজিলে কতু না হয় নিন্তার ॥ 


ভ্রীচেতন্যচরিতানুত 1 


গৌড়ীর বৈষ্কবগণ্ু আপনারা বুকে হাত দিয়। বলুন দেখি, জগতের 
জীবকে রুঞ্ণ নামে মাতাইয়া আপনারা গৌরবান্থিত হন, কি গৌর 
নামে মাতাইয়া আপনারা গৌরবান্বিত হন ? 
অধিক কথা বনিব কি, নাম-সাধনার প্রকট মুদ্তি শ্রীহরিদাস' 


ঙ 


৫৭২ বৈষ্ঞবাচার-পক্ছত্তিঃ | 


৫ 


ঠাকুর আজন্ম টনিক তিন লক্ষ কৃষ্ণ নাম সংকীর্ভন করিয়ী যখন 
সিদ্দিপ্রাপ্প হন, তখন-- 


প্রক্ুষ্চৈতন্য নাম লয় বার বার । 
প্রমুখ মাধুরী পিয়ে নেত্রে জলখার ॥ 
শ্রীকষ্চচৈতন্য নাম করিতে উচ্চারণ । 
নামের সহিতে প্রাণ করিল উৎক্রামণ ॥ 


শ্রচৈতন্যচরিতাম্ত । 


এখন বুঝুন, গৌড়ীয় বৈষ্বগণের সাধ্য কি? গৌড়ীয় বৈষ্ণবের 
সকল সাপনার সিদ্ধি শ্রীকষ্চৈতন্য নাম । উহাতে বিমুখ হয়। কোম 


এতেই উচিত নহে। 


সকল ভুবন এবে গায় গৌরচন্্র | 
ভথাপিভ সবে নাভি গায় ভতবন্দ । 
শীরুষ্ষচৈতন্য নামে বিমুখ যে জন্‌ । 
নিশ্চয় জানিহ সেউ পখগী ভূভগণ ॥ ৃ 
শ্ীটচভন্যভাগব | 
প্রেমদ।তার শিরোমণি গৌরপ্রেমের ভাগ্তারী আমার নিতাইটাদন 
সর্বদা এই ভাবেই ভাবিত ছিলেন- 


সদাই জপেন নাম শ্রীকষ্ণজচতন্য | 
স্বপনে নাহিক নিত্যানন্দ মুখে অন্য ॥ 
শাচৈতন্য ভাগবত । 


গৌড়ীয় বৈষ্ণবগণ এই সমস্ত শান আলোচনা করিয়। কর্তব্য স্থির 
করিবেন । অধিক লিখিয়! গ্রন্থ বাড়াইতে চাহি না। যদি ইভার 


কীর্তন-প্রক রণম্‌। ৫ ৭৩, 


পরে কিছু'জানিতে ইচ্ছা করেন, তাহা হইলে মতরুত “নাম সংকীন্তন 
বিচার” নামক গ্রন্থ দেখিবেন্‌। 
* সম্প্রতি নিত্য প্রয়োজনীয় কতক গুলি কীর্তন পদাবলী দেখাইব । 
গৌড়ীয় বৈষ্ণব সমাজে শেষ রাত্রি হইতে আরম্ভ করিয়া, পুনঃ 
শয়ন কাল পপধ্যস্ত নানাবিধ পদাবলী কীর্ভনের রীতি আছে, তাহ। 
ছাড়া ও সময় *বিশেষে নানাবিধ পদাবলী কীর্তনের প্রচলন দেখা 
বয়ে । তন্মধ্যে | 


নিশাস্তে মঙ্গল আরতি ।-- 


মঙ্গল আরতি গৌর কিশোর । 
মঙ্গল নিত্যানন্দ জোর হি জোর ॥ 
মঙ্গল শ্ীঅদ্বৈত ভকতহি সঙ্গে । 
মঙ্গল গাওত প্রেম তরঙ্গে ॥ 

মঙ্গল বাজত খোল করতাল। 

মঙ্গল হরিদাস নাচত ভাল ॥ 

মঙ্গল ধূপ দীপ লইরা স্বরূপ । 

মঙ্গল আরতি করে অন্ুক্ধপ ॥ 

ম্্গল গদাধর হেরি পহু হাস। 

মঙ্গল পাওত দীন কৃষ্দাস ॥ 

মঙ্গল আরতি যুগল কিশোর । 

জয় জয় কর তঁহি সখীগণ তোর ॥ 
রতন প্রদ্দীপ করে টলমল খোর । 
নিরখত মুখবিধু শ্তাম স্থগোর ॥ 
ললিত। বিশাখা সতী ৫্রুমে আগোর । 
করত নির মঞ্ছন দৌহে ছুহু ভোর ॥ 


পর্ন এ8 


উর 
হান 


১ 
ও 


গু 
শা 


বৈষ্ণবাচার-পক্ধতিঃ । 


বুন্ধাবন কুগ্তহি ভুবন উজোর । 
মুরতি মনোহর যুগল কিশোর ॥ 
গাওত শুক পিক নাচত ময়ূর | 

চাদ উপেখি মুখ নিরখে চকোর ॥ 
বাজত বিনিধ যন্ত্র ঘন ঘোর । 
শ্যামানন্দ আনন্দে বাজায় জয় থোর ॥ 


কালীন ভজন কীর্তন । 


সোঙর নব গৌর স্থন্দর নাগর বুনায্মারী । 
নদীয়া-ইন্দু ককুণাসিন্ধু ভকত-বতৎপলকারী । 
বদন-চন্দ অপর সরঙ্গ নয়নে গলত প্রন তির, 
চন্দ্র কোটি ভান কোটি মুখ শোভ1 উজ্জিয়াণী | 
বুস্ুমে শোভিত চাচর চিকুর 
ল্লাটে তিলক নাসিক উজ্বোর । 
দশন মেতিম অমিয়া হাস দামিনী ঘনরারী ) 
মকর কুগুলে ঝলকে গণ্ড» মণিকৌস্তভ-দীপ্র ক 
'কুণ বসন করুণ বচন শোভা অতি ভারি । 


, গাল্য চন্দনে চর্চিত অঙ্গ লাজে লহ্ষিত কোটি অনঙ্গ, 


চন্দন বলয় রতন নূপুর যজ্ঞন্তব্র-ধারী । 

ছত্র ধরত ধরণী ধরেন্দ্র গাওত যশ ভকত বুন্দ 
কমলা-সেবিত পাদ-পম্ম বলি যাই বলিহারী । 
কহত দীন কষ্গদাস গৌর চরণে করত আশ 
পতিত পাবন নিতাই চাদ প্রেমদানকারী । 


ক সস সস 


্‌ কীর্তন-প্রকরণম্‌। 4৭৫ 


জয় শ্বাধে শ্রীরবাধে গোবিন্দ জয় রাধে শ্রীরাধে । 
নন্দ-নন্দন বৃষভাঙগ-ছুলারী সকল গুণ অগাথে । 


₹ভার সময় কালে কোকিল বোলয় ভালে 
ভ্রমর হরিগুণ গাওয়ে ! 

€কাোহি সথী উঠত কে সত্ী ৫বঠত 

*কোহি সখী যুগল জাগাওয়ে । 

উঠিয়া পালক্ক পরে ছুহুজন বৈঠল 
ছুহু মুখ তুন্দর সাজে । 

€প্রমবসে আগোর নাগরী নাগর_ 
নভত নিকুঞ্জে বিরাছে -- 

সাদর চরণে মিম নৃপুর-_ 


না চলিতে রুণু ঝণু বাজে 
রাধার চরণে মণিময় অঞীর- 
পু রুণু ঝুক্ত রুণু ঝুণু বাজে । 
শ্যাম-গলে বন্ষালা বিরাজিত বাই গলে মতিমালে । 
স্টাম শৈরে মোহন চড়া বিরাজিত রাই শিরে বেণী দোলে | 
শ্যামের বামে নবীন কিশোরী মুচকি মুচকি হাসে । 
ঘুগ্রল কিশোর কপ দেশিয়াভ সব্ীগণ 
আনন্দ সাগরে ভাসে । ' 
সব সব্ী মেলি করত্তহি আরতি-_- 
$ জয় জয় সব সো ফুকারে। 
দীন কষ্ণদাস মনে মনে গণই- 
কবে পাব সেবা অধিকারে । 


লিউ রে হি, 


£৭৬ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিং | 


ভজন কী্তনান্তে উচ্চৈঃস্বরে গ্রামের পথে পথে টহল কীর্তন 
করিতে হ্য়। তাহাতে স্থাবরজঙ্গম সর্ববজীব ক্ৃতার্থ হয়। টহল কীর্তবনে 
শ্রীকষ্চৈতন্ত প্রভু নিত্যানন্দ। হরেকুষ্খ হরেরাম রাধে গোবিন্দ । 
এই নাম কিংবা! কোনও শ্রীগৌরলীলা কীর্তন করাই বিধেম্। 
নিতাই গৌরাঙ্গ নিতাই গৌরাঙ্গ নিতাই গৌরাঙ্গ গদাধর | 
জয় শচীনন্দন জগজীব-তারণ কলুষ-নাশন অব্যহার। 
জর হাঁড়াই-নন্দন পল্ম(বতী জীবন প্রেম প্রদানকারী অবতার । 
জয় শ্রীসীতানাথ শ্রীঅচ্যত তাত গৌর আনিল করি হুহস্কার। 
জয় মাধব-নন্দন রত্বাবতী জীবন 
শ্রাগৌরাঙ্গ প্রেমরসে মাতোয়ার । 
শ্রীবাসাদি ভক্তগণ করে নাম সংক্ষীর্তন | 
পূর্বরাগ গার স্বরূপ দামোদর । 
বালকবুদ্ধ পুরুব নারী সবে বলে গৌরুহরি 
কি লীল। করিল প্রত চমৎকার ! 
দীন কুষ্পদাস বলে রেখো গ্রভু চরণ তলে 
ভঞ্জনবিহীন জনে কর পার। 





মধ্যাহ্নক।লীন ভোজন আরতি € অদ্বৈতগৃহে ) 


ভঙ্জ পতিতোদ্ধারণ-শ্রীগৌরহ্রি । 
শ্ীগৌরহরি নবহ্গীপ-বিহা বী-_ 
দীন দয়াময়-হিত কারী ॥ 

ভু লয়ে নিত্যানন্দ আনন্দে মগন । 
গঙ্গাতীরে দুইজনে কৈল আগমন ॥ 


কীর্তন-প্রকরণম্‌। ৫ ৭৭ 


হেন কালে ভ্ীঅহৈত সেথায় আসিয়া । 
কর জোড়ে প্রভু স্কাগে রহে ঈাড়াইক্সাঁ_ 
প্রভু কহে সীতানাথ তেন হেথা! আইলা! | 
আমি বুন্দাবনে তুমি কেমনে জানিলা ॥ 
অদ্বৈত কহেন তুমি ধাহা তাহা বৃন্দনবন । 
মোর*্ভাগ্য শাস্তিপুরে তব আগমন ॥ 
ব্রেমাবেশে তিন দিন আছ উপবাস ॥ 
আজ €মার ঘরে ভিক্ষা! চল মোর বাস ॥ 
এত বলি প্রত লয়ে আনন্দ অস্তর ॥ 
চলিলা শসীতানাথ আপনার ঘর ॥ 
বসিতে আসন দিলেন রত্বসিংহাসন । 
স্থবণ ভূঙ্গানে প্রভুর ধোয়ালেন চরণ ॥ 
শ্রীরুষ্ণ চৈভন্ত প্রভু কর অবধান-_। 

, ভাগ মন্দিরে প্রভু করহ পয়ান ॥ 

বামে প্রভু সীভানাথ দক্ষিণে নিতাই । 
মধ্য জমাসনে বসে ঠচতন্ত গৌসাই ॥ 
সীতাঠাকুরাণী আর শান্তিপুর-নারী । 
হুলু হুলু দেয় সবে গৌর বর্দন হেরি ॥ 
শাক স্ুকুতা ভাজি দিয়ে সারি সারি । 
€ভাগের উপরে দেন তুলসী-মঞ্জরী ॥ 
নাহি জানি পরিপাটি নাজানি রদ্ধন । 
শুথা রুখা একমুস্ি করহ ভোজন ॥ 
দখিছুগ্ধ শ্বতছান আগ লুচি পুরী । 
আনন্দে ভোজন করেন নদীস্ব-বিহারী | 
তোজন্র অবশেষ কহিতে না পারি । 


২৩১৭ 


৫৭৮ বৈষফবাচার-পদ্ধতিঃ। 


ভূঙ্গার পূরিয়া দিল হুবাসিত বারি ॥ 
ভোজন করিয়া প্রভু ৫ কলেন আচমন । 
স্থবর্ণ খড়িক! দিয়ে দস্ত শোধন ॥ 
আচমন করিয় প্রভু বসে সিংহাসনে । 
কপু'র তাক্ষল যোগায় প্রিয় ভক্তগণে ॥ 
বিচিত্র পালঙ্ছে প্রত করিলেন শয়ন । 
হরিদাস মুকুন্দ করে পদ সম্বাহন ॥ 
ফুলের চৌয়ারি ঘর ফুলের কেয়ারী। 
ফুলের বত্ব সিংহাসন চাদ্দোয়া মশারি ॥ 
ফুলের পাপড়ি প্রভুর উড়ে পড়ে গায়। 
তার মধ্যে মহাপ্রভু সুখে নিদ্রা যায় ॥ 
শ্রীকফ্চৈতন্ঠ প্রভুর দাসের ব্সনদাস । 
শেষ উচ্ছিষ্ট মাগে নরোতম দ।স ॥ 


ভজ গোবিন্দ মাধব গিরিখারী-- 
হে গিরিধারী গোবদ্ধন ধারী-_ 
কেলিকল! রস.মনোহারী ॥ 

ভজ গোবিন্দ গোবিন্দ গোপালা । 
জয় অধম উদ্ধারণ নন্দ-ছুলাল। ॥ 


চি... 


শ্রীল নরোত্তম্দাস ঠাকু র-বণিত শ্রীমম্মহাপ্রভূর ভোজনলীল। শ্রচৈতন্ত- 
চরিতামৃত লিখিত শ্রীমদ্বৈত গৃহে ভোজ্গন-বিলাস্বের প্রতিচ্ছবি বলিলেও 
'অতুযুক্তি ভয় না। ইহ ছাড়া প্রীমন্সহাপ্রতুর শ্রীবাসপণ্ডিত, শ্রীগৌরী- 
দাস ও পুরীতে সার্বভৌম গ্ুহে ভোজন-বিলাস দেখা যায়। 


কীর্তন-প্রকরণম্‌। ৫৭৯ 


শ্রীল নরোত্তম ঠাকুর মহাশয় সম্ভবতঃ সকল স্থানের ভোজন বিলাসেরই 
পৃথক পৃথক পদ রচনা করিয়াছিলেন । তথাপি সমস্ত পদগুলি একত্র 
করিয়া দেখিলে বড়বেশী পার্থক্য দেখা যায় না) সেই জন্য সব 
পদগুলি মিশিয়া খিচুড়ি হইয়া গিয়াছে । বিশেষতঃ শ্রীশ্রীমন্মহাপ্রতুর 
কোন লীলায় কোন্‌ কোন্‌ ভক্ত সঙ্গে ছিলেন, তাহা শ্রীচৈতন্ 
চরিতামৃত প্রভৃতি গ্রন্থ হইতে দেখিয়া সন্নিবেশ করাই ভাল। ইহা 
না বুয়া অনেকে শ্রীঅদ্বৈত গৃহের তভোজন-বিলাস কীর্তন করিতে গিরা 


চৌষটি মোহাস্ত আর দ্বাদশ গোপাল । 
ছয় চক্রবর্তী বৈসে অষ্ট কবিরাজ ॥ 
শ্রীরপ সনাতন ভট্ট রঘুনাথ । 

শ্রীজীব গোপাল ভট্ট দাস রঘুনাথ ॥ 


ঈত্যাদি অসংলগ্ন পয়ার যোজন করিয়া! থাকেন । তাহার] শুটচৈতন্ত- 
চরিতাম্বত খুলিয়া! দেখিবেন, যেদিন শ্রীনিত্যানন্দ সঙ্গে শীমন্মহাপ্রতু 
অদ্বৈত গৃহে, সীতাঠাকুরাণীর হস্তে ভোজন করেন, সেদিন শ্রীমন্মভাপ্রভ 
শ্ীনিত্যানন্দপ্রভূ, শ্রীত্রীম্দদৈত প্রভু, হরিদাস ও মুকুন্দ এই পচন 
ছাড়া আর কেহই ছিলেন না। আরও দেখিবেন, শ্রীর্ূপ সনাতন 
প্রভৃতি কখনও শ্রীনবন্ধীপ কিং! শ্রীশাস্তিপুরে শ্র্ীমন্সহাপ্রত্ুর লীলা 
দর্শন করেন নাই ॥ ছয়চক্রবর্তী কিংবা অষ্ট কবিরাজের ত “কথাই 
নাউ । ইহারা শ্রীপ্ীনিবাল আচাধ্যের শিখা, শ্ীমন্মহা প্রভুর অপ্রকটের 
পর হারা জন্মগ্রহণ করিয়াছেন। কাজেই শ্রীঅদৈত গৃহের ভোজন 
বিলাসে এ সমস্ত অসংলগ্ন পয়ার যোজনা করা কখনই উচিত নহে । 
ঘরে বসিয়া সর্বজ্ঞ হওয়া "অপেক্ষা গ্রন্থ দেখিয়া! কিংবা শাস্তজ্ঞ মুখে 
শুনিয়! কাধ্য করাই ভাল । 





৮৩ 


&বফবাচার-পন্ষতিঃ | 
জীঞুমন্মহাপ্রভুর ভোজন-বিলাস 
€ শ্রাবাস পণ্ডিতের গৃহে ) 


ভজ শুরুষ্ণ &চতন্য শ্রভু নিত্যানন্দ ৷ 
গদাধন্সের প্রাণ মোর প্রভু গৌরচক্দ্র ॥ 
শাবাস শ্রীচৈতন্যকে নিমন্ত্রণ কল । 
মধ্যাহ্ন সময়ে প্রভু তথায় আইল এ 
শীবাস-গ্বহিণী দিলেন বসিতে আসন । 
স্থবণ ভূঙ্গারে প্রস্তর ধোয়ালেন চরণ ॥ 
এই নিবেদন রা এই নিবেদন । 
তোাগ-মন্দিরে প্রস্থ করহ গমন ॥ 

তবে মহাপ্রত্থ উঠি মন্দিরে চলিল। 
ভক্তগোষ্ঠী সঙ্গে প্রজভ ভোজনে বসিল ॥ 
বামে প্রিষ্ব গদাধর দক্ষিণে নিতাই ॥ 
ম্ধ্য আসনে বসে ঠচতন্ত গোসাই ॥ 
সম্মূথে অতদ্ধত &বসে আনন্দে মগ । 
যথাযোগ্য স্থানে বসে যত ভক্গণ ॥ 
সন্বত শাল্যন্ত্র ব্যঞ্জন দিয়ে সারি সারি । 
ভোগের উপরি দিল তুলসী-মঞ্জরী ॥ 
গঙ্গাজল তুলসী দিয়ে কল নিবেদন । 
আনন্দে ভোজন করেন শ্রাশঈীনন্দন ॥ 
দরধি ছুগ্ধ ঘ্বত ছানা নানা উপহার । 
আনন্দে ভোজন করেন শচীর কুমার ॥ 
শবাস-গ্ঁহিনী আর নবদ্বীপ-নারী । 
হুলুধ্বনি করে সবে গোরা মুখ হেরি ॥ 


কীর্তন-প্রকরণম্‌। ৫৮১ 


ভোজনের অবশেষ কহিতে না পারি । 
ভূঙ্গার পুরিয়ে দিক্চ স্ুবাসিত বারি 
ভোজন করিয়া প্রন ৫কলেন আচমন । 
স্বরণ খড়িকা দিয়ে দন্ত শোধন ॥ 
আচমন করিয়া প্রভু বৈসেন সিংহাদনে | 
কপুত্ন ভাম্বল যোগায় প্রিয় ভক্তগণে ॥ 
বিচিত্ত পালছ্ছে প্র করিলেন শয়ন । 
গোবিন্দ দাস করে চরণ দেবন ॥ 
ফুলের €চীযারি ঘর ফুলের কেয়ারী | 
ফুলে রত্ব সিংহাসন চাদোয়া মশারি ॥ 
ফুলের পাপড়ি প্রভুর উড়ে পড়ে গায় ॥ 
তার মধ্যে মহাপ্র জুখে নিদ্রা যায় ॥ 
বিন্দু বিন্দু ঘাম ঝরে মহাপ্রভুর গায় । 
* আনন্দেতে গদাধর চামর ঢুলায় ॥ 
শ্রীকষ্ণচৈতন্ত প্রভুর দাসের অন্দাস। 
পেব্*ধ অভিলাষ মাগে নরোতম দাস ॥ 





স্বীগণ এই ছুই পদ লক্ষ্য করিয়া দেখিবেন, কিছু কিছু সামঞ্জস্য 
»[কায় কেমন ভাবে মিশিয়। গিয়া একটি অদ্ভুক্ত পদ হয়। 


- শ্রীমহাপ্রসাদ ভোজন কালীন কীওন। 
ভজ মন প্রক্ষ্ণচৈতন্য নিত্যা নন্দ । 
কলি ঘোর মোচন আনন্দ কমন্স ॥ 


রাবণ মারি বিভীবণ উদ্ধানী ) 
দ্রৌপদী লজ্জ। নিবারণকারী ॥ 


৫৮২ বৈষ্ণবাচার-পন্ধতি2 | 


গোকুল সথ। সঙ্গে ধেনু চরাওয়ে। 
সো পন্থ ঘরে ঘরে প্র বিলাওয়ে। 
স্থরধুনী-তীরে বিহরে দোন ভাই। 
কূপা করি উদ্ধারিল জগাই মাধাই ॥ 
শিব-সনকাদি ধাকো। ভেদ না পাওয়ে 
সে। প্রভু বিহরে শ্ানবন্ধীপ মাঝে ॥ 
ভকত-বৎসল প্রভু শ্ীগৌরহরি । 
দীন কৃষ্তদাস স্বামী যাঙ বলিহারী ॥ 





রাম কহে স্থখভজে, কৃষ্ণ কহে ছুঃথ যায়, মহিম। মহাগ্রপান পাওয়ে, 
সাধু প্রেম পিরীতি লাগাই । প্রেম সে কহ শ্রীরাধেরুঞ্চ বলিছ্ষে 
প্রভু নিতাই চৈতন্যাদ্বৈত শ্রীরাধারাণী কি জয়, শ্রীমহাপ্রনাদ কি 
জয়, দাতা তভোক্তাঁকি জয়, রস্থইয়া পৃজারি কি জর, নগর বান্তীকি 
জয়, চারিধাম কি জয়, চারি সম্প্রদায় কি জয়, অনন্ত কোটি বৈষ্ণব 
কি জয়, গৌরভক্তবুন্দ কি জয়। | 





মহাপ্রনাদ ভোঙ্বন কালীন ধ্ৰনি-- 
গৌরচন্দ্র অবতার শিরোমণি যো দীননাথ প্রচণ্ড । 
যোহি নাহি মানত গৌরহরি নে। নর হওত পাবত ॥ 
প্রেম সে কহ ইত্যাদি । 


সখাগণ সঙ্গে রঙ্গে যছুনন্দন ভোজন করত দোন ভাই । 
রোহিণী দেবী করত পরিবেশন রসবতী দেয়ত বাড়াই ॥ 


প্রেম সে কহ ইত্যাদি । 


কীর্তন-প্রকরণম্‌। ৫৮৩ 


এইপ্রকার নানাবিধ দেহাম্বার। শ্রীভগবৎ স্মরণ-পূর্বক ভক্কগণ 
প্রসাদ ভোজন করিয়! থাকেন ৮» 


সন্ধ্যাকালীন আরতি-কীর্তন | 
শ্ীমহাপ্রভুর আরতি ।, 


ভাঁলি গোরাষ্ঠাদের আরতি বনি । 
বাজে সঙ্ীর্ভনে মধুর ধ্বনি ॥ 

শঙ্ধ বাজে ঘণ্টা বাজে বাজে করভাল। 
মধুর মৃদঙ্গ বাজে শুনিতে রসাল ॥ 
বিবিধ কুস্থমে দোলে গজে বনমালা। 
শত কোটি চন্দ্র জিনি বদন উজালা। ॥ 
ব্রদ্ধা আদি দেব বাকে| ঘোড়করে । 
সহম্ম বদনে ফণী মণি ছত্র ধরে ॥ 
শিব শুক নারদ ব্যাস বিচারে | 
নাহি পরাতপর ধাকে। পরে ॥ 
শ্রীনিবাস হরিদাস মঙ্গল গাওয়ে । 
গদাধর গোবিন্দাদি চামুর ঢুলাওয়ে ॥ 
বীর বল্পভদাস শ্গৌর চরণে আশ । 
জগভরি রহিল মহিমা! প্রকাশ ॥ 


শ্রীরাধারাণীর আরতি । 


জয় জয় রাধে জীকো মারণ তৌহারি । 
এ ছন আরতি যাঙ বলিহারী ॥ 

পাট পষ্ট্রাম্বর ওড়ে নীলশাড়ী । 
সীঁথকি সিন্দুর যাই বলিহারী ॥ : 


4৮৪ বৈষ্বাচার-পক্ধতিং | 


বেশ বনাওভ প্রিয় সঙ্থচরী । 

রত্তন সিংহাসনে টৈঠন্প গুগীরী ॥ 

র'তনে জড়িত মণি মাণিক মভি । 

ঝলমল আভরণ প্রতি অঙ্গের জ্যোতি ॥. 
চৌদিকে সত্ীগণ দেই করতালি । 
আরতি করকতহি ললিতা পিয়ারী ॥ 
নব নব ব্রজবধূ অঙ্গল গাওয়ে । 
প্রিয় নশ্মসবীগণ চামর ঢুলাওয়ে ॥ 
বাধাপদ-পক্কজ্ব ভকতহি আশা । 
দাস মনোহর করত ভরসা ॥ 


গত 


শ্রীষদন গোপাল আরতি । 


হরল সকল সম্তাঁপ জগং্তুকা 
মৈঠ ভপন বাম কালে! কি। 
'আরতি কিয়ে জম জয় মদনগোপাল কি ॥ 
গোগ্বত রচিভ , কপ্পুরক বাতি 
ঝলকত কাঞ্চন থার কি । 
আরতি কিয়ে জয় জয় মদলগোপাল কি ॥ 
বাজে ঘণ্টাতাল মুদ্গ ঝাঝরী 
বাজত বেণু রসাল কি। 
আরতি কিদ্সে জয় জয় মদনগোপাল কি এ 
চরণ কমল পর নৃপুর বাজে 
অঞ্জলি লুক্থীম গোলাল কি । 
'আরত্তি কিয়ে জয় জয় মদনগোপাদ কি ॥ 


কীর্ভন-প্রকরণম্‌। ৫৮৫ 


ম্যুর মুকুট 'পীতান্বর শোভে 
উরে তন্তল টবজয়ন্তী মাল কি। 
আরতি কিয়ে জয় জনন মদনগোপাল কি ॥ 
চন্দ্র কোটি কোটি ভান্ক কোটি ছবি 
মুখ শোভা নন্দ ছলাল কি"! 
আরকি কিছ জম্ম জয় মদনগোপাল কি ॥ 
সুন্দর লোল কপোলন কিয়ে ছবি 
মোহন গোকুল লাল কি। 
আরতি কিয়ে জয় জয় মদন গোপাল কি ॥ 
শরমণীগণ করঙউহি আরতি 
€ধেছববদ প্রতিপাল কি । 
আরতি কিয়ে জয় জয় মদনগোপাল কি ॥ 
' সু বলি বলি রঘুনাথ দাস গোন্বাষী 
নিরখত মদন গোপাল কি। 
আরতি কিয়ে জম্ষ জন্স মদনগোপাল কি ॥ 
মর্দন গোপাল জয় জয় গোবিন্দ গোপাল কি । 
গোবিন্দ গোপাল জয় জয় মদনমোহন লাল কি ॥ 
মদনমোহন লাল জয় জয় গোপীনাথ লাল কি। 
০পোপীনাথ লাল জয় জয় রাধারমণ লাল কি ॥ 
রাধারমণ লাল জয় জয় বাধাবিনোদ লাল কি। 
ক্াধাবিনোদ লাল জয় জয় রাধা দামোদর লাল কি! 
রাধা দামোদর লাল জয় জয় গিরিধান্নী লাল কি। 
গিরিধারী লাল জস্স জম্ম যশোদাছুলাল কি ॥ 
যশোদাছুলাল জয় জয় নন্দপোপাল কি। 
নন্দগোপাল জদ্র জয় শচীর ছুলাল 'ঢুক ॥ 


ঞ 
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শঙ্গীর ছুলাল জয় জয় গৌরগোপাল কি । 
গৌরগোপাল জয় জয় ন্বিতাই দয়াল কি ॥ 
নিতাই দয়াল জয় জয় অছ্বৈত দয়াল কি। 
অদ্বৈত দয়াল জয় জয় গদাধর লাল কি ॥ 
গদাধর লাল জনন জয় শ্রীবাস দয়াল কি। 
শ্বাস দয়াল জয় জয় ভক্তবৃন্দ লাল 1ক ॥ 
আরতি কিয়ে জয় জয় মদনগোপাল কি ॥ 
''হরুত সকল সম্ভতাপ জনম কো 
মিটত তলপ যম কালকি ।” | 


এইভাবে শ্রীমদদন গোপালের আরতি কীর্তন বহুদিন হইতে সর্বত্র 
প্রচলিত আছে । ঢাকা জেলার উথলী গ্রামে প্রভু সীতানাখেক 
বংশধর অনেক প্রন্থু সম্ভান ৭1৮ পুরুষ হইতে বাস করিতেছেন 1 
তাহাদের মধ্যে প্রহ্ছপাদ শ্রীঘৃত প্রাণাধিক গোস্বামী মহাশখ 
কীন্তন প্রস্ৃতির বিশেষ সমালোচনা করেন। তাহার নিকট প্রা 
দুইশত বৎসরের প্রাচীন একখানি পুথি পাওয়া, গিয়ানে, তাহাতে 
দেখ! যায়। 


2১ 


রি 


“হল সকল * সম্ভাপ জগৎ কে! 
- মিঠ তপন যাম কাল কি ।” 


এই ভাবে শ্রীমদ্নন গোপালের আরতি আরস্ত হইয়ান্থে। বিনে- 
চন করিয়া দেখা গেল ঘে প্রাচীন পুঁথিভে প্রাপ্ত পদাংশ বড় 
মধুর । তাহাতে অতি হন্দর ভাবে কুধ্যাস্ত কাল বর্ণিত হইরাছে। 
জীব্রজরাজ নন্দন এই শময়ে গোষ্ঠ হইতে গৃহে আগমন করিলে সা 
যশোদ] গো গ্বত রচিত কপূর বাতি প্রভৃতি লইয়া গোপালে; 
আরতি করেন । (হরত সকল সম্ভাপ জনমকো, মিটত নর বম 
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ডি 


কাল ফি” এই পদাংশের অর্থ করিতে পারা গেলে9 সর্বতে ভাবে 
স্থদঙ্গত হর না। প্রচলিত* পদে দেখা যায়-_“ুর নর মুনিগণ ক র- 
তহি আরতি, ভকত বসল প্রতিপাল কি” মা ধশোদা বে সময়ে 
গোপালের আরতি করেন, মে সময়ে স্থর নর মুনিগণ 'অলন্ষে 
খোকিয়া আরতি করিতে পারেন বটে, কিন্ত *স্বরমণীগণ করতহি 
আরতি, ধেন্ *বৎস প্রতিপাল কি” এই প্রাচীন পুপির পনাংশ 
বন্ডই মধুর । | 

প্রাচীন পুঁথির গোপাল আরতি অনুসারে আমি ২১ পঙক্ত 
পরিবর্তন করিন। দিলাম। ভক্তগণের মনোনীত হইলে ব্যবহার 
কুরিবেন। 


শ্রীতুলসী আরতি €১) 


নমে! নমঃ তুলসী মহারাণী। 
ন্দেমহারাণী নমে। নম ॥ 


ঘাকে। পত্র মঞ্জরী কোমল 
শ্ীপতি চরণ কমলে লপটানি ॥ 

যাকো নামে 7. নিয়ত অঘনাশন; 
ঘহিম। বেদ পুরাণ বাখানি ॥ 

ধুপ দীপ ইনবেক্ত আরতি 
পূরণ কিয়ে বরখে বরখানি ॥ 

ছাগ্সান্র ভোগ ছক্তিশ ব্যঞ্জন 
বিনা তুলসী প্রত একলা মানি ॥ 

শিব সনকাদি '* "উর ব্র্ষাদি 


চুরত ফিরত মহিমা নাজ ॥ 
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চন্দরশেখর মেয়্যা তেরি যশ গাওয়ে 
ভকতিত দান দিজিয়ে শরহারাণী ॥ 


শ্ীতুলসী আরতি €২) 


নমো নমঃ তুলসী কৃষ্ণপ্রেয়সী । 
বাধারুঞ্চ স্ব পাব এই অভিলাধী ॥ 


যে তোমার শন্পণ লর তার বাঞ্ছা পূণ হয় 
রূপা করি কর তারে বৃন্দাবনবাসী ॥ 

এই নিবেদন ধর সখীর অন্ুগা কর 
মেবা অধিকার দিয়ে কর নিজ দাসী ॥ 

'এই' মনে অভিলাষ বিলাস কুঞ্জে দিও বাস 
নয়নে হের্িব সদ যুগল বধপরাশি ॥ 

কন ক্রষ্ণদাস কম এই যেন মোর হয় 


শীরাধাগোবিন্দ গুণে প্রেমানন্দ্ে ভাসি ॥ 
শ্রীজয়দেবরুত আরতি | 


শত কমল।-কুচমগ্ডল ধুত-কু গুল- 
কঙ্দিত-ললিত বনমাল । €( জয় জয় দেব হরে) 
( জগ জন্ম রাধেকরুঞ্জ পোবিদ্দ গোপাঁলা 

ছয় যশোদা ভুলাল। ভজ ভজ নম্দলালা 

ক্রয় মদনগোপালা জয় জয় দেব হরে )1 
ছিনমণি-মগুল-মণ্ডন ভব-খণডন 
সুনিজন“মানসহৎস ॥ (জয় জয় দেব হরে ) 
কালিয়-বিষ্ধর-গঞ্জন জন-রগ্ুন 

ঘছুকুল নন্তিী-দিনেশ | (জয় জয় দেব হরে ) 


কীর্তন-প্রকরণম্‌। ৫০৯৯ 


মধু-মুর-নরক-বিনাশন গক্ুড়াসন 
স্থবরকুল-কেলি-ল্িদান ? (জয় জয় দেব হরে ) 
অমল-কমল-দল-লোচন ভব-মোচন 
ভ্রিভুবন-ভবন-নিদাঁন ! (জয় জয় দেব হরে) 
'জনক-স্থতা-কৃত ভূষণ জিত-দূষণ 
সফর শমিত-দশক%। (জয় জয় দেব হরে) 
অভিনব-জলধর-স্ুন্দর ধৃত-মন্দর 
শ্রীমুখচন্দ্র-চকোর ! (জয় জয় দেব হরে) 
তব চরণে প্রণতা বরবিতি ভাবয় 
কুরু কুশলং প্রণতেধু । (জয় জয় দেব হরে ) 
শ্ীজদেব-কবেরিদং কুরতে মুদং 
মঙ্গলমুজ্ছলগীতি । ( জয় জয় দেব হরে ) 
শ্ীনামমাল1 কীর্তীন | 


ক্র লয় রাধামাধব রাধামাধব বাধে । জবদেবের শ্রাণবন হে। 
জপ "য় রাধষ+মদনগোপাল রাঁধামদনগোপাল রাধে । সীতানাথের 
প্রাণধন হে। জয় জয় রাধাগোবিন্দ রাধাগোবিন্দ রাশে । রূপ 
গোস্বামীর প্রাণধন হে। জয় জর্ন রাধামদনমোহন রাধাম্দনমৌহন 
বাবে । সনাতনের প্রাণধন হে॥। জয় জয় রাধা! গোপীনাথ রাধা- 
গোপীনাথ রাধে । মধুপপ্ডিতের প্রাণধন হে, জয় জ্র রাধা শ্রাম- 
সন্দর 'রাধাশ্যামন্ন্দর বাধে । শ্যামানন্দেষ প্রাণধন হে। জম জন্‌ 
বাধারমণ রাধারমণ রাধে । গোপালভট্রের প্রাথধন হে। জয় জন্ন 
রংধাবিনোদ রাধাবিনোদ রাধে । লোকনাথের প্রাণধন হে। জয় 
জয় রাধাদামোদর রাধা .দাঁমোদর' বুধে। জীবগোস্বামীর প্রীণধন 
হে। জয় জয় রাধাগিক্লিধারী রাধাগিরিধারু রাধে । দাসগোন্বামীর 


8৯০ বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ | 


প্রাণধন হে। হরি বল ধ্দনে হরি বল বদলে হরি বল বদনে 
গৌর হরিবোল বলরে । ঞ প 


শি 


শ্রপঞ্চতত্ব ভজন কীর্তন ॥ 


শ্রীমন্নবন্বীপ-কিশোরচন্দ্র ! 

হ1 নাথ বিশ্বস্তর নাগরেজ্ছ্ 

হ1 শ্রীশচীনন্দন চিত্তচৌর ! 
প্রসীদ হে বিষ্তপ্রিয়েশ গৌর ॥ 
শ্রীমন্নিত্যানন্দ অবধূৃত চন্দ্র ! 
হা নাথ হাড়াই পণ্ডিত পুত্র ! 
রস্থ জাহ্ুবীপ্রাণ দয়ান্র চিত্ত 
পদ্মাবতীক্ুত ময়ি প্রসীদ ॥ 
সীতাপভি শ্রীমদদ্বৈতচক্দ 

হা নাথ শান্তিপুর-লোকবন্ধে। ! 
শ্রীগৌরাক্গ প্রেম-দয়ান্ চিত্ত! 
শ্রীঅচ্যুত-তাত ময়ি প্রসীদ ॥ 
রত্বাবতীনন্দন প্রেমপাত্র ! 

হা নাথ মাধব আচাধ্যপুত্র ! 
শ্রীগৌরাঙ্গপ্রেমরস বিলাস ! 
হা শ্রীগদাধর কুরু তেহজ্কি দাল ॥ 
শ্ীমন্ধামাদি লীলাদ্র চিত ! 
শ্রীঅন্বৈতপ্রেম করুণৈকপাক্র ! 
হা শ্রীপৌরাঙ্গভক্তা গ্রগণ্য ! 
তাস পণ্ডিত ভব মে প্রসন্ন ॥ 


কীত্তন-প্রকক্মণম্‌ । ৭৯ 


শ্রীককগোপাল হরে মুকুন্দ ! 
গোবিন্দ হে নন্দকিশোর কৃষ্ ! 
হা শ্রীধশোদাতনম্ন প্রসীদ 
শ্রীবল্লবীজীবন রাধিকেশ 
শ্রীরাধিক। কৃষ্ণপ্রিয়। বৃন্দাবনেশ্বরী 
গান্ধর্বিক! শ্রাবুকভান্গকুমারী 1 

হ7 শ্রীকীন্তিদাতনয়ে প্রসীদ 
রাসেশ্বরী গৌরী বিশাখা আদি । 


ীমস্ভাগবভ পাঠাদির আদ্িতে-গৌরচন্দ্র থ।-_ 


জয় জয় নিত্যানন্দান্বৈত গৌরাঙ্গ । 

(নিতাই গৌরাঙ্গ নিতাই গৌরাঙ্গ ) 

জমু জম্ম যশোদানন্দন শচীন্ত গৌরচন্দ্র । 

জয় জয় রোহিণী-নন্দন বলরাম নিত্যানন্দ | 
জদ্ম জয় শাস্তিপুর পুব্রন্দর শ্রীঅছৈত চন্দ্র । 

জয় জয় গদাধর শ্রীবাসাদি গগৌরভক্তবুন্দ । 

জয় জন্ম স্বরূপ ক্ধপ সনাতন বায় রঃঘানন্দ ॥ 

জয় জন্ম খশুবাসী নরহরি মুক্গারি মুকুন্দ-_ 

জয় জয় পঞ্চপুত্র সঙ্গে নাচে রাস» ভবানন্দ। 

জয় জয় ক্তিনপুজ্র সঙ্গ নাচে সেন শিবানন্দ ? 

জয় জয় দ্বাদশ গোপাল আর চৌধন্টি মোহাস্ত । 

জয় জয় উড়িয়া! গোৌঁড়িয়া আদি গৌঁরিভক্তবুন্দ । 


৫৯২ বৈফ্বাচার-পদ্ধতিহ | 


সবে মিলি কর দয় আমি অতি মন্দ। 
রূপা করি দেহ গৌব্"চরপ্ারবিন্দ ॥ 





ঢা 


শ্রীপ্ীগৌরভক্তগণ ইচ্ছা করিলে এই পদের সঙ্গে অন্টান্য শ্রাশ্রীমন্ম হ! 
প্র পার্দগণের নাম যোজনা করিতে পারেন ও সঙ্গে সঙ্গে শ্রনিভাহ 
গৌর সীতানাথের গুণ বর্ণনা করিতে পারেন। দিগদর্শন ভাত 
তাহার ছুই একটিপদ সন্নিবেশ করিতেছি ; যথা 


শ্রীনন্দনন্দন গোপীজন বল্লভ 
রাধানায়ক নাগর শ্যাম। 
সে! শচীনন্দন নদীয়া পুরন্দর 
স্থরনর মুনি মনোমোহন ধাম । 
জয় নিজকাস্ত।- কান্তি কলেবর 
জয় নিজ প্ররেরসী ভাব বিনোদ 
ব্রজ তরুণীগণ লোচন-রগরন 


নদীয়া বধুগণ নয়ন আমোদ ॥ ইত্যাদি । 


নে ৬০ 


শেষশায়ী স্বর্ষণ অবতান্ি নারায়ণ 
যার অংখ কলাতে গণন | 
লীল। লাবণ্য ধাম আগম নিগমে গান। 
ধার রূপ ভুবনমোহন । 

রুপাসিস্ধু ভক্তিদাতা জগতের হিতকর্তী- 
সেই রাম ফোহিণী-নন্দন । 

এবে আকিঞ্চন্‌ বেশে ফিরে প্রভু দেশে দেশে 
এ উদ্ধার করিতে ভ্রিভুবন ! 


কীর্তন -প্রকরণম্‌। ৫৯৩ 


ক্রজের ইবদদ্ধী সার ঘত যত লীলা আর-_- 
পাইবার্লে যদি থাকে মন্‌ । 

বলরাম দাস কয় প্রি মোর দয়াময় 
ভজ ভজ নিতাই চরণ ॥ 


শএাররারারারর -...স-স* » .স স্পা 


অয় জয় অদ্ভুত ে। পু শ্রীঅদ্বৈত-_- 
স্করধুনী সম্গিধানে । 
আখি মুদে রহে প্রেমে নদী বহে 
বসন তিতিল ঘামে । 
নিজ পহু মনে স্ঘনে গরজ্নে 
উঠয়ে জোরে জোরে লম্ফ । 
নাচে বাহুতুলি কাকে ফুলি ফুলি 
দেহে বিপরীত কম্প। 
অদৈত্ত জক্কারে স্থরধুন্ণী তীরে 
আওল নাগর-রাজ । 
তাহার পীরিতে ”  আওল তুরিতে 
উদয় নদীয়া! মাঝ ॥ 
জয় সীভানাথ | করন বেকত 
নন্দের নন্দন হরি। 
কহে বৃন্দাবন : অদ্বৈত চরণ-___ 
“হিয়ার মধঝাজে ধরি |. 


(আহার হাতা 


৩৮৮ 


বৈকবাচার-পক্ষতিত । 
শ্রীমচ্ছাগবতপাঠাদির অস্তে যুগল নাম কীর্তন ঘথা-_ 


জয় জয় বাধে কৃষ্ণ গোবিন্দ ৭ 

(রাধে গোবিন্দ রাধে গোবিন্দ 

জয় জয় শ্যাম সন্দর মদনমোহন বুন্দাবন চন্দ্র । 
জয় জয় রাধা-রমণ রাসবিহারী শ্রীগোকুলানন্দ । 
জয় জয় রাসেশ্বরী বিনোদিনী অন্থকুল চন্দ্র । 
জয় জয় পৌর্ণমালী ঘোগ মায়া! জয় কীর] বুন্দ | 
জয় জয় ললিতা বিশাখা আদি যত সখী বৃন্দ ॥ 
কয় জয় শ্রীরূপ মঞ্জুরী রতিমঞ্জরী অনঙ্গ | 

কপা করি দেহ যুগল চরণারবিন্দ ॥ 


শ্রীহরিবাসরের গৌরচন্দর । 


শাহরিবাপরে হরিকীব্তন বিধান ॥ 
নিত্য আরম্ভিল প্রভু জগতের প্রাণ ॥ 
ভাগ্যবস্ত শ্রীবাস অঙ্গনে শুভারস্ত | 
উঠিল ম্ঙ্গল-ধ্বনি গোপাল গোবিন্দ ॥ 
সবর অঙ্গেতে শোভে শ্রীচন্দন মাল। | 
আনন্দে নাচয়ে সবে হইয়ে বিভোল ॥ 
মুদর্দগ মন্দির বাজে শহঙ্ঘ করতাল । 
সঙ্কীর্ভন সঙ্গে সব হইল মিশাল ॥ 
অন্ধান্ডে উঠিল ধ্বনি পুরিয়া আকাশ । 
চৌদিকের অমঙ্গল য+য় সব নাশ ॥ 
চতুর্দিকে ভক্তুগণ করে সংকীর্তন | 
মাঝে নাচে জশন্রাথ মিশরের নন্দন ॥ 


কীর্ভন-প্রকরণম্‌। ৫৯৫ 


বার নামানন্দে শিব বসন না জানে । 
ধার প্রেমে নাকে শিব সে নাচে আপনে ॥ 
নার নামে বাল্মীকি হইল তপোধন ॥ 
হার নামে অজামিল পাইল মোচন ॥ 
যাৰ নাষ অবণে সংসারবন্ধ ঘুচেন। 
["সীই প্রভু অব্তরি কলিযুগে নাচে ॥ 
বার নাম লরে শুক নারদ বেড়ায় । 
সহম্রবদন প্রভু ধার গুণ গায় ॥ 
সর্ব মহা প্রায়শ্চন্ত বে প্রজ্তুর নাম | 
তে প্রভু নাচষে দেখে যত ভাগাবান্‌ ॥ 
নিজানন্দে নাচে ম্হাপ্রস্ভু বিশ্বভ্ুর | 
চরণের ালি শুনি অতি মনোহর ॥ 
ভাবাবেশে মাল! নাহি বরহয়ে গলায় । 
ছিডিন। পড়যে গিম্বা ভকতের গায় ॥ 
শ্ীরুষ্ণ চৈতন্য নিত্যানন্দ চাদ জান । 
বুল্াবন দাস তচ্ছ পদযুগে গান ॥ 


ভাগবত পা, শ্রীঅষ্টপ্রহর নামকীন্তন, লীলা কীর্তন 
'এভৃতির পূর্বদিনে শ্রীঅধিবাসকীত্তন পা 


জররে জয়রে গোরা শু শচীনন্দন 
মঙ্গল নটন হুঠাম । 
সঈপ্ভন আনন্দে শ্বাস রামানন্দে 
" মুকুন্দ বৰ্স্গুণগান ॥ 
পা দ্রাং ড্রিমি ভ্রিমি এ. মাদল বাজত 
মধুর মন্দীর রসাল ॥ 


৮৫০১০, 


€বফ্তবাচার-পদ্ধহ্তি | 


শঙ্খ করতাল ঘণ্টা রব ভেল 
মিলন পদতলে্ভাল 
কো! দেই গোর! অঙ্গে স্থগন্দি চন্দন 
তে? দেই মালতীর মাল ॥ 
পিরীতি ফুল শরে মূরম ভে্ল 
ভাবে সহচর ভোর । | 
কোই কহত গোরা জানকী বল্ল 
শ্রীরাধার প্প্িয় পাঁচবাণ ॥ 
নয়ন।নন্দের মনে আন নাভিক সালে 
আমার গদাধরের প্রাণ । 
একদিন পহু হাঁস অদ্বৈত মন্দিরে আপি 
বলিলেন শচীর কুমার ॥ 
নিত্যনন্দ করি সঙ্গে অদ্বৈত বসিরা রঙ্গে 
মহোত্সবের করিল? বিচার । 
সনির! আনন্দে আসি সীতাট্াকুরাণী হাসি 
কহিলেন মধুর বচন ॥ 
ভা শুনি আনন্দ মনে মহোত্সবের বিধানে 
কহে কিছু শচীর নন্দন | 
শুন ঠাকুরাণী সীতা €বঞ্চব আনিয়ে হেথ।- 
আমন্ত্রণ করিয়া যতনে ॥ 
যেবা গায় যেবা বার আমস্ত্রণ করি তায় 
পৃথক পৃথক জনে জনে । 
এত বলি গোরা রায় ' আজ্ঞ। দিল সবাকাগ, 
বৈষ্ণব করহ আমন্ত্রণ ॥ 


কঈভ্ন-প্রকবরণম্‌ ॥ 


০ণল করতাল ঠলম্ব! অপু চন্দন দিয়।--- 
পর্ণঘডউ করহ স্থাপন । 


রোপণ কর্প কল। ভাহে বাধ ফুল মালা 
কীর্তন-ম্গুলী কুতৃহলে ॥ 

হ।ল্য চন্দন ওয়! বত মধু দি দিয়া 
রি বোল মঙ্গল সন্ধ্যাকালে । 

শুনিয়। প্রভুর কথা গ্রীতে বিধি কল তব। 
নান? উপহার গন্ধবাসে ॥ 

সব হরি হরি বলে খোল মঙ্গল করে 


পরম্শের দাস রসে ভাসে! 


শ নাড্রব্য আকঘ্োজন কর কুপ আলঙলন্সণ 
পপ কারি কব আগমন । 

৮ ন।স্ল। £বসহবগণ মোর এই নিবেদন 
* £টিকরি কর সমাপন ॥ 

এ কবি নেবেদন আবনিল মহাক্তগণ 


ধা ০ 
কীক্তনের করে আঅবধবাস । 
তাুনক ভাগ্যের ফলে বঞ্ঞব আনসিয়। মিলে 
কালি ভবে মহ্োথসব বিলাজ ॥ 


শীরুষ্তের লীলাগান করিবেন আম্মদন 
পবিবে সম্ভার অভিলাষ । 
দি 
ক্লক চৈতন্য চন্দ্র সকল ভকভ বুন্দ 


গশুণগবধয় বৃন্দাবন ছ্ভাস ॥ 





০৯০ 


£ঁ ০১৮ 


১বক্বাচার-পক্ধহ্তিঃ 


আগে রম্ভা আরোপণ পুর্ণ ঘট স্থাপন 
আম্পল্লব সারিৎ্সারি ৷ 
দ্বিজ বেদধ্বনি করে নারীগণ আয় কর 
আর সবে বলে হরি ॥ ূ 
দি স্বত মঙ্গল করি সবে উত্তরে; ল 
করয়ে আনন্দ পরকাশ । 
আনিয়া ৫বফ্ঞবন্গ দির। মালা চন্দন 
কীত্ন মঙ্গল অধিবাস ॥ 
সবার আনন্দমন £বষ্তবের আগমন 
কাল হবে ৫চতন্ত কীর্তন | 
শ্রীকুষ্ষচৈতন্যনাম্‌ নিত্যানন্দ গুণপান 
গুণগায় দাস বুন্দাবন ॥ 


শা »»*-*-. সম পটে এরা 


জর জর নবদ্বীপ মাঝ । 
গৌরঙ্ষ আদেশ পা ঠাকুর অইন্ধত "দাগ 
করে খোল মঙ্গলের সাজ ॥ 


আনিকা বষ্কব সব হরিবোল কলঘন 
মহোত্সবের করে অধিবাস। 
আপনে নিতাই ধন দেই মাল। চন্দ. 


করে প্রিয় ৫বঞ্চব সম্ভাষ ) 

গোবিন্দ মদক্ষ লৈয়! বাজায় তাতা তৈয়। 6৫! 
করতালে অন্ত চপল । 

হরিদাস করে গ্পন শ্রবাস ধরয়ে তান 
নাচে গোর। কীর্তন মঙ্গল ॥ 


বইর্তন-প্রকরপম্‌ । ৪৯৯ 


চৌদিকে বৈফবগণ হরি বলে ঘনে ঘন 
কালি হরে কীর্তন মহোঙ্নব । 
আজি খোল মঙ্গলি রাখিয়ে আনন্দ করি 
বংশী বলে দেহ জয় রব ॥ 


হধিবাসের পরদিন বথা-সংকল্পিত জন্মোৎসব, কীন্তন পাঠ কিংবা 
অষ্ট প্রহরাদির অনষ্টান করিতে হয়; তদন্তে শ্রীশ্রীনগব সংকীতন 
শেষ কবিয়া দধিমক্গল, মোহান্ত বিদায় প্রভৃতি কীর্তন করিতে হয় । 


শ্ীঅন্বৈত প্রভুর. জন্মোখনব । 


এতিন তুবন মাঝে অবনী মণ্ডল সাজে 
তাহে পুনঃ অতি অন্তপাম ॥ 
শোকছুঃথ তাপত্রয় যার নামে শান্ত হয় 
হেন ঘেই শাস্তিপুর গ্রাম। 
কুবেক পণ্ডিত তার শুদ্ধ সত দ্বিজ রাম 
লাভ দেবী তাহার গৃহিণী ॥ 
শাস্তিপুরে করি স্থিতি কৃষ্ণপুজা করে নিতি 
ভক্তিহীন দেখিয়া অবনী । 
কলিহত জীব দেখি মনে ছুঃখ প'য় অতি 
ভক্তকে আরাধিয়ে ভগবান্‌ ॥ 
নেই আরাধন কাজে লাতাদেবী গর্ভ মাঝে 
মহাবিষু হইল! অধিষ্ঠান। 
মাঘমাসে শুভক্ষণে, উরু সধ্ধমীদিনে 
অবতীর্ণ হইল। মহাশয় ॥. 


২৬ ৬ ৫বফ্বাচার-পন্ধ্তিঃ | 


দেখিয়! পণ্ডিত অতি €হলা হরফষিত মতি 
নয়নে আনন্দ ধারা বয় । 


আচন্িতে জগজনে আনন্দ পাইলা মনে 
কি লাগিয়ে কিছুই না জানে । 
এ বৈষ্ণব দাসে বলে উদ্ধার হইব হেলে 


পতিত পাষশ্ী দীন হীনে ॥১॥ * 


কুবের পণ্ডিত, অতি হরষিত, দেখিয়া পুনের মুখ । 
করি জাতকম্ম, ঘে আছিল ধশ্ম, বাড়য়ে মনের সুখ ॥ 
সব স্ুলক্ষণ, বরণ কাঞ্চন, বদন কমল শোভা । 
'আজ্জাঙগুলম্বিত, বাহু স্কবাসিত, জগজন মনোলোভা ॥ 
নাভি সুগভীর, পরমসুন্দর, নয়ন কমল জিনি। 

্কুণ চরণ, নখ দরপণ জিতি কত বিধুমণি ॥ 
মহাপুরুষের, চিহমনোহর, দেখিয়া বিস্ময় সবে। 
পুঝি উভ। হতে, জগত তরিবে, এই করে অন্থত্ভবে ॥. 
যত পুরনারী, শিশুমুখ হেরি, আনন্দ-সাররে ভাসে । « 
ন। ধরয়ে ভিয়!, পুনঃ পুনঃ গিয়া, নিরখয়ে অনিনিষে ॥ 
তাহার মাতারে, করে*'পরিহারে, কহে হেন স্থুত যার । 
তার ভাগ্যসীম।, কি দিব উপমা, ভুবনে কে সম তার ॥ 
'এতেক বচন, সব নারীগণ্, কহে গদ গদ ভাষা । 

জগত তারণ, বুঝল কারণ, দাস টৈষ্ণবের আশা ॥ ২৭ 


গু 


বিষয়ে সকলে মত্ত, নাহি কফ নাম তব, ভক্তিশুন্ত হইল অবনী । 
কলিকালে-সর্প বিষে, দগ্ধজীব মিথ্যারসে, না জানম়ে কেবা সে আপনি 


কীন-প্রকরণম্‌। ৬*১ 


'ন্জকন্যা! পুত্রোৎসবে, ধনব্যয় করে সবে, নাহি অন্ধ শুভকম্ম-লেশ। 

বক্ষ পৃজে মগ্যমাংসে, নানারূপেঞ্জীবহিংসে, এই মত হৈল সর্ববদেশ ॥ 
(দখিয়ে করুণা করি, কমলাক্ষ নাম ধরি, অবতীর্ণ হেলা গৌড় দেশ । 
বজরাজ-কুমার, সাঙ্গোপাঙ্গে অবতার, করাইব এই অভিলাষ ॥ 

সন্ত্র আগে আগুয়ান, জীবেরে করিতে ত্রাণ, শাস্তিপুরে করিলা প্রকাশ । 
সকল চুক্তি যাবে* সবে কুষ্ক প্রেম পাবে, কহে দীন ধষ্ণবের দাস ॥ ৩ ॥ 


শ্রীনিত্যানন্দ প্রভুর জন্মোৎসব । 


রাঢদেশ নাম, একচাকা গ্রাম, হাড়াই পণ্ডিত ঘর । 
শুভ মাঘমাসি, শুরু ত্রয়োদশী, জনমিল হলধর ॥ 
ভাড়াই পুত, অতি হরবিত, পুত্র-মহোৎ্সব করে। 
পবণীন্গুল, করে টলমল, আনন্দ নাহিক ধরে ॥ 
শান্তিপুর-নাখ, মনে হরফিত, করি কিছু অনুমান ! 
অন্ধরে জানিলা, বুঝি জনমিলা, কৃষ্ণের অগ্রজ রাম ॥ 
» €বফ্ণবের যন, হৈল পরসন্ন, আনন্দ-সাগরে ভাসে । 

এ দীন পামর, হইবে উদ্ধার, কহে দীন কৃষ্ণ দাসে ॥ ১ ॥ 


স্পেস সাাপপস্পস 


₹পন স্মানন্দ কন্দ, বলরাম নিত্যানন্দ, আবতীর্ণ হৈলা! কলিকালে 

“:১স সকল ছুঃখ, দেখিয়। ও চাদসুখ, ভাসে লোক আনন্দ-হিল্লোলে ॥ 
| জয় জয় নিত্যালন্দ রাম্‌ । 

কণ্ক চম্পক কাতি, অঙ্গুলে চাদের পাতি, পে জিতল কোটি কাম। 

5 মুম্গুল দেখি, পর্ণচন্দ্র কিসে দেখি, দীঘল নয়ন ভাও ধনু ॥ 

স্ব'জান্ট-লশ্বিত সুজ, তল থল-.পক্কজ, কটি হ্ললীণ করি-অরি-জঙ্ু | 

চবণ কমলতলে, ভকত ভুমর .বুলে, আধবাণী আসিয়৷ প্রকাশ ॥ 


* ৬০২ বৈষ্বাচারশ্পন্ধকিও | 


স্ব 


ইহ কলিধুগ-জীবে, উদ্ধার হইরে সবে, কহে দীন ছুখী কষ্ণদাস ॥ ২ 
আগে জনমিল! নিতাই টাদ। পাস্তিয়া অমিয় করুণা ফাদ ॥ 
নারীগণ সবে দেখিতে যায় । সবারে কক্ষণ| নরনে চায় ॥ 
[দেখিয়া পে ঘরে আমিতে নারে । কূপ হেরি তার নরন ঝরে ॥ 
দেখি সবে মনে বিচার করে । এই কোন মহাপুরুষ নরে ॥ 
দেখিতে দেখিতে বাড়ে সাধ। ঘরে আনিবারে'পড়য়ে বাধ ॥ 
মনে কর ইহার হিয়ার ভরি ॥। নয়নে কাজর করিয়া পরি ॥ 

কত পুণ্য ঘকল ইহার মাতা । এহেন বালক দিল বিপা1। 
এত কহি কাহার নয়ন দিয়া । আনন্দ ধারা পড়ে বাহিয়। ॥ 
কারে। শুন বাহি ছুগধ ঝরে । কেহ যায় তারে করিতে “কালে, 
এসব বিকার রমণী গণে। শিবরাম আশ1 কবরে সূনে | ৩ ॥ 


শীশ্রীমন্সহা প্রভুর জন্মোৎসব! 


ফান্তুন পুর্ণমা তিথি স্ুভগ সকলি। ' 
জনম লভিল গোর। পড়ে হুলাহনে ॥ 

অন্থরে অমর সবে ভেল উন্ম্খ । * 

লভিল। জনম গোর! ধাবে সব হুখ 
শঙ্খ ছুনক্লুভি বাজে পরম হরিষে। 
জয় ধ্বনি সুরকুলে কুহুম বরিষে ॥ 
জগভরি হরিরধ্বনি উঠে ঘন ঘন । 
আবাল বনিত]1 আদি নর নারীগণ ॥ 
শুভক্ষণ জানি গোরা জনম লভিল | 
পূর্ণিমার চন্দ্র বেন উদয় করিল ॥ 
সেইকালে হচ্ছে রাহ করিল। গ্রহণ। 
হরি হরি ধ্বনি উঠে ভরিয়া ভূবন ॥ 


সস 


কীন্রন-প্রকরপম॥ ৬৯৩ 


দীনহীন উদ্ধার হইবে ভেল আশ । 
দেখেয়! আজন্দে ভানে জগন্নাথ লাস ॥ ১॥ 


জয় জয় কলরব নদীয়া নগরে । 
জনম লভিল। গোর! শচীর উদরে ॥ 


"কান্তন পুর্ণষা তিথি নক্ষত্র ফন্ধনী । 


শুভক্ষণে জনমিলা গোর! দ্বিজমণি ॥ 
পূণিমার চন্দ্র জিনি কিরণ প্রকাশ । 
দরে গেল অন্ধক।র হউয়/ নিরাশ ॥ 
দ্বাপরে নন্দের ঘরে রুষ্চ অবতার । 
বশোদা-উদরে জন্ম বিদিত সংসার ॥ 
্পচীর উদরে জন্ম এবে নদীয়্াতে 
কলিযুগের জীব সব নিস্তার করিতে ॥ 
বাছুদেব ঘোষ কহে মনে করি আশ।। 
গৌর-পদদ্বন্ন মনে করিয়। ভরস। ॥ ২॥ 


(হার সস ৩০ 


হের দেখ গিয়া, নয়ন ভরিঘ্জা-কি আর পুছসি আনে । 


লদগীর। নগত 


সা 
র শচীর মন্দিরে চাদের উদস্স দিনে ॥ 


ককিয়ে লাখ বান, কষিত কাঞ্চন, কপের নিছনি গোরা | 


শচীর উদর 
গড 


ঃ জলদে নিকসিল, স্থিব্র বিজ্ুরী-1ারা ॥ 


কত বিধুবর* বদন উজ্োর, নিশি দিন সম শোভে ৷ 


নয়ন আমর, 


শ্রত সরোক্হে, ধায় নকরন্দ লোভে ॥ 


আজান্-লম্বিত ভূজ কবলিত, নাভি হেন সরোবর | 
কটি করি অরি, উক্ু হেমগিরি, এ €লাচন মনোহর ॥ ৩ ॥ 


সন ০ ডের 


“৬*৪ বৈষ্বাচার-পদ্ধভিঃ 


প্রকাশ হইল গৌরচন্দ্র। দশদিকে বাড়ে আনন্দ ॥ 

বূপ কোটি মদন জিনিয়া । হাঁসের্ধনজ কীর্তন শুনিয়া ॥ 

অতি সুমধুর মুখ আখি ॥। মহারাজ চিহ্ন দেখি ॥ 

শ্রীচরণে ধ্বজবন্ব শোহে। সব অঙ্গে গমন মোহে ॥ 

দূরে গেল সকল আপদ । ব্যক্ত হইল সকল সম্পদ ॥ 

শ্ীচৈতন্ত নিত্যানন্দ জান । বুন্দাবন তঙ্ছু পর্দে গান ॥ 9 ॥ 
শীঁচতন্ত অবতার, শুনি লোক নদীয়ার, উদ্ভিল পরম মঙ্গল রে। 
সকল তাপ হর, শ্রীমুথ তুন্দর, দেখিয়। সকলে বিভোর রে ॥ 
'সনন্য ব্র্ধ! শিব, আদি বত দেব, সবাই নররূপ ধারি তে। 
এ1য়েন হরি হরি, গ্রহণ ছল করি, লখিতে কেহ নাঠি পারি রে ॥ 
শে কভে স্তি, কারো হাতে ছাতি, কেহ চামর ঢুলায় রে। 
পম হনিষে, কেহ পুষ্প বরিষে, কেহ নাচে কেহ গায় বে ॥ 
“শাঁদাকে পায়, লোক নদীয়ায়। করিয়। উচ্চ হরিধবনি বে । ৭. 
ন!ভষ দেবে মেলি, এক ঠাই করে কেলি, আনন্দে নবদ্বীপ পুবী রে ॥ 
শচীর অঙ্গনে, সকল দেবগণে, প্রণাম হইয়। পড়িল কে । | 


ঢ 


০ অন্ধকারে, লখিতে কেহ নারে, ছুজ্ঞেমি চৈতন্য খেল। রে ॥ 
সকল শক্তিসঙ্গ, আইল। শ্রীগৌরাঙ্গ, পাষত্তী কেহ নানু জানে বে। 
এ'হ ধরল ইন্দ্ু, প্রকাশ নাম সিন্ধু, কলিমর্দন বালা রে ॥ ৫ ॥ 
ভন্বৃভ ভিিম, মছরি জয়ধ্বনি, গাওয়ে মধুর বিশ।ল রে। ৃ 
বেদের অগে।চর, ভেটিব গৌর বর, বিলদ্থে নাহি আর কাজ রে ॥ 
আনন্দ উন্দ্রপুর, মঙ্গল কোলাহল, সাজ সাজ বলি সাজে বে। 

বহু পুণ্যভাগো, চৈতন্ক প্রকাশে, পিল নবদ্বীপ মাঝে রে ॥ 
অন্যোন্থ আলিঙ্গন, চুম্বন ঘন্চঘন, লাজ কেহ নাহি মানে রে । 
ন্দীয়৷ পুরবাসী, জনম উল্লাী, আপন পর নাহি জানে রে ॥ 


কীর্তন-প্রকরণম। ৩০ 


এছন কৌতুকে, দেবত'! নবদ্বীপে, আল শুনি হরি নাম রে। 

পাইয়া গৌররসে, বিভোর পরুবশে, চতন্য জর জয় গান রে । 

দেখিল। শচী গৃহে, গৌরাঙ্গ পরকাশে, ছে কত কোটি চাদ রে। 

মানুষ বূপ ধরিঃ গ্রহণ ছল করি, বৌলয়ে উচ্চ হরি নাম রে ॥ 

সকল শক্তি সঙ্গ, আইলা শ্রগৌরাঙ্গ, পাষণ্ী কেহ নাহি জান রে ॥ 
শ্রীচৈতন্ত নিত্যানন্দ, অদ্বৈতাদি ভক্তবুন্দ, বৃন্দাবন দাস গুণ গান রে ॥ ৬ & 


শ্রীকঞ্চ-জন্মোতনব । 


তছুচিত গোৌরচন্দ্র । 


পূরব জনম, দিবস দেখিয়|, আবেশে গৌরাঙ্গ রান । 
নিজগণ লৈঘা, হরযষিত হৈয়।, নন্দ-মহোষ্সব গায় ॥ 

খেলি করতাল, বাজয়ে রলাল, কীর্তন জনম লীল।। 
আবেশে আমার, গৌরাঙ্গ সুন্দর, গোপবেশ নিরমিল। ॥ 
মত খোল ঈধি, গোরস হলদি, অবনী মাঝারে ঢালি | 
কান্ধে ভার করি, তাহার উপর্িচুনাচে গোর] বনমালী ॥ 
করেতে লগুড়, নিতাই স্থন্দর, আনন্দ আবেশে নাচে | , 
রামাই মহেশ, রাম গৌরীদাস, নাচে তার পাছে পাছে ॥ 
হেরুরয়া ধতেক, নীলাচল লোক, প্রেমের পাথারে ভাসে । 
দেখিয়। বিভোর, আনন্দ সাগর, এ রাধামোহন দাসে ॥ 


এ 


শঙ্খ ছুন্দুভি'বাজে নাচে*দেবগণ 
জয় জয় হরিধ্বনৈ ভরিল ভূবন ॥ 


€বষফ্ঞবাচার-পদ্ধছ্ভিত | 


ভাত্র কষ্ণই্মী তিথি নক্ষত্র রোহিপী 
দশদিক নিরমল শুভক্ষ্খ জানি ॥ 
জনমিলা ব্রজপুরে ব্রজেন্্-নন্দন । 
অস্তরীক্ষে দেবে করে পুষ্প বরিষণ ॥ 
পঞ্চগবা পঞ্চামুতে গন্ধাদি সাজায়! ॥ 
'অনিষেক করে দেবে জয় জয় দিয়া"॥, 
অপ্লর। নাচয়ে গান করয়ে গন্ধর্ব । 
মঙ্গল জয় করে দেই ৫েব পত্রী সর্বব ॥ 
কত কত কোটি চাদ জিনিয়া উদর | 

এ দ্বিজ মাঁধবে কহে আনন্দ হাদয্ব ॥ ১ ॥ 


আত, দস: দস 


নিদ্রায় অচেতন বাণী কিছুই না জানে । 
চেতন পাইয়া পুত্র দেখিল নয়নে ॥ 

ব্রজরাজ বলি বাণী ডাকে পীরে ধীরে । 

শুনিয়। আইল নন্দ স্ন্িক।-মন্দিরে ॥ 

হরল গেয়ান দেখি আপন তনয় । 

লাখ পুর্ণিমার উদ জিনিয়া উদয় ॥ 

উপনন্দ অভিনন্দ সন্গন্দ নন্দন | 

একে একে আমি সভে ভরিল ভবন ॥ 

যে ঘায় দেখিতে পুনঃ আগিতে না পারে । ও 
জগন্নাথ দাস দেখি ধৈরজ না ধরে ॥ ২॥ 


€গাকুল নগরক, নর নুব রঙগিণী, যশোদা মন্দিরে গেল ॥ 
নব দুর্ববাদল, ধান্ঠ কুসুম ফল, বালক শিরোপর দেল ॥ 


* কটর্ভন-প্রকরণম্‌ । ৬৯৭ 


যখশোমতী প্রতি, কহ তহি এক ধনি ৫কছন বালক দেখি । 

কি কহব ভাগ্য, যোগ্য নহশত্রভূবনে পুশ্যপুগ্ত তব লেখি ॥ 
শুনইতে এছন, বচন রসায়ন ভাসই আনন্দ হিললোলে |. 
আপন হৃদয় সণ, করে ধরি বালক, দেয়ল তাকর কোলে ॥ 
গদগদ যশোমতী, কহই সকল প্রতি, মঝু নহ তুহ সবাকর । 
কত যছুনন্দন, একে একে সবজন, পরশিয়া আনন্দ অপার ॥ ৩ ॥ 


বৌগমায়া ভগবতী দেবী পৌর্ণমাসী । 
দেখিল। যশোদা পুত্র নন্দগুহে আসি ॥ 
সবে সাবধান করি যশোদারে কনে । 

বহু পুণ্যে এ হেন বালক মিলে তোহে ॥ 
বহু আশীর্বাদ কল হরধিত হইয়।। 

রূপ নিরখয়ে স্থখে একদিঠে চাইয়া ॥ ৪ ॥ 


নন্দ সুনন্দ, যশোমতী রোহিণী, আনন্দে করত বাধাই । 

গেচকুল নগর, লৌক সব হুরষিত, নন্দমহল চলু যাই ॥ 

গোরোচন। জিনি, গৌরী স্থনাগরী, নব নব রঙ্গিণী সাজ। 

নন্দন্ুত শবে, হেরইতে আনন্দে, লোক চলত পথমাঝ ॥ 
আনন্দ কো করুওরু । 

পশ্থহি গান, তাল কত করত্তহি, মনস্থথে সবজন ভোর ॥ 


৬*৮ বৈঞ্বাচার-পদ্ধতিঃ | 


আওল নন্দ, মহল মহো আনন্দে, অঙ্গনে ভেল উপনীত | 
যশোমতী রোহিণী, লেই সব গোগীগণ, করতহি সব জনপ্রীতত । 
যশোমতী বয়ন, হেরি সবে পুছত, ৫কছন বালক দেখি । 
জনম সফল তুয়া,'আনন্দ ধনজন, পণ ভৃবনে কত লেখি ॥ 
গোপ গোপীগণ, দধিত্বত মাখন, ঢালত ভারহি ভার । 
কহ শিবরাম, সকল দুঃখ মিটব, আনন্দে কো কর পার ॥ ৫) 
যশোদা-নন্দন দেখি, আনন্দে পূর্ণিত আখি, তকৌতুকে নাচে গোপর!গা 
তল হরিদ্র! পায়, সভে সভার অঙ্গে দেয়, হুলাহুলি দিয়া জয়ধবাঁন ॥ 
কেহ নাচে কেহ গায়, কেহ নানা বাছা বায়, 
নন্দের আনন্দের নাহি সীম।। 
উৎসব করয়ে রোলে, ঘন ঘন হরি বোলে । 
কি কহিব যশোদার মাহমী || ৬ ॥। 

স্বর্গে দুন্দুতি বাজে নাচে দেবগণ । 

হরি হরি হরি ধ্বনি ভরিল ভুৰন ॥ 

ত্রঙ্গ! নাচে শিব নাচে আর নাচে ইন্দ্র । 

গোকুলে গোয়াল। নীচে পাইয়া! গোবিন্দ ॥ 

নন্দের মন্দিরে রে গোয়াল! আইল ধাইয়া । 

হাতে লড়ি কাধে ভার নাচে থয! ৫য়! ॥ 

দধিদুপ্ধ ঘ্বত থোল অঙ্গনে ঢালিয়া । 

নাচে রে নাচে রে নন্দ গোবিন্দ পাইয়া ॥ 


ক্টর্তন-প্রকরণম্‌। ৬০৯ 
আনন্দ হইল বড় আনন্দ হইল । 
এদাস শিবইর মন ভুলিয়া! রহিল ॥ ৭॥ 





জয় জয় ব্রজ ভরিয়। | * 
উপনন্দ অভিনন্দ, স্ন্দ নন্দ নন্দন, পাচ ভাই নাচে বাহু তুলিয়া. 
যশোধর যশোদেব, স্থদেব আদি গোপ সব, আনন্দে নাচয়ে সবে মাতিয়া। 
নাচেরে নাচেরে নন্দ, সঙ্গে নাচে গোপবুন্দ,হাতে লড়ি কাধে ভার করিয়া ॥ 
খুলে নাচে খেলে গায়, স্থতিকা-মন্দিরে ধায়, গীরয়ে বালক মুখ হেরিরা । 


টি 
সক 


দা্ধছুপ্ধ ভারে ভারে, ঢালয়ে আঙ্গিন। পরে, কেহ শিরে ঢালে দধি তুলিয়৷ ॥ 
লগুড় লইয়া করে, নাঁচয়ে ধীরে ধীরে, নন্দের জননী বড়িয়াসি বুড়িয়া ॥ 
যত বর গে'পনারী, জয় কার ধ্বনি করি, আশীষ করয়ে শিশু বেড়িয়া ॥ 
নক বাদক বত, ধাওত শত শত, ধেন্ত ধায় উচ্চ পুচ্ছ করিয়। । 


ভোর হইল গোপ সব, অপরূপ নন্দোত্সব, এদাস শিবাই নাচে ফিবিয়া ॥ ৮ 


নন্দের মন্দিরে রে গোরালা আইল ধাইয়া। 
হাতে নড়ি কাধে ভার নাচে খৈয়। খৈয়া ॥ 
দধি ঘ্বত নবনীত গোরস হলদি । 

আনন্দ আষেশে ঢালেনাহিক অবধি ॥ 
গোয়াল গোয়াল! মেলি করে হড়। হুড়ি। 
হাতে লড়ি করি নাচে যত বুড়াবুড়ি ॥ 


৩৪ 


টবিষ্বাচার-পদ্ধতিহ ॥ 


গোকুলের লোক সব বাল বুদ্ধ করি । 
নয়নে বহস্সে ধারা শিশু মুখ গহন ॥ 

লক্ষ লক্ষ গো, ধেনু অলঙ্কত করি ॥ 
ক্রাহ্মণে করয়ে দান যত ইচ্ছা ভরি ॥ 

দেহ দেহ ্লাণী বই আর নাহি বোল ॥ .. 
সঘনে সবাই বলে হি হরি বোল ॥৯॥ 





রোহিণীর কোলে বলাই স্থতিকা মন্দিরে ॥ 
আনন্দে অধীর হয়ে চৌর্দিকে নেহারে ॥ 
তা €দেখি রোহিণী দেবী পুত্র তোলে করি । 
যশোদান্ ঠাই আইল। যেথ। শিশু হরি ॥ 
'আনন্দেত্তে যশোমতী বলাই কোলে নিল ॥ 
"আপন দক্ষিণ কোলে যত্বে বসাইল ॥ 

বাম কোলে আছে কৃষ্ণ দক্ষিণেতে লাম । 
কপ হেব্রি সুরছিতত কত কোটি কাম ॥ 
জননীর কোলে দৌহে আনন্দে মগন ।. 
জ্োহে দোহা নিবখষে থির নয়ন ॥ 
দেখিবারে গোপ গোনী ছটিয়া আইল ॥ 

এ রাধাবিনোদের মন আনন্দে ভাসিল ॥ 





কীর্ডুন-প্রকরণম | ৬১৯ 


যশোদার কোলে রাম কৃষ্ণের মিলন বড়ই মধুর । কিন্তু প্রচলিত 
ও মুঞ্টিত পদাবলী দেখিলে *সে মধুরতা রক্ষা করা কঠিন হয়; 
কারণ প্রচলিত পদে দেখিতে পাই রোহিণী আনন্দে নৃত্য করিতেছেন ; 
তাহার পিছে পিছে বলরাম ছুটিয়া বেড়াইতেছেন ও অঙ্গুলি সঙ্কেত 
স্তিকাগার দেখাইয়। দিতেছেন। এই ভাব দেখিয়া রোহিণী দেবী 
বলরামকে কোলে করিফা যশোদার নিকটে আসিলেন ও যশোদার 
কোলে রাম কুষ্ণ মিলন হইল ইত্যাদি । কিন্তু শ্রীভাগবত শ্রীগেপাল- 
চম্প প্রভৃতি গ্রস্থরচনায় বুঝা যায়, বলরাম শ্রীকষ্চ অপেক্ষা আট 
দিন্ব বভ, কাজেই এ অবস্থায় রোহিণীর পাছে পাছে ছুটিয়। সতিকা 
গাব দেখান কোন মতেই সম্ভব পর হয় না; কাঁজেই প্রচলিত পদ 
পরিত্যাগ কৰিয়। একটি হৃতন পদ রচন|। করিয়া দিতে বাধ্য হই- 
লাম। আশা। করি বৈষ্ঞব-সম্প্রদায় আমার অপরাধ ক্ষম। করিবেন । 


শ্রীরাধিক1 জন্মোৎসব | ূ 
তছুচিত শ্রীগোর্রচন্জ্র । 


(প্ররার জনম, দিবস আবেশে, আনন্দে ভর্ল তন্থ । 
ঈরীয়। নগরে, বৃষভা সুপুরে, উদয় করল জন ॥ 

গদাধর মুখ হেরি পুনঃ পুনঃ, নাচে গোরা নটরায়। 
ভাব অনুভব, কাঁর সঙ্গী কব, মৃহামহোতৎ্সব গায়। 
দির সহিত, হলদি মিলিত, কলমে কলসে ঢালি। 
প্রির্গণ নাচে, ন্মন। কাচ কাচে, ঘন দিয়? ছলাছলি &. 


শ১২ ঠবষ্বাচার-পন্ধতিং ৷ 


গৌরাঙ্গ নাগর, রসের সাগর, ভাবের তরঙ্গ তায় । 
জগত ভাসিল--এ হেন, আনন্দে, এদাস বল্লবী গায় ॥ « 


ভাত্র শুর্লাষ্টমী তিথি, বিশাখ। নক্ষত্র তথি, শ্রীমতী জনম সেই কালে! 
অধ্য দিন গত রবি, দেখ্রা বালিকা ছবি, জয় জয় দই কুতুহলে ॥ 
বৃষভান্পুরে, প্রতি ঘরে ঘরে, জয় রাধে শ্ীরাধে বোলে । 
কন্ঠার টাদমুখ দেখি, রাজা ঠহল। মহান্থখী, দান দেই ব্রাক্ষণ সকলে ॥ 
নানা ছ্ুবা হস্তে করি, নগরের ঘত নারী, আইল সবে কীন্তিদ! মন্দিরে । 
অনেক পুণ্যের লে, ৫ৰৰ ঠহল.অনুকুলে, এহেন বালিক। মিলে “তাশ্ছে 
মন্রে মনে হেন লয়, এহে। ত মান্য নয়, কোনছলে কেবা জননিলা। | 


বন শ্তাম দাস কর, না করহ সংশয়, কৃষ্ণপ্রিয়া সদর হইল। ॥ ১ ॥ 


রাহা সপরররসসস্কস্াহ 


এ (তোর বালকা, চাদের কলিক দেখিয়। জুড়ার আখি । 

হেন মনে লরে, সদাই হৃদরে, পসরা করিয়া রাখি, ॥ | 
শুন বুষভাজগ্রিয়ে | 

কি হেন কবিয়া, কোণেতে রেখেছ, এহেন লপোনার মেছে ॥ 

তড়িত জিনিয়া, বরণ স্ন্দর, মুখে হাসি আছে বাধা । 

গণকে ঘে নাম, সেনাম রাখুক, আমর! রাখি রাধ। ॥ 4 

স্বরূপ লক্ষণ, অতি বিলক্ষণ, তুলনা দিব বা কিয়ে। 

মহাপুরুষের, প্রেয়পী হইবে, সঙরিবা যর্দি জিয়ে ॥ 

ভুহিতা৷ বলির, দুখ -ন! ভ্াধিহ, ইহ উদ্ধাঁরিবে বংশ । 

জ্ঞানাঁদাস-কহে, শুনেছি কমলা, ইহার অংশের অংশ ॥ ২॥ 


কিক্-প্রকরণম্‌ 1. ২৩১৩ 
জয় জয় কলরব বৃষভা্পুরে ॥ 
"আনন্দ অবধি নঞ্ই প্রতি ঘরে ঘরে ॥ 
কীন্ভিদা কীন্তিদা বটে গোপ গোপী বলে । 
এরুান কীত্ভিফলে এই মৃত্তিমতী কোলে ॥ 
তেহ্ক বলে বৃষভান্ত ভান্ত মেনে বটে । 
শ্মহিলে বা কার ভাগ্যে হেন কন্যা! ঘটে ॥ 
€কহ বলে একি কথা চেয়ে দেখ মাই ॥ 
ক্রিহুবনে হেন প কোন জনে নাই ॥ 
রূপের ছট। টাদের ঘট! ন। পারি লখিতে । 
দেখি আখি জুড়াইল পক্জাণ সহিতে ॥ 
ন্ধপ দেখিতে বুক ভ।সিছে আনন্দ পাখারে । 
আপনি নাচিহে পদ কি আর বিচারে ॥ 
জন্মে জনমে যেন হেন নিধি মিলে । 
কেহ বলে মনের কথা তৃমি ০স কহিলে ॥ 
যত ক্ষমক্ষল আছে করহ লেৈছনি ॥ 
ত্রাঙ্গণ আনিয়া! দান দেহ বত্ব অপি ॥ 
মগ্র মনে গোপগণে করে মহোৎসব । 
কত হব কল্তকাস্ত সেসব সম্ভব 1 ৩॥ 





৬১৪ বৈষ্ঞবাচার-পঞ্চতিঃ | 
আজ কি আনন্দ ব্রজ ভরিয়া । 


নানা বাস ভূষ! পরি, ধায়ত গোপনারী,রহিতে না! পারে ধূতি বরিয়া। 
কিব! অপরূপসাজে, প্রবেশে ভবন মাঝে, গোপগণ কান্ধে ভার করির।। 
বৃষভাহু নুপমণি* আপন মানয়ে ধনী, বালিকা বদন বিধু হেরিয়। ॥ 

স্ভান্ সুচন্দ্রভান্থু, ধরিতে নারয়ে তন্ছ নাচে সব গোগ তায় ঘেরিয়। | 
বাজে বাচ্ত নানা ভাতি,গীত গায় প্রেমে মাতি,বসন উড়য়ে ফিরি ফিরির! ) 
স্বত দধি হুগ্ধ সহ, হরিত্রা সলিল কেহ, ঢালে কারো মাথে ছল করিয়!। 
মুখরার সাধ কত, করয়ে মঙ্গল কত, কৌতুকে দেখয়ে নর হরিরা ॥ ৪. 


বুষভাম্থ পুরে আজি আনন্দ বাধাই । 
তু ভান স্থভান্ নাচে তিন ভাই ॥ 
দধি দ্বৃত নবনীত গোরস হলি । 
আনন্দে অঙ্গনে ঢালে নাহিক অবধি ॥ 
গোপ গোপী নাচে গায় যান গড়াগড়ি । 
মুখর! নাচয়ে বুড়ী হাতে লৈয়া নড়ি ॥ 
বৃষভাঙ্গ রাজ! নাচে অন্তর উল্লাসে। 
আনন্দে বাধাই গীভ গায় চারি পাশে ॥ 
লক্ষ লক্ষ গাঁভী বস অলঙ্কত করি। 
ত্রাহ্মণে করয়ে দান আপনা প্াসরি ॥ 


ক্টত্তন-প্রকরণম্্‌ । ৬১৫ 


গায়ক নর্তক ভাট করে উদ্রোল । 
দহ দেহ তলহ্‌শলেহ এই মাত্র রোল ॥ 
কন্ার বদন দেখি কীহিদ1 জননী । 
আনন্দে অবশ দেহ আপন। নাজ্বানি ॥ 
কম্ত কৃত পূর্ণ চক্র জিনিয়া! উদয় । 


এ দাস ভদ্ধব হেরি আনন্দ হৃদয় ॥ ৫ ॥ 


ব্রজেশ্বরী ঘশোমতী আনন্দিত চিতে ॥ 
কীন্তিদা মন্দিক্ে ঘায় বালেক। দেখিতে । 
দেখয়ে কীন্তিদা] কোলে চাদের উদক। 
মৃহানন্দে শোমতীর চক্ষে ধারা বয় ॥ 
ষশোদার কোলে কষ্ধ আনন্দেতে ভাসি । 
নেহারে বালিক। মুখ অন্তর উল্াসি। 

তা দেখি কীত্তিদ! রাণী গোপাল তোলে নিল।। 
আপনার দক্ষিণ কোলের উপরে রাখিল। ॥ 
বাম কোলে আছে ব্রাধ। দক্ষিণে গোপাল । 
আনন্দে অধীর ফোহে করসে সম্ভাল ॥ 
দেখিয়| সভার মন আনন্দে ভাসিল ॥' 

এ রাধাবিনোদ কতই যুগলে মিলিল ॥ ২ ॥ 


হর জন দরসে 


৬১৩ টবঙ্চবাচার-পক্ধস্তি | 

শশ্রীপ্রক সীতানাথ প্রভৃতির জন্মেতখসব দিন যথাবিধি মভিষেকাদি 
সমাপনান্তে পূর্বোক্ত রীতিতে জন্মলীল। গণন করিতে হয়। 5 

অষ্টপ্রহর নগর কীর্তন প্রভৃতির অনুষ্ঠান করিলে নগর কীক্তনের 
পর দধি মঙ্গল, মোহান্ত বিদায় প্রভৃতি পদ গান করিন্ে হয় । কোন 
[কান স্থানে দ্ধ মঙ্গল ও মোহান্ত বিদ্বায়ের পথক পদ দেখ। বায় 
কোনও স্থানে ব| একপদেই ছুই কর্ম সমাধান হয়। শেষোক্ত পথই 
সমীচীন । 


দবিমঙ্গল মোহাস্ত বিদায় কীর্তন যথা"_ 


মহ। মহা মহোৎ্নব সম্পূর্ণ কারণ । 
দর্ি মঙ্গল আনাইলেন শ্রীশচী নন্দন ॥ 
গৌবীদাস কীর্তনীয়ার করেতে ধরিয়। ৷ 
কহিছেন মহাপ্রভু কাদিয়। কাদিয় ॥ 
গালোকের সম্পদ হরিনাম সংকীর্তন । 
কেমনে বিদায় দিব মোহান্তের গণ ॥ 
এত শুনি নিত্যানন্দ আইল ধাইয়া। 
ভুঁমিতে ফেলিল ভাগ্ড আছাড় মারিয়া ॥ 
হাদশ গোপাল গেল আপন ভবন । 
চৌবাট্ট মোহাস্ত গেল নিজ নিকেতন ॥ 
নিত্যানন্দ চলি গেল! "আপনার বাস। 
ভূমিতে পড়িক্ে কাদে নরোন্তম দাস ॥ 


চি 30 অহ ক 


কাঁঞন-প্রকরণম্‌। ৩১৭. 

নবি মঙ্গলাদির পরে নিন্লিখিত কীর্তনে মহোত্সব পুর্ণ করিতে হয় । 

হরয়ে নমঃ কৃষ্ণ ধাদবার নম্ঃ। 

ধাদবাঘ মাধবায় কেশবায় নমঃ ॥ 

গোপাল গোবিন্দ রাম শ্রীমধুক্দন | 

শ্রীগাবিন্দ গোপীনাথ মদনমোহন | 

শ্চৈতন্য নিত্যানন্দ অদ্বৈত সীত;। 

হরি গুরু বৈষ্ণব ভাগবত গীতা! ॥ 

শ্রীরপ সনাতন ভট্ট রঘুনাথ। 

শ্রীজীব গোপাল ভট্ট দাস রঘুনাথ ॥ 

এই ছয় গোসাঞ্চির করি চরণ বন্দন। 

যাহ? হেতে বিশ্রনাশ অভীষ্ট পূরণ ॥ 

এই ছয় গোসাঞ্ি গিয়ে ব্রজে ঠকল বাস। 

রাঁধারুষ্ণ নিত্য লীল। করিলেন প্রকাশ ॥ 

এই ছয় গোসাঞ্ঞ ষার তার মুঞ্ঞি দাস । 

ত। সবার পদ রেণু মো পঞ্চ গ্রাস ॥ 

মনের আনন্দে বল হরি ভজ বৃন্দাবন । 

শ্রীগুরু টৈষ্ণৰ পদে মজাইয়! মন ॥ 

শ্রপুরু বৈষ্ণব পাগপদ্ম করি আশ। 

নাম সংবীন্তন কহে নরোভম দাঁস ॥ 


উর ভিটা বস 


৬৬৮ টবষ্ঃবাচার-পদ্ধ্ডিঃ । 


বোল হরি বোল, বোল হরি বোল। 

বোল হরি বোল হরি গেৰর হরি বোল ॥ 

গৌর হরি বোল গৌর নিত্যানন্দ বোল। 

নিত্যানন্দ বোল সীত। অঙ্বৈত বোল ॥ 

অদ্বৈত বোল গৌর গদাধর বোল । 

গদাধর বোল গৌর শ্রীনিবাস বোল |“ 

শ্রীনিবাস বোল গৌর তক্তবুন্দ বোল । 

ভক্তবৃন্দ বোল শ্রীধাম নবদ্বীপ বোল ॥ 

নবন্বীপ বোল গঙ্গ। ভাগীরথী বোল । 

যার তীরে নীরে বিহরয়ে গৌর কিশোর ॥ 

প্রেম ধ্বনি । 
গৌর হরি বোল, হরি বোল, হরি বোল, হরি বোল । 
প্রেম সে কহে। শ্রীরাধে কৃষ্ণ বলিকে প্রভু নিতাই চৈতন্তাদৈত 
শ্রীরাধারাণী কি জব) 
কলিবুগ পাবনাবতার শ্রাকুষ্*-টচতন্ত মহাপ্রভু কি জয় । 
প্রেমদাত। পতিত-পাবন শ্রীশ্রীমঙ্সিত্যানন্দ প্রভু কি'জর ॥ 
মহাবিষণ-অবতার-গৌর-আন। ঠাকুর শ্রামদদৈত প্রভু কি জর । 
গদাধূর পণ্ডিত গোস্বামি কি জয় । শ্রীবাস পণ্ডিত কি জর ॥ 
গৌর-ভক্তবুন্দ কি জয়। নাম সংকীর্তন কি জয় ॥ | 
খোল করতাল কি জম । শ্রীধাম নবদ্বীপ কি জয় ॥ 
গঙ্গ। ভাগীরঘথী কি জয়। চারি ধাম কি জয় ॥ 
চারি সম্প্রদায় কি জয়। অনস্ত কোটি বৈষ্ণব কি জয়॥ 
আপন আপন গুরু গোবিন্দ কি জয়। ইত্যার্দি। 
ইতি পঞ্চমোলাসঃ সমাপ্তঃ ॥ 


রঙ 


জল হ্উনলাস্লগ £ 


স্তব-প্রকরণম্‌। 


শত্বা শ্রীকুষচৈতন্ৎ রাধাবিনোদ-শশ্মণ। । 
আকরাৎ কিঞ্চদাহ্ৃত্য স্তবরত্বৎ প্রদশ্যতে ॥ 
শ্রী্রীগুকুদেবাষ্টকম্‌। 
সংসার-দাবান্ল-লীট-লোক-ত্রাণায় কাকণ্য-ঘনাঘনত্বম্‌। 
প্রাপ্তন্ত কাকণ্য-গুণার্ণবস্য, বন্দে গুরোঃ শ্ীচরণারবিন্দম্‌ ॥ ১ ॥ 
মহাপ্রভোঃ কীর্তননৃত্যপীত-বাদিজ্রমাগ্ঠন্মনসেো। রসেন । 
রোমাঞ্চ-কম্পাশ্র-তরঙ্গ-ভাজো, বন্দে গুরোঃ শ্রীচরণারবিন্দম্‌ ॥ ২ ॥ 
শ্রীবিগ্রহারাধননিত্যনানা-শৃঙ্খারতন্মন্দির-মাঙ্জনাদো | 
ফুন্তুশ্য ভক্তা১শ্চ নিধুঞ্জতোশুপি বন্দে গুরোঃ শ্ীচরণারবিন্দম্‌ ॥ ৩ ॥ 
চতুবিধ্শ্রীভগবত্প্রসাদ»স্থান্বন্মতৃপ্তান্‌ হরিভক্তসজ্বান্‌। 
কুত্বৈব তৃপ্তি ভজতঃ সদৈব, বন্দে গুরোঃ শ্রীচরণীরবিন্দম্‌ ॥ ৪ 8 
“শ্ারাধিক1-মাবধবষষোরপার,-মাধুধ্যলীলাগুণরূপনান্ন।ষ্‌। 
প্রন্তিক্ষণ-স্বাদনলোলুপন্ত, বন্দে গুরোঃ শ্রীচরণারবিন্দম্‌ ॥ ৫ ॥ 
নিকুপ্-যুনোরতিকেলিসিদ্ধি, ঘা! যালিভিযু-ক্তিরপেক্ষণীয়া | 
তত্রাতি দাক্ষ্যাদতিবল্পভশ্ত, বন্দে গুরোঃ শ্রীচরণারবিন্দম্‌ ॥ ৬ ॥ 
সাক্ষান্ধরিত্বেন সমস্তশান্ত্রৈ, রুক্তস্তথ। ভাবাত এব সন্ভিঃ | 
কিন্তু প্রভো্ক শ্রিয় এব তশ্য, বন্দে গুরোঃ শীচরণারবিন্দম | ৭ ॥ 


বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিগ্র। 
বন্য প্রসাদাদ্‌ ভগবত্প্রসাদে১ বস্্যাপ্রসাঁদাক্ন গতিঃ কুতোহুপি ৃ 
ধ্যায়ংস্তবংস্তস্ত ষশক্তিসদ্ধ্যৎ, বন্দে গুরোহ শ্রীচরথীরবিন্দম্‌ ॥ ৮ ॥ . 
ভএদ্গুরে। রইকমেবমুচ্ৈ, ভ্রণন্গে মূহুর্তে পঠতি প্রযত্তাৎথ। 
য স্তন বুন্দাবননাথ স্যক্াৎ্ সেবৈব লভ্য। জন্যোহস্তএব ॥ ৯ ॥ 
ইতি ন্তবামুতলহরীধতং শ্রী গুরুদেবাষ্টক্ষং সমাপ্টম্‌ 


জা চিত আরেক আজ 


শ্রীশ্রীচৈতন্যা্টকম্‌ ॥ (১) 


শ্রীশ্ীচৈতন্ত চন্দ্রা নমঃ । 

দোপাস্য শ্রীমান্‌ ধতমন্ুজকায়ৈঃ প্রণঘ্পিতাং 

ব্হগিগীর্ববাণৈ গিরিশপরমেজ্জি প্রভৃতিভিঃ | 
স্কভান্ভেভ্যঃ শুদ্ধাং নিজ ভজলমুদ্রামুপদিশন্‌ 

স ঠচতম্তঃ কিং মে পুনরপি দৃশে! খাস্যতি পদম্‌ ॥ ্ 
স্ছরেশ।নাৎ ছুগং গভিরতিশয্বেনোপনিষদ্াৎ 

মুনীনাং সর্বস্ব প্রণতপটলীনাং মধুরিমা । 
নিনিষ্যাসঃ প্রেয়ে! নিখিলপশু-পালাশ্বজদৃশাং 

স তৈতস্থঃ কিং মে পুনরপি দৃশোধাস্যতি পদম্‌ ॥৫২ 
ত্বরূপং বিভ্র।ণে! জগদতুলমদ্বৈতদয়িতঃ 

প্রপন্নশ্রীবাসেো। জনিত-পুরমানন্দ-গুরিমা | 
হরিদনোদ্ধারী গজপতিরুপোৎ্সেকতরলঃ 

স টচতগ্যঃ কিংমে পুনরপি দৃশোর্াস্ততিপদূম্‌ ॥ ৩ 


[ক্তব-প্রকরণম্‌। ৬২১ 


রসোদ্দামা কামার্ব দমধুরধামোজ্জবলতন্ু- 
ধতীনামুত্তংসপ্তরনিকর-বিদ্যোতিবসনঃ। 


হিরণ্যানাং লক্মীভরমভিভবন্নার্িকরুচ। 
" স €চতন্তঃ কিং মে পুন্ররপি দৃশোধ্যাহ্যাতি পদম্‌ ॥ ৪. 


হরে কৃফেত্যুচ্চৈঃ স্ুরিতরসনে। নাম গণনা 
কুতগ্রন্থিশ্রেণী হৃভগকটিন্ুত্রোজ্জলকরঃ 


এ 


বিশালাক্ষো দীর্ঘার্গলযুগলখেলাঞ্চিতভুজঃ 
স চৈতন্ঃ কিং মে পুনরপি দৃশোধাস্ততি পদম্‌ ॥ ৫ 
পয়োরাশে স্তীরে ক্ষরছুপবনালী-কলনয়! 
মুহুবৃন্দারণান্মরণজনিতপ্রেমবিবশঃ ॥ 
ক₹চি$ কৃষ্ণাবৃত্তিপ্রচলরমনে!। ভক্তিরসিক: 
স চৈত্তন্তঃ কিং মে পুনরপি দৃশোধ্যান্ততি পদম্‌ ॥ ৬ 
রথার্ঢস্তারািধিপদবিনীলাচলপতেঃ 
রদভ্রপ্রেমোন্দিম্ফুরি ত্নটনোল্লাসবিবশঃ । 





ঠাহষং গায্সতিঃ পর্িবুততনূ ৫বঞ্কবজনৈঃ 
স চৈতন্তঃ কিং মে পুনরপি দৃশোধবাস্তি পদম্‌ ॥ ৭ ॥ 


ভুবং সিঞ্চন্নশ্র-ক্রতিভিরভিতঃ সান্দ্রপুলকৈ: 

পরীতাক্জে। নীপন্তুরক-নবকিঞ্জন্কজয়িভিঃ | 
ঘনন্বেদস্তোমন্তিমিত তরৎ্কীর্তন্থাখী, 

সঈটচতন্তঃ কিৎ তম পুনরপি দুশোর্ধান্তাতি পদম্‌হ ৮ 


৬২২ বষ্ণবাচার-পদ্ধর্তিঃ 


'অধীতে গৌরাঙ্গ-স্মরণপদ্বী মঙ্গলতরং 
কৃতী যো বিশস্তস্ক্রদমলর্থীরষ্টকঙজিদম্‌ । 


পরানন্দে সগ্যস্তদমলপদাভ্তোজযুগলে 


পরিস্কার] তন্ত স্কুরতু নিতরাং প্রেমলহরী ॥ ৯ 


, ইতি শ্রীরূপগোস্ব।'মি-বিরচিতং শ্রীচৈতন্তাষ্টকং সমাপ্তম্‌ | 


শ্রীচৈতন্তাষ্টকম্‌। €২) 


কলৌ য়ং বিদ্বাসঃ স্ফুটমভিযজস্তে ছ্যতিভরা- 

দকৃষশান্গৎ রুষ্ণং মথবিখিভিরুৎকীন্তনময়ৈঃ |. 
উপাস্তঞ্চ প্রাহু ধমখিলচতুর্থাশ্রমজুষাৎ 

স দেব শ্চৈতন্তাকতিরতিতরাং নঃ কুপয়তু ॥ ১ 
চরিত্রং তম্বানঃ প্রিয়মঘবদাহলাদনপদং 

জয়েদ ঘোষৈঃ সম্যগবিরচিতশচী শোকহরণঃ 

উদঞ্চন্মার্ভ গুদ্যতিহর-দুকুলাঞ্চিত-কটিঃ 

স দেব শ্চৈতন্াকতিরভিতরাং নঃ ক্কপয়তু ॥”২ 
'অপারং কম্তাপি প্রণয়িজজনবৃন্দস্য কুতুকী 

রসম্ভোমং হৃত্বা মধুন্মূপভোক্জ,ং কমপি যঃ। 
কুচিং স্বামাবত্রে ছ্যতিমিহ তদীয়াং.প্রকটমন্‌ 

স দেব শৈচৈতগ্ঠারুতিরতিতর/ৎ ন ক্কপয়তু ॥ ৩ 


স্বব-প্রকরণম্‌ । ৬২৩ 

নারাধ্যঃ প্রীত্যা চিরমন্থরভাবপ্রপক্জিনাং 

প্রপল্লানাৎ ঈদবীং প্রকৃন্তি-মধিদৈবং ভ্রিজগতি । 
অজন্ং যঃ শ্রীমান্‌ জয়তি সহজা লন্দমধুরঃ 

স দেব শচৈতন্তাকৃতিরতিতরাত নং কৃপয়তু ॥ ৪ 
এাতির্যঃ পৌঁগু ণাৎ প্রকটিত-নবদ্ীপ-মহিমা ূ 

ভবেনালৎ কুর্ধন্‌ ভুবনমহিতং শ্রোত্রিয়কুলম্‌। 
পুনাত্যঙ্গীকারাদভুবি পরম্হংসাশ্রমপদং 

স দেবশ্চৈতন্তাকৃতিরতিরাং নঃ কপয়তুঃ ॥ « 
মুধেনাগ্রে পীত্ব। মধুরম্হ নামাম্বতরলং 

দুশে। দ্বারা য্তং বমতি ঘনবাম্পান্থমিবতঃ ॥ 


ভুলি প্রেমস্তত্বং গ্রকটগ্িতুমুল্লাসিত তঙঃ 


স দেব শ্ৈতন্তাকৃতিরতিতরাং নঃ কৃপয়তু ॥ ৬ 
তনৃম[বিুব্বন্‌ নবপুরটভালং কটিলসৎ 
করঙ্কা লঙ্কা রম্তরুণগনজ্ধবাজাঞ্চিতগতিঃ | 


, প্রিয়েভ্যো মং শিক্ষাৎ দিশতি নিজনিশ্নাল্যক্ষচিভিঃ 
ৃ স দেবশ্চৈতন্তারুতিরতিতরাং নঃ কপয়তু ॥ ৭ 
স্মিতালোকঃ শোকং হরতি অগতভাং যস্ত পরিতো! 
গিরাস্ত প্রারস্তঃ ক্ুশলপটলীং পল্পবয়তি ॥ 
পদ্দালস্ঃ কং বা প্রণক্তি নহি শ্রেমনিবহং 
স দেবুশ্চৈতন্তাককৃতিরতিতরাং নঃ ক্কপয়তু ॥ ৮ 


২৪ 


ইবকবাচার-পন্ধতিং | 
শচীস্থনোঃ কীত্তিস্তবক-নর-সৌরভ্যনিবিড়ং 
পুমান্‌ যঃ শ্রীতাত্মা পঞ্ভতি কিল পদ্যাষ্টকমিদম্‌। 
স লম্্ীবানেতং নিজপদসরোজে প্রণত্কি তাং 
দদানঃ কল্যাণীমন্রপদমবাধং স্ুখরতু ॥ ৯ 
ইতি শ্রারপগোস্বামি-বিরচিতং শ্রাশ্রীচৈ তন্তা্রকৎ সমাপ্তম্‌ ॥ 


পাই চির উস 


শ্রিঞ্রীশচীসৃতাষ্ট কমু । 
জীপ্রশচীস্ুভায় নমঃ । 

উপাসিত-পদাশ্বুজ স্বমহ্ছরক্ত-রুব্রাদি ভিঃ 

প্রপছ্যে পুরুষোত্তমং পদ মদত্রমুদ্তাজিতঃ | 
সমস্তনতমগ্ডলী স্ষুরদভীক্ক্দ্রমঃ 

শচীন্থৃত্ত ! ময়্ি প্রভে। । কুরু সুকুন্দর ! মন্দে কুপাম্‌॥ 
চু বর্ণয়িতু মীশ তে গুরুতরাবতারাঙ্গিতা 

ভবস্তমুকুবুদ্ধয়ে! ন খলু সার্ববভৌমাদয়ঃ | 
পরো ভবতু তত্র কঃ পটুরতো। নমন্তে পরং | 

শচীক্ত ! মক্ষি প্রভে। 1 কুরু মুকুন্দ ! মন্দে কপাম্‌॥ ২ 


ন বৎ কথমপি শ্রতাবুপনিষদ্তি ব্রপ্যাহিতং 


স্বয়ঞ্চ বিবৃত ন যদ্‌ গুকুতরাবভা রাস্তরে | 


ক্ষিপন্নসি রসান্ুধে ! তদিহ ভক্তিরত্বৎ ক্ষিতৌ 


' শচীস্ত ! মক্ষি প্রভো ! কুরু মুক্ন্দ ! মন্দে কপাম্‌।॥ ৩ 


ৃ গব-প্রকরণম্‌। ৬২৫ 

নিজপ্রণয়বিস্ষ,রন্নটনরঙ্গ বিস্মাপিত 

ভ্রিনেত্র ! নতমণ্ডল প্রকটিতাহ্ুরাগামৃ তঃ 
অহস্কৃতি-কলক্ষিতোদ্ধত জণাদি ছুবোধ! হে 

শচী্ত 1 ময়ি প্রভো ! কুরু মুকুন্দ ! মন্দে কপাম.॥ ও 
ভবস্তি ভুবি যে নরাঃ কলিত-ছুক্ষুলোত্পত্তয়ঃ 

স্তমুদ্ধরসি তানপি প্রচুর-চারু-কারুণ্যতঃ | 
ইতি প্রমুদিতান্তর: শরণমাশ্িতস্তণীমহং 

শচীক্ত ! ময়ি প্রভে। ! কুরু মুকুন্দ ! মন্দে কপাম, ॥ £ 
সুখান্থুজ পরিষ্থল ম্মছুলবাঙমধুলী রস- 

প্রসঙ্গ জনি তাখিলপ্রণ ততুঙ্গ র্োৎকর | 
সমন্তজন মঙ্গলপ্রভব নাম-রত্বান্বুধে ! 

রর শচীস্তত ! মস্ষি প্রভো। ! কুরু মুকুন্দ! মন্দে কপাষ ॥৬ 

স্থগাঙ্গমধুরানন-স্ফ.রদ নিন্রপ্সেক্ষণ 

শ্মিতস্তবকক্থন্দরাধর ! বিশশঙ্কটোরম্তট ! 
ভুর্জাদ্ধত ভুজঙ্গমপ্রভ ! মনোজকে।টিছ্যতে ! 

৮ শচীন্থত ! ময়ি প্রভো ! কুক মুকুন্দ ! মন্দে কুপাম,॥৭ 

অহ কনককেতকীকুক্ৃমগৌর ! ছুষ্ট: ক্ষিতো 

ন্‌ দোষলবদর্শিতাবিবিধন্োষপুর্ণেইপি তে! 
ম্মতঃ প্রবণয়। থিয়া কৃূপণবৎসল ! ত্বাং ভজে 


শ্চীস্থৃত ! মঙ্জি শ্রভে! ! কুরু মুকুন্দ ! মন্দে কপাম.॥ ৮ 
5 ? 


৬২৬ উবার িপঠীতি। ৷ 
ইদং ধরণিমণগ্ডলোত্সব ! ভবত্পদাহ্ষেষু যে 
নিবিষ্টমনসে। নরাঃ পরিপঠস্তি পদ্যাষ্টকম.। 
শচী-হৃদয়নন্দন ! প্রকটকীন্তিচক্ত্র ! প্রভো ! 
নিজপ্রণক্বনির্ভরৎ বিতর দেব ! তেভ্যঃ শুভম ॥ »৯ 
ইতি শ্রীব্পগোম্বামি-বিরচিতং 
শ্রশচীক্তাষ্টকং সমাপ্তম. | 


ই সনি 


উ্গ্রীশচী-স্ৃতাষ্টকম্‌ । 


হরি দৃ-্টা গোষ্ঠে মুকুরগভমাত্মানমতুলৎ 

স্বমাধুধ্যং রাধাপ্রিক্তরসখীমান্তমভিতঃ ॥ 
অহে1 গৌড়ে জাতঃ প্রভুরপরগৌরৈকতঙ্ছভাক্‌ 

শচীস্নুঃ কিং মে নম্ননশরণীং যাশ্ততি পুনঃ ॥ ১ 
পুরীদেবস্যান্তঃ প্রণয়মধুনা আ্বানমধুরো 

মুছ 2েোবিন্দোছাঘিশদপরিচর্যাচ্চিতপদঃ /। « 
স্বরূপন্ত প্রাণার্ব্,দক্ম্ল নীরাজিতমুখঃ 

শচীস্্ঃ কিং মে নম্মনশরণীং যাস্যতি পুন ॥ ২ 
দধানঃ তোৌপীনং ভছপরি বহির্বস্ত মকুণং 

প্রকাশ্ডো হেমাত্রিছ্যতিভি রভিতঃ সেবিততঙ্ছঃ । 


(ুব-প্রকরণম্‌। ৬২৭ 
মুদ] গায়ন্চ্চৈনিজমধুরনামাবলিমসৌ 
শচীস্চ্ঃ কিং মেশনয়নশরণীং যাশ্ততি পুনঃ ॥ ৩ 
'অনাবেছ্াং পুর্রবৈরপি মুনিগণৈ ভক্তি নিপুণৈঃ 
শুতে গুপ্টাৎ প্রেমোজ্ছলরসফলাং ভক্তিলতিকাম্‌। 
রুপালুস্তাৎ গেড়ে প্রভূরতি কূপাভিঃ প্রকটয়ন্‌ 
৮ _ শচীন্চুঃ কিৎ মে নয়নশরণীং যাস্যতি পুনঃ ॥ ৪ 
নিজন্বে গৌড়ীয়ান্‌ জগতি পরিগৃহ 'প্রভুরিমান্‌ 
হরে কৃষ্ণেত্যেবং গণনবিধিন1 কীর্ডযত ভোঃ । 


ইতিপ্রায়াৎ শিক্ষাৎ জনক ইব তেভ্যঃ পরিদিশন্‌ 
শচীস্ন্থঃ কিৎ মে নয়নশরণীং যাস্যতি পুনঃ ॥ ৫ 

পুরঃ পশ্যন নীলাচলপতিসুরুপ্রেমনিবহৈঃ 

_ ক্ষরন্নেত্রাভ্তোভিঃ অপিভ-নিজদীর্ঘোজ্লতন্ুঃ | 


সর্দ। ভিষ্ঠন্‌ দ্রেশে প্রণয়ি-গক্ুড়ম্তস্ত চরমে 

শচীস্ন্ুং কিং মে নয়নশরণীৎ যাস্ততি পুনঃ ॥ ৬ 
মুব। দত্তৈ দ্র! গ্াতিবিজিতবন্ধ,কমধরং 

করং কৃত্বা বামং কটিনিহিতমন্তং পদিলসন্‌ । 
সমুখাপ্য প্রেয়! গণিতপুলকে! বৃত্যুকুতুকী 

শচীন্ম্থঃ কিং মে নযনশরণীং যাস্যতি পুনঃ ॥ ৭ 

»সরিভীরারামে বিরহবিষুরে। গোকুলবিধে! 
ন'দীমন্তাং কুর্ববন্নয়নজলধারা ধিততিভিঃ । 


৬২৮ বৈষ্বাচার-পদ্ধর্ত । 
মুহুমুচ্ছাৎ গচ্ছন্স.তকমিব বিশ্ব বিরচয়ন্‌ | 
শচীন্নুঃ কিং মে নম্বনশরণীক্ষ যাস্ততি পুনঃ ॥ ৮ 
শচীস্মনোরস্তাষ্টকমিদমভীষ্টং বিরচয়ৎ 
সদ দৈষ্ভোক্রেকাদতিবিশদবুদ্ধিঃ পঠতি যঃ |, 
প্রকামং টচভন্তঃ প্রভুরতিক্পাবেশ-বিবশঃ 
পৃথু প্রেমাভ্ভোধো প্রথিতরসদে মজ্জয়তি তম্‌ ॥ ও 
ইতি শ্রীরঘুনাথ দাস-গোস্বামী-বিরচিতং 
শরঞ্জীশচী সুন্বষ্টকং সমাগম 





(১) শ্রীনবদ্বীপচক্দ্াষ্টকম্‌ । 


কনকরুচিরগৌরঃ সর্বচিত্তৈকচৌরঃ 
প্রকৃতিমধুরখেলহ পৃর্ণলাবণ্যগেশ্ঃ 
কলিতললিতরুপঃ ক্ষুক্ষকন্দপক্ভূপঃ 
স্কুরতু হৃদি নটেন্দ্ঃ শীনবদ্বীপচন্দ্রঃ ॥ ১.7 
* বহুলচিকুরবন্ধঃ সিগ্বমুগ্ধগ্রবন্ধ 
প্রসরপুরপুরন্ধীচিত্তসম্ভানমন্ত্রী ॥ 
বিহিতবিবিধবেশ-গছ্যে(তিতাশেষদেশঃ 
_. স্ফরতু হৃদি নটেন্দ্রঃ শ্রীনবদ্ীপচন্দ্রঃ । ২ 
বিকসিতশতপত্র-ছ্যোতিবিক্ষার্নত্রঃ 


প্রিয়স্ছলপবিক্র-ন্িগ্ধদৃক্প্রেমুপাত্রঃ | 


ট্ভব-প্রকরণম্‌। ৬২৯ 

অতিমধুরচরিত্রঃ প্রোলাসচ্চাকগাত্রহ । 

স্ফ.রতু হৃদি নটেন্দ্ শ্রীনবদ্ধীপচন্দ্রঃ ॥ ৩ 
মলয়জকরবীরশ্চিদ্বিলাসাতিধীরঃ 

স্থবিষম্লসিতরক্ত-প্রান্তবস্ত্রান্থরক্তঃ । 
রভসময়বিহারঃ পূর্ণলীলাবতারঃ 

স্কুরতু হৃদি নটেন্দ্রঃ শ্রীনবদ্ীপচন্দ্রঃ ॥ ৪ 
সকলরসবিদগ্ধঃ সর্বভাবপ্রশুদ্ধঃ 

সকলস্বখবিনোদ-খ্যাতন্ত্যপ্রমোদত । 
সকলস্খদ নামা ধন্যতাক্ণ্যধান। 

স্ক.রতু হৃদি নটেন্দ্রঃ শ্রীনবদ্ধীপচক্দ্রঃ ॥ ৫ 
'অবিরতগলদক্রঃ প্রেমধারা সহন্মঃ 

ন্মপিতসকলদেশঃ খ্যাতনামোপদে শহ | 
সুবনবিদিতসর্ব-প্রাণিনিম্তারগর্ববঃ 

স্ফরতু হৃদি নটেক্দ্ প্রীনবন্ধীপচন্দ্রং ॥ ৬ 
ঘনপুলককদশ্বঃ স্থলমুক্করাসমাসতঃ- 

ন্পিততরহৃদোরহ প্রেমহুক্কারঘোরঃ | 
সদয়মধুরমুর্তি বিশ্ববিখ্যাতকীন্তিঃ 

স্ফরক্তু হৃদি নটেক্দ্রঃ ভ্রীনবন্ধীপচন্্র ॥ ৭ 
অখিলভুবনকর্ত। হুর্গতিত্রাণকর্ত] 

কলিরুলুষনিহস্তা দীনছঃখৈকশাস্তা । 


বৈষ্কবাচার-পদ্ছঠতিঃ | 
নিরবধিনিজগাথা-কীর্ভনানন্দদাতা 
স্ফূরতু হৃদি নটেক্দ্রঃ ্্ীনবন্ধীপচন্দ্র ॥ ৮ 
সুরমুনিগণবন্ধুঃ প্রেমভক্ত্যিকসিন্ধুঃ 
প্রকট'জুরভিনন্দ শ্রীলপদারবিন্দঃ | 
নটনমধুরমন্দঃ সুপ্রগাপ্রবন্ধঃ 


চর 


স্ফ,রতু হৃদি নটেন্দ্রঃ শ্রীনবদ্ধীপচন্দ্রঃ ॥ ৯ 
সকলনিগমসারঃ প্রেমপুর্ণীাবতারঃ 


প্রচুরগুণগভীরঃ সর্ববসন্ধানধীরঃ | 
অধমপতিতবন্ধুঃ পূর্ণ কারুণ্যসিন্ধুঃ 


স্ক,রতু হৃদি নটেজ্ছঃ শ্রনবদ্ধীপচক্ঃ ॥ ১০ 
মধুরিমণি মনৌজ্ঞন্তাগুবা হ্যস্তবিজ্ঞ- 

শুরুণিমণি বিচিজ্ঃ প্রেমনিম্তারপাত্রঃ | 
মহিমনি নিজনাম গ্রাহিসম্পূর্ণকামঃ ং 

স্ফরতু হৃদি নটেন্্ং পন বন্ধীপচন্দ্র ॥ ১১ 


* শ্রীগৌরাঙ্গনটেব্দ্রন্্য স্ততিমেতামভীট্দাম্‌। 


যঃ পঠেৎ পরমপ্্রীতঃ স ৫্রমস্কখভাগ, ভবে ॥ ১২ 


ইতি শ্রানবদ্ধীপচন্দ্রা্কং সম্পূম্‌। 





জগরান। | 


শ্রীনিত্যানন্দাষ্টকম্‌। 


শরচন্দ্রত্রাস্তিং স্ফু.রদর্খলকাস্তিং গজগতিৎ 
হরিপ্রেমোন্মত্তং ধৃতপরমসত্বং ন্মিতমুখম্‌ 
সদা ঘূরণন্নেত্রং করকলিতবেত্রং কলিভিদূং 
“ভজে নিত্যানন্দং ভজনতকুকন্দং নিরবধি ॥ ১ 
রসানামাধারং স্বজনগণসর্ববস্বমতু লং 
তদীয়ৈক প্রাণপ্রতিমবস্থধাজাহৃবিপতিম্‌ । 
সদ। প্রেমোম্মাদং পরমবিদ্িতং.মন্দমমনসাহ 
ভজে নিত্যানন্দং ভজনতরুকন্দং নিরবধি ॥ ২ 
শচীস্থনুপ্রেন্ং নিখিলজগদিষ্টং জুখময়ং 
কলোৌনজ্জজ্জীবোদ্ধরণকরণোদ্দামকরুণম্‌। 
হরেব্যাখ্যানাদ্‌বা ভবজলধিগর্বেবোন্নতিহরং 
ভজে নিত্যানন্দং ভজনতরুকন্দং নিরবধি ॥ ৩ 
অগ্নে আ্রাঁতনংণাৎ কলিকলুবিণাৎ কিং স্ব ভবিতা! 
তথ প্রায়শ্চিত্তং র্য় ঘদনাদ্াসত ইমে । 
ব্রজস্তি ত্বামিখং সহ ভগবতা মন্ত্রয়তি যে! 
ূ ভজে নিত্যানন্দং ভজনতরুকন্দ: নিরবধি ॥ ও 
|] যথেষ্টং রে ভরাতঃ ! কুক্ষ হরিহরিধ্বানমনিশং 
ততেচ বং সংসারান্ুধিতরণদাক্সো। মি লগে । 
ইদং বাহুস্ফোটে রটতি রটয়ন্‌ ষঃ প্রতিগৃহং 
ভজে নিত্যানন্দং ভজনতরুকন্দং নিরবধি ॥ ৫ 


৬৩২ বৈফবাচার-পদ্ধততঃ | 
বলাৎ সংসারাক্তোনিধিহরণকুস্তোস্ভবমহো। « 
সতাং শ্রেম্ঃসিক্ষ,্রতিক্রুমুধবন্ধুৎ সমুদি তম্‌ । 
খলশ্রেণীস্ক,ঞ্জ ত্তিমিরহরস্থধ্য প্রভমহং 
ভজে নিত্যানন্দং ভজন-তরুকন্দং'নিরবধি ॥ ৬ 


এ 


নটস্তৎ গাক্সস্তৎ হরিমন্থবদস্তৎ পথি পথি  « 
ব্রজন্তং পশ্যস্তং স্বমপি নদয়ন্তং জনগণম্‌। 
প্রকুর্ব্বন্তং সম্ভং সকরণদৃগন্তং প্রকলনাদ্‌- 
ভজে নিত্যানন্দং ভজন-তরুকন্দং নিরবধি ॥ ৭ 
স্থবিভ্রাণং ভ্রাতুঃ কর-সরসিজং কোমলতরং 
মিথেো বক্তাোলোকোচ্ছলিতপরমানন্দহৃদয়ম. | 
ভ্রমন্তং মাধুধ্যৈরহহ মদয়ন্তং পুরজনান্‌ 
ভজে নিত্যানন্দং ভজন-তরুকন্দং নিরবধি ॥ ৮ 
রসানামাধানৎ রসিকবরসদ্বৈষ্ণবধনৎ 
রপাগারং সার পতিতততি-তারং স্মরণতঃ । 
* পরথ নিত্যানন্দাষ্টকমিদসপূরবরৎ পঠতি য- 
স্তদজ্বি ছন্বাক্জং স্ষ.রতু নিতরাং ভন্ত হৃদয়ে ॥ ৯' 


ইতি শ্রীবৃন্দাবনদাস-ঠাকুর-বিরচিতং 
শনিত্যানন্দাইকং সম্পৃর্ণমূন 


তেজ) এক 


8551 1 ৬৩৩ 
গরীব্রক্রাজ হতাষ্ট কম্‌ । 


নবনীরদ-নিন্দিত*কাস্তিধরৎ 

রসসাগর-নাগরভ্ভূুপ-বরম্‌। 
শুভ-বক্ষিম-চারু-শিখগুশিখ২ . 

* ভজ কৃষ্ণনিধিং ভ্রজরাজন্তম্‌ ॥ ১ 

ল্র-বিশক্কিত-বহ্ষিম-শক্রধন্ছ 

স্থখচন্দ্র বিনিন্দিভ-লাটি বিধুম্‌। 
মুছু-মন্দ-সুহান্য-স্ভাব্য যুতং 

ভজ কুষ্ণচনিধিং ব্রজরাজস্থতম্‌ ॥ ২ 
সক্থবিকম্পদনঙ্গ-সদক্গধরং 

ব্রজবাসি-মনোহর-বেশকরম্‌। 
ভশ লাঞ্ছিত" শীলসরো জদৃশং 

ভজ কৃষ্ণচনিধিং ত্রজরাজস্থভম্‌ ॥ ৩ 
অলকাবলি-মণ্ডিত-ভালতটহ 

শ্রুতি-দোলিত-মাকরকুগুলকম, ॥ 
কটি-বশ্রিভ-পীতপটহ স্কধটং ূ 

ভজ ক্ৃষ্ণনিধিং ব্রজরাজস্থাতম, ॥ ৪ 
কল-নৃপুর-রাঁজিত-চারুপদৎ 

অনি-রপ্তি ত-গঞ্রিত-ভূঙ্গমদম, | 
ধবজ-ব্জ-ঝধষাহ্কিত-পাদযুগৎ , 

ভূজ ক্চনিখিৎ বজরাজন্ৃতম. ॥ € 


৬৩৪ বৈষ্বাচার-পদ্ধর্ভি | 

ভূশ-চন্দন-চর্চিত-চাক্ষ-ন্ই 

মণি-কৌস্ত-গহি তিহভাহৃতম্থম্‌। 
ব্রজ-বাল-শিরোমণি-রূপ-ধৃতং 

ভজ কষ্ণনিধিং ব্রজরাজস্তম, ॥৬. 
স্থরবৃন্দ-সথবন্ন্য-সুকুন্দহরিং 

স্থরনাথ-শিরোমণি-সর্ববগুক্ষমন। 
গিরিধারি-মুরারি-পুরারি-পরং 

ভজ ক্ৃষ্ণনিধিং ভ্রজরাজক্ৃতম ॥ ৭ 
বৃষভান্ক্কতা-বর-েলিস্পরং 

রসরাজ-শিরোমণি-তবশধরম.। 
জগদীশ্বরমীশ্বরমীড্যবরং 


ভজ কষ্ণনিধিং ব্রজরাজস্তম ॥ ৮ 


ইতি শ্রীত্রজরাজন্থতাষ্টকং সম্পূর্ণম' । 





রা 


শ্রীরাধিকাস্টকম. ৷ 
রস-বলিত-সৃগাক্ষী-মৌলি-মাণিক্য-লক্্মীঃ 
প্রমুদিত-মুরবৈরি-প্রেমবাপীমরালী । 
ব্রজবরবৃধভানোঃ পুণ্য-গীর্ববাণবল্লী 
ক্পয়তি নিজদাস্টে রাধিকা মাং কদা ক্ষ ॥ ১ 


স্র-প্রকরণ ম. | ও 

স্ব,রদরুছুকুল-গ্যোতিতোগ্যন্সিতন্ব- 

স্থলম্ভি বরক্ষাঞ্চীলান্ মুলা সয়ন্তী ॥ 
কুচকলসবিলাস-স্ফী তমুক্তাসরশ্ীঃ 

ন্পপয়তি নিজদান্তে রাধিকা! মাং কদা হ্থ ॥ ২ 
সরসিজবর-গর্ভাখর্ববকাস্তিঃ সমৃদ্যৎ- 

তরুণিম-ঘনসারাঙ্লিষ্ট-টকশোর-সীধুঃ | 
দর-বিকসিত-হাস্ত-স্তন্দি-বিস্বাধরা গ্রা 

ন্পম্সতি নিজদান্যে রাধিকা মাং কদানথ 1৩ 
অভতি-চটুলতরং 'তং কাননাস্তশ্মিলস্তং 

ব্রজন্বপতিকুমারং বীক্ষ্য শঙ্কাকুলাক্ষী । 
মধুরমৃহুবচোভিঃ সংস্তত। নেত্রভঙ্গ্য! 

সপয়তি নিজদান্যে রাধিকা মাং কদা নু ॥ ও 
বর্গ কুলমহিলানাং প্রাণভূতাখিলানাৎ 

পশুপপতিগ্ৃহিণ্যাঞ্রুষ্ণচবন্ শ্রেমপাঅম | 
ক্ললিতললিতাস্তঃস্সেহফুলাস্তরাত্ম। 

অপয়তি নিজদান্যে রাধিক1 মাং কদা জু ॥ ৫ 

নিরবধি সবিশাখা শ্াখিষৃথপ্রস্থনৈঃ 

আজসিহে রচরস্তী বৈজয়ন্তভীং বনাস্তে । 
অঘবিজগ্ববরোরঃপ্রেয়সী এ্পরস্থসী স! 

ক্পয়তি নিজদা্য্ে রাধিকা মং কদ। সু ॥ ৬ 


রর 


বৈষবাচার-পদ্ধঞ্ভিঃ | 


প্রকটিতনিজবাসং নিগ্ধবেণুপ্রণাদৈ- 
জ্রুতগভিহরিমারাৎ প্রীপ্য কুগ্রে শ্মিতাক্ষী। 
অবণকুহরকণ্ডুং তন্বতীনভ্রবক্ত।1 
্পয়তি নিজদাস্যে রাধিকা মাং কদা স্থ ॥ ৭ 


অমল-কমলরাজি-স্পর্শি-বাভ-প্রশীতে 
নিজনরসি নিদাঘে সায়মুল্লাসিনীয়ম | 
পরিজনগণযুক্ত। ক্রীড়য়স্তী বকারিং 
সপয়তি নিজদাস্যে রাধিকা মাং কদা সু ॥৮ 
পঠতি বিমলচেতা মুষ্টরাধাষ্টকং যঃ 
পরিহত-নিখিলাশা-সম্ভতিঃ কাতরঃ সন্। 
পশুপপতিকুমরং কামমামে।দিতস্তং 


নিজজনগণমধ্যে রাধিকাদ্াস্তনোতি ॥ ৯ 


ইতি শ্রুমদ্দাসগোশ্বামি-বিরচিতৎ 
শ্রীরাধিকাষ্নকং সম্পূর্ণম.। 
জীব্রজনবধুবদ্বন্াষ্টকম্‌ ॥ 
অদুবিধ-বিদদ্ধতাম্পদ-বিমু্ধ-বেশ-শ্রিয়ো- 
রমন্দ-শিখিকস্কর1-কনক্-নিন্দি-রীসশ্তিষোঃ | 
স্ক,রৎ-পুরটকে তকীকুস্ম-বিভ্রমান্র-প্রভা- 
নিভাঙ্গ-মহসোর্ভজে ব্রজ-নবীন-যুনোধুগিমূ ১ 


সঁব-প্রকরণম্। ৩৩ ৭ 
সম্বদ্ধ-বিধু-মাধুরী-বিধুরতা-বিধানোদ্ধ,রৈ- 
ন'বান্থুরুহ-কম্যতা-মদ-বিড়ম্বন।রস্ভিভিহ ! 
বিলিম্পদিব বর্ণকাবলি-সহোদরৈদি কৃতটী- 
মুখছ্যতিভবৈর্ভজে ব্রজ-নবীন-যুনোগম. ॥ ২ 
বিলাস-ফলহোদ্ধতি-ক্খলদমন্দ-সিন্দ.রভা- 
| গখর্ব-মদনাক্ষুশ-প্রকর-বিভ্রমৈরক্কিতন। 
মদদোদ্ধ রমিবেভয়োমিথুনমুল্লসদ্বললবী- 
গৃহোষ্সবরতৎ ভজে ব্রজনবীন-যুনোযুগম॥ ৬ 
ঘন-প্রণয়-নিঝরি-প্রসর-লব্ধ-পুর্ভেশ্মনো- 
হদস্য পরিবাহিতামন্ুসরভ্ভিরন্রৈঃ প্লুভম.। 
স্ফ,রত্ুনুরুহাক্কুরৈন বিকদশ্ব-জ্ভ্তশ্রিম্ং 
* ব্রজত্তদনিশং ভজে ব্রজ-নবীনযুনোধুগম, ॥ ও 
অনক্গরণবিভ্রমে কিমপি বিভ্রদাচাধ্যকং 
মিথশ্চল-দুগঞ্চলছ্যন্তি-শলাকয়া কীলিতম্‌। 
জগত্যতুলধন্ম ভিশ্মধূরনম্মভিন্তম্ঘতো- ্‌ 
মিথে। বিজক্ততাৎ ভজে ভ্রজ-নশীন-যুনোযুগষ | 2 
অৃষ্টচর-চাতুরীচন-চরিত্র-চিত্রায়িউতঃ 
সহপ্রপস্মিভির্জনৈবিহরমাণয়োঃ কাননে । 
পরস্পর-মন্োম্বগৎ শ্রবণ-চাক্ণা চ্চন্বী- 
চয়েন বচয়ভ্তজে ভ্রজনবীনযুনোষুগষ, ৪ 


২৩৪ 





বৈষ্ণবাচার-পদ্ধত্তিঃ । 
মরন্দভরমন্দিরপ্রতিনবারবিন্দাবলী- 
স্রগদ্ষিনি বিহারক্বোর্জক্বিহার-বিস্ফ-্িতৈঃ | 
তপে সরসি বল্লভে সলিলবাগ্যবিদ্যা বিধো৷ 
বিদগ্ধতুজয়োতজে ব্রজ-নবীন-যুনোযুগম,॥ ৭ 
সুষা বিজয়কাশিভিঃ প্রথিত-চাতুরী-র।শিভি 
প্লৃহসা হরণং হঠাৎ প্রকটয়স্ভিরুচ্চৈ শির] । 
'ভদক্ষ-কলি-দক্ষয়োঃ কলিতপক্ষয়োঃ সাক্ষিভিঃ 
কুলৈঃ স্বস্থহৃদাৎ ভজে ব্রজ-নবীন-যুনোফু'গম, ॥ ৮ 
ইদং বলিত-তুষ্টয়ঃ পরিপঠস্তি পদ্যাষ্টকং 
দ্বয়োওণবিকাশি যে ত্রজ-নবীন-যুনোজনাঃ | 
মুহুনবনবোদধাং প্রণয়মাধুরীমেতয়ো- 
ররাপ্য এনবসস্তি ভে পদসরো জযুগ্মান্তিকে ॥ ৯ 
ইতি খ্রীরূপশ্রোম্বামি-বিরচিতং শ্রাব্র্ন্ব- 
যুবছন্দাষ্টকং সম্পূর্ণম. ॥ 





শ্রীজগন্গাথাষ্টকম,। 


কদাচিৎ কালিন্দীতটবিপিনসঙ্গীততরলো। * 
মুদাভীরীনারীবদনকমলাম্মাদমধুপঃ | 
রমাশভুত্রক্ষামরপতিগণেশাম্চিতপদে+ 
জগন্নাথ; স্থামী নয়নপথগামী ভবতু ৫ম ॥ ১ 





+ সঙ্গীত করবে! ইতি পাঠান্তরস্‌। 


রঙ 
গ্তব-প্রকরণম্‌ । ৬৩৯ 


তুজে সব্যে বেণুং শিরসি শিখিপিচ্ছং কটিতটে 
ছুকৃলৎ নেত্রান্তে সহচরকটাক্ষং বিদধতে | 
সদ। শ্রীমদ্বন্দাবনব্সতিলীলা পরিচয়ে! 
-  জগন্নাথঃ স্বামী নম্নপথগামী ভবতু মে ॥ ২ 
মহাক্ঠোধেস্তীরে কনককুচিরে নীলশিখবে 
বসন্‌ প্রাসাদাস্তঃ সহজবলভদ্রেণ বলিনা ॥ 
স্ভদ্রামব্যস্থঃ সকল-সুরসেবাবনরদো। 
জগন্নাথঃ স্বামী নয়ন্পথ্থগামী ভবতৃ মে 8 ৩ 
ক্পাপারাবারঃ সজল-জলদ-শ্রেণিরুচিরো। 
রম! বাণী বামে স্ফ.রদম্লপক্ষেকুহমুখঃ ॥ 
স্ুরেক্দ্ররোরাধ্যঃ শ্তিগণশিখাশগীভচরিতো। 
জগন্নাথঃ স্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ ৪ 
রথানূড়ে। গচ্ছন্‌ পথি মিলিতভূদেবপটলৈঃ 
|] স্্তিপ্রাছুর্ভাবং প্রন্ভডিপদষুপাকর্ণ সদয়ঃ | 
দয়াসিন্কুবন্ধুঃ সকলজগতাংশ্সন্দুস্য়ো * 
জগনাথঃ শ্বামী নয়নপথ্গামী ভবতু যে ॥ ৫ * 
, পবংত্রক্ষা পীড়ঃ কুবলয়দলোত্ফুল্লনয়নে। 
নিবাসী লীলান্দ্রো নিহিতচরণোহনস্তশিরসি । 
রসানন্দী রাধ্ণসরসবপুরালিক্গনন্থখে। 
জগন্নাথ: স্বামী ন্বয্ননপথগামী ভবতু মে ॥ ৬ 





“পিকুহৃতঘ্»/” ইতি খ। পাঠঃ । 


ও 
৬৪০ বৈষ্রাভার-পদ্ধতিঃ | 


ন চ প্রার্যৎ রাজ্যং ন চ কনকতাং ভোগ্গবিভবং 
ন যাচেহহৎ রম্যাং নিখিলজন-কাম্যাং বরবধৃঙ্স * 
সদ! কালে কালে প্রমথপতিন। গীতচরিতো! , 
জগন্থাথঃ স্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ ৭ 
হর ২ পংপারং ভক্রুততরমসারৎ স্রপতে ! 
হর ত্বং পাপানাং বিততিমপরাং যাদবপক " 
অহ্ঠে। গানেহনাথে নিহিতচরণং নিশ্চিতমিদং 
জগন্নাথঃ স্বামী নরনপথগামী ভবতু মে ॥ ৮ 
জগ্ন্নাণাষ্টকং পুণ্যৎ যহ পে প্রবতঃ শুচিঃ | 


সর্বপাপবিশুদ্ধাত্সা বিঞ্লোকৎ স গচ্ছতি ॥ ৩ 


ইতি শ্গৌরচন্দ্র মুখপল্প-বিনির্গভং 
শ্রীজগন্গ।থাষ্টকং সম্াপ্তম্‌ ॥ 


জ্রীমধুরাষ্টকং । 
অধরং মধুরং বদনং মধুরং 
নয়নং মধুরং হসিতং মধুরম্‌। 
হ্রদরং মধুরং গমন মধুরং 
মধুরাধিপতৈরখিল্‌ৎ মধুরম, ॥ 
বচনং মধুরৎ চরিত মধুরং 
বসনমং ধুরং বলিত্ং মধুরম | 


* স্কব-প্রকক়পম। ৬৪১ 
চলিত মধুরৎ ভ্রমিতৎ মধুর 


ম্ধুরপিধিপততর খিলৎ মধুর, ৪ ২ 
বেপুমধুরো! রেণু ম ধুরঃ 
র পাবিমধ্ুরহ পাদে। মধুরোণ | 
বৃঁঙ্যং মধুরৎ সধ্যৎ মধুরং 
মধুরাধিপতেরখিলং মধুনম ৩ 
গীতং মধুরং পীতং মধুরং 
তুত্কৎ মধুরং স্ুপ্তুং মধুরম | 


ক্ষপং মধুবৎ তিলকং মধুরং 
মধুরাধিপভেরখিলং মধুবম ॥ ৪ 
কৃব্ণং মধুবং ভরপং মধুরং 
হরণ মধুর রমপং মধুবম.॥ 
ধিমিতহ মধুরং শমিভৎ মধুরং 
মধুরাখিপত্ভেরখিলং মধুরম. 8 ৫ 
গঞ্জ! মধুর? মাল! মধুর! 
যমুনা! মধুতা। বীী সধুর। 
সলিলং মধুরং কমলৎ মধুরং 
» মধুতাধিপতেরখিলং মধুরম. ॥ ৬ 
গোপী মধু লীলা “মধুর 
_ সুক্তৎ সনুরৎ তুতীং মধুরদ, 


5৩ 


শু বৈধাকাটার পঞ্ছহিডঃ | 
হৃষ্ং মধুরং শিষ্টং মধুরং 
মধুরাধিপতেরশিলিং নধুরম, ॥ ৭ 
গোপা মধুরা গাবো মধুবা 
ঘর্টিমধুরা সহিমধুরা | 
দ£লতং মধুরং ফলিতং মধুরং 
| মধুরাধিপতেরখিলং মধুরম্‌ ॥ ৮ 
ইতি শ্রামদ্বল্ল ভাচার্ধাবিরচিতং শ্রীমধুরাষ্উটকং 
সম্পূর্ণ ম | 


পেপসি পপ জারা 


শ্ীকেশবাষীকম.। 

নব-প্রিরকমঞ্জরী-রচি তকর্ণপূরশ্রিয়ং 

বিনিদ্রতর-মালতী-কলিক্ত-শেখরেণোজ্জবলম._। 
দরোচ্ছুসিত-যুথিকা-গ্রথিত-বস্ত-বৈকক্ষকৎ 

ব্রজে বিজয়িনং ভচ্ছে বিপিনদেশতঃ কেশবম, ॥ ১ 
দপশঙ্গি-মণিকম্তনি প্রণতশ্র্ষি পিঙ্গেক্ষণে 

মৃদক্গমুখি ধূমলে শবলি হৎসি বংশিপ্রিয়ে ! 
ইতি স্ব-নুরভীকুলং তরলমাহবয়স্তং মুদ! 

আরজে বিজদ্গিনং ভজে বিপিনদেশতঃ কেশবম_ ॥ ২ 
'ঘনপ্রণয়মেছবরান্‌ মধুর নশ্ম-গ্োগীকলা- | ও 

বিলাসনিলয়ান্‌ মিলদ্বিবিধবেশববিষ্তে(তিনঃ | 


হর-প্রকরণম. 4 ৩৪৩ 
সবীনখিলসারয়। পথিষু হাসয়স্তৎ শিরা 
ব্রজে বিজয়িনংভজে বিপিনদেশতঃ কেশবম, ॥ ৩ 
অমান্থকণিকাবলন-দর-বিলীট-গপ্ডাস্তরং 
পমূচ-গিরিধাতুটি ভপিখিত-চারুস্পূত্রাঙ্ষুরম । 
উদঞ্দক্গিমগুলী-কুচি-বিড়খ্ি-বক্রালকৎং 
ব্রজে বিজদ্বিনং ভজে বিপিনদেশতঃ কেশবম, ॥ ৪ 


তি 


নিবদ্ধ নব-ভর্ণকাবলি-বিলোকনোতকগয়! 
নটহখুবপুটাঞ্চলৈরঘুভিভূবিং ভিন্দভীম..॥ 

কলেন ধবলাঘটাং লঘু নিবর্তয়স্তং পুরে 
ব্রজে বিজগ্ষিনং ভে বিপিনদেশতঃ কেশবম, 1 € 


 পদাক্তিতিভিধারাং বিরচয়ন্তমধব শ্রিয়ং 
চলত্তরল-নৈচিকী- নিচ্-ধুলি- ধত্রঅজম্‌। 
মরুল্লহর্সর চঞ্চলীরুত দুকুল-চুড়াঞ্চলং 
ব্রজে বিজয়িনংৎ ভজে বিপিনদেশতঃ ০কশবম্‌ ॥ ৬ 


বিলাস-সুরলী-কলধ্বনিভিরুল্ল স্মানসাঃ 
ক্ষপার্দখিল-বজবীঃ পুলকক্ষস্তমন্তরগুহে | 
সুহবিদধতং হাদি প্রযুদিতাখ গোঠেখরীং 
ব্রজে কিজক্সিনং তে বিপিনদেশতঃ কেশবম্‌ ৪ + 


উপেত্য পি হুন্দন্ীত্জিভিরাতিরভ্যঙ্চিতৎ 
শ্রিতাঙুর-কষশ্িতৈনটদপাক্চতর্গীশটততিত । 


৬৪৪ বৈষণবাচার-পন্ধতিঃ | 

স্তনন্তবক-সঞ্চরন্নয়ন-চঞ্চরীকাঞ্চলং 

ব্রজে বিজয়িনং ভজে বিনিনদেশতঃ কেশবম্‌ ॥ ৮. 
ইং নিখিল-বল্পবীকুল-মহোৎসবোল্লাসনং 

ক্রমেণ কিল বঃ পুমান্‌ পঠতি স্ুষ্ট পদ্যাউকম্। 
তমুজ্জলধিরং সদ। নিজপদারবিন্দদ্বয়ে 

রতিং দদদচঞ্চলাং স্থখয়তাদবিশাখাসখঃ ॥ ৯ 

ইতি শ্রমদ্রপগোস্বামি-বিরচিতং 
শ্রকেশবাষ্টকং সম্পূর্ণম্‌ ॥ 


ভীগোবিন্দাষটকম্‌ । 


সত্যং জ্ানমনস্তং নিত্যমনাকাশং পরমাকাশং 
গোষ্ঠপ্রাঙ্গণরিঙ্গণলোলনমনায়াসং পরমায়াসম্‌। 
মায়াকল্লিতনানাকারমনাকারংপ্ইবনাকারং 
স্মামানাথমনাথং প্রণমত গোবিন্দ পরমানন্দম্‌ ॥ ১ 
মৃৎস্গামৎ্সীহেতি যশোদাভাড়নশৈশবসন্ত্রাসং 
ব্যাদিতবন্তুখোলো টি তলো কালো কচতুর্দশলোকালিম্‌ ; 
লোকত্রয়পুরমুলন্তস্তং লোকালোকমনালোকং ্‌ 
লোৌকেশং পরমেশং প্রণমত গো বিন্দৎ পরমানন্দম্‌ ॥ ২ 
টত্তরবিষ্টপ-রিপুতবীরক্ৎ শ্ষিতিভাবপ্রং ভবরোগন্ৎ 
তবল্যং নবনীতাহারমনাহারং তুবন্তাহারম্‌ ॥ 


শ-প্রকরণম | ৬৪৫ 
বৈমল্য্কুটচেতোবুভিবিশেধাভাসমনাভাসং 
, €শবং কেবলশান্তং্প্রণথমত গো!বন্দং পরমানন্দম ॥ ৩ 
গোপালন্প্রসুলীলাবি গ্রহগোপালং কুলগোপালং 
গোশপীখেলনগোবদ্ধনধতিলীলালালিন্গোপালম, 
গোভিনিগদিভগোবিন্দস্ছুটনামানং বহনামানং 
গোধীগোচরদূরং প্রণমত গোবিন্দ পর্মানন্দম, ॥ ৪ 


গোপীম গুপগোষ্ঠীভেদং ভেদাবস্থমভেদাতং 
শশ্বদেগখুর নিধূতোদ্ছ তধুলীধূনরসৌভাগ্যম. | 

শ্রদ্ধা ভক্তিগৃহী তানন্দমচিস্ত্য* চিস্তিতসন্তাবং 
চিন্তামণিমণিমানৎ প্রপণমত গোবিন্দং পরমানন্দম ॥ ৫ 


মলব্যাকুলযোধিদ্বন্্রমূপাদায়াগমুপাক্গঢং 

- ব্যাদিৎসম্তীরথ দিগ বস্ত্রা উপাদাতুমুপকৃষস্তম.। 

নি তিদ্বয়তশাকবিযোহং স্ুদ্ধং বুদ্ধেরন্তস্থং 
স্তামান্রশরীরং প্রণমত গোবিন্দং পরমানন্দম. & ৬ 


কান্তং কারণকারণমাদিমনাদিং কালঘনাভাসং 

১. কালিন্দীগতকালীয়শিরসি মুক্ুনৃত্যন্তং সুনৃত্যস্তম. 

কালং কালকলাতীতং কলিতাশেষং কলিদোস্রং 
কালত্রয়গত্িহেতুৎ প্রণমত গোবিন্দং পরমানন্দম্‌ ৪ ৭ 


বৃন্দাবনভূবি বৃন্দারকগণবুন্দাবাধিতবন্দ্যেহং 
কুন্দাভামল্মন্থশ্দেরন্ধানন্দং হুহাদালন্দম্‌ । 


৬৪৬ বৈষলবাচার-পদ্ধনিতঃ | 

বন্দ্যাশেষমহামুনিষানসবন্দ্যা শন্দপদছন্তং 

বন্দ্যাশেষগুণান্ধিং প্রণমত গৌবিন্দং পরমানন্দমূ,॥ ৮৭ 
গোবিন্দাষ্টকমেতদধীতে গোবিন্দাপিতচেতা যে। 

গোবিন্দাচ্যুতমাধব বিক্কো গোকুলনায়ক কূষ্ণতি । 
গোবিন্দাংস্রিসরোজধ্যানস্থধাজলবৌ তসমস্তাঘে 

গোবিন্দং পরমানন্দামৃতমস্তঃস্থং স সমভ্যেতি ॥ ল 

ইতি শ্রীমচ্ছস্করারধ্যবিরচিতং শ্রগোবিন্দাষ্টকং 
অমান্তম্‌। 


রজত ক কসর, 


জ্রীদামোদকাষট কম । 
€( ১) 


নমামীশ্বরং সচ্চিদানন্দরুপৎ 
লসৎকুগ্ডলং গেকুলে ভ্রাজমানম্‌। 
যশোদাতিয়োলুখলাহ্ধাবমানং 
পরাম্ষ্মত্যন্ততো দ্রুত্য গোপ্যা ॥ 
(২9 
রুদস্তং মুহুনে অযুগং মৃজন্তং 
করান্ভোজধুগ্মেন সাতঙ্কনেত্রম্‌। 
মুক্ুঃশ্বাসকম্প-জ্বিরেখহ্কেক- 
স্থিত-ট্রিবদামোদরং ভক্তিবন্ধম্‌ ॥ 


হ্ভব-প্রকরণম্‌ ণ এ ৩৬৪ গ 
€ ৩ ) 
ইতীদৃক্‌ স্বলীলাভিরানন্দকুণ্ডে 
স্বঘোধং নিমজ্জজ্ঞমাখ্যাপস্স্তম। 
, ভদীয়েশিভজ্ঞেঘু ভক্কৈর্জি তত্ব 
পুল্হ পরম তত্ভং শতাবুত্তি বন্দে ॥ 
€ 5৪ ) 
বরং দেব! তোাক্ষং ন মোক্ষাবধিং ব। 
ন চান্তৎ বুণেইহৎ বরেশাদপীহ ॥। 
ইদস্তে বপুৰণথ £ গোপালবালং 
সদ1 মে মনন্ঠাবিরান্তাৎ কিমন্তেৈঃ ॥ 


0৫ ) 

ইদং তত মুখাভ্ভোজ মব্যক্তনীলৈ- 

বৃত্তিৎ কুস্তলৈহ ন্রিগ্ধ-বৃক্তৈশ্চ গোপ্যা । 
মুহুশ্চশ্থিতং বিস্ববন্তুাথখরং মে 

মনস্ারবিরাস্তামলং লক্ষলাভৈ ॥ 

€ ৬ ) 

নমে। দেব দামোদ্বরালস্ত বিষ্ষো ! 
» প্রসীকি ্পভো ! ছুহখআজালাক্িম্প্রম_) 






৬৪৮ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিগ 
(৭ ) 
কুবেরাত্মজৌ বন্ধমূর্ত্যৈব যছৃবৎ 
ত্বয্বা মোচিতৌ ভক্কিভাজে। কতো চ॥। 
তথ! প্পেমভক্তিং শ্বকাং মে প্রযচ্ছ 
নমোক্ষে গ্রহে মেহস্তি দামোদরেছে ॥ 
(৮ ) 
নমন্তেইস্ত দায়ে স্ফুরদ্পীপ্ভিধান্সে 
ত্বদীয়োদরায়়াথ বিশ্বস্ত ধায়ে | 
নমো রাধিকায়ৈ তদীয়প্রিয়ায়ৈ 
নমোহনস্তলীলায় দেবাক্স তৃভ্যম্‌ ॥ 
ইতি শ্রাপল্মপুরাণে কুল্সাজদ-মোহিনীসংবাদে 
শ্রীপত্যব্রতমুনিপ্রোক্তং শ্রদামোদরাষ্টকং 
সম্পৃণম্‌। 





স্ীশিক্ষা্টকম | 


(১) 
চেতোদর্পপণমাঞ্জনৎ ভবমহাদাবাপ্রি-নির্বাপণং 
শ্রেম়ঃইকরব-চক্দ্রিকা-বিতরণং বিষ্যাবধূজীবনম্‌। 
আনন্দান্বুবিবদ্ধনং প্রতিপদৎ পুর্ণম্বতান্বাদনং 
সর্বাত্ম-্দপনং পরং বিজয়তে প্রীকষ্সংকীর্ভনম. ॥ 


ধব-শ্রকরণম্‌। ৬৪৯ 
'অস্তার্থঃ ৷ 
মানস-দর্পণ 'যেই করয়ে মাঞ্জন । 
ভব-মহা-দাবানল করে নির্বাপণ ॥ 

, কল্যাণকুমুদে করে জ্যোৎন্সা বিতরণ । 
*বিহ্যারূপা' বধৃটীর যে হয় জীবন ॥ 
আনন্দ-সমুব্র ঘিনি করেন বর্ধন ॥ 
ধার পদে-পদে পূর্ণ সুধার শ্ঘদন ॥ 
সকল আত্মায় যিনি করান আপন ॥ 
জর জয় তেই শ্রেষ্ঠ ভ্রীকষ্ঃকীর্তন ॥ 

0২ ) 
নাক্কামকারি বহুত নিজ-সর্বশক্তি- 
শুত্রার্পিত। নিয়মিভঃ স্মরণে ন কাল । 
এতাদৃশী ভব কপা। ভগবন্‌! মমাপি 

| ছুদ্দেবহীদৃশমিহাজনি লাহুরাগঃ ॥ 

অস্যার্থঃ | 
ভিন্নরুচি জীবে দেখি ওহে ভগবন্‌ : 
কত নাম প্রচারিলে--নাহিক গণন ॥ 
নিজ সর্বশক্তি তাহে করিলে অর্পণ । 
নিয়মও নী রাখিলে, করিতে স্বরণ ॥ 


এত দয়া তব» মম ছট্দৈব এঁছন | 
অন্ুরাগ,না জক্সিল নামেও এমন ॥ 


৬৫০ বৈষ্কবাচার-পদ্ধত্তিঃ 


€ ৩) 
তৃপাদপি স্থনীচেন তরোক্িব সহিষ্ণন । 
অমানিনা মানদেন কীর্তনীয়ঃ সদা! হরি ॥ 
অন্যার্থ: | 
তৃণের অপেক্ষা নীচ--অতি নীচ টৃহয়া+ 
বুক্ষসম-সহ্াগুণ আশ্রয় করিয়া ॥ 
নিজে মান নাহি চাহি, অন্যে দিয়া মান । 
শ্রহরিকীর্ভন সদ! কর্তব্য-বিধান ॥ 
0৪ ) 
ন ধনং ন জনং ন হ্ন্দরীং 
কবিতাৎ বা জগদীশ ' কাময়ে। 
আম জন্মনি জন্ম নীশ্বরে 
ভবতান্তক্তিরহৈতুকী ত্বপ্সি ॥ 
অন্যার্থত | 
খহে জগদীশ । নাহি চাহি ধন-জন 
স্থন্দরী কবিত। কিংব1 না করি কামন ॥ 
হে ঈশ্বর! তোমা লাগি যে ভক্তি তোমান্র। ৬ 


সে ভক্তি আমার যেন জন্মে জক্মেহুয় ॥ 
(8৫) 


€ 


অসি নন্দতনূজ ! করিত. 
পতিতং দাৎ বিষয়ে ভবাককুধোট, 


ইব-প্রকরণষ্‌ । ৬৫ ১ 
কুপয়া তব পাদপক্কজ- 
ভত-ধুক্পী-সদৃশৎ বিচিন্তয্ ॥ 


অন্ঠা রথ ॥ 


তোমার কিন্কর আমি হে নন্দনন্দন ! 
বিষন-ভবন্ধি-মাঝে পতিত এখন ॥ 
কপ। করি ভব এ কমল-চরণে। 
সংলপ্ন রেণুর মত মোরে কর মনে ॥ 
€ ৬ ) 
লম্মনৎ গলদশ্রুধাবদ্ব। 
বদনং গদশগদক্দ্ধয়া গিরা । 
পুলটৈনিচিভং বপ্পুঃ কছা 
তব নাম্গ্রহণে ভবিষ্যতি ॥ 


অস্তার্থত | 


অজত্স অশ্রর ধার নম্মনে গলিবে। 
বকনে গদগদে বাণী নাহি নিঃসরিবে ॥ 
পুলক-কদক্ষে অঙ্গ পুরিস্বা যাইবে । 

তব নাম নিতে নাথ? কবে হেন হবে ॥ 


০ + ) 
ঘুগগায়িতৎ নিতমষেক্ চক্ষ্ঘ। ও্রাবৃুধাঘিভম। 
শূন্যাস্তিতৎ জগৎ সর্ব চগোৌবিন্দবিরহেণ 0ম ॥ 


৫ ৭ 


বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ | 
অস্যার্থ১ | 


গোবিন্দবিরহে মোর একি টহল দায় । 
একটি নিমেষ যায় কত যুগ প্রায় ॥ 
নরনে ঝরিছে বারি বরিষার মত ॥ 
দশদিক শৃন্যময় হেরি অবিরত ॥ 


(৮ ) 
আশ্রিষ্য বা পাদরতাং পিনষ্র, আম. 
অদর্শনান্সম্মহতাং করোতু বা । 
যথা তথা ব1 বিদধাতু লম্পটো 
মত্শ্পাণনাথস্ত স এব নাপরঃ ॥ 


ইতি শ্গৌরা ক্ৃমুখোদগী্ণং শ্রীশিক্ষার্ইকং সম্পূর্ন, ॥ 


অন্্যার্থঃ | 


তার চরণেতে মতি মোর অস্থক্ষণ | 
মারে আলিঙিয়! হয় করুন পেষণ ॥ 
কিংবা নাহি দেখ। নিয়! মশ্মেতে আমার । 
দিউন প্রবল পীড়--যত ইচ্ছ! তার ॥ 
লম্পট-_করুন্নাকো যেমন তেমন । 


মোর প্রাণনাথ কিন্ত সে-ই-অন্য নন ॥ 


ইতি শ্রীগৌরাঙ্গমহা প্রতুর শ্রীমুখোচ্চারিত শ্রীশিক্ষা্কের 


ভাষা সমাপ্ত । 


জত্তব-্প্রকপণম্‌। ৬৫৩ 
শ্ীযুকুন্দ-যুত্ভরাাবলী । 


উরত্রসনাগরায্স নম: । 
নব্জ্ষলধক্পবর্ণৎ চম্পকো্ভাপসি কর্ণৎ 
বিকসিতনলিনান্তৎ বিস্ফুরনসন্দহা হ্যম..। 
কনকরুচিছুকুলং চারুবর্াবছুলং 
কমপি নিখিলসারং নৌমি গোপীকুমারম্‌ ॥ ১ 


মুখজিতশরদিন্দুঃ কেলিলাবণ্যসিন্ধুঃ 
করবিনিহিত কন্দুর্বলবীপ্রাণবন্ধুঃ | 

বপুরপস্তরেণুঃ কক্ষনিক্ষিপ্তবেণু 
বচনবশগধেন্ঃ পাতু মাহ নন্দস্যনত 1 ২ 


' ধর্বস্তহুষ্টশড্থচুড় ! ব্লবীকুলোপগুঢ় ! 
ভক্তমানসাবিরড় ! নীলকপিচ্ছছুড় 11 
কল দ্িমঞ্জুগুঞ্জ ! কেলিলব্রম্যকুণ্ত ! 


কণবপ্তিফুল্কুম্দ ' পাচ্ছি দেব! মাং ঘুকুন্দ । 8 ৩ 


যজ্ঞভঙ্গরুষ্টশক্র-হুন্ঘোরমেঘচত্র- 

বৃষ্টিপূরধিম্সগোপ-বীক্ষপোপজাতকোপ ' | 
ক্ষিপ্রসব্যহস্তপদ্ম-ধ1রিতোচ্চশৈলসদ্ম- 

গুপ্তগোষ্ঠি ? রক্ষ ব্ুক্ষ মাং তথাছ্য পঙ্ছদাক্ষ ! ॥ ও 
মুস্তাহারং দধহুড়,চত্রাকক্পিং 

সারং গোপীমনলি মনোজারোপী । 


৬৫৪ €ব্ষ্বাঢার-পক্কত্তিও | 


কোপ কংসে খলনিকুরন্বোত্তংসে 
২শে রঙ্গী দিশতু রত্তিং নং শাঙ্গা ॥ ৫ 


লীলোদন্দামা জলধরমালাশ্যামা 
ক্ষামাঃ কামাদভিরচয়ন্ভী রামাঃ । 
স। নামব্যাদখিলমুনীনাৎ স্তব্যা 
গব্যাপুশ্তিঃ প্রভৃরঘশজোমৃন্ভতিঃ ॥ ৬ 


পর্বববন্ত লশর্বরীপতিগর্বন্বী তিহরানন্ৎ 
নন্দনন্দনমিন্দিরার তবন্দনং ধুতচন্দনম্‌। 

স্ুন্দরীরতিমন্দিরীকতকন্দরং ধতমন্দ রং 
কুগুলহ্যতিনগুলাপ্ল.তকদ্ধরং ভজ ন্দরম্‌ ॥ ৭ 


গোকুলাহ্গনমণ্ডনং কতপৃতনাভবমোচনং 
কুন্দস্থন্দ বদস্তমন্ু বুন্দ বন্দিতলোচনম্‌ । 
সৌর ভাকরফুলপুফ্রবিস্ফুরতকরপল্লবং 
€দবতৎ ব্রজছুর্ল ভং জজ বল্পবীকুলবল্লভম্‌ ॥ ৮ 


তুগুকাস্তিদটিতোরুপাতুরাংশুমগ্ডলং 
গণুপালিতাগুবালিশালিরত্ুকুগুলম্‌। 

ফুল্পপুগুবীকযগ্ুক্ুষ্তমাল্যমণ্ডনং 
চগুবাহুদণ্ডমত্র নৌমি কৃৎসখগ্ুডনম্‌ ॥ ৯ 


উত্তরঙদঙরাগসঙ্গমাতি পিঞ্ঈল- 
০ স্তজশৃঙগশাঙগ পাণিরঙ্গনালিমঙ্গলঃ 1: 


্তব-প্রকরণস্‌। ৬০ ৫ 


কটি 


দিগ_বিলাসিমল্লিহাসিকীন্তিৰল্রিপজ্রব- 
ত্রাস পাতু ফুল্লচারুচিলিরছা বলবঃ ॥ ১০ 
ইন্দ্রনিরারং ব্রজপতিবারহ 
নিধুতিবারং হৃতঘনবারম্্‌। 
রর্ষিতগোত্রৎ প্রীণিতগোত্রহ 
ত্বাং ধতগোত্রৎ নৌ সগোত্রম্‌ ॥ ১১ 
কৎসমহীপভিহদশতশুলং 
সম্ভতসেবিতযামুনকুলম্‌। 
বন্দে সুন্দরচজ্দ্রক-চুলৎ 
ত্বামহমখিলচরাচরমূলম্‌ ॥ ১২ 
মূলয়জরুচিরম্তনজিতমুদিরঃ 
পালিতবিবুধস্তোফষিভবস্থধঃ | 
মাম্পত রসিকঃ কেলিভিরধিকঃ 
স্মিতম্থভগরদহ ক্পজুতৃু বরদঃ ॥ ১৩ 


উরি কলিত-সুরবরীকুতভঙ্গং 
নবজলধরকিবণোলসদঙ্গম্‌ ॥ 
“যুবতিহৃদয়ধু তমদনতরঙ্ক ং 
প্রণমচ্ভ ষমুনাতটকুতরঙ্গম্‌ ৪ ১৪ 
নবাস্তভোদনীলং জগত্তোহেশীলং 
মুখাসঙ্ষিবংশৎ শিখগ্ডাবতংসম্‌। 


ইবফবাচারস্পদ্ধাতিত 1 
করালম্ষিতবিজ্ঞৎ বকা স্ভোজনেন্ং 
ধুতস্কীতগুঞং ভজে লন্ধকুঞ্জম্‌ ॥ ১৫ 


হৃতক্ষৌণিভারং কৃতক্রেশহারং 
জগদদীতনসারং মহারত্বহারম্‌। 

মৃছুস্থামকেশং লসদ্বস্যবেশং 
কপাভিনদেশৎ ভজে বল্লবেশম্‌ ॥ ১৬ 


উল্লসদ্বলবীবাসসাং তক্কর- 

্তেজস! নিঞ্জিত-প্রস্ফুরদ্ভাস্করঃ 
পীনদোহম্তভয়ো কুল সচ্চন্দনঃ 

পাতু ৰঃ সর্বতে। দেবকীনন্দনঃ 1 ১৭ 


২স্তেম্তারকং তং গবাহ চারকং 

বেণুন! মণ্ডিত” ক্করীড়নে পণ্ডিতম_। 
ধাতৃভিবেশিণং দ্ানব-দ্বেষিণং 

চিন্তপ্ন স্বামিনং কল্লবীকামিনম্‌ ॥ ১৮ 
উপাস্তকবলং পর।গশবলং 

সদেকশরণহ সরোজচরণম._। 
অরিষ্টদলনং বিক ই্রললনং 

নমামি সমহং সদৈব তমহম এ ১৯ 
বিহারসদনং মলোজ্ঞরদলং' 

প্রনীতমদনৎ শশাহ্কবদনম.। 


্লব-প্রকরণম্‌। 
উরঃস্থকমলং শো ভিবম্লং 
করাত ক্্সলং ভজন্ম তমলম্‌ 1 ২০ 
ছুষ্টর্ধবংসঃ কর্ণিকারাবতংসহ 
7. খেলদ্বংশীপঞ্চমধ্বানশতসী । 


গে।(পীচেতহ্কেলিভরঙ্জীনিকেতঃ 


প্ 


পাতু ৫স্বরী হস্ত বঃ কংসটইবরী « ২ 


8/ 


বৃন্দাটব্যাৎ ৫কলিমানন্দনব্যাং 
কুর্ববাল্লাবীচিভ্কন্দর্পহারী । 


নম্মোদগারী মাং দছুকুল 


সি 


পহারী 
নীপান্দট2 পাতু বহ্াবচুডত ॥ ২২ 


প্চিরনখে রচয় সথে ' বলিতবতিং ভজন টিম । 


ত্বমবিরতিস্থরিতগতিন্কিশরণে হর্রিচল্ললে ॥ ২৩ 
ক্ধতিরপটঃ পুলিনতটঃ পশুপভতিগুণবসতিউ । 
স মম শুচিজলদরুচির্মন্প্রি পরিস্ফ,রতু হরি; ॥ ২৪ 


€কলিবিহিতঘম্লাজ্জুনভগ্ুন 1 
স্থললিতচনব্রিত-নিখিলজনরক্তন | 
লোচননব্তন-জিতচলখস্রন ! 
মুত পরিপালর কালিস্রগজন 1 7 ২৫ 
ভুবনবিস্যত্বর মহিমাডম্বল 1 


টিটি টি 
(বুরচি তনিখিলখলোব্ককনংবর ! । 
৪২ 


২৫৮ বৈষ্বাচার-পদ্ধতিঃ । 
বিতব যশোদাতনয় ! বরং বর- 
মভিডলধিতং মে ধৃত'দীতান্বর ! ॥ ২৬ 


চিকুবকরশ্বিতচারু শিখ গুং 
ভাগলবিনি্জিতবরশশিখগ্ডম্‌ । 


বদকুচিনিধুভমুক্দি তকুন্দং 

কুরুত বুধ। হৃদি সপি মুকুন্দম, ॥ ২৭ 
হঃ পরিরক্ষিতস্থরভী লক্ষ- 

শদপি চ স্থুর-ভী-মদ্দনদক্ষঃ । 


ফুরলীবাদনখুরলীশালী 
স দিশতু কুশলং তব বনমালী ॥ ২৮ 


রমিতনিখিলডিহ্বে বেণুপীতোঃষ্ঠবিহ্বে 
হতখলনিকুরঘ্বে বল্লবীদতৃচুন্ধে 

ভবতু মহিতনন্দে তল্র বঃ কেলিকন্দে 
জগদবিরলতুরন্দ ভক্তিরুবর্বী যুকুন্দে ॥ ২৯ 

পশুপযুনতিগোষ্টাচুখিত-শ্রীমদো্টী 
শ্মরতরলিতদৃষ্টিনিশ্িতানন্দবৃষ্টিঃ | 


নবজলবধরধামা পাতু বং কক্গলামা 
ভুবনমধুরবেশ। মালিনী মুষ্তিরেষা ॥ ৩০ 


ইতি শ্ীক্বপগো স্বা মিসির চিতা প্র রদুকন্দমুক্তাবন্দী সমাপ্ত! 


স্তল্র-প্রকরণম। উই 

শ্রীস্রীচটুপুষ্পাঞ্জলিঃ | 

৬ 
শ্রীশ্বরাধিকায়ৈ নমঃ। 

নবগোরোচনাগোৌরীং গুবরেন্দীবরাঙগরাম। 
অণিস্তবকবিদ্যোতিবেণীব্যালাক্গনাকণীম্‌ ॥ ১ 
উপমানঘটাস্ন-প্রহারিমুখনগুলাম্‌। 
নবেন্দুনিন্দিভালোগ্যৎকস্তরীতিলক শ্রিয়ন, ॥ ২ 
জজভান্ঙ্গকোদ গাৎ লোলনীলালকাবলীম,। 
কজ্গলোজ্জলতারাজচ্চকোরীচাক্ুলৌচনাম_ ॥ ৩ 
ভিলপুস্পীভনাসা গ্র-বিরাজদ্বরমৌক্তিকাম,। 
অহরোদ্ষ,তবন্ধ,কাৎ কুন্দালীবন্ধুদ্বিলাম, ॥ ৪ 
সবত্ন্বর্ণরাজীব-কর্ণিকাকৃতকর্ণিকাম। 


কত্ত. রীবিন্দুচিবুকাৎ রত্রট্রবেরকোজ্জলাম, ॥ € 


দিব্যাঙ্গদপরিষঙ্গ-লস-ুজমৃণণলিকাম, | 
বলারিরত্ববলযকলালঘিকলীবিকাম, ॥ ৬. 
রত্রাঙ্গুরীরক্োল্লাপি-বরাঙ্কুলিকরাম্বজাম | 
মনোহরমহাহার-বিহারিকুচকুট্যলাম, ॥ ৭ 
বোমালীভূজশীমুদ্দ-রন্থাভতরলাঞ্চিতাম, | 
ব্লিত্রয়ীলতাধদ্ধ-ক্ষীণভূঙ্কুরমধ্যযাম্‌ ॥ ৮ 
মণ্ণসারসনাধার-বিস্ফীরশ্রোণিরোধসাম্‌ | 
হেম্রস্ডামদারস্-স্তভনোরুষুগারুতিন্‌ ॥ ৯ 


€বঞ্ণবাচার-পদ্ধ£তিঃ | 
জানুছাতিজিতক্ষুপ্রপীতরত্রসমুদগকাম । 
শরন্রীরজনীরাজ্য-মভ্ীরবিরণপনাম,॥ ১০ 
রাকেন্দুকোটিসৌন্দর্ধয-জৈত্রপাদনখছ্যত্তিম | 
অগষ্টাভিঃ সাব্িকৈর্ভাবৈরাকুলীকৃতবি গ্রহীম ॥ ১১. 
মুকুন্দাঙ্গকতাঁপাঙ্গম্নঙ্গোম্মিতরক্িতাঁম, | 
ত্বামারন্ধপ্প্িয়ানন্দা'ং বন্দে বৃন্দাবনেশ্বরীম্‌ ॥ ১২ 
অগ্নি প্রোছম্মহাভাব-মাধুরীবিহবলাস্তরে ৷ | 
অশেষনাক্সিকাবস্থা-প্রাকট্যাভুতচেষ্টিতে ! ॥ ১৩ 
সর্বস্বাধুব্যবিঞ্োলী নিশম্মঞ্জিভপদান্থুজে !। 
ইন্দিরাম্বগ্যসৌন্দধ্া-স্ক,রদজ্িনখাঞ্চলে ! ॥ ১৪ 
গে।কুলেন্দুমুদধীবুন্দ-সীমন্তো ওংসমজর্ি 1 | 
লল্িিতাদিসখীযুথ-জীবান্তশ্মিতকোরকে 1 ॥ ১৫. * 
চটুলাপাঙ্গমাধুধ্য বিন্দুন্মাদিতমাধবে ! ॥. 
ততপাদধশঃস্তে(মহতকরবানন্দচক্দ্রিকে 11 ১৩ 
অপারকক্ষণাপুর-পুরিত্তান্রক্মোনাহদে | 
প্রসীদান্মিন্‌ জনে দেবি ! নিজনান্ম্পৃহাজুষি ॥ ৯৭ 
কচ্চিৎ ত্বং চাটুপটুনা তেন গোষ্টেন্দ্রন্ুন্ুনা | 
প্রা্যমানচলাপাঙ্গ-প্রস্তাদাদদৃশ্্যসে ময় ॥ ১৮ 
ত্বাং সাধু রী এ কলাবিদ!। 
প্রসাগ্যমানাং স্বিদ্যক্তীৎ বীজয়িষ্যাম্যহৎ কদ। ॥ ১৯ 


সুব'প্রকরণম্‌ | ৬৬১. 
কেলিবিশ্রংসিনো বক্র-কেশবুন্দশ্ত সুন্দরি !। 
সৎস্কারায় কদ1 দেবি জনমেতং নিদেক্গ্যসি ॥ ২৯ 
কদ] বিস্বোষ্ঠি ! তাম্বলং ময়া তব মুখাম্বজে | 
অপ্যমাণং ভ্রজাদদীশস্থজুরাচ্ছিদ্য ভেক্ষ্যেতে ॥ ২১ 
ব্রজরঁজকুমারবল্ল ভা, 

কুলপীমন্তমণি ! প্রসীদ মে । 
পরিবারগণস্থ্য তে বথা, 
পদবী মে ন দবীয়সী ভবেৎ ॥ ২২ 
করুণা ং মুহুরর্৫থক্ষে পরৎ 
তব বৃন্দাবনচক্রবপ্তিনি ! 
অপি কেশিরিপোর্যয়া ভবেৎ 
সচট্ু প্রার্থনভাজনং জনঃ ॥ ২৩ 
উম বৃন্দাবনেশ্বব্য। জনে! ঘঃ পঠতি স্কবম, 
চাটপুষ্পাঞ্জলিং নাম স স্যাদস্ত[ঃ কপাস্পদম॥ ২৪ 
ইতি শ্রীনদ্রণগোন্বামি বিরচিতঃ শ্রী শ্্ীসাটু পুস্পাঞ্জনিঃ সমাপ্তঃ ॥ 


অস্যার্থ:। 
নর্কগোরোচনাছ্যতি, শ্রীঅঙ্গ শোভদ্ে অতি, 
নীন্ব পট্ট সাড়ী শোভে তায় । 
ভুজছ্গিনী জিনি বেণী, & ,. ফণি-বিজড়িত মণি, 
রত্বগুচ্ছ বিরাজিত তীয় ॥ ১ 


বৈষ্ণবাচার-পদ্ধড্িঃ | 

জিনি উপমার গণ, তুলন। নাথিক সন, 
শোভে যার ও মুখমণ্ডল । 

চৌরস কপালছান্দ, নিন্দিয়া নবীন চান্দ, 
কস্ত,রীতিলক ঝলমল ॥ ২ 

কন্দর্পকোদও জিনি ভূরুযুগ-স্থুবলনি, 
অলক তিলক তহছুপরি । 

উজ্জ্বল কম্জল জিনি, নেত্রশোভা চকোরিণী, 
কটাক্ষসন্ধান মনোহারি ॥ ৩ 

নাসা তিলঞুল-আভা, গজমুক্তা করে শোভ।, 
বেসর সহিতে মনোহর । 

জিনির। বান্ধুলি ফুল অধরের ছুটি কুল, 
বার শোভ। কাম-অগোচর ॥ | 


কুন্দপুস্প-সম পাতি, জিনিয়া দন্তেরু ছাতি, 
মুকুত! হইতে স্থশোভিত | 
তাথে রক্তরেখাগণ, চিত্র শেভ মনোরম, 


যাহে কৃষ্ণ উনমত-চিত ॥ ৪ 


কর্ণে স্বর্ণ ঢেড়ি সাজে, নানা বক্স তার মাঝে, 
অবতভংস তাহার উপর ।* 
চিবুকে কন্ত,রীবিন্দুঃ মুখপন্ম জিনি ইন্তু, 


যার শোভা কাম-অগোচর ॥ ৫ 


ডুব-প্রকরপম্‌। ৬৬৬ 
পদ্মের স্বণাল জিনি, বাহ্ছুযুগ স্থবলনি, 
অঙ্গর কক্ষণ শোভে তায়। 
_ নীলমণিচুড়ি হাথে, নান! রত্ব সাজে তাখে, 
? কৃষ্ণম্ন-হৎস বন্ধ তায় ॥ ও 
. করাস্থজে বরাঙ্গুলি, তাহে নান। রত্বাঙ্থুলী,-. 
উলসিত করে যার শোভা । 
ম*নাহর হার গলে, নান! রুত্ব তাকে মিলে» 
পয়োধর বেটি যার শোভা ॥ ৭ 


নাভি হতে রোমাবলি, উদ্দেযার শোৌঁভে ভালি, 
শিরে মণি যেন ভুজঙ্গিনী । 
মধ্যদেশ ক্ষীণ অতি, ভ্বিবলিবন্ধন তি, 


ভাঙ্গে পাছে এই ভয় মানি ॥ ৮ 


বিস্তাকক নিতম্ব মাঝে, ক্ষুদ্র ঘর্টিক! বিরাজে, 
মণিতে রচিত মনোহর । 
স্বর্ণ কদলিকা জিনি, উরুষগ-স্থবলনি, * 
| যার শোভা কাম-অগোচর ॥ ২ 
পীতবর্ণ রত্ববাটা, জিনিয়! জান্ুর ছু, 
ফেই হরে তার গর্ব মান। 
শরতের পদ্ম জিনি, শ্রচরণ হুইখানি, 


কুপুরের ধ্বনি যার গান £ ১৯ 


৩৬৪ 


বৈষ্ঞবাচার-পদ্ধত্তিঃ ! 


কোটি পুর্ণিমার চান্দ, জিনিয়া নখের ছান্দ, 
ঝলমল কিরণ যাহার । 
সাত্বিকাদি ভাবগণ আকুল তাহার মনঃ 


তাহে হয় বিগ্রহ যাহার ॥ ১১ 


. যাব কটাক্ষ-কামশবে, কষে উন্মাদ্িত করে, 


মদান্ধির তরঙ্গ বাঢ়াম। 
হেন রাধা ব্রজেশ্বরী, তারে বন্দে! কর যুড়ি, 
কুষ্প্রিয়াগণানন্দ তায় ॥ ৯২ 
মহাভাব-স্থমাধুরী, যাহাতে উদগমকারী, 
বিহ্বল করয়ে অতিশয় । 
অশেষ নায়িকা-গ্ডণ, যাথে হয় প্রকটন, 


অপক্প চরিজ আশয় ॥ ১৩ 


সকল মাধুরী যাব পদান্থুজে পরচার, 
নিছনি লইল সবিশেষে । 


 নারাঘণ-জ্রিয়তম।, সৌন্দধ্য মাধুর্য সীমা, 


স্করে যার পদনখ পাশে ॥ ১৪ 


গোকুল নগরে কত, ইন্দুমুখী শত শত, 
সীমন্তমঞ্জরী করি মালে? 
ললিভাদি সরখথীগণ, . / সাক্ষাত যার জীবন, 


মানে যারে'পরাপের প্রাণে ॥ ১৫ 


কুব-প্রকরণম.। ৬৬৫ 


চঞ্চল কটাক্ষশবে কৃষ্ে উন্মাদিত করে, 
যাহার মাধুর্য এক বিন্দু। 
মাতা পিতা গুরুগণ, যার যশে পরসন্ন, 


কুমুদ সহিতে ঠষছে ইন্দু ॥ ১৬ 
অপার সাগর, করুণার পর». 
পূরিত অন্তর যার । 
হে দেবি রাধিকে, এই যে দাসীকে, 
করি লেহ আপনার ॥ ১৭ 
নন্দের নন্দনে, বিনয় বচনে, 
কত ন। সাধিবে তোরে । 
তুহু সে মানিনী, প্রিরবাণী শুনি, 
প্রসন্ন হইবি তারে ॥ 
এসব*তোমার, প্রেমের পসার, 
'তাহে নানা উপচার । 
হেন দ্রিন হব, সে সঙ্গে রহিব," 
সে লীল। হেরিব আর ॥ ১৮ 
যাধবীর ফুলে, করি পু্টাঞ্জলে, 
*(ডোাঁমারে সাধিব কাণ। 
কাঁষ-কলানিধিঃ রলের অবধি, 
. বিহি কৈল নিরমাপ ॥ 


৬৬৬ বৈষ্ণবাচার-পদ্ধত্িং | 
তুহু কমলিনী, তাহে স্বেদ জানি, 
চামর করিব তত্র । 
হেন কবে আর, হইবে আমার, 
এ কৃপা করিবে মোরে ॥ ১৯ 
নানা-লীলা ভরে, রসের আবেশে, 
কেশ বেশ হব দূরে । 
কবে হেন হব, সে বেশ করিব, 
এ কৃপা করিবে মোরে ॥ ২০ 
তব সুখান্ুজে, তাস্বল এই যে» 
কবে বা যোগাব আমি । 
নন্দস্বুত তাহা, কাটিয়া খাইব, 
এমন কবিবে তুমি ॥ ২১ 
নন্দের নন্দন, তার প্রিয়জন, 
সীমন্তে যে মণি ধরে । 
এমন যে তুমি, কি বলিব আমি, 
প্রসন্ন হইবে মোরে ॥ 
পরিবারগণ, আছে যত জন, 
তোমার প্রেমের দাসী |" 
ভা-সভা মাঝারে, *  দ্াসীপর্দ মোরে, 
কবে দিট্ব ভালবাসি ॥ ২২ 


» স্তব-প্রকরণম । ৬৬৭ 


বারে বারে বলি, তুয়া পদ ধরি, 
বুন্লীবন বিহারিণি ! ৷ 

যদি কূপ! কর, এ দাসী উপর, 
7 রাখ মোর এই বাণী, ॥ 

কেশির্বরপুজন, প্রার্থনাভাঙ্জন, 


তুম! প্রেম-পরসাদে । 
যদি কৃপা কর, এ দাসী উপর, 
নিবেদিয়ে দেবি রাধে ! ॥ ২৩ 
শ্রীমদ্রপ-ইত, গোস্বামী বিরচিত, 
শ্ীমুখ গলিত ধার । 
রাধাঙ্গবর্ণন, করিল রচন, 
অর্থ করি পরচার । 
চাট্র পুষ্পাঞ্জলি, এই স্তবাবলি, 
ঘে জন করয়ে গান । 
বৃন্দাবনেশ্বরী, - তারে কৃপা করি, 
দাসীপদ দেন দান ॥ ২৪ 


শটে 


ভীফদ্রপগোন্বামি-বিরচিত শ্রষ্্চাটুপুষ্পাঞ্জলির শ্রীযছুনন্দন ঠাকুর- 


বিরচিত ভাষা সমাগ ॥ 


০৩৬৬, বৈষ্ণবাচার-পদ্ধতিঃ।। 


শ্রা্ীমন্মহাপ্রভোরষ্টকালীয়-লীলা- 
ক্মরণ-মঙ্গল-স্তোজ্রম্‌ । 


প্লিগৌরাঙ্গ মহাপ্রভোম্চরণয়ো ধাকেশ-শেষাদিভিঃ 
সেবাগমাতয়! স্বভক্তবিহিতা৷ সান্যৈরঘয়া লভ্যতে। 

তাং তম্মানসিকীং স্মৃতিং প্রথর্রিতুৎ ভাব্যা সদা সমুমৈ- 
নেীমি প্রাত্যহিকং তদীয়-চরিতং শ্রীমন্নবন্ীপজম্‌ ॥ ১ 


বাত্রাস্তে শয়নোখিতঃ হ্থরসরিত্-ন্নাতো। বভো যঃ প্রগে 
পূর্বাহ্ে স্বগণৈল সত্যুপবনে তৈর্ভাতি মধ্যাহ্ুকে। 

ঘঃ পৃধ্যামপরাক্ককে নিজগৃহে সায়ং গৃহেহথাঙ্গনে 
শ্রীবাসন্ত নিশামুখথে নিশি বসন্‌ গৌরঃ স নে। রক্ষতু ॥ ২ 


বাত্রান্তে পিককুকুটাদি-নিনদৎ শ্রত[ স্বতল্পোখিতঃ 

শ্রীবিষুপ্রিয়য়। সমং রসকথাং সম্ভাত্য সন্তোস্য তাম্‌। 
গত্রান্থত্র বরাসনোপরি বসন্‌ ন্বপ্থিঃ স্থুধৌতাননে। 

যে। মাত্রাদিভিরীক্ষিতোহতিমুদিতন্তং গৌরমধ্যেম্যহম্‌ & - 


প্র1তঃ স্বঃসরিতি স্বপার্খবনবুতঃ নাহ! প্রন্থনাদ্িভি- 
সাং সংপুজ্য গৃহীত-চারু-বলনঃ শ্রকৃচন্দনালস্কতঃ ॥ 
রুতা বিষু্-সমর্চনাদি সগণে | ভুজ্যাম্সমাচম্য সদ্‌ 
বীটগ্কান্গৃহেক্ষণং স্বপিতি যস্তং গৌরমধ্যেম্যহম্‌ ॥ ৪ 


পূর্ববাহে শয়নোখিতঃ ক্ুপয়সা রঙ্গ ল্য বজ্াশ্বুজং 
_ ভ্তৈঃ শ্রীহরিনামকদর্ভন্পট্রঃ সার্ধং ন্বম়ং কীর্তয়ন্‌। 


৬ 
» স্তব-প্রকরণম্‌। ৬৩১৩ 


ভক্তানাং ভবনেহপি চ স্বভবনে ক্রীড়ন্‌ ন্থণাৎ বন্ধয়- 
ত্যানন্দং পুরবাঁসিনাং ষ উরুধা তং গৌরমধ্যেমাহম্‌ ॥ € 


মধ্যাহ্ছে সহ তত: স্বপার্যদগণৈঃ সঙ্কীর্তয়ত্তিভ শিং 
সাদ্ধৈতেন্দু গঙ্গাধরঃ কিল সহ শ্রীলাবধুতঃ প্রভুঃ ॥ 
আরামে মুছমারুতৈঃ শিশিরিতৈভূঙ্গিদ্বিজেনণদিতে - 
- স্বং বৃন্দীবিপিনং স্মরন্‌ ভ্রমতি যন্তং গৌরমধ্যেম্যহম্‌ ॥ ৬ 


যঃ জ্রীমানপরাড্রকে সহগণৈ সতিস্তাদৃুশৈহ প্রেমবাং- 

স্ত(দৃক্ষু স্বয়মপ্যলং ন্মিজগতাং শশ্মাণি বিস্তারয়্ন্‌ । 
আরামাত্তভ'এতি পৌরজনতা চক্ষুশচকোরোড়পো। 

মাত! দ্বারি মুদেক্ষিতে। নিজগৃহৎ তং গৌরমধ্যেম্যহম্‌ ॥ ৭ 


বস্ত্রিআ্রোতসি সায়মান্তনিবহৈঃ স্গাহ। প্রদীপালিভিঃ 
পুষ্পাছ্যৈশ্চ সমঙ্চিতঃ কলিত-সংপট্ট্যন্বরঃ অগ্ধরঃ | 
বিষ্বোস্তসময্নাচ্চনঞ্চ কৃতবান্‌ দ্ীপালিভিস্তৈঃ সমং 
ভুক্ত'ান্নানি সুবীটিকাসপি তথা তং গৌরমধ্যেম্যহম্‌ ॥ ৮ 


চি 


যঃ শ্ীবাসগৃহে প্রদোষ-সময়ে হাদ্বৈতচন্ঞাদ্িভিঃ 
».:. সর্বভক্তগণৈঃ সমং হরিকথা-পীযুষমান্বাদয়ন্‌ । 
প্রেম।নন্দ-সমাকুলশ্টুলধী সংকীর্তনে লম্পটঃ 
কর্ত,ং কী্ভনমুদ্মুদ্যমপরম্তং গৌরমধ্যেম্যহুম্‌ ॥ ৯ | 


শ্রীবাসাদিভিরাবৃতে৷ মিসর প্রসুভ্যাৎ নট- ৃ 
ননচ্চস্তাক্লমৃদক্গবাদনপরৈগায়ত্িরতুযলসন্। » 


বৈষ্বাচার-পন্ধতিঃ5। 


রঙ 


ভ্রাম্যন্‌ শ্ীলগদাধরেণ সহিতো নক্তং বিভাত্যন্ুতম্‌ 
্বংগারে শয়নালয়ে স্বপিতি য স্তং গৌরমধ্যেষ্যহম্‌ ॥ ১৪ 


শুগৌরাঙ্গবিভোঃ স্ববামনি নবদ্ধীপেহই্কালোস্তবাং রা 
ভাব্যাং ভব্যজনেন গোকুলবিধোলীলাম্বতেরারদিতঃ | 
লীলাং ছ্ঠোতয়দেতদত্র দশকং গ্রীতান্িতো। যঃ পঠে২ 
তং প্রীণাত সদৈব যঃ করুণয়া তং গৌরমধ্যেম্হম্‌ ॥ ১১ 
ইতি শ্রীবিশ্বনাথচক্রবন্তি বিরচিতহ শ্রী শ্রীমন্মহাপ্রভো- 


রইকালীর-লীল-স্মরণ-সঙ্গল-ক্তোত্র 
সনাগ্তম, ॥ 





ভীশ্রীরাধারুফ্ণয়োর্টকালীয়্লীলা- 


স্মরণম্ঙ্গলকতা জম ॥ 


শ্রীরাধাপ্রাণবন্ধোশ্চরণকমলয়োঃ কেশশেষাছাগম্যা 
য! সাধ্য গ্রেমসেবা ত্রজচরিতপরৈর্গাঢলোল্যেকলভ্যা | 
সা স্তাঁধ প্রাপ্য যয়া তাং প্রথন্সিতুমধূনা মানসীমস্ত সেবা 
ভাব্যাং রাগাধ্বপাঞ্ছে ব্রজমন্চচরিতং নৈত্যিকং তশ্ত নৌসি ॥১" 


কুগ্তাদ্‌ গোষ্ঠং নিশান্তে প্রবিশতি কুরুতে দোহনাক্নাশনাগ্তাং 
 প্রাতঃ সায়ঞ্চ লীলাং বিহরতি সখিভিঃ পঙগবে চারয়ব্‌ গাঃ । 
মধ্যাহ্ছে চাথ নক্তং বিলসতি বিপিন রাধ্য়াদ্ধাপরাহে ১ 7? এ না 
গোষ্টং যাতি প্রদোষে রময়তি সুহৃদ! যঃ.স কষ্ণোহবতরিঃ, খে ২ 


স্ভব-প্রকরণম্‌। ৬4১ 


রো ত্র্যন্ত ্রস্তবুন্দেরিতবহুবিরবৈবেণিধিতৌ কীর-শারী 
পছ্যৈ হছ্যৈরহগ্যৈর্প স্থখশয়নাদুর্খির্তৌ তৌ সতীভিঃ | 
দু হৃষ্টৌ তদাত্বোদিতরতিললিতোৌ ককৃখটাগীঃ সশঙ্কো, 
”ট রাধা রুষ্ট সতৃষ্ণজাবপি নিজ নিজধাস্াপ্ততলৌ স্মরামি ॥ ৩ 
রাপাং ক্মা ত-বি ভূষিতাং ব্রজপয়াহৃতাং সখীভি প্রগে 
রর তদগেহে বিহিততান্নপাকরচনাং কৃষ্তাবশেষাশনাম্‌ 
কষ পু্ধমবাপ্তধেন্-সদনং নিবৃঢ-গোদোহনং 
| স্বঙ্গাতং কৃতভোজনং সহচরেস্তঞ্াথ তাঞ্চাশ্রয়ে ॥ ৪ 
পূর্ববাক্কে ধেনুমিত্রে বিপিনমন্ক্ছতৎ গোষ্ঠলোকাহুজাতং 
কষ্ণং রাধাপ্টথিলোলং তদভিহ্থতিক্তে প্রাস্ততৎকুণ্ডতীরম.॥ 
পাধাঞ্চালোক্য কৃষ্ণৎ কৃতগৃহগমনামার্্যয়ার্কাচ্চয়া! য়ে 
- দিষ্টাং কৃষ্ঃপ্রবৃত্ত্যি প্রহিতনিজসবীবক্মনেত্র।ং স্মরামি ॥ ৫ 
মধ্যাচে হন্টোন্সঙ্গে ্রুদতবিবিধবিকারাদি ভূষাপ্রমুক্ধো 
” বাম্যোৎ্কগ্াতিলোলো স্মরম্খ-ললিতাছ্যালি-নম্মাপ্তশাতৌ । 
স্দলাব্রণ্যান্ব-বংশীহ তিরতিমধুপানার্ক-পুজাদিলীলো 
রাধাকৃঁষ্ণে সতৃষ্ণৌ পরিজনঘটয়া সেব্যমানৌ শ্মরামি ॥ ৬» 
ভীরাধাং প্রাপ্তগেহাৎ নিজরমণকৃজ্ত ক্লপ্তনানোপহারাং 
সন্মাতাং রম্যবেশাং প্রিযমুখকমলালোকপূর্ণপ্রমোদাম ১ 
ক্ষ্কবাপরাহ্ে ব্রজমন্চলিতং ধেন্ুবুন্দৈ বর়্ুস্তেঃ 
* শ্রুরাবালোকতৃতপ্তং পিতৃমুখমিলিতং মাতৃমৃষ্টং স্ররামি ॥ ৭ 
এসায়ং রাধাং স্বসধ্যা নিজরমণকুতে প্রোধষিতানেকভোজ্টাং 
সখ্যানীতেশশেষীশনমুদিতহৃদাং তাঞ্চ তঞ্চ ব্রজেন্দুম। 
ত্র রম্ম্যবেশং গৃহমগছজ ীন্বালিতং প্রাপ্তগোষ্ঠং 
নিবো! হআালিদোহং স্বগৃহমনূর্ধ পুন ক্তিবস্তং প্ররাশি॥ ৮ 





৬ ঈবষ্চবাঢার-পদ্ধতিঃ | 


রাধাং সালিগণাং তামসিতসিতনিশাযোগ্যবেশ্বাং গ্রদোষে 
দূত বৃন্দোপদেশাদভিহ্যতষসুনাতীর-কল্লাগকুঞ্ধাম-। 
কৃষঃং গোপৈঃ সভায়াং বিহিত্-গুণিকলালো কনং নিগ্ধমাত্রা 
ফত্বাদানীয় সংশায়িতমথ*নিভৃতং প্রাপ্তকুগ্জ ৎ স্মরান্ম্‌ » 
তাবুৎকৌ লন্বসঙ্গৌ বহুপরিচরণৈবৃন্দয়ারাধ্যমানৌ। , . 
গানৈ নশ্ধপ্রহেলী-স্থলপন-নটনৈ রাসলাস্তাদিরঈ্গৈঃ 1. 
প্রোষ্ঠালীভির্লসন্তৌ রতিগতমনসৌ মৃষ্টমাধবীকপানৌ রি 
ক্রীড়াচাধ্যে৷ নিকুঞ্জে বিবিধরতিরপৌদ্ধত্যবিস্তারিতান্তো। ॥ 
তাস্ব লৈগন্ধমাল্যৈর্যজন হিমপয়ং পাদসম্বাহনাছ্যৈঃ রি 
প্রেম্না সংসেব্যমানৌ প্রণয়ি-সহচরী সঞ্চয়েনাগ্তশাতৌ | ॥ 
বাচ। কাস্তৈরণাভি নিভৃতরতিরসৈঃ কু্স্থপ্তালিনজেঘী - 
রাধারুফণৌ নিশায়াং স্থকু্থমশয়নে প্রাপ্তনিত্রৌ স্মরাষ্ি! ১৯ 
ইতি শ্রীমদ্রপগোস্বামি-বিরচিতং শীশ্রীরাধাকৃ্ণয়োরষ্টকালীয়-লীলা- 
স্মরণ-মঙ্গলস্তোত্রং সমাপ্তম॥ 
ইতি ষষ্ঠোলাস সমান্তঃ ॥ 





» শাকেহগ্সিবেদবন্ষিন্দৌ রাধাবিনোদ-শর্মণীন 
গ্রস্থোহস্বৎ পুর্ণ তাং নীতঃ কৃপা কুরুত বৈষ্ণবাঃ ॥ 
যো যোহত্ত্ দৃষ্ঠতে দোষে দোষাকরস্ত মে কৃতৌ । 
তৎসংস্কার শ্রমালস্াৎ নোপেক্ষস্তাং মনীষিণঃ ॥ : 
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